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  : چكيده

ــوزش            ــر آم ــال حاض ــت آورد. در ح ــرا بدس ــد آن ــك باي ــر پزش ــه ه ــت ك ــدي اس ــرين توانمن ــاليني مهمت ــتدلال ب اس

در بــا توجــه بــه اهميــت توانمنــدي اســتدلال بــاليني       اســتدلال بــاليني بــا چــالش هــاي بســياري روبرواســت.       

برنامـــه اي منســـجم بـــراي يـــادگيري آن، ايـــن مطالعـــه قصـــد دارد بـــا دانشـــجويان پزشـــكي و فقـــدان آمـــوزش 

ــر يــادگيري ايــن              ــاليني نحــوه تــاثير آن را ب ــر توانمنــدي اســتدلال ب ــي بــا تمركــز ب ــه الگــوي برنامــه درس ارائ

ــد   ــري كن ــدازه گي ــازه ان ــرا  س ــاط آن ــر    و ارتب ــاي تفك ــر ه ــا متغي ــمندانهب ــورد   هوش ــاطفي م ــوش ع ــيت و ه ، شخص

  بررسي قرار دهد.

 پــژوهش ايــن اطفــال طراحــي و اجــرا شــده اســت.     ماهــه  2 يآموزايــن مطالعــه در محــيط بــاليني دوره كــار     

ــي    ــه درس ــوي برنام ــق الگ ــا تلفي ــي  ب ــه تجرب ــژوهش نيم ــدي و پ ــر توانمن ــي ب ــون    مبتن ــس آزم ــون و پ ــيش ازم ــا پ ب

  طراحي شده است. شاهد  به همراه گروه

  براي درك بهتر چارچوب مطالعه، مراحل پژوهش طي مراحل زير اجرا شده است:

ــق   ــدا از طري ــاحبهابت ــا مص ــاء اع ب ــاتض ــال   هي ــروه اطف ــي گ ــد. در     علم ــل آم ــنجي بعم ــاز س ــهني ــاز  مرحل دوم ني

 و اورژانــس اطفــال  عمــوميو حــداقل هــاي آموزشــي   انجــام گرفــت  از پزشــكان عمــومي و كــارورزان   ســنجي 

ــادگيري            ــاي ي ــد و راهنم ــي ش ــون طراح ــدي آزم ــدول دو بع ــده ج ــين ش ــواي تعي ــاس محت ــر اس ــد. ب ــين گردي تعي

ــروه اول دانشـــجويان     ــد. گـ ــه گرديـ ــتدلال بـــاليني تهيـ ــادگيري اسـ ــاددهي و يـ ــر فعاليـــت هـــاي يـ ــز بـ بـــا تمركـ

ــه دوره    ــه ب ــكي ك ــارآموزپزش ــروه د      یك ــاهد و گ ــروه ش ــوان گ ــه عن ــدند ب ــال وارد ش ــاه   اطف ــس از دو م ــه پ وم ك

ــد           ــركت كردن ــون ش ــيش آزم ــاهد در پ ــروه ش ــد. گ ــه ش ــر گرفت ــه در نظ ــروه مداخل ــوان گ ــه عن ــدند ب ــه وارد ش وقف

ــر       ــون تفك ــه، آزم ــق يافت ــاليني تلفي ــتدلال ب ــون اس ــامل آزم ــه ش ــمندانهك ــود.   هوش ــاطفي ب ــوش ع ــيت و ه ، شخص

مــاه آزمــون رســمي كــارآموزي     ســپس دوره ســنتي كــارآموزي اطفــال بــراي آنهــا اجــرا گرديــد و در پايــان دو        

ــاوت        ــن تف ــا اي ــد ب ــرا ش ــد اج ــين رون ــز هم ــه ني ــروه مداخل ــد. در گ ــزار ش ــاليني برگ ــتدلال ب ــون اس ــس آزم ــال و پ اطف

ــد و     ــاليني ديدنـ ــتدلال بـ ــي اسـ ــوزش تخصصـ ــاتيد آمـ ــه اسـ ــاهد و مداخلـ ــروه شـ ــين گـ ــه بـ ــاه وقفـ ــه در دو مـ كـ

ــار      ــه در اختي ــد ك ــي گردي ــادگيري طراح ــاي ي ــروهراهنم ــر  گ ــه ق ــت. مداخل ــي    ار گرف ــه درس ــان برنام ــددر پاي  جدي

ــون      ــس آزم ــره پ ــتلاف نم ــاء اخ ــزان ارتق ــق مي ــنجي از       -از طري ــر س ــاهد و نظ ــه و ش ــروه مداخل ــون گ ــيش ازم پ

  فراگيران ارزشيابي شد.

اســتفاده شــد كــه در مقايســه نمــرات آزمــون نظــري و        14ويــرايش  SPSSبــراي تحليــل نتــايج از نــرم افــزار     

ــون    ــاليني از آزم ــتدلال ب ــتيودنت  tاس ــتقلاس ــر        مس ــاليني و تفك ــتدلال ب ــرات اس ــين نم ــاط ب ــين ارتب ــراي تعي و ب

  ، شخصيت و هوش عاطفي از تحليل رگرسيون چند متغيره استفاده شد.هوشمندانه

بـــدنبال انـــدازه گيـــري متغيرهـــاي مطالعـــه نشـــان داده شـــد كـــه ارتقـــاء اســـتدلال بـــاليني در هـــر دو      

ولـــي در گــروه مداخلـــه افـــزايش نمــره اســـتدلال بـــاليني دانشـــجويان   گــروه شـــاهد و مداخلـــه معنــي دار بـــوده   

ــي داري بــود (         ــك بــه معن ــزايش نمــره آن نزدي ــد اگرچــه اف ــتر مشــاهده ش ــي معنــي دار نبــود.   p=0/09بيش ) ول

ــد در       ــاهده نشـ ــاليني مشـ ــتدلال بـ ــيت و اسـ ــمندانه و شخصـ ــر هوشـ ــين تفكـ ــي داري بـ ــاط معنـ ــين ارتبـ همچنـ

  و متغير ديگر اثر پيشگويي بر واريانس استدلال باليني داشت. حاليكه هوش عاطفي پس از كنترل د



 

 

ــد            ــه در ح ــد اگرچ ــاء ده ــاليني را ارتق ــتدلال ب ــت اس ــور توانس ــه مزب ــه مداخل ــان داد ك ــه نش ــيابي برنام ــايج ارزش نت

مـــرزي معنـــي دار نشـــد. نظـــر ســـنجي هـــا نشـــان داد كـــه دانشـــجويان از برنامـــه و نحـــوه آزمـــون آن رضـــايت 

كردنــد كــه برنامــه هــاي مشــابه بــراي ديگــر چــرخش هــاي بــاليني طراحــي و اجــرا           داشــتند و توصــيه مــي   

  گردد. 

) چـــارچوب محتـــوايي 1علمـــي گـــروه اطفـــال دو دســـته نتـــايج حاصـــل گرديـــد:  هيـــاتمصـــاحبه بـــا اعضـــاء از 

) پـــي بـــردن بـــه روشـــهاي آمـــوزش بـــاليني اســـاتيد و چـــالش  2و اورژانـــس اطفـــال،  عمـــوميدوره كـــارآموزي 

ــه د   ــود. ب ــاي موج ــين  ه ــال تعي ــداقلنب ــومي       ح ــكان عم ــنجي از پزش ــاز س ــود ني ــارچوب موج ــادگيري و چ ــاي ي ه

اطفــال و اورژانســهاي آن بــه    عمــوميو كــارورزان در رابطــه بــا مــوارد شــايع و تهديــد كننــده حيــات در طــب        

مــورد بــراي   28عمــل آمــد كــه نتــايج حاصــله نشــان داد عليــرغم اخــتلاف نظــر بــين پزشــكان و كــارورزان           

ــواي  ــوممحتـ ــد.   يعمـ ــه شـ ــر گرفتـ ــال در نظـ ــوارد  و اورژانـــس اطفـ ــاس مـ ــر اسـ ــپس بـ ــاي  28سـ ــه راهنمـ گانـ

  يادگيري تهيه شد. 

ــت            ــد توانس ــرا ش ــي و اج ــاليني طراح ــتدلال ب ــوزش اس ــر آم ــد ب ــا تاكي ــه ب ــال ك ــي اطف ــب داخل ــي ط ــه درس برنام

ــال را بـــالا ببـــرد.  عمـــوميكيفيـــت دوره  ــه مزبـــور رضـــايتمندي دانشـــجويان را  همچنـــينو اورژانـــس اطفـ برنامـ

  نيز فراهم نمود. 

ــن     ــود اي ــي ش ــيه م ــه    برنامــه درتوص ــه يافت ــدي ادام ــاي بع ــالش هــاي      دوره ه ــعف و چ ــاط ض و در هــر دوره نق

آن برطـــرف گـــردد و همچنـــين تجربـــه هـــاي بدســـت آمـــده بـــراي ديگـــر دوره هـــاي آمـــوزش بـــاليني بكـــار   

  گرفته شود. 

ــر      ــاط تفكـ ــي ارتبـ ــراي بررسـ ــود بـ ــي شـ ــيه مـ ــين توصـ ــمندانههمچنـ ــيت از  هوشـ ــاطفي و شخصـ ــوش عـ ، هـ

ــود    ــتفاده ش ــوع اس ــاي متن ــنامه ه ــورد        پرسش ــاليني م ــتدلال ب ــا اس ــا ب ــاط آنه ــتر ارتب ــاي بيش ــه ه ــم نمون ــا حج و ب

بررســـي قـــرار گيـــرد. در برســـي ارتبـــاط هـــوش عـــاطفي و شخصـــيت لازم اســـت مطالعـــاتي در شـــرايط واقعـــي  

ردد تـــا نشـــان دهـــد پزشـــك در شـــرايط خـــاص چگونـــه مـــي توانـــد احساســـات خـــود و بيمـــار و   طراحـــي گـــ

  اطرافيان را مديريت كند. 

  

  هوشمندانه تفكر ت،يشخص ،يعاطف هوش ،ينيبال استدلال ،يدرس يزيبرنامه ر واژگان كليدي:



 أ 

 

 أ 

 

مطالب فهرست  

 صفحه                                                                                              عنوان                           

 كليات: اول فصل

 1 ......................................................................................................................... مقدمه 1-1

 3 .......................................................................................................... مسئله بيان و شرح 1-2

 7 ..................................................................................................... تحقيق ارزش و اهميت 1-3

 10 .............................................................................................................. تحقيق اهداف 1-4

 10 ........................................................................................................... كلي هدف 1- 1-4

 10 .................................................................................................. :اختصاصي اهداف 2- 1-4

 11 .......................................................................................................... پژوهشي سوالهاي 1-5

 12 ...................................................................................................... پژوهشي هاي فرضيه 1-6

 13 .............................................................................................................. ها واژه تعريف 1-7

 پژوهشي و نظري پيشينه: دوم فصل

 18 ...................................................................................................................... :مقدمه 2-1

 20 .............................................................................................................باليني استدلال 2-2

 20 ...................................................................................... باليني استدلال نظري مباني1- 2-2

 20 .................................................................. :باليني استدلال هاي پژوهش تاريخچه1-1- 2-2

 25 ....................................................................... باليني استدلال معاصر نظري مدل 1-2- 2-2

 25 ............................................................... يا حرفه تا كار تازه از ينيبال مسائل حل 1-3- 2-2

 26 .................................................................................... ينيبال استدلال تياهم 1-4- 2-2



 ب 

 

 ب 

 

 26 ................................................................ ينيبال مسئله حل در خبره تا ركا تازه از 1-5- 2-2

 27 ................................................................ :باليني استدلال حوزه در پيشين هاي پژوهش 2- 2-2

 29 .....................................................................ينيبال مسائل حل در تجربه و دانش 2-1- 2-2

 31 ..................................................................... ينيبال دانش و يپزشك ستيز دانش 2-2- 2-2

 33 .......................................................................................... :دانش يسازمانده 2-3- 2-2

 38 .................................................................................................. دانش حطر 2-4- 2-2

 40 ................................... :رديگ يم قرار استفاده مورد خبره افراد توسط كه ييروشها انواع 2-5- 2-2

 43 .................................................................. يپزشك انيدانشجو در ينيبال استدلال 2-6- 2-2

 45 ........................................................................................... باليني استدلال آموزش 3- 2-2

 51 ............................................................................................ باليني استدلال ارزيابي 4- 2-2

 55 ..................................................... :گذارند مي تأثير باليني استدلال پيشرفت بر كه عواملي 5- 2-2

 56 ........................................................................................................... هوشمندانه تفكر 2-3

 56 .................................................................................... هوشمندانه تفكر نظري مباني 1- 2-3

 56 ............................................................................ :هوشمندانه كردن فكر ييتوانا 1-1- 2-3

 56 ....................................................................................... :اسلام در تفكر مباني1-2- 2-3

 64 ................................................................................... هوشمندانه تفكر يمعنا 1-3- 2-3

 68 ..................................................................................... هوشمندانه تفكر اجزاء 1-4- 2-3

 70 ..................................................................................... هوشمندانه تفكر ابعاد-1-5- 2-3

 73 .................................................................. :مسئله حل مقابل در هوشمندانه تفكر 1-6- 2-3

 74 ........................................................................... :خلاق تفكر و هوشمندانه تفكر 1-7- 2-3

 75 ............................................................................ :هوشمندانه تفكر يريگ اندازه 1-8- 2-3

 76 ............................................................... هوشمندانه تفكر حوزه در پيشين هاي پژوهش 2- 2-3

 79 ............................................................................................................... عاطفي هوش 2-4

 79 ........................................................................................ عاطفي هوش نظري مباني 1- 2-4

 81 ........................... پزشكي دانشجويان و مختلف هاي رشته در عاطفي هوش پيشين هاي پژوهش2- 2-4

 82 .................................................................................................................... تيشخص 2-5

 82 ............................................................................................. شخصيت نظري مباني 1- 2-5



 ج 

 

 ج 

 

 84 ......................................................................... شخصيت حوزه در پيشين هاي پژوهش2- 2-5

 86 ............................................... ينيبال استدلال با تيشخص و يعاطف هوش هوشمندانه، تفكر رابطه 2-6

 92 ........................................................................................ هوشمندانه تفكر شخصيت 2-6-1

 94 ................................................................................ يتوانمند بر يمبتن يدرس برنامه يالگو 2-7

 94 ................................................................................................. چيست؟ توانمندي 1- 2-7

 94 .................................................. توانمندي بر مبتني درسي برنامه الگوي خاستگاه تاريخچه 2- 2-7

 98 ............................................................... توانمندي بر مبتني درسي برنامه الگوي مراحل 3- 2-7

 101 ....................................................................................................... يريادگي يراهنما 2-8

 103 ................................................................ يادگيري راهنماي و درسي كتاب بين تفاوت 1- 2-8

 105 ......................................................... پزشكي آموزش در يادگيري راهنماي كاربرد موارد 2- 2-8

 105 .............................................................. :مستقل يادگيري سمت به بيشتر حركت2-1- 2-8

 106 ................................................................................. دسترس در منابع افزايش2-2- 2-8

 106 ............................................................................................ :اطلاعات انفجار 2-3- 2-8

 107 ......................................................................................... دور راه از آموزش 2-4- 2-8

 107 ................................................................ آموزش اثربخشي و پاسخگويي افزايش 2-5- 2-8

 108 ................................................................................ درسي برنامه در تغييرات 2-6- 2-8

 108 ................................................................................... مارپيچي درسي برنامه 2-7- 2-8

 109 .................................................................................... بركار مبتني يادگيري 2-8- 2-8

 109 .............................................................................. يادگيري راهنماي طراحي اهداف 3- 2-8

 110 ........................................... عنوان يا موضوع با ارتباط در نظر مورد اطلاعات تامين -3-1- 2-8

 111 ......................................................................... :دانشجويان يادگيري مديريت -3-2- 2-8

 116 ......................................................دانشجو يادگيري با مرتبط هاي فعاليت تدارك -3-3- 2-8

 118 ..................................................................................... يادگيري راهنماي محتواي 4- 2-8

 119 ............................................... محتوايي اطلاعات تامين هدف با يادگيري راهنماي -4-1- 2-8

 120 ........................................... دانشجويان يادگيري مديريت هدف با يادگيري راهنماي 4-2- 2-8

 124 ..................... يادگيري با ارتباط در دانشجو هاي فعاليت ارائه هدف با يادگيري راهنماي-4-3- 2-8



 د 

 

 د 

 

 پژوهش روش: سوم فصل

 126 ..................................................................................................................... :مقدمه 3-1

 127 ................................................................................................. :اطفال كارآموزي دوره- 3-2

 اطفال داخلي دوره در باليني استدلال ارزشيابي و آموزش روشهاي يادگيري، هاي فرصت الگوي طراحي 3-3

 128 ...................................................................................................................... پزشكي دانشجويان

 130 ............................................ حاضر مطالعه در تجربي نيمه پژوهش و درسي برنامه الگوي تلفيق - 3-4

3-4 -1 ...................................................................................................................... 133 

 دانشجويان اطفال داخلي دوره در باليني استدلال ارزشيابي و آموزش روشهاي يادگيري، هاي فرصت الگوي

 133 ................................................................................................................ است چگونه پزشكي

 133 ................................................... اطفال اورژانس و عمومي علمي هيات اعضاء با مصاحبه -2- 3-4

 135 ........................................... كارورزان و عمومي پزشكان توسط آموزشي هاي حداقل تعيين 3- 3-4

 136 ...................................................... علمي هيات اعضاء ويژه باليني استدلال ارزيابي كارگاه 4- 3-4

 138 ........................ )سنتي صورت به برنامه اجراي( شاهد گروه در مطالعه متغيرهاي گيري اندازه -5- 3-4

 139 .................................................. علمي هيات اعضاء ويژه باليني استدلال آموزشي كارگاه -6- 3-4

 139 ...................... )جديد برنامه اجراي( مداخله گروه در مطالعه متغيرهاي گيري اندازه و مداخله -7- 3-4

 140 ................................................................................................. برنامه ارزشيابي -8- 3-4

 141 ..................................................................................................... پژوهش متغيرهاي - 3-5

 143 .................................................................................................. :گيري اندازه هاي ابزار 3-6

 143 ................................................................................................. :باليني استدلال -3-6-1

 145 ....................................................................................... :هوشمندانه تفكر آزمون -2- 3-5

 145 .................................................................................................... عاطفي هوش -3- 3-5

 146 ......................................................................................................... شخصيت -4- 3-5

 146 ................................................................................................... تحليل و تجزيه روش -3-6

 147 ......................................................................................... متغيره چند رگرسيون -3-6-1



 ه 

 

 ه 

 

 پژوهش هاي يافته: چهارم فصل

 151 ............................................................................................. ها مصاحبه از حاصل نتايج 4-2

 152 ............................. چيست؟ اطفال يادگيري هاي حداقل با رابطه در علمي هيئت اعضاء نظرات1- 4-2

 باليني استدلال يادگيري و ياددهي هاي روش با رابطه در اطفال گروه علمي هيات اعضاء نظرات 2- 4-2

 154 .............................................................................................................................. چيست؟

 154 است؟ چقدر عمومي پزشكان توانمندي سطح با رابطه در كارورزان و عمومي پزشكان نظرات نسبي فراواني 4-3

 162 ...................... يعاطف هوش و تيشخص هوشمندانه، تفكر ،ينيبال استدلال يريگ اندازه از حاصل جينتا 4-4

 164 ........................................................................................... مداخله و شاهد گروه مقايسه 4-5

 168 .......................................................................................................... ونيرگرس ليتحل 4-6

 171 ..................................................................................................... دوره ارزشيابي نتايج 4-7

 گيري نتيجه و بحث: پنجم فصل

 176 ............................................................... سنجي نياز و علمي هيات اعضاء با مصاحبه نتايج نقد 5-1

 179 ..................................................... كارورزان و عمومي پزشكان علمي، هيات اعضاء از سنجي نياز5-3

 181 .......................................................................................... مداخله و شاهد گروه سهيمقا 5-4

 183 .................................... باليني استدلال و عاطفي هوش شخصيتف هوشمندانه، تفكر بين همبستگي5-5

 188 ............................................................................................................ دوره ارزشيابي 5-6

 189 .............................................................................................................. گيري نتيجه 5-7

 190 ................................................................................................................ پيشنهادها 5-8

 191 ............................................................................................................. ها محدوديت 5-9



 و 

 

 و 

 

 192 ....................................................................................................................... ها پيوست

 296 ................................................................................................................... :مĤخذ و منابع

 296 ................................................................................................................ فارسي منابع

 297 ............................................................................................................. انگليسي منابع

 

  

   



 ز 

 

 ز 

 

 

  ها شكل فهرست
 عنوان  . صفحه

  

 ..............................................................................چارچوب مفهومي ارتباط متغير هاي مطالعه 1-2شكل  86

 ..............................................................................يبر توانمند يمبتن يدرس يزيبرنامه ر يالگو 1-3شكل 128

 .......................... .................................................................................................مراحل مطالعه 2-3شكل  131

 ............................................................................................مراحل بخش نيمه تجربي پژوهش 3-3شكل  138

 ................................................................................................................................متغيرهاي مطالعه 4-3شكل  142

 ............................................................الگوي شخصيتي دانشجويان (محدوده تغييرات)ميانگين 1-4شكل  164

 ................................................مقايسه نمرات استدلال باليني و درس نظري كارآموزي اطفال 2-4شكل  165

  
   



 ح 

 

 ح 

 

  ها جدول فهرست
 عنوان صفحه

 ........................................................................................اُن و مدل پنج عاملي شخصيت-مقايسه مدل بار-1-2جدول  89

  .......................................................................................تفاوت هاي بين كتاب درسي و راهنماي يادگيري2-2جدول   105
 ......................................................ارتباط سوالات پژوهشي با مراحل مختلف مطالعه و روش شناسي آن 1-3جدول   132

 ...........................................................................................: مشخصات اعضاء هيئت علمي مورد مصاحبه2-3جدول  134

 ................................................................................................................................................ها يافته بندي طبقه 1- 4جدول 153

 ...................................................لاطفا يدر بخش داخل يپزشكان عموم يها يحداقل توانمند نييتع 2-4جدول  155

 .............................................................................................يريادگي يراهنما يطراح يبرا يشنهاديپ نيعناو 3-4جدول  161

 ........................................................................................................................................يمطالعه كم يرهايمتغ  4-4جدول  163

  ..................................................................................................................................گروه شاهد و مداخله يسهمقا 5-4جدول    165

  ............................................................................................................ها آزمون زير و ها متغير كليه مبستگيه 6-4جدول   167

  ................................................................................متغيرهاي مستقل مطالعه: همبستگي بين استدلال باليني و  7-4جدول   168

  ................................عاطفي هوش و شخصيت ،هوشمندانه تفكر بر باليني استدلال مراتبي سلسله رگرسيون تحليل:  8-4جدول   170

  .............................................................ارزشيابي برنامه آموزش استدلال باليني بر اساس نظر دانشجويان  9-4جدول   172

  ...............................................باليني استدلال هاي آزمون درباره دانشجويان از سنجي فراواني نسبي نظر 10-4جدول   174

  
   



 ط 

 

 ط 

 

 مخفف ها يا كوتاه نوشت ها

CRP= Clinical Reasoning Problems 

KF= Key Features 

CT= Critical Thinking 

  
  



 

 

  

   فصل اول

  اتيكل

 مقدمه 1- 1

اســــتدلال بــــاليني از مهمتــــرين مهارتهــــا و توانمنــــدي هــــايي اســــت كــــه پزشــــكان و كاركنــــان   
ــد   ــكي بايـ ــيم پزشـ ــند تـ ــز باشـ ــه آن مجهـ ــين    بـ ــك تعيـ ــراي پزشـ ــه بـ ــاليني كـ ــاي بـ ــامي مهارتهـ ــين تمـ . از بـ

ــت  ــده اسـ ــدون آن     .شـ ــته و بـ ــوري داشـ ــش محـ ــدي نقـ ــن توانمنـ ــرايـ ــرفتن    ديگـ ــد گـ ــا ماننـ ــدي هـ توانمنـ
تشخيصــــي و درمــــاني ارزش و كــــاربرد  1هــــاي رويــــهزيكــــي و انجــــام شــــرح حــــال، انجــــام معاينــــه في

ــد داد. در   ــت خواهنـ ــود را از دسـ ــالخـ ــف      حـ ــاي مختلـ ــه هـ ــاليني در عرصـ ــتدلال بـ ــوزش اسـ ــر آمـ حاضـ
 ــ   ــمي و برنامـ ــر رسـ ــورت غيـ ــه صـ ــاليني بـ ــي     ه بـ ــور اختصاصـ ــه طـ ــرد و بـ ــي گيـ ــورت مـ ــده صـ ــزي نشـ ريـ

ــدي    ــن توانمنــ ــراي ايــ ــادگيري بــ ــت يــ ــومي   فرصــ ــكي عمــ ــي پزشــ ــه درســ ــده  در برنامــ ــي نشــ طراحــ
ــت ــاء )1999، 2(رانداسـ ــات. اعضـ ــاران را        هيـ ــد بيمـ ــه انـ ــود فراگرفتـ ــاتيد خـ ــه از اسـ ــانطور كـ ــي همـ علمـ

ــارآموزي       ــورت كـ ــه صـ ــا بـ ــار آنهـ ــران در كنـ ــد و فراگيـ ــي كننـ ــه مـ ــي     3معالجـ ــرا مـ ــارت را فـ ــن مهـ ايـ
 ــ  ــاقي اسـ ــه ريـــزي نشـــده و اتفـ ــادگيري كـــاملا برنامـ ــاددهيت و اصـــول گيرنـــد. ايـــن نحـــوه يـ ــاگيري -يـ يـ

ــه        ــدا خلاصـ ــگفتار ابتـ ــن پيشـ ــرد. در ايـ ــي گيـ ــر نمـ ــاليني رادر نظـ ــتدلال بـ ــداسـ ــاليني و   فراينـ ــتدلال بـ اسـ
ــي   ــول كلـ ــوزش آن      ن آاصـ ــي آمـ ــعيت فعلـ ــاي وضـ ــالش هـ ــپس چـ ــرد. سـ ــي گيـ ــرار مـ ــث قـ ــورد بحـ  ،مـ

ــش  ــي ن آنقـ ــن ادر طراحـ ــي      يـ ــرار مـ ــث قـ ــورد بحـ ــر مـ ــژوهش حاضـ ــارچوب پـ ــت چـ ــه و در نهايـ مطالعـ
  گيرد.

                                              
1 procedure 

2 Round 

3 apprenticeship 
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ــيش         ــرن پـ ــل قـ ــكي از اوايـ ــوزش پزشـ ــين آمـ ــكي، متخصصـ ــش پزشـ ــم دانـ ــزايش حجـ ــدنبال افـ بـ
را تســـهيل كننـــد. در ايـــن  2بـــه فـــرد حرفـــه اي 1تـــلاش كـــرده انـــد فراينـــد تبـــديل يـــك فـــرد تـــازه كـــار  

ــين    بــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
ــي           ــه درسـ ــر در برنامـ ــوان تغييـ ــي تـ ــه مـ ــه از آن جملـ ــت كـ ــه اسـ ــورت گرفتـ ــياري صـ ــاي بسـ ــلاش هـ تـ

رد تلفيـــق، مبتنـــي بـــر حـــل مســـئله كـــردن برنامـــه درســـي و در        پزشـــكي از طريـــق بكـــارگيري راهبــ ـ  
ــاي          ــژوهش هـ ــته پـ ــه گذشـ ــار دهـ ــي چهـ ــرد. طـ ــام بـ ــاليني را نـ ــتدلال بـ ــوزش اسـ ــر آمـ ــد بـ ــت تاكيـ نهايـ
ــوزه         ــدود حـ ــي از معـ ــوزه يكـ ــن حـ ــه ايـ ــت كـ ــه اسـ ــورت گرفتـ ــاليني صـ ــتدلال بـ ــوزه اسـ ــياري در حـ بسـ

اســـت. نظريـــه طـــرح  هـــدايت شـــدهغنـــي اســـت كـــه بـــر اســـاس مبـــاني نظـــري  آمـــوزش پزشـــكي  هـــاي
ــاء          3واره ــا در ارتقـ ــلاش هـ ــامي تـ ــوده و تمـ ــب بـ ــه غالـ ــاليني نظريـ ــتدلال بـ ــاي اسـ ــژوهش هـ ــوزه پـ در حـ

ــاس      ــر اسـ ــت. بـ ــران اسـ ــن فراگيـ ــرح واره در ذهـ ــر طـ ــر و بهتـ ــريع تـ ــاد سـ ــتاي ايجـ ــن توانمنـــدي در راسـ ايـ
ــتدلال       ــري اسـ ــت و فراگيـ ــي اسـ ــوا مبتنـ ــادگيري محتـ ــر يـ ــا بـ ــرح واره هـ ــادگيري طـ ــا يـ ــژوهش هـ ــن پـ  ايـ

ــه          ــس در برنامـ ــود. پـ ــي شـ ــوب نمـ ــناختي محسـ ــوميِ شـ ــارت عمـ ــك مهـ ــادگيري يـ ــي يـ ــه معنـ ــاليني بـ بـ
ــه       ــا در زمينـ ــود تـ ــراهم شـ ــد فـ ــايي بايـ ــت هـ ــاليني فرصـ ــتدلال بـ ــر اسـ ــادگيري بهتـ ــراي يـ ــي بـ ــزي درسـ ريـ

ــود       ــه شــ ــرا گرفتــ ــز فــ ــاليني نيــ ــتدلال بــ ــارت اســ ــك درس مهــ ــواي يــ ــورمن، 2005، 4(نورمنمحتــ ؛ نــ
2006.(  

بــــاليني تــــوافقي بــــر آمــــوزش محتــــوا بــــه دانشــــجويان پزشــــكي در وضــــعيت فعلــــي آمــــوزش 
ــالش           ــن چـ ــي ايـ ــداق عينـ ــود. مصـ ــي شـ ــوزش داده مـ ــناور آمـ ــورت شـ ــه صـ ــوا بـ ــدارد و محتـ ــود نـ وجـ
آمــــوزش دانشــــجويان در بخــــش هــــاي تخصصــــي و فــــوق تخصصــــي اســــت كــــه محتــــواي موجــــود  

ــه      ،بيشـــتر مناســـب فراگيـــران تخصصـــي و فـــوق تخصصـــي اســـت      نـــه بـــراي دانشـــجويان پزشـــكي كـ
ــاه       ــي، درمانگـ ــاي خصوصـ ــب هـ ــد مطـ ــرپايي ماننـ ــاي سـ ــه هـ ــومي در عرصـ ــوان پزشـــك عمـ ــه عنـ ــداً بـ بعـ
هــا و اورژانــس هــا قــرار اســت بــه كــار مشــغول شــوند. چــالش بعــدي، فقــدان فرصــت هــاي يــادگيري              

ــاء     ــه اعضـ ــد. نـ ــه هـــاي مخـــدوش مـــي باشـ ــده در ايـــن عرصـ ــه ريـــزي شـ ــد  هيـــاتبرنامـ ــي مـــي داننـ علمـ
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اد كننـــد و نـــه دانشـــجويان ايـــن فرصـــت هـــا را مـــي شناســـند تـــا  چگونـــه فرصـــت يـــادگيري مناســـب ايجـــ
  از آن استفاده كرده و توانمند شوند. 

ــن  ــشدر ايـ ــق     بخـ ــت و ارزش تحقيـ ــئله و اهميـ ــان مسـ ــه بيـ ــدا بـ ــپس   ابتـ ــود و سـ ــي شـ ــه  مـ پرداختـ
  .اهداف و سوالات پژوهش و در آخر نيز تعريف واژه ها آورده مي شود

  شرح و بيان مسئله 2- 1
ــوا و  اســــتلازم  ،پزشــــك در جامعــــه و رشــــد انتظــــارات بيمــــاران  بــــا تغييــــر نقــــش كــــه محتــ

ــد    ــر كنـ ــومي تغييـ ــكي عمـ ــي پزشـ ــه درسـ ــه برنامـ ــوه ارائـ ــونز نحـ ــاران،  1(جـ ــه  .)2001و همكـ ــانطور كـ همـ
ــه درســـي پزشـــكي     ــاره خواهـــد شـــد تغييـــرات برنامـ ــينه پـــژوهش اشـ ــه و پيشـ ــذر در بخـــش تاريخچـ ــا گـ بـ

ــوزش  از ــيپلين  مآمـ ــر ديسـ ــي بـ ــمتبتنـ ــه سـ ــوز بـ ــئله  آمـ ــل مسـ ــر حـ ــي بـ ــه دش مبتنـ ــال آننو بـ ــوزش  بـ آمـ

ــا    ــدي هـ ــر توانمنـ ــي بـ ــي رود مبتنـ ــيش مـ ــا پـ ــيم 2(پاپـ ــرح    .)1999، 3و هاراسـ ــاي مطـ ــدي هـ ــين توانمنـ از بـ

ــومي،    ــك عمـ ــراي پزشـ ــده بـ ــاليني  شـ ــري بـ ــميم گيـ ــلي      4تصـ ــاي اصـ ــدي هـ ــي از توانمنـ ــوان يكـ ــه عنـ بـ
(شـــوراي   شـــودمـــي   شـــناختهدر بيشـــتر كشـــورهاي جهـــان   پزشـــكان در هنگـــام فراغـــت از تحصـــيل    

ــتان ــومي انگلســــ ــت، 1993، 5پزشــــــكي عمــــ ــكان و 1388؛ وزارت بهداشــــ ــلطنتي پزشــــ ــالج ســــ ؛ كــــ

ــادا ــان كانـــ ــتراليا1996، 6جراحـــ ــوراي پزشـــــكي اســـ ــالج هـــــاي پزشـــــكي  2002، 7؛ شـــ ــن كـــ ؛ انجمـــ

ــين تــــلاش مــــي كننــــد   2002، 9؛ ووجــــزاك1998، 8امريكــــا ــه اســــت كــــه محققــ ــه دهــ ). بــــيش از ســ

ــاليني را   ــتدلال بـ ــت اسـ ــد ماهيـ ــين كننـ ــورمن تبيـ ــايي     .)2006، 10(نـ ــمن شناسـ ــتند ضـ ــد داشـ ــين قصـ محققـ
ــراهم        ــرا فـ ــاء آنـ ــه ارتقـ ــد زمينـ ــا بتواننـ ــد تـ ــازه را درك كننـ ــن سـ ــر ايـ ــذار بـ ــاثير گـ ــل تـ ــد آن عوامـ فراينـ
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ــالهاي اخيــــر در رابطــــه بــــا     )2006، 1؛ اندرســــون2005؛ نــــورمن، 2006ســــازند(نورمن،  . آنچــــه در ســ
ــرار گر    ــه قـ ــورد توجـ ــاليني مـ ــتدلال بـ ــت.     اسـ ــاليني اسـ ــتدلال بـ ــيابي اسـ ــوزش و ارزشـ ــونگي آمـ ــه چگـ فتـ

مطالعــات بســياري ســعي بــر ايــن داشــته انــد كــه روشــي ارائــه كننــد تــا اســتدلال بــاليني را بتــوان بهتــر                
آمـــوزش داده، دقيـــق تـــر انـــدازه گيـــري كـــرد. آنچـــه مســـلم اســـت اســـتدلال بـــاليني بـــه عنـــوان يكـــي از   

ــه     ــر گرفتـ ــك در نظـ ــراي پزشـ ــاي لازم بـ ــتگي هـ ــكي      شايسـ ــول دوره پزشـ ــد در طـ ــه بايـ ــت كـ ــده اسـ شـ
كـــه ايـــن مـــوارد بـــه  پـــيش فـــرض و نتيجـــه گيـــري وجـــود داردآمـــوزش داده شـــود. در ايـــن رابطـــه چنـــد 

  :عنوان مباني طراحي برنامه درسي استدلال باليني در فصل هاي بعدي قرار خواهد گرفت

ــكل نگر       • ــرد شـ ــي در فـ ــور ذاتـ ــه طـ ــت و بـ ــوزش دادن اسـ ــل آمـ ــاليني قابـ ــتدلال بـ ــه و اسـ فتـ
ــادفي و در     ــاليني بـــه صـــورت تصـ ــتدلال بـ ــر آمـــوزش اسـ ــال حاضـ ــعه نمـــي يابـــد. در حـ توسـ

ــاليني   ــاي بـ ــه هـ ــكلمواجهـ ــرد شـ ــي گيـ ــي مـ ــاران،  2(لـ ــه   ).2010و همكـ ــد در برنامـ ــس بايـ پـ
درســـي فعاليتهـــاي يـــاددهي و يـــادگيري مخـــتص آمـــوزش و يـــادگيري اســـتدلال بـــاليني        

برنامــــه درســــي  بخشــــي از د در). ايــــن پــــژوهش قصــــد دار2005طراحــــي گردد(نــــورمن، 
  رسمي پزشكي عمومي دوره آموزشي ويژه استدلال باليني را طراحي كند.

ــت و    • ــومي نيسـ ــارت عمـ ــاليني يـــك مهـ ــتدلال بـ ــا   اسـ ــاليني بنـ ــوايي بـ ــاي دانـــش محتـ ــر مبنـ بـ
ــالتراد     ــت (مــ ــاوت اســ ــاليني متفــ ــش بــ ــا دانــ ــي بــ ــود ولــ ــي شــ ــاده مــ ، 4ز؛ وود1995، 3نهــ

ــتد   2007 ــوزش اســ ــز آمــ ــد تمركــ ــس بايــ ــي   ). پــ ــه درســ ــاليني در دوره اي از برنامــ لال بــ
ــرده          ــب كـ ــاليني را كسـ ــش بـ ــولي از دانـ ــل قبـ ــطح قابـ ــجويان سـ ــه دانشـ ــد كـ ــكي باشـ پزشـ

ــند ــد    باشـ ــتدلال كننـ ــد اسـ ــا بتواننـ ــارآموزي تـ ــال . در دوره كـ ــي اطفـ ــه   داخلـ ــجويان بـ دانشـ
ــه انـــد و بنظـــر مـــي رســـد زمـــان   و تجربـــه ســـطح قابـــل قبـــولي از دانـــش بـــاليني دســـت يافتـ

چراكـــــه دانشـــــجويان دوره  مناســـــبي بـــــراي آمـــــوزش اســـــتدلال بـــــاليني مـــــي باشـــــد 
ــاي     ــت) و دوره هــ ــاليني اســ ــوري بــ ــب تئــ ــده مطالــ ــور عمــ ــه طــ ــه بــ ــاتوفيزيولوژي (كــ پــ

 .كارآموزي داخلي و جراحي را گذرانده اند
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ــاليني با   • ــتدلال بـ ــر اسـ ــادگيري بهتـ ــراي يـ ــز بـ ــجويان نيـ ــتدلال  دانشـ ــه اسـ ــدهاي پايـ يـــد از فراينـ
ــن      ــه روشـ ــوزش بـ ــي از آمـ ــي بخشـ ــر دوره آموزشـ ــداي هـ ــس در ابتـ ــند. پـ ــع باشـ ــاليني مطلـ بـ

  .)2008، 1(ريان و هيگز سازي فرايند استدلال باليني در ذهن اختصاص مي يابد

ــاء      • ــاليني اعضـ ــتدلال بـ ــيابي اسـ ــوزش و ارزشـ ــراي آمـ ــاتبـ ــود بايـــد از     هيـ ــز خـ ــي نيـ علمـ
ــال   ــد اســـتدلال بـ ــود. پـــس در ابتـــدا       فراينـ ــناخت بايـــد ايجـــاد شـ ــند و فراشـ ــع باشـ يني مطلـ

علمـــي را بايــد نســـبت بـــه مفــاهيم پايـــه اســـتدلال بــاليني آشـــنا كـــرد اگرچـــه     هيـــاتاعضــاء  
 قبـــل ازم اســـتفاده كـــرده انـــد. پـــس ســـالها آنهـــا بـــدون آنكـــه متوجـــه باشـــند از ايـــن مفـــاهي 

ــه،  ــاء   مداخلــ ــژه اعضــ ــي ويــ ــاه آموزشــ ــاتكارگــ ــارآم  هيــ ــي دوره كــ ــالوزي علمــ  اطفــ
  .)2008(ريان و هيگز،  طراحي و اجرا مي گردد

ــك مســـئله بـــاليني بـــه منزلـــه حـــل مســـائل بـــاليني مشـــابه نيســـت و يـــك دوره            • حـــل يـ
ــافي از        ــوع كـ ــد و تنـ ــرار دهـ ــش قـ ــت پوشـ ــيعي را تحـ ــواي وسـ ــد محتـ ــاليني بايـ ــوزش بـ آمـ

  لحاظ موارد باليني و استراتژي هاي مختلف تفكر باليني را در خود جاي دهد.
ــن       بر ــر ايـ ــد اكثـ ــي دهـ ــان مـ ــاليني نشـ ــتدلال بـ ــوزش اسـ ــراي آمـ ــه بـ ــام گرفتـ ــات انجـ ــي مطالعـ رسـ

ــي      ــه لــ ــت. در مطالعــ ــه اســ ــام گرفتــ ــاهي انجــ ــان كوتــ ــدت زمــ ــات در مــ ــاران ( 2مطالعــ ) 2010و همكــ
ــي          ــت ولـ ــه اسـ ــورت گرفتـ ــادفي صـ ــاب تصـ ــرل و انتخـ ــروه كنتـ ــتن گـ ــا داشـ ــي بـ ــه تجربـ ــه مطالعـ اگرچـ

ــط    ــه فقـ ــام گرفتـ ــه انجـ ــهمداخلـ ــوزش  سـ ــاعت آمـ ــوده     سـ ــه بـ ــرح نامـ ــوي شـ ــاس الگـ ــر اسـ ــاهي بـ كارگـ
ــت ــاران،  اســـ ــي و همكـــ ــد، 2010(لـــ ــري اوا)2004؛ رانـــ ــه ديگـــ ــي 2007( 3. در مطالعـــ ) دوره آموزشـــ

نــــوار قلــــب را طــــي چنــــد ســــاعت برگــــزار كــــرده و دو روش مختلــــف را مــــورد مقايســــه قــــرار داده  
ــت ــر   اســـــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــه بنظـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   در حاليكـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ــتدلال بـــاليني ســـازه اي باشـــد كـــه آموزشـــي فراتـــر از چنـــد ســـاعت يـــا چنـــد روز را نيـــاز     مـــي رســـد اسـ
  داشته باشد. 
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