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 تعْذًبهِ پژٍّطي

٧بی سلٞیٚی ىا١ٚؼ٤يبٟ ىا١ٖٚب٥ ف٤ٚٛ ّٚب٣ٍُی ٣ ٢ٝبثـ عجیقی دبيبٟ ١ب١٦ٝؾَ ث٦ اي٦ْ٢ ؿبح ٣ ا١شٚبٍ 

ب٥ د٧٣ْٚی ث٤ى٥ ٣ ٧ٞـ٢ی٠ ثب إشيبى٥ اُ افشجبٍار ىا١ٖٚ -٧بی فٚٞی َٕٕبٟ ٝجی٠ ثوٚی اُ ىقبٙیز

٤ٙى، ث٢بثَاي٠ ث٦ ٢ٝؾ٤ٍ إٓب٧ی ٣ ٍفبيز ك٤ًَ ىا١ٖٚب٥، ىا١٘ آ٤ٝهشٖبٟ اي٠ ىا١ٖٚب٥ ١ٖجز  ا١ؼبٛ ٝی

 ١٤ٙي: ث٦ ٤ٝاٍى ًي٘ ٝشق٨ي ٝی

ه٤ى، َٝاست ٍا ٍجلاً ثغ٤ٍ ّشجی ث٦ ٝييَيز سلٞیلار سْٞیٚی  دبيبٟ ١ب٦ٍٝج٘ اُ ؿبح  -1

 ىا١ٖٚب٥ اعلاؿ ىاى٥ ٣ ّٖت اػب٥ُ ١ٞبي٢ي.

ىٍ ٍبٙت َٝب٦ٙ، ٧ٞبي٘، اهشَاؿ ٣ اّشٚبه ٣ ٕبيَ ٤ٝاٍى ًَّ ١بٛ  بيبٟ ١ب٦ٝدىٍ ا١شٚبٍ ١شبيغ  -2

 ىا١ٖٚب٥ ف٤ٚٛ ّٚب٣ٍُی ٣ ٢ٝبثـ عجیقی َٕٕبٟ اِٙاٝی إز.

 ثبيي ثب اعلاؿ ٣ ّٖت اػب٥ُ اُ إشبى ٍا٢٧ٞب ٤ٍٝر ٕیَى. دبيبٟ ١ب٦ٝا١شٚبٍ ١شبيغ  -3

 

سق٨يار  اسضذ کبسضٌبسيَٝغـ  علَم ٍ صٌبیع غزایيىا١ٚؼ٤ی ٍٙش٦  حجت صبدقي لاسیاي٢ؼب١ت 

 ٤ٙٛ. ى٤ً ٣ ضٞب١ز اػَايی آٟ ٍا ٍج٤ٗ َّى٥ ٣ ث٦ آٟ ٝٚشِٛ ٝی

 

 

 

 

 

 



 

 

 

كارم مادرتقديم به   مهربان و فدا

 او كه وجىدش سزاسز محبت است و صذشت

 او كه كىشيد تا بياسايم و رنج كشيد تا بيارامم

 

 بزرضىارم پدرو تقديم به 

قت و محبتحقي  اسىي ايمان و صذشت و معىاي  قي صدا

 

 ضان پايىدي باد و سايه ىدضان سبشج و وسز  سنم و اميدوارم بر دستان پر مهرضان بىسه مي

 

  



 

 

 و قدرداني تشکر

گارش ایه  بيپایان پروردگار  سپاص بي همتا را كه فرصت علم و دانص را ارسانیم داشت و در تمام مراحل سندگي یاريم نمىد. حال كه ن

سمبل ايثار و عطىفت است برايم، و  مادرم دانم اس پایان نامه به اتمام رسيدي است، بر خىد لاسم مي
ً  پدرمكه  كه حتي سختي روسگار و پین

دریغ  هاي بي شک آن چه كه بر خاک وجىدم روییدي، حاصل محبت ه وگرفت، تشکر نمايم. بيدستانص، لرمي دستان مباركص را اس م 

 نمايم. اند، تشکر مي هایطان مرا تا ایه وادي یاري نمىدي مهربانم، كه با همدلي و همراهي برادران ایه عزیزان است. اس

تحصیل سنجیطان در علم، علاووکتً همراي با سجایاي اخلاقي و ، كه صبز پدراوۀضان،دکتز قربانياس استاد راهنماي بزرضىارم جىاب آقاي 
ي بر 

ري و قدرداني مي  نمايم. علم به بىدي درص سندگي آمىختىد، سپاسگذا

يو  دکتزصادقي اس مطاوران محتزم آقایان  ارم.ز مىد شدم، سپاسگ  هاي ارسشمىدضان بهري كه اس راهنمایي دکتز جعفر

 كه سحمت باسخىاني و داوري ایه پایان نامه را تقبل كردند، کمال تشکر و سپاص را دارم. دکتز اعلمياس جىاب آقاي 

کلاسي مسلم ،سیىا صحتي ،فخرالدیه صالحي ،منصىر ربيع ،اميد حسیني ،محمد جىاد اکبزیانهاي عزیزم به خصىظ آقایان اس دوستان و هم

كه در تمام معیزي  و طباطبایي ،رهبزي  ،رئیسي ،اخىان هاخانمو  ، پرهام يىسفي رامیه هاشمي طباطبایي،علي مهربان،اميد معدلي،صباغي

 نمايم.ميتشکر ،مراحل انجام ایه پایان نامه همراي مه بىدند



 

 

 چکیذُ

ىٍٝي ؿَثی  80سب  70ي١٤ِ ٤١فی ا٤ٖٝٙی٤ٟ ٣ٍم٠ ىٍ آة ١ی٦ٞ ػبٝي إز ٦ّ كب٣ی ٕٔ ٝب

َٝك ػبيِٖي٢ی اي٦ٙ٣ِ د٣َسئی٠ ٤ٕيب ٣ ٣ٍم٠ ُيش٤ٟ ثَْ ث٦ سَسیت ثب سوٜىٍ اي٠ د٧٣ْ٘ سأطیَ  ثبٙي. ٝی

٣ٍم٠ ُيش٤ٟ ثَْ ىٍ ٕغ٤ف ٣ ٣ٍم٠ آىشبثَٖىاٟ ىٍ ى٤َٝلإی٤ٟ ٕٔ ٝبي١٤ِ ثٍَٕی ٙي. اطَ ػبيِٖي٢ی 

٧بی ىیِيْی ثَ ٣يْٕیىٍٝي  ٣6  4، 2، 0ىٍٝي ٣ اي٦ٙ٣ِ د٣َسئی٠ ٤ٕيب ىٍ ٕغ٤ف  65 ٣ 55، 45 ،35

٢ٕؼی ٣ آ٤ُٟٝ ٝی٤ْٕ٣َْدی(، ٙیٞیبيی، ای ٙيٟ، ١ٍٔ)دبيياٍی ىیِيْی ٣ كَاٍسی، ٙبهٜ هب٦ٝ

ٝبي٘ ىبّش٤ٍي٘ ثٍَٕی ٣ ٧بی ٕٔ ٝبي١٤ِ ىٍ ٍبٙت عَف ّبٝلا سٞبىىی ٣ آُثبىشی ٣ كٖی ٦١٤ٞ١

٧بی كب٣ی ١شبيغ ١ٚبٟ ىاى ٦ّ ٦١٤ٞ١ .١يٙي ثب ٦١٤ٞ١ سؼبٍی َٝبي٦ٖ ثيٕز آٝي٥ ػييي ٧بیى٤َٝٗ

ثب٢ٙي. ىٍ اي٦ٙ٣ِ د٣َسئی٠ ٤ٕيب ٣ ٣ٍم٠ ُيش٤ٟ ثَْ اُ دبيياٍی ىیِيْی ٣ كَاٍسی ثبلايی ثَه٤ٍىاٍ ٝی

٧بی ٝبي١٤ِ ٧ب، ٦١٤ٞ١ ٙب٧ي ٍيِٕبهشبٍ ي٤٢ْاهشی ىاٙز ٦ّ ىٍ َٝبي٦ٖ ثب ٦١٤ٞ١ثٍَٕی ٍيِٕبهشبٍ ٦١٤ٞ١

سَی ٝٚب٧ي٥ ٙي. اىِاي٘ اي٦ٙ٣ِ د٣َسئی٠ دبيياٍ ٙي٥ س٤ٕظ اي٦ٙ٣ِ د٣َسئی٠ ٤ٕيب، ا١يا٥ُ ًٍار ٤ّؿِ

ؿ٢ی٠ اىِاي٘ ىٍٝي ٣ٍم٠ ىٍ ى٤َٝٗ ٤ٝػت اىِاي٘ ٤ٕيب ىٍ ٧َ يِ اُ ٕغ٤ف ٣ٍم٠ ٣ ٧ٜ

ج٢يٕی ٣ ٧بی ثبىشی ١ؾیَ ٕيشی، ١ی٣َی ؿٖج٢يٕی، ؿ٧ٖب ٙي. ث٦ ٙلبػ ٣يْٕی٣ي٤ُْٖيش٦ ىٍ ٦١٤ٞ١

َ سٞبٝی اي٠ دبٍاٝش٧َب ٤ٍاٛ ١شبيغ ١ٚبٟ ىاى ٦ّ ثب اىِاي٘ اي٦ٙ٣ِ د٣َسئی٠ ٤ٕيب ٣ ىٍٝي ٣ٍم٠ ُيش٤ٟ ثْ

ىٍٝي اي٦ٙ٣ِ د٣َسئی٠ ٤ٕيب  4ىٍٝي ٣ٍم٠ ُيش٤ٟ ثَْ ٣  45ی ٝبي١٤ِ سؼبٍی ثب ٦١٤ٞ١يبث٢ي. اىِاي٘ ٝی

 ثي٣ٟٝبي١٤ِ ّٜ ؿَة ٣  زىٍ ٨١بياُ ٙلبػ دٌيَٗ ّٚی اهشلاه ٝق٢بىاٍی ثب ٧ٞييَٖ ١ياٙش٢ي. 

٧بی ثٍَٕی ٙي٥ ١ٚبٟ ىاى ٦ّ ّٖٚش٣َٗ س٨ی٦ ٙي٥ اُ د٣َسئی٠ ٤ٕيب ٣ ٣ٍم٠ ُيش٤ٟ ثب إشيبى٥ اُ ٣يْٕی

َٕٛ سب١یِ إیي ىٍ ٝیٚی 99/51ىٍٝي اي٦ٙ٣ِ د٣َسئی٠ ٤ٕيب ثب  4ىٍٝي ٣ٍم٠ ُيش٤ٟ ٣  45ی ثب ٦١٤ٞ١

َٝك ٕٔ ٝبي١٤ِ ٣ ثَای ػبيِٖي٢ی سوٜ ىٍٝي ٕیب٧ی ث٤ى٥ ٣ سَّیت ٢ٝبٕجی 100، َٕٛ ٝبي١٤ِ 100

 ثبٙي.٣ٍم٠ ٝی

َٝك، ػبيِٖي٠ سوٜٝبي١٤ِ، ّٖٚش٣َٗ، اي٦ٙ٣ِ د٣َسئی٠ ٤ٕيب، ٣ٍم٠ ُيش٤ٟ ثَْ،  ٕٔکلوبت کلیذی: 

 ؿَثی.
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 تعشیف سس هبیًَض اص ًظش استبًذاسد ایشاى -9-9
ىٍٝي( ىٍ  ٧66بی ٕیب٧ی ه٤ٍاّی )كياٍ٘ ٕٔ ٝبي١٤ِ ؿب٢ٙی إز ٦ّ اُ ا٤ٖٝٙی٤ٟ ٙيٟ ٣ٍم٠

َٕىى يؼبى ٝیَٝك ا٤ٖٙی٤ٟ ٣ٍم٠ ىٍ آة س٤ٕظ ٍُى٥ سوٜآيي. اٝيِ ىبُ ٝبيـ ٙبٝ٘ ٦َّٕ ث٦ ٣ػ٤ى ٝی

ای إز ٦ّ ث٦ ٤ٍٝر ا٤ٖٝٙی٤ٟ ىائٜ ٣ٍم٠ ىٍ آة ث٤ى٥ ٣ ىاٍای ىٍ ٣اٍـ ٝبي١٤ِ ىَآ٣ٍى٥ مٌايی آٝبى٥

سؼب٣ُ  1/4إز ٦ّ ١جبيي اُ  4سب  ١ٍ6/3ٔ َّٛ سب ٍُى ١َّٞٔ آٟ ثی٠   pHثبٙي.ث٤ ٣ ٥ِٝ ٝلايٜ ٝی

ك )ٍُى٥ يب ّبٝ٘( ٣ ١یِ ٧بی ٕیب٧ی ه٤ٍاّی، ٦َّٕ، آة ٙی٤ٞ، سوٜ ١َٝٞبيي. ىٍ ٕبهز آٟ ٣ٍم٠

٧بی ٝؼبُ ىيَٖ اُ ٍجی٘ ١ِٞ، َْٙ، اى٣ي٦، ٝٞل ه٤ٍاّی، ى٢٧ي٧٥ب ٣ عق٠ْٜٞٝ إز اى٣ِى١ی

ا٤ٖٝٙی٤ٟ ٣ٍم٠ (. ٕٔ ٝبي١٤ِ ٤١فی 1388)٤َٞٝىی،  إیي٧بی ٕیشَيِ، ٝبٙیِ يب لاّشیِ ث٦ ّبٍ ٣ٍى

٤ٍ ٢ٕشی س٤ٕظ ٝو٤ٚط ثبٙي ٦ّ ث٦ عىٍٝي ؿَثی ٝی 80سب  70ىٍ آة ١ی٦ٞ ػبٝي إز ٦ّ كب٣ی 

٤ٙى )١یِْاى٥ ٣ ٧ْٞبٍاٟ، ػبر ث٦ ه٤ٞٛ هَىٗ آٝبى٥ ٝیَٝك، ٦َّٕ، ٣ٍم٠ ٣ اى٣ي٦َّىٟ ٍُى٥ سوٜ

2012.) 

 

 هَاد اٍلیِ سس هبیًَض -9-2

 سٍغي -9-2-9
یٚشَي٠ ىٍٝي ٍا ى٧ي، اُ اػِای اٝٚی ٝبي١٤ِ ث٤ى٥ ٣ ث ٣ٍم٠ ٦ّ ىبُ دَا٢ّي٥ ا٤ٖٝٙی٤ٟ ٍا سْٚی٘ ٝی

ىٍ ايؼبى كبٙز ١َٝی، ٣ٍا١ی، ٧ب  ىٍٝي(. ٣ٍم٠ ٤ٙ75ى )كياٍ٘  ٣ٍى٥ ٙبٝ٘ ٝیىَآ ىٍ ى٤َٝلإی٤ٟ

ای ىا١ٍي. اُ ى٤ايي ىيَٖ ٣ٍم٠، ك٘ َّىٟ  ٧بی ٕبلاى ١َ٘ فٞي٥ ای ٣ اكٖبٓ ه٤ٙبي٢ي ٕٔهب٦ٝ

ثبٙي. ػ٨ز س٤ٙیي  ٧بی ٝل٤ٚٗ ىٍ ٣ٍم٠ ٣ َّٙز ىٍ ث٣َُ عقٜ ٝغ٤ٚة ىٍ  ىَآ٣ٍى٥ مٌايی ٝی عقٜ

٧بی ١جبسی آىشبثَٖىاٟ، ًٍر، ّب٤١لا،  ٧بی ٝو٤ٞٛ ٕبلاى ٝب٢١ي ٣ٍم٠ ٕبلاى اُ ٣ٍم٠ ٧بی ٝبي١٤ِ ٣ ٕٔ

ثي٣ٟ ِٙ ث٨شَي٠ ٣ٍم٠ ثَای ىٍٕز  .(2001ع، ٤ٙى )ىدَی ٣ ٕب٣ا ىا٦١ إشيبى٥ ٝیُيش٤ٟ ٣ د٢ج٦ 

٧بی ثب ٣ػ٤ى اي٠ ث٦ فٚز َٕا١ی آٟ ٝق٤ٞلاً اُ ٣ٍم٧٠بی ٕبلاى ٣ٍم٠ ُيش٤ٟ إز َّىٟ ٝبي١٤ِ ٣ ٕٔ

٤ٙى ٦ّ  ٧بيی اعلاً ٝی اٝغلاف ٣ٍم٠ ٕبلاى ث٦ ٣ٍم٠ (.٤ٙ1388ى )٤َٞٝىی، ی ىيَٖ إشيبى٥ ٝی١جبس

ٝب٢١ي. اي٠ ٣يْٕی ث٦ ٝق٢ی فيٛ  َٕاى( ٝبيـ ثبٍی ٝی ىٍػ٦ ٕب١شی 4-7ىٍ ىٍػ٦ كَاٍر يوـبٗ )

َّيٖشب٦ٙ ٙيٟ ٣ٍم٠ ٢٧ٖبٛ ٨ٖ١ياٍی ىٍ َٙايظ َٕٝبيی إز. دبيياٍی اّٖیياسی٤ ٣ طجبر عقٜ 
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ع، ثبٙي )ىدَی ٣ ٕب٣ا ٍى س٤ٙیي آٟ ٝی٧بی ّیيی ٣ٍم٠ ىٍ َٙايظ إشب١يا ٣اثٖش٦ ث٦ ٣يْٕی ٝل٤ٞٗ

2001.) 

 

 آة -9-2-2
ث٤ ٣ ثی عقٜ ث٤ى٥ ٣ كبٝ٘ ه٤ثی ثَای سَّیجبر ٝوشٚو ١ؾیَ ٢ٍي٧ب،   ای ثی ١ٍٔ، ثی آة ٝبى٥

َٝك ٣ ث٦ ٧َٞا٥ ٦َّٕ، سوٜثبٙي. آة  ٝی ٧ب ٣ می٥َ ٧ب، ٤ٝاى ٝقي١ی، ٣يشبٝی٠ ٧ب، ٕب٧ُب، إیي٧ب، ١ٍٔ عقٜ

ك٘ ٤ٞ١ىٟ  ،٧ب ٧بی ٕبلاى ٣ػ٤ى ىاٙش٦ ٣ ىٍ ٕیبٙیز آٟ ١یِ ث٦ ٤ٍٝر ٖٝشَ٘ ىٍ سَّیت ٝبي١٤ِ ٣ ٕٔ

٧بی ٝل٤ٚٗ ىٍ آة ٣ ١یِ ثَهی اُ سَّیجبر ّبٍثَىی ىٍ س٤ٙیي اي٠ ٝل٤ٞلار، ١َ٘ ىاٍى. آة  عقٜ

٧بی مٌايی ىاٍى.  ٤ٙیٞیبيی ا٤ٖٝٙی٧ٟ٤بی إٍب٤١ٙذشیْی ٣ ىیِيْ ١َ٘ ثٖیبٍ ٨ٝٞی ىٍ اٍسجبط ثب ٣يْٕی

ىيَٖ  ٧بی ىَى آٟ سب كي ُيبىی كلاٙیز، ٕبهشبٍ ٣ ث٢ْٞ٧َ٘  ٧بی ٕبهشبٍی ٢ٝلَٞث٦ ٣يْٕی

 .(٢ّ2005ي )ِٝ ٢ّٞٚشٔ،  ٧بی آثی ٍا سقیی٠ ٝی٧بی كبضَ ىٍ ٝل٤ٚٗ اى٣ِى١ی

س٤ٙیي ٕٔ ٧بی ٕبلاى إز. آة َٝٞىی ىٍ ٢ٝبيـ  َٝياٍ آة فبٝ٘ ثلَا١ی ىٍ طجبر ٝی٣َْثی ٕٔ

 (.٧1388ب ثبٙي )٤َٞٝىی،  ٧بی ىِٚی ٣ ٕبيَ عقٜ ٧ب، ي٤ٟ ثبيي فبٍی اُ ٝی٣َْإٍب١یٖٜ

 

 سشکِ -9-2-3
اٍ ثي٣ٟ سَغیَ كي ای إز ٦ّ ىٍ ١شیؼ٦ سوٞیَ اْٙٚی ٣ ٕذٔ إشیْی ٝبيقبر ٢ٍيى٦َّٕ ىَآ٣ٍى٥

٧بی ٕبلاى ١٤ِ ٣ ٤ٍٕٔى إشيبى٥ ىٍ س٨ی٦ ٝبيسَي٠ ٝبى٥ إیيی ٦َّٕٝ فٞي٥آيي. ٣إظ ث٦ ىٕز ٝی

ى٢٧ي٥ ىاٍى. ىٍ ٣اٍـ إیي إشیِ ىٍ ثَاثَ ىٖبى ٧ب ١َ٘ ٨ٖ١يا١ٍي٥ ٣ عق٤ٜٙى ٣ ىٍ ٕٔٝل٤ٖة ٝی

٢بٕت ىٍ ٝی٣َْثی ث٦ ٣ي٥ْ ثَهی ا٤١اؿ ٝو٧َٞب ١َ٘ ٨ٖ١يا١ٍي٥ ىاٙش٦ ٣ ىٍ ٤ٍٝر َٝٞه ث٦ َٝياٍ ٝ

مٌايی ث٦ ع٤ٍ ٝق٤ٞٗ ٤ٝػت  ثبٙي. ّبٍثَى ٦َّٕ ىٍ ى٤َٝلإی٤ٟ ٤ٝاىفغَ ٣ عقٜ ٝل٤ٞٗ ٤ٝطَ ٝی

٤ٙى. ٦َّٕ ثبيي ٧ب ٝی٧ب ٣ لاّش٤ثبٕی٧َٞ٘ب، ّذِٝلي٣ى ٙيٟ ى٤ٍٚ ٝی٣َْثی فبٝ٘ ىٖبى ١ؾیَ ٝو

ٝبه ٣ ُلاٗ ثبٙي ٣ ١ٍٔ آٟ ثٖشٖی ث٦ ٤١ؿ ٦َّٕ ٣ ٤ٝاى اى٣ِى١ی آٟ ىاٍى. ٦َّٕ ىاٍای عقٜ سَٗ ٣ 

٧َبی ٤ٝػ٤ى ىٍ آٟ ٝی ثبٙي ای إز ٦ّ َٝث٤ط ث٦ إیي إشیِ ٣ ٤ٝاى ا٣ٙی٦ ٣ إش ث٤ی ٣ي٥ْ

 (.1388)٤َٞٝىی، 
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 ّبضیشیي کٌٌذُ -9-2-4
٧بی یِی ٣ س٢يی عقٜ ٦َّٕ ٣ ١ِٞ ىٍ ٧ٕٔب ث٦ ٢ٝؾ٤ٍ ث٨ج٤ى عقٜ ٣ د٤ٙب١يٟ س٢٢ّي٥ ٙیَي٠

ث٨ج٤ى اكٖبٓ ى٧ب١ی،  ٧ب ىٍ اىِاي٘ ٝبى٥ ػبٝي ٕٔ ٣ ث٦ سجـ آ٢٢ّٟي٥ي١٤ٙ٠ي. ٙیَسِئی٢ی َٝٞه ٝی

٤ٗ ىهبٙز ىاٙش٦ ٣ ىٍ سٚييي عقٜ ٕبيَ ٤ٝاى َٝٞىی ١یِ ١َ٘ ىا١ٍي. ای ٙيٟ ٝل١َٞٝی ٣ هب٦ٝ

ثب٢ٙي. اي٠ سَّیجبر ٤ٝػت طجبر ٝی٣َْثی ٣ ىیِيْی ٝبي١٤ِ اي٠ ٤ٝاى ىاٍای عقٜ هبٝی ٝیسقياىی اُ 

، ٧بی سِئی٢ی ٕبّبٍُ، ى٣َّش٧ُ٤بی َٝٞىی ىٍ َٕٕٔى١ي. اُ اي٠ ٙیَي٠ ٢٢ّي٣٥ ٕٔ ٧بی ٕبلاى ٝی

 (.1388س٤اٟ ١بٛ ثَى )٤َٞٝىی، ّٖشَي٠ ٍا ٝیَٙثز ًٍر ٣ ٝبٙش٤ى

 

 ًوک طعبم -9-2-5
ای إز ٦ّ سَّیت ٙیٞیبيی آٟ َّٚيي ٕييٜ إز. ّبٍثَى ١ِٞ عقبٛ ىٍ ٨ٖ١يا١ٍي١٥ِٞ ؿب٢ٙی ٣ 

ثبٙي. ١ِٞ ىٍ سقيي٘ عقٜ َْٙ ٣ ٜ ٣ ٥ِٝ، هبٝیز ٨ٖ١يا١ٍيٕی آٟ ٝیٝبي١٤ِ فلا٥٣ ثَ اطَ ثَ ٣ٍی عق

٘ ىاٍى. اي٠ ٝبى٥ ٢ٝٚب عقٜ ىٙذٌيَ ١ْٞی ث٤ى٥ ٣ ىٍ سٚييي عقٜ ثَهی اُ س٤اُٟ عقٜ ٤ٝاى مٌايی ١َ

بي١٤ِ اطَ ىاٍى. اي٠ سَّیت ى٢٧ي٥ ٕٔ ١یِ ١َ٘ ىاٍى. ١ِٞ ثَ دبيياٍی ىیِيْی ٣ ٝی٣َْثی ٝسْٚی٤ٝ٘اى 

٧ب )٤ٝاى ضيٝی٣َْثی ٣ إیيی( ٍا ثَای س٤ٙیي ی ١َ٘ ٨ٖ١يا١ٍيٕی ٕبيَ ٨ٖ١يا١ٍي٧٥بی سِئی٢ىٍ ٕٔ

(. إشيبى٥ اُ ١ِٞ ىٍ ى٤َٝلإی٤ٟ ١1388ٞبيي )٤َٞٝىی، فَٞ ا١جبٍی ٝغ٤ٚة، ّبٝ٘ ٝی ٤ٗ ثبٝلٞ

٧ٞـ٢ی٠ ثب ه٢ظی ٕبُی ثبٍ ٙي٥،  َٝك٧بی ٍُى٥ سو٤ٜٝػت ِّٞ ث٦ دَا٢ّي٥ ٙيٟ َٕا٤١ٗ ٝبي١٤ِ،

 (.1983، )ّی٤ٕ٤ ٤ٕٚ ٣ َٙٝبٟ ٢ّي٧ب ٣ٍی ٕغق ًٍار ٣ٍم٠ ِّٞ ٝی٧ٟب، ث٦ ػٌة آد٣َسئی٠

 

 س خشدلپَد -9-2-6
َٕىى. هَىٗ ٍُى يْی اُ  هَىٗ ث٦ ع٤ٍ ٝق٤ٞٗ ث٦ ٤ٍٝر د٤ىٍی ىٍ ٝبي١٤ِ َٝٞه ٝی

ى٢٧يٕی، ضي ٝی٣َْثی ٣ ضي إشيبى٥ ىٍ ػ٨بٟ إز ٦ّ ه٤اٛ عق٧ٜبی ٤ٍٝى  سَي٠ اى٣ي٦ دََٝٞه

َٕعب١ی آٟ عی سلَیَبر ٝوشٚو ث٦ اطجبر ٍٕیي٥ إز. هَىٗ كب٣ی ٤ّ٤ُٕٚييی إز ٦ّ ٢٧ٖبٛ 

١ٞبيي. هَىٗ اُ ١ؾَ  ىاٍ ٣ فغَىاٍ هَىٗ )آٙی٘ اي٣ِسی٤ٕیب١بر( ٍا آُاى ٝی عقٜ ٧یي٣ٍٙیِ، ٣ٍم٠

ثبٙي. ث٦ ٢ٝؾ٤ٍ ّب٧٘ َٝياٍ ٣ٍم٠ ٣ اىِاي٘  ٝی ٣C  ٧Aبی  ای يِ ٝبى٥ ٝنٌی ٣ م٢ی ٣يشبٝی٠ سنٌي٦

٧بی عجیقی ٝب٢١ي هَىٗ ىٍ ا٤١اؿ  ىبُ آثی ٣ ٣ ّب٧٘ مٚؾز إیي٧بی آٙی ٣ ١ِٞ، إشيبى٥ اُ اى٣ِى١ی
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٧ب ٤ٍٝى س٤ػ٦ ثیٚشَی ٍَاٍ َٕىش٦ إز. ث٦ اي٠ سَسیت ىٍ ى٤َٝلإی٤ٟ ػييي  ٧ب ٣ ٕٔ ٢یؿبٙ

ی هَىٗ ٦١ ٧بی ٕبلاى ٣ ٝبي١٤ِ، َٝياٍ َٝٞى ٧ب ٣ ٕٔ ٝل٤ٞلار ٝوشٚو مٌايی ث٦ ه٤ٞٛ ؿب٢ٙی

ٙیٞیبيی ٣ ٝب١يٕبٍی ٝل٤ٞلار ي٥ ث٦ْٚ ىٍ ػ٨ز ث٨ج٤ى ه٤اٛ ىیِي٤ْى٢٧س٨٢ب ث٦ ف٤٢اٟ يِ عقٜ

٧بی ٍئ٤ٙ٤ّيْی اطَ  يبىش٦ إز. ٝیِاٟ هَىٗ َٝٞىی ٣ٍی دبيياٍی ا٤ٖٝٙی٤ٟ ٣ ٣يْٕی مٌايی اىِاي٘

ىٍٝي(، ٤ٝػت  5/0سب  1/0ا١ي اى٣ِىٟ َٝبىيَ ّٜ آٍى هَىٗ ) ٌٕاٍ إز. سلَیَبر ٝوشٚو ١ٚبٟ ىاى٥

ْٔ ىٍٝي(، ث٦ ىٙی٘ سْٚی٘ ّٞذٚ 1سب  75/0َٕىى. اٝب َٝبىيَ ثبلا )ا٤ٖٝٙی٤ٟ ٝبي١٤ِ ٝیاىِاي٘ دبيياٍی 

 (.1983ى٧ي )ى٤٢يِ ٣ ٧ْٞبٍاٟ،  هَىٗ، دبيياٍی ا٤ٖٝٙی٤ٟ ٍا ّب٧٘ ٝی -ثی٠ ٝٞل

 

 ّب ًگْذاسًذُ -9-2-7
٧ب ثَای  ٕی إز، ٣ٙی إشيبى٥ ثی٘ اُ ا١يا٥ُ اُ آٟ ىٍ ٕٔيإَؿ٦ ٦َّٕ ىاٍای ١َ٘ ٨ٖ١يا١ٍ

ىى. ىٍ ١شیؼ٦ اُ َٕ ٧ب ٤ٝػت ايؼبى عقٜ س٢ي ٣ سیِ إیي ٝی ٣ٍى٥ٞی٢بٟ اُ دبيياٍی ٝی٣َْثی اي٠ ىَآاع

٧بی س٤ٙیي ٢٢ّي٥ إیي  ٧ب ٣ ثبّشَی ٧ب اُ ٍٙي ٝو٧َٞب، ّذِ ٤ٙى. ٨ٖ١يا١ٍي٥ ٤ٝاى ٨ٖ١يا١ٍي٥ إشيبى٥ ٝی

بر دشبٕیٜ ٣ ث٣ِ٢ار ٧بی ٙبهٜ ىٍ ٝبي١٤ِ، ٤ٍٕث ٨يا١ٍي١٥ٞبي٢ي. ١ٖ لاّشیِ ىٍ ٝل٤ٞٗ ػ٤ٕٚیَی ٝی

٧ب ٣ ٝو٧َٞب ث٤ى٥ ٣ ث٣ِ٢ار  َاثَ ّذِبر دشبٕیٜ ىٍ ث٢ٙي. ثیٚشَي٠ ١َ٘ ثبُىا١ٍيٕی ٤ٍٕثثب ٕييٜ ٝی

 هَىٗ ١یِ اطَ ٨ٖ١يا١ٍيٕی ىا١ٍي. ٧ب ٤ٝطَ إز. اٙجش٦ ثَهی ٤ٝاى ا٣ٙی٦ ٝب٢١ي د٤ىٍ ٕييٜ ىٍ ثَاثَ ثبّشَی

٤ٙى. ث٣ِ٢ار ٕييٜ، ١ِٞ ٕييٜ ث٣ِ٢ار ٕييٜ ث٦ ف٤٢اٟ ٨ٖ١يا١ٍي٥ ٝق٤ٞٗ ىٍ ٝبي١٤ِ إشيبى٥ ٝی

َٕىى. كلاٙیز آٟ ٦ ىَٛ ىقبٗ إیي ث٣َ٢ئیِ سیيي٘ ٝیإیي ث٣ِ٢ئیِ إز ٦ّ ىٍ كی٠ ٝو٤ٚط ٙيٟ ث

ٝغ٤ٚة ثَای  pHَٕاى إز. ىٍػ٦ ٕب١شی 25ٙیشَ آة ىٍ ٝیٚی 100َٕٛ ث٦ اُای ٧َ ٝیٚی 34ىٍ آة، 

٤ٙى )٤َٞٝىی، س٤ٝی٦ ١ٞی ٧5/4بی ثبلاسَ اُ pHثبٙي. َٝٞه آٟ ثَای ٝی 4سب  5/2ىقبٙیز آٟ كي٣ى 

ثیٚی٦٢ َٝٞه إیي ث٣ِ٢ئیِ ٣ ١ِٞ ٕييٜ ٣ دشبٕیٜ آٟ ىٍ ٝبي١٤ِ ٣ (. ثَعجٌ إشب١ياٍى ايَاٟ 1388

 (.2454ثبٙي )إشب١ياٍى ايَاٟ، ٙٞب٥ٍ َٕٛ ثَ ّی٤َٕٚٛ ث٦ س٨٢بيی يب ىٍ ٝو٤ٚط ٝی ٧75/0بی ٕبلاى ٕٔ

 

 ّب ّیذسٍکلَئیذّب ٍ قَام دٌّذُ -9-2-8
اٟ ٤ٙى ٦ّ ث٦ ف٤٢ لاً ٝی٧ب اع ٕبّبٍيي٧ب ٣ د٣َسئی٠ای اُ دٚی ٧یي٤ّٚ٣ٍئیي٧ب ث٦ ىٕش٦اٝغلاف 

٢٢ّي٥ اُ ٍٙي ٣ ٕٖشَٗ ٢٢ي٥ ّو ٣ ا٤ٖٝٙی٤ٟ، فبٝ٘ ٝٞب١قزى٢٧ي٥، فبٝ٘ ايؼبى ّٗ، دبيياٍّ ٤ٍاٛ
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٧بی ٢ٍيی ىٍ ٢ٝبيـ ٝوشٚو ٤ٍٝى  ٧بی ين ىٍ ٤ٝاى ٢ٝؼٞي ٣ فبٝ٘ ٝٞب١قز اُ ٍٙي َّيٖشبٗ َّيٖشبٗ

ُيبىی ٍا ى٣ٍٟ ٝل٤ٞٗ ػٌة ٣  ٧یي٤ّٚ٣ٍئیي٧ب آة (.2001ع، ٕیَى )ىدَی ٣ ٕب٣ا ٕشيبى٥ ٍَاٍ ٝیا

٣ٍبر فلا٥٣ ثَ ا٤ٖٝٙیيبيَ، ث٦ ٢٢ّيٕی ١يا١ٍي. ثقضی ا٢٢ّي، ٣ٙی ١َ٘ ٨ٝٞی ىٍ ا٤ٖٝٙی٤ٟ كيؼ ٝی

٧ب دبيياٍ ٕبهش٠ ا٤ٖٝٙی٤ٟ ث٦ ٣ػ٤ى  ىٍ كَیَز ١َ٘ آ١ٟٞبي٢ي.  ٢٢ّي٥ ١یِ اضبى٦ ٝیيا٧ٍب دبي ٣ٍى٥ىَآ

١٤ٙي. دبيياٍ  ٧ب ٝی ی٤ٟ، ثبفض ث٨ج٤ى دبيياٍی آٟثبٙي. اي٠ ٤ٝاى اُ عَيٌ اىِاي٘ مٚؾز ا٤ٖٝٙ آٝي٥ ٝی

٧بی دیـیي٥ ٝب٢١ي ١ٚبٕش٦، دْشی٠  ٧ب يب َّث٧٤یيٍار ٧ب سَّیجبر ثب ٣ُٟ ٤ْٙ٤ٝٙی ثبلا ١ؾیَ د٣َسئی٠ ٢٢ّي٥

٧بی  ٧بی دبيياٍی ا٤ٖٝٙی٤ٟ ٣ اكٖبٓ ى٧ب١ی ٢ٝبٕت ٍا ىٍ ٕٔ ٧ب ٣ ٝٞل ثب٢ٙي. ١ٚبٕش٦ ٧ب ٝی ٣ ٝٞل

 (.2003ىَايجَٓ ٣ لا٠ٍٕ، آ١ٍ٣ي ) ٝی سِئی٢ی ىَا٧ٜ

ثبٙي. ىٍ ٣اٍـ  ٧ب ىٍ اىِاي٘ ٣ي٤ُْٖيش٦ ىبُ دی٤ٕش٦ ٝی ٧ب َٝث٤ط ث٦ س٤ا١بيی آٟ فَْٞٚى اٝٚی ٝٞل

سَ ث٦ يْييَٖ ثَه٤ٍى َّى٥ ٣ اُ ث٦ ٧ٜ دی٤ٕش٠  ثب ايؼبى ٣ي٤ُْٖيش٦ ثیٚشَ ىبُ دی٤ٕش٦، ًٍار ٣ٍم٠ ّٜ

َٕىى. ث٦ اي٠ سَسیت  ٤ٖٙی٤ٟ إز، ػ٤ٕٚیَی ٝی٧ب ٦ّ ٤ٝػت ا١قَبى ٙي٥ ٣ فبٝ٘ اٝٚی ١بدبيياٍی اٝ آٟ

يبثي )ٝب١ٖی٢ی ٣  ای ٙيٟ ّب٧٘ يبىش٦ ٣ ٣ي٤ُْٖيش٦ ا٤ٖٝٙی٤ٟ كبٝ٘، اىِاي٘ ٝی َٕفز هب٦ٝ

 (.٧2002ْٞبٍاٟ، 

 

 هشغتخن -9-2-9
١ؾیَی ٝب٢١ي ٧بی كٖی ٣ فَْٞٚىی ثیَٝك اُ اٍُٗ ثبلايی ثَه٤ٍىاٍ ث٤ى٥ ٣ ىاٍای ٣يْٕیسوٜ

٧ب ٤ٝػت ّبٍثَى ثبٙي. اي٠ ٣يْٕیى٢٧يٕی ٣ ايؼبى ١ٍٔ ٝیدبييا٢٢ٍّيٕی، عق٢٢ّٜيٕی، ا٤ٖٝٙی٤ٟ

َٝك ث٦ ىٙی٘ ىاٙش٠ سَّیجبسی ٦ّ هبٝیز ٝبي١٤ِ ٣ ٕٔ ٕبلاى ٙي٥ إز. سوٜ ٕٖشَى٥ آٟ ىٍ

٤ٙى سب ثبىز، ٕبهشبٍ، ٢٢ّيٕی ٣ ٍبثٚیز ا١قَبى ىا١ٍي، ث٦ ٤ٝاى مٌايی اضبى٦ ٝی٢٢ّيٕی، ّو ا٤ٖٝٙی٤ٟ

 (.1388ؽب٧َی آ٨١ب ٍا ث٨ج٤ى ثوٚي )٤َٞٝىی،  ١ٍٔ ٣ ٣ضقیز

َٝك ٍا سْٚی٘ % اُ ٍٖٞز ه٤ٍاّی سو٤ٙ65ٜى، َٝك ٦ّ ٕيیي٥ ١بٝیي٥ ٝیثو٘ د٣َسئی٢ی سوٜ

ثبٙي. ٕيیي٥ ٢ٝجـ ه٤ثی % د٣َسئی٠ ٣ َٝياٍ ثٖیبٍ ّٞی َّث٧٤یياٍر ٝی12% آة، 5/87ى٧ي ٣ ٙبٝ٘  ٝی

٧بی َٝك ىاٍای ٣يْٕی٢ّي. ٕيیي٥ سوٜي ّو ٝیثبٙي ٦ّ ىٍ اطَ ث٦ ٧ٜ ُىٟ س٤ٙیاُ د٣َسئی٠ ٝی

 ى٢٧يٕی إز ٣ دشب١ٖی٘ ا٤ٖٝٙیيبيَی آٟ ث٦ ع٤ٍ ٝق٤ٞٗ اُ ٍُى٥ ّٞشَ إز.٢٢ّيٕی ٣ ّٗ ّو



 7 کبربزد روغن سیتون و ایشوله پزوتئین سویب در تولید سس هبیونش کن چزة و بدون کلستزول

ٍُى٥ يِ ا٤ٖٝٙی٤ٟ سی٥َ يب ١ب١ٍؼی ٣ٍم٠ ىٍ آة إز ٦ّ س٤ٕظ ٙیٖشی٠ دبيياٍ َٕىيي٥ إز. ٍُى٥ 

% ؿَثی 32% د٣َسئی٠، 16% آة، ٧48ي ٣ ٙبٝ٘ ىَٝك ٍا سْٚی٘ ٝی% اُ ٍٖٞز ه٤ٍاّی سو35ٜكي٣ى 

% آٟ  80ىٍٝي ٝبى٥ هِٚ إز ٦ّ  48 -50ثبٙي. ٍُى٥ سب٥ُ كب٣ی ٣ َٝياٍ ػِئی َّث٧٤یيٍار ٝی

 ثب٢ٙي.٧بی ١بٝل٤ٚٗ ٝی % ث٦ ْٙ٘ َٕا20ٗ٤١ى٧ي ٣ دلإٞبی ٝل٤ٚٗ ىٍ آة ٍا سْٚی٘ ٝی

٧بی ٣َّی ٙبٝ٘ ی٤ْد٣َسئی٠( ٣ LDLٕٚ) 1% ٙیذ٤د٣َسئی٠ ثب ىا١ٖیش٦ 85ّٜٙبٝ٘  دلإٞب

٣g  ٧a ،bبی ٤١ؿ 2ٙی٤سی٠
)ىٖي٤ٙیذیي ٣ د٣َسئی٠( آٟ، ث٦ ١بٛ ٙیذ٤  ٧3بید٣َسئی٠، ٦ّ آدLDL٤ثبٙي. ٝی 

% ّ٘ ٝبى٥ هِٚ آٟ ٍا 68ى٧ي ٣ َٝك ٍا سْٚی٘ ٝیء اٝٚی ٍُى٥ سو١٤ٜٙي، ػ٢ِٙبهش٦ ٝی ٣4يش٢ٚی٠

ای ٍا ، ١َ٘ فٞيLDL٥ا١ي ٦ّ ى٥و ١ٚبٟ ىا(. سلَیَبر ٝوش٤ٙ2009ٚى )ىايَٞ ٣ ٤ٙ٤ُّيِ، ٝ٘ ٝیٙب

، ٢ّLDLي، ٦ّ فٚز آٟ ٍا ث٦ ٕبهشبٍ ٣ي٥ْ ك اييب ٝی١َٝؾیَ سو٢٢ّٜيٕی ثی٧بی ا٤ٖٝٙی٤ٟىٍ ٣يْٕی

 (.2003ى٢٧ي )آ١ش٤ٟ ٣ ٧ْٞبٍاٟ، ىیٚیِ ٣ ىٖي٤ٙیذیي٧ب، ١ٖجز ٝی٧بی آٝيیٙبٝ٘ آد٤د٣َسئی٠

 6(HDLد٣َسئی٠ ثب ىا١ٖیش٦ ثبلا )ٙیذ٤ %٣70  )ىٖي٤ د٣َسئی٠( 5% ى٤ٖيشی٧16٠ب كب٣ی َٕا٤١ٗ

ىٍ ًٍار َٕا٤١ٙی   LDL%١٤ٙ12ي. كي٣ى ٣َسئی٠ آٟ، ٙیذ٣٤يشٚی٠ ١بٝیي٥ ٝی٢ي، ٦ّ ثو٘ آد٤دثبٙ ٝی

٧بی ٍٍیٌ ٙي٥ (. ىٍ ثٍَٕی ٝی٤ْٕ٣َْدی ١٤ٙ2007٦١٤ٞ١ي )٤٧دبلاسی ٣ ٧ْٞبٍاٟ، ١بٝل٤ٚٗ يبىز ٝی

إز  ا١ي ٝٚب٧ي٥ ٙي٥ثی ا٤ٖٝٙی٤ٟ ٙي٥ ٍا اكبع٦ ٤ٞ١ى٥َٝبي١٤ِ، لاي٦ ٧بی ١بُُ ٕغلی ٦ّ ٍغَار ؿ

٧بی ٍُى٥ ًٍار ثٖیبٍ ٍيِ َٝث٤ط ث٦ َٕا٤١ٗ ٧بی ثب ىا١ٖیش٦ ّٜ ٣َ٣سئی٠د٦ّ اي٠ مٚب٧بی ١بُُ اُ ٙیذ٤

٧بی ٍُى٥ سوٜ َٝك، ٕبهشٞبٟ مبٙت ٕٔ ٝبي١٤ِ، ًٍار َٝث٤ط ث٦ َٕا٤١ٗا١ي. ىٍ َٝك سْٚی٘ ٙي٥سوٜ

اي٠ ًٍار ث٦ مٚب٧بی ١بُُ سْٚی٘ ٙي٥ ثَ ٣ٍی ٕغق  ى٢٧ي.سْٚی٘ ٝی٤ٝػ٤ى ىٍ ىبُ دی٤ٕش٦ ٍا 

آ١ٍ٣ي. يِ ٙج٦ْ د٣َسئی٢ی ٍا ث٦ ٣ػ٤ى ٝی ؿٖج٢ي ٣ ىٍ ١شیؼ٠٦ ث٦ يْييَٖ ٝیٍغَار ٣ٍم٠، ٧ٞـ٢ی

ىی ثب ث٦ ٧ٜ ٢٢ّي ٣ اُ عَثَ ٣ٍی ٕغق ٍغَار ٣ٍم٠ ايؼبى ٝی ٧بيی ٍا٧بی د٣َسئی٠، د٤ْٙ٤ٝ٘ٙ٤ٗ

٧بی آ١ٍ٣ي. ثي٣ٟ ِٙ سْٚی٘ د٘يی ٍا ثی٠ ٍغَار ٣ٍم٠ ث٦ ٣ػ٤ى ٝیب٧ؿٖجیيٟ ث٦ يْييَٖ د٘

ق ٍغَار ٣ٍم٠ د٣َسئی٢ی ىٍ ه٤اٛ ٍئ٤ٙ٤ّيْی ٕٔ ٝبي١٤ِ سبطیَ ه٤ا٧ي ىاٙز ٣ د٤ٙ٘ ىاىٟ ٕغ

 (.1381ُاى٥، ٤ٙى )سَاثی٧ب ٤ٝػت طجبر ٣ دبيياٍی ا٤ٖٝٙی٤ٟ سْٚی٘ ٙي٥ ٝیث٤ٕی٦ٚ اي٠ د٣َسئی٠
                                                   
1 Low Density Lipoprotein 
2 Livetin 
3 Apoprotein 
4 Lipovitellinin 
5 Phosvitin 
6 High Density Lipoprotein 
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٣ ٣ٍم٠ سْٚی٘ ىیٜٚ ىاى٥ ٣ ث٦  آة جبر ىقبٗ ٕغلی، ثی٠ ٕغقَٝك ثب ىاٙش٠ سَّی ٍُى٥ سوٜ

ي ٣ دبيياٍی ع٤لا١ی ٝير ٢ّي. س٤ٙی٣ٍم٠ ىٍ آة ٝبي١٤ِ ِّٞ ٝیسْٚی٘ ٣ دبيياٍی ا٤ٖٝٙی٤ٟ 

س٤ا١بيی س٤ٕق٦  ٧ب ث٦َٝك ٣ هب٧٦ٝبی كب٣ی سو٧ٜبی ٕبلاى، ٕٔٝب٢١ي ٝبي١٤ِ، ٧َّٛبی مٌايی ا٤ٖٝٙی٤ٟ
٘ ٕغلی ثی٠ ى٣ىبُ ثٖشٖی ىاٍى، ٦ّ يِ ز ّب٧٘ ٤ّٖٝٚٙی٤ٟ ػ٨َٝك ىٍ اسَّیجبر ٍُى٥ سوٜ

٧ب ى٧ي ٣ ث٦ اي٠ سَسیت آٟة ٙي٥ اعَاه ٍغَار ٣ٍم٠ سْٚی٘ ٝی٢ٝبٕت ٣ يِ ىیٜٚ ػٌ 1ىيٖذَٕی٤ٟ
 (.٢ّ2003ي )ّی٤ٕٚ٤ٕ٤، ٣ اُ ػيإبُی ى٣ ىبُ ػ٤ٕٚیَی ٝی ٍا ىٍ َٝبث٘ ا١قَبى كيؼ َّى٥

 

 هشغّبی تخنجبیگضیي -9-3
إیي٧بی ؿَة  لا٥٣ ثَ ىاٙش٠ ٣يْٕی ا٤ٖٝٙیيبيَی، ٢ٝجـ د٣َسئی٠، ىٖي٤ٙیذیي٧ب،ف َٝكسوٜ

اٍى، اٝب ا٥ُ٣َٝ اىِاي٘ ای ثبلايی ىثبٙي. ث٢بثَاي٠ اٍُٗ سنٌي٧٦ب ٣ ٤ٝاى ٝقي١ی ٝیض٣ٍَی، ٣يشبٝی٠

َّى٥  ىای ٍا ايؼبی ٤ٝػ٤ى ىٍ ٍُى٥ آٟ، ١َٖا١ی فٞي٥َٝك ث٦ هبعَ َٝبىيَ ّٖٚش٣َٗ ثبلاَٝٞه سوٜ
 (.1999ٕز )دبٍا٤ْٕد٤ٙ٤ ٣ ٧ْٞبٍاٟ، ا

ع٤ٍ ّٚی اٍسجبط س٢ٖبس٢ٖی ثی٠ اىِاي٘  ثبٙي. ث٦ىٍ ٍّيٜ مٌايی ٝیَٝك ٢ٝجـ فٞي٥ ّٖٚش٣َٗ سوٜ
اي٘ ّٖٚش٣َٗ ثب ٖٝي٣ى ىاٍى، ث٦ ع٤ٍی ٦ّ اىِف٣ٍَی ٣ػ٤ى  -٧بی ٍٚجی ٣ُ ثیٞبٍیّٖٚش٣َٗ ثيٟ ٣ ثَ

ث٣َُ  ا١ؼبٛ، دیَٚىز ا١ٖياى َٙايی٠ ٢ٝؼَ ث٣٦ َٕ ي٧٥ب ٧ٙب، ٝب١ـ ٍٕیيٟ ه٤ٟ ث٦ ثبىز آَّٟىٟ َٙيبٟ
 (.٣2008 ٧ْٞبٍاٟ،  َٕىى )ى١َب١يُك٦ٚٞ ٍٚجی ٝی

ی، ٤ٝػت ٙي٥ إز ف٣ٍَ -٧بی ٍٚجیَٝك ٣ ثیٞبٍیب اطجبر اٍسجبط َٝٞه ّٖٚش٣َٗ سوٜا٥ُ٣َٝ ث

ٝضَ  َٝك، يِ ٝبى٥ مٌايیِ ٍا ث٦ ف٤٢اٟ يِ ؿب٢ٙی كب٣ی سو٢٢ّٜيٕبٟ ٕٔ ٝبي٦ّ١٤ ثَهی اُ َٝٞه
 (.2009ثَای ٕلاٝشی سَٚی ٢٢ّي )آسبّیٖی ٣ ٧ْٞبٍاٟ، 

َٝك، ثب ٧يه ّ٘ ٍُى٥ سو٧ٜبيی ثَای ّٜ َّىٟ ثوٚی يب ٍٕي ٦ّ ثب ا١شوبة ػبيِٖي١٠ؾَ ٝیث٦ 
اٝب ثب س٤ػ٦ ث٦ اي٠ ٦ّ  ای ٕٔ ٝبي١٤ِ ٍا اىِاي٘ ىاى.ّٖٚش٣َٗ ٕٔ ٝبي١٤ِ، ّیيیز سنٌي٦ ّب٧٘ ٝیِاٟ

٧بی كٖی، عقٜ ٣ ٝیز ا٤ٖٝٙیيبيَی ث٤ى٥ ٣ ثَ ٣يْٕی، ىاٍای هبٗ مٌايیا٥٣ٍُ ثَ َٝك فلاٍُى٥ سوٜ
٣ٍى )لاّب ٣ ٧ْٞبٍاٟ، یيیز ا٣ٙی٦ ٝبى٥ مٌايی اُ ىٕز ٝیثبىز ١یِ ٤ٝطَ إز، ىٍ ٤ٍٝر ّب٧٘ آٟ ّ

َٝك ىٍ َٝبىيَ ٝقی٠، ٦ّ فلا٥٣ سوٜ ٧بی ٢ٝبٕت ثَای ٍُى٥س٤اٟ ثب ا١شوبة ػبيِٖي٠(. ث٢بثَاي٠ ٝی2010

ى٢٧يٕی ثبىز ١یِ ثب٢ٙي، ٝبي١٤ِی ثب ثبىز ىاٍای هبٝیز ا٤ٖٝٙیيبيَی ٣ ٤ٍاٛ ای،سنٌي٦ثَ اٍُٗ 
 (.٢ٝ2009بٕت ٧ٞب٢١ي ٝبي١٤ِ ٢ٕشی س٤ٙیي ٤ٞ١ى )٧َاٙي ٣ ٧ْٞبٍاٟ، 

                                                   
1 Dispersion 
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١٤ٙي. اي٠ ٍغَار ىٍ اطَ ىٍ ىبُ آثی )دی٤ٕش٦( دَا٢ّي٥ ٝی ىٍ ع٤ٗ سْٚی٘ ا٤ٖٝٙی٤ٟ، ٍغَار ٣ٍم٠،

ٞـ ٣ سْٚی٘ ٙوش٦ ىا١ٍي. ث٦ ٧ٞی٠ ىٙی٘ يْی اُ ف٤اٝ٘ ّٚیيی ىٍ ١ی٧٣َبی ػبًة، سٞبي٘ ث٦ سؼ

ثبٙي سب ثب ايؼبى ىیٜٚ ىٍ اعَاه ٢٢ّي٥ ٣ دبييا٢٢ٍّي٥ ٝیسَّیجبر ا٤ٖٝٙی٤ٟٝبي١٤ِ، ٣ػ٤ى  ى٤َٝلإی٤ٟ

ٕش٦ ٍا اىِاي٘ ى٢٧ي، ٦ّ ٧ب ػ٤ٕٚیَی َّى٥ ٣ ٣ٕی٤ُْيش٦ ىبُ دی٤ٍغَار ٣ٍم٠، اُ سؼٞـ ٣ ا١قَبى آٟ

ٖش٣َٗ يب ىبٍي ى٧ي. ث٢بثَاي٠ ثَای س٤ٙیي ٝبي١٤ِ ّٜ ّٚث٦ ه٤ثی اي٠ فٞ٘ ٍا ا١ؼبٛ ٝیَٝك ٍُى٥ سوٜ

َٝك ٧بی اٝٚی ٍُى٥ سوٜبيی إشيبى٥ ١٤ٙي ٦ّ ثش٤ا٢١ي ٧َ٘١َٝك(، ثبيي ػبيِٖي٠ّٖٚش٣َٗ )ثي٣ٟ سوٜ

 ثبٙي.٢٢ّي٥ ّب٧٘ ٕغق ؿَثی ىٍ ٝبي١٤ِ ٣ ٕٔ ٕبلاىی ٝیيْی اُ سَبضب٧بی َٝٞه ٍا اييب ٢٢ّي.

٢ّي. اي٠ سَّیت ىٍ فغَ ٣ عقٜ، ؽب٧َ، ٧بی فَْٞٚىی ثٖیبٍی ىٍ ا٤ٖٝٙی٤ٟ مٌايی اييب ٝیؿَثی، ١َ٘

٢ّي )٣ٍإی٢ـبی ٣ ٧ْٞبٍاٟ، ٧بی هبٛ َّٙز ٝیثبىز ٣ فَٞ ٝب١يٕبٍی ا٤ٖٝٙی٤ٟ مٌايی ثب ٣ٍٗ

٧ب ار٧ب ٣ َّث٧٤یيٍَٝك ٍا ث٦ ى٣ ىٕش٦ د٣َسئی٠ی سو٧ٜبس٤اٟ ػبيِٖي٠ث٦ ع٤ٍ ّٚی ٝی .(2006

 ث٢يی ٤ٞ١ى. سَٖیٜ

 13ای ىيَي٦٢ ىاٍى ٣ ث٦ ٍَٟ ٧بی كی٤ا١ی ٕبث٦َإشيبى٥ اُ ٢ٝبثـ ٕیب٧ی ث٦ ف٤٢اٟ ػبيِٖي٠ د٣َسئی٠

٧بی ٤ٝػ٤ ىٍ اي٠ َٕىى. ىٍ آٟ ُٝبٟ ث٦ ىٙی٘ ٝیِاٟ ثبلای د٣َسئی٠، ٤ٝاى ٝقي١ی ٣ ٣يشبٝی٠ٝیلاىی ثَٝی

ٕی٤ٟ مٌای ٤١ُاىاٟ ٍايغ ث٤ى )إٞیز ٣ ٕیَّ٘، ٧ب ث٦ ٣ي٥ْ ىٍ ى٤َٝلا٢ٝبثـ ٕیب٧ی، إشيبى٥ اُ آٟ

ثوٚی ای ٣ ٕلاٝشی٢يٕبٟ اُ ه٤اٛ سنٌي٦(. ىٍ ى١یبی ا٣َُٝ ١یِ ثبلا ٍىش٠ إٓب٧ی َٝٞه 1972٢ّ

٧بی كی٤ا١ی ٙي٥ ٧ب ثب د٣َسئی٧٠بی ٕیب٧ی ٤ٝػت سٞبي٘ ثیٚشَ ث٦ َٝٞه ٣ ػبيِٖي٠ ٙيٟ آٟد٣َسئی٠

٧بی ٕیب٧ی ٤ٍٝى بىاٛ ُٝی٢ی ٣ ىا٦١ هَث٥ِ اُ ٨ٝٞشَي٠ د٣َسئی٠إز. د٣َسئی٠ ٤ٕيب، ٤ٙثیب ؿٜٚ ثٚجٚی، ث

سَي٠ سَّیت ثَای ى٢٧ي٥ ٝبي١٤ِ ٍُى٥ سوٜ َٝك إبٕیىٍ ٝیبٟ ٤ٝاى سْٚی٘ (.1993إشيبى٥ إز )٢ٕبيب، 

آيي اٝب ْٝٚ٘ اٝٚی ٍُى٥ سوٜ َٝك ٝلش٤ای ّٖٚش٣َٗ ثبلای آٟ إز. دبيياٍی ٝل٤ٞٗ ث٦ ٙٞبٍ ٝی

َٝك يب ػبيِٖي٢ی ّبٝ٘ اي٠ سَّیت ٨ٜٝ ؿ٢يي٠ ِٝيز اُ يَ ىيَٖ ث٦ ٧َٞا٥ ٍُى٥ سو٤ٜٖٙیيبإشيبى٥ اُ اٝ

ػ٦ٚٞ: ّب٧٘ ٝیِاٟ ّٖٚش٣َٗ ٣ ث٦ ع٤ٍ ّٚی ّب٧٘ ىٍ ٝلش٤ای ؿَثی، اىِاي٘ دبيياٍی 

ٝی٣َْثی٤ٙ٤ّيْی ٣ ىٍ ثٖیبٍی ٤ٝاٍى ّب٧٘ ٍیٞز س٤ٙیي ٍا ث٦ ٧َٞا٥ ىاٍى. ث٦ اي٠ ٢ٝؾ٤ٍ، ه٤اٛ 

٧بی كی٤ا١ی ٝظ٘ د٣َسئی٠ آة د٢یَ، ّبُئی٠ ٣ د٣َسئی٠ ٤ٕٙز س٤ٕظ سقياىی ی٠ا٤ٖٝٙیيیْبٕی١٤ی د٣َسئ

س٤ا١ي ث٦ ع٤ٍ ٝؤطَ ث٦ ف٤٢اٟ ٧بی د٣َسئی٠ ٕیب٧ی ٝیا١ي. فلا٥٣ ثَ اي٠، اي٦ٙ٣ِاُ د٧٣َْٖٚاٟ ثٍَٕی ٙي٥

 س٧َب ث٦ ّٚ٘ ثی٠ ٕغلی دبيی٠آٟ إشيبى٥ ٤ٙى ٦ّ ث٦ ىٙی٘ ؽَىیز٧بی ا٤ٖٝٙی٤ٟ مٌايی دبييا٢٢ٍّي٥

٧بی ٕیب٧ی ٝوشٚيی اُ ٤ٕيب، آىشبثَٖىاٟ، ١و٤ى، ثٌٍ ٝیبٟ اػِای آثي٣ٕز ٣ آثَٖيِ إز. د٣َسئی٠


