
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ٍازرت ػلَم، تحقیقات ٍ فٌاٍری

 

 داًطکذُ ػلَم اجتواػی

 گرٍُ رٍاًطٌاسی

تی در دانطجویان ورزضکار بررسی هقایسه ویژگی های ضخصیّ

 ایرانی  و غیر ایرانی 

 

 کارضٌاسی ارضذ در رضتِ رٍاًطٌاسی ػوَهیپایاى ًاهِ برای دریافت هذرک 

 

 داٍ د کطاٍرز

 

 استاد راٌّوا: 

 دکتر سیذ ػلی هحوذ هَسَی

 

 استاد هطاٍر: 

 دکتر هحوذ رضا جلالی

 

 93خرداد 



 



 با سپاس فراٍاى از ٍجَد سِ تي

 آ٘بٖ وٝ ٘بتٛاٖ قس٘س تب ٔب ثٝ ثٝ تٛا٘بیی ثطؾیٓ...

 ضٚؾفیس قٛیٓ...ٔٛٞبیكبٖ ؾپیس قس تب ٔب 

 ٚ فبقمب٘ٝ ؾٛذتٙس تب ٌطٔبثرف ٚرٛز ٔب ٚ ضٚقٍٙط ضإٞبٖ ثبقٙس...

 پسضإ٘بٖ

 ٔبزضإ٘بٖ

 اؾتبزإ٘بٖ

تمسیٓ ثٝ ٔمسؼ تطیٗ ٚاغٜ ٞب زض ِغت ٘بٔٝ زِٓ، پسض ٚ ٔبزض ٟٔطثب٘ٓ وٝ ظ٘سٌیٓ ضا ٔسیٖٛ 

 .ٟٔط ٚ فغٛفت آٖ ٞب ٔی زا٘ٓ

ثؿیبض ؾپبؼ  ٔحٕس ٔٛؾٛی ٚ ٔحٕس ضضب رلاِیٕٞچٙیٗ اظ اؾبتیس ٌطأی رٙبة آلبی ؾیس فّی 

ٚ اظ اؾتبز فطظا٘ٝ ٚ  ٌصاضْ، چطا وٝ ثسٖٚ ضإٞٙبیی ٞبیكبٖ تبٔیٗ ایٗ پبیبٖ ٘بٔٝ ثؿیبض ٔكىُ ثٛز.

زِؿٛظ رٙبة آلبی زوتط فجساِزٛاز احٕسی وٝ زاٚضی ایٗ ضؾبِٝ ضا ٔتمجُ قس٘س،وٕبَ تكىط ٚ 

 لسضزا٘ی ضا زاضْ.

ضْ رٙبة آلبی ایٕبٖ وٛٞعازی وٝ ٔؿبفست فطاٚا٘ی زض اتٕبْ ایٗ ضؾبِٝ زض پبیبٖ ٞٓ اظ زٚؾت ثعضٌٛا

 زاقتٝ اؾت،وٕبَ تكىط ضا زاضْ.

 

 

 

 

 



 

 تؼْذًبهِ اصبلت اثش

اص   19/3/93 ایٌدبًت داٍد وـبٍسص اسُ  وؾ داًؾ آهَختِ همطغ وبسؿٌبػی اسؿذ دس سؿتِ سٍاًـٌبػی ػوَهی دس تبسیخ

ثب وؼت   ایشاًی غیش ٍ  ایشاًی ٍسصؿىبس داًـدَیبى دس ؿخصیتی ّبی ٍیظگی همبیؼِ پبیبى ًبهِ ی خَد تحت ػٌَاى ثشسػی

 دسخِ ی ػبلی دفبع وشدُ ام، ؿشػب ٍ لبًًَب هتؼْذ هی ؿَم:

ی ػلوی ٍ هطبلت هٌذسج دس ایي پبیبى ًبهِ، حبصل تحمیك ٍ هطبلؼِ ایٌدبًت ثَدُ ٍ دس هَاسدی وِ اص دػتبٍسدّب .1

پظٍّـی دیگشاى اػن اص پبیبى ًبهِ، وتبة، همبلِ ٍ غیشُ اػتفبدُ وشدُ ام، ثب سػبیت وبهل اهبًت ، هطبثك همشسات، 

 الذام ثِ اسخبع دس هتي ٍ روش آى دس فْشػت هٌبثغ ٍ هأخز ًوَدُ ام.

ّب ٍ هَػؼبت آهَصؽ  توبهی یب ثخـی اصایي پبیبى ًبهِ لجلا ثشای دسیبفت ّیچ هذسن تحصیلی ثِ ػبیش داًـگبُ .2

 ػبلی اسائِ ًـذُ اػت.

ایي پبیبى ًبهِ وبهلا حبصل وبس ایٌدبًت ثَدُ ٍ اص ّشگًَِ خؼل دادُ ٍ یب تغییش اطلاػبت  همبلات هؼتخشج اص .3

 پشّیض وشدُ ام.

 دسصذ ّوپَؿبًی( ثِ هدلات ٍ یب 3ایي پبیبى ًبهِ )ثب ثیؾ اص  اص اسػبل ّوضهبى ٍ یب تىشاسی همبلات هؼتخشج اص .4

 ّوبیؾ ّبی گًَبگَى خَدداسی ًوَدُ ٍ هی ًوبین.

ولیِ حمَق هبدی ٍ هؼٌَی حبصل اص ایي پبیبى ًبهِ هتؼلك ثِ داًـگبُ ثیي الوللی اهبم خویٌی )سُ( ثَدُ ٍ هتؼْذ هی  .5

یب ًـش دػتبٍسدّبی حبصل اص ایي تحمیك اػن اص چبح وتبة، همبلِ، ثجت اختشاع ٍ غیشُ  ؿَم ّشگًَِ ثْشُ هٌذی ٍ

 دس صهبى داًـدَیی ٍ یب ثؼذ اص فشاغت اص تحصیل( ثب وؼت اخبصُ اص اػتبد )اػتبداى( ساٌّوب ثبؿذ.)چِ 

دس صَست اثجبت تخلف ٍ ًمض هَاسد پٌدگبًِ فَق )دس ّش صهبى( هذسن تحصیلی صبدس ؿذُ تَػط داًـگبُ  .6

 ن داؿت.ثیي الوللی اهبم خویٌی)سُ( اص دسخِ اػتجبس ػبلط ٍ ایٌدبًت ّیچگًَِ ادػبیی ًخَاّ

 

 ٍد وـبٍسص اسُ وؾاد

 اهضبء   

  



 

 

 
               

 

 

 سَگٌذًاهِ داًص آهَختگاى کارضٌاسی ارضذ داًطگاُ بیي الوللی اهام خویٌی)رُ(
 

 بِ ًام خذا

ػپبع ایضد هٌبى سا وِ هشا هـوَل الطبف خَیؾ ًوَد وِ ثب طی هشاحل تحصیل هَفك ثِ اخز دسخِ وبسؿٌبػی اسؿذ  ؿَم. 

ؿىشاًِ ایي ًؼوت ثضسي الْی وِ ثب اهىبًبت ایي هشص ٍ ثَم، فشاّن ٍ ًضد ایٌدبًت ثِ اهبًت گزاؿتِ ؿذُ اػت، دس پیـگبُ ثِ 

 هلت ایشاى ثِ وتبة آػوبًی خَد، لشآى وشین، ػَگٌذ یبد هی وٌن وِ :

  ثشداؿتِ ٍ دسایي ساُ اص دس ػشاػش صًذگی حشفِ ای، دس ساُ اػتلای وـَس ایشاى ٍ خبهؼِ ثـشی ثِ ًحَ احؼي لذم

 ّیچ تلاؿی دسیغ ًٌوبین.

  دس توبم فؼبلیت ّبی تخصصی، سضبی خذا سا ّوشاُ ثب صذالت ػلوی ٍ اختوبػی دس ًظش داؿتِ ٍ اص هَلؼیت ّبی

ثِ دػت آهذُ دس خْت سفغ هـىلات خبهؼِ اػتفبدُ وٌن ٍ دس ّوِ ی اهَس، هٌبفغ وـَس سا ثش هٌبفغ فشدی همذم 

 ثذاسم.

 لن ٍ داًؾ خَد سا ثِ سٍص ًگبُ داؿتِ ٍ دس ایفبی هؼئَلیت ٍ تؼْذات حشفِ ای دس حذ تَاى ػؼی ٍ تلاؽ ّوَاسُ ػ

 خَد سا ثِ وبس گیشم.

  ایٌه اص خذاًٍذ ػلین تَفیك ثٌذگی ٍ پبی ثٌذی ثِ هفبد ایي ػَگٌذًبهِ سا خَاػتبسم ٍ اص اٍ هی خَاّن وِ هشا ٍ

 ذاسد.دس ایفبی سػبلت ػلوی ٍ اًؼبًی خَیؾ هَفك ث

 داٍد وـبٍسص اسُ وؾ

 اهضبء   

 

 

 



 



 ی در داًشجَیاى ٍرزشکار ایراًی ٍ غیر ایراًی                                داٍد  کشاٍرزبررسی هقایسِ ی ٍیژگی ّای شخصیّ

 

  أ

 

 چکیذُ

 

تی ثیي داًـدَیبى ٍسصؿىبس ایشاًی ٍ غیش ایشاًی داًـگبُ ثیي الوللی پظٍّؾ حبضش ثب ّذف همبیؼِ ٍیظگی ّبی ؿخصیّ

 40ًفش افغبًؼتبًی،  80ًفش ایشاًی،  130ًفش داًـدَی ٍسصؿىبس ایشاًی ٍ غیش ایشاًی) 280اهبم خویٌی )سُ( لضٍیي اخشا ؿذ.

)فشم وَتبُ تدذیذ NEO-FFIًبهِ  اًتخب ة ؿذًذ، ٍ پشػؾ دس دػتشعًفش یوتی( ثب سٍؽ ًوًَِ گیشی  30ًفش ػَسیِ، ٍ 

ًبهِ پٌح ػبهل ثضسي ؿخصیت( سا وبهل وشدًذ.ثِ هٌظَس تؼییي تفبٍت ّبی ولی ثیي گشٍُ ّبی تحمیك  ًظش ؿذُ پشػؾ

اص آصهَى تحلیل ٍاسیبًغ دٍ ساِّ ٍ ثشای همبیؼِ تؼییي دلیك هیبًگیي تفبٍت ّبی هَخَد ثیي ّش یه اص گشٍُ ّب ثب دیگش 

تی سٍاى سًدَسخَیی ثیي هَى تؼمیجی تَوی اػتفبدُ ؿذ. یبفتِ ّب ًـبى داد دس ػَاهل ؿخصیّصآاص گشٍ ُ ّبی تحمیك، اص 

ٍ داًـدَیبى ٍسصؿىبس ایشاًی ًوشات ون تشی دس داًـدَیبى ٍسصؿىبس ایشاًی ٍ غیش ایشاًی تفبٍت هؼٌبداسی ٍخَد داسد،

ؿٌبػی ثیي داًـدَیبى ٍسصؿىبس ایشاًی ٍ یتی ٍظیفِ ٍ ّوچٌیي ثیي ػَاهل ؿخصّ ػبهل سٍاًشًدَسخَیی وؼت وشدًذ.

ثِ دیي هؼٌی وِ داًـدَیبى ٍسصؿىبس ایشاًی ًوشات ثبلاتشی دس  ٍظیفِ ؿٌبػی ًؼجت  یوٌی تفبٍت هؼٌبداسی ٍخَد داسد،

تی، ثشٍى گشایی،گـَدگی اهب ثیي ّیچ یه اص گشٍُ ّبی تحمیك، دس ػبهل ّبی ؿخصیّثِ داًـدَیبى یوٌی وؼت وشدًذ.

 .ًذاؿتصگبسی تفبٍت هؼٌبداسی ٍخَدػبثِ تدشثِ، ٍ 

 

 تی، ٍسصؿىبساى ایشاًی، ٍسصؿىبساى غیش ایشاًیت، پٌح ػبهل ثضسي ؿخصیّؿخصیّ ٍاشُ ّای کلیذی:
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 ذهِ هقّ -1-1

ثٝ ٔقٙبی ٘مبثی وٝ ٞٙط پیكٝ ٞب زض ارطای ٘مف ثٝ چٟطٜ ی ذٛز  ،اظ ٚاغٜ ی یٛ٘ب٘ی پطؾٛ٘ب تقرهیّ

ىط، ٞیزبٖ ٚ ٚ ٔی تٛاٖ آٖ ضا اٍِٛٞبی اذتهبنی ٚ ٔتٕبیع تفّ .(1387ٔی ظ٘ٙس، ٌطفتٝ قسٜ اؾت)قِٛتط،

ا ضلٓ ٔی ظ٘س)اتىیٙؿٖٛ ٚ ضفتبض زا٘ؿت وٝ اؾّٛة قرهی تقبُٔ ثب ٔحیظ فیعیىی ٚ ارتٕبفی ٞط قرم ض

فبتی پبیساض زض نٜ ثٝ زض ظ٘سٌی ضٚظٔطّقرهیتّ  ی، تقطیف ٚیػٌی ٞبی فٕٛٔیثٝ عٛض وّّ (.1385ٕٞىبضاٖ،

ت ٚرٛزی فطز اقبضٜ ت زیٍط تغییط چٙسا٘ی ٘ىطزٜ ٚ ثٝ ٔبٞیّتی ثٝ ٔٛلقیّظٔبٖ ثبظ ٔی ٌطزز وٝ اظ ٔٛلقیّیّ ع

 .(1390ٌیطز)حك قٙبؼ، ٔی لطاض ؾیضز ثطٛضٌی ٞبیی زلیك ٔزاضز. ثٝ عٛض فبْ، ضفتبض ٔب تحت تبحیط ٚیػ

ٟ٘ب ضا ثٝ چٟبض زؾتٝ تمؿیٓ وطز؛ آاضائٝ قسٜ اؾت وٝ ٔی تٛاٖ قرهیّت  ثؿیبضی اظ ٞبی ٝ تقطیفاِجتّ

بتی اؾت قبُٔ ذهٛنیّقرهیّت  ت ٚ یٍبٍ٘ی افطاز تبویس ٔی وٙٙس. زض ایٗ تقبضیف تقبضیفی وٝ ضٚی فطزیّ

یىسیٍط ٔتٕبیع ٔی ٕ٘بیس. تقبضیفی وٝ ثط ؾبذتبض ٞب ٚ ؾبظٜ ٞبی زضٚ٘ی ٚ فطضی تأویس ٔی وٝ افطاز ضا اظ 

 ٚضظ٘س، زض ایٗ ٌٛ٘ٝ تقبضیف، ضفتبض ٞبی آقىبض ثرف وٕی اظ تقطیف ضا تكىیُ ٔی زٞس، زض ایٗ ٔفْٟٛ

ی وٝ قبُٔ ا٘تعاؿ ٞبیی اؾت وٝ اظ ضفتبضٞبی آقىبض ٚ ٔكبٞسات ضفتبضی اذص قسٜ اؾت. تقبضیفقرهیّت 

حبنُ ضٚیساز ٞبی زضٚ٘ی ٚ قرهیتّ  ویس زاض٘س، وٝ زض ایٗ زیسٌبٜ ،قس تبضٚی تبضیرچٝ ظ٘سٌی ٚ ٔطاحُ ض

ثیطٚ٘ی اؾت. ضٚیساز ٞبی زضٚ٘ی قبُٔ آٔبزٌی ٞبی غ٘تیىی ٚ ثیِٛٛغیىی اؾت ٚ ضٚیساز ٞبی ثیطٚ٘ی، 

ضیفی وٝ ثط اٍِٛٞبی ضفتبض تزطثیبت ارتٕبفی ٚ ضٚیساز ٞبی ٔحیغی ضا زض ثط ٔی ٌیطز ، زض ٟ٘بیت زض تقب

 ایٗثٝ عٛض ٘ؿجی زض عی ظٔبٖ حبثت ٔب٘سٜ ٚ تساْٚ پیسا ٔی وٙس. قرهیّت  تبویس زاض٘س، فطو ٔی قٛز وٝ

ثبلی ٔی ٔب٘س)اتف ضٚظ ٚ  بثتزض اٍِٛ ٞبی ضفتبضی اظ ٔىب٘ی ثٝ ٔىبٖ زیٍط ٚ  اظ ظٔب٘ی ثٝ ظٔبٖ زیٍط ح حجبت

 (.1387ٕٞىبضاٖ،

 قٙبؾبٖ، ٚاحس ضا فبزت ٔی زا٘ٙس،ٌطٜٚ زیٍط اظ ضٚاٖقرهیّت  فتبضی،ٚاحسٕٞبٖ عٛض وٝ ضٚا٘كٙبؾبٖ ض

ایٗ ٘ؾطیٝ ٘یع زض اٚایُ ٔب٘ٙس ٘ؾطیٝ ضفتبضی اظ ٘ؾطیٝ ٞبی نٛضی ثٝ  ضا نفت ؽبٞطی اٚ ٔی زا٘ٙس.قرهیّت 

ثٝ ایٗ ٔقٙی وٝ ضٚا٘كٙبؾبٖ پیطٚ ایٗ ٘ؾطیٝ، ثیكتط ذٛز ضا ٔهطٚف قٙبذتٗ ذهٛنیبّت  حؿبة ٔی آٔس،

قٙبؾبٖ ٘یع إٞیتّ قٙبذت فطق ٔیبٖ نفبت ؽبٞطی ٚ  ثقضی اظ ضٚاٖی ٚ نٛضی افطاز ٔی وطز٘س.ؽبٞط

ط اؾت ٚ وٝ نفبت ؽبٞطی ظٚزٌصض ٚ ٔتغیّ ٜ اؾت،آِپٛضت پیكٟٙبز وطز ، ٔخلاَ نفبت فٕمی ضا شوط وطزٜ ا٘س

ط ٚ زایٕی تط زض نٛضتی وٝ نفبت فٕمی ثٝ ٘ؿجت حبثت تط ٚ ٔؿتٕط ت، تحت قطایظ ٔحیغی تغییط ٔی وٙٙس

 (.1387)وبضٚضٚـ یط،اؾت.

تیپِٛٛغی یب تیپ قٙبؾی، ٔب٘ٙس ٘ؾطیٝ نفبت ثٝ ا٘ساظٜ ٌیطی ذهٛنیبّت ٔكرمّ ٚ رساٌب٘ٝ افطاز 

تٛرّٝ ٔی وٙس. ثب ایٗ تفبٚت وٝ تیپ اظ نفبت ٚؾیـ تط اؾت.ٚ زض ٚالـ ٔزٕٛفٝ ای اظ نفبت اؾت.ثطای ٔخبَ 
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فطز زضٖٚ ٌطا زاضای نفتی ٔب٘ٙس ٌٛقٝ  ٌطایی ضا ٔی ؾبظ٘س. ٖزی زضٚنفبت ٔتقسّ

  (.1389ضت ٚ أخبَ آٖ اؾت)قبّٔٛ،بٌیطی،ذزبِت،تطؼ،احؿبؼ حمّ

ا٘ؿبٖ زض ظٔیٙٝ ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ اظ رّٕٝ حبلات ضٚا٘ی ٚ  ؾی ٚ قٙبذتضثركی اظ فّْٛ ٚضظقی ثٝ ثط

اثغٝ ٔیبٖ افطاز ی ٚ ضفتبضی ٚضظقىبضاٖ ٔی پطزاظز ٚ ٕٞیٗ عٛض تفبٚت ٞبیی ضا زض ایٗ ضبت قرهیتّذهٛنیّ

 ٚضظقىبض ٔٛضز اضظیبثی لطاضٔی زٞس.

ٞط فطز زاضای ٚیػٌی ٞبیی اؾت ٔٙحهط ثٝ ذٛز وٝ ثب ٕٞیٗ ٚیػٌی ٞب ٚ ذهبیم قبُٔ اضظـ ٞب، 

فطز ضا تكىیُ ٔی زٞس)ققبضی قرهیّت  اذلالیبت، تٛا٘بیی ٞب، ٚ ٌطایف ٞب، افتمبزات ٚ... ثٛزٜ وٝ

 (.1371٘ػاز،

ٖ ثط ایٗ ثبٚض٘س وٝ باٚایُ ظ٘سٌی قىُ ٔی ٌیطز، ِٚی ثقضی اظ ٔترههّافطاز اظ قرهیتّ  اٌط چٝ

قرهیت، ثب تزبضة ثقسی تغییط ٔی یبثس ٚ انلاح ٔی قٛز ٚ ٕٞچٙیٗ ثطذی اظ وبضقٙبؾبٖ ٔقتمس٘س وٝ 

ا٘ؿبٖ ٔٛحط اؾت. ثٙبثطایٗ ثب حبثت قرهیتّ  ت ٞبی ٚضظقی ٚ لٟطٔب٘ی زض ثٟجٛز ٚ تٛؾقٝبِیّقطوت زض فقّ

ت ٞبی ت ثس٘ی ثب فطاٞٓ اٚضزٖ تزبضة حطوتی زض ٚضقیّبِیّٞبی ٔٛضٚحی، تطثیت ثس٘ی ٚ فقّ ٔب٘سٖ ظٔیٙٝ

ٔٛحط ثبقس. فسٜ ای ٔقتمس٘سوٝ آحبض ٔخجت ٚضظقی ثٝ حسی  فطزقرهیّت  ز ٔحیغی، ٔی تٛا٘س زض ضقسٔتقسّ

ا ٘یع زض ثط ی فطز ضاؾت وٝ فلاٜٚ ثط رٙجٝ ٞبی فیعیىی ٚ ؾبذتبضی ، رٙجٝ ٞبی ضٚا٘ی ، ضفتبضی ٚ قرهیتّ

ٔی ٌیطز تب آٖ رب وٝ ثؿیبضی اظ ضٚاٖ قٙبؾبٖ ٚضظقی اؽٟبض ٔی زاض٘س ٚضظقىبضاٖ حطفٝ ای زاضای 

ٟ٘ب ضا اظ افطاز غیط ٚضظقىبضٚ یب ٔجتسی وبٔلا ٔتٕبیع ٔی آتی ٔٙحهط ثٝ فطز ٞؿتٙس وٝ ذهٛنیبت قرهیّ

 (.1382ؾبظز)آؾٛثطاز ،
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 هسألِ بیاى -1-2

ایٗ . اؾت ا٘زبْ یبفتٝ ٌٛ٘بٌٛ٘ی ٞبیپػٚٞف حطوتی، ٞبیتیّبِقّف ٚ ٚضظـ ٔخجت احطات زضذهٛل

 وبٞف اضظقٕٙسی، احؿبؼ یتتمّٛ ضٚا٘ی، ؾلأت افعایف ثبفج ٚضظـ وٝ ٔی زٞٙس ٘كبٖ ٞبٞفٚپػ

 ٚ حٕیسپٛض، ٘ٛفطؾتی، اظ ٘مُ ثٝ ؛2005 ،1ِٛی ٚ ِٛی) قٛزٔی شٞٙی لسضت افعایف ٚ افؿطزٌی ٚ غطاةضا

 ٔىطض ٞبیتٛنیٝ ٚ ٚضظـ ٔخجت ٞبیٚیػٌی ٚلٛف ثط ضغٓ ثٝ افطاز اظ ثطذی حبَ، ایٗ ثب(. 1389زضٌٚط،

 تٛا٘س ٕ٘ی تطغیت نطف  ٔی ضؾس ٘ؾط ثٝ اؾبؼ ثطایٗ. زٞٙس ٕ٘ی ٘كبٖ ٚضظـ ثٝ چٙسا٘ی تٕبیُ بٖٔترههّ

 ٞؿتٙس. زذیُ أط ایٗ زض تطغیت اظ غیط زیٍطی نٚ ٔحطّ ٚفٛأُ زٞس ؾٛق ٚضظـ ؾٛی ثٝ ضا افطاز

 ٚتكطیح ٚضظقی ٞبی تیّبِقّف زض قطوت ثٝ تٕبیُ ثطای وٝ اؾت طیٔتغیّ تطیٗ ٟٔٓقرهیّت  أطٚظٜ

-ٚٔٙبت لاظاضٚؼ(. 2010 ، 2ا٘كُ)قٛز ٔی ٝرّتٛ آٖ ثٝ ٚضظقی ٝ ٞبیزضٔؿبثم ٞب ٚقىؿت ٞب تیّٔٛفم فُٕ
 ضا ا٘ؿبٖ تزطثٝ وٝ اؾبؾی ٚ حبثت ٘ؿجتب قٙبذتی ضٚاٖ ٚفطایٙسٞبی ؾبذتبضٞب فٙٛاٖ ثٝ ضا تیّقره(1979 3

 فیؿت.وٙٙس ٔی تقطیف زٞس، ٔی قىُ ضا ٔحیظ ثٝ ٘ؿجت قرم ٞبی ٚاوٙف ٚ افٕبَ ٚ زازٜ ؾبظٔبٖ

 ضفتبض ثٝ ای ا٘ساظٜ تب وٝ ییٞب ٚیػٌی یب ٞب ٌطایف ،نفبت ٘ؿجتبپبیساض اٍِٛی)) ضاقرهیّت  (1384) 4ٚفیؿت

 .زا٘ٙس ٔی((ثركس ٔی زٚاْ افطاز

 قٛز، ٔی ٔحؿٛة ز٘یب یٔتطلّ زضرٛأـ یّٟٕٔ ٔٛضٛؿ تی،یّقره ٚ ضفتبضی ٞبی ٘بٞٙزبضی انغلاح

 تیّبِقّف ٚ ٚضظـ. ثطٚ٘س ثیٗ اظ ٚ تضقیف ٔٙفی، ٚذهبیم تیّتمٛ تط ثیف ٞطچٝ ا٘ؿب٘ی، ٔخجت تبذهبیم

 ضؾیسٜ احجبت ثٝقرهیّت  ثط آٖ ٔخجت ٚثیف وٓ تبحیطات تبوٖٙٛ وٝ اؾت ٝرّتٛ ٔٛضز اثعاضٞبی اظ یىی ثس٘ی

 ثس٘ی، تیّبِقّٚف ٚضظـ ثٝ پطزاذتٗ ؾٛزٔٙس  زضذهٛل احطات  قسٜ ٔغطح ٞبی فطو پیف اظ یىی. اؾت

 (.1386 ثكبضت،)اؾت ضٚا٘ی ٚؾلأت شٞٙی ثبظزٞی تتمٛیّ ثٝ ٚوٕه ضٚا٘ی تبحیطات

   زازٜ ٘كبٖ ، وّی فبُٔ پٙذ عطیك اظ آزٔیقرهیتّ  انّی ؾبذت ٔقتمس٘س قٙبؾبٖ ضٚاٖ اظ ثطذی

  ، 5ض٘زٛضذٛیی ضٚاٖ اظ فجبضتٙس وٝ اؾت قسٜ تكىیُ انّی ثقس پٙذ اظ تقره ّ ،اٍِٛ ایٗ ثطاؾبؼ. قٛز ٔی

 ٘كبٖ زیٔتقسّ ٔغبِقبت(. 1390 وّرٛضاٖ،) 9قٙبؾی ٚؽیفٝ ،ٚ 8،ؾبظٌبضی 7تزطثٝ ثٝ ٌكٛزٌی ، 6ٌطایی ثطٖٚ

 ثیٗ ِٚی زاضز، ٚرٛز ٔخجتی اضتجبط قٙبؾی ٚؽیفٝ ٚ ٌطایی ثطٖٚ فبُٔ ٚ ٓؾّٔٙ ثس٘ی تیّبِقّف ثیٗ وٝ ٘سا زازٜ

                                                
1 Levy & levy 
2 Anshel  
3 Lazaru & Monat 
4 Feist & Feist  
5 Neuroticism  
6 Extraversion  
7 Openness  
8 Agreeableness  
9 Conscientiousness  
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   _٘بنطی، ؛2001، 1ٚاثطاٞیٓ وٛ٘ٛض،)زاضز ٚرٛز ٔٙفی اضتجبط ذٛیی ض٘زٛض ضٚاٖ ٚ ٓٔٙؾّ ثس٘ی تیّبِقّف

 عٛض ثٝ وٝ افطازیقرهیّت  وٝ ٙسزٞ ٔی ٘كبٖ ٔغبِقبت اظ ثطذی حبَ ایٗ ثب(. 2008 2انغطی ٚ پبوسأٗ،

 -زلاٚض،)٘یؿت ٔتفبٚت ٘ساض٘س ثس٘ی فقّبِیّت وٝ افطازیقرهیّت  بث وٙٙس، ٔی ثس٘ی تِیّبقّف ٓؾّٔٙ

 (.1383،اؾتیطی،1385

 اَؾؤ ٚ ٝرّتٛ ٔٛضز ٕٞٛاضٜ افطاز تییّقره ٞبی ٚیػٌی ٚ بتثطذهٛنیّ ثس٘ی تیّبِقّٚف ٚضظـ احطات

اوخط پػٚٞف ٞب زض ضٚاٖ قٙبؾی ٚضظـ ثٝ ٔغبِقٝ ٚیػٌی . اؾت ثٛزٜ ٚضظقی پػٚٞكٍطاٖ ٚ  قٙبؾبٖ ضٚاٖ

أبّ ٚیػٌی ٞبی قرهیّتی زض ٚضظقىبضاٖ  ٚضظقىبضاٖ ٔقغٛف ثٛزٜ اؾت،زض ٚضظقىبضاٖ ٚ غیط قرهیتّ  ٞبی

یٗ پػٚٞكٍط زض نسز ثطضؾی ایٗ ا ثٙبثط فطًٞٙ ٞبی ٔرتّف ٘یبظٔٙس پػٚٞف ٞبی ٚیػٜ زض ٔتٗ ٚضظـ اؾت.

 زا٘كزٛیبٖ ٚضظقىبض ایطا٘ی اظ زا٘كزٛیبٖ ٚضظقىبض غیط ایطا٘ی ٔتفبٚت اؾت؟قرهیتّ  وٝ آیب ٔٛضٛؿ اؾت

 

 هَضَع تّویٍّّا ضرٍرت -1-3

ٖ ثط ایٗ ثبٚض٘س وٝ قىُ ٔی ٌیطز، ِٚی ثقضی اظ ٔترههبّ افطاز اظ اٚایُ ظ٘سٌیقرهیتّ  اٌطچٝ

ت ثس٘ی ٔؿتٕط ٔی تٛا٘س ثب بِیّقرهیت، ثب تزبضة ثقسی تغییط ٔی وٙس ٚ انلاح ٔی قٛز. ثٙبثطیٗ ٚضظـ ٚ فقّ

 ز ٔحیغی، ٔی تٛا٘س زض ضقسسّثٟجٛز ثٟساقت ضٚا٘ی افطاز اظ عطیك تزبضة حطوتی زض ٚضقیت ٞبی ٔتق

 افطاز ٔٛحط ثبقس.  قرهیّت 

پػٚٞف حبضط اظ رٙجٝ ٘رؿت ثٝ ٔٙؾٛض وٙىبـ زض ٚیػٌی ٞبی قرهیتّی زا٘كزٛیبٖ ٚضظقىبض ایطا٘ی 

ٚ غیط ایطا٘ی حبئع إٞیّت اؾت وٝ اظ ایٗ ٘ؾط،اعّلافبت ٚ ٔؿتٙسات فّٕی ضا زض اذتیبض ٔی ٌصاضز.اظ رٙجٝ 

ٌی ٞبی قرهیّتی زا٘كزٛیبٖ ٚضظقىبض ایطا٘ی ٚ غیط ایطا٘ی ٔغبِقٝ ٚ قٙبذتٝ قٛز، زیٍط چٙب٘چٝ تفبٚت ٚیػ

ٚ ثٝ ٚؾیّٝ آٖ ثط٘بٔٝ ثٟتط ٔی تٛاٖ زا٘كزٛیبٖ ٚضظقىبض افٓ اظ ایطا٘ی ٚ غیط ایطا٘ی ضا قٙبذت یب ٔقطفی وطز.

 ضیعی ٔٙبؾت تطی ثط ِٔٛفٝ ٞبی فطًٞٙ ٚ ّٔیتّ زا٘كزٛ ٚ ٚضظـ افٕبَ وطز.

 

 ّذف -1-4

ایطا٘ی اظ غیط  ٚضظقىبض زا٘كزٛیبٖ زضقرهیّت  ٞبی ٚیػٌی ثطضؾی تفبٚت  حبضط ٔغبِقٝ اظ انّی ٞسف

 تی،یّقره ثب چٝ ٚیػٌی ضظقىبض ایطا٘ی ٚ غیط ایطا٘یٚ زا٘كزٛیبٖ اظ ٌطٚٞی چٝ زیٍط فجبضت ثٝ اؾت؟ ایطا٘ی 

 زٞٙس؟ ٔی تّٕیّاٞ ت ٞبیّبِقّف ایٗ ٌٛ٘ٝ ثٝ یب پطزاظ٘س ٔی ٚضظقی تبِیّفقّ ثٝ

 

                                                
1 Connor & Abraham  
2 Naseri , pakdaman & Asqari  
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 پصٍّص اصلی الؤس طرح -1-5

 قرهیّتی ٞبی ٚیػٌیآیب  "اظ  اؾت فجبضت پػٚٞفوّی ایٗ  ؾٛاَٝ ثٝ ٞسف وّی پػ ٚٞف ثب تٛرّ 

 "؟زا٘كٍبٜ ثیٗ إِّّی أبْ ذٕیٙی )ضٜ( ٔتفبٚت اؾتی ایطا٘ی ٚ غیط ایطا٘ ٚضظقىبض زا٘كزٛیبٖ زض

 ثب فٙبیت ثٝ ؾٛاَ وُّ پػٚٞكی ؾبیط ؾٛاَ ٞبی پػٚٞف فجبضتٙس اظ:

غیط ایطا٘ی وٝ ثٝ عٛض  ایطا٘ی ٚ ٚضظقىبض زا٘كزٛیبٖ زضضٚاٖ ض٘زٛض ذٛیی  تییّقره ٚیػٌی آیب -1

 ت ثس٘ی ا٘زبْ ٔی زٞٙس، ٔتفبٚت اؾت؟بِیّٔٙؾّٓ فقّ

ایطا٘ی ٚ غیط ایطا٘ی وٝ ثٝ عٛض ٔٙؾّٓ  ٚضظقىبض زا٘كزٛیبٖ ثطٍٚ٘طایی زض قرهیّتی ٚیػٌی آیب -2

 ت ثس٘ی ا٘زبْ ٔی زٞٙس، ٔتفبٚت اؾت؟بِیّفقّ

ایطا٘ی ٚ غیط ایطا٘ی وٝ ثٝ عٛض ٚضظقىبض  زا٘كزٛیبٖ  ٌكٛزٌی ثٝ تزطثٝ زض قرهیّتی ٚیػٌی بآی -3

 ت ثس٘ی ا٘زبْ ٔی زٞٙس، ٔتفبٚت اؾت؟بِیّٔٙؾّٓ فقّ

ایطا٘ی ٚ غیط ایطا٘ی وٝ ثٝ عٛض ٔٙؾّٓ  ٚضظقىبض زا٘كزٛیبٖ ؾبظٌبضی زض قرهیّتی ٚیػٌی آیب -4

 ت ثس٘ی ا٘زبْ ٔی زٞٙس، ٔتفبٚت اؾت؟بِیّفقّ

ایطا٘ی ٚ غیط ایطا٘ی وٝ ثٝ عٛض ٔٙؾّٓ  ٚضظقىبض زا٘كزٛیبٖ ٚؽیفٝ قٙبؾی زض قرهیّتی ٚیػٌی آیب -5

 ت ثس٘ی ا٘زبْ ٔی زٞٙس، ٔتفبٚت اؾت؟بِیّفقّ

 

 پصٍّص اصلی فرضیِ -1-6

 زض تییّقره ٞبی ٚیػٌی"اظ  اؾت فجبضت پػٚٞفٝ ثٝ ٞسف وّی پػ ٚٞف فطضیٝ وّی ایٗ ثب تٛرّ

 "ٔتفبٚت اؾت. زا٘كٍبٜ ثیٗ إِّّی أبْ ذٕیٙی )ضٜ(ی غیط ایطا٘ایطا٘ی ٚ  ٚضظقىبض زا٘كزٛیبٖ

 

 ی ؾبیط فطضیٝ ٞبی پػٚٞف ٘یع فجبضتٙساظ:ثب فٙبیت ثٝ فطضیٝ وّّ

 ضٚاٖ ض٘زٛض ذٛیی زض زا٘كزٛیبٖ ٚضظقىبض ایطا٘ی ٚ غیط ایطا٘ی ٔتفبٚت اؾت.ی ٚیػٌی ٞبی قرهیتّ -1

 زض زا٘كزٛیبٖ ٚضظقىبض ایطا٘ی ٚ غیط ایطا٘ی ٔتفبٚت اؾت. ثطٖٚ ٌطاییی ٚیػٌی ٞبی قرهیتّ -2

زض زا٘كزٛیبٖ ٚضظقىبض ایطا٘ی ٚ غیط ایطا٘ی ٔتفبٚت  ٌكٛزٌی ثٝ تزطثٝی ٚیػٌی ٞبی قرهیتّ -3

 اؾت.

 ی ؾبظٌبضی زض زا٘كزٛیبٖ ٚضظقىبض ایطا٘ی ٚ غیط ایطا٘ی ٔتفبٚت اؾت.ٚیػٌی ٞبی قرهیتّ -4

 كزٛیبٖ ٚضظقىبض ایطا٘ی ٚ غیط ایطا٘ی ٔتفبٚت اؾت.ی ٚؽیفٝ قٙبؾی زض زا٘ٚیػٌی ٞبی قرهیتّ -5
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 بیاى رٍش  -1-7

ی ٔمبیؿٝ ای اؾت وٝ ثٝ ٔٙؾٛض ٚیػٌی ٞبی قرهیتّ _یًّنیفی اظ ٘ٛؿ فتٛپػٚٞف حبضط یه پػٚٞف 

 .قسٜ اؾتایطا٘ی ٚ غیط ایطا٘ی ا٘زبْ زا٘كزٛیبٖ ٚضظقىبض زض 

 

 تؼریف هفاّین -1-8

وٝ ثٝ عٛض ٔٙؾّٓ ٚ ثٝ ٔٙؾٛض تأٔیٗ ا٘طغی ضٚا٘ی ٚ رؿٕی  ،ضٚا٘ی ٚ ثس٘ی:ا٘زبْ ٞطٌٛ٘ٝ فقّبِیتّ شٞٙیٍرزش

 ا٘زبْ ٔی ٌیطز،ٚضظـ تّمیّ ٔی قٛز.

اظ ٚاغٜ ی یٛ٘ب٘ی پطؾٛ٘ب ٌطفتٝ قسٜ اؾت، ٚ ثٝ ٘مبثی اقبضٜ زاضز وٝ قرهیّت  : ثٝ عٛض وّی ،تیّشخص

وٝ ٞط قرم ضا قٙبذتی  ضٚاٖ اٍِٛی وّّی اظ ذهیهّٝ ٞبی قرهیّت  ٞٙطپیكٝ زض ٕ٘بیف اؾتفبزٜ ٔی وٙس.

قٙبذتی فطز، تقطیف  ضا ؾبذتبض پٛیبیی زض ؾیؿتٓ ضٚاٖقرهیتّ  (1998)1ِپٛضتٔٙحهط ثٝ فطز ٔی ؾبظز. آ

طات ذبل اٚؾت. ضفتبض ٔب تحت تبحیط ٚیػٌی ٞب ٚ تٛا٘بیی ٞبی م وٙٙسٜ ضفتبض ٚ تفىّٔی وٙس وٝ ٔكرّ

ٓ ٚ زلیك ٔٛضز ٚیػٌی ٞبیی ثٝ عٛ ضٔٙؾّقٙبذتی ٚ ٞیزب٘ی لطاض زاضز. ثطای پیف ثیٙی ضفتبض ، ثبیس چٙیٗ 

 ٌیط٘س. طاضثطضؾی ل

    ی، ٘كبٖ زازٜ زٔی اظ عطیك پٙذ نفت وّّآقرهیّت  یٔقتمس٘س ؾبذت انّ (1992وبؾتب ٚ ٔه وطی)

 اظ پٙذ ثقس انّی تكىیُ قسٜ اؾت وٝ فجبتٙس اظ:قرهیّت  ،اٍِٛ یٗٔی قٛز . ثط اؾبؼ ا

ت ؾبظٌبضی ، حجبت فبعفی فطز ، ، ٚضقیّقرهیتّ  اظ رّٕٝ اثقبز ٌؿتطزٜ ( :Nرٍاى رًجَری)

ٍیرتٍی ، ا٘ت یب ضٚاٖ ض٘زٛض ذٛیی اؾت. زاقتٗ احؿبؾبت ٔٙفی ٞٓ چٖٛ تطؼ، غٓ ، ثط٘بؾبظٌبضی ٚ فهجیّ

 ؼ ضٚاٖ ض٘زٛضذٛیی ضا تكیُ ٔی زٞس  ولافٍی زائٕی ٚ فطاٌیط ٔجٙبی ٔمیب ؼذكٓ، احؿبؼ ٌٙبٜ ، احؿب

 (2،1992ٔىطیٚ    -)وبؾتب

ب ارتٕبفی ثٛزٖ فمظ یىی اظ ٚیػٌی ٞبی ّٔی ارتٕبفی ٞؿتٙس ، ازثطٖٚ ٌطا ٞب افطا (:Eگرایی )برٍى 

وت زض طتٕبیُ ثٝ ق زاض زیٍطاٖ ثٛزٖ ٚ ثط زٚؾت افعٖٚایٗ افطاز زض قبذم ثطٖٚ ٌطایی آظٖٔٛ ٘ئٛ اؾت.

ك فّثبظاضیبة ٞبی ٔٛ ف یب اُٞ ٌفتٍٛ ٞؿتٙس.ابَ ٚ حطقّتٕبفبت ٚ ٔیٟٕب٘ی ٞب ، ایٗ افطاز زض فُٕ لبعـ، فرا

وكٛض ٞبی زض حبَ تٛؾقٝ ٚ ضقس یبفتٝ، ٕ٘ٛ٘ٝ ای اظ افطاز ثطٖٚ ٌطا ٞؿتٙس. ٔمیبؼ ٞبی قبذم ثطٖٚ ٌطایی 

 ( .1984، 3طی، ٚ ِٞٛٙسو ذٛز اؾت)وبؾتب، ٔه ٚ وبض ٘كبٖ زٞٙسٜ فلالٝ افطاز ثٝ تٛؾقٝ نٙقت

                                                
1 Alport 
2 Costa & Mc Crae 
3  Costa, Mc Crae, & Holland 
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ثٛزٖ ثٝ تزطثٝ ٞب ثؿیبض وٕتط اظ  ثبظ ت،یّثٝ فٙٛاٖ یىی اظ اثقبز انّی قره :(O)گشَگی بِ تجربِ

ضات ّٛ)تهضٚاٖ ض٘زٛضذٛیی زض ٘عز اُٞ فٗ ، قٙبذتٝ قسٜ اؾت. فٙبنط تكىیُ زٞٙسٜ ٌكٛزٌی ثٝ تزطثٝ 

ٝ ٞب ٚ یّ( اغّت زض ٘ؾط4زضٚ٘ی، ٚ زاضٚی ٔؿتمُ 3ٝ ثٝ تزطثٝ ٞبی فبعفیرّ، ت2ٛیت ثٝ ظیجبیی ؾّبؿّ، ح1بَقّف

ٚیػٌی ٞب زض یه قبذم ٔٛضز ٘ؾط وٙٙس، ٚ اغّت ٚحست ٟی ضا ثبظی ٔی ٘مف لبثُ تٛرّقرهیّت  اضظیبثی

افطاز ا٘ؿبٖ ٞبیی ٞؿتٙس وٝ زض ثبضٚضی تزطثٝ ٞبی زضٚ٘ی ٚ  ایٗ( . 1992لطاض ٌطفتٝ اؾت)وبؾتب  ٚ ٔىطی، 

ٝ ٞبی یّؾطت ثطزٖ اظ ٘صّزىبٚ ثٛزٜ ٚ ظ٘سٌی آٟ٘ب ؾطقبض اظ تزطثٝ اؾت. ایٗ افطاز عبِت ِٙوٖ ز٘یبی پیطأٛ

 .سیس ٚ اضظـ ٞبی غیط ٔتقبضف ٞؿتٙس ر

ویس زاضز. أ، قبذم ؾبظٌبضی ثط ٌطایف ٞبی اضتجبط ثیٗ فطزی ت ی: ٕٞب٘ٙس ثطٖٚ ٌطای( Aری)اسازگ

اؾت. ثب زیٍطاٖ احؿبؼ ٕٞسضزی ٔی وٙس ٚ ٔكتبق ثٝ وٕه آ٘بٖ اؾت ٚ  تفطز ؾبظٌبض اؾبؾب ٘ٛؿ زٚؾ

افتمبز زاضز وٝ زیٍطاٖ ٘یع ثب اٚ ٘یع ٕٞیٗ ضاثغٝ ضا زاض٘س.زض ٔمبیؿٝ، قرم ٘بؾبظٌبض یب ٔربِف ذٛز ٔحٛض ، ثٝ 

 ٕٞىبضی. اُٞ ضلبثت اؾت تب تط ٖٙٛ اؾت، ٚ ثیفؾت زیٍطاٖ ٔلهس ٚ ٘یّ

بؼ زاضای ٞسف  ٚ ذٛاؾتٝ ٞبی لٛی ٚ اظ پیف تقییٗ قسٜ اؾت. فطز ٚؽیفٝ قٙ (:Cٍظیفِ شٌاسی)

سٜ ا٘س)ثٝ ٘مُ اظ حك قٙبؼ ، ی٘بٔ تیّ( ایٗ قبذم ضا تٕبیُ ثٝ ٔٛفم1981)5زیٍٕٗ ٚ تیه ٔٛتٛچٛن

   رٙجٝ می ٞؿتٙس ٚ زضفّا٘كٍبٞی ، افطاز ٔٛ( افطاز زاضای ٕ٘طٜ ٞبی ثبلا زض  ظٔیٙٝ ٞبی حطفٝ ای ٚ ز1390

بی ثبلا ٕٞطاٜ ثب ٚیػٌی ٞبی ایطازٌیطی ٞبی وؿُ وٙٙسٜ ، ٚؾٛاؼ ارجبضی ثٝ پبویعٌی ٚ ٞبی ٔٙفی، ٕ٘طٜ ٞ

 ٚ حطفٝ ای زیسٜ قسٜ اؾت. یب فكبض فٛق اِقبزٜ ثٝ ذٛز زض أٛض وبض

 

 اتی لیّػو ّای  تؼریف -1-9

 )فطْ وٛتبٜ تزسیس ٘ؾط قسٜ پطؾف NEO-FFiتی یّ٘بٔٝ قره اثعاض ٌطزآٚضی اعلافبت، قبُٔ پطؾف

ؾٛاَ اؾت. قبذم ٞبی  60 ( اؾت وٝ قب1992ُٔطی)و ت( وبؾتب ٚ ٔهیّفبُٔ ثعضي قره٘بٔٝ پٙذ 

( Oثٝ تزطثٝ) ی( ٌكٛزEٌ( ، ثطٖٚ ٌطایی )Nتی ضٚاٖ  ض٘زٛض ذٛیی )یّ، قبُٔ پٙذ فبُٔ قرهیٔٛضز ثطضؾی

تٕبٔی  ٌٛیٝ، ا٘ساظٜ ٌیطی قسٜ اؾت.  12 ثٝ ٚؾیّٝ ی ( اؾت. وٝ ٞط وساْ C( ٚ ؽیفٝ قٙبؾی )Aؾبظٌبضی)

٘بٔٝ، ثٝ نٛضت پٙذ ٌعیٙٝ ای )عیف ِیىطت( پبؾد زازٜ قسٜ اؾت. ٚ ٞط ٌٛیٝ،  پطؾف یٗٞبی ا -ٌٛیٝ

 پػٚٞفزض  NEO-FFIتی  یّ٘بٔٝ قره أتیبظی ثیٗ یه تب پٙذ ضا ثٝ ذٛز اذتهبل ٔی زٞس . افتجبض پطؾف

                                                
1 Active imagination 
2 Aesthetic sesitivity 
3 Attentiveness to inner feelings  
4 Independence of judjments 
5 Digman & Take motochock 


