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 پايان نامه كارشناسي ارشد در پژوهش هنر
 

: عنوان  

  بررسي تاثيرات آيين و لباس بر يكديگر

  )لباس رقص مردان تربت جام(
  :استاد  راهنما

 دكتر سيد رسول موسوي حاجي

  :تحقيق و نگارش 

  آرش برهان
  

  )اين پايان نامه از حمايت مالي دانشگاه سيستان و بلوچستان بهرمند شده است(

 1389  انزمست

 

 

  

 

 

  



 ب 
 

     تعالي بسمه

قسمتي از برنامه  )لباس رقص مردان تربت جام(بررسي تاثيرات آيين و لباس بر يكديگر عنوان با نامه پايان اين 

تحت راهنمايي استاد پايان نامه دكتر سيد  آرش برهانآموزشي دوره كارشناسي ارشد پژوهش هنر توسط دانشجو 

استفاده از مطالب آن به منظور اهداف آموزشي با ذكر مرجع و اطلاع كتبي . رسول موسوي حاجي تهيه شده است

  .به حوزه تحصيلات تكميلي دانشگاه سيستان و بلوچستان مجاز مي باشد
  

  آرش برهان

                  

  

ي و درجـه  توسـط هيئـت داوران بررس ـ  ....................... واحد درسي شناخته مي شود و در تـاريخ  ....... اين پايان نامه 

  . به آن تعلق گرفت.................. 

  تاريخ  امضاء  نام و نام خانوادگي  

        : استاد راهنما

        : استاد راهنما

        : استاد مشاور

        :1داور 

        :2داور 

        :نماينده تحصيلات تكميلي

  



 ج 
 

  تعهدنامه اصالت اثر                                     

  

تأييد مي كنم كه مطالب مندرج در اين پايان نامه حاصل كـار پژوهشـي اينجانـب     ش برهانآراينجانب 

است و به دستاوردهاي پژوهشي ديگران كه در اين نوشته از آن استفاده شده اسـت مطـابق مقـررات    

اين پايان نامه پيش از اين براي احراز هيچ مدرك هم سطح يا بـالاتر ارائـه نشـده    . ارجاع گرديده است

  .ستا

  .كليه حقوق مادي و معنوي اين اثر متعلق به دانشگاه سيستان و بلوچستان مي باشد

  

                      

  آرش برهان: نام و نام خانوادگي دانشجو      

                      

  امضاء      
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  :براي

  مپدر

  ممادر

  همسرم

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 ه 
 

  :به                                                      

     ، كه فرزنداني چون مهدي و اعظم داردخراسان ،مادرم

  

  :اري و امتنانسپاسگز

:  دانم از تمامي عزيزاني كه مرا در انجام اين پژوهش ياري كردند صميمانه تقدير و تشكر نمايمر خود لازم ميب  

زرگوارانه راهنمايي اين ، بها و مشكلاتشانكه علي رغم دغدغهاستاد ارجمندم دكتر سيد رسول موسوي حاجي 

  .حسن كيخسروي كه برايم هميشه استاد هستند ينعلي نوذري وو دكتر حس تحقيق را قبول كردند

  و 

ها همراهم بوده و كمكم هاو ناخوشيدوستان عزيزم رويا، سلام، نعيمه، مهدي، بهروز، حيدر، كيان كه در خوشي

  .اندكرده

  و

عطايي و سازمان محترم ميراث پور، استاد قرايي، استاد پورتاد فاروق كيانياس:هاي آئيني تربت جاماساتيد رقص

  .فرهنگي و گردشگري شهرستان تربت جام كه در تحقيقات ميداني مرا بسيار راهنمايي و كمك كرده اند

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  



 و 
 

 

 چكيده

- از خراسان بزرگ، بزرگ .خراسان بزرگ، چه پيش و چه پس از اسلام همواره از نقاط هنرپرور ايران بوده است

هنر در اين سرزمين، فارغ از . انداند و ايران را به هنروري در گيتي، شهره كردههنرمرداني در تاريخ سر بلند كرده

) دين در معناي موسع كلام(هاي دينيكنندگي در پيوندي عميق با منش و خصلتشناسانه و سرگرمي زيباييجنبه

. ر اين پيوند زيبا و فرخنده، شكلي از هنر آييني و به تعبيري ديني متولد شده استدر اث.شودو عرفاني تعريف مي

اين شكل از هنر منحصر به اين خاك نيست اما به هر روي در اين خطه هنوز زنده است و خود را از ميان 

ي خود را ههاي هنري است كه هماره سينرقص يكي از كاربست. زاياندسا، دوباره ميخاكسترهاي خود، ققنوس

است در دوستان ديده است؛ اما خراسان كه خود از اقطاب و يا مهمترين مركز عرفان اسلامي بودهآماج حملات نازيبا

عمر رقص در خراسان بسيار . گرفته استقلب خود جايگاهي براي اين هنر يافته است و آن را چون گوهري در بر

هاي بسيار دور يعني زماني كه اجدادمان بر روي هاي رقص به گذشتهريشه. بيشتر از اسلام و به طور كلي دين است

نمود و براي آدم آن روز، طبيعت موجودي بسيار پيچيده مي. گرددگذراندند، بازميزمين از طريق شكار، زندگي مي

گي او را گشت و به اين ترتيب خدايان مختلف، زنداي به دنبال پاسخي الهي ميبه اين طريق وي، براي هر پديده

تواند از اين زبان رقصند، مانند الهه شيوا و يا انسان ميها خدايان يا خود ميبر طبق اساطير و افسانه. احاطه كردند

او براي . گونه بود كه رقص الهي و يا آييني متولد شدداشتن او بهره گيرد؛ اينبراي ارتباط و احتمالاً راضي نگه

- او از تمام هنرش براي خلق دوباره. گذاردارتر از، هر آن چه در كف دارد مايه ميتر و تاثيرگزنمايشي هر چه عميق

تواند لباس، ابزاري است كه مي. كندي خلقت تصور ميكند و خود را در لحظهي روحاني استفاده ميي آن لحظه

غييرات دما ساخته شده لباس كه در ابتدا براي پوشاندن و حفاظت آدمي در برابر ت. وي را در اين هدف ياري كند

به اين ترتيب لباس رقص هماهنگ وهمگون با حركات رقصنده . بود، آرام آرام به جزيي از اندام انسان بدل شد

در اين رساله، به شكل خاصي از رقص آئيني كه . شود، همان طور كه موسيقي و شعري رقص ميجزيي از سامانه

ارتباط همزمان رقص و لباس با آئين عرفاني اسلامي در اين  در تربت جام، مرسوم است پرداخته شده است و

  .استمنطقه بررسي شده

براي . اي و انجام تحقيقات ميداني بوده استي كتابخانهروش كار براي به سرانجام رسيدن اين تحقيق مطالعه

انجام چنين تحقيقي در هدف از .نگارش اين رساله سعي شد تا حد امكان از منابع معتبر و دست اول بهره برده شود

  .ي آن بوده استدهندهي شخصي نگارنده به اين رقص و سپس كشف ارتباط عناصر تشكيلي نخست علاقهمرتبه



 ز 
 

گرچه اين تحقيق را . نتايجي كه پس از انجام اين تحقيق به دست آمد تا حدودي در جهت درستي فرضيات بود

  .  رهنگي عظيم شمردبايستي تنها گام كوچكي در راه شناخت اين آثار ف

  

  :واژگان كليدي

  هاي آييني، لباس، رقص، تربت جام، تصوفبازي
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  مقدمه
اي است كه تاريخ دقيق پيدايش آن در دل زمان نهفته مانده است؛ زماني كه انسان براي ضبط رقص، سازه

توانست دانش خود را سينه به سينه به فته بود و تنها مياي نياهاي زيستي خود هنوز وسيلهخاطرات و تجربه

نمود و كشف دليل آن رخداد ي، غريب ميهاي طبيعبراي انسان آن روزگار پديده. نسلهاي بعد منتقل كند

دهد، از زند و به اين گونه خود را به تاريخ ازلي پيوند ميبدين ترتيب آدمي دست به خلق اساطير مي. غريب تر

پناه و ضعيف ي گيتي هستند و او كه خود را بينظر وي، خشم و شادي خدايان سبب ساز بروز اتفاقات در پهنه

به گمان وي خدايان . بردشناخت زبان مشترك براي ارتباط با خدايان به زبان هنر پناه مي يابد، به دنبالدر مي

پردازد و يا از رقصيدن انسان در خلق و ويراني دنيا به رقص مي) ي هنديالهه(رقصند، چنانكه شيوا يا خود مي

قي شكافي ميان تفكر و دين قائل انسان شر. آيندهاي يوناني از رقص آدمي به وجد ميبرند چنانكه الههلذت مي

. رستگاري: كندي اعمال وي چه روحاني و  چه مادي همواره به سوي هدف واحدي ميل ميهمه. نيست

هنر نيز . درفرهنگ شرق رستگاري خود ارزشي غايي است كه هم ناشي از ديانت و هم باني فلسفه و علوم است

از يكسو و راهنماي رستگاري از سوي ديگر است  همچون فلسفه در شرق الهام بخش زندگي اين جهاني

گزيند و شرقي به جاي زبان و مفاهيم تعقلي  و واقعگرايانه، زبان تمثيلي را بر مي رقص). 16:  1363گروس، (

كوشد تماشاگر خود را آرامشي روحي ببخشد و او را با تركيبي از دين، آيين و اخلاق و سرگرمي است و مي

رقص شيوه . با نظم جهان هماهنگ سازد تا انجا كه او را به رستگاري هدايت كند حيات دروني خويش و

اي مخصوص ارتباط انسان با ايزدان در جوامع مذهبي يعني جوامعي كه در آن تقدس رواج دارد، است و وسيله

  . ان ايزدان استاي كه ارزش تقديم به خدايان را دارد و در آخر به عنوان زبجهت ارتباط با مافوق طبيعت، هديه

هاي مذهبي آن نيروهاي فوق طبيعي را نشان مي داد كه تصور مي كرد پديده هاي طبيعت انسان در رقص

-انسان اوليه با اين نوع شخصيت دادن به تلاش. كننداش را تعيين ميرا در اختيار دارند و سرنوشت او قبيله

اش، نيروي پشت همه اين حوادث را به عنوان حركتيهايش آموخت كه روند حوادث را تبيين كند و با انديشه 

موزش آتفريح و نه هاي ديني مسلماً نه سرگرمي و نمايش هدف از. خدايي با حركات لغزان تصوير كند

-تماشاگراني بيكار و نيز نه چندان براي خشنود ساختن بازيگران بود كه براي مدتي به اميال خود ميدان مي

كرد كردند، زيرا انسان خيال ميرابهتي بودند كه كردار موجودات آسماني را تقليد ميهاي جدي و پآيين ،دادند

تحولات طبيعي . هاي خدايي پيدا كند و آن را به سود هم نوعانش به كار اندازدتواند تواناييكه با اين تقليد مي

نسانها ، آفتاب، ماه، باد، آتش، بنابراين ا. به گمان او كار شخصيت هايي اسطوره اي بسيار شبيه به خود او بود
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كرد و به رسم پرستش و نيايش و عبادت طي مراسمي دست شمرد و ستايش ميرا مقدس مي... آب، خاك و 

آيد ملزومات ديگري به جز حركات نمايشي زماني كه از مراسم سخن به ميان مي. زدهايي ميبه انجام رقص

از آن جمله است، مكان و زمان اجراي حركات؛ به غير از اين دو  .وجود دارند كه بايد مورد توجه قرار گيرند

لباس از جمله . مورد كه اين رساله قصد پرداختن به آنها را ندارد مي توان به ابزار اجراي مراسم اشاره كرد

لباس دراجراي حركات آييني هدفي غير از پوشاندن . گيردابزاري است كه در اين رساله مورد بررسي قرار مي

بدن آدمي را بر عهده دارد، بدين شكل كه لباس در هرچه بيشتر شبيه كردن زمان اجراي مراسم به زمان ازلي 

چنين . ي مورد نظرش شبيه مي كندلباس در مراسم آييني، فرد مجري مراسم را به اسطوره. نقش دارد

  .توان در مراسم سرخپوستان مشاهده كردبرخوردي را مي

-هاي آييني خاصي كه امروزه در تربت جام برگزار مياط بين لباس و رقص در نمايشدر اين رساله به ارتب

ي فكري كه تفكرات عرفاني اسلامي است، لباس و رقص تربت جام هردو در يك زمينه. شودشود، پرداخته مي

ان چنين ها و نمودهاي ظاهري ميتوپيوندي غيرقابل گسست و محكم با يكديگر دارند كه تنها با تحليل داده

در فصل نخست اين رساله، به طور كلي به طرح مساله و سوالات و فرضيات و اهداف . اي را كشف كردرابطه

در فصل دوم كه تحت عنوان تعاريف و كليات، ارائه شده است . استانجام چنين تحقيقي پرداخته شده

ارائه اين . هجري نگاشته شده استاي از روند شكل گيري و تغييرات تصوف اسلامي در قرنهاي نخست تاريخچه

تاريخچه از اين حيث اهميت دارد كه در همان چهار قرن اوليه است كه تصوف به شكلي تقريباًكامل از آنچه كه 

. گيردآيد و نيز زبان سمبليك عارفانه در همين ايام است كه شكل ميميشناسيم درامروزه از عرفان اسلامي مي

حكايت سماع اما خود حديث . شودزنند كه از آن به سماع ياد ميرفتاري دست ميدر همين قرون، عرفاء، به 

توان يكي از نمودهاي هنري دانست كه پل سماع را مي. شودمفصلي است كه در اين رساله به آن اشاراتي مي

ي تاريخچهي فصل دوم بدين ترتيب در ادامه. سازدشان را ميارتباطي بين دين جديد ايرانيان و تاريخ كهن

  .شودهاي پيشاتاريخي تا زمانهاي نزديك بررسي ميرقص در ايران از دوره

در تربت جام مانند باقي نقاط اين سرزمين . فصل سوم حاصل مشاهدات عيني و تحقيقات ميداني است

- نهاي سنتي به جز در زمان برگزاري مراسم و جشها سخت شده است و ديگراز لباسامروزه پايبندي به سنت

هاي تربت جام، يك به يك توصيف شود؛ گرچه در اين فصل تلاش شده است حركات رقص. ها، خبري نيست

فصل چهارم، به نمودها و نمادهايي كه نگارنده از مشاهدات . توان ريزحركات را تشريح كردقطعاً در كلام نمي

ي از بالا، لباس، رقصندگان تشكيل در هنگام اجراي مراسم آييني در نما. پردازدعيني خود دريافته است، مي
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آيد و هدفي آييني از تشكيل اين شكل دهد كه به نظر محقق اين شكل به طور اتفاقي پديد نميهايي ميدايره

هاي مختلف چرا كه دايره، از جمله نمادهايي است كه در هنر شرق بارها و بارها مورد توجه حوزه. نظر استمد

كند، همچنين است، نكه كارل گوستاو يونگ از آن به عنوان كهن الگو ياد ميانديشه قرار گرفته است؛ چنا

ي تحرير در آورده هايي به رشتهمقالات متعدد و كتاب) دايره(تيتوس بوركهات خاورشناس، كه در باب ماندالا

  .است

اين  در. هاكه مهمترين بخش اين رساله است در فصل نهايي آورده شده استجمع بندي و تحليل داده

هاي تربت جام شكلي از رقص آييني است و نيز فصل به اين موضوع پرداخته شده است كه آيا اصولاً رقص

  .  هاي تربت جام بررسي مي شودي رقصچگونگي ارتباط ريختاري لباس و هندسه
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  :فصل اول

  كليات طرح تحقيق
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  بيان مساله -1-1
هاي ي رشد و گسترش عرفان اسلامي بوده است و آيينغاز دوران اسلامي يكي از مراكز عمدهخراسان قديم از آ

رقص و سماع همواره يكي از نمودهاي مهم عرفان . عرفاني قديم ايراني و همسايگان را به خود جذب كرده است

هاي آن در گذشته ريشه باشد كهكنندگان اين ناحيه داراي ويژگيها و اجزايي ميلباس رقص. اسلامي بوده است

هاي مرتبط با عرفاني ايران و همسايگانش مانند بوداييان قابل تطبيق و مطالعه است و خود اين آيين و لباس

ز منظر ديگر رقص و موسيقي و . گزار بوده استهاي ديگر عرفان اسلامي تاثيرهاي عرفاني حوزهآن بر آيين

اين رقص آييني . باشندشناسانه در خور تامل مياز بعد زيباييكنندگان روابطي با هم دارندكه لباس رقص

  .باشدباشد كه اكنون در دسترس و قابل مطالعه ميكنندگان تربت جام وارث ميراثي كهن ميولباس رقص

آيد اما زماني كه با دقت تشكيل فرم دايره در دامن لباس در نگاه نخست به نظر امري ساده و محتمل مي

.  شويم كه براي ايجاد اين فرم در دامن اين لباس از برش هاي بسيار زيادي استفاده شده استميبيشتر متوجه 

تواند دليل انجام چنين كاري چيزي غير از دلايل مادي كند كه ميذهن به اين نكته تمايل بيشتري پيدا مي

  .وجود لباس است

  

  سوالهاي تحقيق -1-2
  شمرد؟قص آئيني برتوان، رهاي تربت جام را ميآيا رقص)1

  رابطه شكلي رقص مردان تربت جام با لباس آنها چگونه است؟) 2

  

  فرضيه ها -1-3
ي معيشت و زندگي ايشان مرتبط به نظر مي رسند و در اين هاي تربت جام با نحوهبا توجه به اين كه رقص)1

  .ني برشماريمخورد، مي توانيم آنها را رقص آئيها نمودهايي از شكرگزاري به چشم ميرقص

ها و مسيرهاي دايره شكل با منحني-از نماي بالا در لباس متاثر از انجام حركات موزون-ايجاد شكل دايره)2

  .دارد)ريختاري(رقص مردان تربتي هماهنگي فرمي
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  هدف هاي تحقيق-1-4
  شناسي امروزيلباس و رقص از منظر زيبايي)ريختاري(بررسي ارتباط فرمي)1

  هاي نمادين ايجاد شده در لباس هنگام انجام رقصمحتوايي شكلبررسي ارتباط ) 2

  هاي عرفاني رايج در خراسان قديم بر لباس اين منطقهتبارشناسي تاثيرات انگاره)3

  

  سابقه و ضرورت انجام تحقيق -1-5
تاريخ  گيري و تغييرات لباس حوزه خراسان معمولاٌ از چند منظر كه شامل تاثيرات اقليم ودرباره روند شكل

-هايي كه در آن به تاثيرات انديشه و آيين بر ساختار و نحوهتحقيقاتي صورت گرفته است و پژوهش... شناسي و

هاي ي استفاده از لباس پرداخته شود به شكل جزيي و پراكنده است و لذا جاي چنين تحقيقي بنا به ضرورت

  .رسدفرهنگي امروز خالي به نظر مي

  

  روش انجام تحقيق -1-6
انتخاب روش مناسب براي تجزيه و . توصيفي انجام گرفته است –تحقيق حاضر با استفاده از شيوه تحليلي  

براي اين مهم، از شيوه استنباطي، تحليل تاريخي و مطالعه  ترين بخش اين پژوهش بوده وها، مهمتحليل يافته

- ر اين تحقيق به روش اسنادي يا كتابخانهگردآوري اطلاعات د. استشدهتطبيقي، و نيز مطالعه ميداني استفاده

- فيش، طرح و عكس مي: آوري اطلاعات نيز شاملباشد و ابزار گردي مورد مطالعه مياي و حضور در منطقه

هاي مورد نياز تحقيق از متن منابع مكتوب و اسناد تصويري و در صورت لزوم با رجوع به اطلاعات و داده. شوند

ها با توجه به نياز، پس از تلفيق و تركيب يافته وآوري گرديده جمع) صاحب نظرانمصاحبه با ( منابع شفاهي

  .تا حصول نتايج مورد نظر نيز مورد مطالعه قرار گرفته است اند وبندي و پردازش شدهطبقه

هاي معتبر در زمينه عرفان اسلامي و گيرد، از كتابمي در تدوين فصل دوم كه كليات اين تحقيق را در بر

ي رقص در ايران تاريخچهي در فصل سوم كه درباره. استشدهسماع به زبان فارسي و انگليسي استفاده
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اي و هم به ي كتابخانههاي آييني تربت جام است مطالعات هم به طريقهرقصهاي محلي و يا به قولي بازيو

در انتهاي اين . ت گرفته استشكل تحقيقات ميداني و انجام مصاحبه با صاحب نظران و هنرمندان منطقه صور

  . مأخذ و منابع استفاده شده به طور كامل آورده شده است ،نامهپايان

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  


