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    ٻىلا كثوفڈ. ّذكا ځًاهىا ٽڀ ثڄ ها څِڇپژ ٌڀا ٻرپبا رڈ٭ٍٰ ٵڄ ها ٹچًا ٥ڂبٌذ ڇ ٹ٬ٞ ،ًٍپب

 :ٵڂټ رْٶو ڇ رٲلٌو ،ٍبځلځله هيٌب څِڇپژ ٌڀا ٻځغبا كه اٽو ٵڄ ځًا٥يٌي څپڄ اىځټ كا ٽً

 ٌڀا ٿٍٍله صپو ثڄ كه ٕجو ڇ ٤ٙارڈ ثب ٵڄ  فڈثټ كٍزبا

 فبٝو ثڄ څپچڂٍڀ ڇ ٍبځلځله هيٌب اٽو ٻگب ثڄ ٻگب،څِڇپژ

ٽؾپٍلهٙب ٵزو ك ٿٱبٌبآ ٻٽؾزو ٍبرٍلا ٌگوك ځٍي ڇ ڇه؛ٽْب كٍزبا ٍپذ كه ٿّبڃځلاهى يڅڂپبًٌڅبها

چڂٍڀ عب كاهك اى څپ ڇ ًٽؾٍپل ٽٞٺج ٵزوك ًفواٍبځ يكکزو اٽٍو ،يٽؾپڈك ٽلثٍو ٵزوك ،ًٕو٭

 ٵڄڇ ...  ٭لاػ، كکزوفبځټ ، كکزو ٭وڅپڂل، يفڈك، آٱبٌبٿ كکزو ع٦ٮو ًاٍبرٍل ٽؾزوٻ كڇهح کبهّڂبٍ

  ڇ رْکو ها كاّزڄ ثبّټ. ًځچبٌذ ٱلهكاځ ّزټكا ها اٿ٥يٌي ٌڀا ځْغڈًٌكا ه٭زقبا

 



 و

 

ها  ًٽقزٺٮ ًپژڇڅْ يڅب، ؽڈىڃًپژڇڅِ اكث يڅبڀ اى ٍجکٌځڈ ًثڄ ٥ڂڈاٿ ٍجک ًٲٍرٞج اكثٍٍبد   

ب ٌكڇ ّب٥و  ًڇ ځگوّ ي٭کو يڅببٿٌعو ًڅب، ثوهٍڀ ؽڈىڃٌاى ا ًکٌكڅل، ًٱواه ٽ ًٽڈهك ثوهٍ

ْڄ ڇ ځگوُ ٌرڈاٿ ثڄ ځٲبٛ ڇؽلد اځلًي ٽٍِ اى څو چٍث ًٲٍرٞج اكثٍٍبدَڂلڃ اٍذ چوا کڄ كه ٌځڈ

فڈك  خبٿ ځڈّزٍثب ٍوڇكٿ ٦ّو ڇ ث َڂلڃٌثوك، ٽ٦پڈلاً څو ّب٥و ڇ ځڈًک ٽڈٙڈ٣ پٌځَجذ ثڄ  يثْو

ڀ هڇ ٥ْٰ ڇ ٥بّٲبځڄ ٍک ٽڈٙڈ٣ اٍذ. اى څپٌځَجذ ثڄ  كفڈ ًڂٍڀ ځگوُ ڇ عچبځجٍٍرج ًكه پ

کڄ  يثڈكڃ اٍذ ثڄ ٝڈه ًو اكثٍڇ ٩ ًوثبى ٽڈهك رڈعڄ اٱڈاٻ ڇ ٽٺٸ ٽقزٺ٬ كه ؽڈىڃ اكثٌاى ك ًٌٍوا

 ًڀ عچذ ځبكه ځبكهپڈه، ّب٥و ٽ٦بٕو ٭بهٍٍڀ ٽڈهك ځڈّزڄ ّلڃ اٍذ، اى څپٍكه څپ ًآصبه ٭واڇاځ

آځچب  ي٦ّو يڅبڄ ڇ اٍبً ځڈّزڄٌ، ّب٥و ٽْچڈه ٥وة کڄ ٥ْٰ ثڄ ٕڈهد پبًىثبٿ ڇ ځياه اٹٲجٍبځ

ڀ ٌفڈك ها ځَجذ ثڄ ا ًڂٍجفڈك، ځگوُ ڇ عچبځ ًو ڇ ىثبٿ ٥ْٲٌٽٞوػ اٍذ ٽ٦پڈلاً ثب فٺٰ رٖبڇ

ثو آٿ  ًاځل. پژڇڅِ ؽبٙو ٦ٍَزڄٌڀ ٽڈٙڈ٣ ځگوٌثڄ ا ًڀ کڄ اى چڄ ځگبڅٌاځل ڇ اٽڈٙڈ٣ ځْبٿ كاكڃ

 ًٽڈهك ثوهٍاځل فڈك ځَجذ ثڄ ٥ْٰ اهائڄ كاكڃ يڅبکڄ كڇ ّب٥و كه ٥بّٲبځڄ ًكاهك ځگبڃ ڇ ځڈ٣ ځگوّ

 بٽزٮبڇد آځچ بٌْڄ ڇ ځگوُ ٽْزوک ٌرڈاٿ ثڄ اځلًآځچب ٽ خا٦ّبه ٥بّٲبځ ًٱواه كڅل. چوا کڄ ثب ثوهٍ

 ڇاٱ٬ ّل. يبكٌڀ ٽڈٙڈ٣ رب ؽل ىٌځَجذ ثڄ ا
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گنهك ًكهفْبځِ ٽ يڅبكڅل ڇ څو کٌ اى ٽوىًي هؿ ٽٍچ اٍذ کڄ كه آٿ څپڄ ًڂ٥ٍْٰ ٍوىٽ    

ڇ ّپڈٷ،  ًڀ گڈځبگڈځٌل. اٌا٭ياًڅټ ثو آٿ ٽ ياثوك ڇ ثچوڃًٽ يااُ ثچوڃًڇ اى ّپڈٷ ڇ گڈځبگڈځ

 خڅو هاثٞ ٕلاٍذ. اځَبٿ څټ اٍذ ڇ ثب رڂڈ٣ ڇ کضود ؽٚڈه ذ ٍٺڈک ٥بّٲبځڄٍفٖٺذ ڇ فبٕ

کڄ ربکڂڈٿ ٥بّٰ  ًٌڅببٿ كاّذ کڄ ثڄ ّپبه اځَبٿٍرڈاٿ ثًڀ ٽٍٲٌربىڃ اٍذ ڇ ثڄ  يا٥بّٲبځڄ ٽ٦بكٹڄ

اٍذ.  ٥بّٰ٭وك  ًڂٍجبٍزڄ اى رٮکّو ڇ عچبځفٍذ کڄ ثواځل ؽبٹذ فبٓ ٥بّٲبځڄ ڇعڈك كاّزڄ اّلڃ

٬ گڈځبگڈٿ ڇ ٰ ڇ ٥ڈاٌٝا٭واك ٥بّٰ ڇ ثب ٍلا ًفبٓ ٥بّٲبځڄ ثڄ گَزوكگ يڅبؽبٹذ كهٍذ اٍذ

 ًگبڅبٿ كاّذ کڄ ٍل ث٥ٌْٰ آځچب ڇعڈك كاّزڄ اٽب ثب ـخٽزٮبڇد اى اهائ يڅبڂٍِڀ ځگوُ ڇ ثٍڅپچڂ

 ًٽْزوک يڅبفڈك ځٲٞڄ ي٦ّو ًڂٍثب ځڈ٣ ځگبڃ ڇ عچبځج ًټ ّب٥واځٍکڂًٽ ڀ ٽْبڅلڃٍڀ ثٌكه ا اڇٱبد

ڀ ٍٍجڀ ٽڈٙڈ٣ كه رٌا ًثوهٍ يال کڄ رب اځلاىڃڂکڂًبٿ ٽٌگو ځپبٌك ي٥ْٰ ها ثب ّب٥و خاى اهائ

 يا٦ڄٌڇك ،٥ْٰ ذل گٮٌثب اٌڀ کڂل. ثب ڇعڈكًڀ ٽڈٙڈ٣ ٽچټ عٺڈڃ ٽٌذ ثڄ اجآځچب ځَ ًڂٍعچبځج

بٻ ڇ ٌالا  ټٌٱلڇ اى  ّلڃ ڀ٥ٍغ يڇ ٭ٞود ڇ ماد ثب ڇ ّلڃ ځچبكڃ اځَبٿ ڇعڈك كه کڄ ٍذا ًاٹچ

ثڄ عب گناّزڄ ڇ فڈاڅل  ًٌاى فڈك هك پب چبځاځَب يڇ ٭وك ًاعزپب٥ ًكه ٥وٕڄ ىځلگى رب ثڄ اٽوڇ

بٿ كاّذ ٍل ثٌځپڈكاه ّلڃ ثب اكثٍٍبد حؽڈىه کڄ ك ًٌڅبا٦ّبه ٥بّٲبځڄ ڇ ٥بّٲبځڄ هح. اٽب كهثبذگناّ

ثڄ ڇعڈك آٽلڃ ڂڄ ٍىٽاٌڀ كه  ًڈٍزڄ ا٦ّبه ٭واڇاځٍځل ڇ پاثبى، ّبڅل څټ ثڈكڃوٌکڄ ٦ّو ڇ ٥ْٰ اى ك

اكة  كڇ حؽڈى كه« ڇ ٽغڂڈٿ ًٺٍٹ»ڇ  «ڀٌٍ ڇ هاٽٌڇ»چڈٿ  يرڈاٿ اى آصبهًکڄ ٽ يثڄ ٝڈه ،اٍذ

، ځپڈكاه ّلڃ اٍذ ًٲٍڇ ؽٲ ًڂٍثڄ كڇ ٕڈهد ىٽکڄ  ٥ًْٲ ،ځبٻ ثوك ًڇ ٥وث ً٭بهٍ ٽڂ٢ڈٻ ڇ ٽڂضڈه

ٯ ڇ ٽ٦ْڈ ڇ ٽ٦جڈك ًڇ گبڃ كه پ ثڈكڃ اٍذ ًڂٍڇٕبٷ ٽ٦ْڈٯ ىٽ يگبڃ كه عَزغڈچوا کڄ اځَبٿ، 

 يگٮزبه يڅبڈڃٍڇ ّ چبکٍجټ رب ثڄ اٽوڇى ثب ٌڀ آصبه ٭واڇاٿ اى ٱلٍڀ ثٌكه اثڈكڃ.  ًٲٍؽٲ ٽؾجڈة

بٿ فڈك ثڄ اهائڄ ٍک ثب ىثبٿ ڇ ثٌڅو  کڄ آٽلڃ اٍذ ثڄ ڇعڈك ًڇ ٥وث ًگڈځبگڈٿ كه ىثبٿ ٭بهٍ

ڈاڃ ٥بّٲبځڄ ڇ ف) يو ٦ّوٌرٖبڇ ڄځؾڈڃ اهائ ،ىثبٿ اځل.پوكافزڄ ّب٥و خاؽَبٍبد ڇ ٥ڈا٬ٝ ٥بّٲبځ

ک اى ٌ ڄ څوک لٌآً ّب٥واٿ ثڄ ؽَبة ٽ ي٦ّو يڅبً ژگٌڀ ڇٌرو بٷ اى ٽچټٍو ٥بّٲبځڄ( ڇ ٥ڂٖو ف٩ٍ

 . ذّب٥و اٍ ًڇ هڇاځ ًهڇؽ يڅبً ژگٌچب ځپڈكاه ٍجک ڇ ڇآځ
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ٍجک  يکڂڂل كاهاً ٽ ًکڄ كه آٿ ىځلگ ًَڂلگبٿ څوکلاٻ ٽزڂبٍت ثب كڇهڃ ڇ ىٽبځٌّب٥واٿ ڇ ځڈ    

٦ّو كڇٍزبٿ به ٍفڈك ها كه افز يو ٦ّوٌٺڄ آٿ رٖبڇٍکڄ ثڄ ڇٍ فڈك څَزڂل يفبٓ ثوا ًڈڃ ىثبځٍڇ ّ

 څَزڂل ًڇ ٥وث ًڂڄ اى ّب٥واٿ ثيهگ ٭بهٍٍڀ ىٽٌڅټ كه ا ًبځٱجٍ ځبكه ځبكهپڈه ڇ ځياه. كڅڂلًٱواه ٽ

ى ا ٽْزپٸ بځچ آ يڅَزڂل،آصبه ٦ّو يو ٦ّوٌاى رٖبڇ ٬ ڇ پوٍځوٻ ڇ ٹٞ ًىثبځ يک كاهاٌکڄ څو 

آصبه  و ٥بّٲبځڄ كهٌرٖبڇڀ ڇ ٍ، ٽٚبٽيىثبٿ ٦ّو ًثوهٍ ڀٌ، ثڂبثوااٍذ ب ڇ ٥بّٲبځڄٌ، پڈو ىځلڃٌرٖبڇ

 ًڂٍاى عچبځج ياڀ ٥ڈاٽٸ ثزڈاٿ ثڄ گڈّڄٌا ًب ثوهٍل اٍذ کڄ ثٍذ ثبّل ڇ اٽٍرڈاځل ؽبئي اڅپً چب ٽآځ

 ټ.ٍلا کڂٍپ ًكٍزوٍ بچڇ عچبٿ كهڇٿ ڇ ثوڇٿ آځ يكڇ ّب٥و كه ٽڈهك ٦ّو ڇ ّب٥و

ڇ  ًٽ٦بٕو، كه ٱٺپوڇ پچڂبڇه كڇ اكة ٭بهٍ ّب٥واٿ ڀٌرو ثيهگثڄ ٥ڂڈاٿ كڇ رڀ اى  څو كڇ ّب٥و    

 ًىثبځ يڅبً ژگٌڇ يكاها.  څو كڇ ّب٥و، اځل كاكڃها ثڄ فڈك افزٖبٓ  يژڃ ڇ ٽپزبىٌگبڃ ڇٌ، عب٥ًوث

 بچآځبٷ كه ٦ّو ٍگٮذ ٥ڂٖو ف رڈاٿً ٽکڄ  يٝڈه ثڄڅَزڂل،  ًبٷ ٭٦بٹٍڇ ٥ڂٖو ف ځڄو ٥بّٲبٌڇ رٖبڇ

لا ٍپ ًکڄ كه آصبهّبٿ رغٺّ چبځآ يڅو كڇ ي٦ّو يڅبً ژگٌڇاى  .ذچبٍآځ ي٦ّو ًژگٌڇ ڀٌزوپٽچ

ڇ  ي٦ّو يڅببٿ ٍڈژڃٍآځبٿ كه اځزقبة ڇ ثبٿ ٍث، ٕلاٱذ ڇ ٕواؽذ ًٍبكگثڄ  رڈاٿً ٽ کوكڃ اٍذ

ڇ ٥بّٲبځڄ  ٥ْٰ ،ڀ كڇٌا٦ّو  ًڇ كه ڇاٱ٤ ٽؾڈه اٍبٍ څب ٍڈژڃڀ ٌاگو ٌاّبهڃ کوك. اى ك ْبٿٍاكث

ڇ  ي٦ّو خرغوث، ثٺکڄ ثڄ ٥ڂڈاٿ ٥ڂبٕو ٽچټ يلٍڇ رٲٺ ًک اٽو رٖڂ٦ٌّکڄ ځڄ ثڄ ٥ڂڈاٿ  ثبّلً ٽ ًٌٍوا

ثو آٿ اٍذ کڄ  ًٰ ٦ٍٍڀ رؾٲٌڀ كه اٌثڂبثوا كاهك. يو٦ٍّڈه آځبٿ كه ا٦ّبهّبٿ ؽٚڈه چْټ گ

ڇ ا٭کبه كڇ ّب٥و ځَجذ ثڄ ىٿ ڇ ٥ْٰ  ًڂٍجځڇ ٥بّٲبځڄ كه کڂبه عچب يو ٦ّوٌرٖبڇ ،ًىثبځ ًژگٌڇ

 وك.ٍگ ٱواه  ًٽڈهك ثوهٍ

 

اى ّب٥واٿ ڇ  يبهٍآصبه ثَهك ًٽچټ ڇ ٱبثٸ ثوهٍ يٿ اٽواڈ، ثڄ ٥ڂًٌٍوا٥ْٰ ڇ ٥بّٲبځڄ    

ڇ  کڄ څو ٌک اى ّب٥واٿ يثڄ ٝڈه .گو ّلڃ اٍذعٺڈڃ ًىثبٿ ثڄ فڈث ٥وة ڇ ًَڂلگبٿ ٭بهٌٍځڈ

 .اځلاهائڄ كاكڃ اى ٥ْٰ ي، رٖبڇٌوً فڈك ثڄ اٌڀ ٽڈٙڈ٣ثب رڈعڄ ثڄ ؽڈىح كٌل ڇ ځگوّ ځڈٌَڂلگبٿ

اى ّب٥واٿ ثڄ څټ  ًث٦ٚ ًڇ عچبځجٍڂ ورٮکّ حځؾڈ کڂٍټًگبڅً ٽْبڅلڃ ٽ کڄاٍذ  يارب اځلاىڃاٌڀ اٽو

 ًثوهٍ يڅبڃكه ؽڈىثوهًٍ ځؾڈح رٮکّو ڇ ځگوُ ٥بّٲبځخ اٌڀ ّب٥واٿ  کڄ يثڄ ٝڈه ،ڄ اٍذٍّج

اى  ًکٌثڄ ٥ڂڈاٿ  ،پڈهځبكه ځبكهڀ اٍبً ٌا ثو. ّڈكًگو ٽٽچټ عٺڈڃ يثڄ ٥ڂڈاٿ اٽو ًرٞجٍٲ اكثٍٍبد

ڀ ڇ ٥بّٲبځڄ ٌزوٽچپ ٥ڂڈاٿ ثڄ ًڇ ځياه ٱجٍبځ ٦ًّو ٽ٦بٕو ٭بهٍ يگڈ٥بّٲبځڄَټ ڇ ٍّب٥واٿ هٽبځز
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ځگوُ ڇ  حكه ؽڈى خ آځچبڀ ٽْزوک ٥بّٲبځٍٽٚبٽ ًبثٌثبى يڀ ّب٥و ٽ٦بٕو ٥وة ثواٌرويگڈ

 ًبځٌرڈعٍڄ ّب وڅو كڇ ّب٥ چوا کڄ ؛اځل اځزقبة ّلڃ ًپژڇڅِ اكثاٌڀ  يثوا ،ًٌٍوا٥بّٲبځڄ ًڂٍعچبځج

ثڄ ٥ڂڈاٿ  ،ڀ هاٍزب ٥پڈٽبً ىٿٌاځل ڇ كه ا اى فڈك ځْبٿ كاكڃ ّبٿهب٦ّاكه  ًٌگڈثڄ ٥ْٰ ڇ ٥بّٲبځڄ

و ٌثب ىثبٿ ڇ رٖبڇ ٻڇ څو کلا ٱواه گو٭زڄ اٍذ آځچب يڅب٥بّٲبځڄ ٥ْٰ ځگوُ ًإٺ ذٌٍٽؾڈه

اځل کڄ ځپبٌبځگو ا٭کبه  ٍبفزڄىٿ ها ٦ّو فڈك ځپڈكاه  ڇاى ٥ْٰ  ًٌپبٍ، ٍفڈك بٷ٥ٍڂٖو ف ب٥ٌبّٲبځڄ 

 .فڈك څَزڂل ٥ًْٰ ڇ ٥بّٲبځڄ ٍواٌ  حفڈك كهثبه ًڂٍجڇ عچبځ

کڄ  يثڄ ٝڈه کڂلًاى ٥ْٰ ها ځپڈكاه ٽ ًٌپبٍو ڇ ٌٍفڈك رٖڈ يځبكهپڈه كه ا٦ّبه ڇ آصبه ٦ّو    

کْل ثو اٍبً ًٽ وٌثو عَټ ڇ عبٿ کب٩ن ثڄ رٖڈ ٥ْٰ کڄ اڇ اى ًٌپبٍو ڇ ٌٍرڈاٿ گٮذ رٖڈً ٽ

ثڄ ٥ڂڈاٿ ٥بّٲبځڄ  ټڅ ًثڄ ٥ْٰ كاهك. ځياه ٱجٍبځ اٍذ کڄ اڇ ځَجذ ياً مڅڂ يڅب څب ڇ ٍوځـ كاّزڄ

اڇ  يثبٿ ٦ّوى. كّڈً ٥وة ّڂبفزڄ ٽوٍڀ ّب٥و ٽ٦بٕو ٥وة كه عچبٿ ٩ٌڇ ٽْچڈهرو ڀٌرويگڈ

ذ كاهځل ڇ ٍٍٽڈٙڈ٥ ذب٥ٍٍْٰ، ىٿ ڇ ٍ ڇڀ ؽبٷ ٍچٸ ٽپزڂ٤ اٍذ. كه ا٦ّبه اٍٍبكڃ ڇ هڇاٿ ڇ كه ٥

٬ ٌڇ ١و ًمڅڂ يبٌىڇا ڄاڇ ثبىربة څپ ٥ًٌبّٲبځڄ ٍوال. وځٍگً اڇ ٱواه ٽ ي٦ّو يڅب ذٌٍٽؾڈه

کڄ اڇ ها ثڄ ٥ڂڈاٿ ّب٥و ىٿ ڇ  يٝڈه ثڄاڇٍذ  ًّوٱ يلگبڃ څبٌىٿ ڇ ك ًڂبٍجبٌّڇ ى ًّڂبفز هڇاٿ

٦ّو ها کڄ كه ٽوى ىثبٿ ٦ّو ٽلهٿ ڇ  يڅب ڀ ىثبٿٌرو ٬ٍڇ ٹٞ ڀٌروٰ ٍاى كٱ ًکٌّڂبٍڂل. اڇ ً ّواة ٽ

فڈك ڇ رإٽلاد  ًڀ ؽبٷ ثڄ ڇ٬ٕ ؽبلاد ٥ْٲٌڇ ثب الڃ اٍذ ٌټ ٱواه كاهك ثوگيٌٱل يا ْڄٍىثبٿ کٺ

ثڄ آصبه، ىثبٿ  ًٲٍبٿ كاّذ، ځگبڃ رٞجٍل ثٌڀ گٮزبه ثبٌثب رڈعڄ ثڄ ا .ذفڈك كه ثبة ىٿ پوكافزڄ اٍ

څو كڇ ّب٥و، ٽب ها ثڄ  ًو ٥ْٲٌڇ رٖبڇ ټٍٽٮبڅ گو ٍبفزڀځؾڈڃ پوكافزڀ ڇ عٺڈڃ ًثوهٍ ،ي٦ّو

 آځچب هڅڂپڈٿ فڈاڅل ٍبفذ. ًڂٍاى ا٭کبه ڇ ځڈ٣ عچبځج يٰ ڇ ثچزوٍكٱ ّڂبفذ كهک ڇ

ْزو ثب ٍث ًٌآّڂب يڂڄ ثواٍىٽ ًځياه ٱجٍبځ ڇ ځبكهپڈهڀ ٥بّٲبځڄ ځبكه ٍغڄ: آٿ کڄ ثب پژڇڅِ كه ٽٚبٽٍځز    

كه ثبة  يل ربىڃ اٌٽب ها ثڄ ك ًٲٍځگبڃ رٞج اى هڅگنه ڇ٭واڅټ فڈاڅل ّل  ًٽ٦بٕو ٥وة ٭بهٍ اكثٍٍبد

هڅڂپڈٿ فڈاڅل ٍبفذ ٣ڀ ٽڈٙڈٌڀ كڇ ّب٥و ځَجذ ثڄ اٌا يْڄ ڇ ځگوُ ٭کوٌاځل

ا٦ّبه  ًڂٍثځگوُ ڇ عچبٿځڈ٣ ځْبٿ كاٿ  يثوا ،ًځبكهپڈه ڇ ځياه ٱجٍبځ خا٦ّبه ٥بّٲبځ ًثوهٍ 

 .آځچب خ٥بّٲبځ

 كڇ ّب٥و  خ٥بّٲبځىثبٿ  ڄٌَڇ ٽٲب ًثوهٍ -2



5 


 كڇ ّب٥و   خو ٥بّٲبځٌرٖبڇ ڄٌَڇ ٽٲب ًثوهٍ -3

 كڇ ّب٥و اى اكة ٽ٦بٕو ٩وة يوٌو پنٍځؾڈڃ رإص ًثوهٍ - 4

لا ٍپ ياژڃٌگبڃ ڇٌ، عبًاكث يڅببٿ هّزڄٍ، كه ٽًٲٍثڄ ٕڈهد رٞج اكثٍٍبد ٦خاٽوڇىڃ، ٙوڇهد ٽٞبٹ   

ذ ٍّڈك؛ چوا کڄ اڅپً ٌ ٽٌڀ هّزڄ رلهٌب اٍٽچټ كځ يکڄ كه اکضو كاځْگبڃ څب يٝڈه ڄث کوكڃ اٍذ

اٍذ. ثڄ  يٙوڇه ًجبٿ څو ىثبځٌڇ اك اكثٍٍبد ًّڂبفذ ڇ كهک ڇاٱ٦ يٲبد ثواٍڀ گڈځڄ رؾٲٌا

-ٽٺّذ    اځل ڇ  ثب څټ كاّزڄ ًرڂگبرڂگ خثبى، هاثٞوٌکڄ اى ك ًڇ ٥وث ً٭بهٍ يڅبىثبٿ ۀفٖڈٓ كهثبه

ڇ  ًبٍٍٜ ٌٍّوا يبكٌاځل ڇ رب ؽلڇك ى ثڈكڃ ًڅپڈاهڃ كه ؽبٷ كاك ڇ ٍزل ٭وڅڂگي ٍآځچب ځ يڅب

ٲبد كڇ چڂلاٿ ٍڀ گڈځڄ رؾٲٌذ اٍڀ اڅپٌاڂبثوث. لڇ كاهځ ثب څټ كاّزڄ ًٽْبثچ ً٭وڅڂگ ڇ ًاعزپب٥

 .كّڈً ٽ

 وٌثبٿ ڇ رٖبڇى ،ڀ ڇ اؽَبٍبدٍڅب، ٽٚبٽلگبڃٌٰ اؽڈاٷ، كٍڇ رؾٲ ًڀ ٽڈٙڈ٣، ثوهٌٍثب رڈعٍڄ ثڄ ا   

اى ا٭کبه ڇ ځڈ٣  برو ٽٍٰثڄ كهک ثچزو ڇ ّڂبفذ كٱ ًڇ ځياه ٱجٍبځ ځبكهپڈهځبكه  «بٷ٥ٍڂٖو ف» ي٦ّو

ل ڇ ٌڀ كڇ ّب٥و ثب چڄ كٌکڄ ا كڅلً ڀ ځْبٿ ٽٍآڇهك ڇ څپچڂًڀ كڇ ّب٥و ها ٭واڅټ ٽٌا ًڂٍجعچبځ

  اځل.کوكڃًڄ ٥ْٰ ځگبڃ ٽٌو ٌرٖڈ

 ًٲٍرٞج اكثٍٍبدِ ٌثڄ فٖڈٓ گوا ً٭بهٍ اكثٍٍبدبٿ هّزڄ ىثبٿ ڇ ٌڇ كاځْغڈ اٍزبكاٿ -1

 ًڇ هڇاځْڂبٍ ٥ًٺڈٻ اعزپب٥ ،ًىثبٿ ّڂبٍ زخبٿ هٌّكاځْغڈ -2

 ٽوثڈٛ ثڄ ٽڈٙڈ٣ ٽڈهك ځ٢و. ًڇڅْپژ - ًٲٍځچبكڅب ڇ ٽاٍَبد رؾٲ -3

 

 ڄ اٍذ؟ ٍآځچب ثڄ څټ ّج ًٌٍواكڇ ّب٥و كه ٥بّٲبځڄ  ٥ًْٲ يڅبب عٺڈڃٌآ
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 ڄ اٍذ؟ ٍآځچب ثڄ څټ ّج يڅبكڇ ّب٥و كه ٥بّٲبځڄ يکوكڅبٌب هڇٌآ 2

  ذ؟ڄ اٍٍثچټ ّجكڇ ّب٥و  خو ٥بّٲبځٌرٖبڇ خاهائ ڀٍڇ څپچڂكڇ ّب٥و  يب ىثبٿ ٦ّوٌآ-3

څپبڅڂگ  يوٍكه ٽَآځچب  يڅباهائڄ ّلڃ كه ٥بّٲبځڄ خ٥بّٲبځ وٌڀ رٖبڇٍب ٥ْٰ، ىثبٿ ڇ څپچڂٌآ 

 ب٭ذ؟ٌكٍذ  ٌٰڀ ٝوٌاى ا كڇ ّب٥و ًڂٍثٱواه گو٭زڄ کڄ ثزڈاٿ ثڄ ځگوُ ڇ عچبٿ

اځل و٭زڄٌو پنٍإصر( ټٍو ٽَزٲٍټ ڇ چڄ ٩ٍچڄ ٽَزٲ) ةب كڇ ّب٥و اى اكة ٽ٦بٕو ٩وٌآ-5

 ًاكاٽڄ ىځلگ يب کڄ اځَبٿ ها ثواٌاٍذ پڈ ًگو، ٽؾوٍکٌك ًڇ ثڄ ٥جبهر ًڅَز ٽاٹٮڄ ٥ْٰ ٥ْٰ:-1

 كڅل.ً ٱواه ٽ ڃڂلٌڇ آ ًڅَز ًو ڇاٱ٦ٍكه ٽَ اڀ اڇ هٍلڇاه ڇ څپچڂٍاٽ

٥ټ اى ا ،چب ٥ْٰآځ ًڄ ڇ ٽڈٙڈ٣ إٺٌّڈك ٵڄ كهڇٿ ٽبً گٮزڄ ٽ ًٌڅب ثڄ ٍوڇكڃ ٥بّٲبځڄ: ي٦ّوڅب-2

 .ذاٍ ًڂٍڇ ىٽ ًٲٍؽٲ

 .ّڈكً څب ٽ ْڄٌاځل ڇڀ ثب٥ش اځزٲبٷ ا٭کبه ٍڀ ا٭واك ڇ څپچڂٍاهرجبٛ ث تکڄ ٽڈع يىثبٿ: ٥ڂٖو-3

كه  اڇ يٰ ىثـبٿ ّـ٦و  ٌ ـک ّـب٥و کـڄ اى ٝو  ٌ ـ ًڂٍځگوُ ڇ عچبځجثبىربة بٷ: ٍب ٥ڂٖو فٌو ٌرٖڈ -4 

  .کڂلًلا ٽٍځپڈك پ ُا٦ّبه

 واٿ:  ٌٲبد اځغبٻ ّلڃ كه اٍرؾٲ ۀلٍچٶ -1-8-1

 يکبه ًځبكه ځبكهپڈه ڇ ځياه ٱجٍبځ خ٥بّٲبځ ڀٍؽَبٍبد ڇ ٽٚبٽا ،اؽڈاٷ ًٲٍَڄ رٞجٌكه ٽڈهك ٽٲب   

څب ڇ  ځبٽڄبٿٌپب ،څب ٽب كه ٽڈهك څو کلاٻ اى ّب٥واٿ ثڄ ٕڈهد علاگبځڄ کزبةا ؛ب٭ذ ځْلٌٽَزٲٸ 

ڀ پژڇڅِ ثڄ رڂبٍت ٬ٌ ّلڃ اٍذ ڇ كه اٍٽزٮبڇد رإٹ ًٽڈٙڈ٥ يڅب ذٌثب ٽؾڈه ًٌڅب ٽٲبٹڄ

ڀ ٦ٍّو ځبكهپڈه ڇ څپچڂ ًّڈك. اىعپٺڄ كهثبهڃ ٍجک ّڂبًٍ چب اٍزٮبكڃ ٽاى آځ ًٽڈٙڈ٣ اى ثوف

پڈه ٽٞبٹت ڇ كهك كه ا٦ّبه ځبكه يڇ ځڈٍزبٹژ ًځبكهپڈه ڇ اثڈاٹٲبٍټ ّبثٍ يَټ ٦ّوٍكهثبهڃ هٽبځز

کڄ ثب ٥ڂڈاٿ  يابٿ ځبٽڄٌرڈاٿ ثڄ پبً ي ٽٍځ ًثڄ ځگبهُ كه آٽلڃ اٍذ. كه هاثٞڄ ثب ځياه ٱجٍبځ ًٌڅب ٽٲبٹڄ

ڀ ٍثب څپ ًٌڅبڀ ٽٲبٹڄٍڇ څپچڂ ڇ اؽپل ّبٽٺڈ ًٱجٍبځ هىٿ كه ا٦ّبه ځيا يپبٍٍ ًٲٍرٞج ًوهٍث
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اڇ  ًڂٍْڄ ڇ عچبځجٌكهثبهڃ اځل يبهٍثَ يڅبځبٽڄبٿٌپب ڇڅب  کڄ ٽٲبٹڄڀٌا يٍڈا ،اّبهڃ کوك ٽڈٙڈ٣

 ځڈّزڄ اٍذ.

 واٿ:ٌٲبد اځغبٻ ّلڃ كه فبهط اى اٍرؾٲ ۀلٍچک -1-8-2

 ب٭ذ ځْل.ٌ ًپژڇڅْ

 ٰ ڇ اڅلا٫ آٿ :ٍٰ ثو اٍبً ٝوػ رؾٲٍځڈ٣ رؾٲ -اٹ٬

 يکـبڇ  ڇ ٍڂل يٰ ٵزبثقبځڄ اٍثبّل ٵڄ ثڄ ٕڈهد رؾٲً ٽ يبكٍثڂ يڅب ٰ اى ځڈ٣ پژڇڅٍِڀ ځڈ٣ رؾٲٌا

 وك.ٍگً اځغبٻ ٽ

 ٰ:ٍرؾٲ يوڅبٍکڂزوٷ ٽز٪ ًچگڈځگ ڀ ڇٍٍچب كه ر٦وڅب اى ٹؾبٟ ځڈ٣ آځٍاځڈا٣ ٽز٪ -ة

اهائـڄ   يڅـب  څـب ڇ ٽضـبٷ   ڂڄ ڇعڈك ځلاهك ڇ ځپڈځـڄ ٍڀ ىٽٌكه ا ي٥لك يوڅبٍٽز٪ ٽڈٙڈ٣ ذٍرڈعڄ ثڄ کٺّ ثب

 گوكك. ًو رٺٲٍّٽز٪ رڈاځل ثڄ ٥ڂڈاٿً ّلڃ ٽ

 ٰ:ٍرؾٲ يڅبڄٍب ٭وٌٙڅب  بى ٽزڂبٍت ثب ٍااٷٍٽڈهك ځ يڅبكاكڃ -ط

ٽڈهك  يّب٥واٿ ٽنکڈه كاكڃ څب يڀ ٥بّٲبځڄ ڇ ّڈاڅل ٦ّوٍڇ ٽٚبٽ ټٍٽورجٜ ثب ٽٮبڅ ًٲٍٽٞبٹت رؾٲ

 كڅل.ً ٸ ٽٍڀ پژڇڅِ ها رْکٌبى اٍځ

 څب: كاكڃ يعپ٤ آڇه يڅبڈڃٍّ -ك

 ّڂبفذ ٽڂبث٤ -1

 يِ ثوكاهٍٽٞبٹ٦ڄ ڇ ٭ -2

 څب ب٭زڄٌټ ٍرڂ٢ -3

 څب ٸ كاكڃٍرؾٺ -4

 څب ٴ اى كاكڃٌياٿ ثَبٽل څو ٍڀ ٽٍٍر٦ -5

 ٰ :ٍرؾٲ ياثياهڅب -ڃ
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 څب ٵزبة ڇ کزبثقبځڄ -1

 بدٌٽغٺّبد ڇ ځْو -2

 ٽورجٜ ثب ٽڈٙڈ٣ يځوٻ ا٭ياهڅب -3

 ْپڂلاٿ ڇ ٕبؽت ځ٢واٿٌاى اځل يوٍثچوڃ گ -4

 ڂزوځذٌا -5

 


