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است  پاس از خداوند متعال كه الطافش هميشه در زندگي ام ساري وجاريبا حمد وس           
.  

                       كه     سركار خانم دكتر احساني ودكتر ابراهيميو سپاس از اساتيد بزرگوار به خصوص     

  هايكه همواره در سختي  عزيزم وپدر ومادر در انجام اين كار ياري كردند مراصبورانه      

  .     زندگي ياورم بوده اند         

  

  

  

  

  

  

  

   

  

 

 

 

  



  چكيده

  .تحقيق پيش رو به بررسي مفهوم كبر در قرآن و راههاي درمان آن پرداخته است

در پژوهش حاضر سعي بر اين شده است تا حد ممكن از نظرگاه قرآن به بررسي كبر و ابعاد آن 

  .نين از روايات نيز به عنوان مبين و مفسر كلام وحي استفاده شده استهمچ. پرداخته شود 

  :اين پژوهش در شش فصل تنظيم شده و سير حركتي ما در اين كار بدين صورت است 

و واژگان پيراموني آن در قرآن پرداخته » كبر«شناسي واژه بعد از بيان كليات كار، به مفهوم

علل و عوامل . 2نمودهاي كبر  . 1فهوم كبر و تكبر از جمله در ادامه به ساير ابعاد م. شده است

  .آثار و پيامدهاي تكبر از منظر قرآن پرداخته شده است. 3پيدايش  تكبر 

در ادامه سعي در تبيين چرايي وجود كبر در انسان شده و براي تكبر ممدوح نمونه هايي    

ماني جهت رهايي از اين انحراف اخلاقي و در پايان نيز فصلي به ارايه راهكار در.بيان شده است

  . اختصاص يافته است

  :هاي پژوهش به اختصار عبارتند ازدر مجموع يافته

بيند و بيني پوشالي است كه انسان به اشتباه خود را برتر از ديگران ميتكبر خود بزرگ .1

است اين صفت در مورد انسان مذموم و در مورد خداي تعالي كه بواقع بزرگ و بزرگوار 

 .ممدوح است

داراي معاني نزديك به كبر و . . . در قرآن واژگاني همچون عجب، مختال، علو، فخور، و  .2

 .تكبر هستند

در صورت عدم شناخت و ظرفيت درست نسبت به كمالات و نقاط قوت هريك از آن  .3

 .ساز كبر گرددتواند زمينههم مي) علم و عبادات(ها از جمله 

اخلاقي داراي نتايج سوئي است از جمله مهمترين آنها ابتلاء  تكبر به عنوان يك انحراف .4

 .باشدساز ساير گناهان ميبه كفر، حبط اعمال، محروميت از علم، و زمينه



تكبر در حقيقت همان ميل به بزرگواري است كه فرد در تشخيص مصداق بزرگواري به  .5

 .دلايلي دچار اشتباه شده است

هاي ممدوح هم وجود نماياند كه براي تكبر نمونهيتوجه به منابع روايي و تاريخي م .6

 .دارد از جمله تكبر در برابر متكبرين يا تكبر زن در برابر مرد نامحرم 

جهت درمان تكبر بايد ابتدا به تغيير ديدگاه و اصلاح نگرش خود به مقولاتي در مورد  .7

عبادات و عظمت خداوند و كمالات كسب شده پرداخت و در گام دوم با پرداختن به 

تخلّق به صفت تواضع و سعي در كسب كمالات واقعي به رهايي از اين انحراف اخلاقي 

 .نائل آمد

  .كبر، تكبر، قرآن، روايات، درمان انحراف اخلاقي: كليد واژه         

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  فهرست مطالب

  

  كليات تحقيق: فصل اول

   2  ................................................................................................................................................  مقدمه.1.1

  5  ........................................................................................................................................  بيان مسئله.1.2

  6  ........................................................................................................................  قپرسش هاي تحقي.1.3

 6  .................................................................................................................................  پيشينه تحقيق.1.4

 7  ................................................................................................................................  ضرورت تحقيق.1.5

 8  .....................................................................................................................................  روش تحقيق.1.6

  

  مفهوم شناسي: فصل دوم 

 بررسي واژه كبر: بخش اول 

  10  .....................................................................................................................................................  مقدمه 

  10  ...............................................................................................................................  كبر در لغت. 2.1.1

   12  .........................................................................................................................  كبر در اصطلاح. 2.1.2

 واژه هاي مترادف و مرتبط با كبر: بخش دوم

  15  ..........................................................................................................................  تكبر و استكبار. 2.2.1

  16  ...........................................................................................................................................  عجب. 2.2.2

  17  ......................................................................................................................   )مختال(ال اختي. 2.2.3



  18  ...............................................................................................................................   )فخور(فخر .2.2.4

  18  ...............................................................................................................................................  علو. 2.2.5

  19  ...............................................................................................................................   )تصُعر(صعر. 2.2.6

  20  ..............................................................................................................................................  بطر. 2.2.7

  21  .............................................................................................................................................  مرح. 2.2.8

  22  ..............................................................................................................................................  عتو. 2.2.9

   23  ...........................................................................................................................................  بغي. 2.2.10

  فصل سوم

  نمود هاي تكبر :بخش اول   

  25  ......................................................................................................................................................  مقدمه

  25  .............................................................................................................  تكبر در مقابل خداوند. 3.1.1

  28  ...................................................................................................تكبر در برابر پيامبران وائمه. 3.1.2

   31  ....................................................................................................................  تكبر در برابر خلق. 3.1.3

  علل و عوامل پيدايش تكبر:  بخش دوم

  35  ......................................................................................................................................................  مقدمه

  36  .................................................................................................................................  علم ودانش. 3.2.1

     

  37  ...............................................................................................................  اعمال نيك و عبادات. 3.2.2

    38  ...............................................................................................................................  مال و ثروت. 3.2.3

  39  ...........................................................................................................  كبر به سبب نيرومندي. 3.2.4



  40  .........................................................................................................  فزوني ياران ومدد كاران. 3.2.5

  41  ...................................................................................................................  نسب وحسب عالي. 3.2.6

  43  ................................................................................................................  اهرجمال وزيبايي ظ. 3.2.7

  43  ........................................................................دلبستگي به نعمتها وفراموشي منعم واقعي. 3.2.8

  آثار و پيامدهاي كبر و تكبر از منظر قرآن: بخش سوم

  46  ......................................................................................................................................................  مقدمه

  47  ..............................................................................................................................  ابتلاء به كفر. 3.3.1

  48  .........................................................................................................................  اخراج از بهشت. 3.3.2

  50  ..........................................................................................................................  خلود در جهنم. 3.3.3

  52  ......................................................................................  محروميت از حب ودوستي خداوند. 3.3.4

  53  ....................................................................................  گرفتن مورد لعن دائمي خداوند قرار. 3.3.5

  54  ....................................................................................................................................  ختم قلب. 3.3.6

  55  .........................................................................................................................  انكار آيات الهي. 3.3.7

  56  ..................................................................................................  اعراض از پذيرش آيات الهي. 3.3.8

  57  ................................................................................................................................حبط اعمال. 3.3.9

  58  .....................................................................................................  افترا ودروغ بستن به خدا. 3.3.10

  59  ....................................................................................  تكبر موجب هلاكت ودوري از خدا. 3.3.11

  60  ................................................................................................................  محروميت از دانش. 3.3.12

    62  ...................................................................................................  جدال در زمينه آيات الهي. 3.3.13

  64  .....................................................................................  كبر مانع اصلاح ونصيحت پذيريت. 3.3.14



  65  .........................................................................................................................  خواري و ذلّت. 3.3.15

  66  ........................................................................................  تكبر مايه تنفّر وپراكندگي مردم. 3.3.16

  67  ......................................................................................................  تكبر زمينه ساير گناهان. 3.3.17

  67  ................................................................................................  كبر موجب بخل وترويج آن. 3.3.18

  69  ........................................................................................................  كبر مانع احسان ونيكي. 3.3.19

  70  .............................................................................................  تكبر موجب تمسخر واستهزاء. 3.3.20

  73  .......................................................................................................  كينه تكبر مولد خشم و. 3.3.21

  فصل چهارم

  75.....………………….…………)چرايي وجود كبر در انسان(ريشه تكبر در كجاست؟ :  بخش اول

  كبر ممدوح:  بخش دوم    

  79  ......................................................................................................................................................  مقدمه

  80  .................................................................................................................  متكبر بودن خداوند. 4.2.1

  83  ......................................................................................................  تكبر در مقابل مستكبرين. 4.2.2

  84  ..........................................................................................................  تكبر در برابر ثروتمندان. 4.2.3

  87  ...............................................................................................................  تكبر در ميدان جنگ. 4.2.4

  88  ..............................................................................................................  تكبر در مقابل كافران .4.2.5

     89  ...............................................................................................  تكبر زن در برابر مرد نا محرم. 4.2.6  

  

  



  )درمان تكبر(فصل پنجم 

   92  .....................................................................................................................................................  مقدمه 

  نشانه ها وعلائم تكبر:  بخش اول

  95......................................................................................................................................................مقدمه

  درمان علمي تكبر:  بخش دوم

  103  ....................................................................................................................................................  مقدمه 

  103  .........................................................................................................  توجه به عظمت خداوند. 5.2.1

  105  ..............................................................................................................  توجه به ضعف انسان. 5.2.2

  107  ..................................................................................................................  عبرت از گذشتگان. 5.2.3

  110  .............................................................................................................................قيامت باوري. 5.2.4

  111  .............................................................................  واقع نگري به اسباب ومحرك هاي كبر. 5.2.5

  درمان عملي تكبر :بخش سوم 

  121  ....................................................................................................................................................  قدمهم 

  121  .................................................................................................  انجام عبادات و فرائض ديني. 5.3.1

  124  ...........................................................................................................................  استغفار و دعا. 5.3.2

  125  ...........................................................................................................  در پيش گرفتن تواضع. 5.3.3

  128  ........................................................................................  كارهاي روزانه را خود انجام دادن. 5.3.4

  128  ...........................................................................................  اجتناب از موقعيت هاي تكبر زا. 5.3.5

  130  .........................................................................................  جلوگيري از تجلي تكبر در رفتار. 5.3.6



  131  ............................................................................................................  سعي در بزرگوار شدن. 5.3.7

  134  ......................................................................................  در پيش گرفتن صبر واعمال صالح. 5.3.8

  فصل ششم

  136  .................................................................................................................................  نتيجه گيري. 6.1

  142  ....................................................................................................................................  پيشنهادات. 6.2

  143  ................................................................................................................................  فهرست آيات. 6.3

  150  ...............................................................................................................................  فهرست منابع. 6.4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

  كليات تحقيق:فصل اول
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  مقدمه -1-1

دسترسي به آن راهي را اند و هريك براي ها از ديرباز به دنبال كسب سعادت بودهانسان    

اما سعادت حقيقي كه قرب الهي و ملاقات اوست تنها با پيروي از قرآن و . اندانتخاب نموده

  .هدايت معصومين ميسور است

  انسان از منظر قرآن مسافري است رهسپار لقاء و قرب الهي

  )6انشقاق (  »هيا أَيها الإِنسانُ إِنَّك كَادح إلِىَ ربك كدَحا فمَلَاقي«

و براي پيمودن اين راه بايد از رهنمودهاي قرآن بهره جويد و همينطور از ارشادات رهروان قرآن 

و بديهي است هر كه سعادت را غير قرآن بجويد گمراه . نيز استفاده كند) اولياء و معصومين(

  . شده است

ا تزكيه و تهذيب نفس است تا لازم به ذكر است در قرآن سعادت و فلاح داراي رابطه تنگاتنگ ب

تزكيه نفس و تهذيب ) 9شمس (»  قدَ اَفلحَ من زكّيها«خوانيم آنجا كه در اين كتاب آسماني مي

اخلاق نيز داراي مقدماتي است براي نائل شدن به تزكيه نفس بايد از رذايل اخلاقي در درجه 

به عبارت ديگر . طلبدلي مياول رهايي پيدا كرد و رسيدن به اين مهم خود تلاش علمي و عم

هاي آنها و پيامدهاي ر و نشانهو انحرافات اخلاقي، آثايد در مرحله اول به شناخت رذايل با

شان پرداخت و در مرحله دوم سعي نمود با توجه به رهنمودهاي ديني و قرآني به مبارزه و سوء

  . كن كردن اين انحرافات اخلاقي و درمان آنها پرداختريشه

در همين راستا به معرفي كبر به عنوان يك انحراف اخلاقي و به عنوان مانعي در راه  ما نيز

  . پردازيممندي بشر از ديدگاه دين ميدتاسع

باشد ترين وسيله تفحص و بررسي نظرات دين ميترين راه و مطمئنو از آنجا كه قرآن نزديك

نارش روايات معصومين به عنوان را از ديدگاه قرآن و در ك) كبر(بهمين جهت ما اين مفهوم 

  .كنيممفسران كلام وحي بررسي مي



ذكر اين نكته حائز اهميت است كه پرداختن به انحرافات اخلاقي و سعي در شناخت بهتر     

اخلاقي نيز  لكن نمودنشان قدم اساسي و مهمي در رسيدن به فضايآنها و تلاش براي ريشه

هاي ها و زيباييكم كنيم و به آنها رسيدگي كنيم خوبيباشد يعني اگر عيوب روحي خود را مي

اخلاقي خود به خود در ما ظهور پيدا خواهند كرد و شايد به همين جهت است كه اميرمومنان 

) 3514غرر الحكم حديث (» اجتناب السيئات أولي من اكتسابِ الحسنات«: فرمود) ع(علي 

  .هاستها برتر از كسب خوبيدوري از بدي

  .هاستها و حسنات دوري از سيئات و بديعني مقدمه كسب خوبيي

بايد يادآور شد كه اسلام در زمينه مبارزه با انحرافات اخلاقي داراي يك سابقه درخشان و تجربه 

كن باشد كه نشانگر دقيق بودن و كارآمدي اين مكتب آسماني جهت مبارزه و ريشهموفق مي

  .باشدر و تكبر ميكردن انحرافات اخلاقي از جمله كب

        

دهنده اين حقيقت است كه تواضع و فروتني از بررسي بافت غير ديني عصر جاهليت نشان      

ي زبوني و منش پست و حال آنكه تكبر و گردنكشي در چشم صفات نكوهيده و موهن و نشانه

اين ميزان و لام با ظهور اس. شرافت و بزرگي بوده است اعراب جاهلي نشانه طبع نجيب و علامت

محك به كلي دگرگون شده تا جايي كه تواضع و فروتني در برابر خداوند و خلق برترين فضيلت 

ايزوتسو، مفاهيم اخلاقي و ديني در (ديني معرفي شد و تكبر و برتربيني و عصيان نشانه بي

  )45قرآن، ص 

حقيقت يكي عموميت اين  اما دليل انتخاب كبر از بين رذايل اخلاقي به عنوان موضوع بحث در

سوئي كه اين رذيله اخلاقي برجاي  پيامدهاي و رذيله اخلاقي در بين افراد بود و ديگري نتايج

  .گذاردمي



در منطق قرآني از كبر و تكبر به عنوان يك انحراف اخلاقي خطرناك و جرمي بزرگ ياد شده 

  :شودفرد متكبر مجرم شناخته مي واست 

  )31جاثيه(» فَروا أفََلمَ تَكُن ءاياتي تُتليَ علَيكمُ فَاستَكبرتمُ و كُنتمُ قَوماً مجرمينًو اما الذَّينَ كَ«

شود شما در مقابل آيات خدا يعني آنها اهل جهنم هستند و در مقابل اعتذارشان گفته مي«

   ».ايستاديد و قومي مجرم بوديد، سزاي استكبار و جرم همين است

  )123، ص10قرشي، احسن الحديث، ج(

  :در آيه ديگر در سوره اعراف به نتايج سوء اين پديده زشت اخلاقي اشاره شده است

يلج انَّ الذّينَ كذََّبوا بِأَياتنا واستَكبروا عنها لَا تُفَتَّح لهَم اَبواب السماء و لَا يدخُلُونَ الجنَّةَ حتيّ «

 ككذل و اطيالخ ملُ في سمالججرم40اعراف(» ينَنَجزِي الم(  

به بهشت  -2بسته شدن درهاي رحمت خداوندي  -1 :در اين آيه به دو نتيجه تكبر اشاره شده

را مجرماني كه داراي گناهي بزرگ ) متكبرين(وارد نشدن و در پايان آيه نيز مجدداً اين افراد 

 . هستند ياد كرده است

واند موجبات رهايي جوامع را از بد اخلاقي ها و ايجاد ها بتپژوهش  اميد است كاربرد نتايج اين

 .جوامع اخلاق محور را فراهم آورد

 

 

 

  

  

  

  

  



  بيان مسئله -2-1

هاي قرآن به عنوان كتاب هدايت و به دنبالش روايات اولياء دين در نقش مفسرين آموزه     

عالي باشد در قرآني براي رساندن انسان به سر منزل مقصود كه همان قرب و رضايت حق ت

سعادت هر انساني نيز مسلماً در گرو .اندهايي را بيان كردهجهت تزكيه و تهذيب اخلاق توصيه

در همين جهت در اين پژوهش برآنيم تا مسئله . هاي اخلاقي استآگاهي و عمل به اين توصيه

  .دهيم كبر و تكبر را از نظرگاه قرآني و در مرحله بعد روايي و اخلاقي مورد كنكاش قرار

آنگاه با بررسي . به عبارت كاملتر درصدد هستيم تا ابتدا مفهوم كبر را در قرآن بررسي كنيم   

آيات مرتبط با اين بحث ببينيم قرآن چه پيامدهاي سويي براي اين انحراف اخلاقي بيان كرده 

عنوان هاي مثبتي هم تصور كرد؟ و در نهايت قرآن به توان براي تكبر نمونهاست؟ و آيا مي

  كتاب هدايت چه راهكار درماني براي انحراف اخلاقي كبر بيان نموده است؟

مسلماً . در اين پژوهش روايات نيز به عنوان مفسرين كلام وحي مورد استفاده قرار گرفته است

كه نظرگاه قرآن را در مورد اين موضوع به ما بنماياند تواند علاوه بر اينبررسي اين مسائل مي

 . در جهت درمان تكبر نيز راهگشا باشدتواند مي

  

  پرسش هاي تحقيق -3-1

  :به پرسش هاي زير پاسخ دهيم در اين پژوهش برآنيم تا

  تبيين مي شود؟  چگونه از منظر قرآن كبرمفهوم  - 1

    ؟علل و عوامل پيدايش كبر در انسان از منظر قرآن چيست - 2

  شده است؟بيين تكبر در قرآن چگونه ت پيامد هاي كبر و آثار و - 3

  آيا مي توان براي تكبر وجه ممدوحي را متصور بود؟ - 4

  يك انحراف اخلاقي چه راهكارهايي ارائه مي كند؟جهت درمان تكبر به عنوان  قرآن - 5



  پيشينه تحقيق -4-1

صورت گرفته است اما در اغلب كارهاي صورت گرفته به  وضوع كبر تحقيقاتيبا مدر ارتباط     

به عبارتي اين تحقيقات بر اساس كتب  نگاه شدهاخلاقي  اً از جهت روايي واين موضوع صرف

  . داخته شده استدر آنها به آيات قرآن وتفاسير پراخلاقي تدوين يافته اند وكمتر 

به عنوان نمونه پايان نامه تكبر واستكبار در قرآن آقاي احمد خزندي با راهنمايي دكترتبرائيان 

بيشتر به  كمتر به آيات پرداخته شده و ،با وجود عنوان قرآني )راناد اسلامي تهدانشگاه آز(

همچون محجه البيضاء از  اي هاي اخلاقي ارزنده كتاب.استسبك كتب اخلاقي تدوين شده 

در مرحوم فيض يا معراج السعاده ملا احمد نراقي به موضوع تكبر به عنوان يك رذيله اخلاقي 

د اما كتابي كه صرفا به اين موضوع پرداخته باشد كمتر به داخته انپركنار ساير رذايل اخلاقي 

از استاد پناهيان  با عنوان رهايي ازتكبر پنهان  كتابيكه لازم به ذكر است . چشم مي خورد

    .ازجمله كتبي است كه اين بحث را با ادبيات روز مطرح كرده است

  

  ضرورت تحقيق -5-1

- هنجاريهاي موجود در جامعه پيرامون خود براحتي ميه با اندك تأمل در فسادها و نا ب          

تفرعن و بلندي . توان نقش خود برتربيني و تكبر را در دامن زدن به اين مسائل مشاهده كرد

هاي تاريخ تاكنون همواره مسبب مشكلات و فسادهايي در سطح خُرد و كلان طبلي از دوردست

  .بوده است

حوزه روابط روزمره ميان افراد جامعه و چه در سطح كلان  ساماني چه درنقش تكبر در ايجاد ناب

اما زشتي اين انحراف اخلاقي وقتي نمود بارزي . كندمثل برخورد حاكمان و مردم نمود پيدا مي

  .شودكند كه در حوزه اعتقادات وارد ميپيدا مي



و افرادي را كه  كندقرآن نيز در حوزه روابط روزمره زندگي بر داشتن بردباري و صبر تأكيد مي

- نهند محكوم ميگذارند و باد غرور در گلو ميبا غرور و نخوت و مستكبرانه بر زمين قدم مي

  )19و  18لقمان (سازد 

و وقتي چنين منش و رفتاري در حكم و روابط ميان انساني موجب نارضايي خداوند است 

از گردد بالاترين درجه گناه مسلماً وقتي نسبت به ذات باريتعالي و رسول خدا و وحي الهي ابر

  .شودمحسوب مي

تواند به راحتي انسان را تا مرز كفر پيش ببرد و آري تكبر در حوزه روابط انسان و خالق مي

. كندترين درجات كفر را تكبر عنوان ميپائين) ع(شايد به همين جهت است كه امام صادق 

  :اف اخلاقي استنيز نشانگر زشتي اين انحر) ع(توجه به سخن امام علي 

  )167غررالحكم ص (» اياك و الكبر فَانَّه اعظمَ الذُنوبِ و ألََام العيوبِ«

  )ترين عيوب استترين گناهان و دردناكاز كبر بپرهيزيد چرا كه بزرگ(

  .و پيامدهاي شوم آن است) كبر(توجه به مضامين فوق حاكي از خطير بودن اين رذيله اخلاقي 

كند به مفهوم كبر از ديدگاه قرآني و راه درمان آن وقتي بيشتر نمود پيدا مي اهميت پرداختن

شود اغلب منابع موجود در اين رابطه با وجود در خور تحسين بودن اما به دليل كه مشاهده مي

ن بودن و كمتر مورد توجه قرار   بندي منظم و مدوفاصله داشتن از ادبيات روز و فاقد دسته

  .گيرندمي

ن و بندي مدواين رو بر آن شديم تا اين مفهوم را با نگاهي قرآني و درجه بعد روايي با دسته از

 . پرداختن بيشتر به راهكار درمان بررسي كنيم

 

 

 

  


