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 داًؾگبُ پیبم ًَر

 داًؾنذُ علَم پبیِ

 گزٍُ علوی سیغت ؽٌبعی

 ًبم هزمش تْزاى

 پبیبى ًبهِ

دریبـت درجِ مبرؽٌبعی ارؽذثزای   

 در رؽتِ سیغت ؽٌبعی جبًَری
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‌ج  
 

 

‌گْاُی‌اصبلت،ًطس‌ّ‌حمْق‌هبدی‌ّ‌هؼٌْی‌اثس

همطغ‌کبزضٌبسی‌ازضد‌‌8811ایٌجبًت‌هؼصْهَ‌احودپْز‌یصدی‌داًطجْی‌ّزّدی‌

زضتَ‌شیست‌ضٌبسی‌گْاُی‌هی‌ًوبین‌چٌبًچَ‌دز‌پبیبى‌ًبهَ‌خْد‌اش‌فکس،‌ایدٍ‌ّ‌ًْضتَ‌

زا‌ًیص‌دز‌جبی‌‌دیگسی‌ثِسٍ‌گسفتَ‌ام‌ثب‌ًمل‌لْل‌هستمین‌یب‌غیس‌هستمین‌هٌجغ‌ّ‌هبخر‌آى

هٌبست‌ذکس‌کسدٍ‌ام.‌ثدیِی‌است‌هسئْلیت‌توبهی‌هطبلجی‌کَ‌ًمل‌لْل‌دیگساى‌ًجبضد‌ثس‌

‌ػِدٍ‌خْیص‌هی‌داًن‌ّ‌جْاثگْی‌آى‌خْاُن‌ثْد.

داًطجْ‌تبیید‌هی‌ًوبید‌کَ‌هطبلت‌هٌدزج‌دز‌ایي‌پبیبى‌ًبهَ‌)زسبلَ(‌ًتیجَ‌تحمیمبت‌

‌ى‌هسجغ‌آى‌زا‌ذکس‌ًوْدٍ‌است.خْدش‌هی‌ثبضد‌ّ‌دز‌صْزت‌استفبدٍ‌اش‌ًتبیج‌دیگسا

‌هؼصْهَ‌احودپْزیصدی‌

8838اسفٌد‌  

همطغ‌کبزضٌبسی‌ازضد‌‌8811ایٌجبًت‌هؼصْهَ‌احودپْز‌یصدی‌داًطجْی‌ّزّدی‌

زضتَ‌شیست‌ضٌبسی‌گْاُی‌هی‌ًوبین‌چٌبًچَ‌ثس‌اسبض‌پبیبى‌ًبهَ‌خْد‌الدام‌ثَ‌اًتطبز‌

ثب‌ًظس‌ایطبى‌ًسجت‌ثَ‌ًطس‌‌همبلَ،‌کتبة،‌ّ.....‌ًوبین‌ضوي‌هطلغ‌ًوْدى‌استبد‌زاٌُوب،

همبلَ،‌کتبة،‌ّ...‌ّ‌ثَ‌صْزت‌هطتسک‌ّ‌ثب‌ذکس‌ًبم‌خبًْادگی‌استبد‌زاٌُوب‌هجبدزت‌

 ًوبین.

 هؼصْهَ‌احودپْزیصدی‌

8838اسفٌد‌  

کلیَ‌حمْق‌هبدی‌هتستت‌اش‌ًتبیج‌هطبلؼبت،‌آشهبیطبت‌ّ‌ًْآّزی‌ًبضی‌اش‌تحمیك‌

ز‌هی‌ثبضد.هْضْع‌ایي‌پبیبى‌ًبهَ‌هتؼلك‌ثَ‌داًطگبٍ‌پیبم‌ًْ  

8838اسفٌد‌  

‌‌

‌‌
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‌

 تقذین ثِ:

 

 هبدر هْزثبًن مِ ثِ سًذگین صفب ٍ صویویت ثخؾیذ

    

 خَاّز ٍ ثزداراى عشیشم مِ چتزحوبیتؾبى اهیذثخؼ راّن  ثَد

 

ٍ 

 

ثِ رٍح ثلٌذ قْزهبًبًی مِ ثب ًثبر جبًؾبى ، چزاغ اهٌیت ٍ آراهؼ را در 

 سًذگیوبى رٍؽي ًگبُ داؽتٌذ.

 

 

  

 

 



‌خ  
 

 

 عپبعٌبهِ

عپبط آى یگبًِ ثی ّوتب را مِ اس ّیچ، حیبتوبى ثخؾیذ ٍ ثِ علن ٍ عؾق قذرتوبى داد، ثِ اهیذ 

آًنِ هغیز عؾق ٍ خذهت ثِ خلق را ثب قذرت علن عپزی مٌین ٍ راُ موبل خَیؼ را در صزاط 

هغتقین ثغَیؼ ثپیوبیین. اهیذ آى دارم مِ در پزتَ لغؿ ٍ ـضل ثی اًتْبیؼ در ایي راُ قذم 

 بؽن.ًْبدُ ث

امٌَى مِ ثِ یبری خذاًٍذ تذٍیي ایي پبیبى ًبهِ را ثِ پبیبى رعبًذُ ام ثز خَد ٍاجت هی داًن 

 اس ثشرگَاراًی  مِ هزا هَرد حوبیت ٍ هغبعذت قزار دادًذ صویوبًِ تؾنز  مٌن:

اس عزمبر خبًن دمتز ًصزی مِ قجَل سحوت ـزهَدًذ ٍ راٌّوبیی ایي پبیبى ًبهِ را عْذُ دار 

زثیبت خَد در سهیٌِ پضٍّؼ ـیشیَلَصی را در عجق اخلاؿ گذاؽتِ ، هزا هَرد ؽذًذ ٍ تج

 راٌّوبیی قزار دادًذ عپبعگشارم ٍ خَد را هذیَى هحجتْبی دلغَساًِ ایؾبى هیذاًن.

اس جٌبة آقبی هٌْذط هحوذ موبلی ًضاد مِ ثب دیذ ثغیظ ٍ صرؾ ًگز خَد در ؽٌبخت گًَِ 

ًْب، اـق ّبی سیجبیی را ثزاین گؾَدًذ ٍ قذم ثِ قذم، ّبی گیبّی ٍ اثزات ـبرهبمَلَصینی آ

 هزا هَرد راٌّوبیی قزار دادُ ٍ تب پبیبى ایي تحقیق ّوزاّین ًوَدًذ ًْبیت تؾنز را دارم.

ٍ اس دٍعتبى عشیشی مِ ثی دریػ آهَختِ ّبیؾبى را در اختیبرم ًْبدًذ تب ایي هغیز را ثب 

  .هَـقیت عپزی مٌن عپبعگشارم

 

 

 



 ‌د
 

 

 ٛٚبٙ هبٛٞاىٟ ٛؼٜبػ٨بٙ آ٧ٝٚٚ اُ ػٜٔ ٗوشٔق ١ب٥ ٠ُٛٞ ٥ٍٝ سلو٨وبر اه٨َ ١ب٥ ٕبّ ىٍ:چنیذُ

 هج٨ْ، ١يآش٢بة ، ١يثبًش٥َ، آٛش٦ اُ ٗشٜٞػ٦ كبٍٗب٦ٌ٧ًّٞٓٞ اطَار آٙ ١ب٥ ػٞب٣ٍ ٠ُٛٞ ىاىٟ إز ٠ً

ٝ ١ي  ١ي ىٍى٥ اطَار ث٦ٍَٕ ٦ٗبٓؼ٠ كب١َ اُ س٦ٌ٨ًٖٞ،ٝ ٨ٕشٞس٦ٌ٨ًٖٞ ىاٍٛي. ١يف ا٨ًٖياٙ ٝ آٛش٦

 ثٞى.  ٗٞٗ ىٍ ٨١يٍٝا٦ٌٔٓ ثو٢ٚب٥ ١ٞا٦٧ ٨ُبٟ آ٧ٝٚٚ ًَٗب٦ٛ ػٞبٍٟ آش٢بث٦

 سٖز س٤ٕٞ ثو٢ٚب٥ ١ٞا٦٧ ٨ُبٟ آ٧ٝٚٚ ًَٗب٦ٛ ا٦ٌٔٓ ػٞبٍٟ ٨١يٍٝ ىٍى٥ ١ي اطَ ،سؼَث٦ ٦ٗبٓؼ٠ ىٍ

سٖز اٛوجب١بر ٦ٌ٘ٙ، سٖز ؿ٠٥ٞ ٥ٍٝ ٝ اطَ ١ي آش٢بث٦ آٙ ثب اٛؼبٕ سٖز ٧ُِٔٚ، س٧ٍِن  كَٗب٨ٓٚ،

 َٛ ًٞؿي ١ب٥ ٗٞٗ سٖز ١َ ىٍ. َُكز هَاٍ ث٦ٍَٕ ٍٗٞى ؿ٠٥ٞ ٥ٍٝ ىٍ ػ٨ٟٞ ٍٝٗ ٝ  كَٗب٨ٓٚ

 ًٜشَّ ٗظجز ٜٗل٦ ،َُٟٝ ًٜشَّ َُٟٝ ٙبْٗ سب٦٧ َُٟٝ ١ٚز 5 ث٠ َُٕ 20- 25 ُٝٙ ثب  NMRIْٛاى

 َُٟٝ ٠ٕ ٝ( 15 ⁄    ٧ُِٔٚ )ىُِاٗشبُٝٙ  ( ٝ ىٍ سٖز10⁄    كَٗب٨ٓٚ )ٍٗٞك٨ٚ ىٍسٖز

ٍٝٞر  ث٠ ػٞبٍٟ 1000ٝ  500،  250  ⁄    ى١ُٝب٥ ث٠ ٢١َُٝب٥ سؼَث٦ ٙيٛي. سو٨ٖٖ سؼَث٦

ٕذٔ ٗٞطَس٧َٚ ىُٝ ثَا٥ آُٗب٧٘ ٗياه٠ٔ ٨ٕٖشٖ ١ب٥ اد٨ٞئ٨ي٥  ثَ ث٦ ىٍى٥  ٙي. س٧ٍِن ٝلبه٦ ىاهْ

ىاىٟ ١ب ثب  .ىه٨و٠ هجْ اُ سؼ٧ِٞ ث٦ٍَٕ ٙي 15ٛب٦ٙ اُ ػٞبٍٟ ثب إشلبىٟ اُ د٨٘ ىٍٗب٦ٛ ثب ٛبًٖٓٞبٙ 

 سل٨ْٔ ٙي. SPSSَٕٛ اكِاٍ آُٗٞٙ آٛب٨ِٓ ٝا٧ٍبٛٔ ٧ي ٥َك٠ ٝ س٦ًٞ ثب 

 ىٍ ػٞبٍٟ ٨١يٍٝا٦ٌٔٓ ثو٢ٚب٥ ١ٞا٦٧ ٨ُبٟ آ٧ٝٚٚ ًَٗب٦ٛ 1000ٝ 250،500ى١ُٝب٥ ىٍ سٖز كَٗب٨ٓٚ،

د٨٘ ىٍٗب٦ٛ ثب . (  P<0.001 ىاىٛي) ًب١٘ ىا٥ٍ ٗؼ٦ٜ ٥ٍٞ ٝ ِٗٗٚ، َٟٛ٘ ىٍى ٍا ث٠ كبى كبُ ىٝ ١َ

 سؼياىٛبًٖٓٞبٙ ثو٦ٚ اُ اطَار ١يىٍى٥ ػٞبٍٟ ٍا ىٍ ٗوب٠ٖ٧ ثب َُٟٝ ًٜشَّ ٢ٗبٍ ًَى. ١٘ـ٨ٜٚ 

. ىٍ سٖز ؿ٠٥ٞ ٥ٍٝ ىٕ (P<0. 01)٧بكز ٦ٌ٘ٙ ث٦ٍٞ ٗؼ٦ٜ ىا٥ٍ ًب١٘ اٛوجب١بر سٖز ىٍ اٛوجب١بر

آش٢بة دب ىٍ  ٝ(  P<0.001)آش٢بة ُٞٗ ىٍ سٖز ٧ُِٔٚ ٝ  ( P<0. 01)ُٗبٙ دبٕن ث٠ ىٍى اكِا٧٘

. ا٧ٚ ٦ٗبٓؼ٠ ٛٚبٙ ىاى ٠ً ػٞبٍٟ ٨ُبٟ آ٧ٝٚٚ (P<0.05 آُٗٞٙ ؿ٠٥ٞ ٥ٍٝ ىٍ ػ٨ٟٞ  ًب١٘ ٧بكز)

ًَٗب٦ٛ ىاٍا٥ هب٨ٝز ١ي ىٍى٥ ٝ ١ي آش٢بث٦ إز ٝ ثو٦ٚ اُ ه٨ٝٞٞبر ١ي ىٍى٥ ٨ُبٟ ث٠ٔ٨ٕٞ 

 ى ٍا سب٨٧ي ٦ٗ ًٜي.        ٌٗب٢ٖ٘٨ٛب٥ اد٨ٞئ٨ي٧ٍّي ٨ٗبٛؼ٦ ٥َُ ٦ٗ ٙٞى ٝ إشلبىٟ َٕٕٗٞ اُ ٨ُبٟ ىٍ ىٍٗبٙ ىٍ

 آ٧ٝٚٚ ًَٗب٦ٛ، ٗٞٗ ًٞؿي ٛبًٖٓٞبٙ،  ٨١يٍٝا٦ٌٔٓ، ػٞب١ٍٟي آش٢بة،ىٍى، ١ي كليدي: َاي ياژٌ
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 45...........................................آش٢بة..................................................................................... سؼ٧َق
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 هقذهِ

٨٘٨ٙب٦٧، كَاٍس٦،  ١ب٥ ىٍاطَٗلَى ثبكز، ث٠ ٝاٍىٟ آ٨ٕت ٝ ٧ب ثبكز ٧ي سو٧َت ػٔز ث٠ ٗؼ٘ٞلاً ىٍى

ث٥ََف ًَىٙ ىٍى ٝ س٨ٌٖٚ آٙ ٠ٚ٨٘١ ٝ ىٍ َٕإَ  .1(2000،ٔيٗٚآ٧ي)٦ُٗ  ثٞػٞى آٌش٦ٌ٧َ ٝ ٌٗب٦ٌ٨ٛ

ث٧ْٟٞ ىٍ ٍٗٞى ىٍى ١ب٥ ِٗٗٚ ٝ ٧ب ىٍى ١ب٦٧ ٠ً ٛب٦ٙ اُ ٝيٗبر ؿ٨َ هبثْ ثَ ػ٢بٙ ثَا٥ ثَٚ ٢ٖٗ ثٞىٟ ، 

ث٨ٖبٍ ك٨بس٦ ٦ٗ ثبٜٙي . ىٍى ِٗٗٚ ػٞاٍٟ ٝ ٌٗٚلار كَاٝاٙ ٍا ثَا٥ ث٨٘بٍاٙ ثٞػٞى  ٥َف ٙيٙ ١ٖشٜي،

ثَُٝ ٌٗٚلار ىٍ ٍٝاث٤  ًب١٘ سٞاٛب٦٧ ك٥ٌَ ٝ ػ٦ٖ٘، آٙلش٦ِ ىٍ هٞاة ، ٦ٗ آٍٝى ٠ً اك٦َُٖ ،

اػش٘بػ٦ ٝ ىٍ ٗٞاٍى٥ كش٦ هٞى٦ًٚ ثو٦ٚ اُ ػٞاٍٟ ىٍى ١ب٥ ِٗٗٚ ٦ٗ هبٛٞاى٦ُ ٝ 

ىٍ ثَه٦ اكَاى ثي٨ْٓ ٥َٕبٙ ٧ب ث٨٘ب٢٧ٍب٥ ٝه٨ٖ، ىٍى ٙي٧ي ٝ ٥بهز كَٕب ٙيٟ،  .2(١،2007ٞػٖشي)ثبٙي

 .3(1999)ٓئَٞٛ،ٝ ثَا٥ س٨ٌٖٚ آٙ ثب ػْ٘ ػَاك٦ ٨َٖٗ ك٨ج١َب٥ ىٍى ٍا ه٦غ ٦ٗ ًٜٜي

 ثَا٥ ٦ٗ سٞاٜٛي ٝ ٦ٗ ًٜٜي ػْ٘ ٥ًَِٗCNS  ػٞج٦ ٨ٕٖشٖ ثَ ٠ً ػي٧ي٥ ١ب٥ ٌّٗٞٓٞ ثَا٥ ػٖشؼٞ

 ا٨ٓٝٚ ٝاهغ، ىٍ .ٙي آؿبُ 19هَٙ  ىٍ ٗشؼيى٥ ٦ٗبٓؼبر ثب ٨َُٛي هَاٍ إشلبىٟ ٍٗٞى ىٍٗب٦ٛ ا١ياف

إشلبىٟ  CNSىٍ دبس٧ّٞٓٞي ث٨٘ب٢٧ٍب٥ ىٍٗبٙ ثَا٥ ٨ُب١بٙ ثٞىٛي ث٧ْٟٞ ٥ج٨ؼ٦ ٜٗبثغ ثَإبٓ ٠ً ىا١ٍٝب٦٧

   .4(2006،ٙيٛي )ّٝ

 ١يى٧بثز ، ١يآش٢بة ١يىٍى، ٗبٜٛي ُٖشَىٟ ث٦ٌ٧ّٞٓٞ٨ ١ب٥ كؼب٨ٓز ثب س٨ًَجبس٦ اُ ٨ٕٝؼ٦ ٗوِٙ ٨ُب١بٙ

 اُ طب٠٧ٞٛ ١ب٥ ٗشبث٨ٓٞز ث٠ هٞاٛ َٗث٣ٞ ا٧ٚ .١ٖشٜي ؿ٨َٟ ٝ ٨ٌَٗٝث٦ ١ي ا٨ًٖياٙ، آٛش٦ ٥َٕبٙ، ١ي ،

............ .١ب ٝ ٨ًًٍٗٞٞٚ ١ب، ًٞٗب٧ٍٚ سَدٜٞئ٨ي١ب، ًبٍٝسٜٞئ٨ي، آٌٓبٓٞئ٨ي١ب، كلاٝٛٞئ٨ي١ب، ك٢ٜٔب، د٦ٔ ػ٠ٔ٘

      .5(2010،إز)ٗل٘يهب٨ٓي ٙيٟ ٗيٍٙ ٨ِٛسب٨٧ي ا٥ سؼ٠٧ِ ١ب٥ س٨ٌٜي س٤ٕٞ ٠ً ثبٙي ٦ٗ
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ٕب٠ٓ، كب٥ٝ ُِاٍٙبس٦ اُ َٗٞف ٨ُب١بٙ ث٠ ػٜٞاٙ ٌٖٗٚ ٦ٗ  ٦ٌ٧4250 اُ ًش٨ج٠ ١ب٥ ثبث٨ٔبٙ ثب هيٗز 

ٕبّ د٨٘ اُ ٨ٗلاى ثبُ ٦ٗ َُىى، ىٕشٍٞار ٧ُبى٥ ثَا٥ َٗٞف  ٠ً1550 ث٠  Ebersثبٙي ٝ ىٍ دبد٨َٝٓ 

opium  ّٞ٧بكز ٙيٟ إز. ىٍ ٦٥ هَٙ ُٛٞى١ٖ ٨ِٛ ثب ػيا ٙيٙ َٗك٨ٚ ٝ ًًٞبئ٨ٚ اُ ٜٗبثغ ٨ُب٦١ سل

١َؿ٠ ٗؤطَسَ ثَا٥ ًٜشَّ ىٍى ٝ ٨ِٛ د٨ٚجَى اٛٞاع ٢ٍٙٝب٥ سٚو٦ٞ٨ ٝ ىٍٗب٦ٛ ػظ٦٘٨ ىٍ ٧بكشٚ ٍا٢١ب٥ 

  .1(٦ٖ1990 دي٧ي آٗي)ث٨ٌٛٞب،٨ٛبُٜٗي ث٦ ك

 اَٗ ٝ ا٧ٚ ٙٞٛي ٦ٗ إشلبىٟ ػي٧ي ٥ىا١ٍٝب ٝ ٕبهز ث٨٘ب٥ٍ ىٍٗبٙ ثَا٥ ٨ُب١بٙ ػ٢بٙ َٕإَ ىٍ

 ٦ٗ إشلبىٟ ٕٜش٦ ى٥ٍت ٨ُب١بٙ اُ ٠ُٛٞ ،20000اُ  ث٨٘ إز.  ىاىٟ سٕٞؼ٠ ٍا ٨ُب١بٙ ىٍ ٍٗٞى د١ْٝ٘

٨ُب١بٙ ؿ٠ ثٍٞٞر  . 2(2002 ثبٜٙي )١٘بٗٞؿ٦، ٦ٗ ػي٧ي ىا١ٍٝب٥ ثَا٥ ثبٓوٟٞ ٗوبُٙ ٠٘١ ا٢ٜ٧ب ٝ ٙٞٛي

ٛو٘ ثب ا٦ٍُٙ ٍا ثب٥ُ ٦ٗ ًٜٜي  ٢بٗٞاى ؿٌا٦٧ ٝ ؿ٠ ثٍٞٞر ىاٍٝ ىٍ ُٛي٦ُ ثَٚ ٝ ٕلاٗش٦ آٛ

 .3(2007،)ثَىا٨َٛ

١ب٥  اَُٟٗٝ ًٜشَّ ٝ ىٍٗبٙ ىٍى ١ُٜٞ ٦ٌ٧ اُ ٗٞاٍى ٌْٗٚ ُا ىٍ اَٗ ىاٍٝ ىٍٗب٦ٛ ٦ٗ ثبٙي ٝ اؿٔت ىٍٗبٙ

َُٟٝ ا٦ٔٝ اٝد٨ٞئ٨ي١ب ٝ ىا١ٍٝب٥ ١يآش٢بة ؿ٨َإشَٝئ٨ي٥ ٦ٗ ٙٞى. ١َ ىٝ َُٟٝ ١يىٍى ٗليٝى ث٠ ىٝ 

ىا١ٍٝب٥ ١يىٍى ػٞاٍٟ ػبٛج٦ ٗشؼيى٥ اُ هج٨ْ ٛبٍاكش٦ ١ب٥ ُٞا٦ٍٙ، ١ب٧ؼبر ٥ٞ٨ًٔ )١يآش٢بة 

١ب٥ ؿ٨َإشَٝئ٨ي٥(، ١ؼق سٜل٦ٖ ٝ اٌٗبٙ ٝاثٖش٦ِ )اٝد٨ٞئ٨ي١ب( ٍا ىاٍا ١ٖشٜي ٝ ٥َاك٦ ػٞاْٗ 

٦ٗٔٞث٨ز ٧ُبى٥ ىاٍى. ٦ٌ٧ اُ ٢ٍٙٝب٥ ىٕش٨بث٦ ث٠ ا٧ٚ ١يف إشلبىٟ اُ ٨ُب١بٙ  ،ً٘شَ ١يىٍى ثب ػٞاٍٟ

ىا٦٧ٍٝ إز ٠ً ٜٗبثغ ؿ٦ٜ س٨ًَجبر ٗؤطَ ػي٧ي ١ٖشٜي. ٨ُب١بٙ ىا٦٧ٍٝ اُ هي٧ٖ ث٠ ٜٗظٍٞ ىٍٗبٙ ث٨٘ب٢٧ٍب 

ث٠ ػٜٞاٙ ٜٗجغ إشلبىٟ ٦ٗ ٙيٛي ٝ ١ُٜٞ ٛو٦ٚ ٨ًٔي٥ ىٍ ٛظبٕ ٕلاٗش٦ ثب٥ُ ٦ٗ ًٜٜي. سٜٞع ٨ُب١بٙ آ٢ٛب ٍا 

 (.  1389ا٦ٔٝ س٨ًَجبر آ٦ٓ ٗؤطَ ٗؼَك٦ ٦ٗ ًٜي)كَٙـ٦،
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ٙٞا١ي ٗٞػٞى ىٍ ٥ت ٕٜش٦ ث٠ هٞٞٛ ٥ت ٕٜش٦ ا٧َاٙ ٠ً اُ ؿٜب٥ ٗلٌٖ ػ٦٘ٔ ٝ ى٠ٜ٧َ٧ ٥ٞلا٦ٛ ىٍ 

إشلبىٟ اُ ٨ُب١بٙ ىا٦٧ٍٝ ثَا٥ ىٍٗبٙ ث٨٘ب٢٧ٍب ثَهٍٞىاٍ إز ، ٦ٗ سٞاٛي ٗجٜب٥ اٍُٜٙ٘ي٥ ثَا٥ ىٕش٨بث٦ 

 (. 1386)ؿ٨ز ٕبُ، ٗؤطَسَ ثبٙي ث٠ ىا١ٍٝب٥

٦ٌ٧ اُ ا٧ٚ ٨ُب١بٙ ىا٦٧ٍٝ، ٨ُبٟ آ٧ٝٚٚ ًَٗب٦ٛ إز ٠ً د١ْٝ٘ كب١َ ث٠ ىٛجبّ ث٦ٍَٕ اطَ ١ي ىٍى٥ ٝ 

ػٜٞاٙ ػب٧ِِ٧ٚ ٜٗبٕت ثَا٥ اُ آٙ ث٠ ١ي آش٢بث٦ ػٞبٍٟ ثو٢ٚب٥ ١ٞا٦٧ ا٧ٚ ٨ُبٟ ٦ٗ ثبٙي سب ٙب٧ي ثشٞاٙ 

                ىا١ٍٝب٥ ٛبًٍٞس٨ي اُ آٙ إشلبىٟ ًَى.     
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 گیبُ آٍیؾي مزهبًی -اٍل ثخؼ 1-1 

   یبّبىگ ثٌذی عجقِ در Carmanicus  Thymusجبیگبُ    1-1-1

 phyllum: Spermatophytes                                      ٙبه٠: د٨ياُاىاٙ                            

 Sub phylum : Angiospermes                                                     ٧َُٙبه٠ : ٢ٛبٛياِٛبٙ     

 Class : Dicotyledones                                                          ٍىٟ : ىٝٓذ٠ ا٥ ١ب             

 Sub class : Asteridae                                                     ١ب        ٧َُ ٍىٟ : د٨ٕٞش٠ ُٔجٍَ

  Orde : laminales                                                 ٛؼٜبئ٨بٙ                               ٍإش٠ : 

 Family : Lamiaceae                                                                                    عس٨َٟ : ٛؼٜب

 Genus : Thymus                                                                                ٨٘ٞٓسػٜٔ : 

  Species : Carmanicus                                                                         ًَٗب٠ُٛٞ٦ٛ : 

    1(1979)ث٦.ػٞٙ 

 

  عّبی تیزُ ًعٌب ٍیضگی 1-1-2

٨ُب١بٙ ا٧ٚ  ٠ُٛٞ إز ٠ً سو٧َجبً ىٍ َٕإَ ػ٢بٙ دَاًٜيٟ اٛي. 3000ػٜٔ ٝ كيٝى  187س٨َٟ ٛؼٜب ىاٍا٥ 

ا٥ ثبٜٙي. ثب ا٧ٚ ٝػٞى اهشٞبٝبر ٥ ؿٞث٦ ٧ب ث٠ ٛيٍر ىٍهشـ٠ا٥ ثب دب٠٧ٌٗ٘ٚ إز ػٔل٦، ثٞس٠س٨َٟ 

ٝ ٢ُٔب٧ٚبٙ ث٨ٖبٍ ٗٚو٦ٞ ٨ِٛ ىاٍٛي. ٕبه٠ ا٧ٚ ٨ُب١بٙ ىاٍا٥ ٗو٦غ ؿ٢بٍُٞٗ ثٞىٟ، ث٢َُب٥ آ٢ٛب ٗشوبثْ 
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 ىٍاُ ٝ ٛبٜٗظٖ ،ا٥ ٠ٓٞٓ ،ٗبىٟ ١ٖشٜي. ػبٕ ُْ ث٠ ٍٝٞر د٨ٕٞش٠  -ُْ ١ب ٗؼ٘ٞلاً َٛىٍ ٢َُُٛب٦٧ ٗشَاًٜ٘ي، 

 (.1373)٧ٍُِٞٗٞف( إز )ٗظل٧َبٙ ،

 آ٧ًٚ ُْ ،ا٥ُب٦١ ٙب٠ٛ ٕبىٟ ُٞٙٞاٍى، ثيٝٙ، كَا١ٖ ثٜيٍر ٗشوبثْ ١ب ثٍَ س٨ؾ، ٝثيٝٙ ٗؼ٦َ اؿٔت

 ٧ٌي٧َِ ًٜبٍ كَا١ٖ ث٠ ٍٝٞر اؿٔت ٧ب ٗشوبثْ ىٝ ث٠ ىٝ ثبلا٦٧ ١ب٥ ثٍَ ٧ب ١ب ث٠َُ ٗلٍٞ ىٍ َُُٙ،

 ا٧ٚ ىٍ (دَؿٖ ٧ب َٛ اٛيإ كبهي) ٗبىٟ ُْ ١ب ُب٦١ ٗبىٟ، -َٛ ١ب ُْ ٕٜج٠ٔ، آ٧ًٚ ُْ ٨ِٛ ُب٦١ هَاٍَُكش٠،

 . Mentha , Nepeta, Ziziphora ١ب٥ ػٜٔ ٗبٜٛي ثو٠٨ إز، اُ ٍِٛشَ ًٖ ٝ ًٞؿٌشَ ١ب ُْ كبٓز

 ٧ب ٓٞة 5 ىاٍا٥ ٗؼ٘ٞلا د٨ٕٞش٠، ١ب٥ ًبٕجٍَ ٙبْٗ ُْ ًب٠ٕ. ىاٍى ٝػٞى ُْ ١َ ًٜبٍ ىٍ اكش٘بلا ثَُي

 ٦ٌ٧ ٧ب Ocimum))دب٨٧ٚ ىٍ ٝؿ٢بٍسب لاثب ىٍ ٦ٌ٧ ٧ب Nepeta)ىٍػٜٔ) دب٨٧ٚ ىٍ ىٝسب ثبلا، ىٍ سب ٠ٕ ،ىٛيا٠ٛ

 ث٠َُ ُْ ًب٠ٕ ٥ٍٝ .إز Stachys)) ٜٗظٖ سو٧َجب ٌْٙ ث٠ ٧ب ٝ (Scutellaria)دب٨٧ٚ ىٍ ٦ٌ٧ ٝ ثبلا ىٍ

 ٓت ىٝ اُ ٗشٌْٚ ثبلا ىٍ ٝ ٠ٓٞٓ ٍٝٞر ث٠ هبػيٟ ىٍ د٨ٕٞش٠، ٝ ٜٗظٖ ٛب ُْ ػبٕ ػيى، 5-20سؼياى ث٠ ١ب٦٧

 .(1379  ٗظل٧َبٙ)ثبٙي ٦ٗ ٓت دب٦ٜ٨٧ ٝ ثبلا٦٧ ٓت ٙبْٗ ٗٚوٜ

 .ٛ٘ب٧ي ٨ُب١بٙ ٦ٗ ا٧ٚ سٚو٨ٜ ىٍ ٗؤطَ ً٘ي ُْ ػبٕ ظب١َ ٝ ُْ ًب٠ٕ ٥ٍٝ ثَػٖش٠ ه٣ٞ٦ ٝػٞى

  :ٛ٘ب٧ٜي ٦ٗ سو٨ٖٖ ٧َُ ٗشؼيى ١ب٥ ىٕش٠ ث٠ ٍا ٨ُب١بٙ ا٧ٚ ، ٦ًٔ ٗٚوٞبر ث٠ سٞػ٠ ثب اَُٟٗٝ

 ٕاٛٞاع ٗبٜٛي إز ٖٗب٥ٝ سو٧َجب ٧ب ٖٗب٥ٝ ٓت 5 اُ ًَٗت ٦ٓٝ ٓت كبهي ُْ ػب  Lavandula١ب 

 ٕس٨َٟ ا٧ٚ ٨ُب١بٙ ؿبٓت ٗبٜٛي إز ٗٚوٜ ٓت 2 ىاٍا٥ ُْ ػب 

 ٕٗبٜٛي إز ٓت ٧ي ٙبْٗ ثظب١َ ُْ ػب Ajuga آ٢ٛب ىٍ ٓت كٞهب٦ٛ ٍٙي ػيٕ ػٔز ث٠ ٠ً ١ب 

 آ٧ي ٦ٗ د٨٘

 ٕٓت5  ث٠ ٜٗوٖٖ سلشب٦ٛ ٓت ىاٍا٥ ٦ٓٝ كٞهب٦ٛ ٓت كبهي ٧ؼ٦ٜ ٓت ٧ي ٙبْٗ ٜٗلَٞا ُْ ػب 

     ١ب Teucrium ٗبٜٛي إز

 ٛؼٜبع س٨َٟ ٨ُب١بٙ ؿبٓت دَؿٖ. ٨ٖٛز َُٟٝ ًٌٍٗٞ ؿ٢بٍ ثب ٦ٜٗجن ٠ً ىاٍى ٝػٞى ٨ِٛ ٝا٦٦ٕ كي كبلار

 ٍا كبٓز ا٧ٚ. إز ًٞؿي ى٧َِ ىٝسب٥ ٝ ثٍٍِ ١ب آٙ ٠ٔ٨ٗ ىٝسب٥ ٠ً ث٥ٍٞ٦ إز هبٛ ١ٝغ ىاٍا٥


