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: چكيسُ

ىٍ ایه دْيَ٘ ٕٮی ٙيٌ إز ثٍ ثٍَٕی ٕیبٕز ٽیٶَی ٹبؿبٷ ٽبلا ي اٍُ ىٍ ایَان ٽٍ َڈ اٽىًن ثٍ 

اډَيٌُ ډٺبثچٍ ثب .ًٍٝر یټ ډٮ٢ڄ ،اٹشٞبى ي ػبډٮٍ ایَاوی ډب ٍا ىٍځیَ هًى ٽَىٌ إز دَىاهشٍ ًٙى 

ٹبؿبٷ ٽبلا ثٍ ٍٱڈ يٵبٷ ياٍاىٌ ػمٮی َمٍ ٕبُډبن َب ثٍ ډٖئچٍ دیـیيٌ ای سجيیڄ ٙيٌ إز ٽٍ كڄ ایه 

ډٖئچٍ ډٖشچِڇ سلچیڄ ىٍٕز ان ي سٶپیټ ي ٦ٕق ثىيی َمٍ ٵٮبڅیشُبیی ډیجبٙي ٽٍ وٚبوی اُ ایه ډٮ٢ڄ 

 .ىاٍوي

ىٍ ایه دْيَ٘ وڂبٍويٌ ثَ ٵٮبڅیز َبیی ٽٍ ډٶَی ٙيٌ ثَ ٹبؿبٷ ٽبلا ي اٍُ ٍا ډًٍى ثٍَٕی ٹَاٍ ىَي 

ثىبثَایه ... ٽبلای َمَاٌ ډٖبٵَ،سٍ څىؼی، ځٌٍ ډَُی ي ياٍىار س٤ًٕ سٮبيویُبی ډَُ وٚیه ي: ومًىٌ ډبوىي

ٹبؿبٷ ىٍ كؼڈ يٕی٬ اُ ډجبىی ٍٕمی ي ٱیَ ٍٕمی ياٍى ٽًٍٚ ٙيٌ ي سأطیَار ډىٶی هًى ٍا ىٍ سًڅیي ي 

ثَای اُ ثیه ثَىن ایه ډٮ٢ڄ ىٍ ٽىبٍ اٹياډبر ٕبهشبٍی، اٹياډبر ډیبن ډير ي . اٙشٲبڃ ىاهچی ډی ځٌاٍى

ایه اٹياډبر ٍا ډیشًان ىٍ ُیَ ثوُٚبی ډَسج٤ ثب ٹًاویه . ٽًسبٌ ډير ي ثچىي ډير اػَایی ویِلاُڇ إز

 .سؼبٍی، ډٺٍَار ثبٍُځبوی، اډًٍ ځمَٽی، اډًٍ اوش٪بډی ي اډًٍ ٹ٢بئیيٕشٍ ثىيی ٽَى

ىٍ دبیبن ثٍ ایه ډ٫ً١ً دَىاهشٍ ٙيٌ ٽٍ اوـٍ ىٍ اثشيا ویبُډىي سًػٍ ٽبډڄ ډی ثبٙي،سٲییَ ىٍ وڂَٗ ثٍ 

ډٖئچٍ ٹبؿبٷ ٽبلا ي اٍُ ي ثٍ ىوجبڃ ان سٮَیٴ ػبډ٬ ي ٽبډڄ ٹبؿبٷ ٽبلا ي اٍُ ثب سًػٍ ٹبوًن  ػيیي ډجبٌٍُ ثب 

 .ٹبؿبٷ ٽبلا ياٍُ ىٍ ٍ إشبی وڂَٙی وً ډیجبٙي

 .ٹبؿبٷ، ٽبلا ي اٍُ، ډؼبُار ډَسپجیه، ٕیبٕز ٽیٶَی، ډَاػ٬ ٍٕیيځی: ياّځبن ٽچیيی
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 :همسهِ

ديیيٌ ٹبؿبٷ اُ ىیَثبُ سبٽىًن َمًاٌٍ ثٍ ٭ىًان یټ كَٵٍ ٽبًة ي دَىٍآډي ي ىٍ ٭یه كبڃ إٓبن ي ٽڈ 

َِیىٍ ثَای ٭يٌ ای ًٕىاځَ ډ٦َف ثًىٌ، ثبلاهٜ ىٍ ایه َٙائ٤ ػُبوی، ٕبُډبن َبی سجُپبٍ ثیه اڅمچچی ي 

ٍ ای ٽبٍٕبُ ىٍ ٍإشبی اَياٳ ًٙڇ هًى ىٍ سَيیغ ٵََىڀ  ثىڂبٌ َبی اٹشٞبىی، ٹبؿبٷ ٽبلا ٍا ثٍ ٭ىًان كَٵ

ٍ اوي  .ي اٹشٞبى ػُبوی ٭چیٍ ٽًٍَٚبی ػُبن ًٕڇ ي ىٍ كبڃ سًٕٮٍ ثٍ ٽبٍ ځَٵش

ٹبؿبٷ ٽبلا َڈ اٽىًن ًَه ثٖیبٍی اُ ډيیَان ٽًٍٚ ډب ٍا ثٍ هًى ډٚٲًڃ ٽَىٌ ي ثٖیبٍی اُ ىٕشڂبٌ َب ٍا 

ځٖشَىځی ډََُبی ػٲَاٵیبیی ىٍ ٽىبٍ َمٖبیڂبن ىاٍای و٪بڇ َبی سٺَیجبً ثی طجبر ي ویِ . ویِ ىٍځیَ ٽَىٌ إز

 .يػًى ډجبىی ډوشچٴ ي ٙیًٌ َبی ډشى٫ً ٹبؿبٷ، ډٺبثچٍ ثب آن ٍا ىًٙاٍسَ ٽَىٌ إز

ٹبؿبٷ ٽبلا ثٍ ٭ىًان یټ ديیيٌ ُیبوجبٍ ٹجڄ اُ ََ ؿیِ اٹشٞبى ٽًٍَٚبی َيٳ ٍا ډًٍى َؼمٍ ٹَاٍ 

ډی ىَي ي اُ آن ػُز ډٌډًڇ ٙىبهشٍ ٙيٌ ٽٍ ىٍ ػَیبن اٹشٞبى ٽًٍَٚب آطبٍ يهبډز ثبٍی ىاٍى ي ٕیبٕز 

اٹشٞبىی ي ثبٍُځبوی ٍا ٽٍ ىيڅز َب ثَای اكیبی ډًٹٮیز اٹشٞبىی ٽًٍٚٙبن ا٭مبڃ ډی ٽىىي ثی  اطَ یب ٽڈ اطَ 

ثب ایه وڂبٌ ٹبؿبٷ ٽبلا ي اٍُ ډی سًاوي سإطیَ ډوَثی ثَ ػَیبن اٹشٞبى ډچی ثٍ ػب ځٌاٍى ي اٹشٞبى ٍا . ډی ومبیي

٭يڇ ٍٙي اٹشٞبىی، وجًى ٵٮبڅیشُبی سًڅیيی ٽٚبيٍُی، ىاډذَيٍی، ٝىٮشی . اُ ډٖیَ اٝچی هًى ډىلَٳ ٕبُى

ىٍ ػًاډ٬ ٕبٽه ىٍ كبٙیٍ ډََُب، ثَيُ ديیيٌ ثیپبٍی، وجًى ٙٲڄ ډىبٕت ثَای اٙشٲبڃ ي اٍسِاٷ ي ٍٵ٬ 

ویبَُبی ايڅیٍ ُويځی ي ویِ سٶبير ثیه ٹیمز ٽبلاَب ىٍ ثبُاٍَبی ٽًٍَٚبی َمٖبیٍ ٍا ډی سًان ىٍ دیيای٘ ي 

 ځٖشَٗ ایه ديیيٌ ډؤطَ ىاوٖز
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 :اّويت هَضَع تحميك- الف

ثب سًػٍ ثٍ ایىپٍ ىٍ لایلٍ ػيیي ډجبٌٍُ ثب ٹبؿبٷ ٽبلا ي اٍُ ډًاٍى ػيیي اٍائٍ ځَىیيٌ ي ىٍ ایه هًٞٛ 

ٍ ای اٍائٍ وڂَىیيٌ ثًى څٌا ػُز آٙىبیی كٺًٷ ىاوبن ي  سلٺیٺبر لاُڇ ًٍٝر وذٌیَٵشٍ ي ویِ ډٺبڅٍ یب دبیبن وبډ

يٽلا ثَدبیٍ  ایه ډلًٍ ثٍ سلٺیٸ ي دْيَ٘ اٹياڇ ٽَىٌ سب ٙبیي ػُز ډ٦بڅٮٍ ي آٙىبیی ػبډٮٍ كٺًٹی ٽًٍٚ 

 .اڅجشٍ ىٍ ایه سلٺیٸ ٕیَ سلًلار ٽیٶَی ایَان ىٍ ٹجبڃ ٹبؿبٷ ویِ ډًٍى ثٍَٕی ٹَاٍ ځَٵشٍ إز. ډؤطَ ثبٙي

 :اّساف تحميك- ة

َيٳ اٝچی اُ اوؼبڇ دْيَ٘ كب١َ ثٍَٕی ي سلچیڄ ٕیبٕز ٽیٶَی ایَان ىٍ ٹجبڃ ٹبؿبٷ ٽبلا ي اٍُ اُ 

ثًىٌ ي َمـىیه ایه دْيَ٘ ثٍ ىوجبڃ ىٕشَٕی ثٍ اَياٳ ٵَ٭ی ُیَ ویِ ثًىٌ  (ػيیي)اثشيا سب لایلٍ ډِثًٍ

 .إز

 ثٍَٕی ډٶبَیڈ ثٍ ٽبٍ ٍٵشٍ ىٍ ډ٫ً١ً ٹبؿبٷ ي ویِ دیٚیىٍ ٹبؿبٷ -1

 ٕیَ سبٍیوی ٹبؿبٷ ٽبلا ي اٍُ ىٍ ایَان -2

 ډَاػ٬ ٍٕیيځی ٽىىيٌ -3

 ثٍَٕی لایلٍ ػيیي ډجبٌٍُ ثب ٹبؿبٷ ٽبلا ي اٍُ -4

 :کبضثطزّبی تحميك- ج

سلٺیٸ كب١َ ډًٍى سًػٍ ٍيٕبی ٙٮت ٹبؿبٷ ٽبلا ي اٍُ ٕبُډبن سٮِیَار كپًډشی ي ٹ٢بر ډلشَڇ 

 .ىاىځبَُبی اوٺلاة ي ویِ يٽلا ي إبسیي ي ىاوٚؼًیبن كٺًٷ ٹَاٍ ځَٵشٍ ي ٹبثڄ إشٶبىٌ ډی ثبٙي
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ثب سًػٍ ثٍ ٭يڇ يػًى ډىبث٬ ٭چمی ىٍ ایه ُډیىٍ، سلٺیٸ كب١َ ډی سًاوي ثٍ ٭ىًان یټ ډىج٬ ي ډَػ٬ ډًٍى 

 .إشىبى ٙٮت ٍٕیيځی ٽىىيٌ ٹَاٍ ځیَى

 :پطؾف ّبی تحميك- ز

 ډلبٕه ٹبوًن ػيیي ډجبٌٍُ ثب ٹبؿبٷ ٽبلا ي اٍُ ٽياڇ إز؟ -1

 ؿٍ و٫ً ډؼبُاسی ثَای ډَسپجیه ٹبؿبٷ ٽبلا ي اٍُ ىٍ ٹًاویه سييیه ٙيٌ إز؟ -2

ِ ّبی تحميك- ّـ  :فطضي

ٵَٹجیه ػَڇ يسوچٴ ٍا ثیبن ٽَىٌ، ٝلاكیز ډَاػ٬ ٍٕیيځی ٍا ډٚوٜ ٽَىٌ،سٶپیټ ٽبلاَبی  -1

ٹبؿبٷ  ډبوىي ډؼبُ ، ډؼبُډَٚي٣، ډمى٫ً، یبٍاوٍ ای ي اٍُ،ډؼبُار ډوشچٴ ثَای ػَائڈ، ٭لايٌ ثَ 

ػِای وٺيی ي كجٔ ډؼبُار سپمیچی ىیڂَی ویِ ثیبن ٙيٌ، دی٘ ثیىی ٹبؿبٷ كَٵٍ ای ي ٕبُډبن 

 .یبٵشٍ

٭ميٌ ډؼبُار ثَای ډَسپجیه ٹبؿبٷ ٽبلا ي اٍُ ډٮمًلاً ١ج٤ ٽبلا ي ػِای وٺيی ثًىٌ ي څیپه  -2

٘ ثیىی ٙيٌ ي ىٍ ثٮ٢ی ډًاٍى ډؼبُار ١ج٤ ي  ډؼبُار كجٔ ي ٙلاٷ ویِ ىٍ ٹًاویه ٽًٍٚ دی

٘ ثیىی ځَىیيٌ إز  .ډٞبىٌٍ اډًاڃ ي ډؼبُار ډلبٍثٍ ویِ دی

 :ضٍـ تحميك- ٍ

ٍ ای، ایىشَوشی، سؼَثیبر ٙٲچی ي إشٶبىٌ اُ ٕبیَ دْيَُٚبی ډَسج٤ ًٍٝر  ایه سلٺیٸ ثٍ ٍيٗ ٽشبثوبو

 ډی ځیَى ي ىٍ سؼِیٍ ي سلچیڄ ىاىٌ َبی ثيٕز آډيٌ اُ ٍيُٙبی سلچیڄ، سٶٖیَ ي إشىشبع إشٶبىٌ هًاَي ٙي
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 :ؾبظهبًسّی تحميك- ظ

ٍ َبی سلٺیٸ دَىاهشٍ ٙيٌ، ٕذٔ ىٍ ٵٞڄ  ىٍ ایه سلٺیٸ اثشيا ثٍ ثیبن ډٖئچٍ سلٺیٸ، اَياٳ ي ٵ١َی

، ووٖز ثٍ ډٶبَیڈ، ډجبوی، دیٚیىٍ ي ىٍآډيی ثَ آطبٍ ي اٹٖبڇ ٽبلای ٹبؿبٷ ي ىٍ ٵٞڄ ىيڇ ثٍ اٍٽبن ډؼَډبوٍ

ٍاَپبٍَب ي ىٍآډيی ثَ وًآيٍیُبی لایلٍ ػيیي ي ىٍ ٵٞڄ ًٕڇ ياٽى٘ ٽیٶَی ىٍ ٹجبڃ ٹبؿبٷ ٽبلا ي اٍُ ي 

ٍ ځیَی اُ ډجبكض  ىٍآډيی ثَ ډَاػ٬ ٝبڅق ٍٕیيځی ډًٍى ثٍَٕی ٹَاٍ هًاَي ځَٵز ي ىٍ دبیبن ثب وشیؼ

 .ډ٦َيكٍ ثٍ اٍائٍ دیٚىُبىار، دْيَ٘ ثٍ دبیبن هًاَي ٍٕیي
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 هفبّين، هجبًی، پيكيٌِ ٍ زضآهسی ثط آثبض ٍ الؿبم لبچبق کبلا: فهل ًرؿت-1
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ایه ديیيٌ . ىٍ كبڃ كب١َ، ٹبؿبٷ ىٍ ٽڄ ي ٹبؿبٷ ٽبلا ثٍ ولً اهٜ اُ ډٚپلار ثٍِٿ ٽًٍٚ إز

ؿىيان اثٮبى ځًوبځًوی یبٵشٍ ي ؿىبن سإطیَار ډىٶی ي ډوَثی ىٍ اٹشٞبى ٽًٍٚ ځٌاٍىٌ ٽٍ ثٍ وبؿبٍ ثو٘ 

ثٍ ٍٱڈ ایه سلاُٙب ي ثىب ثَ ا٭شَاٳ ډپٍَ . ؿٚمڂیَی اُ اډپبوبر ډچی ثَای ډٺبثچٍ ثب آن ثٖیغ ٙيٌ إز

. ډٖئًلان، اٹياډبر ثٍ ٭مڄ آډيٌ ؿىيان اطَی وياٙشٍ ي ٵٺ٤ دبٌٍ اويٽی اُ ٽڄ ٹبؿبٷ ٽٚٴ ٙيٌ إز

ډبوىي كمبیز ځٖشَىٌ اُ سًڅیي ىاهچی ثب إشٶبىٌ اُ –ډشإٕٶبوٍ يػًى ثَهی ٕیبٕز َبی اٹشٞبىی هبٛ 

ٍ َبی ځٖشَىٌ ثَای ًٕهز، ي ٽبلاَبی  اثِاٍَبی ډمىً٭یز َب ي ډلييىیز َبی سؼبٍی، دَىاهز یبٍاو

ي ویِ يػًى ډََُبی ځٖشَىٌ ػٲَاٵیبیی ډىبٕت ایؼبى اډپبن يٍيى ٽبلای ٹبؿبٷ - إبٕی ثٍ ډَٞٳ ٽىىيٌ

 . ىاډىٍ ي ځٖشَٗ ایه ډٮ٢ڄ ٍا اٵِای٘ ىاىٌ إز

ىٍ ایه ٵٞڄ، ثب َيٳ ٙىبهشه ډٶبَیڈ اثشيا ثٍ ډٮَٵی ا٦ٝلاكبر ي ډٶبَیڈ دَىاهشٍ ي ٕذٔ ثٍ ډجبوی ي 

 .دیٚیىٍ سبٍیوی ي ٕبیَ ډجبكض ډی دَىاُیڈ

 

 

 

 

 

 

 


