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جوؿیى ثّ 

ؾکحك اوحبؾ اقشًُؿ شُبة آهبی 

 َٕقیبٌ

کّ ؼبنّبَّ ػهى ٔ جصكثّ ؼٕؾ قا ؾق اؼحیبق يٍ 

جُظیى پبیبٌ َبيّ هكاق ؾاؾِ ٔ قٌُٔگك قاْى ؾق 

. ثٕؾِ اوث
  



 ه‌

 

جوؿیى ثّ پؿقو  
هّ ثّ کّ جًبو نعظبت لَؿگی او آکُؿِ ال ػٍن ٔ ػلا

وث ٔ ِ أ ثٕؾِ

ثك اككاٌحى ال آٌ اوث کّ جٕ اقاؾِ  ؾاگك اکٌُٕ م: پؿقو

کكؾی وكثهُؿ ٔ وكوجم ثبٌى ٔ ثّ يٍ آيٕؼحی کّ ؾق 

.  عهت يوّٕؾ ثب اقاؾِ ٔ قاوػ پیً قٔو

ٔ يهکّ ؼٕثی ْب  جوؿیى ثّ انّٓ ػٍن

يبؾقو 
يبلايبل ال ػٍوً کّ ههت  جوؿیى ثّ ٔشٕؾ پكيٓكي ٔ 

انلجبی لَؿگی ٔ چگَٕگی لیىحٍ قا ثّ يٍ آيٕؼث أ کّ 

. ٔؾو ًّْ ثكایً قَسزٔ ٔثٕؾ  ٔشٕؾي ثكایى ًّْ ػٍن 

جٕاًَ قكث جب ثّ جٕاَبیی قوى يٕیً وپیؿی گككث جب 

. قٔی وپیؿ ثًبَى

  ـقِ ثّ ؼٕقٌیؿایٍ جوؿیى ثی اقشی اوث ال 
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 11 .............................................................................................. يكاهجث ْبی أنیّ اَحوبل ثیًبقاٌ

 11 ........................................................................................ اهؿايبت أنیّ ؾق أقژاَه ثیًبقوحبٌ
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چكیذِ 

یك ؾق شٕايغ ايكٔلی ثٕؾِ ٔ جوكیجب ؾق َیًی ال يٕاقؾ يكگ ٔ يیك وجكٔيب ال ػهم يٓى يكگ ٔ :يقذيّ

. ثّ ؾَجبل جكٔيب ، جكٔيبی وك ٔ وحٌٕ كوكات ؾؼیم يی ثبٌؿ

ثیًبقاٌ جكٔيبیی ثّ ثیًبقوحبٌ ثب جٕشّ ثّ ایُکّ ٌبْكٔؾ ؾاقای شبؾِ ْبی ظبؾذّ ؼیم يی ثبٌؿ ٔ اکركیث 

يُحوم يیٍَٕؿ، ًْچُیٍ جؼؿاؾ ثیًبقاٌ ثب جكٔيبی يـمی ٔ َؽبػی ؾق وبنٓبی اؼیك ( ع)ايبو ظىیٍ

اكمایً یبكحّ اوث ٔ جؼؿاؾ لیبؾی ال ایٍ يٕاقؾ قا ظٕاؾخ قاَُؿگی جٍکیم يی ؾُْؿ، نفا ایٍ جعوین يی 

کبًْ ضبیؼبت ٔ ػٕاقْ َبٌی ال آٌ  جٕاَؿ ؾق قاوحبی ثكَبيّ قیمی شٓث کبًْ جكٔيب ٔ َیم

. وٕؾيُؿ ثبٌؿ

ؾق ایٍ جعوین جًبيی يٕاقؾ ضبیؼبت ؾوحگبِ اػّبة يكکمی ؾق ثیًبقاٌ جكٔيبیی ثیًبقوحبٌ ايبو  

. ثكقوی ٌؿَؿ 1390ٌبْكٔؾ عی وبل ( ع)ظىیٍ

 Cross) يوغؼی ثّ ِٕقت  کّای جِٕیلی ثٕؾِ  ال َٕع اپیؿيیٕنٕژیک، يٍبْؿِ جعوین :رٔش كار

sectional )  ِاوثاَصبو ٌؿ .

ٌبْكٔؾ يٕقؾ (ع)ؾق ثیًبقوحبٌ ايبو ظىیٍ 1390کهیّ ثیًبقاٌ جكٔيبی ؾوحگبِ اػّبة يكکمی وبل  

ٔ جؼؿاؾ ٔ َؽبػی ثّ جلکیک ٔ ثك اوبن َٕع  ٔ جًبيی إَاع ضبیؼبت يـمی ثكقوی هكاق گككحُؿ ،

ٔ شُه ثیًبقاٌ ٔ وٕاثن ثیًبقی ًْچُیٍ وبیك پبقايحكْب ال شًهّ وٍ .يٕقؾ اقلیبثی هكاق گككحُؿ

 .ليیُّ ای کّ ؾق قَٔؿ ؾقيبَی ٔ عٕل ليبٌ ثٓجٕؾی يٕذك ْىحُؿ َیم ثكقوی ٌؿَؿ

ظٕاؾخ .َٕع جكٔيبی ٔاقؾ ٌؿِ ثك اوبن جكاكیکی یب ؿیك جكاكیکی ثٕؾٌ ثّ ؾٔ ؾوحّ جوىیى ٌؿِ اوث

ٌ ظبؾذّ ؼیم ثٕؾٌ جكاكیکی ثّ جلکیک ظٕاؾخ ٌٓكی ٔ شبؾِ ای ٔ ًْچُیٍ يعم ظبؾذّ ال شٓث جؼیی

. شبؾِ ْب ثكقوی ٌؿَؿ

. يی ٌٕؾ... ظٕاؾخ ؿیك جكاكیکی َیم ٌبيم يٕاقؾی ال شًهّ ووٕط ال اقجلبع، َماع ٔ آٔاقٔ

َٕع ضبیؼّ يـمی یب َؽبػی ، ضبیؼبت اقگبٌ ْبی ؾیگك، يغبنؼبت جّٕیكثكؾاقی، عٕل ليبٌ ثىحكی 

شب يبَؿِ َیم ال يٕاقؾ ثكقوی ٌؿِ ْىحُؿ ، َعِٕ ؾقيبٌ ثیًبقاٌ اػى ال عجی یب شكاظی ٔ ػٕاقْ ثّ 

. کّ َحبیس ْك کؿاو ثّ جلّیم ؾق كّٕل ثؼؿی آٔقؾِ ٌؿِ اَؿ

ؾق ایٍ پكوٍُبيّ کهیّ  ثٕؾِ ٔشًغ آٔقی اعلاػبت ثّ ِٕقت جکًیم پكوٍُبيّ ثكای ْك ثیًبق 

يبَؿِ  اَصبو ٌؿِ ، ػٕاقْ ثصبی ؾقيبَٓبیاعلاػبت ثیًبق ،َٕع ٔ ليبٌ ٔ يکبٌ جكٔيب، َٕع ضبیؼبت،

 . چبقت ٌؿِ اوث...  ٔ
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.  ِ اوثجعهیم گكؾیؿ SPSSاعلاػبت جٕوظ َكو اكماق 

ٌبیؼحكیٍ گكِٔ اككاؾ ؾقگیك ؾق يغبنؼّ ،يكؾاٌ ٔ .ثیًبق يی ٌٕؾ  182يغبنؼّ يصًٕػب ٌبيم : َتایج

ال جكٔيبْب ثب ثیٍحكیٍ ٌیٕع ؾق كّم %   37.6.وبل اوث 35يیبَگیٍ وُی اككاؾ ثّ عٕق يحٕوظ 

ال ثیًبقاٌ ؾچبق وبَعّ قاَُؿگی ٌؿِ اَؿ ٔ شبؾِ ػجبن آثبؾ ٌبیؼحكیٍ %   80.2ؾق کم .ثٓبق قغ ؾاؾِ اَؿ

 .يعم ایصبؾ ظٕاؾخ قاَُؿگی شبؾِ ای ثٕؾِ اوث

ٔاَی ثیٍحكیٍ ككا%  58.2َحیصّ ثكقوی کم ثیًبقاٌ يٕیؿ ایٍ يغهت اوث کّ ضبیؼبت يـمی ثب ٌیٕع

ٌبیؼحكیٍ یبكحّ پبجٕنٕژیک يـمی ًْبجٕو وبة ؾٔقال ٔ ٌبیؼحكیٍ یبكحّ .قا ثّ ؼٕؾ اؼحّبَ ؾاؾِ اَؿ

. پبجٕنٕژیک وحٌٕ كوكات، ٌکىحگی يٓكِ ْبی گكؾَی اوث

ال %   71.9ال ثیًبقاٌ ثب اكث وغط ٌْٕیبقی ثّ ثیًبقوحبٌ يُحوم ٌؿِ اَؿ ٔ %   43.4ؾق کم 

. ق ثؽً يكاهجحٓبی ٔیژِ ثىحكی ٌؿِ اَؿثیًبقاٌ ثب ثیٍحكیٍ ككأاَی ؾ

ٔاػًبل شكاظی يحؼؿؾ ْمیُّ ْبی لیبؾی قا ثّ   ICUقٔل اٌـبل جؽث ْبی  2389 :گیري َتیجّ

 4َلك ، قاِ قكحٍ  2َلك ال ثیًبقاٌ ، يكگ يـمی  11ًْچُیٍ كهس ٌؿٌ . ثیًبقوحبٌ جعًیم کكؾِ اوث 

َیبل ثیٍحك ثّ ثكَبيّ قیمی  ؾُْؿِ اَؿِ ٍَبٌثیًبق ثب اوحلبؾِ ال ٔوبیم کًکی ٔ وبیك ػٕاقْ ثصب و

. کبًْ جؽهلبت قاَُؿگی ٔ کُحكل ثیٍحك ثك قػبیث هٕاَیٍ قاًُْبیی ٔ قاَُؿگی اوث ؾق قاوحبیجك  ؾهین

 .ًْچُیٍ قویؿگی ثّ شبؾِ ْب ؼِّٕب َٕاظی ظبؾذّ ؼیم يیحٕاَؿ ؾق کبًْ چُیٍ ظٕاؾذی يٕذك ثبٌؿ

، ضبیؼبت يـمی ، ضبیؼبت َؽبػی،ػّبة يكکمی اویىحى  ضبیؼبت جكٔيبجیک، :كهًات كهیذي

ٌبْكٔؾ ( ع)ثیًبقوحبٌ ايبو ظىیٍ
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پیطگفتار  1-1

جكٔيب  کّ آویت كیمیکی ؾق َحیصّ اَحوبل اَكژی اوث ال ػهم يٓى يكگ ٔ يیك ؾق شٕايغ ايكٔلی ثٕؾِ 

. وك ٔ وحٌٕ كوكات ؾؼیم يی ثبٌؿٔ جوكیجب ؾق َیًی ال يٕاقؾ يكگ ٔ يیك ثّ ؾَجبل جكٔيب ، جكٔيبی 

[  1]  .ػلأِ ثك آٌ ؾق ِٕقت ثوبی ثیًبق ثب جٕشّ ثّ َوبیُ ػّجی ْمیُّ ثّ شبيؼّ جعًیم يی گكؾؾ

ثّ  ْب، ككوٕؾِ ثٕؾٌ ٔوبیم َوهیّ ٔ ػؿو جٕشّ ٔوؼّ ثّ ػهث َبيُبوت ثٕؾٌ قاِؾق کٍٕقْبی ؾق ظبل ت

ثّ ًْچُیٍ . يوكقات قاًُْبیی ٔ قاَُؿگی ٔ ػؿو قػبیث َکبت ایًُی، آيبق يكگ ٔ يیك ثبلا يی ثبٌؿ

ت َجٕؾ ايکبَبت لالو ٔ يُبوت شٓث اَحوبل وكیغ ایٍ ثیًبقاٌ ثّ ثیًبقوحبٌ يیماٌ يكگ ٔ يیك َبٌی ػم

[  2]  .ال جكٔيب ثبلا يی ثبٌؿ

%  23ال يٕاقؾ ضكثّ وك ال ِؿيبت اجٕيجیم ،  % 46ؾق يغبنؼّ ایی ؾق ؾاٍَگبِ ٔیكژیُیب ػهث  

  [ 4]  .ٔقلي قا ثىیبق َبچیم گماقي کكؾ ووٕط ٔ يیماٌ ِؿيبت ظبِم ال

قی ؾق ظؿ چُؿ ذبَیّ ، ػلایى َكٔنٕژیک یکغككّ ، ق ثب ضكثّ ٌؿیؿ یب کبًْ وغط ٌْٕیبْك ثیًب

جـییكات يحُبٔة وغط  َبكف ،ٌکىحگی ككٔ قَٔؿِ ، یبكحّ ْبی ثبنیُی ػّجی يرجث ، جٍُس، لؼى ْبی 

جگی هبػؿِ شًصًّ ٔ قیمي يبیغ يـمی َؽبػی ثبیؿ ثىحكی ٌٕؾٔ يٕقؾ ثكقوی ؾهین ٌْٕیبقی ،ٌکه

    [ 5] .ثبنیُی ٔ پبقاکهیُیک هكاق گیكؾ

كهیات  1-2

ثب جٕشّ ثّ ُِؼحی ٔ يبٌیُی ٌؿٌ ؾَیبی ايكٔل ٔ اكمایً ثكٔل وٕاَط ٔ جّبؾكبت ٔ شكاظبت ظبِهّ 

جؼؿاؾ لیبؾی ال ثیًبقاٌ ثؽً ْبی ٔیژِ ، ثیًبقاٌ ثؽٍٓبی شكاظی اػّبة ٔ ثیًبقاٌ اجبم  ،ال آٌ 

ػًم قا ثیًبقاٌ جكٔيبی شكاظی اػّبة جٍکیم يی ؾُْؿ ، عٕل ثىحكی ایٍ ثیًبقاٌ يؼًٕلًا لیبؾ ثٕؾِ 

ثیًبقاٌ  ٔ ؾقيبٌ ٔ َگٓؿاقی آَٓب ثب ْمیُّ ثىیبق لیبؾ ًْكاِ اوث ، يیماٌ يٕقجبنیحی ٔ يٕقثیؿیحی ایٍ

. لیبؾ اوث 

ضبیؼبت جكٔيبجیک يـمی ٌبيم  ٌکىحگی شًصًّ، ٍَث يبیغ يـمی َؽبػی، کُحٕلیٌٕ يـمی  

(Contusion )ؾٔقال ْىحُؿ  ْبی وبة ْبی اپیؿٔقال ، ًْبجٕو ، اؾو، ؼَٕكیمی ؾاؼم َىس يـم ،ًْبجٕو

ٔ كٍكؾگی َیًکكِ يکبَیىى ایصبؾ ایٍ ضبیؼبت ضكثبت يکبَیکی ْىحُؿ کّ ثب هؿقت وجت شبثصبیی .

ضكثّ يیحٕاَؿ كٍكؾگی هىًحی ال يـم قا وجت ٌؿِ ٔ یب ؾق اذك ظكکث قكث ٔ ثكگٍث يـم ٔ . يیٍَٕؿ

ایصبؾ يیکُُؿ عی  5لیك  GCSضكثبجی کّ % 85. ثكؼٕقؾ ثب وغط ؾاؼهی شًصًّ ضبیؼّ ایصبؾ کُؿ

 [ 6] . وبػث يُصك ثّ يكگ يیٍَٕؿ 24
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آَٓب % 25يُصك ثّ يكگ ٌؿِ ٔ كوظ  8لیك   GCSلی ثب ضبیؼبت يؾ%  30جعویوبت ٍَبٌ يیؿْؿ کّ 

  [ 7،8]  .يیحٕاَُؿ ثؿٌٔ کًک ثّ لَؿگی اؾايّ ؾُْؿ

ضبیؼبت َؽبػی َبٌی ال جكٔيب ؾق اذك كٍبق قٔی َؽبع ؾق اذك يٓكِ ٌکىحّ ٌؿِ ٔ یب شبثصبیی يٓكِ ٔ 

ؾق .ضبیؼّ يیٍٕؾ پهژی ٔ یب َوبیُ ظىی لیكَیم ؼَٕكیمی ثٕشٕؾ آيؿِ ٔ وجت پبقاپهژی ، کٕاؾقی

يٕاقؾ ضبیؼبت % 2ؾقِؿ کم جكٔيبْب ضبیؼبت وحٌٕ كوكات گكؾَی ؾیؿِ يیٍٕؾ ًْچُیٍ ؾق  3جب  1.5

ػًم شكاظی ایٍ ثیًبقاٌ پك ْمیُّ ثٕؾِ ٔ ال کبق اكحبؾگی  .يـمی ًْكاِ ثب ضبیؼبت وحٌٕ كوكات اوث 

 . ٔ كهس ثىیبق ثبلا اوث

ضبیؼبت  يوغؼیػّ يٍبْؿِ ای جِٕیلی کّ ثّ ِٕقت ثب ایٍ أِبف يب ثك آٌ ٌؿیى کّ ؾق یک يغبل

، إَاع ،جؼؿاؾ ٌبْكٔؾ ثؼًم آيؿِ اوث( ع)او ظىیٍجكٔيبجیک ؾوحگبِ اػّبة يكکمی ؾق ثیًبقوحبٌ او

کًک ثّ ٔ يکبَیىى ایصبؾ ایٍ ضبیؼبت قا يٕقؾ ثكقوی هكاق ؾْیى جب ثؿیُٕویهّ ثحٕاَیى ؾق قاوحبی 

. شٓث کبًْ يٕاقؾ جكٔيب ٔ کبًْ ضبیؼبت ٔ ػٕاقْ ثصب يبَؿِ هؿيی ثكؾاقیى قیمیثكَبيّ

  :  ف اصهی تحقیقاْذا

  1390گماقي يٕاقؾ ضبیؼبت اػّبة يكکمی ؾق ثیًبقاٌ جكٔيبیی وبل 

 : ف فرعی اْذا 

 جؼییٍ جؼؿاؾ ثیًبقاٌ جكٔيبی يـمی (1

جؼییٍ جؼؿاؾ ثیًبقاٌ جكٔيبی َؽبػی  (2

يكکمی جِٕیق َٕع ضبیؼبت اػّبة  (3

جِٕیق ضبیؼبت ثك اوبن وٍ، شُه  (4

جِٕیق ضبیؼبت ثك اوبن َٕع جكٔيب  (5

ف کارتردی  اْذا

 شٓث کبًْ جكٔيب ثكَبيّ قیمی  کًک ثّ (1

 کًک ثّ ثكَبيّ قیمی شٓث کبًْ ضبیؼبت ٔ ػٕاقْ   (2
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: تعریف ٔاژِ ْا

. ضكثّ یب ضبیؼّ ای کّ ؾق اذك ػٕايم يکبَیکی ٔ كیمیکی ایصبؾ يی ٌٕؾ   : جكٔيب 

GCS  :  ، يؼیبقی ثكای اقلیبثی وغط ٌْٕیبقی ثیًبق کّ ًَكِ ثُؿی آٌ ثك اوبن پبوػ ْبی گلحبقی

 Glasgow)يیجبٌؿ 15ٔ ظؿاکرك  3ظؿاهم  ايحیبل ؾق يٕقؾ ْك ثیًبق . ظكکحی ٔ چًٍی ثؿوث يی آیؿ

Coma Scale)  

 

: پاسخ ْای حرکتی

. کبيلا اعبػث يی کُؿ                6

. ؾ قا نٕکبنیمِ يی  کُؿؾق                5

. جعكیک ؾقؾَبک قا ال ؼٕؾ ؾٔق يی کُؿ               4

. آقَس ؼٕؾ قا ؾق يوبثم جعكیک ؾقؾَبک ؼى يی کُؿ               3

. يوؿاقی ظكکث ثّ آقَس کٍیؿِ ؼٕؾ ؾق يوبثم جعكیک ؾقؾَبک يی ْؿ               2

 .پبوؽی ثّ جعكیک ؾقؾَبک ًَی ؾْؿ               1

 

: پاسخ ْای کلايی

. کبيلا ٌْٕیبق اوث              5

. گیس ٔ يبت ٔ يجٕٓت اوث               4

. پبوػ ْبی َب يُبوت ثّ ٔالات يی ؾْؿ               3

. پبوػ ْبی َب يلٕٓو ثّ وٕالات يی ؾْؿ               2

. پبوػ ًَی ؾْؿ               1

 

: پاسخ ْای چطًی

. ثّٕقت ؼٕؾ ثؽٕؾی ثبل يی کُؿ               4

. ثب ِعجث کكؾٌ ثبل يی کُؿ               3

. ثب جعكیک ؾقؾَبک ثبل يی کُؿ              2

. ثبل ًَی کُؿ              1
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:(Sub Arachnoids Hemorrhage) SAH  ّؼَٕكیمی جعث ػُکجٕجیّ یب َكو ٌبي

:(Epidural Hematoma)EDH ؼث ٌبيّ ًْبجٕو قٔی لایّ ؾٔقا یب ن

:(Subdural Hematoma)SDH  ًّْبجٕو لیك لایّ ؾٔقا یب وؽث ٌبي

:(Intra Ventricular Hemorrhage)IVH  ؼَٕكیمی ؾاؼم ثغٍ ْبی يـمی

 Brain Edema :ٌؿٌ يـم ؾق وی جی اوکٍ ؼٕؾ  ٔل ْبی يـمی کّ ثّ ِٕقت ْبیپٕ ؾَهجٕقو وم

. قا ٍَبٌ يی ؾْؿ

 Hydrocephalus :کّ ثب جصًغ يبیغ يـمی َؽبػی ؾق ثغٍ ْب يٍؽُ يی  اجىبع ثغٍ ْبی يـمی

. ٌٕؾ

  :Vegetative State ٍُْی ؾق ثیًبقی ػؿو ظكف لؾٌ یب ْكگَّٕ كؼبنیث ـلَؿگی َجبجی یؼ. 

:Base Skull Fracture  ًٌّکىحگی هبػؿِ شًص

: Contusion  نّ ٌؿگی َىس يـم

: Pneumocephalus  ٔشٕؾ ْٕا ؾق َىس يـم

:(Diffuse Axonal Injury)DAI آویت يُحٍك آکىَٕبل

Fracture)DF Depress :)ًٌّکىحگی ككٔقَٔؿِ شًص. 

:(Low Back Pain)LBP  کًك ؾقؾ

Paraplegia  : اَؿاو 2كهس

:Quadriplegia اَؿاو 4كهس 
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: إَاع صذيات سر

آویت يـمی َبٌی .ِؿيبت وك يی جٕاَُؿ يُصك ثّ آویت ْبی پٕوث شًصًّ یب آویت ْبی يـمی ٌَٕؿ

 .جكٔيبی وك قا ثّ ؾٔ َٕع يٕضؼی ٔ يُحٍك جوىیى يی کُُؿ کّ يی جٕاَُؿ أنیّ یب ذبَٕیّ ثبٌُؿال 

[1،2،3] 

. يی ثبٌؿ... آویت اػّبة کكاَیبل ٔ ویٌٕ، ًْبجٕو ، جكٔيبی وبهّ يـم ،لاوكا: ضبیؼبت كٕکبل ٌبيم

. ثبٌؿيی  Diffuse Axonal Injuryِؿيبت يـمی يُحٍك أنیّ ٌبيم کبَحیٕژٌ يـمی ٔ 

آویجٓبی ذبَٕیّ َحیصّ ككایُؿ ْبی ثیٕنٕژیکی يی ثبٌُؿ کّ يًکٍ اوث ؾهبین، وبػحٓب یب قٔلْب ثؼؿ ال  

آویت أنیّ ایصبؾ ٌؿِ ٔ ؾق َحیصّ يُصك ثّ جعكیک ثیٍحك ؾق ثبكث ػّجی ٔ ثؿجك ٌؿٌ ٔضؼیث ثبنیُی 

 [1] .ثیًبق گكؾَؿ

يی ، ٔ اؾو يـمی ثب اكمایً كٍبق ؾاؼم شًصًّ جكيم ْیپٕکىی، ْیپٕ جبَىیٌٕ ، ْیپٕآویجٓبی ذبَٕیّ ٌب

. ٔ ٌیلث يـمی ًْكاِ ْىحُؿ

: ضکستگی ْای جًجًّ

ٔ ثّ ٌکىحگی ْبی ؼغی یب ككٔ قكحّ  ٌکىحگی ْبی شًصًّ ؾق اذك جكٔيبی ثلاَث یب َبكف ایصبؾ ٌؿِ

  [1].جوىیى يی ٌَٕؿ

ثكای اذجبت .اکركا يؼحوؿَؿ کّ ثیًبقاٌ ثب ٌکىحگی شًصًّ ٌبَه ِؿيّ يـمی ٔ ؼَٕكیمی ثبلایی ؾاقَؿ 

قٔوكشیکبل يی ٌٔکىحگی شًصًّ گكاكی ال شًصًّ ٌبیؿ ؼیهی کًک کُُؿِ َجبٌؿ، نفا ظًبیث ْبی ٌ

  [3] .ثبیؿ ثیٍحك ثك اوبن ػلایى ثبنیُی ثیًبق ثبٌؿ

ايب ؾق ٌکىحگی ثبل ثٕیژِ اگك ؾٔقا  کم چُؿاَی ایصبؾ ًَی کُؿیک ٌکىحگی وبؾِ ؼغی ثىحّ ؿبنجب يً

 .يحك پبقِ ٌؿِ ثبٌؿ ؼغك ػلَٕث ایُحكا کكاَیبل ٔشٕؾ ؾاقؾ

 Base skull fracture) )ثّ ٌکىحگی ؼغی ؾق هبػؿِ شًصًّ، ٌکىحگی هبػؿِ شًصًّ

ؾق هبػؿِ ًْچُیٍ ایٍ ٌکىحگیٓب يی جٕاَُؿ ًْكاِ ثب آویت ػكٔم ؼَٕی ٔ اػّبة .گلحّ يی ٌٕؾ

: ػلایى ٌُبؼحّ ٌؿِ ٌکىحگی هبػؿِ شًصًّ ػجبقجُؿ ال.شًصًّ ثبٌُؿ

 ((Hemotympan  ٔشٕ ؾ ؼٌٕ ؾق گٕي يیبَی

 ((Raccone eye  اکیًٕل پكی أقثیحبل ْك ؾٔ چٍى

 ((Battle sign  اکیًٕل پٍث گٕي
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ٔاقؾ ٌٕؾ   ٌکىحگی ْبی ككٔ قكحّ ُْگبيی کّ َیكٔی لیبؾی ثّٕقت نٕکبنیمِ ؾق وغط َىجحب کٕچکی

ایصبؾ يی گكؾَؿٔ ػلأِ ثك ؼغك ػلَٕث ایُحكا کكاَیبل يی جٕاَُؿ ثبػد آویت ثّ ثبكث لیكیٍ 

. يـم،ؼَٕكیمی، َوُ كٕکبل، جٍُس ثّ ؾَجبل جكٔيب یب ایصبؾ كیىحٕل ٌكیبَی ٔقیؿی ثؼؿ ال جكٔيب گكؾَؿ

: ؾقشّ اؼحلال كبَکٍٍ ثب ٌکىحگی ثىیبق يحـیك اوث ٔ ثّ ػٕايم لیك قثظ ؾاقؾ

ٌیئی کّ ثكؼٕقؾ يی کُؿ   (4يوؿاقی کّ ككٔقكحّ اوث    (3شٓث َیكٔ    (2ؾقشّ ثبق ٔاقؾ ٌؿِ   (1

ثّ ػُٕاٌ يربل اگك يعم ػجٕق ػكٔم ؾٔقا یب ویُٕن ْبی يـمی  ثبٌؿ ؼغك ثیٍحك . يعم ضكثّ(5

  [3] .اوث

 

: ًْاتٕو ْای ترٔياتیک

ایصبؾ يی ٌٕؾ کّ ثبػد شؿا ٌؿگی وؽث  َژَحیصّ جكٔيبی ثلاَث ثّ شًصًّ يٍؾق : ًْبجٕو اپیؿٔقال

ؼَٕكیمی ٌكیبَی ثبػد شؿاٌؿگی  [1] .ٌبيّ ال يعم لیك ضكثّ ٔ آویت ػكٔم ؼَٕی يی گكؾؾ

ؾق وُیٍ ثبلاجك ًْبجٕو اپی ؾٔقال . ثیٍحك وؽث ٌبيّ ال شًصًّ گكؾیؿِ ٔ هغك ًْبجٕو اكمایً يی یبثؿ

کًپكن : ػٕاقْ شبَجی. ِ ؾاؼهی شًصًّ اوثٌیٕع کًحكی ؾاقؾ ٔ ػهث آٌ اجّبل هٕیحك ؾٔقا ثّ لای

  [3] .يـم، اؾو، اكمایً كٍبق ؾاؼم شًصًّ

ثب کبًْ وغط ٌْٕیبقی يؽحّك یب ثؿٌٔ %  60-30ثىحگی ثّ يعم ًْبجٕو ؾاقؾ ٔ : ػلایى کهیُیکی

 .کبًْ وغط ٌْٕیبقی يكاشؼّ يی کُُؿ

 

: ًْاتٕو ساب دٔرال

. يی ثبٌؿ ؼَٕكیمی ؾق كضبی ثیٍ وؽث ٌبيّ ٔ لیك ػُکجٕجیّ

يـم کّ ؾق ليبٌ جكٔيب قغ يی ؾْؿ  acceleration-decelerationَٕع ظبؾ آٌ ًْكاِ ثب ظكکبت 

اؿهت يٕاقؾ ًْبجٕو وبة ؾٔقال ؾق َٕاظی ككَٔحبل ٔ جًپٕقال ایصبؾ يی گكؾؾ ، ػهیكؿى .ایصبؾ يی گكؾؾ

اؾ ُْٕل ال کٍُؿِ پیٍككث ْبی اؼیك ؾق اثماق ٔ جکُیک ْبی جٍؽیّی ٔ ؾقيبَی ًْبجٕو وبة ؾٔقال ض

  [1،2] .يی ثبٌؿ%  90-30ٔ يیماٌ يكگ ٔ يیك آٌ  جكیٍ ِؿيبت وك ثٕؾِ

ٍَبٌ ؾاؾِ ٌؿِ اوث کّ ثیًبقاَی کّ ًْبجٕو وبة ؾٔقال ؾاقَؿ، په ال آویت ٔاقؾِ ، کبًْ يؽحّك ؾق 

ؾقيبٌ آٌ شكاظی .لی َؽبػی ؾاٌحّ ٔ ػٕاقْ ایىکًی يـم ؾق آَٓب ثیٍحك يی ثبٌؿؽشكیبٌ يبیغ و

  [1] .ٔقی يی ثبٌؿف
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: کاَتیٕژٌ ٔ لاسراسیٌٕ

کبَحیٕژٌ ٌبيم ؼَٕكیمی ػكٔم کٕچک جٕاو ثب پبقاٍَیى .ضكثّ وك ْىحُؿ Hall mark))يٍؽّّ 

پیب يحك پبقِ ٌؿِ ٔ َىس يـمی ظبنث نّ ٌؿِ  ؾق لاوكاویٌٕ پبقاٍَیى يـمی، [1].َکكٔلِ يی ثبٌؿ

  [1،2] .کُؿثىحّ ثّ يعم ؾقگیكی ، ایصبؾ َوبیُ ػّجی يی .ؾاقؾ

 

: خَٕریسی زیر عُکثٕتیّ

 [1].پبقگی إَٓقیىى يبؾقلاؾی، يبنلٕقيبویٌٕ ػكٔهی ٔ جكٔيب کّ جكٔيب ٌبیؼحكیٍ ػهث اوث:ػهم

SAH 

جكٔيبجیک يی SAH.ؾق اذك آویت ػكٔم وغعی کّ ؾق كضبی وبة آقاکُٕئیؿ ْىحُؿ ایصبؾ يی ٌٕؾ

جٕاَؿ 

ؾق  ثُبثك ایٍ ثبػد يٕقثیؿیحی ٔ يٕقجبنیحی ٔ وجت ٔالٔاوپىى يـمی ٔ کبًْ شكیبٌ ؼٌٕ يـم ٌٕؾ

  [1،3]. اوث%  39يٕقجبنیحی آٌ ثكاثك  [1،2]. اذك آویت ایىکًیک ذبَٕیّ گكؾؾ

 

: خَٕریسی داخم تطُی

ثیًبقاٌ % 80-60. پیً آگٓی آٌ ثٕیژِ اگك ًْكاِ ثب ضبیؼبت يـمی ثبٌؿ ثؿ اوث.َبؾق ٔ کٍُؿِ اوث

کّ ایٍ پیً آگٓی ثؿ ثىحگی ثّ ٌؿت َیكٔی ٔاقؾ .ی پیؿا يی کُُؿیب ایُکّ لَؿگی َجبت[ 1،2،3] يیًیكَؿ

 [3] .يٕاقؾ ضكثّ وك ؾیؿِ يی ٌٕؾ%  10-1.5ؾق IVH.ٌؿِ ؾاقؾ

 

: آسیة يُتطر آکسَٕال

ثّٕقت ثیٌٕٓی عٕلاَی کّ ثلاكبِهّ په ال جكٔيب ایصبؾ ٌؿِ ٔ ضبیؼّ جٕؾِ ای ایُحكا کكاَیبل ٔشٕؾ 

. َؿاقؾ

ؾق ثكقوی يیکكٔوکٕپی، ِؿيّ آکىَٕٓب ثّ . آویت ؾق کٕيب ْىحُؿایٍ ثیًبقاٌ اؿهت ال نعظّ 

. ِٕقت جٕؾِ ائٕلیُٕكیهیک ؾق اَحٓبی آکىَٕٓب ٔشٕؾ ؾاقؾ

 

يراقثت ْای أنیّ اَتقال تیًاراٌ 

ًَٕؾٌ يّؿٔيیٍ ؾچبق ضكثّ وك ؾق ِعُّ ظبؾذّ جٕوظ پكوُم  stableثكقوی ٔضؼیث ثیًبق ٔ 

اهؿايبت اظیب ثكای ثیًبقاٌ اَصبو ٌؿِ ٔ ؾقيبٌ ثب يبیؼبت ٔقیؿی ٌكٔع  [2] .كٕقیث ْب ٌكٔع يی ٌٕؾ
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ذبثث ًَٕؾٌ وحٌٕ يٓكِ ْبی گكؾَی ٔ ویُّ ای ، ٌُبوبیی آویت ْبی ؼبقز شًصًّ ای ، .يی گكؾؾ

اقلیبثی وغط ٌْٕیبقی  أنیّ ،ككاْى ًَٕؾٌ اعلاػبت ؾق يٕقؾ يکبَیىى آویت ٔ ٔ اَحوبل وكیغ ٔ 

  [2] .ال ػًهکكؾ آَٓبوثوحبٌ يغًئٍ ثیًبق ثّ ثیًبق

ثیًبقاٌ آویت ؾیؿِ ثّ ػهث ؾقيبٌ َبکبكی یب يُبوت هجم ال قویؿٌ ثّ %  20جؽًیٍ لؾِ يی ٌٕؾ 

  [2] .ثّ ؾَجبل جكٔيبی ٌؿیؿ وك يی يیكَؿ ثیًبقوحبٌ

اؼحلالات ویىحیک ایصبؾ ٌؿِ په ال جكٔيبی ٌؿیؿ ٌبیغ يی ثبٌُؿٔ ٌبيم ٌٕک ْبیپٕکىی، ْب یپك کبپُّ 

  [2] .ًَی يی ثبٌُؿ کّ ْك کؿاو يی جٕاَُؿ يُصك ثّ آویت يـمی ذبَٕیّ ٌَٕؿ ٔ آ

جُٓب اَؿیکبویٌٕ ثكای اَحوبل ثّ یک ثیًبقوحبٌ يعهی  ، ایٍ اوث کّ ثیًبق ؾق ٌٕک ثبٌؿ ٔ یب يٕكن ثّ 

ؾق ؿیك ایُّٕقت ثٓحك اوث ثیًبق يىحویًب ثّ ثیًبقوحبَی يُحوم ٌٕؾ کّ  .ثكهكاقی قاِ ْٕائی ٍََٕؿ

ٔ ال .يکبٌ اَصبو وی جی اوکٍ يـمی ٔ ؾقيبٌ ضبیؼبت يـمی َبٌی ال ضكثّ وك قا ؾاٌحّ ثبٌؿا

  [1،2] .جبؼیك عٕلاَی ؾق ثیًبقوحبٌ ْبی ثب ايکبَبت يحٕوظ اشحُبة ٌٕؾ

 

اقذايات أنیّ در أرژاَس تیًارستاٌ 

ثٓجٕؾ آویت أنیّ ٔ اْؿاف ؾقيبَی ؾق ثیًبقاٌ وك ٔ وحٌٕ كوكات ، ككاْى ًَٕؾٌ ثٓحك ٌكایظ شٓث 

. پیٍگیكی یب ؾقيبٌ كٕقی ػٕاقْ ایُحكا کكاَیبل کّ  ثبػد آویت ذبَٕیّ يی ٌَٕؿ اوث

: ؾقيبٌ ؾق أقژاَه ٌبيم 

 ظلظ ػًهکكؾ ویىحى ههجی ٔ جُلىی (1

 يؼبیُّ ثبنیُی (2

 ثكَبيّ قیمی شٓث اوحلبؾِ الاثماق جٍؽیّی يُبوت (3

یب اجبم ػًم    ICUجؼییٍ اَحوبل ثیًبق ثّ ثؽً،  (4

اَصبو ثكؼی ؾقيبٌ ْبی عجی (5     

تکُیک ْای تطخیصی 

: رادیٕگرافی جًجًّ ٔ ستٌٕ فقرات

اظحًبل ٔشٕؾ ضبیؼّ ایُكا کكاَیبل ؾق . اَصبو قاؾیٕ گكاكی شٓث شىحصٕی ٌکىحگی اَصبو يی گیكؾ

کىحگی ِؿيبت ؾاؼم يـمی قا قؾ انجحّ ػؿو ي [1،2]. قَؿ ثیٍحك اوثکىبَیکّ ٌکىحگی شًصًّ ؾا

. ًَی کُؿ

 

: سی تی اسکٍ
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وی جه اوکٍ، اِهی جكیٍ ٔویهّ جٍؽیُ ؾق اقلیبثی ضكثّ يـمی ثٕؾِ ٔ ايکبٌ  1972ال وبل 

  [1،2] .جٍؽیُ وكیغ ًْبجٕو ایُحكا کكاَیبل، کبَحیٕژٌ يـمی ، اؾو ٔ شىى ؼبقشی قا يی ؾْؿ

  [3] .وی جی اوکٍ ثٓحكیٍ ٔویهّ جٍؽیُ أنیّ ثكای اوکكیُیُگ ثیًبقاٌ ضكثّ وك اوث

جی اوکٍ ثٓحكیٍ ٔویهّ جٍؽیُ ثكای اذجبت ؼَٕكیمی وبة آقاکُٕئیؿ ثؿٌٔ ؾق َظك گككحٍ   وی

  [3] .اجیٕنٕژی آٌ اوث

  [3] .وی جی اوکٍ ثٓحكیٍ ٔویهّ اقلیبثی ؼَٕكیمی اپی ؾٔقال ظبؾ اوث 

 mild headثیًبقاٌ %  13اَصبو ٌؿ ، ٍَبٌ ؾاؾِ ٌؿ کّ ؾق   French  ٔDublinؾق جعوین کّ جٕوظ 

trauma [1] .ثب ػلائى َكٔنٕژیک َكيبل یبكحّ ْبی اثُكيبل ؾق وی جی اوکٍ ؾاٌحّ اَؿ  

: کكایحكیب شٓث اَصبو وی جی اوکٍ ؾق ثیًبقاٌ ضكثّ وك

GCS=14  یب کًحك

GCS=15  ثب :

ال ؾوث ؾاؾٌ ٌْٕیبقی ؾق ٌكض ظبل (1

ایصبؾ ككايٌٕی ثؼؿ ال آویت (2

ٔشٕؾ َوُ ػّجی كٕکبل ( 3

 [1،2،3]شًصًّػلائى ٌکىحگی (4

 

: سایر اتسار تطخیصی

MRI-  ثّ ؾلایم لیك ؾق ٌكایظ ظبؾ  [1] .َٔحكیکٕنٕ گكاكی وبیك نٕالو ؾق اؼحیبق ْىحُؿ –آَژیٕ گكاكی

: هبثم اَصبو َیىحُؿ

. ثىیبق پك لظًث اوث -

 ثىیبق گكاٌ هیًث اوث -

 .ِكف ليبٌ عٕلاَی قا عهت يی کُؿ -

 .ْبی يبَیحٕقیُگ ٔ اثماق اظیبء اؼحلال ایصبؾ کُؿؾق ؾوحگبِ  يیؿاٌ يـُبعیىی هٕی آٌ يًکٍ اوث -

[1،2]  

 

درياٌ 

 :درياٌ جراحی
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قٔنٕژیک ثیًبق، یبكحّ ْبی پكجٕ َگبقی ٔ ٔجًّیى گیكی شٓث اَصبو ػًم شكاظی ثىحگی ثّ ٔضیؼث ٌ

. يیماٌ گىحكي آویت ایُحكا کكاَیبل ؾاقؾ

 

: اَذیکاسیٌٕ ْای عًم جراحی أرژاَس

 آگمیبل ظبؾ ثب هغك يىبٔی یب ثمقگحك ال یک وبَحی يحكًْبجٕو ْبی اکىحكا  -

يیهی يحكًْكاِ ثب ٌیلث يیؿ لایٍ ؾق ثیًبقی کّ  5ًْبجٕو ْبی اپی ؾٔقال یب وبة ؾٔقال ثمقگحك ال  -

 (GCS<8)ؾق کٕيب ثبٌؿ

وبَحی يحك ًْكاِ اذكات جٕؾِ ای يٍؽُ، ؾقگیك  2کبَحیٕژٌ ْبی کٕقجیکبل ثمقگحك یب يىبٔی  -

 يیهی يحك 5اػؿِ ای ٔ ٌیلث يیؿلایٍ ثیٍحك ال ًَٕؾٌ ویىحكٌ م

ؾاٌحّ  GCS=3کهیّ يٕاقؾی کّ جٕؾِ هبثم ػًم شكاظی ٔشٕؾ ؾاقؾ ظحی اگك ثیًبق ثؼؿ ال اظیبء  -

  [2] .ثبٌؿ ٔنی ظؿاهم یک يكؾيک ثب ٔاکًُ ثّ َٕق ؾاٌحّ ثبٌؿ

،يكؾيکٓبی ؾیلاجّ ثؿٌٔ ٔاکًُ ثّ  GCS=3قاَی کّ ضبیؼّ جٕؾِ ای ؾق وی جی اوکٍ ؾاقَؿ ٔنی ثیًب

یب کًحكؾاقَؿ ثب یب  GCS=5وبل کّ  75ثیًبقاٌ ثمقگحك ال  ٌٔ جُله ؼٕؾثّ ؼٕؾ َؿاقَؿ ، ًْچُیَٕق 

  [2] .ثؿٌٔ ػًم شكاظی پیً آگٓی ثؿی ؾاقَؿ

 

: درياٌ طثی

وُؿ، ثیًبقاَی کّ ؾق ٔضؼیث کٕيب ثّ ثیًبقوحبٌ يی ق ICP) :)ؾقيبٌ اكمایً كٍبق ایُحكاکكاَیبل

کبًْ وغط ٌْٕیبقی یب ػؿو یکىبٌ ثٕؾٌ هغك يكؾيکٓب یب ًْی پبقلی ؾاقَؿ ، اظحًبل ٔشٕؾ یک 

) ؾقيبٌ كٕقی ایُٓب ٌبيم ایُحٕثّ کكؾٌ، ْبیپك َٔحیهّ ًَٕؾٌ. ضبیؼّ ایُحكا کكاَیبل ؾق آَٓب ٔشٕؾ ؾاقؾ

(PCO2= 35 mmHg  اوحلبؾِ شبیگمیُی يبیؼبت ٔقیؿی ، َگٓؿاقی كٍبق ؼٌٕ ؾق يعؿٔؾِ عجیؼی ،

  [1،2] .ال يؽؿقْب ، يبَیحٕل ٔ كُی جٕئیٍ يی ثبٌؿ

ؾق لؼى ْبی َبكف ٔ آویت ْبی گهٕنّ ٔ َیم ؾق شٓث ثّ ظؿاهم قوبَؿٌ ؼغك ػلَٕث : آَحی ثیٕجیک ْب

  [2] .هجم ال ػًم شكاظی جصٕیم يی گكؾَؿایُحكا کكاَیبل 

ؾق ثیًبقاٌ ِؿيّ ثىحّ وكاؼحلاف  ؾق ليیُّ اوحلبؾِ ال آَٓب ثّ ِٕقت پكٔكیلاکىی: ضؿ  جٍُس ْب

ؾیؿِ ٌؿِ ؾق ثیًبقاَی کّ ضكثّ يحٕوظ یب ٌؿیؿ وك ؾاقَؿ ثٕژِ ثیًبقاَی کّ ٌکىحگی . َظك ٔشٕؾ ؾاقؾ

ؼغك جٍُس قا ثّ عٕق يٍؽُ عی ْلحّ أل  ككٔ قكحّ شًصًّ ؾاقَؿ ، جصٕیم پكٔكیلاکحیک كُی جٕئیٍ

  [1،2] .ثؼؿ ال ضكثّ کبًْ يی ؾْؿ
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 صذيات يغسی  پیص آگٓی تعذ از

: ؾق يٕاقؾ لیك پً آگٓی ثؿ يی ثبٌؿ

پبییٍ، يؽحم ثٕؾٌ يكؾيک ْب، يؽحم ثٕؾٌ پبوػ ْبی ظكکحی، ثبلا  GCSوٍ ثبلا، : یبكحّ ْبی ثبنیُی (1

يیهی يحك شیِٕ ،  90، كٍبق ؼٌٕ ویىحٕنیک کًحك ال  ICP>20 mmHgثٕؾٌ يؿأو كٍبق 

 .، ػٕاقْ ویىحًیکPaO2< 60 mmHgْبیپٕکىی

ًْبجٕو وبة ؾٔقال، ًْبجٕو ایُحكا وكثكال، کبَحیٕژٌ )ضبیؼبت جٕؾِ ای : ْبی وی جی اوکٍیبكحّ  (2

يیهی يحك، ؼَٕكیمی وبة آقاکُٕئیؿ، ویىحكٌ يماَىلبنیک  3، ٌیلث يیؿلایٍ ثیٍحك ال (ْبی يحؼؿؾ

  [2] .ثىحّ ٌؿِ

ِ ؼٕثی يعىٕة يی ثّ جُٓبیی ؾق ثیًبقاَی کّ ِؿيّ يـمی ؾاقَؿ ػبيم پیٍگٕیی کُُؿGCSااوحلبؾِ ال 

ثّ ثبلا پیً آگٓی ؼٕثی GCS= 10-12پیً آگٓی ضؼیق، GCS= 3 -5ٌٕؾ ثّ ایٍ ِٕقت کّ

  [1،2] .ؾاقَؿ

 

: پیطگیری

. ٔاضعب يٕذك جكیٍ قاِ کُحكل جكٔيبی وك پیٍگیكی يی ثبٌؿ

، اوحلبؾِ ال کلاِ ؼٕؾ ایًُی جٕوظ يٕجٕق ویکهحٓب ٔ ٔوبئم Air bagاوحلبؾِ ال کًكثُؿ ایًُی،  (1-1)

َگٓؿاقَؿِ ٌیك ؼٕاقْب ؾق اجٕيجیم وجت کبًْ يیماٌ يكگ ٔ يیك ٔ آویت شؿی ثّ ؾَجبل جكٔيبی وك 

لَؿگی قا   550ثیً ال  1992ؾق آيكیکب ؾق وبل Air bagجؽًیٍ لؾِ ٌؿِ اوث اوحلبؾِ ال . يی گكؾؾ

  [2]شؿی شهٕ گیكی کكؾِآویت  40000َصبت ؾاؾِ ٔ ال 

  


