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:چکیده  

.        ٧يه د٧٣ْ٘ كبضَ ثٍَٕی ٍاثغ٦ ا١قغبه دٌیَی هب٤١اى٥، ٕج٨ْبی ىٙجٖشٖی ٣ ه٤ىد٢يا٥ٍ ٝی ثبٙي

-89ػبٝق٦ آٝبٍی ای٠ د٧٣ْ٘ ٙبٝ٘ ّٚی٦ ىا١٘ آ٤ُٝاٟ ى٥ٍ٣ ىثیَٕشب١ی ٨َٙ ٕیَػبٟ ٦ّ ىٍ ٕبٗ سلٞیٚی 

كؼٜ ٦١٤ٞ١ ٦ّ ث٦ ٣ٍٗ ٦١٤ٞ١ ٕیَی ه٦ٙ٤ ای سٞبىىی ؿ٢ي َٝك٦ٚ ای ا١شوبة .  ٝٚن٤ٗ ث٦ سلٞی٘ ث٤ى١ي1388

ثَای اٍُیبثی ا١قغبه دٌیَی هب٤١اى٥ اُ د٢َٕٚب٦ٝ ا١قغبه دٌیَی . ( ىهش162َدَٖ ٣ 138 ) ١يَ ث٤ى١ي300ٙي١ي، 

٣ ه٤ىد٢يا٥ٍ اُ د٢َٕٚب٦ٝ  (1990)٣ ٕجِ ٧بی ىٙجٖشٖی اُ د٢َٕٚب٦ٝ ٤ّٙی٢ِ ٣ ٍیي (1381ٕبٝب١ی )هب٤١اى٥ 

.إشيبى٥ ٙي٥ إز (1978)ه٤ىد٢يا٥ٍ ثِ ٣ إشیَ  

       ١شبیغ ای٠ د٧٣ْ٘ ١ٚبٟ ٝی ى٧ي ثی٠ ا١قغبه دٌیَی هب٤١اى٥ ٣ ه٤ىد٢يا٥ٍ، ا١قغبه دٌیَی هب٤١اى٥ ٣ ٕجِ 

٧ٞـ٢ی٠ . ىٙجٖشٖی ای٠ٞ، ٕجِ ىٙجٖشٖی ای٠ٞ ٣ ه٤ىد٢يا٥ٍ ٍاثغ٦ ٝظجز ٣ ٝق٢بىاٍی اُ ١ؾَ آٝبٍی ٣ػ٤ى ىاٍى

ثی٠ ا١قغبه دٌیَی هب٤١اى٥ ٣ ٕجِ ىٙجٖشٖی اػش٢بثی، ٕجِ ىٙجٖشٖی اػش٢بثی ٣ ه٤ىد٢يا٥ٍ ٍاثغ٦ ٢ٝيی ٣ 

٧ٞـ٢ی٠ ١شبیغ ١ٚبٟ ى٢٧ي٥ آٟ إز ٦ّ ثی٠ ا١قغبه دٌیَی هب٤١اى٥ ٣ ٕجِ . ٝق٢بىاٍی اُ ١ؾَ آٝبٍی ٣ػ٤ى ىاٍى

ى٤ٕ٣َٕا ثب ه٤ىد٢يا٥ٍ  ٧یؾ ٦١٤ٕ ٍاثغ٦ ٝق٢ب ىاٍی اُ - ى٤ٕ٣َٕا، ٕجِ ىٙجٖشٖی ٝضغَة- ىٙجٖشٖی ٝضغَة

.١ؾَ آٝبٍی ٣ػ٤ى ١ياٍى  

      اُ ١شبیغ ىیَٖ ای٠ د٧٣ْ٘ آٟ إز ٦ّ ثی٠ ىا١٘ آ٤ُٝاٟ ىثیَٕشب١ی اُ ٙلبػ ٕجِ ٧بی ىٙجٖشٖی اُ ١ؾَ 

ػ٢ٖیز سيب٣ر ٝق٢بىاٍ ٣ػ٤ى ىاٍى اٝب ىٍ ٝشنیَ ه٤ىد٢يا٥ٍ ای٠ سيب٣ر ٝق٢بىاٍ ١یٖز ٧ٞـ٢ی٠ ٝشنیَ ا١قغبه 

.  دٌیَی هب٤١اى٥ ٍبىٍ إز ٝیِاٟ ه٤ىد٢يا٥ٍ ىٍ ٤١ػ٤ا١بٟ دی٘ ثی٢ی ٢ّي  

 

ا١قغبه دٌیَی هب٤١اى٥، ٕج٨ْبی ىٙجٖشٖی، ه٤ىد٢يا٥ٍ، ٤١ػ٤ا١ی: ّٚیي ٣ا٥ّ ٧ب



 

  همده1-1ِ

ىٍ ٣اٍـ .          ٧َ ٤ّىّی ٦ّ ث٦ ى١یب ٝی آیي، ا٣ٙی٠ ّٖی ٍا ٦ّ ىٍ ثي٣ س٤ٙي ٝٚب٧ي٥ ٣ ٙٞٔ ٝی ٢ّي ٝبىٍ إز

٤ّىّبٟ ىٍ كبٙی ى١یبی ثٖش٦ ٣ ا٠ٝ ػ٢ی٢ی ٍا ٣ىاؿ ٝی ٤ٕی٢ي ٦ّ ا٢ٝیز اُ ىٕز ٍىش٦ ٍا ثب آم٤ٗ دَ ٨َٝ ٝبىٍ 

ػجَاٟ ٝی ٢٢ّي ٣ ای٠ دبیٖب٥ َٕٙبٍ اُ فبعي٦ دبی٦ ٌٕاٍ ا٣ٙی٠ ٣ٍاٟ ث٦٢ ٧بی فبعيی ٤ّىُ ىٍ ؿ٢يی٠ ٕبٗ ا٣ٗ 

فبعيی ٣ی ىٍ ىٍ ؿ٢ي ٕبٗ ا٣ٗ ١ُيٕی إز ٣ ؿ٦ ثٖب اطَار - ١ُيٕی ا٣ إز ٦ّ ثی ِٙ ٝشض٠ٞ ا٢ٝیز ٣ٍا١ی

ع٤لا١ی ٝير ف٤اعو ٝبىٍی ٕٖش٥َ ١ُيٕی ىَى ٍا ىٍ ثَ ٕیَى اُ ای٠ ٣ٍ  ثی ٙغو ١و٤ا٧ي ث٤ى ٦ّ ٝبىٍاٟ ٍا ىٍ 

ث٦ ٣إغ٦ اكٖبٓ فٞیَی ٦ّ ٤ّىُ ث٦ ع٤ٍ عجیقی ٣ ىغَی ١ٖجز ث٦ ٝبىٍ »ىٍُ ای٠ كَیَز ِّٞ َّى ٦ّ 

ىاٍى، ٝی س٤ا١ي سأطیَ َٖٙىی ىٍ سبٝی٠ ٍىب٥ ٣ ٕلاٝز ا٣ ىاٙش٦ ثبٙي٣ ١ی٣َی فؾیٞی ثيی٠ ٢ٝؾ٤ٍ ث٦ كٖبة ٝی 

(.1386 ث٦ ١َ٘ اُ فبٍىی ،1969، ثبٙجی)« آیي  

 ٤ّىُ ث٦ ٝبىٍ ٣ ْٝب١ی٨ِٝبی ٍىشبٍی َٝسجظ ثب آٟ اُ ٤ّىُ ١ب ثبٙل كٞبیز َّى٥ ٣ ٙب١ٔ ثَبی          ىٙجٖشٖی

ٝبىٍ ثَای ٤ّىُ كْٜ سْی٦ ٕب٥ ٍا ىاٍى ٣ ٤ّىُ ىٍ ٕبی٦ ای٠ سْی٦ ٕب٥ ا٠ٝ ػَأر ّب٣ٗ . ا٣ ٍا اىِای٘ ٝی ى٧ي

.٣ ػٖشؼ٤ َّىٟ ٝلیظ ٍا دیيا ٝی ٢ّي  

ىٙجٖشٖی ٝضغَة ٦ّ ثَ »          ثبٙجی ؿ٢يی٠ ٤١ؿ ٕجِ ىٙجٖشٖی ىٍ ٤١ػ٤ا١ی ٣ ثٍِٕٖبٙی ٍا س٤ضیق ٝی ى٧ي

اُ عَه ىیَٖ ىٙجٖشٖی . ا٧٤ٖٙبی ى٣ٍٟ ّب٣ی ١ب ای٠ٞ إش٤اٍ إز ٣ثَای ٕبُٕبٍی ى٣ٍٟ ٢ٙبهشی ٝضَ إز

 ثقي٧ب ثَ ٧ٞی٠ إبٓ ٤ٝىٌ ث٦ اثياؿ  آی٤ٖ٢ٍص. «ای٠ٞ ىاٍای اطَار ٝظجز ثَ ٕلاٝز ٣ٍا١ی ٤١ػ٤ا١بٟ إز

٤ٍٝقیشی آُٝبیٚی ثَای سٚویٜ ا٤١اؿ ٣ٍاثظ ٤ّىُ ٣ َٝاٍت ٕٚز ٣ ٦ٕ ٤١ؿ ٕجِ ىٙجٖشٖی ای٠ٞ، اػش٢بثی ٣ 

. ى٤ٕ٣َٕا ٍا سيْیِ ٤ٞ١ى  

                                                           
1- Bowlby  

- attachment  
3- Ainsworth  



 

 ٤ٝىٌ ث٦ ٍىیبثی ای٠ ٦ٕ ٤١ؿ           ىٍ اىا٦ٝ ای٠ ١٣ٍي د٧٣ْ٘ دیَا٤ٟٝ ا٤١اؿ ٕج٨ْبی ىٙجٖشٖی ٧بُاٟ ٣ ٙی٤ٍ

.ٕجِ ىٙجٖشٖی ىٍ ثٍِٕٖبٙی ٙي١ي  

.           ث٢ب ث٦ ١ؾَ ثبٙجی سؼبٍة ا٣ٙی٦ ّٖت ٙي٥ ىٍ ١ؾبٝی ثب ف٤٢اٟ ا٤ٖٙی ى٣ٍٟ ّب٣ی، ى٣ٍٟ ٕبُی    ٝی ٤ٙى

ای٠ ا٤ٖٙ ٦١ س٨٢ب كْٜ یِ ٝيٗ ثَای ١ُيٕی آی٢ي٥ ىَى ىاٍى ث٦ْٚ ٤ٍا١ی٠ ١ب٤١ٙش٦ ای ثَای ىَى سؼَث٦ ٢٢ّي٥ اثَاُ 

(.1998، ٤ّدَ،ٙی٤ٍ               ٣ ٤ّٙی٢ٔ)٣ػ٤ى ٢ّي ٣ ثب ف٤اعو دَیٚبٟ ه٤ى ٢ّبٍ ثیبیي، ىَا٧ٜ ٝی ٢ّي  ث٦  

ع٤ٍ ّٚی ىٙجٖشٖی فجبٍر إز اُ ٍاثغ٦ فبعيی دبیياٍ ٣ فٞیَی إز ٦ّ ٙوٜ ثب اىَاىی هبٛ ىٍ ١ُيٕی ه٤ى 

ثٍََاٍ ٝی ٢ّي ع٤ٍی ٦ّ ثبفض ٤ٙى ٣ٍشی ثب آ٨١ب سقبٝ٘ ٝی ٢ّي، اكٖبٓ ١ٚبط ٣ ٙقو ٢ّي ٣ ث٦ ٢٧ٖبٛ إشَٓ 

(.1384 ث٦ ١َ٘ اُ ٕیي ٝلٞيی، 2001، ثَُ)اُ ای٦ْ٢ آ٨١ب ٍا ىٍ ٢ّبٍ ه٤ى ىاٍى اكٖبٓ آٍاٝ٘ ١ٞبیي        

         ثبٙجی سأّیي َّى ٦ّ ١ؾبٛ ىٙجٖشٖی اُ ٤٨ٕا٥ٍ سب َٝٓ ىقبٗ إز ٣ ١یِ ٝيفی ٙي ٦ّ یِ سل٤ٗ ٧ٞیٖٚی 

٣ ىایٞی إز ٣ إَ ؿ٦ ٍىشبٍ ىٙجٖشٖی ىٍ ى٣ٍاٟ ٤ّىّی ٣اضق سَ ٣ ٠ٙ٣ٍ سَ إز اٝب ىٍ ؿَه٦ ١ُيٕی 

َّیِ دبسَیِ ٣ ٙی٤ٍ، )ثو٤ٞٛ ىٍ ٤ٝاٍـ اضغَاٍی ٣ كشی ٤١ؿ ٣ٍاثظ ىٍ ثٍِٕٖبٙی ١یِ سأطیَ ٝی ٌٕاٍى    

(.1384ث٦ ١َ٘ اُ َٙیيی ٣ ٧ْٞبٍاٟ، 1990  

         لاُٛ ث٦ ًَّ إز ٦ّ ْٙ٘ ٕیَی ا٤١اؿ ٝوشٚو ٕج٨ْبی ىٙجٖشٖی ىٍ ٝلیظ ٧بی ٝوشٚو هب٤١اىٕی ٣ٍی 

ثي٣ٟ ِٙ هب٤١اى٥ ٣ ٤١ؿ ٣ٍاثظ فبعيی ى٣ٍٟ ىَىی آٟ فبٝ٘ ثٖیبٍ ٨ٜٝ ىٍ ؿ١٤ٖٖی ْٙ٘ ٕیَی . ه٤ا٧ي ىاى

. ا٤١اؿ ٕجِ ٧بی ٝوشٚو ىٙجٖشٖی إز  

         هب٤١اى٥ ٧ٖش٦ ا٣ٙی٦ ْٙ٘ ٕیَی ٍبٙت ٣ ٤١ؿ ٍیوز ٙوٞیشی ٣ ٤٧یشی اىَاى ث٦ ع٤ٍ ّٚی إز ٦ّ ای٠ اَٝ 

ُٝب١ی ٦ّ ٦ّ ديٍ ٣ ٝبىٍ ثب ١بٛ ٌٕاٍی ٤ّىُ ه٤ى ػبیٖب٥ یب ٤ٍٝقیز ٣ی٥ْ ای ث٦ . اُ ٢٧ٖبٛ س٤ٙي آمبُ ٝی ٤ٙى

ى١َُي ه٤ى ٝی ى٢٧ي اُ آٟ دٔ ثب ٍٙي سيٍیؼی ٤ّىُ سقَٚبر هب٤١اىٕی ثیٚشَ     ٝی ٤ٙى سب ث٦ ٤١ػ٤ا١ی ٝی 

ىٍآمبُ ٤١ػ٤ا١ی ىَى ث٦ ٍاكشی ٝی س٤ا١ي ه٤ى ٍا ٝیبٟ هب٤١اى٥ اٗ، ٧ٞـ٢ی٠ ػبٝق٦ سٚویٜ ى٧ي ٣ ثَ . ٍٕي

                                                           
4- Hazan&Shaver  

 Cooper & Coling-  

1- Berk  



 

٦ّ ای٠ ٤ٝاٍى ث٢ب ث٦ ١ؾَ ثبٙجی سب كي ُیبىی  (1381ٍثب١ی، )إبٓ ای٠ اكٖبٓ سٚوٜ ىَىی ٣ اػشٞبفی ١ٞبیي 

١ٚأر َٕىش٦ اُ ٤١ؿ ٕجِ ىٙجٖشٖی ای٠ٞ ىَى إز ٦ّ ىٍ ٤ٍٝسی ٦ّ ٝلیظ هب٤١اىٕی ىَى ٢ٝبٕت ثبٙي ٣ٍی 

.ٝی ى٧ي  

        ث٢بثَای٠ هب٤١اى٥ ٣ ٕبهشبٍ ٣ٍاثظ ى١٣ٍی آٟ یْی اُ ٨ٝٞشَی٠ ف٤اٝٚی إز ٦ّ ثَ ْٙ٘ ٕیَی ٤١ؿ ىٙجٖشٖی 

ای٠ هب٤١اى٥ إز ٦ّ ٝی س٤ا١ي ثب ایؼبى ىَٝش٨بی ٤١ؿ ٕجِ ىٙجٖشٖی ای٠ٞ ٍا ث٦ اٍٝنبٟ آ٣ٍى یب . سأطیَ ٝی ٌٕاٍى

ثب سنیَ ٤ٍا١ی٠ ٣ ٕبهشب٧ٍبی ه٤ى ُٝی٦٢ ٍا ػ٨ز ایؼبى ؿ٢ی٠ سنیَ ٨ٝٞی ىٍ اىَاى، ٍا ْٙ٘ ى٧ي ٣ ٍا٥ ٍا ثَای 

.كَّز ث٤ٖی آی٢ي٥ ٝٚوٜ ١ٞبیي  

           ٨ٝٞشَی٠ َٝك٦ٚ ٍٙي ٦ّ فَْٞٚى هب٤١اى٥ ٣ ٤١ؿ ٣ٍاثظ فبعيی ى٣ٍٟ آٟ ٤ٞ١ى ّبٝ٘ ٝی یبثي ٤١ػ٤ا١ی

ىٍ ٣اٍـ ٤١ػ٤ا١ی ى٥ٍ٣ ٌٕاٍ اُ ٤ّىّی ث٦ ثٍِٕٖبٙی اعلاً ٝی ٤ٙى ای٠ ى٥ٍ٣ َُٝ ٢ٕی ٝٚوٞی ١ياٍى اٝب . إز

 ٕبٖٙی اىا٦ٝ ٝی یبثي ٣ ىٍ ای٠ َٝك٦ٚ اُ ٍٙي ٤١ػ٤اٟ ث٦ ث٤ٚك ػ٢ٖی ٝی ٍٕي ٣ 18 ٕبٖٙی آمبُ ٣ سب 12اُ 

(.1382 ٣ ٧ْٞبٍاٟ ث٦ ١َ٘ اُ ثَا٢٧ی،اسْی٤ٖ٢ٟ)سنیَار ثٖیبٍ ٝشقيى ػٖٞی ٣ ٢ٙبهشی ىٍ ٣ی ٍم ٝی ى٧ي  

         ٤١ػ٤ا١ی ث٦ ٕجت سأطیَ ا٧٤ٖٙبی ىٙجٖشٖی ثَ ٍىشبٍ، ث٦ ٤ٝاُاسی ٦ّ ٝلَُ ٧بی س٢٘ ُایی ای٠ ى٥ٍ٣ ث٦ 

.ىقبٗ ٙيٟ ٕیٖشٜ ىٙجٖشٖی ٢ٝؼَ ٝی ٤ٙى، ى٥ٍ٣ ای ثَػٖش٦ سَٚی ٝی ٤ٙى  

         ىٍ عی ى٥ٍ٣ ٤١ػ٤ا١ی ١یبُ ث٦ اٍسجبط ثی٣َٟ اُ ىای٥َ هب٤١اى٥ ٤ٞ١ى ٝی یبثي، ای٠ ٣ٍاثظ ث٦ ف٤٢اٟ ىَای٢ي ٧بیی 

إز ٦ّ عی آٟ ٤١ػ٤اٟ ث٦ ٝجبى٦ٙ ٝشَبث٘ اىْبٍ ٣ اكٖبٕبر ٙوٞی ٝی دَىاُى ٣ ای٠ ىَای٢ي٧ب ه٤ى ث٦ ْٙ٘ 

.   ىٍ ٤١ػ٤اٟ ٝی ٤ٙى، ه٤ىإٓب٧ی ٣ ه٤ىد٢يا٥ٍٕیَی ٧َ ؿ٦ ٝظجز سَ ه٤ى یبثی  

                                                           
- adolescence  
- Atkinson  

- Self-exploration  
- Self-concept  



 

        اٙجش٦ لاُٛ ث٦ ًَّ إز ٦ّ ْٙ٘ ٕیَی ٣ اٝلاف ه٤ىد٢يا٥ٍ ٦١ س٨٢ب َٝث٤ط ث٦ ٤١ػ٤ا١ی ث٦ْٚ اُ ٙلؾ٦ اثشيای 

ىٍ آٟ ىهی٘ إز، اٝب ٍٙي ٣ ْٙ٘ ... س٤ٙي ٤ٍٝر ٝی ٕیَى ٦ّ ف٤اٝ٘ ثٖیبٍ ُیبىی ٝظ٘ افشَبىار، ا٨ٍُٙب ٣ 

ٕیَی آٟ ىٍ ای٠ ى٥ٍ٣ ثٖیبٍ ثبٍُ ٣ ٦ٞ٧ ػب١ج٦ إز ٣ ىَى ىٍ ای٠ ى٥ٍ٣ ث٦ ثبُٕبُی ٣ ٕبُٝب١ي٧ی ٝي٤٨ٛ ٙوٜ اُ 

(.1380سَهبٟ، )ه٤ى ٝی دَىاُى  

        ىٍ ٣اٍـ ه٤ىد٢يا٥ٍ س٤ٞیَ ٣ د٢ياٍ ٙوٜ إز ١ٖجز ث٦ ّ٘ ٣ػ٤ى ه٤ی٘ ٦ّ ٙبٝ٘ ٣یْٕی٨بی ؽب٧َی، 

ٝی ٤ٙى ٦ّ ای٠ ثَىاٙز ىٍ ٝؼ٤ٞف٦ افٞبٗ ٣ ٍىشبٍ ٢ٝقْٔ ٝی ٤ٙى ٣ ثبفض ... س٤ا١بیی ٧بی ٢٧ًی، ػٖٞب١ی ٣ 

(.1371اكٞيی، )ٝی ٤ٙى ىٍ سقبٝ٘ ثب ىیَٖاٟ ٣ ىٍ ٤ٝاػ٦٨ ثب ٤ٍٝقیش٨بی ٝوشٚو ٕبُٕبٍی لاُٛ  ٍا ّٖت ١ٞبیي  

         هب٤١اى٥ ٣ ٤١ؿ اٍسجبط فبعيی ى٣ٍٟ آٟ ٧ٖش٦ ا٣ٙی٦ ْٙ٘ ٕیَی ه٤ىد٢يا٥ٍ إز ٣ ای٠ اَٝ اُ س٤ٙي آمبُ ٣ سب 

دیَی اىا٦ٝ ٝی یبثي ٦ّ ٧ٞی٠ ىیي ٝظجز ث٦ ى٥ٍ٣ ٤١ػ٤ا١ی ا١شَبٗ ٝی یبثي ٦ّ ٕبُٕبٍی ث٨شَ ٣ٍا٢ٚ١بهشی ٣ ٣ٍاثظ 

  (  1385 ث٦ ١َ٘ اُ َّیٜ ُاى٥ ٣ ٧ْٞبٍاٟ، ٍایٞی)ٍضبیز ثوٚی ٍا ثَای ىَى ث٦ اٍٝنبٟ ٝی آ٣ٍى

         ه٤ىد٢يا٥ٍ اُ ػ٦ٚٞ ٝيب٧یٞی إز ٦ّ ىٍ ؿ٢ي ى٦٧ اهیَ ٤ٍٝى س٤ػ٦ ثٖیبٍی اُ ٣ٍا٢ٚ١بٕبٟ ٣ د٧٣َْٖٚاٟ 

ٍَاٍ َٕىش٦ إز اٝب اُ ١ؾَ ٍيٝز، ای٠ ٤ٝض٤ؿ ىٍ ٝجبكظی ٦ّ فٚٞب ٣ ىلإي٦ سقٚیٜ ٣ سَثیز ىٍ ٌٕٙش٦ ىاٙش٦ ا١ي 

١یِ ث٦ ؿٜٚ ٝی ه٤ٍى ىٍ ع٤ٗ ٧ِاٍاٟ ٕبٗ ٌٕٙش٦، ِٕا٨ٍٙبی سبٍیوی، ١ؾَار ىلإي٦ ٣ ٙبفَاٟ، ىإشب٨١ب ٣ 

(.1376ثیبثب١َٖى، )اىٖب٦١ ٧ب ٤ٕا٥ ثَ ای٠ ث٤ى٥ إز ٦ّ ا١ٖبٟ ىاٍای ای٠ ١یبُ إز ٦ّ ه٤ىٗ ٍا ه٤ة ثيا١ي  

         سلَیَبر ثٖیبٍی إز ٦ّ ١شبیغ آٟ ثیبٟ ٝی ٢ّي ٦ّ ه٤ىد٢يا٥ٍ ث٦ ف٤٢اٟ إبٓ ٦ٞ٧ ٍىشب٧ٍبی 

ىٍ ٣اٍـ ای٠ ه٤ىد٢يا٥ٍ إز ٦ّ ث٦ ه٤ى٧بی ٦٢ْٞٝ ىٍ ٙوٞیز ٧َ ىَى اٙب٥ٍ ىاٍى ٣ . ثَا١ٖیوش٦ ىَى ٝی ثبٙي

آ٨١ب ٍا ٢ٙبٕبیی ٝی ٢ّي ٣ ای٠ ه٤ى٧بی ٦٢ْٞٝ ٝی س٤ا٢١ي ا١ٖی٥ِ ٧بی لاُٛ ثَای افٞبٗ ٣ ٍىشب٧ٍبی ٤ٍٝى ١یبُ ٍا 

(.1379 ث٦ ١َ٘ اُ إٍغ٤یی، ىَا٠ْ١)ىَا٧ٜ آ١ٍ٣ي  

                                                           
- Raimi  
- Feranke 
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  بیان مسأله1-

 

         ىٍ ٤١ػ٤ا١ی ؿ٦ ٝی ٌٍٕى؟ ٣اٙيی٠ ٝش٤ػ٦ ٝی ١٤ٙي ٦ّ ى١َُياٟ آ٨١ب ىیَٖ آٟ دَٖثـ٦ یب ىهشَثـ٦ 

ى١َُياٟ آ٨١ب ٧َُٝبی سب٥ُ ای . ىی٣َُی ١یٖز، ثٖیبٍ ػ٤ٍٖسَ ٣ سب كيی فٞیب١َٖ، ُثَ ٣ ١ٍُٔ ٣ ٢ٝغَی ٝی ٤ٙى

سقیی٠ ٝی ٢ّي ا٣ ىیَٖ ٝظ٘ ٕبثٌ ٝلي٣ىیش٨بی ٣اٙيی٠ ٍا ٦ّ اكشٞبلاً هیٚی ٍاكز ٕب٧ی آٍاٛ ثو٘ ٣ ثب ٧يى٨بی 

ى١یبی سيَْ ٤١ػ٤اٟ ٝشل٤ٗ ٝی ٤ٙى ٣ اىٍاُ ا٣ اُ ٤ٍٝقیز سنییَ ٝی یبثي، ا٣ فَبیي . ٝقی٠ إز ١ٞی دٌیَى

. ٙوٞی ه٤ى ٍا ثی٘ اُ دی٘ ٝلْٞشَ ٣ ٢ٙ٣ٍشَ ثیبٟ ٝی ٢ّي  

.          ٤١ػ٤ا١بٟ ٝو٤ٞٝبً فَیي٥ ه٤ى ٍا ٧َ ٣ٍُ ثب ى٣ٕشب١٘ ىٍ ٝیبٟ ٝی ٌٕاٍى ٣ ثَای سأییي آٟ ىٙی٘ ٝی آ٣ٍى

سلاٙی ٦ّ ٧ٜ ه٤ى ا٣ ٍا ث٦ سلاعٜ ٣ا ٝی ىاٍى ٣ ٧ٜ . ىٍ ٣اٍـ ا٣ ث٦ ع٤ٍ ىائٜ ثَای ّٖت ٤٧یز سلاٗ ٝی ٢ّي

٤١ػ٤اٟ ٝش٤ػ٦ ٝی ٤ٙى ٦ّ ىٍ ػٖٜ، اىْبٍ، ٧یؼب٨١ب، آ٧٣ٍُب ٣ ٣ٍاثظ ثب ىیَٖاٟ ى١٤َٕٕی٨بیی ث٦ ٣ػ٤ى . ىیَٖاٟ ٍا

. ٝی آیي  

ىٍ لاثلای .          ٢٧ٖبٛ ثب ای٠ ى١٤َٕٕی ٝش٤ػ٦ ٝی ٤ٙى ٦ّ ٣ػ٤ى ىاٍى، سنییَ ٝی ٢ّي ٣ ٝی ه٤ا٧ي سنییَ ٢ّي

(.1384 ث٦ ١َ٘ اُ ٢ٕؼی، ١ُيٟ)ای٠ ػ٤ٗ ٣ ه٨ٙ٣َب ثبُ ا٣ٕز ٦ّ ه٤ى ٍا سقَیو ٝی ٢ّي  

         ىٍ ای٠ ٝیبٟ یْی اُ ٨ٝٞشَی٠ ٤ٝاٍىی ٦ّ ثَای ىَى ٝغَف إز، ١ل٥٤ ؿ١٤ٖٖی ه٤ىد٢يا٥ٍ ٣ دَىاهش٦ 

ث٦ ف٤٢اٟ یِ ٧یأر ٕبُٝبٟ یبىش٦ ٦ّ ىٍ ٕغق إٓب٧ی ٍَاٍ ىاٍى ٣ اُ ثَه٤ٍى « ه٤ى»ىٍ ٤١ػ٤ا١ی . ٙيٟ آٟ إز

ٝشَبث٘ ىَى ثب ٝلیغ٘ ث٦ ٣ػ٤ى ٝی آیي، ْٙ٘ ٝی ٕیَى ٦ّ سب كي ثٖیبٍی ػ٨ز ى٢٧ي٥ ٣ سقیی٠ ٢٢ّي٥ ٍىشبٍ 

(.1375هٚیٚی، )٣ی إز  

         ىٍ ٣اٍـ ه٤ىد٢يا٥ٍ فبٝ٘ ثٖیبٍ ٨ٜٝ ىٍ ایؼبى ٤١ؿ ٍىشبٍ إز ٣ ه٤ىد٢يا٥ٍ ٝظجز ٤ٝػت ٍىشبٍ اػشٞبفی ٣ 

طیَ ا٧٤ٖٙبی ىٙجٖشٖی ثَ ٍىشبٍ ث٦ ٤ٝاُاسی ٦ّ ٣ٔ ای٠ ىٍ كبٙی إز ٦ّ ٤١ػ٤ا١ی ث٦ ٕجت سب. د٢ٖيیي٥ ٝی ٤ٙى

. ٝل٨َّبیی ث٦ ىقبٗ ٙيٟ ٕیٖشٜ ىٙجٖشٖی ٢ٝؼَ ٝی ٤ٙى ى٥ٍ٣ ای ثَػٖش٦ سَٚی ٝی ٤ٙى  

         ىٍ ٣اٍـ عی ای٠ ى٥ٍ٣ ١یبُ ث٦ ٣ٍاثظ اػشٞبفی، ٤١ػ٤اٟ ٍا فلا٢ٍٞي ث٦ ْٙ٘ ى٧ی ٣ٍاثظ ٝٞیٞی ىٍ ثی٣َٟ 

اُ ىای٥َ هب٤١اى٥ ٝی ٢ّي ٦ّ ٧ٞی٠ اَٝ ث٦ ف٤٢اٟ ىَای٢ي٧بیی ٧ٖش٢ي ٦ّ ٤١ػ٤اٟ ىٍ عی آٟ ث٦ ٝجبى٦ٙ ٝشَبث٘ اىْبٍ 

                                                           
Zanden-  



 

٣ اكٖبٕبر ٝٚوٜ ٝی دَىاُى، ای٠ ىَای٢ي٧ب ٕجت اىِای٘ ه٤ىد٢يا٥ٍ ىٍ ٣ٍاثظ ٕٖشَى٥ ٤١ػ٤اٟ ٝی 

(.1380دبّيا٠ٝ، )٤ٙى  

         ىٍ ای٠ ٝیبٟ ىاٙش٠ اٍسجبط ٕبٜٙ اػشٞبفی اُ ٨ٝٞشَی٠ ٝؤٙي٦ ٧بی ٙوٞیز ٕبٜٙ إز ٦ّ سٞبٛ ١ؾَی٦ ٧ب 

٣ ْٝبست ٣ٍا٢ٚ١بٕی ث٦ ٤١فی ث٦ ا٧ٞیز آٟ دَىاهش٦ ا١ي، ىٍ ثلض ٣ٍاثظ ثی٠ ىَىی، ١َٖٗ ىَى ١ٖجز ث٦ ه٤ى ٣ 

اٍُیبثی ٦ّ اُ ه٤ى ىاٍى ١َ٘ ّٚیيی ىاٍى ٝظلاً ىٍ ٣ٍاثظ ثی٠ ىَىی، ىَىی ٦ّ ه٤ى ٍا ثٖیبٍ ١بلایٌ، ُٙز ٣ ّٖ٘ 

٢٢ّي٥ ٝی ثی٢ي ٠ْٞٝ إز اُ اٍسجبط ثب ىیَٖاٟ اػش٢بة ٢ّي ٣ ىَىی ى١٣ٍَٖا ٤ٙى اٝب ىَىی ٦ّ ه٤ى ٍا ػٌاة، 

ى٣ٕز ىاٙش٢ی ٣ ا٢ٍُٞٙي ٝی ىا١ي اُ اٍسجبط ثب ىیَٖاٟ إشَجبٗ ٝی ٢ّي ٣ ثب آ٨١ب اٍسجبط ٝٞیٞی ثٍََاٍ ٝی 

(.1995، ٝیَٚ ٣ ٧ْٞبٍاٟ)٢ّي  

         ه٤ىد٢يا٥ٍ ىٍػ٦ اٍُیبثی ٝظجز ٣ ٢ٝيی إز اُ ه٤ى، ٦ّ ای٠ اٍُیبثی ٝجش٢ی ثَ ا٨ٍُٙب ٣ ى٣ٍٟ ىاى٧بی 

طیَ ٝی ٌٕاٍى ٦ّ یْی اُ ٨ٝٞشَی٠ آ٨١ب ّیيیز اٍسجبط ١ِىیِ ثب ٔه٤ى ىَى إز ٦ّ ثٖیبٍی اُ ف٤اٝ٘ ثَ آٟ سب

ٕج٨ْبی ىٙجٖشٖی اُ ػ٦ٚٞ ٝيب٧یٞی . ىیَٖاٟ إز، ٦ّ ای٠ اٍسجبعبر ١ِىیِ ثب ٤١ؿ ٕجِ ىٙجٖشٖی ٍاثغ٦ ىاٍى

ث٦ . ثبٙجی دی١٤ي ىٙجٖشٖی ٍا ىٍ ٤ّىُ یِ ١یبُ ا٣ٙی٦ إبٕی ٝی ىا١ي. إز ٦ّ اثشيا ػبٟ ثبٙجی آٟ ٍا ٝغَف ٤ٞ١ى

(.1377ٝؾب٧َی، )طیَ دی١٤ي ٧بی ىٙجٖشٖی ه٤ى ٍَاٍ ىا١ٍئفجبٍر ىیَٖ ٦ٞ٧ ا١ٖب٨١ب سلز سب  

         ثقي٧ب دی٣َ د٨ٚ٧٣ْبی ثبٙجی، ای٤ٖ٢ٍص ٦ٕ ٤١ؿ ٕجِ ىٙجٖشٖی ای٠ٞ، اػش٢بثی ٣ ى٤ٕ٣َٕا ٍا سٚویٜ ىاى 

٦ّ ثٖیبٍی اُ ٣یْٕی٨بی ث٦ ٢٧ؼبٍ ٣ ١ب ث٦ ٢٧ؼبٍ ثب ٕجِ ىٙجٖشٖی اىَاى ٍاثغ٦ ىاٍى ٦ّ ىٍ ٧ٞی٠ اٍسجبط ١شبیغ 

٧َٞا٥ ... د٨ٚ٧٣ْب كْبیز اُ آٟ ىاٍى ٦ّ ىٙجٖشٖی ای٠ٞ ثب ٣یْٕی٨بی ٝظجز ١ؾیَ ٝٞیٞیز، ه٢َٕيی، سق٨ي   ٣ 

(.    1382ٕٚی ١ْاى، )إز ىٍ ٤ٍٝسی٦ْ ٕجِ ىٙجٖشٖی ١ب ای٠ٞ ثب ٣یْٕی٨بی ٢ٝيی ٧َٞا٥ إز  

         كبٗ ثب س٤ػ٦ ث٦ ای٦ْ٢ اىَاى ٤١ػ٤اٟ ٠ْٞٝ إز ىاٍای یْی اُ ٦ٕ ٤١ؿ ٕجِ ىٙجٖشٖی ثب٢ٙي ٣ ٧َ یِ اُ 

ای٠ ٦ٕ ٤١ؿ ٕجِ ىٙجٖشٖی ثَ إبٓ ا٤ٖٙی ى١٣ٍْب٣ی آٟ ٠ْٞٝ إز ىاٍای ٣یْٕی٨ب ٣ ؽَىیش٨بی هبٝی ثبٙي 

                                                           
- Miller & etal  



 

طیَ ٝی ٌٕاٍى ٣ ىٍ آٟ ىهبٙز ٝی ٢ّي، ٌٙا آ١ـ٦ ٨ٜٝ إز آٟ إز ٦ّٔ ث٦ اكشٞبٗ ُیبى ثَ ّیيیز ه٤ىد٢يا٥ٍ سب

هب٤١اى٥ ث٦ . ٦ّ ىٙجٖشٖی ؿ٦١٤ٖ ٣ ث٦ ؿ٦ ١ل٤ ثب س٤ػ٦ ث٦ ٝلیظ هب٤١اى٥ ىٍ ىَى ْٙ٘ ٝی ٕیَى ٣ ث٦ ٣ػ٤ى ٝی آیي

ف٤٢اٟ یْی اُ ٨٢ٍّبی اٝٚی ػبٝق٦ ث٦ ٙٞبٍ ٝی ٣ٍى ٣ ىٕشیبثی ث٦ ػبٝق٦ ٕبٜٙ آْٙبٍا ىٍ ٣َٕ ٕلاٝز هب٤١اى٥ 

إز ٣ سلٌَ هب٤١اى٥ ٕبٜٙ ث٦ ثَه٤ٍىاٍی اىَاى آٟ اُ ٕلاٝز ٣ٍاٟ ٣ ىاٙش٠ ٍاثغ٦ ٧بی ٝغ٤ٚة ثب یْيیَٖ ثٖشٖی 

. ىاٍى  

         ىٍ ٣اٍـ هب٤١اى٥ ث٦ ف٤٢اٟ یِ ٨١بى اػشٞبفی ٨ٝٞشَی٠ ٣ فٞي٥ سَی٠ ١َ٘ ٍا ىٍ سَثیز ٤ّىّبٟ ایيب ٝی 

اػشٞبفی ّب٤١ٟ ٍٙي، سْبٝ٘، اٙشیبٛ ٣ ٙيبى٢٧يٕی، سنییَ ٣ سل٤ٗ، إٓیج٨ب ٣ - هب٤١اى٥ ث٦ ف٤٢اٟ ٣اكي فبعيی. ٢ّي

.ف٤اٍضی إز ٦ّ ٧ٜ ثٖشَ ٤ْٙىبیی ٣ ٧ٜ ثٖشَ ى٣َدبٙی إز  

        ٧ٞـ٢ی٠ هب٤١اى٥ ٙب٤ٙى٥ إبٕی ىٍ ٕبهشبٍ اػشٞبفی ػ٤اٝـ إز ٦ّ ٕلاٝز یب فيٛ ٕلاٝز آٟ ٤ٍاٛ یب 

(.1998، ا٠َّٝ ث٦ ١َ٘ اُ ٕٚي١جَٓ ٣ ٕٚي١جَٓ)اضٞللاٗ ػبٝق٦ ٍا ىٍ دی ىاٍى  

        ٧ٞـ٢ی٠ هب٤١اى٥ ا٣ٙی٠ دبی٦ ٌٕاٍ ٙوٞیز ٣ ا٨ٍُٙب ٣ ٝقیب٧ٍبی ىَْی إز ٦ّ ١َ٘ ٨ٝٞی ىٍ سقیی٠ 

٤١َٕٙز ٣ ٕجِ هظ ٝٚی آی٢ي٥ ىَى ىاٍى ٣ اهلاً ٣ ٝلز ٣ ٕلاٝز ٣ٍا١ی ىَى سب كي٣ى ثٖیبٍی ىٍ ٣َٕ آٟ 

طیَ ٤ٝاُی٠ اػشٞبفی ٣ ى٢٧َٖی ٧٣َٕی إز ٦ّ ىٍ ٣ٔا٢ّ٘ ٤ّىُ ١ٖجز ث٦ ٝلیظ ه٤ى ث٦ عجـ سلز سب. إز

اُ آ١ؼب ٦ّ هب٤١اى٥ ه٤ى یِ ٣اكي اػشٞبفی إز ٣ ا٨ٍُٙب ٣ ٝقیب٧ٍبی اػشٞبفی اُ . ٝیبٟ آٟ ثٍِٓ ٙي٥ إز

طیَ ٝلیظ اػشٞبفی ثَ ٤ّىُ، ا٧ٞیز ٔعَیٌ آٟ ث٦ ٤ّىُ ٢ٝشَ٘ ٝی ٤ٙى ث٦ ف٤٢اٟ یِ ٣إغ٦ اُ ٙلبػ سب

ىَا٣ا١ی ىاٍى ث٦ ىیَٖ ٕو٠ ؿ٤ٟ هب٤١اى٥ ّب٤١ٟ س٤ٙي ٣ ُای٘ ى١َُي إز، دی٘ اُ ٣ی ْٙ٘ َٕىش٦ إز ه٤ا٥  

 )طیَ ىَا٣اٟ ىاٍى١ٔبه٤ا٥ ىٍ سقیی٠ ٤١َٕٙز، ٕبهشٞبٟ ٣ٍكی ٣ی، ٤١ؿ ػ٨بٟ ثی٢ی ٣ ه٤ىد٢يا٥ٍ ٣ ٤٧یز ىَى سب

(.1380اكيی ٣ ٝل٢ٖی،   

                                                           
- Goldenberg & Goldenberg  


