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. ٖٳ١ زٞٵ ثصض ٶیع ثبقسظ آٴ ػٳٯٻ ٶٹض، زٲب ٸ ... ٲیاضٶس ٦ٻ اسأطیط٪ص ظٶیٖٹاٲ٭ ٲشٗسزی ثط ػٹاٶٻ

س. زلای٭ ثیٹٮٹغی٧ی ثطای زض٤ اطط ثبظزاضٶس٪ی ٖٳ١، ٸ ؾجع قسٴ ثصٸض ٲؤطط ثبق ظٶیثط ػٹاٶٻ سٹاٶسٲی
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ٸاثؿشٻ ثٻ آة اؾز، ظیطا آة ثٻ ٖٷٹاٴ ی٥  ټطظبیٖٯٟٽدشبٶؿی٭ ػٳٗیز  ایٵ ضاثُٻ ٢بث٭ ش٦ط اؾز.
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ْطٞیز  زضنس 100ٸ  زضنس 60ؾجع قسٴ ضخ ٶساز. زض  ْطٞیز ظضاٖی زضنس 20 ضَٹثز ٲٹاضز زض
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زض  قٷی ثٹز. ثیكشط اظ ذب٤ی ضز زضنس ؾجع قسٴ زض ذب٤ ٮٹٲٲٹا ی، زض ث٣یٻْطٞیز ظضاٖی زضنس

زضنس ْطٞیز ظضاٖی  100سٳبٰ ٲٹاضز ثیكشطیٵ ؾطٖز ؾجع قسٴ زض ذب٤ ٮٹٲی ٸ ضَٹثز ٲٗبز٬ 

، ثط ٪بٶٻزٸ٪بٶٻ ٸ ؾٻاططار انٯی سیٳبضټبی ضَٹثز، ٖٳ١ ٸ ثبٞز ذب٤ ٸ اططار ٲش٣بث٭  ی٦ٯیٻ ثٹز.

، زض ټیچ ٦ساٰ اظ ثبٞشٽب ٸ ټطظٖٯٝ ایٵ زض .ثٹز زاضٲٗٷی ذطٸؼزضنس ٸ ؾطٖز ؾجع قسٴ ثصٸض سبع

ٸ ؾطٖز ؾجع قسٴ  ؾجع قسٴ ضخ ٶساز. ثیكشطیٵ زضنس ْطٞیز ظضاٖی زضنس 20اٖٳب٠ زض ضَٹثز 

شیٳشط ثٻ زٸ اٞعایف ٖٳ١ اظ ی٥ ؾبٶ ثسؾز آٲس. ْطٞیز ظضاٖی زضنس 100ی ٸ ضَٹثز زض ذب٤ ٮٹٲ

٦بټف زاز. زض  زضنس 56ٸ  زضنس 60ثٻ  زضنس 74ثٻ سطسیت زضنس ؾجع قسٴ ضا اظ   ٸ ؾٻ ؾبٶشیٳشط،

قٷی ثٹز ٸ زض  ٮٹٲی ثیكشط اظ ذب٤ ب، ؾطٖز ٸ زضنس ؾجع قسٴ زض ذب٤سٳبٲی اٖٳب٠ ٸ ضَٹثشٽ

   ٸػٹز زاقز.زاض اٚٯت ٲٹاضز اذشلاٜ ٲٗٷی

 ، ٖٳ١.سطٺؾٯٳٻثز،  ؾجع قسٴ، ، ضَٹذطٸؼسبع: ثبٞز ذب٤، ټبی ٦ٯیسی ٸاغٺ
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 مقدمٍ

عایف ؾطیٕ ػٳٗیز ػٽبٴ ٸ ٶیبظ ثٻ سٹٮیس ټط چٻ ثیكشط ٲٹاز ٚصایی حبيط ثٻ زٮی یزض ؾسٺ ٭ اٞ

ثطای اٶؿبٴ ټٳیكٻ ٪طؾٷٻ، ثٻ ٦بض٪یطی ضٸقٽبی ٶٹیٵ ٦كبٸضظی اٲطی اٮعاٲی اؾز. ایٵ يطٸضر 

٪یبټبٴ ټطظ ضا ٶبٰ ثطز  یٲؿبٮٻ سٹاٴدیبٲسټبیی ضا ٶیع ثٻ زٶجب٬ زاضز. اظ ػٳٯٻ ایٵ دیبٲسټب ٲی

 (. 1376  )زظٞٹٮی،

٦ٻ اٶؿبٴ سٹاٶؿشٻ  اٶسحیبر زضآٲسٺ یثسیٵ ٖٯز ثٻ ٖٷٹاٴ ٪طٸټی اظ ٪یبټبٴ زض ٖطنٻ ټطظبیٖٯٟٽ

ټٳٹاضٺ  ټطظٖٯٟٽبی٪یبټی اٶشربة ٶٳبیس.  ی٪ٹٶب٪ٹٴ ؾٯؿٯٻ ټبیاؾز نٟبر ٲُٯٹة ضا اظ ثیٵ ٪ٹٶٻ

 (. 1383)ظٶس ٸ ټٳ٧بضاٴ،  ثبقٷسثٻ ٖٷٹاٴ ی٥ آٞز ٶبٲُٯٹة ا٢شهبزی زض ؾُح ػٽبٴ ٲُطح ٲی

ٶبٲیسٺ  ټطظ، ٖٯٝضٸیسزض ٸا٢ٕ زض ػبی ٶبذٹاؾشٻ ٲی زض ٲ٧بٶی ٚیط اظ ٲ٧بٴ انٯی ذٹز یب٪یبټی ٦ٻ 

ثٻ ٖٯز زیس٪بټٽبی ٲشٟبٸسی ٦ٻ  ،ثٹزٴ ی٥ ٪یبٺ ټطظٖٯٝ. اٮجشٻ سٯ٣ی اٞطاز اظ ٪یبٺ ٶبٲُٯٹة یب قٹزٲی

٦ٻ  ظټطٖٯٟٽبی. ثؿیبضی اظ سثبقآٶٽب زض ٲٹضز ی٥ ٪یبٺ ٸ ٸیػ٪یٽبی آٴ زاضٶس، ثب ی٧سی٫ط ٲشٟبٸر ٲی

ب اظ ٶٓط ثطذی اٞطاز ، ٪بٺ ذبضع اظ ٲ٧بٴ ٶیؿشٷس، اٲّسٷضٸیٯٽب ٸ ٲطاسٕ ٲیزض ٲعاضٔ ٦كبٸضظی، ػٷ٫

قٷبذشٻ  ټطظٖٯٝ. ثًٗی اظ ٪یبټبٶی ٦ٻ اٲطٸظٺ زض اٶ٫ٯؿشبٴ ثٻ ٖٷٹاٴ سثبقٷ٪یبټبٶی ٶبذٹاؾشٻ ٲی
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ثٻ  1سطٺثٻ ؾٯٳٻ سٹاٴٲی ټبیی. اظ چٷیٵ ٪ٹٶٻاٶسٖٷٹاٴ ٲحهٹلار ظضاٖی ٲُطح ثٹزٺ، ظٲبٶی ثٻ سٶقٹٲی

 (. 1383)ظٶس ٸ ټٳ٧بضاٴ،  ٖٷٹاٴ ٚصای َیٹض اقبضٺ ٶٳٹز

عایف سٹػٻ ثٻ ٲٟبټیٱ اؾشطاسػی ٲسیطیشی  ټطظٖٯٟٽبیزاٶف ثیٹٮٹغی  زض ؾبٮٽبی اذیط ثبٖض اٞ

. چٷیٵ زاٶكی ثطای حسا٦ظط ٦طزٴ ٦بضایی ٖٳٯیبر ٦كبٸضظی (1997ثبٸٲی٥، )قسٺ اؾز  ټطظٖٯٟٽبی

. ثیٷف ثبلاسط زض (1993ٞٹضؾلا ٸ ټٳ٧بضاٴ، ) ثبقسيطٸضی ٲی ټطظبیٖٯٟٽزیٷبٲی٥  ؾبظیٸ قجیٻ

زض حٟبْز اظ ٲحهٹ٬ ضا ٞطاضٸ ٢طاض  ایاظ َطی١ ایٵ ضٸـ، ا١ٞ سبظٺ ټطظٖٯٟٽبیذهٹل زیٷبٲی٥ 

 سطیقیٳیبیی ثٻ َٹض ٲٷ٣ُی ټبیسب اظ ٦ٷشط٬ ٦ٷٷسٺ زټسزازٺ اؾز ٦ٻ ثٻ ٦كبٸضظ ایٵ ٞطنز ضا ٲی

، ٖٳ١ (1985)ضاثطسع ٸ دبسط، ٖٹاٲٯی اظ ٢جی٭ ٲحشٹای آة ذب٤  ییٯٻثٻ ٸؾ ظٶی٦ٷس. ػٹاٶٻ ٪یطیثٽطٺ

 . قٹز( ٲحسٸز ٲی1984ٞز ذب٤ )٦ٹ٦ؽ، ٸ ثب (1973؛ اؾشٹٮط ٸ ٸا٦ؽ، 1972)ټٹٮٱ،  ذب٤

 ظٶیػٹاٶٻ ی، ٶٹؾبٶبر حطاضسی ثطاٶ٫یعاٶٷسٺیبثسٶٹؾبٶبر حطاضسی ٶیع ٦بټف ٲی ثب اٞعایف ٖٳ١،

ٲ٧ٗٹؾی ثب ٖٳ١ زٞٵ قسٴ ثصض زاضز. اٖش٣بز  یضاثُٻكبض ٪بظ ٶیع ٶش. ا(1981)ضاثطسع ٸ سبسطز٬،  ٷسټؿش

)ثٷٹٶٹسی ٸ  قٹزٲیثبٖض اٮ٣بی ذٹاة طبٶٹیٻ  زض ٖٳ١ ذب٤، ثط ایٵ اؾز ٦ٻ ٦بټف سجبز٬ ٪بظ

 .  (1995ٲب٦چیب، 

اْٽبض ٦طزٶس ٦ٻ ؾجع قسٴ اظ اٖٳب٠ ٲرشٯٝ ٸاثؿشٻ ثٻ شذبیط اٶطغی ثصض ( 1986لاٞٹٶس ٸ ثی٧ط )

)ضیٳٹٶس ٸ  ثبقسٲیٲٹضز ٶٓط سحز سأطیط ٶیبظ ثٻ ا٦ؿیػٴ ٶیع  یٷیٵ ثؿشٻ ثٻ ٪ٹٶٻ. ایٵ ټٳچثبقسٲی

، اٲب دؽ اظ ثبقسٲی. شذبیط اٶطغی سب ٢ج٭ اظ ؾجع قسٴ، ثطای ضقس زاٶٽب٬ حیبسی (1985ټٳ٧بضاٴ، 

 ی٢ُٕ ٶٓط اظ ػٷجٻ .٦ٷسٻ نٹضر اسٹسطٸٜ ازاٲٻ دیسا ٲیؾجع قسٴ ٸ ٪طٞشٵ ٶٹض، ضقس ٦بٲلاً ث

ٲٳ٧ٵ اؾز سٹاٶبییٽبی  ټطظٖٯٝ ټبیظضاٖی )ؾجع قسٴ(، ٪ٹٶٻ ٲٽٱ یایٵ ٲطحٯٻ ٞیعیٹٮٹغی٧ی 

ٸ  ضٸزثصض زٞٵ قسٺ ثٻ ذٹاة ٲیٲرشٯٝ ذب٤ زاقشٻ ثبقٷس.  ټبیٟبٸسی اظ ٶٓط ؾجع قسٴ زض لایٻٲش

. ثصٸض ٶعزی٥ ثٻ ؾُح (1970)سبیٯٹضؾٵ،  اٞشساسٟب٠ ٲی ټبٵ سطسیت ث٣بی ثصض ثطذی اظ ٪ٹٶٻثٻ ای

                                                           

1 
Chenopodium album L.  
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، اٶسط اظ ثصٸضی ٦ٻ زض ٖٳ١ زٞٵ قسٺٲحیُی ٲشٛیطی ٢طاض زاقشٻ ٸ ثیكشذب٤ زض ٲٗطو قطایٍ 

 ٲؿشٗس ق٧بض قسٴ سٹؾٍ ق٧بض٪طټب ټؿشٷس.

ٸ ا٪ٹ ٸ ټٳ٧بضاٴ  (1982ټبزاؼ ) ٸاثؿشٻ ثٻ آة اؾز، ظیطا ټٳبٶ٫ٹٶٻ ٦ٻ ټطظٖٯٟٽبیدشبٶؿی٭ ػٳٗیز 

ٸ ثطای ؾجع قسٴ  ٷس٦ٲیزاٶٻ ٖٳ٭  ظٶیآة ثٻ ٖٷٹاٴ ی٥ ٦بسبٮیعٸض زض ػٹاٶٻ ،اٶس( ش٦ط ٦طزٺ2000)

. ثٷبثطایٵ اٞعایف ؾُح آة زض ذب٤ ثٻ ٲ٣ساضی ٦ٻ ثٻ ثبقسط ٲیػٹاٴ ی٥ ٖبٲ٭ ٲؤط ټبی٪یبټچٻ

ٸ ٦بلازٸ  ٶشبیغ آظٲبیف .ضؾسٲٽٱ ثٻ ٶٓط ٲی ثطای ؾجع قسٴ ثؿیبض ْطٞیز ظضاٖی ٶعزی٥ قٹز،

ٶعزی٥ ثٻ  زض ؾُح ضَٹثشی ټطظٖٯٝ ټبیز ثٹسٻ( ٶكبٴ زاز ٦ٻ حسا٦ظط سطا٦ٱ ػٳٗی2009ټٳ٧بضاٴ )

 .آیسْطٞیز ظضاٖی ثٻ زؾز ٲی

 ظٶیاٲ٧بٴ ػٹاٶٻ ٞه٭ ٲطَٹة ٦ٹسبٺ ٸػٹز زاقشٻ ثبقس ٸٲٳ٧ٵ ایٵ اؾز ٦ٻ ا٪ط ی٥  یی٥ ٞطيیٻ

(. 1982ؾجع قٹز )ٸار،  ٲطَٹة ثٗسی ټبی، ٲٳ٧ٵ اؾز دؽ اظ َی زٸضٺٶساقشٻ ثبقسثصض ٸػٹز 

َٹلاٶی  یاٲب ثب ی٥ زٸضٺ  ثبقس،صٸض ٦بٞی اٚٯت یب سٳبٲی ث ظٶیٲطَٹة اٸ٬ ثطای ػٹاٶٻ یا٪ط زٸضٺ

ٸ زاٶٽبٮٽب ذٹاټٷس ٲطز. ( 1972)یبٶ٩ ٸ ټٳ٧بضاٴ،  زټس٬ قٹز، ی٥ قطٸٔ ٦بشة ضٸی ٲیذك٧ی زٶجب

ثطؾٷس ٦ٻ ثشٹاٶٷس زض اطط ذك٧ی  ایثصٸض زض حسی ثبقس سب ثٻ ٲطحٯٻٲطَٹة اٸٮیٻ ثطای  یزٸضٺا٪ط 

َٹلاٶی ذك٧ی ث٣ب یبثٷس  یټبزٸضٺض ٲٳ٧ٵ اؾز ز آٶٽباٮ٣ب قسٺ ثٻ ذٹاة ثطٸٶس، زضنس ثبلایی اظ 

ضَٹثز ذب٤ ٖبٲٯی ٲحسٸز ٦ٷٷسٺ اؾز، ثٻ ٖٷٹاٴ ٲظب٬ ث٣بیبی  (.1979)ٸیٯؿٹٴ ٸ ثطیؿ٥، 

ٺ ٸ ی٥ ٲحهٹ٬ ضٸی ؾُح ذب٤ زض ؾیؿشٳٽبی قرٱ نٟط ٲٳ٧ٵ اؾز سٯٟبر آة ضا ٦بټف زاز

 . (1993)سؿسا٬ ٸ ٲٹٮط،  ٞطاټٱ ٦ٷٷس ٽبثطای زاٶٽبٮ ظٶیٲحیٍ ٲٷبؾت ثطای ػٹاٶٻ

ٶبٲیٻ( ثب ٸيٗیز  ی، ذٹاة، ٦بټف ٢ٹٺظٶیزض قطایٍ ٲعضٖٻ )ػٹاٶٻ ټطظٖٯٝؾطٶٹقز ثصض 

. ؾُح ذب٤ ٲ٣یبؼ (1970)قیٟط ٸ قیٯ٧ٹر،  قٹزٲیٞیعیٹٮٹغی٧ی زضٸٶی آٶٽب زض ذب٤ سٗییٵ 

ٸؾیٗی اظ سٛییطار ٲی٧طٸسٹدٹ٪طاٞی ضا زض ثط زاضز. ایٵ ٚیط ی٧ٷٹاذشی ذب٤، ٲی٧طٸؾبیشٽبی ٲشٟبٸر 

ثصٸض ٸ طجبر زاٶٽبٮٽب ضا  ظٶی٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾز ػٹاٶٻ آٸضزثز ٸ قطایٍ سٽٹیٻ ثٻ ٸػٹز ٲیَٹثب اذشلاٜ ض

. ذب٤ (1965؛ ټبضدط ٸ ټٳ٧بضاٴ، 1966؛ ټبضدط ٸ ثٷشٹٴ، 1972)ایٹاٶع ٸ یبٶ٩، سحز ٦ٷشط٬ ٢طاض زټس 

 یع ټٳیٵ ٪ٹٶٻ اؾز. ٶٻ سٷٽب زض ایٵ ؾُٹح ٚیط ی٧ٷٹاذز اؾز، ثٯ٧ٻ زض ٲ٣ُٕ ٖطيی ٶ
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س، ثبٶ٥ ثصض ٦ٻ زض ؾُح یب زاذ٭ ذب٤ ٸػٹز زاضٶ ایٸ ټب٪ٽبی ظٶسٺ ټب، سٳبٰ زاٶٻیزض ٲٟٽٹٰ ٦ٯ

، ثٻ ٶحٹی ٦ٻ ٪یطززض دطٸٞی٭ ٖٳٹزی ذب٤ نٹضر ٲیثصض  ی. شذیطٺزټٷسذب٤ ضا سك٧ی٭ ٲی

 (. 1383ثیكشطیٵ سؼٳٕ ثصض زض ٖٳ٣ٽبی ٦ٱ ذب٤ اؾز )ظٶس ٸ ټٳ٧بضاٴ، 

٪یبټبٴ ټطظ ٲبٶٷس ٪یبټبٴ زی٫ط قبٲ٭  یزاٶٻ . ؾبذشبض٪یطزٲیس٧ظیط ػٷؿی سٹؾٍ زاٶٻ نٹضر 

طاٜ آٶٽب ضا  ٪طززشذیطٺ ٲی ټبػٷیٵ ٸ ٲٹاز ٚصایی اؾز ٦ٻ زض آٮجٹٲٵ یب زضٸٴ ٮذٻ ٸ ٚكبیی اَ

سب چٷس  ٪طٰټٱ اظ چٷس ٲیٯی ټبی ٪یبټبٴ ټطظ ی٧ٷٹاذز ٶجٹزٺ ٸ ٸظٴ زاٶٻټبزاٶٻ ی. اٶساظٺدٹقبٶسٲی

زض حبٮی  ،٦ٷٷسیی ثٻ ٲ٣ساض ظیبزی زاٶٻ سٹٮیس ٲ. سٗسازی اظ ٪یبټبٴ ثٻ َٹض ٲٹضٸطثبقس٪طٰ ٲشٛیط ٲی

 (. ٦1376ٻ سٗسازی زی٫ط شاسبً اظ سٹٮیس زاٶٻ ٶبسٹاٶٷس )َبټجبظ ٸ قطیٗز دٷبٺ، 

زض ٖٳٯیبر ظضاٖی ٲبٶٷس درف ٦ٹز، ٲجبضظٺ ثب آٞبر ٸ ثیٳبضیٽب ٸ ثطزاقز ٲحهٹ٬ اذشلا٬  ټطظٖٯٟٽبی

. زض٤ سٷزټ٦ٹز، آة ٸ ؾٱ ضا ٦بټف ٲی ٶٷس٦كبٸضظی ٲب ټبیز ٶٳٹزٺ ٸ ضاٶسٲبٴ ٲهطٜ ٶٽبزٺایؼب

 ثیٷیٲسٮٽبی دیف یٞه٭ ضقس ٸ سٳبٰ ؾب٬ ثطای سٹؾٗٻ زض ی٥ ټطظٖٯٝاٮ٫ٹی ؾجع قسٴ زاٶٽب٬ 

. زاٶٽبٮٽبیی ٦ٻ (1998)ٸثؿشط ٸ ٦بضزیٷب،  ثبقسٲٽٱ ٲی ټطظٖٯٟٽبیٖٳٯیبر ٲسیطیز  یظٲبٴ ثٽیٷٻ

نٹضر ٢ج٭ اظ ٦بقز، دشبٶؿی٭ ٧كٽب ثٻ ٗس اظ قرٱ یب زض ظٲبٴ ٦بضثطز ٖٯٟ، ثسٶقٹٲیظٸز ؾجع 

ثیكشطی ثطای اٖٳب٬ اططار ٲٷٟی ضٸی سٹٮیس ٲحهٹ٬ ظضاٖی زاضٶس، ټطچٷس زاٶٽبٮٽبیی ٦ٻ زیط ؾجع 

، 1996)ثٹٮط ٸ ټٳ٧بضاٴ، ټٷ٫بٰ ػبٴ ؾبٮٱ ثٻ زض ثطٶس بر ٦ٷشط٬ ظٸزٲٳ٧ٵ اؾز اظ ٖٳٯی سٶقٹٲی

دؽ اظ ؾجع قسٴ  یٻظ اٸٮیضٸ ٦45ٻ زض ی ټطظٖٯٟٽبی. ثٻ ٖٷٹاٴ ٲظب٬ (1992ؾبسیٵ ٸ ټٳ٧بضاٴ، 

 . (1992)ټب٬ ٸ ټٳ٧بضاٴ،  سٶقٹٲیثبٖض ٦بټف ٖٳٯ٧طز  زاضی، ثٻ َٹض ٲٗٷییبثٷسر ْٽٹض ٲیشض

 یزض سٗییٵ ظٲبٴ ثٽیٷٻ سٹاٶسٲیثٻ قطایٍ ٲحیُی،  ټطظٖٯٟٽبیآ٪بټی زض ٲٹضز دبؾد ؾجع قسٴ 

 ټطظؾجع قسٴ ٖٯٝضظ ٦ٳ٥ ٦ٷس. ظٲبٴ ٦ٷشط٬ ثٻ ضٸقٽبی ٲ٧بٶی٧ی، قیٳیبیی ٸ ثیٹٮٹغی٧ی ثٻ ٦كبٸ

)ظیٳسا٬، اطط ث٫صاضز  ټطظٖٯٝثٻ َٹض ٲحؿٹؾی ثط ض٢بثز ثیٵ ٲحهٹ٬ ٸ  سٹاٶسٲیٶؿجز ثٻ ٲحهٹ٬ 

ظټبی ٲحیُی ٲشٟبٸر ثطای . ثٷبثطایٵ ایٵ اٲ٧بٴ ٸػٹز زاضز ٦ٻ ثشٹاٴ ثب اؾشٟبزٺ اظ ٶیب(1980

 ف زاز. ثط ٲحهٹ٬ ضا ٦بټ ټطظٖٯٝ، اططار ٲٷٟی ټطظٖٯٝٸ ؾجع قسٴ ثیٵ ٲحهٹ٬ ٸ  ظٶیػٹاٶٻ
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 (1996)٪طٸٶسی ٸ ټٳ٧بضاٴ، ؿبظی ( ٸ ٲسٮ1993)آٮٱ ٸ ټٳ٧بضاٴ،  ثیٷیقس ٦كبٸضظی زض دیفؾٽٱ ض

زیٷبٲی٥ ؾجع قسٴ ثبٶ٥ ثصض، ثبٖض ټسایز ثٻ ؾٳز ٲُبٮٗبر ثطضؾی ٶؿجز ثیٵ ٞب٦شٹضټبی 

 ).(1997) ثٹٮط ٸ ټٳ٧بضاٴ، اؾز  قسٺ زٞٵ قسٺ ٸ ذٹاة ټطظٖٯٝثصٸض  ظٶیػٹاٶٻا٦ٹٮٹغی٧ی ذب٤ ٸ 

سأطیط ثبٞز ٸ ضَٹثز ذب٤ ٸ ٖٳ١ زٞٵ قسٴ ثصٸض ثط ؾجع قسٴ  یب سٹػٻ ثٻ ایٵ ٦ٻ زض ظٲیٷٻث

ثٻ ٲٷٓٹض ثطضؾی  سح٣ی١اَلاٖبر ثؿیبض ٦ٳی ٸػٹز زاضز، ایٵ ی ػٷٹث ذطاؾبٴ یٲٷ٣ُٻ ټطظٖٯٟٽبی

 ټطظیٖٯٟٽبسأطیط ثبٞز، ضَٹثز ذب٤ ٸ ٖٳ١ زٞٵ ثصض ٸ اضسجبٌ آٴ ثب ٢سضر ٸ ؾطٖز ؾجع قسٴ ثصض 

ثب  سٹاٴٲی آیسٲیثب سٹػٻ ثٻ ٶشبیؼی ٦ٻ اظ ایٵ سح٣ی١ ثٻ زؾز  نٹضر ٪طٞز. ذطٸؼسبع ٸ سطٺؾٯٳٻ

دطزاذز. ثٷبثطایٵ ثٻ َٹض ذبل اټساٜ  ټطظٖٯٟٽبیاؾشٟبزٺ اظ ضٸقٽبی ٲسیطیشی ٸ ظضاٖی ثٻ ٦ٷشط٬ 

 : قٹزٲیظیط زض ایٵ سح٣ی١ زٶجب٬ 

 ذطٸؼسبعٸ  سطٺؾٯٳٻ ټطظٖٯٟٽبیثطضؾی اطط ضَٹثز ثط زضنس ٸ ؾطٖز ؾجع قسٴ  -1

 ذطٸؼسبعٸ  سطٺؾٯٳٻ ټطظٖٯٟٽبیثطضؾی اطط ثبٞز ذب٤ ثط زضنس ٸ ؾطٖز ؾجع قسٴ  -2

 ذطٸؼسبعٸ  سطٺؾٯٳٻ ټطظٖٯٟٽبیثطضؾی اطط ٖٳ١ زٞٵ ثصض ثط زضنس ٸ ؾطٖز ؾجع قسٴ  -3

 ټطظٖٯٟٽبیسٗییٵ ضَٹثز، ثبٞز ذب٤ ٸ ٖٳ١ زٞٵ ثٽیٷٻ ثطای ؾجع قسٴ ایٵ  -4
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 َسشعلفُای یپیشیىٍ 1-1

آٶٽب ثطایف ی٧ؿبٴ ثٹزٶس ٸ ټط  یؾیٕ اظ ٪یبټبٴ ضا آٚبظ ٦ٷس، ټٳٻٸ یاظ آٶ٧ٻ اٶؿبٴ اؾشٟبزٺ٢ج٭ 

. زازقٛب٬ ٸ ثٻ ظٶس٪ی ذٹز ازاٲٻ ٲی٪یبټی ثط اؾبؼ قطایٍ ٲحیُی ٸ سٹاٴ ض٢بثز ذٹز ٲ٧بٶی ضا ا

طـ ، ٪یبټبٴ زی٫طی ضا ٦ٻ ثٻ ٶٓظٲبٶی ٦ٻ ثكط زضیبٞز ٦ٻ ثطذی اظ ٪یبټبٴ ثٻ ٶحٹی ثطای اٸ ٲٟیسٶس

ثٹزٶس، ٶبذٹاؾشٻ ٸ ٲعاحٱ زاٶؿز ٸ ا٢ساٲبسی ضا ثطای اظ ثیٵ ثطزٴ آٶٽب ثٻ ٖٳ٭ آٸضز ٸ ایٵ  ٞبیسٺثی

 (. 1387ٶبٲیس )ٲٹؾٹی،  ټطظٖٯٝ٪طٸٺ اظ ٪یبټبٴ ضا 

 

   تسٌسلمٍ 1-2

اؾز.  2(٦ٷٹدٹزیبؾٻچٛٷسض ) یٺ ٸ ٲٷكٗت اظ سیطٺایؿشبز ی٪یبټی ی٧ؿبٮٻ ثب ؾب٢ٻ سطٺؾٯٳٻ

C.album  زض ټط قطایٍ َٹ٬  سطٺؾٯٳٻ. ثبقسا٢ٯیٳی ٸ ذب٦ی ثؿیبض ذٹثی ثطذٹضزاض ٲیاظ ؾبظ٪بضی

یػٺ ایٵ ٪یبٺ زض ا٦ظط ٲعاضٔ ثٻ ٸ (.1967؛ ٦بٲیٷ٩، 1977)ټٹٮٱ ٸ ټٳ٧بضاٴ،  زټسضٸظ ٪٭ ٲی

 یٴ ثؿیبض حؿبؼ اؾز. اٲب زض زاٲٷٻثٻ یرجٷسا C.album. قٹزٲحهٹلار ٪طٲبزٸؾز زیسٺ ٲی

. یبثسثصض اظزیبز ٲی ی. ایٵ ٪ٹٶٻ ٣ٍٞ ثٻ ٸؾیٯٻثبقسضقس ٸ ٶٳٹ ٲیاظ ٸا٦ٷف ذب٤ ٢بزض ثٻ  ای٪ؿشطزٺ

ثب ایٵ ٪یبٺ ټطظ ٲجبضظٺ ٦طز. يٳٵ ایٷ٧ٻ  سٹاٴٲی ټب٧٭ ضقس، اظ َطی١ ٢ُٕ ٦طزٴ ثٹسٻثب سٹػٻ ثٻ ق

)ظیٷٯی ٸ  ثبقٷسٹٴ زض زؾشطؼ ٲیزض ٲٹ٢ٗیشٽبی ٪ٹٶب٪ سطٺؾٯٳٻٖٯ٧ٟكٽبی ٲشٗسزی ثطای ٲجبضظٺ ثب  

 (.1382 احشكبٲی، 
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 ټطظثٻ ٖٷٹاٴ ٲٽٳشطیٵ ٖٯٝ سطٺؾٯٳٻ(، 1977ٸ ټٳ٧بضاٴ )ټٹٮٱ  ٲ٣یبؼ ػٽبٶی، َج١ ٪عاضـزض 

ٸیؿ٥  ټٟشٱ ٢طاض زاضز. یر زض ضزٺٸ چٛٷسض٢ٷس ثٹزٺ ٸ اظ ٶٓط ٞطاٸاٶی زض ٲعاضٔ شض ظٲیٷیٲعاضٔ ؾیت

ٚبٮت ثٻ حؿبة ٲی  ټطظٖٯٝ( ثیبٴ ٦طزٶس ٦ٻ ایٵ ٪یبٺ ټطظ زض ٲعاضٔ ؾٹیب، ثٻ ٖٷٹاٴ 1996) ٸ ٦ٹ٬

سٹؾٍ ٪ٹؾٟٷس ٸ ذٹ٤ ثٻ ٲ٣بزیط ظیبز ٸ َی ی٥ ٲسر ٲٗیٵ ٲهطٜ قٹز،  سطٺؾٯٳٻیس. چٷبٶچٻ آ

٦ٻ ٖبٲ٭ ایؼبز ٲؿٳٹٲیز زض ٪ٹؾٟٷس ٸ  ضؾسثٻ ٶٓط ٲی. ٪طززز زض آٶٽب ٲیثبٖض ایؼبز ٲؿٳٹٲی

ایٵ  یټبطبثز قسٺ اؾز ٦ٻ ثطذی اظ ٪ٹٶٻذٹ٤، سٹٮیس ا٪عاٮی٥ اؾیس زض ثسٴ آٶٽبؾز. ټٳچٷیٵ 

سٺ اؾز زض سبثؿشبٴ، درف قسٴ ټؿشٷس. ٪عاضـ ق 3اض ٦ٳی سط٦یجبر ؾیبٶٹغٶی٥ػٷؽ زاضای ٲ٣س

 (. اؾشٹٶع1977)ٸٮكٹٸضظ،  قٹزبز ثیٳبضی آٮطغی٥ ست یٹٶؼٻ ٲیزض ټٹا ؾجت ایؼ سطٺؾٯٳٻ ی٪طزٺ

. زضنس ٦ٷسثصض سٹٮیس ٲی 72450ثٻ َٹض ٲشٹؾٍ حسٸز  C.album یز ٦ٻ ی٥ ثٹسٻ( زضیب1932ٞ)

عایف یبٞز  100ثٻ  32ظ ٖجٹض اظ زؾش٫بٺ ٪ٹاضـ دطٶس٪بٴ اظ دؽ ا سطٺؾٯٳٻثصض  ظٶیػٹاٶٻ زضنس اٞ

، ټبٍ اٶؿبٴ، ؾبذز ػبزٺٖٳٯیبر ٦كبٸضظی سٹؾ یثٻ ٸؾیٯٻ سطٺؾٯٳٻثصض  (.1961)ؾبٮیؿجٹضی، 

  )ظیٷٯی ٸ احشكبٲی، قٹزٲیػبثؼبیی ث٣بیبی ٪یبټی ٸ قٵ ٸ ٲبؾٻ، ٸ ٞٗبٮیشٽبیی اظ ایٵ ٢جی٭ ٲٷشكط 

1382.) 

 

 4خسيستاج 1-3

 ذطٸؼسبع یثٻ سیطٺ ټطظػٽبٴ اؾز. ایٵ ٖٯٝ ټطظٖٯٟٽبی سطیٵاظ ٲٽٳشطیٵ ٸ انٯیی٧ی  ذطٸؼسبع

١ زاضز ٸ زض ا٦ظط ٲٷب١َ ٲٗشسٮٻ ٸ ٪طٲؿیطی زٶیب یبٞز سٗٯّ 6آٲبضاٶشٹؼٸ ػٷؽ  5(آٲبضاٶشبؾٻ)

( ظضاٖشٽبی 1382  ی،، ػبٮیع )ظیٷٗٯی ٸ احشكبٲ٦بضیٽبزض ثبٚٽبی ٲیٹٺ، نیٟی ذطٸؼسبع. قٹزٲی

 ثبقسثصٸض ٪یبټبٴ ظضاٖی ٲی یٸ اٚٯت آٮٹزٺ ٦ٷٷسٺ قٹزٲیؾبٮٻ ٸ ٲٷب١َ ثبیط یبٞز چٷس ی٧ؿبٮٻ ٸ
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Amaranthaceae  

6
Amaranthus  
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)ٸایشس ٸ  ٦ٷسزض ذٹز شذیطٺ ٲی ،ؾٳی ثطای زاٰ ٲ٣بزیطٶیشطار ضا زض  A.retroflexus .(1970)ٞٯشٷط، 

. (1975؛ اؾشٹاضر ٸ ټٳ٧بضاٴ، 1975؛ ؾبٶ٧ٹ، 1975؛ زا٦ٹضر، 1974؛ ثطاٸٴ، 1952ٲٹ٦ؿٹٴ، 

ز آٴ ثٻ ٸ ٢ج٭ اظ ٪ٯسټی ٚٯٓ (1919)ٸٸ،  ٪طزز٪یبٺ ظیبز ٲی صة ٶیشطار ثب اٞعایف ؾٵٲیعاٴ ػ

)٦ٳذج٭، ، ٮی٧ٵ زض ظٲبٴ ثٯٹ٘ ٦بٲ٭ ثٻ ٦ٳشطیٵ ٲ٣ساض ذٹز ذٹاټس ضؾیس ضؾسثیكشطیٵ ٲ٣ساض ذٹز ٲی

% ا٦ؿبلار ثبقس 30ٶیع ٲٳ٧ٵ اؾز حبٸی ثیف اظ  A.retroflexus. ټٳچٷیٵ ثط٪ٽبی (1924

. زض ؾبٮٽبی ذك٥ زض ٞه٭ دبییع (1978ٸ  1977؛ ٶٹؼ ٸ ٮٹئٻ ٸٸؼ، 1967اٴ، )ٲبضقب٬ ٸ ټٳ٧بض

)٪یشع،  ثبقسٲی٪ٹؾٟٷس ثؿیبض ؾٳی  ټبیٸ ٪ٯٻ Equus caballus ثطای اؾجٽبی A.retroflexusٶیع 

ؾجت ثیٳبضیٽبی آٮطغی٥ زض اٶؿبٴ  ذطٸؼسبع ټبیٜ زی٫ط ٪عاضـ قسٺ اؾز ٦ٻ ٪ٹٶٻ. اظ َط(1941

. ی٥ ٪یبٺ ؾبٮٱ (1980؛ ٸیٹض ٸ ٲ٥ ٸیٯیبٲع، 1979؛ ٲیك٭ ٸ ضٸ٤، 1978 )ٸثط ٸ ټٳ٧بضاٴ، سٶقٹٲی

A.retroflexus ثٻ  ټبس٥ ثصضی سٹٮیس ٦ٷس. ثصٸض ایٵ ٪ٹٶٻ یٲیٹٺ نس ټعاض یٲٳ٧ٵ اؾز ثٻ اٶساظٺ

ثبز، ثٯٗیسٺ قسٴ سٹؾٍ حیٹاٶبر ٸ ؾذؽ زٕٞ قسٴ، ټٳطاٺ ثب ثصٸض ٪یبټبٴ ظضاٖی یب  یٸؾیٯٻ

 .سٶقٹٲیٲبقیٷٽبی ٦كبٸضظی دطا٦ٷسٺ 
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اَطاٜ ثصض اؾز.  یٻ قطایٍ ٲؿش٣یٱ ظٶسٺ ٸ ٚیط ظٶسٺس٣طیجبً ٸاثؿشٻ ث ټطظٖٯٝؾجع قسٴ زاٶٽب٬ 

)ثٹیس ٸ ٸاٴ ا٦ط،  اٞشسٸ ؾجع قسٴ ثصض اسٟب٠ ٲی ظٶیایٍ ٲحیُی ٲٷبؾت ټؿشٷس، ػٹاٶٻظٲبٶی ٦ٻ قط

ز ٪یبټبٴ ٸ دبؾد آٶٽب ثٻ ٲحیُٽبی ٲرشٯٝ ٲحٹضی زض ا٦ٹٮٹغی ٪یبټی، قٷبذ ی(. ٲؿأٮٻ2003

٦ٻ ٶٳٹ، ضقس یب سٹظیٕ  ٪یطزضا زض ثط ٲی ایٖٹاٲ٭ ظٶسٺ ٸ ٚیط ظٶسٺ ی. ٲحیٍ، ٲؼٳٹٔ ټٳٻاؾز

س٣ؿیٱ   8ٸ ٲحیٍ ذطز 7. ٚبٮجبً ٲحیٍ ثٻ زٸ ػعء ٲحیٍ ٦لاٴزټٷس٪یبټبٴ ضا سحز سأطیط ٢طاض ٲی

ثؿیبضی  یؾیٕ ٦ٻ زض ثط زاضٶسٺثب ٲ٣یبؼ ٸ . ٲحیٍ ٦لاٴ ٖجبضسؿز اظ ٲحیٍ ا٢ٯیٳیقٹزٲی

. ثبقسٶس٪ی، ضَٹثز، ثبز ٸ حطاضر ٲیذب٤ ٸ آة ٸ ټٹا اظ ٢جی٭ قسر ٦ٯی سبثف ٶٹض، ثبض ټبیػٷجٻ
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