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  چکیده
  

  طراحی مجموعه مسکونی با رویکرد خلوت و قلمروپایی
  

  بهروز مستقیم
  

در شهرهاƽ بزرگ کشور نظير تبريز، تـامين مسـکن بـه    هاƽ اخير در ايران و به ويژه به دنبال رشد فزاينده شهرنشيني در دهه
هـاƽ مسـکوني در ايـران و خصوصـا     اƽ که در بررسي روند ايجاد مجموعهاست. نکتهيکي از مهمترين مسائل کشور تبديل شده

حـي  ريـزƽ و طرا شـناختي در برنامـه  گردد، اين است که همـواره از توجـه بـه اصـول و معيارهـاƽ روان     شهر تبريز مشاهده مي
هاƽ مسکوني مطلـوب بـراƽ پاسـخ بـه نيازهـاƽ رفتـارƽ       هاƽ مسکوني کاسته شده و اين گونه مساکن از ايجاد محيطمجموعه

است. تحقيق حاضر، پس از ها، افزايش يافتهشناختي به ساکنين در اين محيطهاƽ رواناند و امکان آسيبساکنين، فاصله گرفته
ريـزƽ و طراحـي   هاƽ سکونتي در شهر تبريـز، بـه شـناخت ابعـاد و معيارهـاƽ برنامـه      بررسي و بيان مشکلات مربوط به محيط

اƽ به نياز ساکنين به خلوت و قلمروپـايي بـراƽ   شناختي، نگاه ويژههاƽ مسکوني پرداخته و با تاکيد بر معيارهاƽ روانمجموعه
سـکوني  هـاƽ م موثر در مطلوبيـت مجموعـه   است. در فرآيند اين بررسي، عواملرسيدن به خودشناسي و زيبايي شناسي داشته

هـاƽ  نظير آسايش و آرامش، هويت، سرزندگي، دسترسي، نظم و امنيت عنوان شده و بـا نگـاه بـه الگوهـاƽ طراحـي مجموعـه      
ريزƽ و احکام طراحـي مـرتبط   مسکوني در عصر حاضر و با توجه به مصاديق اجراشده در داخل و خارج کشور، معيارهاƽ برنامه

در ريزƽ کالبدƽ، فرهنگ و اقتصاد غالب و برنامه ،نظير اقليم و فرم بنا در منطقه ريزƽد. پس از تبيين مباني برنامهاستخراج ش
در طراحـي و سـاخت   طراحي مجموعه مسکوني مورد نظر در شهر تبريـز، تـلاش بـر اسـتفاده از ايـن احکـام و معيارهـا بـود.         

توانـد  شناختي افـراد، مـي  ايي مناسب براƽ زندگي و پاسخ به نيازهاƽ روانهاƽ مسکوني، رعايت اين اصول و تامين فضمجموعه
  هاƽ مسکوني مطلوب تبديل کند. فضاهاƽ جديد را به محيط

  
  .سکونت، مجموعه مسکونی، خلوت، قلمروپاییها: کلید واژه
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 ۹۶از  ۱ه صفح

    مقدمه 
هاƽ قديمي، نقش و هاƽ سکونتي جديد به جاƽ بافتشدن بافتهاƽ مسکوني دوران معاصر و جايگزينپيرو تحولات در محيط

کـه در   هاƽ مسکوني قـديمي گيرƽ محلهاست. روند شکل اƽ برخوردار شدهالعادههاƽ مسکوني، از اهميت فوقجايگاه مجموعه
اƽ بوده است که در پاسـخگويي بـه نيازهـاƽ فـردƽ و اجتمـاعي سـاکنين از       اƽ طولاني شکل گرفته بودند، به گونهطول دوره

محيطـي و کالبـدƽ   رسد دگرگوني در عوامل مختلـف اقتصـادƽ، اجتمـاعي، زيسـت    کارآيي لازم برخوردار باشند. اما به نظر مي
ر خاص، اثرات منفي قابل توجهي بر کارآيي آنها در پاسخگويي به نيازهاƽ ساکنين داشته ها به طوو در محله شهرها به طور عام

  است. 
اند، با مشکلات جدƽ در زمينـه  شدههاƽ شهرƽ ساختهساخت که در محيطهاƽ جديد و انساندر اين ميان، برخي از محله

ريزƽ فضاهاƽ سکونتي بـراƽ  ز اين مشکلات، برنامههاƽ سکونتي مناسب براƽ ساکنين، روبرو هستند. يکي اکردن محيطفراهم
ساخت جديد، در جهت پاسخ بـه ايـن   هاƽ انسانباشد. شواهد نشان مي دهند که محلهشناختي افراد ميپاسخ به نيازهاƽ روان

هـا زيـاد   طهاƽ متفاوت سني در ايـن محـي  هاƽ رفتارƽ مختلف به گروهاند و امکان ايجاد آسيبنيازها، طراحي مناسبي نداشته
ريزƽ اين قلمروها براƽ تامين خلـوت و تعـاملات   باشد. يکي از اين نيازها، طراحي قلمروهاƽ مورد استفاده ساکنين و برنامهمي

اجتماعي و هماهنگي بين اين دو بوده و تامين اين نيـاز خـاص، نقـش مـوثرƽ در کمـک بـه سـاکنين در جهـت رسـيدن بـه           
اجتماعي، هويت و شناسه، امنيـت، خلـوت و    -هاƽ مسکوني نظير تداوم کالبدƽر محيطباشد. عوامل مختلفي دخودشناسي مي

  هاƽ سواره و پياده بر اين قلمروها تاثيرگذارند. و دسترسي تعاملات اجتماعي
هـاƽ  هاƽ سکونتي، براƽ رسـيدن بـه دسـتورالعمل   هدف کلي از اين تحقيق، تلاشي در جهت ارزيابي اين عوامل در محيط

باشد. در روند اين ارزيـابي،  شناختي ساکنين مياƽ ساخت فضاهاƽ مسکوني مطلوب در جهت پاسخ به نيازهاƽ روانطراحي بر
     ƽتاکيد بيشتر بر رابطه بين خلوت و تعاملات اجتماعي،که مکمل همديگر هستند، خواهد بود و تاثير ايـن عوامـل بـر قلمروهـا

  هاƽ سکونتي بررسي خواهد شد. مختلف در محيط



 فصل اول: کليات پژوهش                                                           مجموعه مسکوني با رويکرد خلوت و قلمروپاييطراحي 

 ۹۶از  ۲ه صفح

  کليات پژوهش -۱ فصل
نياز به مامن و سرپناهي براƽ زندگي فقط منحصر به انسان نيست. تمامي جانوران به واسطه نياز به امنيت و در امان مانـدن از  

هدف نهـايي   با دغدغه سکونت (گرچه به شکلي ابتدايي) مواجهند.آميز جوƽ و تهديدات احتمالي ديگر جانداران عوامل مخاطره
باشد. تامين نيازهاƽ مادƽ و غيرمادƽ انسـان، رابطـه   زندگي هر انساني فارغ از اين مسائل، قرارگيرƽ در مسير رشد و اعتلا مي

  نقش موثرƽ دارند. مستقيم با رسيدن به اين هدف دارد. از سوƽ ديگر، خانه يا سکونتگاه در تامين اين نيازها، 
حافظ کيان خانواده و روابط بـين اعضـاƽ آن    و باشدرجايي اجتماع انساني ميبمسکن يکي از فاکتورهاƽ اساسي تعادل و پا

  . هاستاست. داشتن مسکن مناسب مانند ساير نيازهاƽ بشرƽ از حقوق اوليه انسان
نيازهـاƽ مـادƽ انسـان، شـامل نيازهـاƽ فيزيولــوژيکي و      خانـه يـا سـکونتگاه، نقـش مـوثرƽ در تـامين و پاسـخگويي بـه         

شناختي، دارد. غير از اين نيازهاƽ مادƽ، نيازهاƽ ديگرƽ نيز وجود دارند که بخشي از آنها مانند نيازهاƽ امنيت، تعلق و زيست
ه در پاسخ به ايـن نيازهـا   شوند؛ کشناختي، جز فرانيازها محسوب مياحترام در زمره نيازهاƽ پايه، و نيازهاƽ شناختي و زيبايي

رسد، بسيارƽ از واحـدهاƽ سـکونتي در پاسـخ بـه نيازهـاƽ      توان نقش موثر مسکن را ناديده گرفت. چنانچه به نظر مينيز نمي
کنند. بر اين اساس، ارتقاƽ سـطح کيفـي فضـاهاƽ مسـکوني و رسـاندن آن بـه حـد        خاص مورد نظر، ناقص و ضعيف عمل مي

  باشد. ير ميمطلوب، ضرورتي انکارناپذ

  بيان مسئله و ضرورت تحقيق - ١-١
در دوران جديد، بطور کلي تغيير شيوه توليد و معيشت مردم باعث ايجاد شيوه نوين زندگي شده و اين تغيير شرايط بر امر 
مسکن نيز تاثيرگذار بوده است. معماران به ناچار بايد خود را با اين تغيير شرايط تطبيـق داده و ايـن تطبيـق بـا مشـکلاتي در      

   زمينه طراحي مسکن همراه بوده است.
هاƽ اوليه قرن بيستم گروهي از متفکران اروپايي تلاش کردند مسايل شهرƽ را بدون احتياج بـه تغييـرات اساسـي    در سال

توجه در مورد الگـوƽ مسـکن شـهر صـنعتي     اجتماعي حل نمايند. توني گارنيه شروع به مطالعه شهر صنعتي نمود و نکته قابل
هاƽ مسـکوني مجهـز بـه    مجتمع«کننده نظريه به خدمات عمومي بود که منعکسهاƽ آپارتماني مجهز بيني بلوکگارنيه، پيش

است. بـه  هاƽ مسکوني گذاردهنيز تاثير فراواني بر تکامل مجتمع ١است. علاوه بر اين، تفکرات لوکوربوزيه» خدمات عمومي اوليه
کـه  شـد، در حـالي  رفتن زمين ميث هدرطبقه که به معني زندگي در خانه و زمين شخصي بود، باععقيده او، الگوƽ مسکن کم

ريـزƽ کـاربرƽ   حلي کاراتر و بهتـر در برنامـه  اند، راهاƽ که در ميان فضاƽ سبز پراکنده شدههاƽ بلندمرتبهزندگي در ساختمان
  ) ١٣٥، ص ١٣٨٢باشد. ( مانياگو لامپونياني، زمين مي

هاƽ درآمد اجتماعي به صورت کوƽهاƽ کمبراƽ گروه سازƽحرکت ديگرƽ که در آغاز قرن بيستم گسترش پيدا کرد، خانه
هاƽ ساختماني به صـورت عمـود بـر    ها در کنار خيابان، بلوکگيرƽ سنتي ساختمانمسکوني است. در اين الگو بر خلاف شکل

ر تـامين محـيط   بر پايه نظريات شهرسازƽ، علاوه ب» استقرار منطقي بناها«گرفتند. اين گرايش يعني ها قرار ميراستاƽ خيابان
هاƽ موازƽ و تامين فضـاƽ بـاز و وسـيع در    ها از طريق احداث آنها در رديفآرام، سعي در تامين نور و تهويه مناسب ساختمان

  ) ٢٩، ص ١٣٨٦هاƽ ساختماني داشت. (عزيزƽ، بين بلوک

                                                                                                                                                               
1 Le Corbusier 
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جر به آن شد که فرصت تعمق هاƽ بعد از جنگ و توسعه تکنولوژƽ در اروپا منبعد از جنگ جهاني دوم، نيازهاƽ فورƽ سال
باشد. در اين ميان، اختصاص زمين به فضاƽ بـاز و سـبز و تـامين    و بررسي دقيق در الگوƽ مسکن مناسب شهرƽ وجود نداشته

هاƽ آپارتماني کاهش يافت و احداث مساکن بلندمرتبه با حداکثر تراکم شـدت گرفـت. در   خدمات کافي براƽ ساکنان مجموعه
مکتب مدرنيسم، سبک جديدƽ در شهرسازƽ و معمارƽ ايجاد گرديد کـه نقطـه اوج ايـن تفکـرات نـو، در       ، با افول١٩٧٠دهه 

در ونکوور کانادا منعکس شد که بر خلاف منشور آتن با اختصاص دادن محور کـار   ١٩٧٦بيانيه کنگره جهاني معماران در سال 
  خود به طراحي مسکن و فضاƽ باز به موارد زير اتکا نمود: 

 تراکم بالا به وجود آيد. ي با ارتفاع کم، بايست 

  داد. (دلال ƽباز و سبز مناسب و مطلوب اهميت بيشـتر ƽبايستي در طراحي مسکن به تامين فضا   ،ƽپـور محمـد
 )  ٥٧٧، ص ١٣٧٥

هاƽ تغيير شيوه توليد و معيشت مردم در شهر تبريز نيز الزاماتي را در زمينه طراحي مسکن به وجود آورده است. ساختمان
اند. شناختي و رفتارƽ ساکنين را پاسخ دادهنيازهاƽ روان بطور نامناسبياند، مسکوني در اين شهر با توجه به تغييراتي که داشته

   دليل اين امر شايد نبود مديريت شهرƽ مناسب و شناخت نامناسب معماران از شرايط تغييريافته امروزƽ باشد.
پردازيم کـه بـراƽ تطبيـق مناسـب     در ايران، ابتدا به توصيف و تجزيه مسائلي مي هاƽ مسکونيبراƽ بررسي مشکلات خانه

هاƽ انساني و هماهنگي جنبهرويکرد مورد نظر ناظر در اينجا، فضاهاƽ مسکوني با شرايط زندگي عصر حاضر، بايد رعايت شوند. 
ريزƽ و تر و با برنامههاƽ متراکمز مجموعه. از سوƽ ديگر، مشکلات زندگي در شهرهاƽ بزرگ استفاده اباشدميمحيطي طراحي 

توانـد زنـدگي در   ريـزƽ و طراحـي مـي   است. توجه به عوامل انسـاني مـوثر در برنامـه   ناپذير ساختهطراحي هماهنگ را اجتناب
  هاƽ مسکوني را ارتقا بخشد. مجموعه

  عمده قابل تشخيص است.  ها سه مقياسمحيطي موثر در طراحي کالبدƽ مجموعه -بندƽ عوامل انسانيدر دسته
 ،تـرين مسـائل  مهـم  يکـي از  هاƽ مجاور؛ در اين مقيـاس هاƽ مسکوني با محيطدر مقياس پيوند بيروني مجموعه .١

ƽها با محيط اطراف و ايجاد هويت و شناسه محلي است. اجتماعي مجموعه -ايجاد تداوم و پيوند کالبد 

از واحدهاƽ مسکوني؛ در اين مقياس برقرارƽ و ايجاد تعادل  ها و ارتباطات خارجدر مقياس روابط دروني مجموعه .٢
يابي و دسترسي پياده، دسترسي سـواره  ميان خلوت و تعامل اجتماعي، چگونگي برقرارƽ و احساس امنيت، جهت

 هاƽ مناسب از مسائل مورد نظر طراحي هستند. گاهو در نظرگرفتن توقف

بط و نسبت فضاهاƽ دروني مسکن و هماهنگي آنها با فرهنگ و در مقياس واحدهاƽ مسکوني؛ در اين مقياس روا .٣
 سنت سکونت ساکنين مورد نظر طراحي است. 

هـا و طراحـي محوطـه    گيـرƽ سـاختمان  ها، از جهـت جويي در مصرف انرژƽ در تمام اين مقياسعلاوه بر اين اقليم و صرفه
  )  ١٠٩، ص١٣٧٩فر، يت است. (عينيجوارƽ واحدهاƽ مسکوني از عوامل واجد اهمها تا مقياس هممجموعه
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  هاƽ آسمان تبريز) با بافت شهرƽ اطرافناهمگوني بناهاƽ بلندمرتبه مسکوني (مجموعه مسکوني برج -۱شکل 

  
  هاƽ آسمان تبريز(مرجع: نگارنده) مجموعه مسکوني برج

 ƽاغلب بناها ƽو بصر ƽمسکوني اطراف شده اخير با محيطبلندمرتبه مسکوني ساختهدر شهر تبريز ناهمگوني کارکرد ƽها
ƽکـه بـا برنامـه     ها با بافت اطراف آنهاسـت. مجموعـه  اجتماعي مجموعه-مثالي از ناهمگوني کالبد ƽديگـر ƽقبلـي و   هـا ƽريـز

اند، از ايـن نظـر   شدهتههايي هماهنگ در مناطقي از شهر ساخهايي از شهر تبريز و با مجموعههاƽ لازم بصورت ناحيهبينيپيش
هاƽ شهرƽ، در برخي موارد طراحي منظـر و فضـاƽ سـبز نسـبت بـه فضـاƽ       تراکم حومهمشکلات کمترƽ دارند. در مناطق کم

کند و طراحي واحدهاƽ مسکوني تحت تـاثير طراحـي محـيط و    آوردن اين تداوم اهميت بيشترƽ پيدا ميشده در فراهمساخته
اسـت. (تصـوير   توجـه بـوده  توجه و يا کـم هاƽ بلندمرتبه در شهر به اين مسئله بياحداث ساختمانگيرد. منظر طبيعي قرار مي

  ) ١-١شماره 
هاƽ موجود شهرƽ هاƽ جديد مسکوني که در گسترش شهرها و يا در بافتيافتن به تداوم کالبدƽ ميان مجموعهبراƽ دست

هـا شـامل فـرم، مصـالح     لبدƽ موجود، ترکيب مناسبي از اجزا و رابطهشوند و برقرارƽ پيوند آنها با بافت کاطراحي و ساخته مي
هاƽ باز مورد نياز است. از يـک سـو همشـکلي    هاƽ لازم در احجام ساختماني و ايجاد محيطساختماني، رنگ، بافت و گشودگي

هاƽ سکونت بوده و بـراƽ  يوهبيش از اندازه و تکرار واحدهاƽ مسکوني همسان، منجر به يکنواختي و ايجاد تناقض با نيازها و ش
هاƽ کالبدƽ متفاوت نيز هاƽ مسکوني با تراکم و ويژگيريزƽ مجموعهمردم ناخوشايند است و از سوƽ ديگر تداخل بدون برنامه

  ) ٢-١برانگيز باشد. (تصوير شماره تواند بحثمي

  منجر به يکنواختيتکرار بيش از اندازه واحدهاƽ مسکوني همسان  -۲شکل 

  
  هاƽ مسکن مهر شهر تبريزمجموعه (مرجع: نگارنده)
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يابد، و واحدهاƽ مسکوني شده تقليل ميهاƽ مسکوني، نسبت فضاهاƽ سبز باز به فضاهاƽ ساختهبا افزايش تراکم مجموعه
آوردن هاƽ بالاتر براƽ فـراهم راکميابند. بنابراين در تترƽ داشته و در ارتفاع گسترش ميدر سطوح افقي ارتباط کالبدƽ نزديک
يابد. از سـوƽ ديگـر هرقـدر کميـت فضـاهاƽ سـبز و بـاز کمتـر         شده اهميت بيشترƽ ميتداوم بصرƽ، طراحي فضاهاƽ ساخته

شده کنترل مقياس انساني ساختمان، شود. در هماهنگي فضاهاƽ سبز و فضاهاƽ ساختهتر ميشود، کيفيت طراحي آنها مهممي
شـده در کشـورهاƽ   ر طبيعي، ايمني و امنيت، و خلوت و محرميت نقشي اساسي دارند. مقررات و ضوابط تـدوين دسترسي به نو

گر بصورت هاƽ مسکوني در مواردƽ به شکل دستورالعمل و در مواردƽ ديمختلف جهت طراحي روابط بيروني و دروني مجموعه
وجه به تراکم کم مجموعه، هيچ توجهي به طراحـي فضـاƽ   هاƽ طراحي هستند. در شهرک شهيد بهشتي شهر تبريز با تتوصيه

  )٣-١است و تنها فضاƽ سبز مجموعه، پارکي است که از وضعيت نامناسبي برخوردار است. (تصوير شمارهسبز نشده

  فضاƽ سبز و پارک شهرک شهيد بهشتي تبريز -۳شکل 

 
هماهنگی کالبدي و اجتماعی مناسبی را در سطح محله ایجاد نکرده است و از وضع نامناسبی  تنها فضاي سبز مجموعه که (مرجع: نگارنده)

 برخوردار است.

شود، بلکه عوامل فرهنگـي و اجتمـاعي در ايجـاد    بايد توجه داشت که تداوم با محيط اطراف تنها شامل عوامل کالبدƽ نمي
. در اين خصوص، رويکردهاƽ مشورتي يا مشارکتي کـه ارتبـاط   ترƽ دارندهاƽ مسکوني نقش اساسيتداوم و هماهنگي مجموعه

شـده در فراينـد طراحـي فـراهم     دادهمناسبي را بين افراد مختلف از طريق غيررسمي، يا از طريق مشـارکت اجتمـاعي سـازمان   
هـاƽ  طراحـي يـا گـروه    هاƽاƽ را براƽ طراحي بوجود آورد. اين مشارکت معمولا از طريق کارگاهحل ميانهتوان راهآورند، ميمي

پـذيرد. در صـورتي   هاƽ مسکن با حضور نمايندگاني از ساکنين محلي انجام ميهاƽ مسکوني کوچک و تعاونيطراحي مجموعه
گيرند. بـه  هاƽ مشابه ملاک طراحي قرار ميشده جمعيتکه ساکنين يک مجموعه از قبل مشخص نباشند، نيازهاƽ تعميم داده
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هـاƽ سـاکنين   ها و خواسـته ها، مطالعه و شناخت ويژگياجتماعي با محيط بيروني مجموعه-فرهنگي هر حال براƽ ايجاد تداوم
  ) ١١١، ص ١٣٧٩فر، واقعي و بالقوه آنها يک ضرورت است. (عيني

طراحي مسکن بصورت انبوه معمولا تنزل در کيفيت بيان هويت انفرادƽ واحـدهاƽ مسـکوني را بـه همـراه دارد. در زمينـه      
هـاƽ  اسـت، غالبـا مزيـت   گذاران قـرار گرفتـه  ويژه از زماني که مسکن چندواحدƽ و ساخت انبوه مورد توجه سرمايه مسکن، به

اسـت.  هاƽ مسکوني حق تقـدم داشـته  ريزƽ و طراحي مجموعهساخت و سازهاƽ تکرارƽ، نسبت به مشارکت ساکنين در برنامه
  ) ٤-١(تصوير شماره 

 ي نامناسب در مسکن انبوه و تنزل در کيفيت و نبود هويت و شناسهطراح -۴شکل 

 
  (مرجع: نگارنده)

هـاƽ بعـدƽ   به سرپناه در بسيارƽ از موارد امکان انتخاب و اظهار نظر در مورد طراحي را در اولويت مردم نياز ديگر سوƽ از
ايجاد شناسه براƽ واحدهاƽ مسکوني و امکان دخل و ريزƽ و مالکيت مشاع هاƽ حاصل از برنامهاست. همچنين کنترلقرار داده

هاƽ اجتماعي و افراد و به درک هاƽ مسکوني به تمايز گروهسازد. هويت و شناسه مجموعهتصرف ساکنين را با مشکل مواجه مي
، »روهـي گ«هـاƽ  يـا بـر اسـاس ويژگـي    » فردƽ«تواند کند. هويت و شناسه مياند، کمک ميفضاهاƽ اجتماعي که اشغال کرده

تواند علاوه بر مفاهيم اجتماعي از طريق بسيارƽ از مفاهيم غيرکلامي و محيطـي از قبيـل فـرم    باشد و مي» منفي«يا » مثبت«
هاƽ فرهنگي زيادƽ دارد. در زبان فارسي مفهـوم هويـت   واحدهاƽ مسکوني نيز بيان شود. اين امر در کشورهاƽ مختلف تفاوت

ت، در حاليکه نقاطي از شهر يا بعضي از آثار معمارƽ به دليل يـادآورƽ رويـدادƽ خـاص در    اسبيشتر مثبت در نظر گرفته شده
اƽ سـخت و  تواند محدودههاƽ مسکوني که ميباشند. محدوده مجموعهتوانند هويت منفي نيز داشتهزندگي اجتماعي مردم، مي

تواند هـم از طريـق فـراهم آوردن    هستند. شناسه مي ها در ايجاد هويت و شناسه موثريا نرم باشد، و همچنين نام اين مجموعه
هاƽ بيشترƽ براƽ تغييرات و اضـافات در طـرح مسـکن    تنوع بيشتر در طراحي واحدهاƽ مسکوني و هم با فراهم آوردن فرصت

توسط خود ساکنين بدست آيد. راه اول به دليل کنترل بيشتر بر زيبايي سـاختمان بيشـتر مـورد توجـه طراحـان اسـت، ولـي        
دهـد. در اغلـب مـوارد بـه دليـل اينکـه بـين هنجارهـا و         گيرƽ در مورد طراحي را بطور کامل در اختيار طراح قرار مـي صميمت

هـاƽ قابـل تـوجهي وجـود دارد، ايـن      کنندگان در بيان تشخص و ايجاد شناسه تفاوتهاƽ مورد قبول طراحان و استفادهارزش
هاƽ ناقصي شود که به اميد مشـارکت  تواند منجر به طراحيل دوم در عين اينکه ميححل باشد. راهتواند بهترين راهحل نميراه

ساکنين در طراحي و تکميل ساختمان، به شکل ناتمام رها شوند، از جهت افزايش کنترل ساکنين و کاهش اعمال نظر شخصي 
يـي تعـادلي بـين ايـن دو رويکـرد کـه       حلي مناسب است. از نظر عملـي و اجرا طراحان در ايجاد شناسه در بناهاƽ مسکوني راه
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هاƽ مورد نياز بازار مسکن باشد و توانايي طراحي و خلاقيت لازم را به طراحان بدهـد،  هاƽ مردم و قابليتمتناسب با درخواست
هاƽ مسـکوني  رسد. در مجموعههايي را براƽ اعمال سليقه فردƽ ساکنين فراهم آورد، مناسب به نظر ميو در عين حال فرصت

هـا و محـلات مسـکوني در مسـير     ها از طريق ترکيب عناصر مراکز مجموعههرهاƽ تاريخي ايران در مقياس کلان، اين شناسهش
آمدند. معمولا بـين  گذرهاƽ شهر و در مقياس خرد، از طريق طراحي و ساخت سردر منازل مسکوني در مسير گذرها بوجود مي

  ذکور تناسب لازم وجود داشت. منزلت اجتماعي ساکنين و کيفيت معمارƽ عناصر م
شود تعديل کند؛ اما در مقابل به دليل قابليـت  تواند تراکمي را که ادراک ميهاƽ ساختماني ميافزايش تنوع در طراحي فرم

هاƽ محدودƽ در طراحي نقشه واحـدها،  شود. با بکارگرفتن گزينههاƽ ساختماني مياستانداردشدن کمتر موجب افزايش هزينه
توان به تنـوع  شده و طراحي اجزاƽ ساختماني ميها، نماهاƽ طراحيگيرƽ مناسب ساختمانو جزئيات ساختماني، جهتها فرم

مناسبي از فضاهاƽ مسکوني دست يافت. فقدان اين مسائل، همانند آنچه که در بيشتر مساکن شهر تبريز بـه ويـژه در شـهرک    
کنـد و موجـب   هاƽ مسکوني دچار مشکل ميو شناسه را در محيطشهيد بهشتي اين شهر قابل مشاهده است، تشخيص هويت 

هـا و انتخـاب مصـالح    شود. طراحي نماهاƽ خانـه ايجاد هويت منفي، به عنوان مثال، حکايت داشتن از يک محله فقيرنشين مي
ط در بدنه محله نصب ها، بدون داشتن الگوƽ مناسب طراحي، فقبطور نامناسبي انجام شده است. اجزاƽ نما مانند درها و پنجره

هـاƽ  اند و با توجه به نگهدارƽ نامناسب نماها، چهره زشتي به فضاƽ محله داده است و اين اتفـاق، احتمـال ايجـاد آسـيب    شده
 ) ٦-١و  ٥-١ وير شمارهااست. (تصشناختي به افراد را افزايش دادهروان

 ي تبريزنماƽ بدنه جنوبي شهرک شهيد بهشت -۵شکل 

 
دهنده نماƽ ساختماني باعث ايجاد و غفلت از توجه به اجزاƽ تشکيل محيطنشده، نگهدارƽ نامناسب نماهاƽ طراحي )،مرجع: نگارنده(

 هويت و شناسه منفي در نما و فرم بناƽ مسکوني شده است
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 تبريزهاƽ فرعي شهرک شهيد بهشتي نماƽ بدنه يکي از کوچه -۶شکل 

 
  است.(مرجع: نگارنده) طراحي نامناسب اجزاƽ ساختماني در نما و نگهدارƽ نامناسب، چهره زشتي به فضاƽ محله داده

هـا، موجـب تعـديل مقيـاس     ها از يکديگر و ايجـاد خوانـايي و تنـوع در فـرم سـاختمان     هاƽ مختلف مجموعهتمايز مقياس
  )  ١١٢، ص ١٣٧٩فر، شود. (عينيهاƽ بزرگ ميمجموعه

تواند موجب انـزوا، و تعامـل   در طراحي مسکن، خلوت و ازدحام دو مفهوم متقابل هستند، تاکيد بيش از اندازه بر خلوت مي
در شـهر تبريـز بـه عنـوان يکـي از       رفتن خلوت زندگي خصوصي شود. افـزايش تـراکم  تواند موجب از دستخارج از کنترل مي
ايـن   است.ساختههاƽ اطراف را دچار مشکل بين ساکنين يک مجموعه و مجموعه، خلوت و تعامل اجتماعي کلانشهرهاƽ کشور

ها در اثر تقليل فاصله بين واحدهاƽ مسکوني، فضـاهاƽ بـاز خصوصـي محـدودتر، اسـتفاده از ديوارهـاƽ مشـترک بـين         نگراني
 ƽمسکوني، افزايش ارتفاع ساختمان، افزايش شلوغي و آلودگي صوتي و اشراف به فضـاها ƽافـزايش  خصوصـي مسـکن    واحدها

هـايي نيـز بـراƽ    ديوارهاƽ مشترک واحدهاƽ مسکوني در صورت طراحـي درسـت مزيـت    زيادهاƽ متوسط و در تراکم يابد.مي
(تصـاوير  هاƽ بصرƽ و صوتي اقدامي لازم ولي ناکافي است. کنترل خلوت و اشراف دارند. تامين خلوت از طريق کنترل مزاحمت

  )  ٨-١و  ٧-١شماره 
س خلوت بيشتر با کنترل انسان بر محيط زندگي خصوصي و احساس احسا که دهدمي نشان محيط و انسان رابطه مطالعه

آيد. ايجاد تعادل ميان خلوت و تعامل اجتماعي هم به وسيله مفاهيم کالبدƽ اختيار در برخوردهاƽ متقابل اجتماعي بدست مي
کنتـرل  «نمايند ميسر است. اين تعادل در تعريف خلـوت،  م را ايجاد ميهاƽ رواني لازاجتماعي که زمينه-و هم مفاهيم فرهنگي

ƽمختلف متفاوت است و بين افراد در يک است. نياز به خلوت در فرهنگبيان شده» قابل انتخاب بر خويشتن و گروه خود ƽها
شرايطي که بـراƽ يـک فـرد     هايي وجود دارد. به بيان ديگرفرهنگ خاص نيز بسته به حالات روحي و وضعيت اجتماعي تفاوت

معناƽ خلوت دارد ممکن است براƽ فرد ديگرƽ عين تنهايي و انزوا باشد؛ و شـرايطي کـه بـراƽ يـک فـرد در زمـان مشخصـي        
  بخش باشد. شود ممکن است براƽ فردƽ ديگر يا همان فرد در موقعيت ديگرƽ لذتمحسوب مي» شلوغي«

نوان داشتن کنترل و اختيـار، بجـاƽ انـزوا، در طراحـي مسـکن نيـاز بـه        آوردن شرايط براƽ کسب مفهوم خلوت به عفراهم
هـا وجـود دارد، مفـاهيم فقهـي     هاƽ قابل انعطاف دارد. علاوه بر مفهوم عمومي خلوت که تـا حـدودƽ در تمـام فرهنـگ    حلراه
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هـا و  جوارƽ مجموعهياس همها از مقکند. اين محدوديتهايي را به موارد قبلي اضافه ميمحرميت نيز در فرهنگ ما، محدوديت
واحدها تا تقسيمات داخلي واحدهاƽ مسکوني قابل توجه است. اشراف و آلودگي صوتي که نکات مهم مـورد نظـر ايـن احکـام     

باشـند. رعايـت نکـردن سلسـله مراتـب در طراحـي       هاƽ طراحـي مـي  هاƽ ديگر نيز از محدوديتهستند تا حدودƽ در فرهنگ
  آمده در يک محله بستگي داشته باشد. تواند به ايجاد خلوت بدستله عواملي است که ميهاƽ مسکوني نيز از جممحيط

 مسير اصلي سواره و پياده شهرک شهيد بهشتي تبريز -۷شکل 

 
ƽخانهها و مسير اصلي مجموعه و از بين رفتن کنترل افراد ساکن بر (مرجع: نگارنده)، نبود ميان فضا بين ورود ƽورود 

 ها در شهرک شهيد بهشتي تبريزنماƽ بدنه شرقي و ورودƽ خانه - ۸شکل 

 
هايشان هاƽ مسکوني موجب عدم کنترل ساکنين بر ورودƽ خانه(مرجع: نگارنده)، ارتباط مستقيم بين مسير سواره و فضاƽ خصوصي خانه

  است.شده



 فصل اول: کليات پژوهش                                                           مجموعه مسکوني با رويکرد خلوت و قلمروپاييطراحي 

 ۹۶از  ۱۰ه صفح

هـاƽ  هـا، يکـي از روش  طراحي موارد فوق از مباحث اساسي هستند. در مقيـاس مجموعـه  شده در بسيارƽ از ضوابط تدوين
و » نيمـه خصوصـي  «، »عمـومي «شده از فضـاهاƽ بـاز   مراتبي تعريفبوجودآوردن کنترل بر خلوت زندگي فراهم آوردن سلسله

حـدهاƽ مسـکوني و فضـاهاƽ    است که مانع ايجاد مزاحمت از سوƽ غير ساکنين باشد و فضاهاƽ واسطه مـابين وا » خصوصي«
يافتن شود احتمال دستمشترک دسترسي را تامين کند. هرچه امکان کنترل بيشتر براƽ ايجاد قلمرو خصوصي به ساکنين داده

   شود.به خلوتي بهينه بيشتر مي
مصـالح  ، براƽ تعريف فضاهاƽ بـاز خصوصـي، عـلاوه بـر اسـتفاده از      در شهر تبريز در مقياس همجوارƽ واحدهاƽ مسکوني

پذير تر و کاشت گياهان مناسب نيز امکانتر و اقتصادƽهاƽ سبکغيرمنعطف و ديوارهاƽ خشک بنايي، استفاده از مصالح و فرم
آورنـد.  هـاƽ بيشـترƽ را فـراهم مـي    هاƽ عمودƽ قابل نصب و ديوارهاƽ حايل، زمينه انتخـاب است. موانع متحرک مثل سايبان

تواند از انتقـال صـداƽ فضـاهايي مثـل حمـام و دستشـويي، آشـپزخانه، محـل         سکن ميجايگيرƽ درست عملکردهاƽ داخلي م
شويي، اتاق نشيمن خانواده به فضاهاƽ آرام خانه مثل اتاق پذيرايي، اتاق خواب و اتاق مطالعـه يـا کـار    قرارگيرƽ ماشين لباس

رسد، ولي با توجه به اينکه در احم به نظر ميحل جلوگيرƽ از صداهاƽ مزجلوگيرƽ کند. در حالي که ايجاد فاصله موثرترين راه
هاƽ زمـين، ايجـاد فضـاهاƽ    رسند، موانع مصنوع و طبيعي مثل ديوارها، شکستگيهاƽ بالا فضاهاƽ واسطه به حداقل ميتراکم

مثـل   هـايي هاƽ موثرƽ هستند. محل اتـاق هاƽ ثابت يا دوجداره در اين زمينه جايگزينسبز فشرده نزديک به واحدها و شيشه
هـا دور باشـد.   هاƽ آرام خانه بايد تا حد امکان از فضاهاƽ خارجي واحدهاƽ مسکوني و مجموعـه خواب و مطالعه و ديگر محيط

    )١١٢، ص ١٣٧٩فر، (عيني
اƽ نسـبت بـه امنيـت زنـدگي در     هاƽ شهرƽ، ساکنين شهرها را بطور فزايندهافزايش جرائم و چگونگي توزيع آن در محيط

توانـد بـر امنيـت سـاکنين اثـرات مثبـت و منفـي        است. افزايش در تراکم مسکوني ميپرجمعيت نگران کرده شهرهاƽ بزرگ و
توانـد  اƽ را ايجاد کند و از سوƽ ديگر مـي هاƽ بالقوهتواند مزاحمتکنندگان از يک سو ميباشد. تمرکز ساکنين و مراجعهداشته

هـاƽ اجتمـاعي در   اجتمـاعي را ميسـر سـازد. در حـالي کـه ناهنجـارƽ      امکان مراقبت و کنترل ساکنين بر رفتارهاƽ ناهنجـار  
هاƽ مسکوني و تـراکم، تحقيقـاتي   هاƽ مجموعهشود تا به گونهتر مربوط ميهاƽ شهرƽ بيشتر به مشکلات اجتماعي عاممحيط

قيقات حاکي از آن است دهند. بعضي از اين تحکه تاکنون در کشورهاƽ غربي انجام شده نتايج متفاوت و متناقضي را نشان مي
دهند که، هاƽ پرتراکم آمار جرائم شخصي و سرقت بالاتر است. اين در حالي است که همين تحقيقات نشان ميکه، در مجموعه

کنند. هاƽ پرتراکم مسکوني، افراد مسن و تنها را که از جرائم اجتماعي هراس دارند بيشتر به خود جلب ميبسيارƽ از مجموعه
-اند به آساني قابل تعميم به شرايط اجتماعيتايج اين مطالعات به دليل اينکه در شرايط اجتماعي خاص انجام شدهبه هر حال ن

توان به آن اشاره کرد، فضـاƽ  مي هاƽ مسکونيدر مورد تامين امنيت در مجموعهاƽ که فرهنگي کشورهاƽ ديگر نيستند. نمونه
باشد. ساکنين با وجود اينکه شهرک، يک پارکينگ در حاشـيه خـود   ز ميپارکينگ شهرک مسکوني شهيد بهشتي در شهر تبري

کنند و از زمينـي کـه   هاƽ خالي داخل مجموعه پارک ميرا در يکي از زمين ها، آنهاشدن اتومبيلبه دليل ترس از دزديدهدارد، 
 ) ٩-١ه کنند. (تصوير شمارشود به عنوان پارکينگ حتي بصورت موقت استفاده ميقرار هست ساخته
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 يک زمين خالي در داخل شهرک شهيد بهشتي تبريز -۹شکل 

 
  (مرجع: نگارنده)، استفاده از يک زمين خالي در داخل مجموعه به عنوان پارکينگ.

 ايـن . شـوند  شناخته و مطالعه درستي به فرهنگي هر در بايد مسکوني هاƽمحيط در امنيت احساس روانشناختي هاƽجنبه
فرهنگي ساکنين، ميزان دسترسي فيزيکـي بـراƽ مـزاحمين    -هاƽ اجتماعيويژگي قبيل از عوامل از شمارƽ تاثير تحت هاجنبه

هايي که از طريـق آنهـا امکـان    بالقوه، تعريف و کنترل حريم و قلمرو مسکن، ميزان مراقبت از مسيرهاƽ دسترسي و ديگر مکان
که در نقش طراحي در اصلاح مسائل اجتماعي نبايد اغراق کرد، ولي به هر حال طراحي  باشند. در حاليمزاحمت وجود دارد مي

به همراه مديريت و مشارکت اجتماعي ساکنين مراقبت و حفظ امنيت مناطق مسکوني را بـا موفقيـت بيشـترƽ همـراه خواهـد      
آوردن خلوت و امنيت نقش مهمـي را  کرد. تعريف حريم و قلمرو يکي از مهمترين نکات طراحي مسکن است، و در جهت فراهم

تواند خصوصي (مثل فضاهاƽ اƽ خاص است. قلمرو ميکند. کنترل قلمرو، در اختيار گرفتن فضا از طريق تعريف محدودهايفا مي
هـاƽ چنـد واحـدƽ) و    هاƽ مشاع داخلي و خـارجي در مجموعـه  خصوصي (مثل محوطهباز خصوصي واحدهاƽ مسکوني)، نيمه

شـده  شـده و کنتـرل  روها) باشد. در حالي که قلمرو خصوصي مسکن معمولا تعريـف ها و پيادههاƽ باز خيابانعمومي (مثل فضا
شود. با خصوصي اغلب مبهم بوده و به شکل ضعيفي کنترل و نگهدارƽ ميشود، قلمرو نيمهاست و نگهدارƽ آن خوب انجام مي

تقليل پيدا کـرده و زنـدگي مـردم از جهـت همجـوارƽ کالبـدƽ       افزايش تراکم مسکوني معمولا فضاهاƽ باز خصوصي هر واحد 
هـاƽ  يابد. تقابلاƽ ميشود، در نتيجه تعريف روشني از حريم و قلمرو در طراحي فضاهاƽ مسکوني اهميت فزايندهتر ميفشرده

شـود  وصي ايجاد ميخصتواند در اثر ابهامي که از تعريف ضعيف قلمروهاƽ خصوصي و نيمهناخواسته اجتماعي بين ساکنين مي
هـاƽ  تواند به افزايش شناسه، خلوت و امنيت کمـک کـرده و تقابـل   افزايش يابد. از طرف ديگر تعريف روشن قلمرو و حريم مي

  )  ١١٣، ص ١٣٧٩فر، . (عينيي و مشکلات همسايگي را تقليل دهداجتماع
ب پياده براƽ ساکنين و ميهمانان اهميت هاƽ بزرگ و متراکم ساختماني، طراحي دسترسي مناسبا افزايش ساخت مجموعه

شـود. نمونـه   ريزƽ انجام ميدر فضاهاƽ مسکوني شهر تبريز، طراحي مسيرهاƽ پياده، معمولا بدون برنامهاست. روزافزوني يافته
 ها، عملکردهـاƽ ديگـرƽ مثـل خيابـاني بـراƽ     باشد. در مسير دسترسي پيادهاين امر، مسيرهاƽ پياده شهرک شهيد بهشتي مي

 ) ١٠-١ است. (تصوير شمارهها ايجاد شدهها و موتورسيکلتها و همچنين پارکينگي براƽ ماشيناتومبيل
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 ۹۶از  ۱۲ه صفح

 مسير اصلي شهرک شهيد مسکوني تبريز -۱۰شکل 

 
  (مرجع: نگارنده)، تداخل عملکردهاƽ سواره و پياده بصورت نامطلوبي اتفاق افتاده است. 

هاƽ صوتي و بصرƽ و همچنـين خطـرات فيزيکـي و جـاني مثـل      شناختي مثل آلودگيعملکردها، خطرات روانتداخل اين 
کننـد. بـراƽ بـه وجـود     يابي را تسهيل مـي هاƽ درست، جهتگذارƽها و نامگذارƽها، علامتدر مجموعهتصادفات در پي دارد. 

ريـزƽ  ها، بايد تمهيداتي در زمينه برنامـه سترسي در مجموعهمراتب ديابي و سلسلهآوردن خوانايي بيشتر، احساس ورود، جهت
محوطه، طراحي منظر، فرم واحدهاƽ مسکوني، قرارگيرƽ بناهاƽ عمومي محلي، جزئيات ساختماني و نورپردازƽ محوطه انجام 

عبـور کننـد و    اƽ است که ساکنين فقط بايد از مسيرهادر شهرک شهيد بهشتي، طراحي محوطه و فضاƽ محله به گونهپذيرد. 
پذير براƽ کودکان و فضاهاƽ دور هـم نشسـتن سـالمندان وجـود     هاƽ نشستن يا فضاهاƽ بازƽعملکردهاƽ ديگرƽ مانند محل

آوردن يابي مناسب اجتناب از ابهام براƽ مـراجعين و سـاکنين بـا فـراهم    يکي از نيازهاƽ اوليه براƽ جهتندارد. (تصوير شماره )
ها و محيط اطـراف تمـايز   اƽ روشن بين محدوده مجموعهلا مشخص است. يک ورودƽ قوƽ با نشانههايي با ورودƽ کاممجموعه

. کنـد در مقابل افراد ناخواسته به حفـظ امنيـت مجموعـه کمـک مـي     » مانع نمادين«کند، در عين حال به عنوان يک ايجاد مي
  )١١-١(تصوير شماره 
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 ۹۶از  ۱۳ه صفح

 شهيد بهشتي تبريزمحوطه داخلي شهرک  -۱۱شکل 

 
پذیر براي کودکان و فضاهاي دور هم نبود عملکردهاي مفید و ضروري در طراحی محوطه محله مانند فضاهاي بازي (مرجع: نگارنده)،

  نشستن براي سالمندان

ساده و هاƽ گذارƽدسترسي پياده با تلفيقي از فرم ساختماني، طراحي منظر و علامت مسيرهاƽ سادگي و بودن رويت قابل
اƽ برخـوردار  از اهميـت ويـژه  هاƽ اصلي هـدايت کنـد،   کنندگان را براƽ پيداکردن واحدهاƽ مسکوني به جهتخوانا که مراجعه

   است. 
دهنـده روشـني مسـيرها را    گيرƽ گنگ اجتناب کرد، مگر اينکـه علائـم جهـت   بايد از ايجاد مسيرهاƽ پياده با نقاط تصميم

مراتب مسيرهاƽ پياده هاƽ کوچکتر مسکوني و سلسلهآوردن زيرگروهيابي با فراهمتر، جهترگهاƽ بزمعرفي کنند. در مجموعه
هاƽ اصلي و فرعي و جلو پشت ساختمان بايد اجتناب کـرد. ايـن   تواند تسهيل شود. از ايجاد ابهام بين ورودƽقابل تشخيص مي

ن استفاده باقي مانده و تنها دسترسـي بـه ورودƽ خـدماتي    اƽ را ايجاد کرده که تماما بدونوع تقسيم دسترسي مسيرهاƽ پياده
هـا بـا   کند. فرم ساختمان بايد واحدهاƽ مسکوني را از يکديگر قابل تشخيص سازد؛ و طراحي متنوع ورودƽها را تامين ميخانه

ƽساکنين و مراجعين باشد. ورود ƽهر واحد مسکوني راهنما ƽطراحيايجاد هويتي واحد برا ƽپياده در نشده براها ƽمسيرها ƽ
سازد و باعـث تـداخل عملکردهـاƽ مختلـف در ايـن      هاƽ مسکوني، خوانايي فضا و هويت اين مسيرها را دچار مشکل ميمحيط

  )١١٥، ص ١٣٧٩فر، فضاها خواهد شد. (عيني
رسد کـه  ر ميتواند يکي از اهداف توسعه شهرها باشد، به نظدر حالي که تقليل وابستگي به وسايل حمل و نقل شخصي مي

پذيرƽ در استفاده، کماکان بخش مهمي از آوردن استقلال فردƽ و انعطافدر آينده نزديک استفاده از اين وسايل به دليل فراهم


