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  يانساندانشكده ادبيات و علوم 
  گروه دين و فلسفه

  پايان نامه برای دريافت درجه کارشناسی ارشد
  در رشته علوم قرآنی و حديث

  
  
  عنوان
  

  معرفت نفس در نصوص ديني
  )قرآن كريم و روايات(

  
    :استاد راهنما

  دكتر عبد الوهاب شاهرودي
   :استاد مشاور 
  زاده دكتر سيد احمد امام

  
  :دانشجو
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  : تقديم به 
  
  
  

   بك النوىلئن غبت عن عيني و شطَّ  
  وأنت في قلبي حاضر و قريب      
  خيالك في وهمي و ذكرك في فـمي  
  ومثواك في قلبي فـأين تغيب؟      

  
  ابن غلنده
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  چكيده
  

اهمیت مقوله �فس، مهمترین الفاظ و اصـطلاحاتی کـه در           ان �امه ابتدا برای �شان دادن گستردگی و         پاین  ایدر  
قرآن کریم مترادف �فس به کار گرفته شده ا�د و �یز مفاهیمی که ملازم و همراه �فس استعمال شده ا�د کـه بیـان کننـده برخـی          

  .ذکر گردیده است به طور اختصار ،از صفات آن هستند
�شهای دیگر و مقایسه این معرفت با آن علـوم، تـأثیر   سپس با بررسی جایگاه و �قش خودشناسی در علوم و دا    

 و ادعای �یازمندی و حتی تطابق این معرفت بـا برخـی دیگـر از علـوم را بـه �قـد کـشا�ده و لـزوم         یاد شدهو ارزش این معرفت     
  .، مطرح و پیشنهاد شده استاستقلال این علم از دیگر علوم و �یز توجه هرچه بیشتر به آن

معنا و مفهوم معرفت �فس و اشاره به اختلافات موجود در آن و ذکر مراتـب و درجـات ایـن معرفـت     پس از آن با بیان    
با ذکر مهمترین و معروفترین آیات و روایاتی کـه بـه طـور مـستقیم و غیـر      ه عمق و دشواری آن اشاره شده و سپس         به امکان و البت   

 و  بیان اهمیت، ضرورت، �تایج و �یز مضرات تـرک خـود     به بحث و بررسی    ،مستقیم به خودشناسی توصیه و سفارش کرده ا�د       
چنــین در ایــن میــان بــه رابطــه خودشناســی و  پرداختــه شــده و هــم) ع(شناســی را از دیــدگاه قــرآن کــریم و ائمــه معــصومین 

  .خداشناسی اشاره شده و با �قل اقوال مختلف به قول مختار اشاره شده است
  

  يم، رواياتقرآن كر ،معرفت، نفس، روح : كليد واژه
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  پاس و سپاس
  

  ای تستمسيحپس آموزگارت 
  ش افسون احياي تستـاکـدم پ

  )اديب نيشابوری(
  

  :مراتب تشكر و امتنان خود را نسبت به استادان ارجمند
  استاد راهنما          جناب آقاي دكتر عبد الوهاب شاهرودي
  استاد مشاور          جناب آقاي دكتر سيد احمـد امـام زاده

ستاد گرامي جناب آقاي دكتر عباس برومند اعلم و ديگر معلمانم كه در طي تحصيل از و نيز ا
  .خرمن آنان خوشه ها چيدم، ابراز مي دارم
جنابان آقايان دكتر مجيد معارف ) داخلي و خارجي(بر خود فرض مي دانم كه از استادان داور 

 خود هموار كرده اند، تشكر و دكتر شاكر لوايي كه زحمت بررسي و مطالعه پايان نامه را بر
  .مشونينمايم، و انتقادات و نكته هاي آنان را به گوش جان مي 

  :در پايان از زحمات مادر عزيزم را كه مصداق بارز
  الفاظ نهاد و گفتن آموخت      يك حرف و دو حرف بر زبانم 

را ارج  و همدلي هاي همسر گرامي تحمل  نيزدرانه برادرم وحمايت و همراهي پ مي باشد و
.مي نهم
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  بيان مسأله

  

 ـ     بشر با وجود تلاشهاي بي حد و ح         كـه صـرف كـسب و        يصر در اين سـالهاي فراوان

چنان در برابر بسياري از سؤالات موجود در جهـان نـاتوان    كشف دانش و آموخته ها كرده، هم      

و بدون شك يكي از مهمترين و پيچيده ترين اين مسائل، ماهيت وجـودي خـود انـسان                  . است

  !من كيستم ؟:  و پاسخ به اين سؤال اساسي و مهم كه .است

 همواره از معـضلات و مـسائل اصـلي و چـه بـسا لا                انسانماهيت و حقيقت    شناخت  

 همـواره در تكـاپوي      انـسان مسئله اي كه باعث مـي شـود         .  بوده و خواهد ماند    انسان ها ينحل  

علاوه بـر آن در آيـات قـرآن كـريم و روايـات منقـول از                 . توجه و شناخت به خود باقي بماند      

د و توصيه هاي فراواني بر خودشناسي و معرفت نفس          سفارشات اكي ) عليهم السلام (معصومين  

 بيش از ديگر مسائل به خود و خود شناسـي           انساناز اين رو انتظار مي رفت كه        . ديده مي شود  

  .بپردازد

گونـه كـه بايـسته و         هنـوز آن   اين آيات و روايات متعـدد     اما به نظر مي رسد با وجود        

وجه نشده اسـت و آن را مهمـل رهـا كـرده و              شايسته است به اين معرفت گرانبها و ارزشمند ت        

  .حتي معنا و مفهوم آن نزد برخي از محققين هم مبهم و پوشيده مانده است

كساني هم كه به اين علم و معرفت پرداخته اند، آن را در كنار و لابه لاي علـوم ديگـر                     

 آن هـا شناسي بـد قرار داده اند و براي آن مقدمات و لوازم اجباري قرار داده اند كه چه بسا خود   

گاهي هم به جاي متن و اصل مباحث خودشناسي بـه عرضـيات و مـسائل                . نيازي نداشته باشد  
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بگذريم كه برخي هم به كلي منكر وجود چنين معرفتي شده اند و راه و               . حاشيه اي پرداخته اند   

  !!طريقت آن را پوشالي و به دور از حقيقت انگاشته اند

  

  

  مسأله تحقيق

  

  : رساله به قرار ذيل است سوال اصلي اين 

  اهميت، ضرورت و نتايج خودشناسي از ديدگاه قرآن كريم و احاديث معصومين چيست؟

  

 :سوالهاي فرعي 

 الفاظ، اصطلاحات و مفاهيم ناظر به مقوله نفس كدامند؟ . 1

 نقش و جايگاه خودشناسي در علوم مختلف چيست؟ . 2

ستقل از ديگر مي توان خودشناسي را به عنوان علمي جداگانه و م آيا . 3

 علوم مطرح و بررسي كرد؟

  

  ضرورت تحقيق
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ضروري به نظر مي رسد كـه بـار ديگـر و            با توجه به آنچه كه در بيان مسأله گفته شد           

بيش از پيش اين سفارشات و توصيه ها شارع مقدس به خودشناسي را از نظـر بگـذرانيم و در                    

كسب اين معرفـت تـلاش بيـشتري        مقصود و اهداف اين كلام تأمل بيشتري كنيم و در كيفيت            

  .معرفتي كه به رغم اهتمام فوق العاده قرآن و سنت، هنوز مهجور و مجهول مانده است. نماييم

از طرفي ديگر با دقت در اين نصوص به روشني اين نكته آشكار مي گردد كه تنها راه                  

دم توجـه   و از آن گذشته ع    . كسب برخي از معارف ديني صرفا در خودشناسي منحصر مي شود          

  .به اين معرفت و اهمال در آن ممكن است خطرات بزرگي را به دنبال داشته باشد

از اين رو نياز و ضرورت توجه به اين معرفت دو سويه است، هم آثار و نتايج عظيمي                  

  .بر آن مترتب مي شود و هم ترك و اهمال آن ممكن است خطر آفرين باشد

  

   تحقيقپيشينه

  

علم اخلاق و نيز در قرون اخيـر روانـشناسان بـه مقولـه نفـس                فلاسفه، عرفا و علماي     

اهتمام وافر داشته اند و آثار و تأليفات فراواني در اثبات وجود آن، بررسي صفات و خـصايص                  

آن، پرورش و رشد استعدادهاي آن و نيز حـل مـشكلات و بررسـي آثـار آن از خـود برجـاي                       

م را به شكل مجزا و مدون مـورد بررسـي قـرار          ارسطو كه اين عل    "النفس" از كتاب   . گذاشته اند 

رساله نفس ، الـنفس الناطقـه و احوالهـا ، الـنفس و              ( داده تا تأليفات مختلف و متعدد ابن سينا         

كه مربوط بـه علـم   (  شفا يعيات ، فن ششم از طب يهات ، الاشارات و التنب    يالعقل ، دانشنامه علائ   
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از جملـه مـشهورترين ايـن آثـار و تأليفـات            ) 1 )كه مختصر شفاست    ( و النجاة   ) النفس است   

حتي اكنون پايان نامه هاي متعددي نيز در اين مقوله در دانشگاههاي مختلف نيز تنظيم و                . است

  .2دفاع شده است 

 و بزرگـان    يـشمندان،  دهد علما، اند   ي به ما نشان م    يانسانيخ علوم    هم كه تار   ييتا آنجا 

 خود به مقولـه     يتود و به فراخور حال و وضع       خ ي هر كس در حوزه تخصص     يزعلوم مختلف ن  

 باسـتان و    يونـان از  ...    سقراط، افلاطـون، و سـپس ارسـطو و           يثاغورث، ف ندنفس توجه كرده ا   

 محمـود  يخ ش ـي، آمل ـيـدر  حيد س ـي، ملاصدرا، غزال  ي، عرب بن ا ينا، ابن س  ي، فاراب ي،اسحاق كند 

 عارف حافظ،   ي شعرا يان و از م   ي،م قرون گذشته اسلا   ياز علما ...  و   ي ملا احمد نراق   ي،شبستر

 ي قاض ـي عل ـيد س ـيـر در قـرون اخ ....  و  ي خراسـان  يـب  حب يـرزا  م ي، ابن فارض مـصر    ي،مولو

  3) يـزان  الم يرصاحب تفس  (ين طباطبائ ي محمد حس  يد علامه س  ي، همدان ينقلي ملا حس  ي،طباطبائ

 يلامـه جـواد    ع  زنـده  ين معاصـر  يـان ، و از م   ... و   ي طهران ين محمد حس  يد س يو شاگرد بارز و   

 يي آثار گرانبها  يو معرفت نفس توجه داشته اند و از برخ         به نفس ...  و   ي و حسن زاده آمل    يآمل

  . مانده استي بر جايزن

اما هر چقدر كه آثار و تأليفات علمـا و دانـشمندان دربـاره نفـس و  اثبـات وجـود آن              

 نگاشـته شـده نـسبتا       فراوان است، كتب و تأليفاتي كه درباره معرفت نفس و خودشناسي دينـي            

                              
 . ش ، مقدمه١٣٣٣رات دانشگاه تهران ، سال ، انتشاعلم النفس و تطبيق آن با روانشناسی جديدسياسی، علی اکبر، .  1
 ش و نيز ١٣٧۶، رساله کارشناسی ارشد، دانشگاه آزاد تهران شمال،       نفس از ديدگاه قران و حديث     نيزاری، خديجه،   .  2

نامه ش ، برخی از اين پايان ١٣٧٧مقرب، مينو، نفس از ديدگاه قرآن و حديث، رساله کارشناسی ارشد، دانشگاه آزاد تهران مرکز، 
 .هاست

، مشهد، انتشارات علامѧه طباطبѧائی، چѧاپ سѧوم،           ٨۴ و   ٢٩، ص   مهر تابان حسينی طهرانی، محمد حسين،     : رک به   .  3
 . ق١۴١٨سال 
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و اغلب در لابه لاي كتب و ما بين شروح جوامع حديثي و نيـز در ميـان                  . اندك و محدود است   

  .ديده مي شده است... برخي تفاسير و 

كـه اكنـون بـا      ( امـام محمـد غزالـي         مـدارج الـنفس    يمعارج القدس ف  كتاب ارزشمند   

به ) موجود است م  1988 -ق1409ة   سن ي، الطبعة الاول  ية، دار الكتب الاسلام   يروت، ب :مشخصات

عنوان يكي از آثار اوليه كه درباره اين معرفت به طور مستقل نگاشـته شـده، مـي تـوان معرفـي       

   بـه شـرح و        "من عرف نفسه فقد عـرف ربـه       " غير از كساني كه در ضمن حديث شريف         . كرد

اند، رسـاله هـايي   تفسير اين كلام در كتابي كه مستقلا به معرفت نفس اختصاص ندارد پرداخته       

كـه در   . (نيز وجود دارند كـه مـستقلا بـه شـرح و ذكـر معـاني مختلـف آن اختـصاص دارنـد                      

اغلب اين رساله ها نيز هنوز به شـكل خطـي و سـنگي              ) مهجوريت  اين معرفت همين بس كه      

  .باقي مانده است

 و احمـد  ) ق1235م   (ي احـسائ  ين الـد  ين احمد بن ز   : از اين مؤلفين عبارتند از       يبرخ

 صـدر   يـز ن) ق1287م   (يفـي  بن احمـد القط    ي عل يخش) ي احسائ يخمعاصر ش  (يفيبن صالح القط  

 من عرف نفـسه     يثشرح حد ( با عنوان    ي رساله ا  يكهر  ) ق1256م  (ي الكاشف الدزفول  ينالد

 ـ   ي احمـد احـسائ    يخ ، اكنون هم دو رساله از ش       1مكتوب داشته اند    ) فقد عرف ربه    بـا   ي كـه اول

 بـا عنـوان     يگـري و د ) 62344 رسالة به شـماره ثبـت        24فتم از مجموعه    رساله ه ( عنوان   ينهم

 از ابـن    يـز و ن ) 9464 رساله به شماره ثبـت       14 از مجموعه    يزدهمرساله س  ( "يه الاله المعارف"

 عبـد االله    و) 11362از مجموعه شجون المسجون به شـماره         ("يةرساله الوجود " با عنوان    يعرب

 با عنـوان    يگري رساله د  يز ن و)  چاپ سنگي  10031به شماره    ( " دايرة الوجود  "بلياني با عنوان    

                              
، بيѧروت، دار الاضѧواء، الطبعѧة الثانيѧة،          ٢٠٩-٢٠٨، ص   ١٣، ج   الذريعѧة الѧی تѧصانيف الѧشيعة       طهرانی، آقا بزرگ،    .  1

 . ق١٣٧٨سنة 
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 جـزو مخطوطـات در      ) 1803به شماره ثبـت     ( نوشته عماد الدين بن يونس       "اصول من عرف  "

   .1 موجود است ي اسلاميكتابخانه مجلس شورا

 اخيرا توجه بيشتري به اين معرفت شـده و آثـار و تأليفـاتي مـستقلي از نويـسندگاه         اما

كـه بـي شـك يكـي از         . راي شرح و بسط و اهميت اين معرفت به طبع رسيده اسـت            مختلف ب 

مشهورترين و زبده ترين نويسندگان اين مقوله جناب علامه حسن زاده آملي اسـت كـه اتفاقـا                  

كثيـر التـأليف    )  تخـصص دارد   آن ها همانند ديگر عرصه هايي كه در       (ايشان هم در اين عرصه      

عيـون مـسائل   : كتابهاي ديگري همچو ) دروس معرفت النفس  (به غير از كتاب معروف      . هستند

تهران، اميـر كبيـر، چـاپ دوم،         (" سرح العيون في شرح العيون     "النفس كه با شرحي بر آن بنام        

 انتـشارت قيـام،     قـم،  ( "صد كلمه در معرفت نفـس     "به چاپ رسيده است، و نيز       ) .1385سال  

و كتـاب   ) .ش1380نـشر طـوبي، سـال        قـم،  ( "گنجينه گـوهر روان   "،  ).ش1376چاپ پنجم،   

) .ش1379انتـشارات قيـام، چـاپ دوم، سـال           ("رسـاله انـه الحـق     " كوچك اما پر مغز و مفيد     

  .كتابهاي مستقلي كه درباره معرفت نفس از وي به چاپ رسيده است

 مقدمه اي بـر     "تقي ژاله فر با عنوان      : برخي ديگر از نويسندگان اين عرصه عبارتند از         

، شـهربانو   )انتشارات زنجان زرنگار، چاپ اول، بـي تـا         ("ز ديدگاه امير المؤمنين   معرفت نفس ا  

انتشارات احسن، چاپ    ( " معرفت نفس از طريق معرفت رب و سير الي االله          "محلاتي با عنوان    

اصفهان، انتـشارات جنگـل،     ( "معرفت النفس و الحشر   "، اصغر طاهر زاده     .)ش1386اول، سال   

اصفهان، انتشارات لـب الميـزان، چـاپ چهـارم،           ("ته از معرفت نفس   ده نك "و  ) .ش1369 يزپائ

گروه فرهنگـي الميـزان،      ( " آشتي با خدا از طريق آشتي با خود راستين         "و نيز   ) ش1388سال  

                              
 . اسکن شده کامپيوتری را رؤيت کرده استنگارنده نسخه های.  1
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ي  خودشناس ـ ينـه  در آئ  ي خداشناس ـ بـا عنـوان    يرزادش ـ، اميـر    .)ش1377چاپخانه عرفـان، سـال      

  .).ش1386ل، سال  چاپ اوي، انتشارات دانشگاه رازكرمانشاه،(

 اثـر   "رسـالة الولايـة   "وشايد يكي از بهترين تأليفات موجود در اين زمينه را مي تـوان              

علامه سيد محمد حسين طباطبائي معرفي كرد كه با شـرح و ترجمـه صـادق حـسن زاده و بـا                      

  )..ش1383 سال يني،قم، مطبوعات د(عنوان طريق عرفان به چاپ رسيده است 

مختصر مي بايست از رساله خانم عزت بيگم عقداني كه با عنـوان             در پايان اين پيشينه     

  در  دكتـر نجارزادگـان    ييراهنمـا و بـا     "يقين معرفت نفـس در منـابع فـر        يث در احاد  يپژوهش"

  .دفاع شده نيز ياد كرد ش 1382 سال ين و دردانشگاه اصول د

  

  روش تحقيق

  

 كار رفته در آن تحليـل و        رساله حاضر بر مبناي كار كتابخانه اي انجام شده و روش به           

و آن بدين شرح است كه ابتدا نكات كلي و مباحث اصلي در مـورد موضـوع را   . توصيف است 

سپس كتابها و منابع مورد نيـاز را انتخـاب،   . با راهنمايي استاد محترم راهنما تدوين و تنظيم شد    

ي ايـن منظـور تهيـه       تهيه و مطالعه شد و نكات و مسائل مورد نظر و لازم در فيش هايي كه برا                

ي موجـود را تحليـل و تفكيـك كـرده و بـا راهنمـايي       داده هاشده بود، ثبت گرديد و سرانجام    

مداوم استاد گرانمايه و با استناد به داده هاي موجود در فيش ها، نگـارش و تـأليف پايـان نامـه       

  .انجام گرديد
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  پيش فرضها

  

مات ديـن اسـلام اسـت، و مبنـاي          ، از مسل  1 وجود نفس و تجرد آن       اين كه با توجه به    

علاوه بر آن اغلب قريب به      . بسياري از عقايد، احكام و نصوص در اين دين محسوب مي شود           

 كـه در    همان گونـه  و البته   . 2اتفاق فرق و علماي مختلف اسلامي بدان معتقد و اشاره كرده اند             

ود؛ ايـن دو را     ساير علوم نيز مرسوم است اثبات مقدمات علم جزو آن علم محـسوب نمـي ش ـ               

 به اثبات   آن كه تا بيش   . به عنوان پيش فرض در اين رساله قرار مي دهيم         ) وجود و تجرد نفس   (

  .وجود نفس بپردازيم به بررسي معرفت نفس و شناخت اين معرفت مشغول شويم

 هم از موضـوع     آن ها آري بر اين دو دلائل عقلي و نقلي فراواني ذكر كرده اند كه ذكر               

و هم چنـان  )  موضوع آن معرفت نفس است و نه خود نفس   اين كه چه  (ج است   اين رساله خار  

لذا از ذكر اين دلائل منصرف مي شويم و طالبـان           . فراوان است كه خود بحث مفصلي مي طلبد       

  .3 را به منابع مذكور در پاورقي ارجاع مي دهيم آن ها

  

                              
 .غير مادی و متافيزيکی بودن آن.  1
 ترجمѧه شѧمس الѧدين محمѧد خѧاتون آبѧادی، چѧاپ دوم،        ۶٣١ ـ  ۶٣٠، ص ، الأربعينبهاء الدين محمد العاملی: رک به .  2

ری،بی تѧا، انتѧشارات شѧرکت       ، تѧصحيح محمѧد صѧادق نѧصي        ۴٩٩، ص   ٢، ج   کѧشکول ، انتشارات حکمѧت ؛ ـــــــــــѧـ،        ١٣٧٣تابستان  
  .طبع و نشر قم

اين قول مختار اعاظم حکمای الهی و پسنديده اکبѧر صѧوفيه و اشѧراقيين اسѧت و     : "ايشان در توصيف اين قول می نويسند 
 رآی اکثر متکلمين اماميه نيز بر آن قرار گرفته است مثل شيخ مفيد و بنی نوبخت و خواجه نصير الدين طوسی و شيخ جمѧال الѧدين                  
مطهر حلی و از اشاعره نيز جمعی با ايشان در اختيار اين قول موافقت کرده اند، مثل راغب اصفهانی و محمد غزالѧی و امѧام فخѧر              

و اين مذهبی است پسنديده و رايی است شايسته که کتب اسمانی بر حسب آن نازل شѧده و احاديѧث مѧصطفوی بѧه آن نѧاظر و              . رازی
 ).۶٣١-۶٣٠الاربعين، ص "(و مکاشفات ذوقيه معاضد استبه دلائل عقليه و علامات حدسيه 

التفѧسير الکبيѧر او    و رازی، فخر الѧدين،  ۴٢، باب  ۶١مجلسی، محمد باقر، بحار الانوار، ج       : برای دلائل نقلی ببينيد     .  3
م ـ  ١٩٩٠لѧی، سѧنة   سѧوره اسѧراء، بيѧروت، دار الکتѧب العلميѧة، الطبعѧة الاو      ٨۵ در تفѧسير آيѧه   ٣۶ ـ  ٣٣، ص ١١، مѧج  مفѧاتيح الغيѧب  

، تهѧران، اميѧر کبيѧر، چѧاپ     ٣ و ١ق ؛ دلائل عقلی را در حسن زاده آملی، حسن، عيون مسائل النفس و شرح العيون، ، عѧين               ١۴١١
البرهان علی وجود الѧنفس،  : ، الباب الاول ٨ش؛ الشيرازی، محمد، الحکمة المتعالية فی الآسفار العقلية الآربعة، ج  ١٣٨۵دوم، سال   
، تѧصحيح وتحقيѧق انѧسيه برخѧواه،     أزلية النفس و بقائهѧا ، ) هـ۶٨٣متوفی ( ق؛ ابن کمونه ١۴٢٨النور، الطبعة الثانية، سنة قم، طليعة  

غزالѧی، محمѧد، معѧارج القѧدس فѧی مѧدارج معرفѧة الѧنفس،                : ش ؛ و هѧر دو را در       ١٣٨۵کتابخانه مرکز اسنادمجلس شورای اسلامی،      
 .م ١٩٨٨ -ق١۴٠٩ولی، سنة بيروت، دار الکتب الاسلامية، الطبعة الا
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  اهداف و نتايج تحقيق

  

كه تا كنون كمتـر مـورد       (  استخراج آيات    در اين تحقيق سعي شده كه با جمع آوري و         

و رواياتي كه درباره معرفـت      ) توجه قرار گرفته و بيشتر در همان تفاسير مختلف باقي مانده بود           

نفس تا كنون نقل شده اند، به اهميت، ضرورت و نتـايج خودشناسـي از نگـاه نـصوص دينـي                     

ن و البتـه اي ـ   . ز پيش گوشـزد كنـيم      را به اين معرفت بيش ا       ها انسانو نياز و توجه     . اشاره كنيم 

 آن هـا  به اثبات برسانيم كه كسب اين معرفت به علومي كـه تـا كنـون در       در حد توان   راسخن  

مطرح بوده نياز ندارد، به علومي همچو فلسفه، عرفان و حتي روانشناسي به عنوان مقدمـه نيـاز                  

لوم مورد بحث و بررسي قرار      ندارد و خود به تنهايي مي تواند به مثابه علمي مستقل از ديگر ع             

  .گيرد

گونه كه ضرورت اين تحقيق دو سويه است، اهداف و نتايج آن نيز دو سويه                لذا همان 

يعني خود شناسي به گونه اي است كه هم توجه و كسب اين معرفـت ارزشـمند و    . خواهد بود 

تي را بـراي    داراي نتايج گرانبهايي است، و هم غفلت و عدم توجه به آن نيز ممكن است خطرا               

پس هدف از اين تحقيق اين دريك جمله اين است كـه هـم خـود و                 .  در پي داشته باشد    انسان

ديگران را به خودشناسي دعوت و سفارش كنيم و به آن بيش از گذشته توجه كنيم و هم بدين                   

  .وسيله خود و ديگران را از خطرات ترك و غفلت از خود مصون بداريم
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  :ول فصل ا

  

   نفسمفاهيم ملازم با و اصطلاحات

  در قرآن كريم
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  مقدمه

  

 نفس و بعد روحاني      موضوع  قرآن كريم به    در  متون اسلامي و بويژه     در به نظر مي رسد كه    

يت انـسان  آن را بعـد اصـلي كـه           و  شـده  ت داده ي اهمي انسان و ابعاد    موضوعاتبيش از ديگر     انسان

 ـ         انسان  و   الفـاظ   را در  نتيجـه ايـن اهتمـام      .ه حـساب آورده اسـت      به آن وابسته اسـت، معرفـي و ب

در موضـوعات متفـاوت بـه        به اشكال مختلف و      اصطلاحات و نيز تعابير فراواني كه در قرآن كريم        

  . كار گرفته شده است، قابل رؤيت است

 به الفاظ و اصطلاحاتي كـه نـاظر بـه مقولـه نفـس هـستند، و يـا                    در اين فصل قصد داريم    

تـا  . زم و همراه نفس در قرآن كريم اسـتعمال مـي شـوند، را بررسـي و اشـاره كنـيم      تعابيري كه ملا  

  .گستردگي و نيز عمق مباحث نفس در قرآن كريم مشخص و معين گردد

به دو صورت كلي از الفـاظ و         در قرآن كريم  ) ارنده نگ توسط (اي انجام شده  طبق بررسي ه  

ظ و اصطلاح خاصي بـه نفـس اشـاره مـستقيم            يا با لف   .تعابير مرتبط به موضوع نفس ياد شده است       

 يكـي از    انـسان داشته است، يا تعبير يا اصطلاحي را به كار گرفته است كه نفـس، و بعـد روحـاني                    

  :پس اين فصل را در دو بخش زير ارائه مي دهيم . لوازم و ضروريات آن اصطلاح است

 .استعمال لفظ يا اصطلاح خاص . 1

 . لوازم يا ضروريات آن استاستعمال تعبيري كه وجود نفس يكي از . 2

 


