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 فصل اول: مقدمه 3

 شیمی گیاهی 3-3

 ا ترلیی ریواو  ترسط یه آلی ترییبوا برتسی به یه است گلمی :1فی رشیمیيو ریوای  شنیمی

 شننیمیويی سننوخ مو  شننزوسننويی به یه گلمی عيگر گبوتا به يو. پرعاهعمی شننرعمی اخیرص اوآ  عت

 .[1] شرعرز ه می ریوای شیمی اصطلاح عت ،پرعاهعمی ریوای ترییبوا

 مز أ یترییب چه اه ايز ه بر اسوس بیرسز ن ، بر اسوس مز أ تا ریواو  عت مرجرع شیمیويی ترییبوا

 برخی اجرعا  (چربی عت محلرل يو بوشزی آ  عت محلرل   لالیت شرنی، خراصمی سوخ ه ا ریرنیمی

 عتغیرص  ا فزرل ،آل ولرئیی اجرع مثلاً ،ریوص عت مرجرع اسوسی ررااو  اه برخی يو آمیزی او رراص اه

 .[2]یززی بزی  میطبقه اوآ 

 ترکیبات گیاهی 3-3-3

 پلی آمیزه، اسننییاو . ادنن زی لاهم ریوص تشننی برا  ا عاتنی غذايی نقش :اولیه هایمتابولیت

 س لتا گلت به ترییبوا اين شزوسويی .بوشزییم اه اين جمله اوپراتئینا  اویربراییتاا ،سنویوتيیاو

 .بوشییم آسو  عاتنی یه خوصی سوخ مو  ا

 ربر پی  یه شننرنیمی اخیرص ا سننوخ ه ریواو  عت یه خوصننی : ترییبواثانویه هایمتابولیت

 ذیرتم مراع. عاتنی یوتبرع اویموت ب برخی عتمو  برا  ا رذاتنییم برجو فینيرلرژي ی یرتأث هنیص مرجرع

 .شرنیمی سوخ ه ریواو  عت یم بدیوت مقیات بیرشیمیويی، به پیچییص فرايزیاو  سنلدنله يک طی عت

االیه  او ترلیی م وبرلیت یراو مدم وبرلی ی م زرگی اد زی یه اه  یراو مد وا   اوقوتچریواو  ا 

اعامه  یوا  اهنظر اوآ یه مرجرع هنیص نیوه  به  شننرنیمیمز ننعم شننیص ا مزجر به ترلیی ترییبوتی 

 .[3] نومزییمتا م وبرلیدم ثونريه  ا یه وشم وبرلی ی   اوتاصمجمرگه اين  نیاتع.

                                                 
1 Phytochemistry 
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 های ثانویهمتابولیت  3-3-2

چهوت رراص اصنننلی  صنننرتابهیه امراهص مرتع تأيیی اسنننت،  ینواو مؤثر ربزنی  مراع تقدنننیم

بوشی. مزظرت اه سوير مراع مؤثر، ترییبوتی ا سنوير مراع مؤثر می 3او، اسنونس2، رلی رهيیاو1آل ولرئییاو

، 7او، اي ومین(او  خوص م وبه آ ا یربراییتاا  6، مرسیلاژاو5او، فلااُنرئییاو، فلااُ 4چر  مراع تلخ

او  عيگر یه به علیل ا بولاخرص ترییم (ا اسننییاو  خوص م ننوبه آ   1، اسننیی سننیلیدننیک1اوتونن

اين  .[4] ریرنیاو  شنننیمیويی، عت سنننه رراص قبلی جو  نمینواموازگی ا ردننن رعری سنننوخ مو 

مراع معطر  او ايژص پنشنن ی عاتنی. اسننونسابه رعاو  مخ لزی عت صننزويع ررنورر  ااو یوتبم وبرلیت

ریوای ا مراع آللرپوتیک   اوارتمر ، اویشقنوتچ، انویشگلف، انویش  نننرصانو، عاتايی، فرمر 

اه اين جمله ادننن زی. عت اين میو  ترییبوا  ا يو بوهعاتنیص تشنننی ا نمر( اومقوامتانراع  يجوعیززیصا 

 .[5] اد زی ا يژصاعاتا  اامیت  اواسونسعاتايی ا 

 :آلکالوئیدها 3-3-2-3

  اونیا آممره م نخیی میو  آل ولرئییاو  تعريف عقیق آل ولرئییاو تو  ی  م ن ل اسنت هيرا

عسنن ه اه مراع اسننوسننی ریوای آل ولرئییاو آ   ترا  رزتمی نيبواجرعاپیچییص طبیعی اجرع نیاتع. 

آل ولرئییاو  ادنن زی.  (يک بخش  لقه گزرا به معمرلاً ادنن زی یه شننومل يک يو چزی اتم نی راژ  

( عت 1طرت اسوسی اه چهوت فوی رت برخرتعات اد زی: بهشرنی یه اويی تعريف میترییم صرتابهااقعی 

( مؤثر بوشزی يعزی پس اه 3( عاتا  خوصنیت بوه  بوشنزی. 2سنوخ وت خرع  وا  اتم نی راژ  بوشنزی. 

عات  اه ریواو  یه م ننخیننوا او  نی راژ اتاع به بی  اندننو  سننبم ايجوع تغییر شننرنی. ترییم

                                                 
1 Alkaloid 
2 Glycoside 
3 Volatile oil 
4 Bitter material 
5 Flavonoides 
6 Mucilage 
7 Vitamins 
8 Tannins 
9 Silisic acid 


