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 چكیده 

-های یادگیری دانشگروهی برخود اثرمندی و حیطهمفهومی هایدر این پژوهش به بررسی اثربخشی نقشه

آموزان دختر سال اول متوسطه شهر آموزان سال اول متوسطه پرداخته شده است. جامعه این پژوهش کلیه دانش

ای چند گیری خوشهاین تعداد براساس روش نمونهبودند. از  1111برابر با بود  که  12-11نشاه در سال تحصیلی کرما

 5آموزان های پژوهش، دانشانتخاب شدند. آزمودنی 1191با تعداد  ،3ای، به صورت تصادفی ناحیه مرحله

نفر( از  16ها به صورت تصادفی به گروه آزمایش و کنترل تقسیم شدند. دو کلاس )( نفر بودند. این کلاس149کلاس)

های آزمایش در نظر گرفته شدند و سه نظر دو معلم متفاوت و در مدارس متفاوت به عنوان گروهکلاس زیر  5این 

از دو ها آوری دادهاب شدند. برای جمعنفر( به عنوان  گروه کنترل با معلمان و مدارس متفاوت انتخ55کلاس )

پرسشنامه گیری استفاده شد. یاد هایتدریس فعال و یک آزمون حیطه پرسشنامه الف: خوداثرمندی ب: روش های

خوداثرمندی از سه آزمون فرعی خوداثرمندی اجتمایی و خوداثرمندی تحصیلی و خوداثرمندی هیجانی تشکیل شده 

های تدریس فعال استفاده شد که از پنج آزمون فرعی است. برای سنجش روش تدریس معلم از پرسشنامه روش

مشارکتی و کاوشگری تشکیل شده است. برای سنجش پیشرفت  دهنده، حل مسئله،سازمانپرسش و پاسخ، پیش

-ههای یادگیری استفاده شد که دارای سه سطح یادآوری، کاربرد، کشف و ابداع است. در گروتحصیلی از آزمون حیطه

مفهومی گروهی پرداختند و در  هایآموزان به صورت گروهی به ترسیم نقشههای آزمایش پس از تدریس معلم دانش

های بدست آمده با استفاده از آموزان بر اساس شیوه مرسوم تدریس معلم آموزش داده شدند. دادهوه کنترل دانشگر

تحلیل کوواریانس چند متغیره، تحلیل کووریانس تک متغیره، رگرسیون چندگانه گام به گام، و تحلیل واریانس دو 

های یادگیری فراگیران مفهومی گروهی تأثیر مثبتی بر حیطهه راهه تجزیه و تحلیل شدند. نتایج نشان داد استفاده از نقش

گروهی برخوداثرمندی معنادار نشد. بخش دیگری از های مفهومیدر درس شیمی داشته است. اما تأثیرکاربرد نقشه

چنین مؤلفه هممفهومی تنها توانسته است بر خوداثرمندی تحصیلی اثر معنادار داشته باشد، و ها نشان داد که نقشه یافته

چنین بر اساس آموزان است. همهای یادگیری دانشخوداثرمندی تحصیلی بهترین پیش بین برای پیشرفت در حیطه

های مفهومی گروهی بر نمره درس شیمی ترم دوم)پیشرفت تحصیلی( تأثیر ها مشخص شد که کاربست نقشهیافته

های های مفهومی گروهی بر حیطهکند که کاربست نقشهمی های پژوهش بیانمثبت داشته است. بخش دیگری از یافته

 یادگیری با سطوح پیشرفت تحصیلی فراگیران تعامل ندارد و از نظر آماری غیرمعنادار است. 

 های یادگیرینقشه مفهومی، خوداثرمندی، حیطه كلید واژه:
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  14  .......................................................................................................................... تاثیرمثبت دارد.

 

 های یادگیری مؤثر است.وهی بر سطوح حیطههای مفهومی گر: کاربست نقشهفرضیه پژوهشی دوم

 ..................................................................................................................................................... 11 

 آموزان مؤثر است.های خوداثرمندی دانشهای مفهومی بر مؤلفهکاربست نقشه:فرضیه پژوهشی سوم

 ..................................................................................................................................................... 163 

های خوداثرمندی کدام پیش بینی معتبرتری برای پیشرفت تحصیلی از بین مؤلفه سوال پژوهشی اول:

 165 ......................................................................................................................................... هستند؟

آموزان تاثیر های مفهومی گروهی برپیشرفت تحصیلی دانشست نقشهکارب فرضیه پژوهشی چهارم:

 116 .................................................................................................................................... مثبت دارد.

های یادگیری، با سطوح های مفهومی گروهی بر حیطهآیا تأثیرکاربست نقشه سوال پژوهشی دوم:

 112 ............................................................................................. پیشرفت قبلی فراگیران تعامل دارد؟

دریس فعال معلمان  از دیدگاه های تروش : آیا تفاوت معناداری در میانگینی جانبی پژوهشيافته

 113 .................................................................... آموزان در گروه آزمایش و کنترل وجود دارد؟دانش

 فصل پنجم: بحث و نتیجه گیری 

  119  ....................................................................................................................................... مقدمه 



9 

 

   119 .................................................................................................................. گیریبحث و نتیجه 

 121 ....................................................................................................... های پژوهش محدودیت    

 121 ........................................................................................................... پیشنهادهای پژوهشی

 129 ........................................................................................................... پیشنهادهای کاربردی

 

 

 

 منابع 

 136 ......................................................................................................................... منابع فارسی

 133 ................ ..................................................................................................منابع انگلیسی...

                                           

 هاپیوست                                                

 صفحه                                                 عنوان                                                

  .......................... ی خوداثرمندی.................................................................................پرسشنامه  

  .......................................................................................... های تدریس فعالی روشپرسشنامه  

  .......... ........................................................های یادگیری .......................................آزمون حیطه 

  ......................................................... مفهومی گروهی معلمان ( راهنمای ترسیم نقشه1دفترچه)  

  .........................................آموزان( راهنمای ترسیم نقشه های مفهومی گروهی دانش2دفترچه)  
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 165 ............................................................................................................................ آزمایش و کنترل
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 مقدمه

هایی است که نهادهای مربوطه در جهت نیل ها و هدفتعلیم و تربیت همواره متوجه آرمان

ام جوامع از کنند. در معنی لغوی تعلیم و تربیت نیز مفهوم هدف نهفته است. تمبه آنها فعالیت می

کنند و هر یک هایی را دنبال میاقوام بدوی گرفته تا ملل پیشرفته در نظام آموزشی خود هدف

هایی را در سر متناسب با توان و رشد فرهنگی خویش برای تربیت فرزندان و سعادت جامعه غایت

های ل به روشباشد، توسپرورانند. در جامعه پویا و متحول کنونی که آهنگ تغییرات سریع میمی

ها جایز نیست و به ناچار باید از اصول آزمایش و خطا در امور آموزشی از جمله تدوین هدف

هایی که پشتوانه ها و روشدادن سلیقه گیری شود و از دخالتشناخته شده تعلیم و تربیت بهره

 تجربی و علمی ندارند پرهیز گردد.

ابتدا مقصد را مشخص کرد. دلیل وجود هر برای گزینش بهترین راه رسیدن به هدف، باید 

های مورد های آن نظام است. اگر هدفالخصوص نظام آموزشی، تحقق هدفنظام بطورکلی و علی

روشنی تعیین و تصریح نشده باشد، امکان حرکت و های آن بهنظر به درستی تحلیل، و اولویت

م غیرممکن خواهد بود زیرا براساس های آن، در درون آن نظافعالیت صحیح و در نهایت تحقق هدف

 (.191: 1316گیرد )شعبانی، نظام شکل می های درونریزی و فعالیتهاست که برنامههدف

گیرند که اهداف چنان کلی و وسیع در نظر میهای آموزشی خود را آنبرخی از معلمان هدف

پردازند که کار تعیین ئیات میآن چنان به جز شود و برخی دیگرادگیری مدنظر آنان گنگ و مبهم میی

شود. اما روشی که هدفها به تهیه فهرستی بلند از تکالیف درسی که انجام آن عملی نیست منتهی می
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ها باید در پیش گرفته شود این است که از یکسو نگری خودداری گردد و هدف ها در تعیین هدف

زش را داشته باشد و نیز قابل تبدیل طوری نوشته شود که کلیت لازم را برای روشن کردن مسیر آمو

 1،1313آموزان در پایان یادگیری از خود نشان دهند)گرونلنددانشرود به رفتارهایی باشد که انتظار می

.) 

های فراوان گفته ها در طراحی آموزشی سخنبندی آندر خصوص انتخاب اهداف و طبقه

است که طبقه  2شی پرداخته ام، دی، مریلبندی اهداف آموزشده است. یکی از افرادی که به طبقه

 4نماید که گانیه، تنها یک نوع عملکردمطرح می 3های گانیهبندی جدیدی ارائه کرد و با تحلیل دیدگاه

را به عنوان نتیجه و حاصل آموزش در نظر گرفته و آن را به عنوان عملکرد مطرح نموده است. 

تواند دارای سطوح کرد برای اهداف مختلف میدارد که عمل( اظهار می1151درحالی که مریل)

کند و معتقد است که این سه یل عملکرد را به سه نوع تقسیم میمختلف باشد. به عبارت دیگر، مر

نوع عملکرد در عین این که همه عملکرد هستند، ولی از نظر کاری که فراگیر برای نمایش یادگیری 

 ه نوع عملکرد مریل عبارتنداز:دهد با هم متفاوت هستند. سها انجام میآن

-:عملکردی است که فراگیر برای انجام آن به جستجو در حافظه خود می 5يادآوری-3

پردازد تا اطلاعات آموخته شده را بازیافته و به همان صورت یا با ساختاری جدید ارائه 

 نماید.

های جدید :عملکردی است که فراگیر موضوعات آموخته شده را در موقعیت 1كاربرد-3

 کند یا به کار می بندد.اعمال می

را عملکرد در سطح کشف و بندی جدید یابی به موضوع و جمع: دست9كشف و ابداع-3            

نامیم این عملکرد به آن معنی نیست که موضوع کشف شده برای اولین بار در ابداع می

ردِ در سطح کشف و ابداع جهان دانش صورت پذیرفته است بلکه، برای شاگرد یک عملک

 است.

به چهار عنصر اصلی قابل شناختی مریل همچنین محتوای آموزشی یا موضوعات آموزشی را درحیطه

 داند.که عبارت:تجزیه می

                                                           
1
.Gerondland 
2
. Merrill, M.D 
3
 .Gagne 
4
.Operation function 
5
. Remembering 
6
. Applicathn 
7
.Find 
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ث مهم، نام اماکن، علامت و : شامل اطلاعاتی مانند اسامی خاص، تاریخ، حواد1حقايق-1

 های قراردادی در موضوعات مختلف است.نشانه

رای خصوصیات شود که داها مفاهیم گفته می: به مجموعه اشیاء، حوادث و پدیده2مفاهیم-2

 باشند و در اغلب زبان ها، بیشترِ کلمات نماینده مفاهیم هستند.ویژه و نام مشترک می

هایی هستند که برای رسیدن به یک هدف یافته اعمال و فعالیت : مجموعه نظام1كارروش-3

گیرد. برای مثال، روش محاسبه یا تولید یک محصول خاص صورت میه یا حل یک مسئل

 محیط دایره، یک روش کار است.

ی ها و شرایطی که برا: عبارت است از روابط علت و معلولی بین پدیده3اصول يا قوانین-4     

 (.19-161: 1395رود )فرادانش، تفسیر و تبیین حوادث به کار می

های شود لازم خواهد بود شیوهتعیین می 4های یادگیریحیطهزمانی که اهداف آموزشی یا 

آموزشی که بتوانند ما را در رسیدن به این اهداف یاری رساند تعیین گردد. پس از انقلاب شناختی در 

گرفته  های پژوهشی مطالعات روانشناسی تربیتی صورتگیریروانشناسی تحولات بزرگی در جهت

ی آموزشی نقش معلم از انتقال دهنده دانش و یک منبع مهم اطلاعاتی هااست از جمله در زمینه روش

 .(1316اکنون به نقش هدایت کننده و تسهیل کننده  یادگیری تغییر پیدا کرده است )فتحی آذر، 

گیری و ی مهمی است که در شکلهای نظریکی از چهارچوب (5رویکرد سازندگی )سازنده گرایی

کند. گرچه ممکن است که ای جدید آموزشی نقش مهمی بازی میهها و فعالیتهدایت بازنگری

از سازندگی وجود داشته باشد، اما عموما سازندگی بر این تأکید دارد که افراد به طور اشکال متفاوتی 

سازند. همچنین تعاملات اجتمایی بین افراد نقش مهمی را در فرایند سازندگی فعالانه دانش را می

 (.1316ی، )مصرآبادکندبازی می

آموز برای شکل دادن به دانش خود، ربط دادن های بسیار مؤثر کمک به دانشیکی از روش  

ابزاری موثر برای  1مفهومیمطالب جدید ارائه شده به ساختار شناختی موجودشان است که نقشه

زاری ی ابمفهوم(. نقشه1351، نمایش روابط بین مفاهیم به طریقی منسجم و سلسله مراتبی است)ادیب

ها و پیوندهاست که شامل ای از هستهای ترسیمی در قالب شبکهبرای بازنمایی دانش به گونه

                                                           
1
.Facts 
2
. Concepts 

7. Work method 
3
.principles 
4
. areas learning 
5
. constructivism 
6
. cognitive maps 
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به  ها رایابد و هستههاست، هر گزاره از یک جفت هسته و یک پیوند تشکیل میای از گزارهمجموعه

تفکر و درک های مفهومی نشانگر روش نقشه (.1351هم مرتبط می سازد )مصرآبادی و همکاران، 

باشد که در ها میهایش و روابط بین آنهای وی درباره آگاهیآموز و نیز شاخصی از دیدگاهدانش

روند و از فرایند یادگیری، دانش قبلی به عنوان چارچوبی برای کسب یادگیری های جدید بکار می

گیرند قرار می یابند و یا مورد بازسازیشوند، گسترش میها بازنگری میاین طریق طرحواره

ر به بررسی رابطه بین میزان تعامل گروهی ددر پژوهشی ( 2666) 2(. چئو، هانگ و چانگ1،2664)زل

ای با عملکرد ساخت نقشه مفهومی مشارکتی پرداخته اند.در این یک تکلیف مربوط به شبکه رایانه

یج این پژوهش نشان داشتند. نتامعلم مشارکت  دانشجو معلم دوره آموزش ضمن خدمت و 31مطالعه 

دهند که عملکرد تهیه نقشه مفهومی گروهی با میزان تعامل بین اعضای گروه به ویژه تعاملات می

  .مشارکتی سطح بالا همبستگی مثبتی دارد

تواند یادگیری مفهومی به عنوان راهبردی که می ساز رواج نقشهمبحث دیگری که زمینه

است. در این دیدگاه  ( 1115)3دگیری معنی دار از دیدگاه آزوبلثرتر و پایدارتر را بوجود آورد یامؤ

هر یادگیرنده دانش خود را ساخته و سازمان می دهد، بنابراین برای یاری رساندن به او معلم لازم 

نی و های تدریس دیگری چون سخنرارا در کنار روش 4دهندهسازماناست روش تدریس پیش

 (.1354اده، دهد)آقاز توضیحی  مورد توجه قرار

ای هستند که به مثابه چتری برای یادگیری مفاهیم جدید ها مفاهیم عمدهدهنده سازمانپیش

کند که اطلاعات دهنده به مانند داربستی عمل میسازمانشوند. در این صورت است که پیشتلقی می

-های مؤثر نقشهندهدهسازمانتوان به آن ارتباط داد یا وصل کرد. یکی از این پیشتفضیلی را می

(. مویجس 1316مفهومی است که می تواند در طراحی یک برنامه درسی مفید واقع شود)مصرآبادی، 

کنند و استفاده از این عنوان یک راهبرد آموزشی معرفی میمفهومی را به  ( نقشه2665) 5زاینلو ر

ی که نقشه ا(. بسته به زمینه1352ند)کرامتی، دانهای دشوار مفیدتر میراهبرد را بویژه برای موضوع

شوند تحت عناوینی چون نقشه شناختی، نقشه ذهنی، شبکه مفهوم، درخت های مفهومی استفاده می

د و تمام این اصطلاحات به مقاصدی اشاره دارد که به طریقی نشومفهوم و نقشه های دانش نامیده می

 (.1354استوار،  )مصرآبادی، فتحی آذر و سازدهم مرتبط میها را بهایده

                                                           
1
. Zele 

2
 .Chiu, Huang, & Chang 
3
. Ausubel 
4
. advance-organizer 

5
. Mvyjs & Rainlez  
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مفهومی را به سه  توان تمام نقشهمی های مختلفی وجود دارد کهمفهومی شیوهبرای تهیه نقشه

 -3مفهومی سلسله مراتبی نقشه -2ای( مفهومی عنکبوتی )شبکهنقشه -1دسته اصلی تقسیم کرد: 

له نرم افزارهای خاص کاغذی و هم بوسی –توان آنها را هم به شیوه قلم مفهومی گردشی، که مینقشه

 (.1351تهیه کرد)ادیب، 

یادگیری  هایها بر بهبود حیطههای آموزشی و تعیین میزان اثربخشی آنبعد از انتخاب شیوه

فراگیران لازم است به این نکته توجه شود پیامد عاطفی این روش ها برای فراگیران چه بوده است. 

ئز اهمیت است و ارزشمندی هر شیوه آموزشی نه تنها زیرا توجه به رشد شناختی و عاطفی هر دو حا

تحصیلی های آموزشی بر عاطفه ادگیری به میزان اثری که این روشهای یبر حیطه از نظر تاثیرگذاری

تواند کارایی این شیوه های آموزشی را تعیین . یکی از مواردی که میگرددفراگیران دارند، تعین می

تواند در گروهی میمفهومیهای آموزشی ساخت نقشهاجرای شیوه کند توجه به این نکته است که

 را ایجاد نماید. 1فراگیران احساس خوداثرمندی

آید و به به شمار می 2اجتماعی بندورا -خوداثرمندی مفهوم مهم و کلیدی در نظریه شناختی

بله و کنترل یک آمد و مقامعنای ادراک فرد از توانایی خود در انجام یک فعالیت، ایجاد یک پی

(. براساس این نظریه باور به اثرمندی، اساس و پایه فعالیت انسان 2664باشد)بندورا، موقعیت می

-(. ابعاد خود1151)بندورا، شوداست و زندگی افراد توسط باور به اثرمندی شخصی هدایت می

ود در یادگیری حل خوداثرمندی تحصیلی: که به معنای ادراک فرد از توانمندی خ-1اثرمندی شامل: 

خوداثرمندی  -2(. 2661های تحصیلی است )بندورا، ائل تحصیلی و دست یابی به موفقیتمس

اجتماعی: که به معنای ادراک فرد از توانمندی خود در رسیدن به معیارها و ارتباطات اجتماعی است 

خود در کنترل و خوداثرمندی هیجانی: که به معنای ادراک فرد از توانمندی  -3. (2661)3موریس

 (.1111، 4مدیریت هیجانات و افکار منفی است)کاپرا و همکاران

-اثرمندی یک توانایی ثابت نیست بلکه مفهومی زاینده و مولد است که در آن مهارت خود

هنگ شده و سازمان های شناختی، اجتماعی، هیجانی و رفتاری بطور موثر برای رسیدن به هدف، هما

( چهار منبع اطلاعاتی را برای انتظارات 1119(. بطور کلی بندورا )1115، 5ئیسو لو دوکسامی یابد.)م

شمرد که هر منبع قدرت از نظر اثرگذاری بر انتظارات خوداثرمندی متفاوت از می خوداثرمندی بر
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.Social-cognitive theory, Bandura 
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