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 چکیده 
رر ولفد  ررمد      Aانراسدن دین   و B1 ه اطلاعات مفیدد رر مددرر مید اف تولاسدن دین    یاین مطالعه با هدف ارا

بهتدرین ردرای    و همچندین مطالعده     به منظدر ارزیابي خطر مصرف این محصدد   (خراسافبدمي استاف  ارویه)

نتدای  ناداف رار   . رب  از عرضه انجام رده است تفروش تلدرگي زرایي نگهداری محصد  و انتخاب بهترین 

 .بدرندد  بانتریدایي تلددره   رارچي و گدنه های به  رر این مطالعهبررسي مدرر  نمدنه های ولف  ررم  سمامينه 

  cfu/g 016×6/4سددا  cfu/g  013×4/2رر محدددوره، مبتنددي بددر ناددت ، براسددار رورددهایولدددر نی ددي نمدندده

رر صد از نمدنه هدای ولفد  ررمد      10مطالعات می روس دپي نلني های نی ي نااف رار نه . رمارش گررید

 33به جنس رای وپددر و ررصد تلدره  33ررصد تلدره به جنس پني سیلیدم،  85تلدره به جنس تسیرژیلدر، 

نلندي   DNAو انجام عم  سدالي یابي بر روی  PCRبا استفاره از روش . ررصد تلدره به جنس تلترناریا بدرند

 Aspergillus flavus، Aspergillusهای تسیرژیلدر و پني سدیلیدم ای ولده ردده از نمدنده هدا، گدنده هدای        

tubingensis  وPenicillium chrysogenum نتای  حاص  از انجدام نرومداسدگراوي   . ریدرناسایي گرTLC 

ردارر بده سدلیدد      Aspergillus flavus  از سددش هدای  % 51رر بدین سددش هدای ای ولده ردده،      ناداف رار نده   

 و بدرندد   Aردارر بده سدلیدد انراسدن دین       Aspergillus tubingensisاز سدش های  % 8و   B1تولاسدن ین 

جددنس هددای پنددي سددیلیدم، تلترناریددا و رای وپدددر سدانددایي سدلیددد  سددایر گدندده هددای تسددیرژیلدر و همچنددین

 سدس از نمدنه های ولف  ررم  به سرسیب  ررصد 7/06  و 4/61 .را ندارتند Aیا انراسدن ین  B1تولاسدن ین 

 74/1-07/2و  نیلددگرم  بدر  می روگدرم  4/1-6/08 مقداریر  رر سدطد   Aو انراسدن دین   B1 تودلا سدن دین  

و  B1تولاسدن دین   رر سعیدین مید اف   HPLC و ELISA روشبدین  .  تلددره بدرندد   رمنیلددگ  می روگدرم بدر  

r)  خدبي مااهده گرریدد  همب تگي،  Aانراسدن ین 
2
rو   0/979=

2
بررسي ساثیر ررای  رمایي و رطددبتي  . ( 0/947=

بدرای  ررصد، بهتدرین ردرای     18گرار و رطدبت ن بي  ررجه سانتي 28رر روره نگهداری نااف رار نه رمای 

با ناهش رطدبت ن بي و رمای نگهداری به پدایین سدر از    و  مي بارد Aو انراسدن ین  B1سدلید تولاسدن ین 

گرار، مي سداف به جلدگیری از سدلید این سمدم و تلدرگي محصدد  بده تنهدا رر     ررجه سانتي 01ررصد و  78

های مختلد  تلددرگي زرایدي بدر     مقای ه نتای  بدست تمده رر زمینده سداثیر رورد   . روره نگهداری نمك نرر

های وی ی دریمیایي و ویژگي هدای می روبدي ناداف مدي رهدد نده رر روش        می اف مای دسدن ین ها، ویژگي

بطددر   Aو انراسدن دین   B1پرسدرهي گاما، علاوه بر این ه مید اف تلددرگي می روبدي و مید اف تولاسدن دین      

ي رر ویژگیهدای وی ی دد ردیمیایي محصدد      مح دسي رر محصد  ناهش پیدا مي نندد، نمتدرین سداثیر منفد    

 . مااهده مي گررر

 

 ولف  ررم  ، رورهای تلدرگي زرایي، ررای  نگهداری، A، انراسدن ین B1تولاسدن ین : کلید واژه ها

 



 أ 

 

 فهرست مطالب

 صفحه                                                                                                                                   عنوان

 1.....................................................................................................مقدمه -فصل اول

 8  ........................................................................................................................... اهداف طر  -0-0

 

 7 .......................................................................................... بررسي منابع -فصل دوم

 7 ........................................................................................................................... سعری  ارویه -2-0

 01 ....................................................................................................................... ارویه ولف  ررم  -2-2

 01 ............................................................................................................................. خچهساری -2-2-0

 00 ............................................................................................................... ریاه رناسي لغت -2-2-2

 02 ................................................................................................................ گیاه رناسي ولف  -2-2-3

 02 ........................................................................................................... رناسي ریخت رر  -2-2-4

 03 ..................................................................................................................... سرنیبات گیاه -2-2-8

 08 ................................................................................................... ررم  خداص رارویي ولف  -2-2-6

 06 .......................................................................................... گیاه و ررد ررای  تب وهدایي -2-2-7

 07 ..................................................................................................................... مای دسدن ین ها -2-3

 07 ..................................................................................................... سعری  مای دسدن ین ها -2-3-0

 05 ................................................................................................ ن هاطبقه بندی مای دسدن ی -2-3-2

 01 ......................................................................................... خداص عمدمي مای دسدن ین ها -2-3-3

 21 .............................................................................................. مای دسدن ین رارچهای مدلد -2-3-4

 22 ........................................................... مای دسدن ین مدلد های نیك ررد رر مهم عدام  -2-3-8

 22 ................................................................................................................................. رما -2-3-8-0

 22 .......................................................................................................................... رطدبت -2-3-8-2

 22 ............................................................................................................................. توات -2-3-8-3

 23 ....................................................................................... م انی ي صدمات و ر  تگي -2-3-8-4

 23 ....................................................................................................... هدا رر گازها ن بت -2-3-8-8

 23 ...................................................................................................................... لا سدن ینتو -2-3-6

 28 ....................................................................................................................... انراسدن ین -2-3-7
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 27 ........................................................ م یرهای ررار گیری ان اف رر معرض مای دسدن ین ها -2-3-5

 21 ...................................................................................... اثرات بیدلدژیك مای دسدن ین ها -2-3-1

 21 ............................................................................................ م ان یم اثر مای دسدن ین ها -2-3-01

 DNA  ............................................................................................ 31سداخ  با مدل د   -2-3-01-0

 31 .................................................... رجمهیندهای همانند سازی، ن خه برراری و سامهار ور -2-3-01-2

 30 ........................................................................ ساثیر بر غاای سلدلي و متابدل یم انرژی -2-3-01-3

 32 ........................................................ مراح  ننتر  مای دسدن ین ها و نقاط ننتر  بحراني -2-3-00

 32 ............................................................  ( Pre – harvest )  از بررارت ننتر  پیش -2-3-00-0

 33 .............................................................................   ( Harvest )بررارتننتر  حین  -2-3-00-2

 33 ...........................................................   ( Post – harvest ) از بررارت ننتر  پس -2-3-00-3

 34 .............................................................. غذایي ریده های حذف مای دسدن ین ها از مدار -2-3-02

 36 ........................................................................................ تولاسدن ین رورهای حذف -2-3-02-0

 36 ............................................................................ سازی تولاسدن ین رورهای غیروعا  -2-3-02-2

 37 ............................................................. رورهای رناسایي و اندازه گیری مای دسدن ین ها -2-3-03

 35 ............................................................................ (  TLC) نازك لایهنروماسدگراوي  -2-3-03-0

 31 ............................................................. (HPLC  ) سدگراوي مایع با نارایي بالا نروما -2-3-03-2

 42 .............................................................................................   (ELISA) زمدف الی ات -2-3-03-3

 48 ................................................................. می اف مجاز مای دسدن ین ها و مقررات مربدطه -2-3-04

 

 

 94 ..................................................................................... مواد و روش ها -فصل سوم

 41 ..................................................... ارزیابي نیفیت وی ی دریمیایي و می روبي ولف  ررم  ایراني -3-0

 41 ........................................................................................................................ نمدنه گیری -3-0-0

 41 ........................................................................................................... زی نمدنه هاتماره سا -3-0-0

 81 ....................................................................................................... های می روبيایش تزم -3-0-2

 80 ...................................................................................... رمارش نلي می روارگانی م ها -3-0-2-0

 80 ....................................................................................................... ورم ها نليرمارش  -3-0-2-2
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 82 .................................................................................................... اررریا نلي یج تجد -3-0-2-3

 82 ................................................................................... نل تریدیدم پرورانژنس یج تجد -3-0-2-4

 83 ................................................................................................................رمارش نیك -3-0-2-8

 

  B1  ررم  و بررسي سدانایي سدلید تولاسدن ین ژی ي و مدل دلي ولدر رارچي ولف  رناسایي مدرودلد -3-2

 83 .................................................................................................................. رر تنها Aو انراسدن ین 

 83 ........................................................................................................................ نمدنه گیری -3-2-0

 84 ............................................................................................................ سهیه جدایه نیك ها -3-2-2

 84 .................. رناسایي جنس و گدنه نیك ها بر پایه مااهدات مانروس دپي و می روس دپي -3-2-3

 PCR  ........................................... 88سایید جنس نیك های رناسایي رده با استفاره از روش  -3-2-4

 88 ............................................................................................ از نیك  DNAجداسازی  -3-2-4-0

 86 ................................................................... مدرر تزمدف DNAننتر  نمیت و نیفیت  -3-2-4-2

 86 .................................................................................. ال تروودرز بر روی ژ  تگاروز -3-2-4-2-0

 DNA  ................................................................................................. 87سعیین نمیت  -3-2-4-2-2

 87 ................................................ مطالعات بید انفدر ماسیك و طراحي پرایمرهای اختصاصي -3-2-4-3

 87 ................................................................................................................. سهیه پرایمر -3-2-4-3-0

 PCR  ................................................................................................................. 85روش  -3-2-4-4

 PCR  ........................................................................................ 85سدس  DNA س ثیر -3-2-4-4-0

 PCR  ....................................................................... 85سای لر برای  دبرنامه رستگاه سرم -3-2-4-4-2

 محصدلات رناسایي جدایه های تسیرژیلدر و پني سیلیدم رر حد گدنه از طریق سدالي یابي -3-2-8

 PCR  .................................................................................................................... 81 

 81 .................................................................................................... از ژ  DNAسخلیص  -3-2-8-0

 سدس  جنس های رارچي رناسایي  Aراسدن ین و ان B1سعیین سدانایي سدلید تولاسدن ین  -3-2-6

 TLC  .......................................................................................................... 61رده با استفاره از روش 

 

 رر ارویه ولف  ررم  ایراني  با  رو روش Aو انراسدن ین   B1اندازه گیری می اف تولاسدن ین  -3-3

 ELISA  وHPLC  60 ................................................................................................ و مقای ه نتای 



 د 

 

 60 ........................................................................................................................ نمدنه گیری -3-3-0

 62 ..................................................................................................... استاندارر ها و معرف ها  -3-3-2

 HPLC  .................................................. 63سدس   Aانراسدن ین  و B1 نالی  تولاسدن ینت -3-3-3

 63 ....................................................................................................... تماره سازی نمدنه ها -3-3-3-0

 63 ........................................................................ استخراج و خالص سازی تولاسدن ین -3-3-3-0-0

 A  ................................................................... 64استخراج و خالص سازی انراسدن ین  -3-3-3-0-2

 HPLC  ....................................... 64اندازه گیری تولاسدن ین و انراسدن ین با استفاره از  -3-3-3-2

 68 .................................................................................................................... بندیررجه  -3-3-3-3

 66 ....................................................................................... سعیین مقدارحد ساخیص و حد  -3-3-3-4

 66 ................................................................................................................... اعتبار سنجي -3-3-3-8

 ELISA  ................................................ 67سدس   Aانراسدن ین  و B1 تنالی  تولاسدن ین -3-3-4

 67 ........................................................................................................... تماره سازی نمدنه -3-3-4-0

 B1  ........................................................................................ 67استخراج تولاسدن ین  -3-3-4-0-0

 A  ........................................................................................... 67انراسدن ین استخراج  -3-3-4-0-2

 AFB1  ................................................................... 65 برای ELISAرستدر نار تزمدف   -3-3-4-2

 OTA  ...................................................................... 65برای  ELISAتزمدف رستدر نار  -3-3-4-3

 

 مدجدر رر  Aو انراسدن ین  B1ساثیر ررای  نگهداری رر روره انبارراری بر می اف تولاسدن ین  -3-4

 61 ........................................................................................................................................ ولف  ررم  

 61 ........................................................................................................................ نمدنه گیری -3-4-0

 61 ...................................................................................... استاندارر ها، معرف ها و سجهی ات -3-4-2

 61 .................................................................................. ها و ررای  تزمدف تماره سازی نمدنه -3-4-3

 

  Aو انراسدن ین  B1بررسي ساثیر رورهای مختل  تلدرگي زرایي بر می اف ناهش تولاسدن ین  -3-8

 71 ......................................................................................................................................... ولف  ررم 

 71 ........................................................................................................................ نمدنه گیری -3-8-0

 71 ........................................................................................................... تماره سازی نمدنه ها -3-8-2
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 70 .................................................................................................. روش های تلدرگي زرایي -3-8-3

 70 ............................................................................................................ رورهای وی ی ي -3-8-3-0

 72 ............................................................................................................رورهای ریمیایي -3-8-3-2

 73 .................................................................................................. تزمدنهای وی ی د ریمیایي -3-8-4

 73 ...................................................................................................... اندازه گیری رطدبت  -3-8-4-0

 74 ...........................................................  (بر اسار ماره خاك)اندازه گیری خان تر ن   -3-8-4-2

 78 .................................................................................. اندازه گیری عصاره اسری غیر ورار -3-8-4-3

 76 ....................................................................................... ( ناپ انتین)می اف رنگ طبیعي  -3-8-4-4

 77 ...............................................................................................( سندی)می اف ناپ ائی ین  -3-8-4-8

 71 ................................................................................................................ ای ورار روغنه -3-8-4-6

 51 ............................................................................................................. تزمدنهای می روبي -3-8-8

 A  ................................................................ 50و انراسدن ین  B1اندازه گیری تولاسدن ین  -3-8-6

 

 50 ............................................................................................................. سج یه و سحلی  تماری -3-6

 

 38 .....................................................................................  نتايج و بحث -فصل چهارم

 53 ..................................................... ارزیابي نیفیت وی ی دریمیایي و می روبي ولف  ررم  ایراني -4-0

 53 ...........................................................................  (TAM)رمارش نلي می روارگانی مها  -4-0-0

 57 ............................................................................................................................ ورم  نلي -4-0-2

 57 ........................................................................................................................ اررریا نلي -4-0-3

 57 ..........................................................................  ( SRC) نل تریدیدم احیانننده سدلفیت  -4-0-4

 55 ............................................................................................................................. نیك ها -4-0-8

 51 ...................................................................................................................... نتیجه گیری  -6 -4-0

 

   B1ژی ي و مدل دلي ولدر رارچي ولف  ررم  و بررسي سدانایي سدلید تولاسدن ین   رناسایي مدرودلد -4-2

 11 ................................................................................................................. رر تنها Aو انراسدن ین  

 11 ........................................................................................ رناسایي می روس دپي نیك ها  -4-2-0
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 PCR  .................................................. 14سایید رناسایي جنس های نی ي با استفاره از روش  -4-2-2

 18 ......................................................... نتای  مطالعات بید انفدر ماسیك و طراحي پرایمر ها  -9-2-2-0

 PCR  ................................................................................................................. 16  نتای  -4-2-2-2

 Sequencing   .......................................... 17سعیین گدنه تسیرژیلدر و پني سیلیدم از طریق  -4-2-3

 A  .................................................... 017و انراسدن ین  B1نایي سدلید تولاسدن ین بررسي سدا -4-2-4

 011 ........................................................................................................................ نتیجه گیری -4-2-8

 

 رر ارویه ولف  ررم  ایراني  با  رو روش Aو انراسدن ین   B1اندازه گیری می اف تولاسدن ین  -4-3

 ELISA  وHPLC  011 ................................................................................................ و مقای ه نتای 

 HPLC  .......................................................................................... 011  ارزیابي روش تزمدف -4-3-0

 HPLC  ........................................................................................................ 003نتای  تزمدف  -4-3-2

 003 ............................................................................................................... تولاسدن ین ها -4-3-2-0

 A  ............................................................................................................ 006انراسدن ین   -4-3-2-2

 ELISA  ....................................................................................................... 006نتای  تزمدف  -4-3-3

 HPLC  ............................................................................... 007و  ELISA مقای ه رو روش -4-3-4

 022 ........................................................................................................................ نتیجه گیری -4-3-8

 

  مدجدر رر Aو انراسدن ین  B1ساثیر ررای  نگهداری رر روره انبارراری بر می اف تولاسدن ین  -4-4

 023 ........................................................................................................................................ ولف  ررم  

 B1  ....................................... 024ساثیر رما و رطدبت ن بي محی  بر می اف سغییرات تولاسدن ین  -4-4-0

 A  ......................................... 027ساثیر رما و رطدبت ن بي محی  بر می اف سغییرات انراسدن ین  -4-4-2

 032 ...................................................................................................................... نتیجه گیری  -3 -4-4

 

     Aو انراسدن ین  B1بررسي ساثیر رورهای مختل  تلدرگي زرایي بر می اف ناهش تولاسدن ین  -4-8

 036 .................................................................................................................................... ولف  ررم  رر

 A  ............ 041و انراسدن ین  B1ساثیر رورهای تلدرگي زرایي رر سغییرات می اف تولاسدن ین  -4-8-0

 045 .................................. های وی ی دریمیایي ژگي سغییرات ویساثیر رورهای تلدرگي زرایي رر  -4-8-2
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 083 ........................................... های می روبي سغییرات ویژگيساثیر رورهای تلدرگي زرایي رر  -4-8-3

 087 ........................................................................................................................ نتیجه گیری -4-8-4

 

 154 ........................................................................... نتیجه گیري نهايي و پیشنهادات -5

 168 ....................................................................................................................... منابع

 174 ................................................................................................ فهرست اسامي لاتین
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 فهرست شکل ها

 صفحه                                              عنوان شکل                                                                     

 8  ............................................................................................................... م  سب وارولف  رر. 1-1شکل 

 04  .................................................................................................... ساختار گیاهي ولف  ررم  .1-2شکل 

    84. ........ ............نمدنه هایي از نلني های نیك ای وله رده از ولف  ررم  بر روی محی  نات  .1-8شکل 

 70. ................................................. رر مای دسدن ین زرایي پدرر ولف  ررم  UVناربرر ارعه  .2-8شکل 

 72. ........................................................................................ سجهی ات سدلید وس ریق گاز ازف  .8-8شکل 

 SO2  .......................................................................... .72سدزاندف پدرر گدگرر و سدلید گاز  .9-8شکل 

 و سصدیر می روس دپي نیك های ای وله رده ( سمت چپ)سصدیر نلدني های نیك  .1-9شکل 

 12  ...................... رای وپدر: ف  -تلترناریا : و  -پني سیلیدم : ر  -تسیرژیلدر : ال ، ب و ج( سمت راست)
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 فهرست علائم و اختصارات

 

   علامت اختصاری                            معادل لاتین                                     معادل فارسی      
 

BLAST       Basic Local Alignment Search Tool                              ابزار جستجو تراز پايه 

ELISA       Enzyme linked immunosorbent assay                                                   الايزا 

HPLC        High performance liquid chromatography کروماتوگرافی مايع با          لاکارايی با 

PCR           Polymerase chain reaction                                        واکنش زنجیره ای پلیمراز 

NCBI        National Center for Biotechnology Information         ژي مركزاطلاعات بیوتكنولو  

TLC          Thin layer chromatography                                         کروماتوگرافی لايه نازک 
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 مقدمه -فصل اول

 

) صددرت گدنداگدف   ه رددر نده بد    های طبیعي گیاهي اطلاق مدي  به تف رسته از وراورره و چارني 0های ارویه واژه

های خددراني   ، سندی و چارني رروراوررهمنظدر او ایش عطر و طعمه از اندامهای مختل  گیاه ب( سائیده  و نام 

ارویه ها به طدر نلي جایگاه ویژه ای رر سبد خاندار رارا ه تند بده نحددی نده ب دیاری از تنهدا       .استفاره مي ردر

همچنین ب یاری از . همراه با غذا و ب یاری ریگر بدوف  ورتوری و به صدرت م تقیم مدرر مصرف ررار مي گیرند

بنابراین با سدجه به حجم بدالای  . غذایي به عنداف چارني او وره مي گررند وراورره هایید سایر ارویه ها نی  رر سدل

مصرف تنها، سدجه به سدلید محصد  مطابق با استانداررهای بین المللي، حفظ نیفیت و رعایت ن ات بهدارتي رر 

 . تنها ضروری به نظر مي رسد

 بددره  مطدر   ناددر  ارتصاری سرین بخاهای مهم از ی ي فعندا به ریرباز از نااورزی بخشاز طروي، 

 از ایجار مي ننندد  نه بالایي او وره ارزش لحاظ به نااورزی س میلي و سبدیلي صنایع امروز، رنیای رر .است

ربید    از محصددلات ناداورزی   سدلید پتان ی  ارلیم ندع لحاظ به نه نادرهایي رر .برخدررارند خاصي اهمیت

 ارویه بده  سدلید .مي بارد وراهم ارتصاری ررد و محصدلات صاررات مناسبي برای ب تر رارر، انداع ارویه وجدر

 صداررات  بخش رر نلاف خصدصا سدرتوری به منتهي سداند مي ه ینه نم و ساره س ندلدژی از استفاره جهت
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ادرها ، بررسي به لحاظ اهمیت نیفیت محصدلات صارراسي ررجریاف ررابت با محصدلات ریگر نبنابراین . بارد

  .باردو سدجه به رلای  اوت نیفیت ضروری مي 

ب یاری از محصدلات نااورزی مم ن اسدت رر معدرض طید  گ دترره ای از تلددرگي       همانند هاارویه 

مقدار ندم اسدتفاره   اگر چه به  هاارویه  (.0118مك ني، ) یرندو بعد از بررارت ررار گ حینرب  ،  ،های می روبي

 هدا  برخي از بانتری خصدصاٌ رارچهای انباری ود، به عنداف حام  های راب  سدجهي از تلدرگي می روبي نمي رد

رر منداطق گرم دیری بدا     هدا ارویده  . (2117و هم داراف،   رومداگندلي ؛ 2111و هم اراف، ریمیك ) عنداف رده اند

رب  از این ه برای جلدگیری از رردد می روبدي بده انددازه     بررارت مي گررند بنابراین  استفاره از روش های سنتي

رر طدد  برراردت،    ام داف تلددره رددف تنهدا     ، همچنیناز طریق خاك و هدا تلدره مي ردند ردند، ناوي خاك

  .(0114و برگر،  نیف ) وجدر راررو ب ته بندی  حم  و نق 

ب یاری از ارویه ها ماره اولیه مناسبي برای رردنیك ها بدره و ی ي از عمده سرین گروه های مدار غدذایي   

ردی سرین و خطرنداك سدرین سدمدم     ) 4و انراسدن ین 3به ویژه تولاسدن ین 2م تعد  به تلدرگي با مای دسدن ینها

  .گدنه ای نه منابع علمي متعدری رر این زمینه وجدر رارر  مي بارند به( رارچي

سدیلی ر و هم داراف،   )رایعترین تلدرگي رارچي ارویه ها رام  جن های تسیرژیلدر و پني سدیلیدم اسدت   

 ننندگاف سدلید به عنداف ه تند،جنس ها  به این متعلق ایي نهگدنه ه از برخي(. 0118ریمیك و رینیار،  ؛ 0112

ایدن   .رناخته رده اند  ، انراسدن ین ها و استریگماسدن ین هاتولاسدن ین ها سمي مانند سرنیبات مختل  بالقده

وری ددار و هم داراف،   )بجا مي گذارند  حیدانات ان اف و رر و سرطاف زا سراسدژف ،مدساژف مای دسدن ینها، اثرات

                                                 
2 Mycotoxins 

3 Aflatoxin 

4 Ochratoxin 
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ردداره هددای مدلددد  و مای دسدن ددینها بددا ارویدده هددا تلدددرگي بنددابراین، (.2116زیندددین و هم دداراف،  ؛ 2118

و  Aانراسدن دین   تولاسدن دین،  طبیعدي  و حضددر  اسدت  خداص  خطدر  ناداف رهندده یدك    ،مای دسدن دین 

عبداله و هم داراف،  )بیاف رده است  مختل  سدس  محققین اصلي نگراني به عنداف ارویه ها استریگماسدن ین رر

 (.0155روی و هم اراف،  ؛ 0175هیتدندسد و هم اراف،  ؛ 2110

ای سجاری به طدر و اینده ای رر طی  گ ترره ای از وعده های غدذایي سهیده ردده    از طرف ریگر، ارویه ه

د ند سدس  مصرف ننندگاف به منظدر ارسقاء طعم و عطر و ایجار سندع رر تری خانه گنجانده رده اندد نده مدي سدان   

د و یدا بده   منبع انتقا  تلدرگي مای دسدن ین ها به ان اف بارند زیرا معمدلا یدا بده صددرت خدام مصدرف مدي رددن       

رر سا  هدای اخیدر محققداف    . (0112لدلین و هم اراف، و  0156پاودمي، ) گررندغذاهای تماره مصرف اضاوه مي 

لددرگي ارویده بدا    ماد   ت . ندد ه اتولاسدن ین و انراسدن ین رر ارویه ها را مدرر مطالعه ررار رار حضدرمختلفي 

 اود ایش نگراندي رر  رارچهای می روس دپي مدلد سم خصدصا رر نادرهای رر حا  سدسعه خیلدي بدارز اسدت و    

 . ارررسطد  مای دسدن ین رر غذای ان اف هم با مناا گیاهي و هم رامي وجدر  مدرر

 تمتابدلی  ارندنهمدل دلي ندچك مي ب  وزف و مای دسدن ینها سرنیباسي با ساختمانهای ریمیایي متفاوت

 مي طي حم  ونق  و نگهداری ررد  یا بعد از بررارت، بر روی محصدلات نااورزی رب  بدره وثاندیه نیك ها 

مي سدانند رر تنها ارویه محصدلات  های وی ی ي و ریمیایي انداع سمدم رارچي نظر به ماهیت و ویژگياین . ننند

رر ایدن راسدتا اسدتانداررهای     (.0112گاریدو و هم اراف، ) دازندبین سدلید رده و سلامت مصرف نننده را به خطر

نمددره اسدت    سعیین برای حدور مجاز می اف انداع مای دسدن ین ها  ردانین و مقرراسي را،  8بین المللي مدار غذایي

 .رسدد  ررها و ردانین ضدروری بده نظدر مدي    استاندا نه نظر به او ایش سدلید و صاررات این محصدلات رعایت این

                                                 
5 CODEX 
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رر اسحاریه اروپا، سطد  رابد  ربدد    . حدور راب  ربد  تولاسدن ین رر ارویه رر نادرهای مختل  متفاوت است

می روگدرم بدر نیلددگرم بدرای      01و  B1می روگرم بر نیلدگرم برای تولاسدن دین   8تولا سدن ین رر ارویه ها ، 

Aاگرچه اسحاریه اروپا مقررات خاصي رر مدرر انراسدن ین . تتولا سدن ین ن  سنظیم رده اس
رر ارویه ها به   6

 OTAطدر عمدمي و یا رر ولف  ررم  به طدر خاص ندارر ولی ن با سدجه به حد راب  سحم  مصرف روزانه بدرای   

واردع، ایدن    می روگرم بر نیلددگرم را رر ایدن مددرر رر نظدر گرودت  نده رر       21و  01مي سداف حدانثر می اف بین 

 . حدور رر سجارت بین المللي ارویه پذیروته رده است

 ناداورزی و غدذا  مای دسدن ین ها یك ما   جهاني مح دب مي ردر و مطابق بدا تمدار سدازماف    سدلید

تلدره بده مای دسدن دین هدا ه دتند و طبدق       ررصد رانه های زراعي جهاف 28سقریبا  7(WHO) سازماف مل  متحد 

ی دي از عدامد     و انراسدن دین  تولاسدن ین مای دسدن ین ها به ویژه 5(FAO)رت جهاني سازماف بهدا گ ارش

بده  بیمداری  ایجار نددعي  سدس  نیك ها منجر به  سدلید سم. اند مدثر رر بروز بیماریهای ناري از غذا گ ارش رده

ایي و بیدلددژی ي  رر جهت سم زرایي مای دسدن ینها، رورهای وی ی ي، ردیمی .  گرررزی  مي سدن ی دمای د نام

  .مطر  ه تند

ولف  ررم ، ی ي از عمده سرین ارویه های بدمي استاف خراساف است نه رر منطقده راورزف سدب وار نادت     

طبدق تمدار سدازماف جهدار ناداورزی      (.  0-0رد    )راره رده و رر اواخر ساب تاف و اوای  پایی  بررارت مي رددر 

را  سطح زیرنات ولف  ررم  و عمل رر رر واحد سطح، مقام او  خراساف رضدی، منطقه راورزف سب وار از لحاظ

                                                 
6 OTA : Ochratoxin A 

7 World Health Organization 

8 Food and Agriculture Organization 



5 

 

        ایدن ارویده بده طددر وسدیعي رر بازارهدای مصدرف راخلدي سدزیدع           . رر استاف خراسداف و همچندین رر ناددر رارر   

 . نی  صارر مي ردر  حاریه خلی  وارر، پان تاف و هندوستافمي گررر و گاها به نادرهای 

 

 

 

 

 

 

 (نام  و برش خدرره )  ولف  ررم  سب وار. 1-1شکل 

 

ولف  ررم  علاوه بر این ه به طدر وسیعي به صدرت م تقیم و همراه با غذا سدس  مصرف نننده استفاره مي 

های ورتوری ردده،   ردر، ناربرر وسیعي نی  رر سدلید وراورره های غذایي از ربی  وراورره های گدرتي و گدرت

بنابراین سدجه به نیفیت تف و می اف حضدر سمدم رارچي رر  .رارر... نیمه تماره و  های نن روهای غذایي ، سدپ

 .تف به منظدر مطابقت با استانداررهای حدور مجاز مای دسدن ین ها ضروری به نظر مي رسد

 

 اهداف طرح -1-1

 سعیین می اف تلدرگي می روبي و نی ي ولف  ررم    –ال  

با استفاره از رورهای نروماسدگراوي رر نمدنه  Aو انراسدن ین  B1سدن ین تولا به سعیین می اف تلدرگي  – ب

 ژی ي و ایمدندلد


