
  
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  

  

  

  



 

  دانشگاه تهران

  س علوميپرد

  يشناس ستيدانشکده ز

 

 

  
پوکامپ يه)  آسپارتات-D -لي مت-NMDA)N  یرنده هاي نقش گیبررس
ن در موش کوچک يکوتي ازاتانول توسط نی ناشی  بر بهبود فراموشیپشت

 یشگاهيآزما
  

  

  

  :نگارش

   زندیرازيزهرا ش

  

  :اد راهنمااست

  وفيدکتر آمنه رضا

  

  :استاد مشاور

  دست نيدکتر محمدرضا زر

  

  

  

  ی جانوریولوژيزي ارشد در رشته فیافت درجه کارشناسي دریبرا

   ٨٧ وريشهر



 
  



 

  

  

  

  

  

  

  

   و مهربانم به پدر و مادر دلسوزيتقد

  

  

  زتر از جانميو خواهران عز

  

  

  

  

  

  

  



 

  :چکيده

  

 گذارنــد مــورد ي کــه بــر جــا مــي مختلفــيات رفتــارل اثــريــن معمــولاً بــه دليکــوتيالکــل و ن

 ين ممکن است بر رو    يکوتيا ن يق اتانول و    ينکه تزر يبا توجه به ا    .رندي گ يسوءاستفاده قرار م  

 در ي نقـش مهم ـ يپوکامپ پـشت ي هNMDA يها رندهين گير داشته باشد و همچني تأث يريادگي

رنده يست گيآگون (NMDAه ق دوطرف ي حافظه دارند، در مطالعه حاضر اثرات تزر       يريشکل گ 

NMDA (  وMK-801) رنده  يست گ يآنتاگونNMDA (  ه  ي ـبه درون ناحCA1 يپوکامـپ پـشت   ي ه 

.  شـد  ين بررس ـ يکـوت ين اتانول و ن   ي از تداخل عمل ب    ي وابسته به حالت ناش    يريادگي يبر رو 

‐۳۰ ي که در هنگام جراح ـ    NMRI نر نژاد    يشگاهي کوچک آزما  يشها از موشها  ين آزما يدر ا 

 ١پـايين آمـدن از سـکو      ر فعـال از نـوع       ي ـ غ ي اجتناب يريادگين  ي وزن داشتند و همچن     گرم ۲۰

ک ي ـوان فقط ي بود و هر حيشگاهي سر موش آزما۱۰ شامل  يشيهر گروه آزما  . استفاده شد 

 CA1 يله دستگاه استرئوتاکس در نواح    يوان به وس  يهر ح . گرفت يش قرار م  يبار مورد آزما  

  .شد ي کانوله ميپوکامپ پشتيه

 يبه صـورت درون صـفاق  ) g/kg۱‐ ۲۵/۰ (ش از آموزش اتانول يق پيتزرايج نشان داد که نت

 يق صـفاق  ي ـن تزر ي ـ علاوه بر ا   .شود  يمي حافظه را مختل نموده و موجب فراموش       يريشکل گ 

 يب حافظـه ناش ـ   يقه قبل از آزمون تخر    ي دق mg/kg ۷۵/۰‐ ۲۵/۰ (۳۰(ن  يکوتير مختلف ن  يمقاد

 يريادگين سبب القا    يد و بنابرا  يصورت وابسته به مقدار بهبود بخش     را به   ) g/kg ۱(از اتانول   

  . دين گرديکوتيق تداخل عمل اتانول و نيوابسته به حالت از طر

                                                 
1 Step-down 



 

ه ي ـبـه درون ناح   ) NMDA) µg/mouse ۱/۰‐ ۰۰۰۵/۰ش از آزمـون     يق پ ـ يتزراز سويي ديگر    

CA1    ن  يکـوت ير مـؤثر ن   ي ـک مقـدار غ   ي ـق  ي ـ و قبل از تزر)mg/kg ۱۲۵/۰ (  يداري ـور معن بـه ط ـ 

ج يبعلاوه نتـا . ديت نماي از اتانول تقويب حافظه ناشين را بر بهبود تخريکوتيتوانست اثرات ن 

 CA1ه  ي به درون ناح   يي به تنها  NMDAر  يق همان مقاد  ي از آن بود که تزر     يبدست آمده حاک  

ز ش ا يق پ ـ ي ـگر، تزر ياز طرف د  .  باشد ي از اتانول نم   يب حافظه ناش  يقادر به برگرداندن تخر   

ه يــبــه درون ناح) NMDA ، MK-801 µg/mouse) ۷۵/۰‐۲۵/۰رنــده يست گيــآزمــون آنتاگون

CA1   ن  يکوتيثر ن ؤق مقدار م  ي قبل از تزر)mg/kg ۷۵/۰ (  ن را بـر    يکوتي اثر ن  يدار  يبه طور معن

ــبهبــود تخر ــانول مهــار ي ناشــيريادگيــب ي   NMDAتزريــق پــيش از آزمــون . دنمــو از ات

)µg/mouse ۱/۰‐ ۰۰۰۵/۰ (  درون ناحيه   بهCA1            و قبل از تزريق مقـدار غيـر مـؤثر نيکـوتين  

)mg/kg ۱۲۵/۰(   داري توانست اثرات نيکوتين را بر بهبود تخريب حافظه ناشـي              به طور معني

بعلاوه نتايج بدست آمده حاکي از آن بود که تزريق همـان مقـادير از               . از اتانول تقويت نمايد   

NMDA    به تنهايي به درون ناحيه CA1به برگرداندن تخريـب حافظـه ناشـي از اتـانول      قادر 

 نيـز بـه تنهـايي تـأثيري بـر حافظـه             MK-801همچنين قابل ذکر است کـه تزريـق         . باشد  نمي

پوکامـپ  ي هNMDA يجـه گرفـت کـه رسـپتورها    ي توان نتين اساس م  يبر ا . حيوانات نداشت 

 ييالـت بـسزا   وابـسته بـه حالـت دخ   يريادگي ـن در يکوتين اتانول و ني در برهم کنش ب    يپشت

  .دارند

  

رفعال، موش کوچـک    ي غ ي اجتناب يريادگي ،   NMDA،MK-801ن،  يکوتياتانول، ن  : يديکلمات کل 

 يشگاهيآزما



 

  سپاسگزاري

  

ي ناچيز من حاصل تلاش و زحمات  جاي آن دارد كه در آغاز كلام از تمامي بزرگواراني كه اين كتيبه

داشتي  هيچ چشم استادان گرانقدري كه بي. مدريغ و خالصانه آنان است تشكر و قدرداني نماي بي

) ع(نمايند و به قول مولايم علي  خته نگهداشتن فكرت جان آدمي مي.زندگي خود را وقف برافرو

  .اند گمان مرا بنده خود گردانيده بي

  در اين درگه بلند او شد كه افتاد                   كسي استاد شد كو داشت استاد

 اريست                          هم از شاگردي آموزگاريستاگر كارآگهي آگه ز ك

  

از استاد راهنماي خود سركارخانم دكترآمنه رضايوف، استاد محترم گروه فيزيولوژي جانوري دانشكده 

زيست شناسي دانشگاه تهران كه همواره و در تمام مراحل اين تحقيق با كمال صبر و حوصله و 

 ..دند كمال قدرداني و سپاس را دارممهرباني راهنما و مشوق من بو

  

ازجناب آقاي دكتر محمدرضازرين دست، استاد محترم گروه فارماكولوژي دانشگاه علوم پزشكي 

 .نمايم تهران كه به عنوان استاد مشاور با راهنماييهاي ارزنده دراين راه ياريم نمودند تشكر فراوان مي

  

حترم گروه فيزيولوژي جانوري دانشكده زيست ري روحاني استاد مئازجناب آقاي دكتر علي حا

شناسي دانشگاه تهران كه همواره مرا از علم بيكران خود بهره مند ساختند و همچنين به خاطر 

  .پذيرفتن عضويت هيئت داوران صميمانه تشكر و قدرداني مي نمايم



 

  

شناسي  زيستازسركارخانم ياسمن رسولي، مسئول آزمايشگاه گروه فيزيولوژي جانوري دانشكده 

 .ها و زحمتهاي ايشان سپاسگزارم ها، دلگرمي دانشگاه تهران به خاطر راهنمايي

  

از سركارخانم دكتر حوري سپهري، استاد محترم گروه فيزيولوژي جانوري دانشكده زيست شناسي 

  .دانشگاه تهران به خاطر پذيرفتن عضويت هيأت داوران كمال تشكروقدرداني را دارم

  

دكترموسي صاحبقراني استاد محترم گروه فارماكولوژي دانشگاه علوم پزشكي تهران به جناب آقاي  از

  .خاطر پذيرفتن عضويت هيأت داوران كمال تشكروقدرداني را دارم

 

شناسي دانشگاه تهران ، آقاي دكتر صفريان  جناب آقاي دكتر نيكنام رئيس محترم دانشكده زيست از

ه زيست شناسي دانشگاه تهران آقاي دكتر زينلي رياست معاون محترم تحصيلات تكميلي دانشكد

شناسي دانشگاه تهران و آقاي دكتر ساري معاونت پيشين تحصيلات تكميلي  پيشين دانشكده زيست

 .دانشكده زيست شناسي دانشگاه تهران سپاسگزارم

  

نمودند كمال  سركارخانم دلفي، مربي محترم آزمايشگاه فيزيولوژي جانوري كه همواره مرا ياري مي از

  .تشكر را دارم

  



 

خانم هاشمي منشي محترم دانشكده زيست شناسي، آقاي يوسفي مسئول سايت كارشناسي ارشد  از

  .پرديس علوم وآقاي فرجي مسئول انبار پرديس علوم به سبب مساعدتهاي فراوانشان سپاسگزارم

  

را ياري كردند، كمال تشكر پايان از تمامي دوستاني كه درتحقيق هرچه بهتر اين پايان نامه م در

  .وقدرداني را دارم

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

  :فهرست مطالب

                                                                                                             صفحهعنوان

  

  ۱  ...................................................  ...................................................مقدمه: فصل اول 

     ۲  .............................................................................................................................................. يادگيري   ‐۱‐۱

  ۲  .............................................................................................................................. انواع يادگيري   ‐۱‐۱‐۱

  ۵  .................................................................................................................................................. حافظه   ‐۲‐۱

  ۵  ............................................................................................................................... مراحل حافظه   ‐۱‐۲‐۱

  ۵  ................................................................................................................................... انواع حافظه   ‐۲‐۲‐۱

  ۹  ......................................و حافظه   مدت  سيناسپي ، تقويت طولاني) پذيري انعطاف( پلاستيسيته ‐۳‐۱

  ۱۴  .........................................................................................................هاي مولکولي حافظه     مکانيسم‐۴‐۱

  ۱۵  ......................................................................................................... بازيابي و به ياد آوردن حافظه  ‐۵‐۱

  ۱۶  .......................................ي هيپوکامپ    ژهنقش وي:  نواحي مغزي درگير در يادگيري و حافظه‐۶‐۱

  ۱۹  .................................................................................................................. نوروآناتومي هيپوکامپ   ‐۷‐۱

  ۲۲  ...................................................................................................................... سيستم گلوتاماترژيک   ‐۸‐۱

  ۲۳  ..................................................................................................................... آزادسازي گلوتامات   ‐۱‐۸‐۱

  ۲۵  ............................................................................................................فعال شدن گلوتامات    غير ‐۲‐۸‐۱

  ۲۵  .........................................................................................................هاي گلوتامات     انتقال دهنده‐۳‐۸‐۱

  ۲۶  ....................................................................................................... توزيع آناتوميکي گلوتامات   ‐۴‐۸‐۱

  ۲۶  .......................................................................................................................هاي گلوتامات     گيرنده‐۹‐۱

  ۲۶     ....................................................................(mGluR)هاي متابوتروپيک گلوتامات   گيرنده‐۱‐۹‐۱

  ۲۸  ..............................................................هاي متابوتروپيک گلوتامات     مکانيسم عمل گيرنده‐۲‐۹‐۱



 

  ۲۹  ..........................................................................................هاي يونوتروپيک گلوتامات     گيرنده‐۳‐۹‐۱

  AMPA........................................................   .......................................................  ۳۱هاي   گيرنده‐۱‐۳‐۹‐۱

  kainate..............................................................................................................     ۳۱هاي   گيرنده‐۲‐۳‐۹‐۱

  NMDA..........................   ....................................................................................  ۳۲هاي   گيرنده‐۳‐۳‐۹‐۱

  ۳۵  ............................................هاي يونوتروپيک گلوتامات در يادگيري و حافظه     نقش گيرنده‐۱۰‐۱

  ۳۷  .................................................................................................................. الکل و سيستم عصبي   ‐۱۱‐۱

  ۳۷  .....................................................................................................................................الکل و حافظه  ‐۱۲‐۱

  ۳۸  ...................................................................................ول در تخريب يادگيري فضايي    نقش اتان‐۱۳‐۱

  ۳۹  ............................................................................گيري حافظه وابسته به حالت     اتانول و شکل‐۱۴‐۱

  ۳۹  ...........................................................................................خريب حافظه توسط الکل    چگونگي ت‐۱۵‐۱

  ۴۱  ..................................................................................کنش الکل و سيستم گلوتاماترژيک     برهم‐۱۶‐۱

  ۴۳  ..........................................................................................................................................وتين    نيک‐۱۷‐۱

  ۴۳  ......................................................................................................................ها نيکوتيني   گيرنده‐۱‐۱۷‐۱

  ۴۴  .........................................................................................................کنش اتانول و نيکوتين     برهم‐۱۸‐۱

  ۴۶  ..................................................   .........................کنش نيکوتين و سيستم گلوتاماترژيک  برهم‐۱۹‐۱

  ۴۸     .......................................................................................ها مواد و روش: فصل دوم 

  ۴۹  ............................................................................ حيوانات آزمايشگاهي و شرايط نگهداري آنها   ‐۱‐۲

  ۴۹    .................................................................................................................. روش جراحي حيوانات   ‐۲‐۲

  ۵۶  .............................................................................................. دستگاه يادگيري اجتنابي غير فعال   ‐۳‐۲

  ۵۶  ................................................................................................. روش يادگيري اجتنابي غير فعال   ‐۴‐۲

  ۵۷  .............................................................................................................................. مرحله آموزش   ‐۱‐۴‐۲

  ۵۸  ................................................................................................................................ مرحلة آزمون   ‐۲‐۴‐۲



 

  ۵۸  ...................................................................................................... داروها و تزريقات درون مغزي   ‐۵‐۲

  ۵۹     .....................................................................................................................................طرح آزمايش ‐۶‐۲

  ۵۹  ................................................................................................................................. آزمايش اول   ‐۱‐۶‐۲

  ۶۰  ................................................................................................................................ آزمايش دوم   ‐۲‐۶‐۲

  ۶۰  ............................................................................................................................... آزمايش سوم   ‐۳‐۶‐۲

  ۶۱  ............................................................................................................................ آزمايش چهارم   ‐۴‐۶‐۲

  ۶۱  .............................................................................................................................. آزمايش پنجم   ‐۵‐۶‐۲

  ۶۲  ..................................................................................................................................... بافت شناسي   ‐۷‐۲

  ۶۲  ..................................................................................................................................... آناليز آماري   ‐۸‐۲

  ۶۳     ..............................................................................................جينتا:  سوم فصل

  ۶۴   .................   ......................... اثرات تزريق پيش از آزمون اتانول بر روي يه يادآوري حافظه   ‐۱‐۳

  نيکوتين بر روي بازيابي حافظه  اثرات تزريق پيش از آزمون ‐۲‐۳

  ۶۶  ...............................................................................................................................مهار شده بوسيله اتانول  

   CA1 به درون ناحيه NMDA اثرات تزريق پيش از آزمون ‐۳‐۳

  ي و يا به همراه نيکوتين بر روي بازيابي حافظههيپوکامپ به تنهاي

  ۶۸  ...............................................................................................................................مهار شده بوسيله اتانول  

  يپوکامپ، هCA1 به درون ناحيه MK-801 اثرات تزريق پيش از آزمون ‐۴‐۳

  ۷۰   .........................به تنهايي يا بهمراه نيکوتين بر روي مهار بازيابي حافظه تخريب شده بوسيله اتانول

   بر روي تقويت پاسخCA1 به درون ناحيه MK-801 اثرات تزريق ‐۵‐۳

  NMDA...........................................................  ..................................................................  ۷۲نيکوتيني توسط 

  ۷۴  ..................................................................................ي  گير بحث و نتيجه: فصل چهارم 

  ۷۹  ..............................................................................................................................................منابع  



 

  :فهرست اشکال 

                                                                                             صفحهعنوان

  

  ۶ ................................................. .............انواع مختلف حافظه و نواحي مغزي مرتبط با آنها   : ۱‐۱شکل 

  ۸  ..................................................................................آوري حافظه    ياد تثبيت، فراموشي و به : ۲‐۱شکل 

  ۱۱  ..............................................................................................پلاستيسيته سيناپسي و حافظه    : ۳‐۱شکل 

  ۱۳  ....................................................هاي مولکولي حاظه کوتاه مدت و طولاني مدت    مکانيسم : ۴‐۱شکل 

  ۱۸ ..........................................سان   جايگاه هيپوکامپ، لوب پيشاني و سپتوم مياني در مغز ان : ۵‐۱شکل 

  ۱۹  .......................................................................................................ساختار دروني هيپوکامپ    : ۶‐۱شکل 

  ۲۰  ...........................................................................................................ساختار هيپوکامپ چپ    : ۷‐۱شکل 

  ۲۱  ...........................................................................ساختمان هيپوکامپ وبخشهاي دروني آن    : ۸‐۱شکل 

  ۲۲  ............................................................................ساختمان اسيدگلوتاميک و اسيدآسپارتيک    : ۹‐۱شکل

  ۲۴  .....................................................................................................هاي گلوتاماترژيک    گيرنده : ۱۰‐۱شکل 

  ۳۰  .......................................................................... گلوتامات   انواع گيرنده هاي يونوتروپيک : ۱۱ ‐۱شکل 

  NMDA....................................................................................................    ۳۲ساختمان گيرنده  : ۱۲‐۱شکل 

  ۴۲  ...............................................................................هاي تنظيمي آن   و جايگاهAMPA هگيرند: ۱۳‐۱شکل

  ۵۰  ................................................................................................................دستگاه استرئوتاکس   : ۱‐۲شکل 

  ۵۲    ................................................................قرار گرفتن حيوان در دستگاه استرئوتاکسنحوه : ۲‐۲شکل 

  ۵۳ .................................گذاري نمايشي از سطح جمجمه حيوان و تعيين مختصات محل کانول : ۳‐۲شکل 

  ۵۴..................................................................................  .گذاري شده سوراخ کردن نواحي علامت : ۴‐۲شکل 

  ۵۵  ..........................................................................................................نصب کانول راهنماي اول : ۵‐۲شکل 

  ۵۵  .........................................................................................................ومنصب کانول راهنماي د : ۶‐۲شکل 



 

  ۵۶  ...............................................................................................................دستگاه استيمولاتور    : ۷‐۲شکل 

  ۵۷  .........................................................................................دستگاه يادگيري اجتنابي غيرفعال    : ۸‐۲شکل 

  قرار دادن کانول تزريق در داخل کانول راهنما جهت تزريق  : ۹ ‐۲شکل 

     ۵۹  ..................................................................................................................................   .....داخل مغزي داروها
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  :فصل اول 

  مقدمه

  

  

  



 

  باسمه تعالي

  

  

   ١يريادگ ي‐۱‐۱

يادگيري به معناي کسب اطلاعات از محيط اطراف بوده و حافظه فرآينـد ذخيـره و بازيـابي                  

هـاي سيـستم عـصبي مرکـزي            بدون ترديد، يادگيري از مهمترين فرآينـد       . ]۱[اطلاعات است   

يادگيري يک رويداد سيناپسي است و نتيجه تغييرات در رفتار بوده و ناشـي از               . ]۲[باشد مي

   ].۲،۳،۴[تتجربه اس

تـرين آن در انـسان        ها مشاهده کـرد و عـالي        ساده ترين يادگيري را مي توان در تک سلولي        

برخـي از مطالعـات حـاکي از آن اسـت کـه      . سبب تمايز وي از سـاير موجـودات مـي گـردد        

 از راه شرطي شدن صورت گرفته و بواسطه ايجاد يک تحريک در             ترين شکل يادگيري    ساده

در . لذا محرک و پاسخ دو اصـطلاح اساسـي در يـادگيري هـستند        ). ۴۰(آيد  جانور بوجود مي  

بايستي در تار   ) محرک(واقع فيزيولوژيستها معتقدند که با وارد کردن شوکي در حدي معين            

بنـابراين از آنجاييکـه يـادگيري در رابطـه بـا محـرک و       . عصبي پاسخي مناسب بوجود آيـد  

  . ]۶[ادگيري دارندپاسخ است، فرآيندهاي حسي اهميت زيادي در ي

  

  

  : انواع يادگيري‐۱‐۱‐۱  

  :اند  يادگيري را به دو دسته تقسيم کرده٢باکس و کلاف

دهد که حيواني،حيـوان      اين نوع يادگيري زماني رخ مي      : ٣اي  يادگيري اجتماعي يا مشاهده   . ۱

در حال انجـام عملـي مـشاهده کنـد، بـه ايـن              ) بخصوص در صورت همنوع بودن    (ديگري را 

تر از زماني است که اين مشاهده صورت نگرفتـه   گيري يادگيري به مراتب سريع      شکلترتيب  

  .]۷[است

  :گيرد انواع متنوعي از يادگيري را در بر مي ٤يادگيري غير اجتماعي يا انفرادي. ۲

                                                 
1 Learning 
2 Box & Calaf 
3 Social Learning 
4 Asocial Learning 



 

اين نوع يادگيري حاصل تجربه مکرر يک رويداد است که شامل عـادت             : يادگيري ساده ) الف

  :ودش کردن و حساس شدن مي

  

 و در   ]۷[ کاهش در پاسخ رفتاري نـسبت بـه يـک محـرک اسـت              ):خو گرفتن ( عادت کردن  ‐  

شود کـه يـک       عادت وقتي ايجاد مي   .شود  صورت تماس با يک محرک ساده تکراري ايجاد مي        

در حاليکـه بـا تکـرار ايـن محـرک بـه طـور               . موجود زنده به محرک به طور ذاتي پاسخ دهد        

در فرآينـد عـادت يـک محـرک ابتـدا           . دهـد    به آن پاسخ نمـي     طولاني مدت، موجود زنده ديگر    

گيرد آن را حـذف کنـد و    کند تا جاييکه حيوان ياد مي حيوان را بدون آزار و اذيت تحريک مي 

  .]۸[ديگر به آن پاسخ ندهد

مکانيسم اين نوع يادگيري به اين صورت است که بعد از هر پتانـسيل عمـل بـا تغييـر شـکل                      

ادسازي نوروترانسميتر از پايانه پيش سيناپـسي کـاهش يافتـه و از             عملکردي در نورون، آز   

هاي حاوي نوروترانسميتر براي تجمع در منطقه فعـال پايانـه کـاهش               طرفي توانايي وزيکول  

هاي کلسيمي، در هربار پتانسيل عمل، کلسيم کمتـري           همچنين با کاهش فعاليت کانال    . يابد  مي

يابــد کــه ايــن خــود باعــث رهاســازي کمتــر  بــه داخــل پايانــه پــيش سيناپــسي جريــان مــي

  .]۶[شود نوروترانسميتر به فضاي سيناپسي مي

  

در اين نوع يادگيري، بر اثر تکرار يک محرک ناخوشـايند يـا              : ١)حساسيت( حساس شدن  ‐  

شبيه مادري که در ميـان سروصـداي زيـاد          . شود  شديد، پاسخ رفلکسي به تدريج تقويت مي      

  .شود اش بيدار مي  هخوابيده و با صداي گريه بچ

هاي رابط تسهيلي سروتونرژيک، آزادسـازي نوروترانـسميتر    در اين روند، با فعاليت نورون  

در حـساس شـدن بـر خـلاف عـادت کـردن پاسـخ بـه                 . يابد  هاي حسي افزايش مي     از نورون 

  .]۹[شود محرکي ذاتي به خوبي ياد گرفته مي

  

زماني دو يا چند واقعه است که رابطه ميان         اين يادگيري ناشي از هم     : ٢يادگيري ارتباطي ) ب

  :اين يادگيري انواعي به شرح زير دارد. گردد اين وقايع منجر به تغييرمنطقي در رفتار مي

                                                 
1 Sinsitization 
2 Associative Learning 



 

اين نـوع يـادگيري از طريـق ارتبـاط زمـاني ميـان محرکـي                 : ١ يادگيري شرطي کلاسيک   ‐  

ايـن نـوع    . ]۱۰[آيـد   و خنثي که ابتـدا نـا مفهـوم اسـت بوجـود مـي              ) دار  محرک مفهوم (شرطي

هاي کلاسيک پاولف که بر روي ترشح مصنوعي بزاق در            توان در آزمايشگاه    يادگيري را مي  

اي گوشـت   پاولف درست قبل از قـرار دادن تکـه  . سگ صورت گرفت، مورد بررسي قرار داد   

شـد و پـس از آن         اين کار چندين بار تکرار مـي      . آورد  در دهان سگ، زنگي را به صدا در مي        

 همراه زنگ حتي بدون وجود گوشت يا قبل از قرارگيري گوشـت در دهـان هـم ترشـح        ديگر

شد به    در اين آزمايش گوشتي که در دهان سگ قرار داده مي          . يافت  بزاق در سگ افزايش مي    

در ) cr(٣و به صدا درآمدن زنگ به عنـوان محـرک شـرطي            ) ur ( ٢عنوان محرک غير شرطي   

  .شد مي نظر گرفته

  

ي پاسـخگويي بـه محـرک         در اين نوع يادگيري، موجـود نحـوه        : ٤رطي عامل  يادگيري ش  ‐  

 ٥گيرد که در حضور محرک تشويق کننـده         آموزد و ياد مي     تشويق کننده يا تنبيه کننده را مي      

به اين  .  از پاسخ دادن خودداري نمايد     ٦پاسخ را تکرار کند و يا در حضور محرک تنبيه کننده          

آمـوزد کـه      به عنوان مثال حيـوان مـي      . شود  حيح آموخته مي  ترتيب به تدريج ارائه پاسخ  ص      

  . ]۱۰[تواند با فشار دادن يک ميله از وارد شدن شوک الکتريکي به پاهايش جلوگيري کند مي

  

هايي که در ايجـاد ايـن نـوع يـادگيري نقـش دارنـد چندگانـه و                    محرک : ٧يادگيري پيچيده ) ج

  : استاين نوع يادگيري شامل انواع زير. اند پيچيده

  

ي خاصي به تقليد      فرآيندي که در طي آن حيوان تازه متولد شده در دوره           : ٨ نقش پذيري  ‐  

  .هايي را مي آموزد از والدين خود رفتار

  

  

                                                 
1 Classical Conditioning 
2 uconditioned response 
3 conditioned response  
4 instrumental conditioning 
5 Reinforcer 
6 Punisher 
7 Complex Learning 
8 Imprinting 



 

زمينه يادگيري نا محسوس در حيوان است که فقط بر اثر قرار گـرفتن               : ١ يادگيري پنهان  ‐  

ــه    ــه آموزشــي ب ــدون آنک ــايش ب ــورد آزم ــوان در محــيط م ــوان داده شــود، ايجــاد  حي  حي

  .]۱۰[گردد مي

  

  

   :٢ حافظه‐۲‐۱  

با وجوديکه در مقابل برخي از اطلاعات حسي يک جواب حرکتي فوري داده مي شـود، ولـي                  

اغلب اطلاعات در مغز باقي مانده، نگهداري شده و براي اسـتفاده در رونـد تفکـر و بازيـابي                    

سازي اطلاعات که قـسمت اعظـم آن در           خيرهاين ذ . ]۵[گيرند  اطلاعات مورد استفاده قرار مي    

در طول زنـدگي حقـايق فراوانـي فراگرفتـه          . ]۱۱[گيرد، حافظه نام دارد     قشر مغز صورت مي   

بـر ايـن اسـاس      . ]۱۰[شـود   شود، همچنين خاطراتي از وقايع زندگي در مغـز ذخيـره مـي              مي

  .باشد ها ميحافظه توانايي حفظ و نگهداري اطلاعات فراگيري شده و به خاطر آوردن آن

  

  : مراحل حافظه‐۱‐۲‐۱  

دقت کردن، درک کردن و به رمز درآوردن اطلاعات تـا هنگـامي             : )  آموزش  (٣اکتساب) الف

  .]۱۲[که در مغز تثبيت و نگهداري گردند

نگهداري و تثبيت اطلاعات فراگيري شده، به طوري که تحليل نرود و جـايگزين               : ٤ذخيره) ب

است کـه فعاليـت نـوروني در مـدارهاي عـصبي سـبب ذخيـره                مطالعات مؤيد آن    . هم نشود 

  .گردد اطلاعات مي

هـايي کـه در       فراخواني اطلاعات براي ايجاد ادراک يا برون ده حرکتي از محـل            : ٥بازيابي) ج

  .]۱۳[باشد اند، مي آنها ذخيره شده

  

  : انواع حافظه‐۲‐۲‐۱  

ا و ديگـري بـراي کـسب        ه ـ  به طور کلي حافظه دو نـوع اصـلي دارد کـه يکـي بـراي مهـارت                 

  .آيد  بوجود مي]۱۴،۱۵[دانش

                                                 
1 Learning Latent 
2 Memory 
3 Acquisition 
4 Storage 
5 Retrieval 



 

فـرد بـه    . ]۱۰[اين نوع حافظه، حافظه حقايق و حـوادث اسـت         ):  ٢آشکار ( ١حافظه بياني ) الف

حافظـه  . تواند بيان کنـد  ها و ميزان يادگيري خودش را از يک مطلب مي        طور آگاهانه، آموخته  

حافظـه بيـاني ناشـي از       . ]۱۳[شـود   ميبياني به راحتي شکل گرفته و به آساني نيز فراموش           

بازخواني اطلاعات توسط يک تلاش آگاهانه است و با دانـش مبتنـي بـر واقعيـات در مـورد                    

نامـه     يـا زنـدگي    ٣حافظه بياني به صـورت حافظـه وقـايع        . ها ارتباط دارد    افراد، اشياء و مکان   

  .شود بندي مي  طبقه٤شخصي و حافظه معاني

ايـن نـوع    . دهد که وقايع شخصي را به ياد آوريم و تجربه کنيم            حافظه وقايع به ما اجازه مي     

کنـد و بـه مـا         حافظه ارتباطي بين آنچه ما اکنون هستيم و آنچه در گذشته بوديم ايجـاد مـي               

از طرف ديگر، حافظه معاني، نوعي حافظه عمومي براي         . دهد  احساس هويت و شخصيت مي    

 در طول زمان حافظه شخصي بر روي        در اغلب موارد  ). ۱‐۱شکل(واقعيات و تصورات است   

  .]۱۴،۱۵[اندازد حافظه معاني سايه مي

  
  ].۱۶[ مرتبط با آنهاي مغزيانواع مختلف حافظه و نواح : ۱‐۱شکل 

  

يادگيري  مثلا. ها را حافظه عملي گويند      ها و رفتار    حافظه مهارت  : ٥حافظه عملي يا ضمني   ) ب

اطلاعات کـسب شـده را بـه طـور عملـي و در               در حافظه عملي فرد ميزان       ].۱۰[نواختن پيانو 

گيـري حافظـه عملـي ماننـد         شـکل . گـذارد   هنگام درگيرشدن با کاري مـشابه بـه نمـايش مـي           

                                                 
1 D  ecralative  
2 Explicit   
3 Episodic 
4 Semantic 
5 Implicit or Procedural 


