
 



 

 

��������

��������	
����

��
��������������

��

�����������������������������������������������
���
���
���
���� 

������������    �!�
����!�
����!�
����!�
���""""����#$�%�&���
#$�%�&���
#$�%�&���
#$�%�&���
    ''''����%�(�%�(�%�(�%�(�    ))))    �*+������*+������*+������*+�����""""��������,	
������,	
������,	
������,	
�� 

 

��������----�������������(�(�(�(�����.�!�.�!�.�!�.�!������������

��-%���-%���-%���-%��/)01�/)01�/)01�/)01����������2/���2/���2/���2/�������������

��������


�	����-��
�	����-��
�	����-��
�	����-��((((������������

,�����/����-%�,�����/����-%�,�����/����-%�,�����/����-%�������������

��������

3���3���3���3���������������

����*�1��4��5��*�1��4��5��*�1��4��5��*�1��4��5��������������

��������

��-�6����-�6����-�6����-�6������789789789789::::��������



�� 

 

��������	
����������	
����������	
����������	
��	������������������������	



 �������� 																																																		
��
��
��
�� 



	���� 

����	�����	���������	�����	���������	�����	���������	�����	����� 



������ !�"#	$%�&	'��"��&(�	)�*�	��+���	,#	���������				

����������-��-��-��-				�.���(�.���(�.���(�.���(				



		"-/��0*1��	��20��								

	��-��	��-��	��-��	��-��	(!���	(!���	(!���	(!���



	�����03�"-&�� 

���24�	516����24�	516����24�	516����24�	516�



	����7(�/							�7(�							�-7(�-7(�-7(�-7(



	,3� 								����7														8��"�8��"�8��"�8��"�



	#(���9	
���		

:�;����:�;����:�;����:�;���� 	
		���<�(�	=64�		:�>����:�>����:�>����:�>���� 



	
���																���24-��	?(�%	@�(�����24-��	?(�%	@�(�����24-��	?(�%	@�(�����24-��	?(�%	@�(��



		ABCDCEF				�4*G	���0�	�4*G	���0�	�4*G	���0�	�4*G	���0�



	HID		

��	:J�!	���/��	:J�!	���/��	:J�!	���/��	:J�!	���/ 	
$%�&�3&�(	��� K	)�K�� &�*���+���	,�	L		

MNMNMNMN����:�:�:�:� 



	$%�&�&"�(�	�&	)��-+�	O��*�	�N	�����#	P0<!	Q�&K:��RK�	��!(��	 �#	�7	�(����9!	��-+��	�

<�"-��J���&��(�%	S�4� �	:�7	T"2�	:���	)�M�	���9(�	�7�<L	�	��	(��&	(�����M7	�<	�U	 �	:��*-��	V#	

�V%�	�<!(	��-+���"<	,��	8#	.��.��	5���9	)�	<�"-�#	64�	�<��	(�	=�� 	)���-3�	��.RW�	��L�(��	)
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"����<(���	)�	"�	`�34�	�Q�3��,��L�	"Z�	�<	m��(��	U�	�����9(�	�&��6�	(���<	�3	���Q�3��		��� 

���3&�(	<����	,4�	"-��$%�&	"��	(�"R	)�	���"	L		

		



��  

 

���������	
����������	
����������	
����������	
�������������

�
�������������������������

������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ ����

�����������
 �!	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �"���

���������#$��%&������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ �'��

�������(	)���
 *����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �'��

����"�������+�	����,�-	(.���
 ��������������������������������������������������������������������������������������������� �'��

����/���.0��1�2�3.��
 �-�4�������������������������������������������������������������������������������������������������������� �5��

��"���6&������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ �5��

��"����7�.7%�38��.�9�4��������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �5��

��/��(.0��137:��.4���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �;��

��/����0��1�<#=.4������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ �>��

��/����?���0��1�@.4������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ �A��

��/�"����(�7�.0��1�BC.4������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ��D��

��/�/��0��1�@�-.�4��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �������

��'������%�E�	F�.3�G����H*�0��1.�4������������������������������������������������������������������������������������������ ��"���

��'����0��1�E�	F�.���4&���I�.71	+��*���������������������������������������������������������������������������������� ��"��

��'����0��1�E�	F�.���4&��<��J���������������������������������������������������������������������������������������������� ��/��

��'�"��0��1�E�	F�.���4&�IK���<�	�K�.	H���&����������������������������������������������������������������� ��/��

��5����8L.�
&�-���*��0��1.4����������������������������������������������������������������������������������������������������� ��'��

��5����M:�.�
7MNO�B&�?�%-P��3Q��-�4�������������������������������������������������������������������������������������� ��5��

��5������?�����@��8L.�
&��9��7R��&�?�%-P�:*�A1���A2a������������������������������������������������� ��5��

��5������8L.�
&��9��7R��&�?�%-P�:*�A1��A2a�0��1�
�S)��.���4&�����9��7R���4������������ ��;  

��5��"���-�TC����
�&�����(�?�	7��.0��1��N.��4������������������������������������������������������������������������ ��>��

��5�/��0��1�E�	F�.���4&�CN1.�B���������������������������������������������������������������������������������������������� ��A��

��5�'��0��1�E�	F�.���4&�8.�9���%	&�GABAa� ������������������������������������������������������������������� ��A��

��5�5��0��1�E�	F�.���4&�(.��S&��3�P��	S��������������������������������������������������������������������������������� ��D��



��  

 

��;��-�E�	F��0��1�	$.�4����������������������������������������������������������������������������������������������������������� �����

��;�����E�	F�0��1	U�.�4�������������������������������������������������������������������������������������������������������� �����

��;�����7)�.0��1�V	���-�.�4���������������������������������������������������������������������������������������������������� ��"��

��;�"��0��1.%����EWX7J���4*���������������������������������������������������������������������������������������������� ��/���

��>���	���9�:&�:�*����������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ��/��

��>�����
�-�)&�0��1�!	��.�4����������������������������������������������������������������������������������������������� ��'��

��>����0��1�!	��.�
���T���4&�-	�&�7J�:,�-	HNS)�-�4���(�YZ�	�*������������������������������� ��5��

��A����	�&��[�	(.��7,#8�E������������������������������������������������������������������������������������������������� ��5��

�\�-������]�����-����9��

���]�����-����9���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �"D��

����������-����\?W��������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �"D��

�������
,�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �"D��

����������P���3(�&������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �"D��

��������	=��]��&����1��������������������������������������������������������������������������������������������������������� �"���

�����������I�..��4.0��1�2�3.1���J���
 �-�-�=���4*������������������������������������������������������������ �"���

�����������������3���\	%����%	(�4&���E�)X^��_���	(.3�G����H*���������������������������������������� �"� ��

������"�����N^��-�-�	���<��7%����������������������������������������������������������������������������������������������� �/D��

������/���:(���	8&��2�ZN^��-�������������������������������������������������������������������������������������������������� �/���

�\���������7%�`��

"���7%�`������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ �/'��

"�����:����	8�-�*9-�a��b��.T.1��2�.C1���2��?�&���4.0��1�cN7���&�9?�-	F��*��	(*�2�%��=� �/' 

d�e�e����	(*�C1���2��?.1��2�.T.9-�a��b��*�:����	8?��
�����	8	�?�-*��2�%��=������������ �fg��

"��������	(*�C1���2��?.1��2�.T.9-�a��b��*�:����	8?��\�-���	8	�?�-*�2�%��=�������������� �'���

d�e�d����	(*�C1���2��?.1��2�.T.9-�a��b��*�:����	8?��\�����	8	�?�-*�2�%��=������������� �gh 

d�e�f����	(*�C1���2��?.1��2�.T.9-�a��b��*�:����	8?��\��
6���	8	�?�-*�2�%��=���������� �� �if 

d�e�g����	(*�C1���2��?.1��2�.T.9-�a��b��*�:����	8?��Bj:b���	8	�?�-*�2�%��=������������ �;D 

"������cN7���&�9?�-	F��*��	(T.1��2�.C1���2��?�&���4.0��1:����	8�-�*9-�a��b��.*��.2W�C%���;5 



��  

 

"��������	(*�C1���2��?.1��2�.T.9-�a��b��*�:����	8?��
�����	8	�?�-*��.2W�C%�kal������ �;; 

d�m�m����	(*�C1���2��?.1��2�.T.9-�a��b��*�:����	8?��\�-���	8	�?�-*��.2W�C%������������ �hd��

d�m�d����	(*�C1���2��?.1��2�.T.9-�a��b��*�:����	8?��\�����	8	�?�-*��.2W�C%����������� �>A 

d�m�f����	(*�C1���2��?.1��2�.T.9-�a��b��*�:����	8?��\��
6���	8	�?�-*��.2W�C%�������� �A' 
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���� �!�����"����	
�#����$%�&����'���(�)*��*�'�+�'�	�,-�.�*"%���*��
�'�.����'"����(����������������� �   


���� �/����0�1(�(
2�
����
��34����&�����)5$�5�6%�7��
��80�$-�9��(�:�;�<�'-BACE�"PS1�� �! ��

�%��2$/� ���6"�
��+"%�="�&�06���,��>�%��,
'6���5$
�'1mg/kg������������������������������������������������������� �?@

����%��2$/�!���+"%�="�&�06���,
A<B"%���
�C�
4���5$
�'��6"�
�1mg/kg�������������������������������������������� �?  

��%��2$/�/��6"�
��D"��="�&�06���,��>�%��,
'6���5$
�'2mg/kg ���������������������������������������������������� �?E��

����%��2$/�F���C�
4���5$
�'6"�
��D"��="�&�06���,
A<B"%���
2mg/kg ������������������������������������������� ?G

��$��%��2/�?��6"�
��D���="�&�06���,��>�%��,
'6���5$
�'3mg/kg���������������������������������������������������� �E!

����%��2$/�E���6"�
��D���="�&�06���,
A<B"%���
�C�
4���5$
�'3mg/kg������������������������������������������ E/��

%��2$��/�G��6"�
��D�
���="�&�06���,��>�%��,
'6���5$
�'4mg/kg ����������������������������������������������� �E� 

��%��2$/�����
�C�
4���5$
�'�6"�
��D�
���="�&�06���,
A<B"%�4mg/kg����������������������������������������� �EH

��%��2$/�H��="�&�06���,��>�%��,
'6���5$
�'�6"�
��8I�45mg/kg ����������������������������������������������������� �GF� 

��%��2$/� @���6"�
��8I�4�="�&�06���,
A<B"%���
�C�
4���5$
�'5mg/kg���������������������������������������� �G?� 

��%��2$/�  ��6"�
��,J
>$
�'6%�+"%�="�&�06���,��>�%��,
'6���5$
�'1mg/kg������������������������������������� ��  

��%��2$/� !���6"�
��,J
>$
�'6%�+"%�="�&�06���,
A<B"%���
�C�
4���5$
�'1mg/kg��������������������������� ��! 

��%��2$/� /��6"�
��,J
>$
�'6%�D"��="�&�06���,��>�%��,
'6���5$
�'2mg/kg��������������������������������������� ��G 

��%��2$/� F���6"�
��,J
>$
�'6%�D"��="�&�06���,
A<B"%���
�C�
4���5$
�'2mg/kg������������������������ ��� 

��%��2$/� ?��6"�
��,J
>$
�'6%�D���="�&�06���,��>�%��,
'6���5$
�'3mg/kg���������������������������������� �H/ 

��%��2$/� E���06���,
A<B"%���
�C�
4���5$
�'�6"�
��,J
>$
�'6%�D���="�&3mg/kg������������������������ �HF 

��%��2$/� G��6"�
��,J
>$
�'6%�D�
���="�&�06���,��>�%��,
'6���5$
�'4mg/kg����������������������������������� �HH 

��%��2$/� ����6"�
��,J
>$
�'6%�D�
���="�&�06���,
A<B"%���
�C�
4���5$
�'4mg/kg������������������ � @@����

��%��2$/� H��6"�
��,J
>$
�'6%�8I�4�="�&�06���,��>�%��,
'6���5$
�'5mg/kg����������������������������� � @?���

��%��2$/�!@����6"�
��,J
>$
�'6%�8I�4�="�&�06���,
A<B"%���
�C�
4���5$
�'5mg/kg�������������������� � @E 
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���� ��� ��
���� !"����"��#��� ���$%%&�'��(�)��*�+��&

$%,���-.���*���	/0
��01�'
2�	3�4�5!$��6�#!�2�7���*38��*���,��93,�:�����;<���=�<��

�93,���,�����93,�5��%�������!$,���*�+��&���
�'.���#0
�����<��>����'.��7���*�+��&���
�6

� ���
����'��3���4�*�?����@)� ��A��>���$%%&�'��(�)��	�� !"�*�+��&���
�'.��� 6B�� ����
�'.��

	��
�4��=��"�����$��0
��� !"�C0D�"��E0&�&0&�5��%��$%F�!�G0HI� ��5�0���������G0HI��(�)�>����'.��

������*�+��&���
$ �6�J�C�8,�!�C�8,"��K0)L��M���5����"��'�E��"��N�$2"��#�F�(�)��"0�&�O

��!$2"��54�"���0/0��*�+��&�5�M���	&�7���P��"�� � ������	����
��QH��*���*��"�!�7��

� �!$2"�!� G�0�� 	�R� �� �
���� G0HI� 5$�,0��  �� ',��� *�+��&�� � 	������	����
��$,�S���

(Fredholm et al ., 2000)6 T�"�U�SI� ��'�0
��0
�#�V�	��H��������-.J��$,�(�D��� �'W
N1�5

M&�8=�A��M��� �O�01 ��M��
� �'W%�=��$��'�E0D�!�'%VX�#�V�'
���4�'SN��7�0R=� �� �Y�U���� �"

�01�G��Z
���$%����'��*�+��&�#!�2���S�&�= �� 6����5�0%[�	��'8.[�T��%�� ��'1���"��*�+��& ��G"!���

��0���������8��M�4�����"��'
\�Z2�U��[(Jennifer , 2006) ��	&�#"�8���*���$2� ��A���]0�,�E�8
2�

"�-/0�7���G$���
��V�'�"���]0��*���^�!�6�*�+��&�	&�7���G$,�_"�M
�#�W����������"��*�%`8V

�	&��#������!�7���#�3��7��a!�#!"�7Sb�����c��#�"��B���'��B����(�)���"�*�+��&� ����
�'.��

���&:Z�� 	�� ��8
[�� �'�4"�&� �#d������N2�� $#"��,0V� ��"��#�
���� "�&� 	�� GM�W��� !� M&�8=�'����0=� �

"!4�7�$��5��W������	N��R���$�(Casas et al ., 2004)6��

����7���G$,�	������G��
N
��"0e�	��!�'�E0D��$��#����QV�'
&�2�7������#!"�*�+��&����c�

(Fredholm et al ., 1999)�6�Q
N���7������f�0=�	&�'
&�2�7������	&�G$,�_"�M
!�%���g!����d

�"��N���0,�'��U�HN=�G����QN/�QN/�"��#��3.8[�7������	&�#"0D�	��7�����N2�*�+��&�	�

�*�+��&�*���g�#�V !��f�0=�f�L�(1 mg/ kg)��7���G����5�����"�#��W8�F�A��M����H,0��"�

(Nehlig  et al ., 2000)�6��
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���$����'����?=�'%��#�V�G"!����?=����#M?����3.8[�'��"�&(Schaie,1994;Reischies ,1998)�6�"�

$�$/���[9D��_ ���g� !�#��
���� E��� *�%��"��"�01�#$�4"�&���� !� 	
����AV�&�#"�$HW��7���\

'��7�� ����[9D� ���g�	��QN���3��*���!�$V��0,�'����%��	h��2���3.8[�5$�4�*�6�$%�����*�%`8V

$V�01�C�! �	��!"�*N��������"��M&�8=�	��	
N��!�#�V��7�" (Jolles et al .,1995b)�6 

�������c��	������*��"��=$,�#��	��H��7���^"�1�AL��*���	.e02 ��	&��W���U�E��G��8V�	��E����"�0�

'&�"01� *�+��&� @.
L�� #�V !��
	������ ������� ������� ������� ����������

���
� "��I� '�"��� �"0�� 5�S.D!��� 'V�� i��g� 7�Z�&!� 50�N&�"� 5�� � #!"��6��#"��N�� 	&� '����4 �

�*� ��5�N��"���H�"�8�� �><��Q
N������j�S="�"���8��M�4��Ub���H�"�8���*��!��0,�'��]!�,�$���	��'W���

�'��@��k=�M������'
&�2�7������*��7,l
���*�%`8V!�$%,���'��#"��,0V!�	h��2�Ub��'
1�%,

�� �l��0,'%��@.
L��G!�
!��#!"������	������*�W�������5���0/��'%����� � ����C$�����5E�N����!

�'%����� � ��7��
������6��

�����'��)��#�V !����8=�	&�����5����G$,�������#�V�50� 4�'�"��� ��G$�4�7���	��P��
��AV�&��[��

�#�V !�� "�� fR�� 50�N&�"� 5�� � AV�&� *��� '�!� 7��� G$,� *���g� '%�� G!�
"�� 50�N&�"� 5�� 


������� ������� ���������� UI�$2� m��"�!� #"��4� �h� �
� � �����$��0�� "��� '%��

$%
,�$�� "��� '%��� AV�&� 	�R�!6� !�M��� �V !�� *��� *�� ����AV�&� *��
���� �[��� '��
� '.��


����	������"0e� 	�� 54� #���� #"��� '%��� m��� 	&� #"0D� 	��0�� G$,� ��c�=� *��
H�� 	��
�"�!


� � ������0�6���c�=�#����	&�7Z
�5�0=�'��*������%���AV�&!�U8[�7[���A��M��"���#"���'%��

��AL��*�� �� G$�4�7�$��	��
���W���(�D �$%,���0W��0/�$%��0=�'8��*���g�#�V�  !��50�N&�"�5�� 

�"�& ��Ue�2�P��
�Rees��(�)��	3%������'%S���"�5�"�38V!nop��*�+��&���
�'.��q� !��C�������'.��

�5���0/� G!�
"��'��
r� �"�5�0/�������'��"�&�#�V�
��"�g"�s�$�
��$%&�'��$���=� �"�$V��'��A��M���6

E�N����� *��"�*�+��&� '��)�� #�V !�� *�� �� M��� 5���#�V !�� fR�


������������������������������%V$��AV�&�"�50�N&�"�5�� �$��0��	
N��0=� ���'�!$

�H��� �AV�&�*���	8V�QV�m��"�!�#"��4��h� ���
� � �������$��0S��"���'%��� !��fR��	3.���'.��

�(9
1�� ��!�'��

���	�������5�%�8D��$2� ��!
� � �������0�� "���'%��� 6�*�� ��Ue�2�P��
�
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�"�& ���
���!�$%F�V�M���AL�Schmitt���0��5�"�38V!)�(Schmitt et al ., 2003��P��
����� ���'�!

�H�4�"�&(�)��	3%�����'%S�� ��tpp�*�+��&���
�'.��q*���g�  !�r� ���"�$��#��c�=�C�N����� ������'��"�&"�

�"���7R����� 6��R�� �
��H�0� 4�  ��Ue�2�P��
��*���#�� 	N� �� 5E�N����!� 5���0/�'%�� G!�
!��*��"�� �

�	��7SN���5���0/"��*�+��&�	&�7��
�	��
��5�0=�'�����
��"0e�50�N&�"�5�� ����*�+��&���c�=�u���

2�vE!��50F��"�����c�=�
����5E�N�����*���50�N&�"�5�� "��"���'%���AV�&�#���� �����"0��*�+��&�UI�$

� !���5���0/w�� !��5�M���*���5E�N�����"��	&�'="0e"��$,���'����
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���*��8����������9�(Smith et al ., 2004):��

Elizabeth Duffy   �;������<=��	$���!���
!��&�;��.������������	
��!��>��	+�!��������
�

�� ��!�����?��@���	�����������/��(A�,
��B��	&��;���&��C�%D��B����	��	#�(�E�!���/�#&�	E�-�/0

���,-����*�	+��	
��
������������F������;�?
����G��!	$�,%)���
��������H�-�/�����������	�
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������(�I���	�����!0���"#$:��

�����J�
��	K���C�&��$Itans Eysenck��;������<LM�6�NO����?$������	����%(#��PQ.��/�'&��,�!

�	�N"A�/0��������1��R���(S��	$��K&�	$�K�Q������;�?
�!��	#T���,���:!��'$��$���������	
������	K

������	��;U���������;�?
�V�'��	#T����!���V�'�S"�����	�����W"�X��������	�N"A��	
�����

	+�����,��*��	
��������!�����Y��Z�������[)����&�#�:��

smith�&�$��"%���?��2�	��	\&�����/����	6��$��!�]�!��;���,'����!�2��"&��?��@��7�8���R��1���

K&�	$�K�Q��PQ.��� ��!����
��5�,������&�	����%(#�6�����%����������?$���1��/��(?$���&���!��>(�

�?$���^!	?��.1983; smith et al., 2004)�(smith,:�����1�� R��$�!� R�I_��%��	
������!

?8!�	
��,����(`"��!�$�R�	
��R�*����a3�T�*!�D��R����!���]!�2�.��	$����&�I	�������	
��

������?$��6�������%(#��"&���

��� �6� ���*�.��?$�K�������bQ#�� ��� ��	"���� !��$� !��(��6�c�@��R���U�$� !�R��	
����

�,���a3�T�*!�D�: 
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e�� �%�!�D���?$���	
����/�#&����	
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��$��	K

�����/�#&:����N")����	
��R���*�����/�����	I�/!	$�5f�	@8�����X&��/�!��5��g�']���5

SNE���5$�,��P-�!�*!��A���	
��R���	$�C�&���:��

�����1����?$�!��>(����&�����bQ#�������(�����&�I�R����"�� 5�&�I��(h�W$�(�����&����V���$�5

��,%)�	
����X���&������:;�i��/��(A��$�*�	+����
���$�j�S�������g	����	
��>���5�!���E��$�?��

!�2�.��?��@�f�N@���&�*�	+���/0!����� ����,���2�.�bQ#�Fsmith et al ., 2004G�:&�SPA��,

I�	'
��5����'���5��!:::::�������&K&�	$��(�K�Q���	
������
����������>(��:��

� ������ 	$� 2! A�k�
�6� 	$�[Nl�� ������
��*�?��@�� �������,��� ����*�?��@�&�!�	
��&�� �� 	$!���	+��

�� ��� ��
	I�*��O� ��!���	$� �K&��K�Q��%���(�'�� V:��1
��� m�O�PQ��R�� ����4�
&�$� ��� �	$� C�&� /���

[)���[Nl��!���
	I���	T�2��D���������nN�Q����
��K&�	$�>�K�Q������	K:����?���W$�(�1
���R��a��.

2�%T�h�5�* �.�5.�&�5�&��������	&���!�������!������.�$�I��'$�[Nl�������C�	��C�"A�g	������

�������	T:��

���$������	���>���L���N���&���R��/�2�%T ICO , 2006)�G$�����>e���N��h�R��/����!d/o���N��R��/�

* �.��( Al – Ahram  weekly  on- line , 2005)�����/�%)����������	K:�7�"X������^	P�

������&�$����>=e��IR��l�*�$!	#��N����	�������$���bQ.�	��&�����R.!����	
�	������(�����&U��

������	���a$�T%)��1
���������R�/0�nN�Q��;��.�������^	P����(��( Nestle, 2000)�:��
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���^	P��&�R���6������������
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������������p	�'I���������:�

;�i��/��(?$������
��qA�$��&������!�/�-���#
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��� H�P-��� *���#�&�!� *��1
������ R������� �$� �'�&� �!0� [X?�� ��!���� 	�m�O�PQ�� ,'�����

�
��*���$�	�#��	$������$�����$������
���"NA��$��H�P-����	�#6�`�I�������1
���*�	+���R6������

��
��;�]����,���>�:��

�������� R�
��� J&��?���,��� 2�.�� *�	+�� ��'6����������U�"��1
���� R����-��!����%�!	I��

(��nN�Q������0� �������	T�>� ��
	I���!�	+�!��;��	&5�����D���� s��6�,���0���� /�I�&�.�>��$

����2��D���
�	I�������t����	������&0�����!�,S+����A��I��	T���	: 

��������dddd�����������������������������2�%T�^	P���`Q�2�%T�^	P���`Q�2�%T�^	P���`Q�2�%T�^	P���`Q������������

���� ����� ��.uI��/�(�� ��� �!�� 	E�-� �$� 2�%T� 5V?E	
�� *�	+�� 5���+��� 5��-� !� JN-� ��� /0	�W
�� 5

K�'-��%��&�"')���X��!���?
�������,%)���T����%��'$��$��('6���������2�!�"���$����R��a�g������

*��X��&�%)�����E���%&	T��#���2����a�,���(ICO , 2006 ):��

����!��1
��� ��� 2��D����H�P-����W$�(��R���$� ���R�� C�&� �$�p���$�/�	h�$��kaldi��%&��'��������

�#S]���,S'&��(��:�kaldi����$�����.��)��������?$�>����&��!����VQ��/���-��I�����m��?$������$

"&��%S.��.���%#��2�%T���($��-�!�'$������$��p�K�(�'��:!���T!�������@(��/0��S?���$����7�8���R

5����p���I��!��V\A��[����PQ.�R���*�	+���)����!����-!�2�&�.�)����/0������$.���I�((������

/0��.:�	
��*�	+��	E�-��$�I�((�����/0�7�S@��2��!��5�.�&�R�&����)�-���N��	�����$��W��$�?�����

�)��S.�k	.�&��	��	�����Zt��!�f	A�2	��p	�'I�����,
�(James , 1997):��

����/�����kaldi�$�,���R�"��S.�	�#�?T�!�����.�$��&�'
����,�5�v����������)�����/�#&���(�2�%T�����

�%&��'���� �������6����,��� ��
	I� �#(�	�w���nN�Q�� W$�(�� �h	I����� s-�� 2�%T�,-�(.�	\&�^ �

�&����!��	$�2! A�2�%T�	8�]�;�]��!�����>N�Q��JE�(�$�Q�&��,#��/��(?$�5n���0�����	
0�5��!���
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	���R$�"
���������F�����$���%#���G,���2�.�	�w����5�%��������<xx�������?$�� �����f�����5�

�������.�6��(��,���2�.���.�K&:���

���O����nAvicenna����2�%T����;���xxx�������?$�!�	#�(��� �;������dxx���� ���U�/�$���$�(��

��.��")	�( Good man , 1992)�:����.�&��R5 �T�"��	��T�$�c	.�R���/�&�.�)����2�&���2�%T�,��

��R$��r�������$��(��	I�/��,���2�:��

����!�� �%$	A���X��p������$�R��2�%T�,?(O�� ���)��S.����/��'$	A�2	�-�(.��!� �	&0�	��,#�2�!����

�/	T�=�]�&� �������&�����.��R"� :� 2�%T�,#�Zt�������$�	P�� 5���� 5��	��!�/�	����p	�'I�,
��:

2�%T�,?(O�p	�'I��$�/���"��� 5���2����R�[��T�.�&�&���'$��^!	?����,
	I��	T�2��D��������:���R

� U�"�]��p	�'I� �$	E�-�W(�N����*�$!	#�� /���-����	�� /�	T�,��� ��
	I�*��O�V:��� �$��;�]�R

y?$��� ���*�yT� ������^	P��p	�'I�$� ��� 2�%T���p �� !� �&��$� /�	K&� C�	�� 2����R����&�	�

��D��g���� 	$� �	&0� /���-�&0	T� 	���Rl�T�((�� :�	$��"���	$�a
�� ���r�
�R��&�� ��� 2�%T� �3�������

� �����,.�����)!��!�5���2��Y��5����������&�-�2�%T:��/	T����M�&!��$�2�%T������!���$�2�������$����$

�/��(A�#��r����sN��^�#��������$�2�.�Rl�T�a
��>�:������?$�V�#��z�6�#h��	&0���(��/0��$��

!��.��(���T A�2��)�"����N��� �',%)�1
������ 2��D�����R���O�!��.�$���$� 2�%T�*	%.�*��O�R

�.�	#�(���6!���	��	�����,A	�:��

�������#��/0�����?$���6!�����!$	A��?�������&�	���������P
&����	$�r�
����2�%T����(.�$���.�����-

�	$��"��K(��*���X��R�(���	$��?��/0�k�h�T���!��&�	��R�����$����;�]�R�	E�����)�J���;�������?$

�L<x�y?$����������/0��(�'&�����%��	.�������$�!��(����.��/ ��*��O�R���P
&����2�%T����#���

$	A���.�{��-:��

����;������M�|�2�%T�;�%&�C��	�'�0����	%.�������3����$��V����%h5��	���@A���'&�	
�2�.��65�����DI��

"����.�I�R�2�%T�2�5�-���C�"�� �#(��/���2�%T�����)�	��	��������,������WT�!�	������3������!�[
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��!���)!��������/�I�&�I�����C����	��5���	��O�-�[���(�'��2���!��$�5V?E���:���2�%T�;�i��/��(A��$

���!���(Kona)�A� �$!��$� 52���,N�8����/0�r����� 2���&���U�$���� �����!������ 2�%T����� �$���a�

�(����������	$������������f�N@��&�/���-���.�$� :Puetro Rico���� 2�%T�������������$�����(�

�,NA�����!�;��?�����������
��U�"���I�2�%T�,���2�.���%#��p��2��	���2������ �.�m�S�������:�2�%T

�	$�N�� ��V?E�	E�-��$�V��&�%)�*	%.�V��6�,���2�	����:��

��������dddd����������������������uK��&��uK��&��uK��&��uK��&����������������

�������(�Z6���O����nI�2�%T�2��������/0��&�IPlantarum���($���SE���	�:I�&�������$����2�%T��&�����

�� /��(A����� ��-� 2���� ������ �((��Z()Coffea��� ��"#$��&!	�� ����� 2���&�-Rubiaceae�!/��(?$�

#Q$���������-�.�	Angiosperma����.�$(�:��
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