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  تعهد نامه

  

هاي اين پايان نامه و اجزاء مربوط به آن براي اولين بار اعلام مي دارم كه تمام فصل مريم شفيعياينجانب 
ها ، اسناد، مدارك و تصاوير نامهها، كتب، پايان(توسط اينجانب) انجام شده است. برداشت از نوشته

پژوهشگران حقيقي يا حقوقي (فارسي و غيرفارسي) با ذكر مĤخذ كامل و به شيوه تحقيق علمي صورت گرفته 
  است. 

  د. اَ به عهده اينجانب خواهد بوبديهي است در صورتي كه خلاف موارد فوق اثبات شود مسوؤليت آن مستقيم

  تاريخ                 امضاء                 
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  چكيده

آنها از يك سو سوزاندن در دهه هاي اخير، محدوديت منابع سوخت هاي فسيلي و آلودگي هاي ناشي از    
ا انرژي پاك ر و خطرات زيست محيطي از سوي ديگر نياز به صرفه جويي در مصرف انرژي و بهره مندي از

توجه  به مسئله انرژي مصرفي ساختمان از ايداري در معماري بوده است. افزايش داده و پايه گذار مبحث پ
تاثير زيادي در كاهش مصرف انرژي ساختمان و يا توليد بخشي از انرژي مراحل ابتدايي طراحي مي تواند 

ساختمان در مراحل آغازين طراحي معماري، به داشته باشد. اين پايان نامه با هدف توجه به مسئله انرژي 
دنبال يافتن فرم بهينه ساختمان بلند از نظر دريافت انرژي خورشيدي وتعيين ويژگي هاي موثر در كاهش 

 مصرف انرژي ساختمان بلند از طريق پوسته ( بويژه سطح شيشه) بوده و در پنج فصل ارائه شده است.

كه در واقع  اري و راهكارهاي طراحي پايدار مي پردازد و فصل دومدر فصل اول به شناخت مبحث پايد    
وضعيت آن در ايران به با شرح تعريف بهينه سازي مصرف انرژي و  زمينه ساز فصل سوم و چهارم است

در راستاي كاهش ژگي هاي پوسته ساختمان شناخت اساس انرژي خورشيدي پرداخته و در ادامه در مورد وي
در فصل سوم، تعيين فرم بهينه ساختمان بلند بر اساس ميزان تابش دريافتي مد  كند.بحث ميمصرف انرژي 

 استفاده شده است. Ecotect 2011است. براي رسيدن به هدف از شبيه سازي رايانه اي با نرم افزار  ظر بودهن
وسته بنا پدر فصل چهارم به نسبت سطح بهينه شيشه به سطح پوسته ساختمان كه يكي از ويژگي هاي اصلي 

تمامي تحليل ها در اين فصل، بر پايه شبيه سازي انجام شده با نرم  محسوب مي شود پرداخته شده است.
مان پژوهش به طراحي ساختدر نهايت در فصل پنج بر اساس يافته هاي  افزار ديزاين بيلدر انجام شده است.

  مركزي بانك تجارت پرداخته شده است.

  

  

  

  

  تابش خورشيد، فرم بهينه، پوسته ساختمان، سطح شيشه پايدار، ندكليد واژه: ساختمان بل
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 30 ................................................................................................... پلان نمونه در ساختمان كامرز بانك 28-1تصوير

 31 ................................................................................................. بانك كامرز ساختمان در وميآتر نقش  29-1ريتصو

 31 ......................................... بانك كامرز ساختمان در هيتهو و ديخورش نور بازتابش و افتيدر در ها جداره نقش  30-1ريتصو

 32 ........................................................................................................ جده يمل بانك در وميآتر نقش  31-1ريتصو

 32 ............................................................................................................................ بانك ملي جده 32-1تصوير

 32 ............................................................................................................... جده يمل بانك پلان نمونه 33-1ريتصو

 32 ................................................................................................................. فضاي داخلي بانك جده 34-1تصوير

 33 ........................................................................................................... ساختمان اداري كلگري كانادا 35-1تصوير

 33 ............................................................................. حركت پوسته به جلو در ساختمان اداري كلگري كانادا 36-1تصوير

 33 .................................................................................................. ساختمان اداري كلگري كاناداآتريوم  37-1تصوير

 34 ........................................................................................................... كانادا يكلگر يادار ساختمان 38-1ريتصو

 42 ........................................................................ نيزم سطح و جو در ديخورش اشعه بازتابش و جذب زانيم 1-2 ريتصو

 45 ............................................................... )دسامبر 21(يد اول و) ژوئن 21(ريت اول در آفتاب غروب و طلوع 2-2 ريتصو

 46 ..................................................................... 1387 ،ييكسما منبع -ديخورش تيموقع با نقاله انطباق نمودار 3-2 ريتصو

 48 .............. )قائم سطح= صفر بيش( بداريش سطوح در تابستان و زمستان فصل در يديخورش تابش زانيم يبررس نمودار 4-2 ريتصو

 51 ..................................................................................... تهران در نيشيپ اتمطالع از حاصل يريگ جهت 5-2 ريتصو

 51 ................................................................... تهران در اكوتكت افزار نرم با ليتحل از حاصل نهيبه يريگ جهت6-2 ريتصو

 52 ............................................................ مختلف يها جهت در رنگ يسترخاك يوارهايد يخارج سطح يدما 7-2 ريتصو

 53 .................................................................. مختلف يها جهت در رنگ ديسف يوارهايد يخارج سطح يدما 8-2 ريتصو

 55 .......................................................... ساختمان يها بخش و ها وارهيد ساخت در يعاتيضا مصالح از استفاده 9 -2 ريتصو

 59 ............................................................. كساني حجم با مختلف يها شكل در حجم به سطح نسبت سهيمقا 10-2 ريتصو

 59 ......................................... حجم به سطح مقدار بر آن ريتاث و متر 20*10*5 ابعاد به هيپا حجم كي متنوع قيتلف 11-2 ريتصو

 61 .............................................................................................................................. وميآتر انواع 12-2 ريتصو

 61 ............................................................................................................. يبيكتر و ساده وميآتر انواع 13-2 ريتصو

 63 ............................................................................................ -مشاويگر كلاسين LSE ديجد ساختمان 14-2 ريتصو

 64 ............................................................................................................... ها وارهيد يساز هوشمند 15-2 ريتصو
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 64 ................................................................................... بلند ساختمان يبرا متداول يا سازه يها ستميس 16-2 ريتصو

 66 ............................................................................................ پوسته دو ساختمان طبقه كي برش نمونه 17-2 ريتصو

 69 ......................................................................................................... بلند ساختمان متداول يها پلان 1-3 ريتصو

 70 ........................................................................................ نهيبه پلان نييتع يبرا شده يبررس يها هگون 2-3 ريتصو 

 70 ................................................................................................. دريافت تابستاني خورشيدي نمونه ها 3-3تصوير  

 70 ................................................................................................. دريافت زمستاني خورشيدي نمونه ها 4-3تصوير  

 71 ............................................................ 1 شماره پلان يبرا سال طول تمام در ديخورش ميمستق يانرژ افتيدر 5-3 ريتصو

 72 ........................................................................... زمستان فصل در ها گونه ميمستق ديخورش يانرژ افتيدر 6-3 ريتصو

 72 .......................................................................... دريافت انرژي مستقيم خورشيد  گونه ها در فصل تابستان 7-3تصوير 

 73 ............................................................................... سال طول در 1 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 8-3 ريتصو

 73 ............................................................................... سال طول در  2فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 9-3 ريتصو

 74 ............................................................................. سال طول در 3 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 10-3 ريتصو

 74 ............................................................................. سال طول در 4 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 11-3 ريتصو

 74 ............................................................................. سال طول در 5 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 12-3 ريتصو

 75 ............................................................................. سال طول در 6 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 13-3 ريتصو

 75 ............................................................................. سال طول در 7 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 14-3 ريتصو

 75 .............................................................................. الس طول در 8 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر15-3 ريتصو

 76 ............................................................................. سال طول در 9 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 16-3 ريتصو

 76 ........................................................................... سال طول در 10 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 17-3 ريتصو

 76 ........................................................................... سال طول در 11 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 18-3 ريتصو

 77 ........................................................................... سال طول در 12 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 19-3 ريتصو

 77 ........................................................................... سال طول در 13 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 20-3 ريتصو

 77 ........................................................................... سال طول در 14 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 21-3 ريتصو

 78 ........................................................................... سال طول در 15 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 22-3 ريتصو

 78 ........................................................................... سال طول در 16 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 23-3 ريتصو

 78 ........................................................................... سال طول در 17 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 24-3 ريتصو

 79 ........................................................................... سال طول در 18 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 25-3 ريتصو
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 79 ........................................................................... سال طول در 19 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 26-3 ريتصو

 79 ........................................................................... سال طول در 20 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 27-3 ريتصو

 80 ........................................................................... سال طول در 21 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 28-3 ريتصو

 80 ........................................................................... سال طول در 22 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 29-3 ريتصو

 80 ........................................................................... سال طول در 23 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 30-3 ريتصو

 81 ........................................................................... سال طول در 24 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 31-3 ريتصو

 81 ........................................................................... سال طول در 25 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 32-3 ريتصو

 82 ....................................................................................... زمستان در ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 33-3 ريتصو

 82 ........................................................................................ دريافت انرژي خورشيدي مستقيم در تابستان 34-3تصوير 

 83 .................................................................................... فرم يبررس يبرا شده شناخته متداول يها گونه 35-3 ريتصو

 83 .............................................................. اكوتكت افزار نرم در شده يمدلساز شده شناخته متداول يها فرم  36-3 ريتصو

 84 ............................................................................. سال طول در 1 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 37-3 ريتصو

 84 ............................................................................. سال طول در 2 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 38-3 ريتصو

 85 ............................................................................. سال طول در 3 فرم ميمستق يديخورش يرژان افتيدر 39-3 ريتصو

 85 ............................................................................. سال طول در 4 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 40-3 ريتصو

 85 ............................................................................. سال طول در 5 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 41-3 ريتصو

 86 ............................................................................. سال طول در 6 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 42-3 ريتصو

 86 ............................................................................. سال طول در 7 رمف ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 43-3 ريتصو

 86 ............................................................................. سال طول در 8 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 44-3 ريتصو

 87 ............................................................................. سال لطو در 9 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 45-3 ريتصو

 87 ........................................................................... سال طول در 10 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 46-3 ريتصو

 87 ........................................................................... سال طول در 11 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 47-3 ريتصو

 88 ........................................................................... سال طول در 12 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 48-3 ريتصو

 88 ........................................................................... سال طول در 13 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 49-3 ريتصو

 88 ........................................................................... سال طول در 14 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 50-3 ريتصو

 89 ........................................................................... سال طول در 15 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 51-3 ريتصو

 89 ........................................................................... سال طول در 16 فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 52-3 ريتصو
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 90 ............................................................................... زمستان در ها فرم ميمستق يديخورش يانرژ افتيدر 53-3 ريتصو

 90 ............................................................................... دريافت انرژي خورشيدي مستقيم فرم ها در تابستان 54-3تصوير 

 90 ........................................ ها ليتحل از پس يافتيدر يديخورش يانرژ نظر از شده شناخته نهيبه يها فرم بيترت 55-3 ريتصو

 95 ........................ درصد 100-10 پوسته سطح به شهيش سطح ينسبتها يبرا زمستان فصل هدررفت و افتيدر تفاضل 1-4 ريتصو

 96 ...................................... درصد 50-10دريافت غير فعال فصل زمستان براي نسبتهاي سطح شيشه به سطح پوسته  2-4تصوير 

 97 .................................... درصد 100-60دريافت غير فعال فصل زمستان براي نسبتهاي سطح شيشه به سطح پوسته  3-4تصوير 

 98 ................................ درصد 100و10 پوسته سطح به شهيش سطح ينسبتها يبرا يداخل يفضا در گرما جاديا عوامل 4-4 ريتصو

 99 ..................... درصد 100 پوسته سطح به شهيش سطح نسبت يبرا يخارج يها پنجره قيطر از يافتيدر يتابش يانرژ 5-4 ريتصو

 100 ......... درصد 100-10 پوسته سطح به شهيش سطح يها نسبت يبرا يخارج يها پنجره قيطر از يافتيدر يتابش يانرژ 6-4 ريتصو

 100 ........................... درصد 100-10سطح شيشه به سطح پوسته هاي  نسبتبراي فصل زمستان انرژي تابشي دريافتي  7-4تصوير 

 100 ........................... درصد 100-10سطح شيشه به سطح پوسته هاي  نسبتبراي فصل تابستان انرژي تابشي دريافتي  8-4تصوير 

 101 ........................................... درصد 100 پوسته سطح به شهيش سطح نسبت يبرا اتاق خلدا يهوا يدما راتييتغ 9-4 ريتصو

 102 ......... درصد 100-10وسته سطح شيشه به سطح پهاي  نسبتبراي فصل زمستان  تغييرات دماي هواي داخل اتاق در 10-4تصوير 

 102 ......... درصد 100-10سطح شيشه به سطح پوسته هاي  نسبتبراي فصل تابستان  تغييرات دماي هواي داخل اتاق در 11-4تصوير 

 102 ........ درصد 100-10 پوسته سطح به شهيش سطح يها نسبت يبرا سال طول در اتاق داخل يهوا يدما نوسان زانيم 12-4 ريتصو

 102 ................................................................................................... تهران در يحرارت شيآسا محدوده 13-4 ريتصو

 102 ................................................................................................... تهران در يحرارت شيآسا محدوده 14-4 ريتصو

 103 ................................... -يحرارت شيآسا محدوده با تابستان و زمستان در اتاق داخل يهوا يدما راتييتغ قيتطب 15-4 ريتصو

 103 ................................................ درصد 100-10 پوسته سطح به شهيش سطح نسبت يبرا يتابش يدما راتييتغ 16-4 ريتصو

 104 ............................ ستانتاب طول در  درصد 100-10 پوسته سطح به شهيش سطح نسبت يبرا يتابش يدما راتييتغ 17-4 ريتصو

 104 ........................... زمستان طول در  درصد 100-10 پوسته سطح به شهيش سطح نسبت يبرا يتابش يدما راتييتغ 18-4 ريتصو

 105 ................................................. يحرارت شيآسا محدوده با تابستان و زمستان در يتابش يدما راتييتغ قيتطب 19-4 ريتصو

 106 .................................... درصد 100سطح شيشه به سطح پوسته  نسبتبراي تغييرات دماي  سطح داخلي پوسته  20-4تصوير 

 106 ...................................... درصد 10سطح شيشه به سطح پوسته  نسبتبراي تغييرات دماي  سطح داخلي پوسته  21-4تصوير 

 106 ..............................   درصد 100-10سطح شيشه به سطح پوسته  نسبتبراي لي پوسته تغييرات دماي سطح داخ 22-4تصوير 

 106 ........... ستانزمدر طول   درصد 100-10سطح شيشه به سطح پوسته  نسبتبراي تغييرات دماي سطح داخلي پوسته  23-4تصوير 
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 106 ...... ستانتابدر طول درصد 100-10سطح شيشه به سطح پوسته  نسبتبراي تغييرات دماي دماي سطح داخلي پوسته  24-4تصوير 

 107 ......................................... درصد 100-10سطح شيشه به سطح پوسته  نسبتبراي تغييرات سرماي محسوس  25-4تصوير 

 107 .......................................... درصد 100-10سطح شيشه به سطح پوسته  نسبتبراي تغييرات گرماي محسوس  26-4تصوير 

 108 .................................... درصد 100-10سطح شيشه به سطح پوسته  نسبتبراي گرماي جذب شده از پنجره ها  27-4تصوير 

 108 ................................ درصد 100-10سطح شيشه به سطح پوسته  نسبتبراي گرماي  از دست رفته از پنجره ها  28-4تصوير 

 108 ........ درصد 100-10سطح شيشه به سطح پوسته  نسبتبراي ده و از دست رفته از پنجره ها تفاضل گرماي جذب ش 29-4تصوير 

 109 ....................................... درصد 100-10 پوسته سطح به شهيش سطح نسبت يبرا شيآسا دح از خارج ساعات 30-4 ريتصو

 110 .............................. درصد 100-10 پوسته سطح به شهيش سطح نسبت يبرا شيآسا حد از خارج ساعات سهيمقا 31-4 ريتصو

 110 ................................................ درصد 100-10سطح شيشه به سطح پوسته  نسبتبراي تغييرات بار سرمايش  32-4تصوير 

 110 ................................................ درصد 100-10سطح شيشه به سطح پوسته  نسبتبراي تغييرات بار گرمايش  33-4تصوير 

 111 ..................... درصد 100-10 پوسته سطح به شهيش سطح نسبت يبرا سال طول در يمصرف يانرژ راتييتغ سهيمقا 34-4 ريتصو

 112 ............................ درصد 100-10سطح شيشه به سطح پوسته  نسبتبراي تغييرات انرژي مصرفي در طول سال  35-4تصوير 

 113 ............ درصد 100-10سطح شيشه به سطح پوسته  نسبتبراي مقايسه انرژي مصرفي و انرژي خورشيدي دريافتي  36-4تصوير 

 115 ............. درصد 100-10 پوسته سطح به شهيش سطح نسبت يبرا يافتيدر يديخورش يانرژ و يمصرف يانرژ تفاضل 37-4 ريتصو

 116 ........................................ درصد 100-10 پوسته سطح به شهيش سطح نسبت يبرا پلان در روز نور نفوذ زانيم 38-4 ريتصو

 117 ...................... درصد 100-10 پوسته سطح به شهيش سطح نسبت يبرا طبقه سطح به نسبت يرينورگ سطح درصد 39-4 ريتصو

 124 ........................................................................................................... تجارت بانك يسازمان چارت 1-5 ريتصو

 125 ....................................................................................... يطالقان ابانيخ تهران شهر در نظر مورد تيسا 2-5 ريتصو

 126 .............................................................................................................. نتابستا در تهران غالب باد 3-5 ريتصو

 126 .............................................................................................................. نستازم در تهران غالب باد 4-5 ريتصو

 127 ................................................................. اكوتكت افزار نرم از ليتحل تهران، شهر در يتابش يانرژ افتيدر 5-5 ريتصو

 127 ........................................ اكوتكت افزار نرم با ليتحل اساس بر يتابش يانرژ افتيدر يبرا نما و پلان نهيبه گونه 6-5 ريتصو

 128 ............................................................................... پلان ييفضا يسازمانده يبرا ممكن حالات از يبرخ 7-5 ريتصو

 128 ................................................................................................................. نهيبه نپلا ييفضا ميتقس 8-5 ريتصو

 129 .......................................... شده ليتحل نهيبه گونه با شده انتخاب گونه زمستان در يتابش يانرژ افتيدر سهيمقا 9-5 ريتصو

 129 ................................................................................ باد بهتر تيهدا يبرا يمنحن به زيت يها كنج ليتبد 10-5 ريتصو

 129 ............................................................................................................ جانمايي ارتباطات عمودي 11-5تصوير 
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 130 ....................................................................................... تابستان جنوب باد با ساختمان برخورد نحوه 12-5 ريتصو

 130 ............................................................................................ تعبيه تراس هاي سبز در ميان شكاف ها-13-5تصوير 

 130 .......................................................... ها يبررس از حاصل فرم يشمال ديد و يغرب جنوب ديد پلان، تيسا 14-5 ريتصو

 131 ........................................................................................................... يجنوب ضلع يجزئ چرخش 15-5 ريتصو

 131 .................................................................................... برخورد باد پس از اعمال چرخش ضلع جنوب 16-5تصوير 

 131 ............................................................................ شده كنترل بصورت طبقات تمام در تابستان باد جذب 17-5 ريتصو

 131 ........................................................................................................ از ضلع شمالي خروج باد گرم 18-5تصوير 

 132 ............................................................................................ شده يطراح يجنوب پوسته برش اگراميد 19-5 ريتصو
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  طرح مسئله
 را مرتبه بلند بناهاي ساخت به گرايش ديگر سوي از زمين گراني و سو يك از جمعيت افزايش امروزه   

 حائز بسيار تواند مي اداري ساختمان يك در مرتبط عملكردهاي تمركز امكان ميان اين در. است داده افزايش
 از. گردد اداري ساختمان بهتر امنيت البته و كاربران آمدهاي و رفت كاهش سبب تواند مي كه باشد اهميت
 اصلي منابع از ديرباز از كه فسيلي سوختهاي. است افزايش به رو انرژي به نياز جمعيت رشد با ديگر سوي
 زمين كره دماي بالارفتن سبب آلاينده گازهاي و كربن اكسيد دي توليد دليل به هستند انرژي تامين و توليد
 انرژي مصرف در جويي صرفه و سو يك از پاك هاي انرژي از استفاده به گرايش شرايط اين در. شوند مي
 تمركز امكان به باتوجه مرتبه بلند ساختمان در. است شده مطرح انرژي بحران رفع براي ديگر سوي از

 و محيطي زيست لحاظ از هم انرژي مصرف در جويي صرفه امكان ساختمان، زياد زيربناي البته و عملكرد
 شده دنبال جدي بصورت مسئله اين دنيا نقاط از بسياري در. است اهميت حائز بسيار اقتصادي لحاظ از هم
 هاي جنبه از بناها اين در كه اند شده اجرا و طراحي بنا انرژي مصرف كاهش هدف با متعددي بناهاي و

 تابشي انرژي از حداكثري مندي بهره كردن، دوپوسته بلند، ساختمان تاسيسات طراحي در تغيير نظير گوناگون
 متاسفانه. اند يافته دست مهم اين به ...و
 پذيرفته صورت آكادميك مطالعات )اداري بناهاي كردن دوپوسته مانند( ها زمينه برخي در اينكه با ايران در
   .است اندك بسيار اجرايي موارد اما
در اين پژوهش بهره گيري از انرژي پاك ( بطور اخص انرژي خورشيد) مد نظر بوده است. از ميان ويژگي    

 اقعدر وويژه مورد بررسي قرار گرفته است.  هاي معماري ساختمان بلند فرم و پوسته ساختمان بصورت
دريافت انرژي خورشيدي و بيان فرم بهينه هندسي ساختمان بلند از نظر  يافتن پژوهش اين در اصلي مسئله

ويژگي هاي موثر پوسته ساختمان بلند در راستاي صرفه جويي در مصرف انرژي است و از ميان ويژگي هاي 
  پوسته ساختمان بلند، نسبت بهينه سطح شيشه به سطح پوسته ساختمان مورد بررسي قرار گرفته است.

  

  اهداف و ضرورت انجام مطالعه 
معماري پايدار يكي از گرايش هاي بسيار رايج دهه هاي اخير معماري دنياست و نمونه هاي بسيار زيادي    

ين پژوهش شناخت بهتر اين گرايش از اين معماري در نقاط مختلف دنيا ساخته شده است. از اهداف عمومي ا
ري افيايي ايران امكان بهره گيوضعيت جغر  و طراحي يك ساختمان بلند بر اساس آن مي باشد. از سوي ديگر

بسيار مناسبي از انرژي خورشيدي را فراهم مي كند اما اين انرژي آنطور كه بايد در ساختمان ها مورد استفاده 
طرح معماري مناسب مي تواند باعث صرفه . توجه به مسئله انرژي در مراحل اوليه طراحي و قرار نمي گيرد
يكي از اهداف اصلي اين پژوهش، توجه به  مسئله صرفه شود.  صرفيم انرژي قابل توجهي درجويي مقدار 



٣ 
 

جويي در مصرف انرژي ساختمان از مراحل ابتدايي طراحي است و ساختمان بلند را به عنوان گونه اي انكار 
با استناد به طرح تفصيلي جديد شهر  ناپذير از ساختمان هاي در حال رشد در تهران مد نظر قرار داده است.

طبقه، بلند مرتبه اتلاق مي شود. اين ساختمان ها به دليل  12در اين پژوهش به ساختمان بلند تر از تهران، 
سطح زيربنا و البته سطح پوسته خارجي بسيار زياد نياز به انرژي زيادي براي تامين شرايط آسايش كاربران 

ز مراحل ابتدايي طراحي، اين مهم مد نظر قرار گيرد مي تواند باعث صرفه جويي دارند بنابراين درصورتي كه ا
در اين راستا فرم و پوسته ساختمان بلند مورد بررسي قرار  انرژي ساختمان در طول ساليان عمر خود شود.

  گرفته است.

ه قرار ميگيرد ( هرچند مسئله شبيه سازي انرژي در مراحل اوليه طراحي سالهاست در دنيا مورد استفاد  
خصوصا در مورد ساختمانهاي مهم) متاسفانه هنوز در ايران جايگاه خاصي ندارد. در اين پژوهش سعي شده 

  تا گامي براي هموار كردن اين مسير برداشته شود.

  

  روند پژوهش و تحقيق
ورشيدي انرژي خفت همانگونه كه بيان شد در اين پژوهش سعي شده تا فرم بهينه ساختمان بلند از نظر دريا   

در راستاي صرفه جويي در مصرف انرژي و به ويژه نسبت بهينه سطح  ويژگي هاي موثر پوسته ساختمان بلند 
شيشه به سطح پوسته خارجي ساختمان مورد بررسي قرار گيرد و نهايتا بر اساس يافته هاي حاصل و با 

ن مركزي بانك تجارت طراحي شود. در شناخت معماري پايدار و گرايش هاي اصلي مرتبط با آن ساختما
، ابتدا ساختمان بلند پايدار مورد بررسي و مطالعه قرار گرفته است. در ابتداي فصل، اولاين راستا در فصل 

تاريخچه بلند مرتبه سازي در جهان و ايران و مسائل اساسي مرتبط با آن بررسي شده و در ادامه مبحث 
، پس از بيان تعريف و ويژگي هاي معماري پايدار، يت. در مبحث پايدارپايداري مورد بررسي قرار گرفته اس

بحث استفاده از انرژي پاك در ساختمان مورد مطالعه قرار گرفته و راهكارهاي فعال و غير فعال براي بهره 
 مندي از انرژي پاك در ساختمان معرفي شده است. در انتهاي فصل، نمونه هايي از ساختمان هاي بلند مرتبه

  پايدار موفق در دنيا معرفي شده و ويژگي هاي پايداري آنها بيان شده است.

وم، ابتدا به مبحث صرفه جويي در مصرف انرژي و جايگاه آن در ايران پرداخته مي شود و سپس در فصل د   
رفه صبرخي راهكارهاي صرفه جويي در ساختمان عنوان مي گردد. در ادامه با بيان اهميت پوسته ساختمان در 

رد ي شود و در هر مومبيان  يپوسته با در نظر داشتن بحث انرژ جويي انرژي ساختمان، ويژگي هاي اساسي
  راهكارهاي اصلي شناخته شده بيان مي گردد.


