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  :چکیده       

   "عوامل موثر بر گسترش و نهادینه کردن  فرهنگ اصلاح  الگوي مصرف  در جامعه   بررسی  "عنوان پژوهش در این تحقیق  
مصرف گرایی نوین به شکل بی رویه یک آسیب اجتماعی است که مستلزم شناخت علمی و سپس درمان اساسی، یا به . می باشد

مصرف گرایی بی رویه پدیده اي بین المللی است و چاره آن باید در دو بعد خرد و کلان . عبارت دیگر برنامه ریزي است
یع از زه وسیع تر اجتماعی در نظر گرفت، زیرا امروزه تولید و توباید مصرف گرایی در هر جامعه را در یک زمین. صورت گیرد

 .مرزهاي یک کشور گذر کرده و دورافتاده ترین نقاط یک جامعه به مرکزي ترین مراکز تولید و سیستم توزیع جهانی متصل است
  این مساله باعث . گردد براي اصلاح الگوي مصرف چه درفرآیند تولید و چه در مصارف باید به نوعی مصرف بهینه الزامی 

می شود که ضمن اینکه به واسطه ساخت وسایل و تجهیزات بهینه مطابق با استانداردهاي جهانی به پیشرفت هاي علمی خوبی 
روش تحقیق در .دستیابی پیدا می کنیم فرصت توزیع مناسب منابع و به تبع آن پیشرفت در دیگر بخش ها نیز فراهم می گردد

جامعه آماري این تحقیق شامل کلیه .جه به اهداف طرح توصیفی زمینه یابی از نوع  پیمایشی می باشد پژوهش حاضر با تو
 نفر 15000که با مراجعه به معاونت آموزشی دانشگاه تعداد آنان  .  می باشند 88دانشجویان دانشگاه پیام نور ساري  در سال 

استفاده می شود  که براساس جدول ) 2001(کاران مل کوهن و هبراي  انتخاب نمونه پژ وهش حاضر  از فرمو.گزارش گردید
براي دسترسی به نمونه ها .  نفر به عنوان نمونه آماري انتخاب گردد375 نفر باشد بایستی تعداد 15000فوق هرگاه حجم جامعه 

عات لازم در پژوهش حاضر براي گردآوري اطلا.در این تحقیق  از روش نمونه گیري تصادفی ساده و طبقه اي استفاده شده است
براي تجزیه و تحلیل داده هاي : روش هاي آماري.روش اسنادي ) روش پرسشنامه اي ب) الف: از طرق ذیل استفاده می گردد

جهت تحلیل توصیفی داده هاي حاصل از  آمار توصیفی) الف : حاصل از اجراي پروژه از آزمونهاي آماري ذیل استفاده شده است
در بخش استنباطی به منظور آزمون سوالات و فرضیات تحقیق و مقایسه : آمار استنباطی) ب.ژوهش حاضراجراي طرح هاي پ

 استفاده )r( گروه هاي مستقل، ضریب همبستگی پیرسون Tتطبیقی نتایج و یافته هاي پژوهش از آزمونهاي آماري همچون آزمون 
  : صل گردیدکه در نهایت در بررسی فرضیات تحقیق نتایج ذیل حا.شده است 

  . وسائل ارتباط جمعی در گسترش و نهادینه  کردن اصلاح الگوي  مصرف در جامعه موثرند -

  . فرهنگی    در گسترش و نهادینه  کردن اصلاح الگوي  مصرف در جامعه موثرند - نهاد هاي آموزشی -
 .جامعه موثرندبرنامه هاي اموزشهاي  خانواده در گسترش و نهادینه  کردن اصلاح الگوي  مصرف در  -

  . شرکت هاي تولید کننده در گسترش و نهادینه  کردن اصلاح الگوي  مصرف در جامعه موثرند  -
  محل سکونت ،جنسیت بین نگرش دانشجویان نسبت به  گسترش ونهادینه کردن اصلاح الگوي مصرف در جامعه با توجه به -
  .معنا داري وجود دارد  انان تفاوت سنومد ماهیانه خانواده   ،درارشته تحصیلی، 
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  فصل اول

  کلیات طرح تحقیق
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  مقدمه

 جنگ از بعد عمدتاً توسعه حال در کشورهاي و صنعتی کشورهاي بین در آن اخص صورت به گرایی مصرف

 حال در کشورهاي در بعد و صنعتی کشورهاي در ابتدا صنایع صاحبان و دولت .کرد پیدا رواج دوم جهانی

 خود اقتصادي اهداف به رهگذر این از تا دادند قرار نظر مد کننده مصرف ماشین یک عنوان به را انسان توسعه،

 نیست کاذبی زهاي نیا جز چیزي ضامن گرایی، مصرف بنابراین .شوند نائل است سود مداوم افزایش همانا که

 حترا براي آمادگی روانی لحاظ از خود نیز انسان البته .گیرد قرار صنعتی کشورهاي و صنایع خدمت در که

 دارد بیشتر خدمات و کالاها گرفتن اختیار در با دیگر افراد از خویش کردن متمایز حتی و پرستی تجمل طلبی،

 تثبیت وضعیت براي شکاف این از و وجودآورد به جامعه هاي گروه سایر و خود بین شکاف وسیله بدین تا

 کمیاب و نادر منابع از فرد هر ه دازان از بیش برداشت گرایی، مصرف که آنجا از .کند استفاده خود اجتماعی

 توسعه مقابل در گرایی،سدي مصرف .شد خواهد جامعه بر متعددي فشارهاي باعث موضوع این لاجرم است،

 یک ).1388اکبري،(.شود می توسعه هاي ساخت زیر اجراي و طرح جهت گذاري یهسرما از مانع زیرا است،

بر سخت کارکردن، صرفه جویی،  اور است که فرهنگ مبنیدیدگاه در مورد توسعه سرمایه داري بر این ب

سرمایه گذاري و ایجاد موسسه هاي اقتصادي است که روحیه سرمایه داري به وجود می آورد و به تدریج یک 

از لحاظ نظري، در این جا یک تضاد بین تبیین پیدایش سرمایه داري و توسعه . نظام اجتماعی ایجاد می کند

اما واقعیت امر این است که سرمایه داري از همان ابتداي پیدایش داراي یک . د می آیدمصرف گرایی به وجو

براي چنین هدفی، تولید بیشتر، فروش بیشتر، سرمایه گذاري بیشتر و . هدف اصلی به نام سودسازي بوده است
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در نتیجه سود به عبارت دیگر در یک چرخه، هدف فروش کالاهاي بیشتر و . مجددا تولید بیشتر مد نظر است

اما . ابتدا فکر می کردند که طبقات بالا و اشراف خریداران اصلی کالاهاي سرمایه داري باید باشند. بیشتر است

از آنجا که طبقات بالا . به تدریج متوجه شدند که سرمایه داري با تولید انبوه نیاز به مصرف کنندگان انبوه دارد

در تولیدهاي . براین نیاز به مصرف کنندگان انبوه به زودي نمایان شداز کمیت کافی برخوردار نبودند، پس بنا

اما از آنجا که نیازهاي بیولوژیک انسان محدود است، لذا . اولیه، نخست رفع نیازهاي بیولوژیک را مدنظر داشتند

یی محدود نیاز غیربیولوژیک هم در جا. باید نیازهاي غیربیولوژیک در جوامع براي مصرف کالاها به وجود آید

به همین . می دادند اما تولیدکنندگان نباید خصلت تولید انبوه خود را به عنوان یکی از اهداف، از دست. می شد

. منظور بود که در جوامع سرمایه داري نیازهاي کاذب به وجود آمد تا کالاهاي انبوه سریعا مصرف شوند

  )1377فاضلی ،.( مصرف انبوه بر پایه کالاهاي بی دوام امکان پذیر بود

در غرب، گسترش زندگی شهري و شهرنشینی با جنبه هاي روانی و اجتماعی خاص خود زمینه را براي مصرف 

نخست در ابتداي قرن بیستم، این سبک خاص با . گرایی به عنوان سبکی خاص از زندگی به وجود آورد

در شهرها فروشگاه هاي بزرگ . دا کردالگوهاي فرهنگی جدید در میان افراد طبقه بالا و متوسط شهري رواج پی

در این فرهنگ ویژه یک شعار اصلی رواج پیدا کرد و آن . تأسیس شدند و فرهنگ مصرف گرایی را القاء کردند

بر پایه همین شعار بود که رقابت در خرید و مصرف به . اینکه تا می توانی بخر و هر چه بیشتر مصرف کن

راد در خرید بیشتر و مصرف بیشتر از یکدیگر سبقت می گرفتند و تقریبا اف. عنصر اصلی این فرهنگ تبدیل شد

الگوهاي مصرف گرایی نوین و توسعه انواع فروشگاه هاي . مصرف گرایی به نوعی وجهه اجتماعی تبدیل شد
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در زیر یک سقف، مردم را به مصرف ) مواد غذایی، اسباب منزل، پوشاك، وسایل الکتریکی و غیره(بزرگ 

  افراد در محیطی قرار می گرفتند که کالاهاي متنوع را در یک جا مقابل چشمان خود . بوه عادت دادگرایی ان

تبلیغ و ) یا محدودي(هم زمان، مدگرایی به وجود آمد که بر اساس آن کالاها براي دوره هاي معینی . می دیدند

مصرف . ن محدودي استفاده کنندمردم به این سمت هدایت می شدند که کالاها را در زما. استفاده می شدند

  ). 1386،احمدي ( پس ابزار مصرف گرایی باید مهیا می شد. گرایی می بایستی سهل و آسان گردد

  :در جوامع در حال توسعه فرهنگ مصرف گرایی به شکل هاي زیر نمایان می شود

  . شوند الگوهاي مصرفی کشورهاي توسعه یافته عینا به کشورهاي در حال توسعه منتقل می- 1

  .  وسایل ارتباط جمعی، مسافران و دیگر عوامل شدیدا به این انتقال کمک می کنند- 2

   افراد براي نشان دادن اینکه از وجهه بالایی برخوردارند، در مصرف گرایی، افراطی تر از خارجیان عمل- 3

                                                                                       . می کنند

  )1377    ،هلهسایی زاد(. به تدریج مصرف گرایی افراطی جزئی از فرهنگ جهان سومی می شود- 4

بنا براین پژوهش حاضر  با توجه به سال اصلاح الگوي مصرف   و نقش ان در زندگی مردم وجامعه به بررسی 

بر گسترش و نهادینه کردن  فرهنگ در خصوص عوامل موثر  دانشجویان دانشگاه پیام نور ساري نگرش 

  .اصلاح  الگوي مصرف  در جامعه می پردازد
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  طرح مساله

 یک نظام نمادین معنایی است که کارکردي هویت ساز به خود گرفته و در شکل )consumption(مصرف 

شیم آن وقتی کالایی را مصرف می کنیم در واقع می کو. گیري هویت و خلق رفتارهاي ویژه انسانی موثر است

منظر قابل فهم است به این معنی که مدگرایی  اینما ازمد و مدگرایی ا. را به صورت ابژه اي درون فکنی کنیم

یعنی ولع مصرف کننده براي دریافت نشانه ها و نظام معنایی جدید به منظور تجدید نظر و متناسب کردن با 

رف، میلی از سر خودشیفتگی است که از راه در حقیقت میل عطش گونه به مص. تصاویر مطلوب جامعه از خود

تملک یا مصرف شیء یا ابژه جدید می خواهد احساس مطلوب بودن نفس را به دست آورد و تایید 

  ). 1377لهسایی زاده ،(.کند

 بر اساس نظریه فروید، نیازهاي اجتماعی غیرقابل پذیرش افراد در مسیر مفرهاي قابل پذیرش قرار می گیرد   

 اي است که در فرافکنی نسبت به یک شی و انشدهتار مصرف کننده مظهر نیازهاي ارضرف. ی شودو ارضاء م

. اصولافرهنگ مصرف یک فرهنگ لذت گر است حتی لذت هاي تخیلی و ذهنی. کالاخود را ارضاء می کند

ی لذت هاي مصرف اساسا لذت هاي تخیل«: می گوید» نظریه مصرف«کالمین گمبل، جامعه شناس در کتاب 

به عبارت دیگر ما آنچه را تصور می کنیم یک کالاي جدید برایمان به ارمغان خواهد آورد در خیال خود . اند

لذت هاي خیالی و ذهنی پیش از خرید شیء مورد علاقه و لحظه شماري براي خرید آن این » .می پرورانیم

    ).1372زارع، .(تجربه را براي ما ملموس می کند


