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 مقدمه

  
هایی از پوست، الیاف گیاهی، پشم، کتان و ابریشم و جز آن که آنها را  به مجموعه جامهپوشاك

هاي طبیعی، اقلیمی  نگهداشتن آنها در برابر عاملهاي بدن و مصوندر اصل براي پوشاندن اندام
 ).1: 1385 المعارف بزرگ اسلامی، دایره(شودپوشند گفته میوهوایی میو آب

هاي فرهنگ مادي در هر جامعه است، به عبارت دیگر ترین بخشپوشاك یکی از مهم
پوشاك هر قوم و . شودهاي مردم آن جامعه متجلی میهمواره بخشی از فرهنگ جامعه در لباس

اي از پایبندي و کننده شخصیت و هویت فرهنگی آن قوم و ملت و نشانهملت در اصل مشخص
 یاوري(شان به استقلال فرهنگی است به نوعی نشانگر علاقهاعتقاد آنان به آداب و رسوم و ضمناً

ر، بلوچ، هاي قومی کرد، لیعنی همان اندازه که زبان هر یک از گروه. )10، 1389 سرخوش، و
کند، پوشاك بومی و سنتی هر یک نیز ترکمن، فارس آنها را از یکدیگر جدا و متمایز می

بنابراین همچنان که ممکن است با تغییر زبان یک قوم . متمایزکننده این اقوام از یکدیگر است
 محلی -هویت قومی یا فرهنگی مردم آن قوم تغییر کند یا از میان برود، از راه تغییر لباس بومی

  .زدایی از آن قوم بودتوان کم و بیش چشم به راه هویتیک قوم نیز می
گیري اجتماعات بشري و در جوامع اولیه پوشاك جنبه و نقش حفاظتی داشته از آغاز شکل

- هوایی به کار میوو براي مصون نگه داشتن بدن انسان در برابر عوامل طبیعی و اقلیمی و آب

گیري عقاید دینی، هاي اجتماعی و فرهنگی در جوامع و شکله فعالیتبعدها با توسع. رفته است
ها زمینه و پوشمذهبی در ذهنیت مردم، پوشاك، نوع، رنگ، جنس، شکل و سبک دوخت تن
-هر یک از تن. نقش فرهنگی یافت و کارکرد اجتماعی و فرهنگی و نمادین آنها برجسته شد

ها پوشتن. رساندفهوم یا مفاهیمی را در جامعه میها و زیورها به صورت رمزي و نمادین مپوش
 روحی پوشندگان هوايحال و  دهنده پایگاه و منزلت اجتماعی، اقتصادي، مذهبی، شغلی،نشان

هاي اجتماعی و  تفاوت جنسی و سنی و جایگاه و مقام طبقاتی افراد در گروهنمایانگرآنها و 
، شکل لباس و فرهنگ واژگان مربوط به نوع جنس، رنگ، طرز دوخت. باشدقومی مختلف می
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ها و معیارهاي فرهنگی، اخلاقی و معنوي مانند شرم و حیا، اي از ارزشها با مجموعهپوشتن
وقار، متانت، جاذبه و فریبندگی، عظمت و حقارت، غرور و کبر و فروتنی اهمیت و اعتبار 

 مذهبی  و آرمانی در –اجتماعی و اقتصادي، سوگ و شادي، فقر و غنا و باورهاي دینی 
از این رو مطالعه پوشاك مردم یک گروه و قوم و جامعه چه در گذشته و چه در حال . اندآمیخته

ها و کارکردهاي پوشو بررسی روند تحول و دگرگونی تاریخی و اجتماعی هر یک از تن
باشی، وكبل(روندثیرگذاري آنها زمینه مهم و ارزشمند در پژوهش به شمار میأاجتماعی و ت

1382 ،17(.  
توان دخیل دانست که گیري و ترکیب پوشاك هر قومی عوامل گوناگونی را میدر شکل

  :عبارتند از
  :جنسیت و سن

ها با یکدیگر متفاوت پوش مردها و زنبنابر طبیعت انسانی و خصوصیات جسمانی او تن
خورد، جنسیت نیز در میهمچنان که در بسیاري از امور این تفاوت و گوناگونی به چشم . است

سن نیز از دیگر علل . شوداي محسوب مینوع، رنگ و جنس پوشاك عامل متمایزکننده
باشد همچنان که در بیشتر اقوام مورد بحث سن یکی از متمایزکننده در نوع و شکل لباس می

شود، به عنوان مثال در قوم ترکمن رنگها در سنین پایین روشن و عوامل مهم محسوب می
شود و به ها کاسته میرود به همان میزان از طراوت و رنگارنگی لباسهرچه سن بالاتر می

  .گرایدتیرگی می
  :مذهب

مردم شهرها و روستاهاي ایران معتقد به دین مبین اسلام بوده و از این جهت کلیه اعمال و 
از این رو . نندکرفتارهاي فردي و اجتماعی خود، ازجمله پوشاك را با موازین آن هماهنگ می

رسد و یا در مواردي که کوتاه است با لباس زنان همواره یا بلند است و به پشت پایشان می
هاي هاي آنها عموماً گشاد و راحت و با پارچهلباس. هاي بیشتري خود را پوشانده استپوشش

  .ضخیم دوخته شده است
  :شرایط و عوامل طبیعی

- ترین آن حفاظت بدن در مقابل عوارض آبتداییترین جنبه کاربردي پوشاك و ابعمده

هاي لذا لباس. هاي روزمره استهاي ناشی از فعالیتها و تماسوهوایی و نیز خطرات و ضربه


