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 ١بٛ هيا ث٦

 اظـٟـاض٘ـأـٝ

 

ی ػّْٛ زأی ( زا٘كدٛی ضقت881156ٝ) ٔحٕس ٟٔسی أتیایٙدا٘ة 

٘أٝ وٙٓ وٝ ایٗ پایاٌٖطایف فیعیِٛٛغی زاْ زا٘كىسٜ وكاٚضظی اظٟاض ٔی

حاصُ پػٚٞف ذٛزْ تٛزٜ اؾت ٚ زض خاٞایی وٝ اظ ٔٙاتغ زیٍطاٖ اؾتفازٜ 

وٙٓ ٕٞچٙیٗ اظٟاض ٔی اْ.اْ، ٘كا٘ی زلیك ٚ ٔكرصات آٖ ضا ٘ٛقتٝوطزٜ

ٕ٘ایٓ وٝ تسٖٚ اْ تىطاضی ٘یؿت ٚ تؼٟس ٔیوٝ تحمیك ٚ ٔٛضٛع پایاٖ ٘أٝ

ٞای آٖ ضا ٔٙتكط ٕ٘ٙٛزٜ ٚ یا زض اذتیاض غیط لطاض ٔدٛظ زا٘كٍاٜ زؾتاٚضز

٘سٞٓ. وّیٝ حمٛق ایٗ اثط ٔطاتك آییٗ ٘أٝ ٔاِىیت فىطی ٚ ٔؼٙٛی ٔتؼّك 

 تٝ زا٘كٍاٜ قیطاظ اؾت.

 

 

 

 ٔحٕس ٟٔسی أتیذا٘ٛازٌی:  ٘اْ ٚ ٘اْ

 08/11/1390تاضید ٚ أضاء: 
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 ث٦ ١بٛ هيا
 

 ٞای تٛٔی فاضؼٞای ٔٙی ذطٚؼفطآؾٙدٝ اثط ػصاضٜ ذكه ٌیاٜ ٔطیٓ ٌّی تط تطذی
 

 :٤ّٙ٘ث٦ 

 ٝلٞي ٨ٝيی اٝشی
 

 ١ب٦ٝ دبيبٟ

ٌ ٧بی سلٞیٚی لاُٛ ثَای اه اٍائ٦ ٙي٥ ث٦ سلٞیلار سْٞیٚی ىا١ٖٚب٥ ث٦ ف٤٢اٟ ثوٚی اُ ىقبٙیز

 ی ّب٢ٍٙبٕی اٍٙي ىٍػ٦
 

 ی: ىٍ ٍٙش٦

 ف٤ٚٛ ىاٝی )ىیِي٤ٙ٤ّی ىاٛ(

 ىا١ٖٚب٥ ٙیَاُاُ 

 ٙیَاُ

 ػ٤٨ٍٞی إلاٝی ايَاٟ
 

 ػاِی ی: ضخٝ٘أٝ تا ز ی پایاٖ اضظیاتی قسٜ تٛؾط وٕیتٝ

 .………………ىّشَ ٝلٞي ػ٤اى ضٞیَی ، إشبى ثو٘ ف٤ٚٛ ىاٝی، ىا١ٖٚب٥ ٙیَاُ )إشبى ٍا٢٧ٞب(

 .……………………(ٍا٢٧ٞبٕشبىيبٍ ثو٘ ف٤ٚٛ ىاٝی، ىا١ٖٚب٥ ٙیَاُ )إشبى ىّشَ اٝیَ اهلاٍی، ا

 ……………………، إشبىيبٍ ثو٘ ف٤ٚٛ ىاٝی، ىا١ٖٚب٥ ٙیَاُ )إشبى ٝٚب٣ٍ(آسٚی ٧بىیىّشَ 

 ...……………ىّشَ ٝلٞيٍضب ػقيَُاى٥، إشبىيبٍ ثو٘ ف٤ٚٛ ىاٝی، ىا١ٖٚب٥ ٙیَاُ )إشبى ٝٚب٣ٍ(

 ..………………٤ٛ ىاٝی، ىا١ٖٚب٥ ٙیَاُ )إشبى ٝٚب٣ٍ(ىّشَ ٝلٞيٍضب ٍض٤ا١ی، إشبىيبٍ ثو٘ فٚ

 

 1390 ُٖٝشبٟ
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 تمسیٓ تٝ:
 

ذسای ضا تؿی قاوطْ وٝ اظ ضٚی وطْ، پسض ٚ ٔازضی فساواض ٘صیثٓ ؾاذتٝ تا زض ؾایٝ 

ٚخٛزقاٖ   زضذت پط تاض ٚخٛزقاٖ تیاؾایٓ ٚ اظ ضیكٝ آٟ٘ا قاخ ٚ تطي ٌیطْ ٚ اظ ؾایٝ

ٚاِسیٙی وٝ تٛز٘كاٖ تاج افتراضی اؾت تط ؾطْ  زض ضاٜ وؿة ػّٓ ٚزا٘ف تلاـ ٕ٘ایٓ .

اْ ؽ اظ پطٚضزٌاض ٔایٝ ٞؿتیپ ،وٝ ایٗ زٚ ٚخٛز ٚ ٘أكاٖ زِیّی اؾت تط تٛز٘ٓ چطا

ضا زض ایٗ ٚازی ظ٘سٌی پط اظ فطاظ ٚ ٘كیة  ا٘س زؾتٓ ضا ٌطفتٙس ٚ ضاٜ ضفتٗتٛزٜ

ٚ ٘ٝ تطای  وٙٓ ٘ٝ ٔیتٛا٘ٓ ٔٛٞایكاٖ ضا وٝ زض ضاٜ ػعت ٔٗ ؾفیس قس، ؾیاٜ  آٔٛذتٙس.

قاٖ وٝ ثٕطٜ تلاـ تطای افتراض ٔٗ اؾت، ٔطٕٞی زاضْ . پؽ زؾتٟای پیٙٝ تؿتٝ

ٞای ػٕطْ ضا زض ػصای زؾت ط ِحظٝ قىط ٌعاضقاٖ تاقٓ ٚ ثا٘یٝتٛفیمٓ زٜ وٝ ٞ

 .تٛز٘كاٖ تٍصضا٘ٓ

حاَ ایٗ تطي ؾثعی ، تٛزٖ ٚ ا٘ؿاٖ تٛزٖ ضا ٔؼٙا وطزٖ آٔٛظٌاضا٘ی وٝ تطایٓ ظ٘سٌی؛

 زضٚیف تمسیٓ آ٘اٖ.... اؾت تحفٝ

٦ّ ٣ػ٤ىٗ ٙبىی ثو٘ ٣ ٝيبي٘ ٝبي٦ آٍاٝ٘ (، قیٕاى٤ٍٚ٣يٜ ) ه٤ا٧َ تٝ تمسیٓ

٦ّ ٤ٞ٧ا٥ٍ ىٍ ع٤ٗ سلٞی٘ ٝشلٞ٘ ( ػّی ٚ احؿاٖ) ٜا١سَييٜ ث٦ ثَاى٣ٍ  ٠ٝ إز

ٝبي٦ ىَٖٙٝی ٠ٝ  بٟب٥ ٠ٝ ىٍ ٤ٝاػ٦٨ ثب ْٝٚلار، ٣ ٣ػ٤ى٣ٕٙ سْی٦ ١يُكٞبسٜ ث٤ى

 إز.

 

 ظٔاٖ پطٚاظ   ٕٞثاَ    ظ٘اٖ پط               ٘سضظٔیٗ تطآؾٕاٖای اویؿتٓ ٔٗ شضٜ

 

 اظ زضٖٚ ٔؿتی تٍیطْ ٘ی ظ ٔی               ی٘  ظ  ٘ی  یطْتٍ  قازی  زَ  ظ  ٔٗ

 

 ػاقمٓ تط ذان ٌٛٞط پطٚض ایطاٖ ظٔیٗ                   زَ ؾپاضْ ٔٗ تٝ ٌُ یا ٞط ٍ٘اٜ آتكیٗ
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 ؾپاؾٍعاضی

ٟ ىٕز ٝی ١ُيٝي٧ب ىَٙش٦ ث٦ٕ٤ ثَ آ  

 ِّ ّــــــــــــبٍ هٌٚ يِ ٥َٕ ثٖش٦ ٣ا ٢ّي

 

ٕذبٓ ايِى ٢ٝبٟ ٦ّ ث٦ ٠ٝ اي٠ ىَٝز ٍا ىاى سب ث٦ اي٠ َٝك٦ٚ اُ فٜٚ ٍٕیي٥ ٣ اُ ٧یؾ ٝلجشی 

 .ىٍيل ١َْى ٣ ىٍ سٞبٛ َٝاك٘ ١ُيٕیٜ َٝا ٤ٍر ٍٚت ث٤ى

شبٍ ٣ ّلاٝ٘ ٤ٞ٧ا٥ٍ ٕيىٍيل ىَُا٦١ إشبىی إز ٦ّ ٧بی ثیا١ؼبٛ اي٠ سلَیٌ ٤٧َٟٝ ٍا٢٧ٞبيی

٤ٕى٢ٝي ٣ ٍا٧ٖٚبی ث٦ دبيبٟ ٍٕیيٟ اي٠ ٍٕب٦ٙ ث٤ى. ثيي٠ ٣ٕی٦ٚ اُ إبسیي ٍا٢٧ٞبی ث٤ٍِٕاٍ 

زوتط أیط اذلالی، ٣ ٧ٞـ٢ی٠ ػ٢بة آٍبی ز ضٕیطی اپطٚفؿٛض ٔحٕس خٛه٤ى ػ٢بة آٍبی 

 زوتط ٞازیّٞبٗ سَييَ ٣ سَْٚ ٍا ىاٙش٦، ٧ٞـ٢ی٠ اُ إبسیي ٝٚب٣ٍ َٕا١َيٍ ػ٢بة آٍبی 

 ٔحٕس ضضا ضضٛا٘ی زوتط٣ ػ٢بة آٍبی  زوتط ٔحٕس ضضا خؼفطظازٜ ، ػ٢بة آٍبیآتكی

٧بی فِيِٛ َّٕبٍ ىاٍٛ. ثؼبٕز ٦ّ اُ ُكٞبر ٧ْٞبٍَٝاست اٝش٢بٟ ٣ ٍيٍىا١ی ه٤ي٘ ٍا اثَاُ ٝی

 هب١ٜ ٢٨ٝيٓ ىبع٦ٞ ٝبئٞی ٣ َّٕبٍ هب١ٜ ا٢ٙبُ ىيايی ٝٞیٞب٦١ سَْٚ ٣ ٍيٍىا١ی ٢ّٜ.

ث٦ هبعَ ايؼبى ػ٤ی ٝٞیٞی  ذا٘ٓ ِطف اِٟیُ ٣ٍز ٣ ٝج٤ٍی َّٕبٍ اثٖیبٍ ٙبيٖش٦ إز ٦ّ 

ُاى٥،  ٧بی ثی ٙبئج٦ ايٚبٟ، س٢ْٖی٠ ٝلشَٛ ثو٘ ف٤ٚٛ ىاٝی، ٢٨ٝيٓ ٍضب٣ ى٣ٕشب٦١ ٣ ٧ْٞبٍی

َّٕبٍ هب١ٜ ٢٨ٝيٓ ٨ٕبٝی، آٍبی ٢٨ٝيٓ ٨ٙیييبٟ ٣  ُاى٧،٥ٞـ٢ی٠ ػ٢بة آٍبی ٍجبى ىَع

 اي٠ ٝؼ٤ٞف٦ ٧ْٞبٍی ىاٙش٢ي ثٖیبٍ ٕذبِٕٖاٍٛ. ٦ّ ثب ٨َٝثب١ی ىٍ دبيبٟد٢ب٥ آٍبی ػ٨بٟ

 ٨١بيز ٕذبِٕٖاٍٛ.ىٍ دبيبٟ اُ ٧َٞا٧ی ٧ٞیٖٚی ديٍ ٣ ٝبىٍ فِيِٛ ثی

 

 ٔحٕس ٟٔسی أتی
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 د‌ 

 

 چىیسٜ

 

ٞای ٔٙی فطآؾٙدٝ اثط ػصاضٜ ذكه ٌیاٜ ٔطیٓ ٌّی تط تطذی

 ٞای تٛٔی فاضؼذطٚؼ

 :وٛقفتٝ 

 ٔحٕس ٟٔسی أتی

 

 

٧بی ٢ٝی )كؼٜ ٢ٝی، مٚؾز ٍٕی اطَ فٞب٥ٍ َٝيٜ ٕٚی، ثَ ثَهی ىَآ٢ٕؼ٧٦يه اي٠ د٧٣ْ٘، ثَ

-٧بی ١ُي٥، ىٍٝي إذ٧َٛبی ١ُي٥، ػ٢جبيی، ٙٞبٍ ّ٘ إذَٛإذَٛ، ٙٞبٍ ّ٘ إذَٛ، ىٍٝي إذَٛ

ٝب٤ٟٙ ىای  ٣ (HOST) ث٨ج٤ى ٕلاٝز مٚبی إذَٛ ٧بی ١بث٢٨ؼبٍ،٧بی ١بث٢٨ؼبٍ ٣ ٙٞبٍ ّ٘ إذَٛ

د٢غ ٝب٦٧، ث٦ د٢غ ث٤ٝی ىبٍٓ سٖش٤ٕش٣َٟ دلإٞب ث٤ى. ٙٞز ه٣َٓ ٣ مٚؾز  ((MDA) آٙي٧بيي

٧ب، ثَای ى٣ ٧يش٦ ه٣َٓ ث٢يی ٙي١ي. ( ٣٥٣َٕ ٧َ سَْاٍ ؿ٨بٍ د١َي٥ سیٞبٍ )٧َ سیٞبٍ ٙبٝ٘ ٦ٕ سَْاٍ

آة، ٣ ث٦ ٥٣َٕ (T1) ى٧ی ٙي١ي. ٧َ ٣ٍُ ث٦ ٥٣َٕ ٙب٧ي ث٦ إذَٛ ٕیَی ثب ٣ٍٗ ٝبٙ٘ ْٙٞی فبىر

فٞب٥ٍ هِٚ َٝيٜ ٕٚی ث٦  َٕٛٝیٚی 420يب  320،  210، 110ث٦ سَسیت،  ٣5T  ٧2T ،3T ،4Tبی، 

اُای ٧َ ّی٤َٕٚٛ ٣ُٟ ١ُي٥ اُ ٍا٥ ى٧بٟ ه٤ٍا١ي٥ ٙي. فٞب٥ٍ َٝيٜ ٕٚی اُ ٧يش٦ ثیٖشٜ سب ٧يش٦ ٕی ٣ 

 10ای اُ ٧يش٦ ثیٖز ٣ ى٣ٛ ث٦ ٝير ٧بی يِ ٧يش٧٦ب ه٤ٍا١ي٥ ٙي ٣ ٢ٝی ىٍ ىب٦ٚٝى٣ٛ ث٦ ه٣َٓ

ٕیَی اىا٦ٝ يبىز. ٧يش٦ إذَٛ 8دٌيَی ث٦ ػی٥َ، ثَای ي. دٔ اُ ى٣ ٧يش٦ ٕبُٗآ٣ٍی ٧ٙيش٦ ػٞـ

 ىيي٥ ٙي.  4Tىٍ ٥٣َٕ  ٙٞبٍ ّ٘ إذَٛ ١ُي٥ ٣  HOSTػ٢جبيی،، مٚؾز

٧بی ث٤ٝی ٧بی ٢ٝی، سٖش٤ٕش٣َٟ، ه٣َٓ: فٞب٥ٍ هِٚ َٝيٜ ٕٚی، ىَآ٢ٕؼ٦ٚاغٌاٖ وّیسی

 ىبٍٓ
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 صفحَ                                                                                             عٌْاى   

 

 4 ________________________________________________ فصل اّل 

 3 ________ آٟ٘ا یسا٘یاوؿیآ٘ت یػٌیٚ ٚ یٔٙ یٞافطآؾٙدٝ تط ییزاضٚ اٞاٖیٌ اثط -1-2

 35 ________________________________ شذٍ اًجام یُاپژُّش بر هرّري

 13 _______________________________ ٔازٜ یٔثّ سیتِٛ زؾتٍاٜ یآ٘اتٛٔ -2-1

 13 ______________________________ ٝبى٥ ٝظ٘ يیس٤ٙ ىٕشٖب٥ ىٍ إذَٛ ا١جبٙز -2-1-1

 15 ______________________________ ذطٚؼ ٔثُ سیتِٛ ؾتٍاٜز یآ٘اتٛٔ -2-2

 21 __________________________________________ إذَٛ ا١جبٙز ٣ ا١شَبٗ-2-2-1

 21 ________________________ ی٢ٝ ـيٝب يیس٤ٙ ٣ إذَٝبس١ّ٤ِ ٧ب،ض٦یث س٤ٕق٦ ٣ ٍٙي -2-2-2

 23 _____________________________________ ييیإذَٝبس٣ُ٤ ی٢ٙبٕ وزيٍ -2-2-3

 27 ________________ ی٢ٝ ـيٝب ٣ ييیإذَٝبس٣ُ٤ یْيِیى بریه٤ٞٝ ٣ يیبیٞیٙ تیسَّ -2-2-4

 30 _____________________________________________ ی٢ٝ ی٧بیْٕي٣ -2-2-5

 30 ____________________________________ إذَٛ مٚؾز ٣ ی٢ٝ كؼٜ -2-2-5-1

 31 ____________________________________ ٧بض٦یث ا١يا٥ُ ٣ ی٢ٝ كؼٜ -2-2-5-2

 32 ____________________________________________ ی٢ٝ زیيیّ -2-2-5-3

 34 _________________________________________ یَیٕا١ِاٗ ثٖبٝي -2-2-5-4

 34 ___________________________________ یػ٢ٖ ٍىشبٍ ٣ یقیعج یَیػيشٖ -2-2-6

 35 ___________________________________ ١َ ػ٢ٔ یثب٣ٍٍ ثَ ٤ٝطَ ی٧بٕب٥ُ -2-2-7

 35 ________________________________________________ یَیٕا١ِاٗ -2-2-8

 37 _________________________________________________ یٕٚ ٜيَٝ -2-2-9

 53 _______________________________________________ فصل دّم 

 40 ___________________________________ پػٚٞف یاخطا ظٔاٖ ٚ ٔحُ -3-1

 40 ________________________________________ فیآظٔا ا٘داْ ضٚـ -3-2

 43 ________________________________________ ؾاِٗ وطزٖ آٔازٜ -3-3

 43 ________________________________________ لاظْ ُیٚؾا ٚ ٔٛاز -3-4

 43 _______________________________________ ی٤ْٕ٣َْدیٝ ی٧ب٘يآُٝب -3-4-1

 44 __________________________________ ي٧بیذیٙ ٤ٟیيإیدَاّٖ یَیٕ ا١يا٥ُ -3-4-2



 و‌ 

 44 ________________________________________________ یَیٕه٤ٟ -3-4-3

 45 ___________________________________ بُی١ ٤ٍٝى یٖٚب٧يآُٝب ٤ٙاُٛ َٖيى -3-4-4

 45 ________________________________ یٌّ ٓیٔط ذكه ػصاضٜ ٝیتٟ -3-5

 47 _______________________________ قسٜ یطیٌا٘ساظٜ یٞافطآؾٙدٝ -3-6

 47 _________________________________________________ ی٢ٝ كؼٜ -3-6-1

 47 ______________________________________________ إذَٛ يیػ٢جب -3-6-2

 48 ___________________________________________ إذَٛ مٚؾز ٠ییقس -3-6-3

 49 _________________________________ َٝى٥ ٣ ١ُي٥ ی٧بإذَٛ ىٍٝي ٠ییسق -3-6-4

 50 ____________________________________ ١ُي٥ ی٧بإذَٛ ّ٘ ٙٞبٍ ٠ییسق -3-6-5

 50 ________________________________ ١بث٢٨ؼبٍ ی٧بإذَٛ ىٍٝي ٠ییسق -3-4-6-1

 51 _________________________________ ١بث٢٨ؼبٍ ی٧بإذَٛ ّ٘ ٙٞبٍ ٠ییسق -3-6-5

 51 __________________________________ ٠ي٣َُٖی١ -٠يائ٤ُ ١ٍٔ ٦یس٨ -3-6-5-1

3-6-6- Hypo- Osmotic Swelling Test ___________________________________ 51 

 MDA ________________________________________ 53 مٚؾز یَیٕا١يا٥ُ -3-6-7

 53 ___________________________________________ ٧بٝل٤ٚٗ ٦یس٨ -3-6-7-1

 54 ______________________________________ إشب١ياٍى ی٢ٝل٢ ٍٕٜ -3-6-7-2

 56 _______________________________ ی٢ٝ ی٧ب٦١٤ٞ١ MDA یَیٕا١يا٥ُ -3-6-7-3

 57 ________________________________ دلإٞب سٖش٤ٕش٣َٟ مٚؾز یَیٕا١يا٥ُ -3-6-8

 58 ________________________________________________ یآٝبٍ ِیآ١بٙ -3-6-9

 73 _______________________________________________ فصل سْم

 60 ______________________________________ ا٘ؽیٚاض عیآ٘اِ سٜیچى -4-1

 60 _______________________________________________ ٕاضیت اثط -4-2

 63 _______________________________________________ إذَٛ يیػ٢جب-4-2-1

 64 _______________________________________________ إذَٛ مٚؾز -4-2-2

 65 __________________________________________ ١ُي٥ ی٧بإذَٛ ىٍٝي -4-2-3

 65 ___________________________________ ی٢ٝ ىٍ ١ُي٥ ی٧بإذَٛ ّ٘ ٙٞبٍ -4-2-4

 66 _______________________________________ ١بث٢٨ؼبٍ ی٧بإذَٛ ىٍٝي -4-2-5

4-2-6- Hypo-Osmotic Swelling Test (HOST) _____________________________ 67 

 68 ______________________________________ ه٤ٟ ىٍ سٖش٤ٕش٣َٟ مٚؾز -4-2-7

 69 _____________________________________ ظٔاٖ ٚ ٕاضیت تطٕٞىٙف -4-3



 ز‌ 

 69 _______________________________________________ إذَٛ مٚؾز -4-3-1

 72 _______________________________________ ١بث٢٨ؼبٍ ی٧بإذَٛ ىٍٝي -4-3-2

 74 _________________________________ ی٢ٝ ىٍ ١بث٢٨ؼبٍ ی٧بإذَٛ ّ٘ ٙٞبٍ -4-3-3

 68 ______________________________________________ فصل چِارم

 57 _______________________________________________ شٌِادُایپ

 58 __________________________________________________ هٌابع 



 ح‌ 

 صفحَ                                           عٌْاى                                                           
 

 64 ________________ فارش یبْه یُاخرّش یهصرف رٍیج بیترک -3-5 جذّل

 68 ______________ (Sage ،یگل نیهر) Salvia officinalis سیآًال جذّل -4-5 جذّل

 65 _______________________ اسپرم ییجٌبا ساىیه یابیارز اشیهق -5-5 جذّل

 یُافرآسٌجَ بر آًِا کٌش ُن بر ّ زهاى وار،یت اثر یآهار سیآًال ذٍیچک -3-6  جذّل

 83 _____________________________________ تستْسترّى غلظت  ّ یهٌ

   غلظت ّ یهٌ یُافرآسٌجَ بر یگل نیهر خشک عصارٍ هختلف سطْح اثر -4-6 جذّل

 84 ___________________________________________ تستْسترّى        

 63 ______ یهٌ در اسپرم غلظت يیاًگیه بر زهاى ّ واریت برُوکٌش اثر -5-6 جذّل

 65 ___ ًابٌِجار یُااسپرم درصذ يیاًگیه بر زهاى ّ واریت برُوکٌش اثر -6-6 جذّل

 67 _______ ًابٌِجار یُااسپرم کل شوار بر زهاى ّ واریت برُوکٌش اثر -7-6 جذّل



 ط‌ 

 صفحَ                                           عٌْاى                                                           

 37 _________________________ اسپرم اًباشت لْلَ کی از ییًوا: 3-4 ًگارٍ

 38 __________________________ خرّش یتٌاسل یادرار دستگاٍ: 4-4 ًگارٍ

 35 _______________________ خرّش یُاضَیب یدرًّ ساختواى: 5-4 ًگارٍ

 33 _________________________________ خرّش یاًسال اریش: 6-4 ًگارٍ

 42 ____ یاُل هرغ در اًتدفر کاًال ییاًتِا قسوت ّ کلْآک یجاًب یشوا: 7-4 ًگارٍ

 46 _________________________________ اىیهاک اسپرهاتْزّآ: 8-4 ًگارٍ

 72 ______________________ هردٍ ّ زًذٍ یُااسپرم درصذ يییتع -3-5 ًگارٍ

 HOST _________________________________________ 74  -4 -5 ًگارٍ

 MDA ___________________ 77 استاًذارد یهٌحٌ یًْیرگرس هعادلَ -5-5 ًٍگار

 85 _______________ اسپرم ییجٌبا بر یگل نیهر خشک عصارٍ ریتاث -3-6 ًگارٍ

 86 ________________ اسپرم غلظت بر یگل نیهر خشک عصارٍ ریتاث -4-6 ًگارٍ

 87 __________ زًذٍ یُااسپرم درصذ بر یگل نیهر خشک عصارٍ ریتاث -5-6 رًٍگا

 88 ________ زًذٍ یُااسپرم کل شوار بر یگل نیهر خشک عصارٍ ریتاث -6-6 ًگارٍ

 86 _______ ًابٌِجار یُااسپرم درصذ بر یگل نیهر خشک عصارٍ ریتاث -7-6 ًگارٍ

 HOST  ____________________ 85 بر یگل نیهر خشک عصارٍ ریتاث -8-6 ًگارٍ

 83 ____________ تستْسترّى غلظت بر یگل نیهر خشک عصارٍ ریتاث -6-6 ًگارٍ

 62 __________ اسپرم ظتغل يیاًگیه بر زهاى ّ واریت  ُوکٌش بر اثر -5-6 ًگارٍ

 64 _ ًابٌِجار یُااسپرم درصذ يیاًگیه بر زهاى ّ واریت  ُوکٌش بر اثر -3 -6 ًگارٍ

 66 ًابٌِجار یُااسپرم کل شوار يیاًگیه بر زهاى ّ واریت ُوکٌش بر اثر -32 -6 ًگارٍ
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 ٔمسٔٝ
 

-٧بی ٧َ ٤ٍّٚ إز. ٝلي٣ىيزسَي٠ ث١َب٦ٝي٘ ػٞقیز، سبٝی٠ اكشیبػبر مٌايی اُ اٝٚیثب اىِا

٧بی ث٢یبىی ٣ إشيبى٥ ١بىٍٕز اُ اْٝب١بر ٕجت س٤ػ٨ی ث٦ د٧٘٧٣ْبی آة ٣ ٤٧ايی ٣ ثی

٤ٙى. ثب س٤ػ٦ ث٦ س٤اٟ ثبلای ٢ٝقز ّب٧٘ س٤ٙیي ٣ ّب٧٘ َٕفز دیَٚىز ىٍ يِ ٤ٍّٚ ٝی

ثب ّیيیز ثبلا ثَای َٝٞه ا١ٖبٟ، سلاٗ ٣ د٧٣ْ٘ ىٍ اي٠ ٢ٝقز  د٣ٍَٗ عی٤ٍ ىٍ سبٝی٠ د٣َسی٠

 ثَای اىِاي٘ س٤ٙیي، ١َ٘ ٨ٝٞی ىٍ ّب٧٘ ٣اثٖشٖی اٍشٞبىی ٤ٍّٚ ىاٍى. 

٧بی ٝٚی ا٢ٍُٞٙيی ٧ٖش٢ي ٦ّ كيؼ ٣ كَإز اُ آ٨١ب ث٦ ىلاي٘ ُيَ ٧بی ث٤ٝی َٕٝبي٦كَٝ

 :إزض٣ٍَی 

٧بی ث٤ٝی ث٦ ٝي٤٨ٛ ىَا٧ٜ ٤ٞ١ىٟ ايي٧٥بی ٧بی َٝككيؼ ٤١ّسیخ ػّٕی، ٚ خٙثٝ التصازی

خٙثٝ فطٍٞٙی ٚ ای ىٍ آي٢ي٥ ٧ٖش٢ي. ٝش٤٢فی ثَای سلَیَبر ىیِي٤ٙ٤ّيْی، ١ّشیْی ٣ سنٌي٦

٧بی َٝك كبٝ٘ سلاٗ دیٚی٢یبٟ ٝب ىٍ ف٦َٝ كیبر ث٤ى٥ إز ٣ ثبيٖشی سٞبٝی ١ْاى، تاضیری

١٤ٙي. اي٠ ٤ٝػ٤ىار ٧بی آي٢ي٥ ث٦ ف٤٢اٟ ثوٚی اُ ى٢٧َٔ ٝٚی ٣ ثبٕشب١ی كيؼ ثَای ١ٖ٘

٧ب ای ثَای ٝغبٙقبر ١ْاى٢ٙبٕی ٧ٖش٢ي ٣ ىٍ ثَهی ٧ٍ٤ّٚبيی اُ سِيی٠ عجیقز ٣ ٣ٕی٦ٚػ٥٤ٚ

٧بی عی٤ٍ ث٤ٝی، ١ْاىخٙثٝ اوِٛٛغی،  ثب٢ٙي.ىاٍای ا٧ٞیز اٍشٞبىی اُ ١ؾَ ػٚت س٤ٍيٖز ٝی

ػبٟ ٧ٍب١یي٥  ٧بی ا٢ٍُٞٙي ث٦ اٍص ٍٕیي٥ اُ ثلَاٟ فؾیٜ ا٤ٙ٤ّّيْی ٣ثبيٖشی ث٦ ف٤٢اٟ َٕٝبي٦

 ٧بی ٕوز ٝجب٥ٍُ ثب عجیقز سَٚی ١٤ٙي.اُ ىَاُ ٣ ١ٚیت

١ْاىی ٣ اىِاي٘ ٧بی اٝلاف٧بی ث٤ٝی، ثب ٧ٗ٣ٍب ٣ ١ْاىثَای اىِاي٘ س٤اٟ س٤ٙیيی ٣ ث٨ج٤ى ٦ٕٚ

آ٣ٍی، ٨ٖ١ياٍی ٣ ٧بی ٤١ي٠ ٣ فٚٞی ػٞـس٤اٟ ثب٣ٍٍی ٣ س٤ٙیي ٝظٚی آ٨١ب اُ ٍا٥ آ٢ٙبيی ثب ٣ٍٗ

يبيی ىٍ ٙب٧ي ٕبٝی ٠ٙ٣ٍ ىٍ ث٨ج٤ى ٣ دیَٚىز اي٠ ٢ٝقز آٍ س٤اٟٕذَٛ، ٝی١شَبٗ ٣ اٍُيبثی اا

 .٤ٍّٚ ث٤ى
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 اّٖیيا١ی آ٨١بآ١شی ٣يْٕی٧بی ٢ٝی ٣ اطَ ٕیب٧بٟ ىا٣ٍيی ثَ ىَآ٢ٕؼ٦ -1-2

 

ٖٝشَیٜ ىٍ دِْٙی ٧بی هبٛ ٕیب٧بٟ ىا٣ٍيی ث٦ فٚز ىاٙش٠ ٣ٍم٠ ىَاٍ، میَثٖیبٍی اُ ىَآ٣ٍى٥

٢٢ّي ٣ ث٦ ف٤٢اٟ ٧بی ىَاٍ ٍا اُ ٤ٝاى هبٛ ػيا ٝی٣ٍم٠ ٤ٝاٍى ١٤ٙي، ٣ٙی ىٍ ثیٚشََٝٞه ٝی

٧بی ىقبٙیز ضي ٝی٣َْثی إب١ٔ ٕیب٧بٟ اُ ىيَ ثبُ ٢ٙبهش٦ ٙي٥ ٣ ثٍَٕی .ث١َيىا٣ٍ ث٦ ّبٍ ٝی

٧بی ٝوشٚو ٕیب٧ی ٣ سبطیَ إب١ٔ يب فٞب٥ٍ آ٨١ب ثَ ٤ٝػ٤ىار ١ُي٥ ا١ؼبٛ ٙي٥ ىَا٣ا١ی ثب ٦١٤ٕ

 (.1383إز )اث٣َٗ ٣ ٧ْٞبٍاٟ،

ٝظٚی ا١ؼبٝیي٥ إز ٦ّ ث٦ ٧بی ٤١ي٠ س٤ٙیي٧بی ىیِي٤ٙ٤ّی س٤ٙیي ٝظ٘، ث٦ ايؼبى ٣ٍٗدیَٚىز

٧بی ٧بی ىَا٣ا١ی ىٍثب٥ٍ ىَآي٢يس٤اٟ ىَآي٢ي٧بی س٤ٙیي ٝظ٘ ٍا ث٨ج٤ى ثوٚیي. يبىش٦ِّٞ آ٨١ب ٝی

ج٤ى ٧ب ٍا ثَای ث٨س٤اٟ ثَهی ىَآي٢يس٤ٙیي ٝظٚی ث٢٨ؼبٍ ىٍ ىٕشَٓ إز ٦ّ ث٦ يبٍی آ٨١ب ٝی

كَّز دی٘ ١٣ٍي٥ إذَٛ ٨ٝٞشَي٠  (.1385ٝييَيز ٣ س٤ٙیي ٝظ٘ ٦ٕٚ ىٕشْبٍی َّى )ضٞیَی، 

ٝقیبٍ ّیيیز ٢ٝی إز، ُيَا ثب٣ٍٍی ثب ػ٢جبيی إذَٛ ٧ٞجٖشٖی ٝظجز ىاٍى. ٧ٞجٖشٖی ثی٠ 

 ٧50بيی ٍا ٦ّ مٚؾز إذَٛ آ٨١ب ّٞشَ اُثب٣ٍٍی ٣ مٚؾز إذَٛ ثٖیبٍا١يُ إز، اٝب ١جبيي ٦١٤ٞ١

٧ٞب٢١ي فض٦ٚ، ثَای ػ٢جبيی  (. إذَٛ ١ی1385ِّبٍثَى )ضٞیَی، مٚؾز ١َٝبٗ إز، ث٦ ىٍٝي 

٤ٗ سبٝی٠ ٝیش٢ّ٤يٍی ٖٝئ. ٢ّيسبٝی٠ ٝی ١ATPیبُ ث٦ ا١َّی ىاٍى، ٦ّ اي٠ ا١َّی ٍا ٖٝشَیٞب اُ 

ATP، ٕٚبيی ٕجت إٓیت ث٦ آٟ ٣ ّب٧٘ ٣ ين ين ُى٣ٟٙی  ؛ثَای ىقبٙیز إذَٛ إزATP 

ىٍ ٤ٍؽ ١ٚبٟ ىاى٥ ٙي٥ إز  (.De Lamirande and Gagnon, 1992)٤ٙى ٤ٍٝى ١یبُ ٤ٕٚٗ ٝی

٧بی ٤ٝػ٤ى ىٍ ٝبيـ ٢ٝی ٕجت ه٣َع ّٖٚش٣َٗ اُ مٚبی إذَٛ ٙي٥ ٣ ثيي٠ سَسیت ٦ّ د٣َسی٠

كض٤ٍ ٝبيـ ٢ٝی ثَای ا١ؼبٛ  ٤ٕيیي، اُ ٢ى٧إشلْبٛ مٚبی دلإٞبيی إذَٛ ٍا ّب٧٘ ٝی

  (.Heise et al., 2010)ٍٕي ض٣ٍَی ث٦ ١ؾَ ٝی دٌيَی إذ٣َٛا٢ّ٘ آ٣ُ٣َّٝی ٣ ؽَىیز 

٣ سوٞٞی ٧ٖش٢ي،  ىَا٣اٟ ٧بی٧٘٢ّب يْی اُ اػِای إبٕی ٢ٝی ٧ٖش٢ي ٦ّ ىاٍای ٙیذیي

س٨٢ب ىٍ ٧بی ٢ٝی ٧٦١ب ٣ػ٤ى ىا١ٍي. ٙیذیي٧ب ٧ٜ ىٍ دلإٞبی ٢ٝی ٣ ٧ٜ ىٍ إذَٝبس٣ُ٤يیيٙیذیي

 َٝسجظ ثب ثب٣ٍٍی ىهبٙز ىا١ٍي ٧بی ٨ٜٝ، ث٦ْٚ ىٍ سٞبٝی ىَآي٢يإذَٛ ٤ٕهز ٣ ٕبُ

(Resseguie and Hughes, 1984; Scott, 1973آ٨١ب سَّیت .) َٛ٧بی إبٕی مٚبی إذ

ٝب١ی، كٖبٕیز ، ػ٢جبيی، ٍبثٚیز ١ُي٥دٌيَیؽَىیزإذَٛ، س٤ا١بيی  ٤ٕهز ٣ ٕب٧ُٖش٢ي ٣ ىٍ 
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٣يْٕی  . يِ(Kelso et al., 1997b)إذَٛ ث٦ َٕٝب ٣ ٕیبٙیز مٚبی إذَٛ ١َ٘ ىا١ٍي 

اٙقبى٥ ثبلای ٧بی ى٧ً٤بی ػب٤١ٍاٟ كض٤ٍ مٚؾزثَػٖش٦ مٚبی إذَٝبس٣ُ٤آی ٦ٞ٧ ٦١٤ٕ

 Neill andإز ) 1 (PUFAs)٧بی ؿَة ىاٍای ؿ٢ي دی١٤ي ى٣ٕب٧٦١بی ىاٍای إیيىٖي٤ٙیذیي

Masters, 1972; Lin et al., 1993 ٧بی ؿَة ی إیيىَا٣ا٦ّ١ ثیض٦ َٝياٍ  ٣ ث٦ ىٙی٘ آٟ(؛

اّٖیيا١ی ّٞی ثَه٤ٍىاٍ إز، ث٢بثَاي٠ ثیٚشَ ىٍ دی١٤ي ى٣ٕب٦١ ىاٍى ٣ اُ س٤اٟ آ١شیىاٍای ؿ٢ي

 .(Jones et al., 1979)ٕیَى ٧بی ١بٙی اُ دَاّٖیيإی٤ٟ ٙیذیيی ٍَاٍ ٝیٝقَٟ إٓیت

٧ب ٣ د١َيٕبٟ َٕٙبٍ اُ إیي٧بی ؿَة میَ اٙجبؿ مٚبی دلإٞبيی إذَٛ دٖشب١ياٍاٟ، ٝب٧ی 

سَي٠ إیي ؿَة ثب ؿ٢ي دی١٤ي ى٣ٕب٦١ ىٍ إذَٛ (. اٝٚیScott, 1973) ٣ ىٖي٤ٙیذیي٧ب إز

 Neill and Master, 1972; Nissen( إز )C22: 6 n-3) 2إیي ِیي٤١اى٤ّ٣ُا ٧ِٖادٖشب١ياٍاٟ، 

and Kreyesel, 1983; Lin et al., 1993 ثَهلاه دٖشب١ياٍاٟ، د١َيٕبٟ مٚؾز هیٚی دبيی٢ی .)

 ( C20: 4 n-6٣ٍا ىا١ٍي ٣ آٍاّیي١٣یِ إیي ) ٧n-3بی ؿَة إیي اُ ى٤ّ٣ُا٧ِٖاا٤١يیِ إیي ٣

ث٦ ىيَٖ ( إیي٧بی ؿَة اٝٚی ىٍ إذَٛ آ٨١ب ٧ٖش٢ي. C22: 4 n-6)إیي  ِیي٤١سشَااى٤ّ٣ُا 

-Darin) مبٙت ٧ٖش٢ي ٣n-3 ىٍ دٖشب١ياٍاٟ َٕی n-6 د١َيٕبٟ إیي٧بی ؿَة َٕی  ٕو٠،

Bennett et al., 1974; Howarth et al., 1977; Ravie and Lake, 1985.) 

( ١ٚبٟ ىاى١ي ٦ّ ٣ػ٤ى َٝبىيَ ّبىی إیيPerez-Pe et al., 2001دَُدی ٣ ٧ْٞبٍاٟ )

١یِ ٍا ٝب١ی إذَٛ ٣ ٍبثٚیز ١ُي٥ ٧ب، ٝب١ـ اُ دييي٥ ٤ُٙ َٕٝبيی ٙيٙی٤٢ٙییِ ىٍ ػی٥َ ٤ٍؽ

-يبىش٦ ٤ٙى.٧ب ٝیدی٠ى٧ی ث٨شَ إذَٛ ث٦ ١٤ٕبى٣س٣َ. ث٨ج٤ى ٕیبٙیز مٚب، ثبفض دبٕنىاى٘ ياىِا

ثَای  ایٕب٥ُ سقیی٠ ٢٢ّي٥ ،ى٢٧ي ٦ّ سَّیت ٙیذیي٧بی مٚبی إذ٧َٛبی ىَا٣ا١ی ١ٚبٟ ٝی

 ;Bearer and Friend, 1982ػ٢جبيی، كٖبٕیز ث٦ َٕٝب ٣ ٍبثٚیز ١ُي٥ ٝب١ی إز )

Hammerstedt, 1993; Roldan and Harrison, 1993 میَ إیي٧بی ؿَة(. مٚؾز ثبلای-

٤ٙى  ث٦ دَاّٖیيإی٤ٟ ٙیذیيی ثٖیبٍ كٖبٓ ٤ٙى إذ٤َٝٛػت ٝیؿ٢ي دی١٤ي ى٣ ٕب٦١ اٙجبؿ ثب 

(. مٚؾز ثبلای ٦ّFujihara and Howarth, 1978 ثب ١بثب٣ٍٍی ػ٢ٔ ١َ ٧ٞجٖشٖی ٝظجز ىاٍى )

-٤ٙى، كض٤ٍ يِ ٕیٖشٜ آ١شیّبٍآٝيی إذَٛ ٝی٧بی ؿَة ىٍ ٙیذیي٧ب ٦ّ ٕجت ١باي٠ إیي

                                                           
1
 Polyunsaturated Fatty Acid 

2 Docosahexaenoic Acid 
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 Selleyٕبُى )كيبؽز ىٍ ثَاثَ إٓیت دَاّٖیيإی١٤ی ٙیذیي ض٣ٍَی ٝیاّٖیيا١ی ٤ٝطَ ٍا ثَای 

 et al., 1991; Cecil and Bakst, 1993; Aitken, 1994 سَّیت ث٨ی٦٢ إیي٧بی ؿَة .)

  Kelsoاّٖیيا١ی، ٠ْٞٝ إز ٕب٥ُ ٨ٝٞی ىٍ ثب٣ٍٍی ٧َ١ب ثبٙي )ىٖي٤ٙیذیي٧ب ٣ كيبؽز آ١شی

et al., 1997b،اٙجبؿ ث٦ إیي٧بی ؿَة اٙجبؿ جز إیي٧بی ؿَة میَثی٠ ١ٖ (. ٣ٍی ٧ٜ ٍىش٦

ثبلاسَ ث٤ىٟ اي٠ ١ٖجز ىٍ  ٦١٤ٞ١،ثَای  .٣ػ٤ى ىاٍى٧ٞجٖشٖی  ،ثب إٓیت دٌيَی مٚبی إذَٛ

ٕٔ ٣  ،س٤ا١ي فٚز إٓیت دٌيَسَ ث٤ىٟ آ٨١ب ىٍ َٝبي٦ٖ ثب إذَٛ ه٤َٕٗٝی ٤ٍؽ ٣ إذَٛ ٕب٣

٣ػ٤ى  (.Baily et al., 2000)ىا١ٍي بؿ اٙجا١ٖبٟ ثبٙي ٦ّ ١ٖجز ّٞشَی اُ إیي٧بی ؿَة میَ

س٢ی، ض٣ٍَی إز. ىٍ إذَٛ ٝب١ی إذَٛ ث٤ٍٞٚ٤ٟ ىٍ َٙايظ ث٣ََٟٙايظ ٤٧اُی ثَای ١ُي٥

٤ٙى؛ ٦ّ اّٖیيإی٤ٟ ٙیذیي ٝیدٖشب١ياٍاٟ، اّٖیْٟ اضبىی ٢٧ٖبٛ ٨ٖ١ياٍی ث٣َٟ س٢ی، ٕجت دَ

٣ ٕذَٛ ٣ َٝٓ ٤ٕٚٙی ا DNAسوَيت ٕبهشبٍ ٧بی مٚبيی، ّب٧٘ ػ٢جبيی، ١شیؼ٦ آٟ إٓیت

 ;Donoghue and Donoghue.,1997; Ravie and Lake, 1985ا١ؼبٛ، ١بثب٣ٍٍی إز )َٕ

Wishart, 1984.)  

٧بی ٍاىيْبٗ. اٙجبؿ إزّب٧٘ إیي٧بی ؿَة میَ ٧ب،دَاّٖیيإی٤ٟ ٙیذیي ٧بیآٝيدیاُ 

 3يي٣ٍّٖی ٤٢١٤١ٗب٧ -4 ٣ 2يي٧بٙيآیاى٣ س٤ٙیي ٝب٤ٟٙ دَاّٖیيإی٤ٟ ٙیذیي اىِاي٘ثبفض  1آُاى

٣ كيؼ ٕیبٙیز مٚب ثَای اٙجبؿ ٧بی ثبلای إیي٧بی ؿَة می٣َ اُ آ١ؼب ٦ّ مٚؾز ١٤ٙيٝی

اي٠ َٙايظ س٤ػی٦ َّى  ىٍس٤اٟ إذَٛ ٍا ٝی ػ٢جبيیّب٧٘  ،إذَٛ ض٣ٍَی إز ػ٢جبيی

(Baumber et al., 2000.) 

. اىِاي٘ ا١يٍا ١ٚبٟ ىاى٥ثب٣ٍٍی  ٍی١ب٢٧ؼب ىٍ ٧بی آُاى اّٖیٍْٟاىيْبٗ ١َ٘ ،ىَا٣ا١یٝٚب٧يار 

 ٣٤٢ا ٣ ٧ْٞبٍاٟٝلإ .(Aitken, 1995)٤ٙى س٢٘ اّٖیياسی٤ ٕجت ث٣َُ ١ب٢٧ؼبٍی ىٍ إذَٛ ٝی

(Slamenova et al., 2011) ٧بی ٣اٍى٥ ث٦ ١ٚبٟ ىاى١ي ٦ّ إٓیتDNA ٗ٧بی ػ٢ٖی ٤ٕٚ

ْی ايؼبى ٙي٥ ىٍ ٧بی ١ّشیػ٨٘ ؿَا ٦ّهغ١َبُ إز.  ى١َُياٟ ١ٖ٘ ثقي،كی٤اٟ ١َ، ثَای 

-٤ٙى. ٍاىيْبٗٝی ى١َُيا٧ٟبی ١ّشیْی ىٍ ٢ٝشَ٘ ٣ ٕجت ١ب٢٧ؼبٍی ١ٖ٘ ثقي٤١ّٛ ٣اٙي ديٍی ث٦ 

٣َٟ ُای ث، ٣ يب ىٍ اطَ ف٤اٝ٘ س٢٘ىٍ ٤ٕٚٗ ٤ٕهز ٣ ٕبُاّٖیْٟ، ىٍ ١شیؼ٦ ىَآي٢ي ٧بی آُاى 

ؼبى ٙي٥ ىٍ ٧بی ايٍٕب٢١ي. ثی٠ إٓیت٧ب إٓیت ٝی٤ٕٚٗ DNAي. ٣ ث٦ ٢آي٤ٕٚٙی ث٦ ٣ػ٤ى ٝی

                                                           
1
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DNA ٍٗا٧٥بی ثیض٦، اُ ٤ٕٚ - deoxyguanosine8 ,7׳- dihydro- 8-oxo-2  ٟ٣ ثب٣ٍٍی كی٤ا

 . ٣ػ٤ى ىاٍى ، ٧ٞجٖشٖی ثبلايی٧بی إذ١ََٛ ٣ ىَآ٢ٕؼ٦

( ىٍ ُٝبٟ ا١ِاٗ، ىٍ ٢ٝی د١َيٕبٟ ٣ػ٤ى ٧MDAبی ػب١جی دَاّٖیيإی٤ٟ )إَؿ٦ ىَآ٣ٍى٥

 ,.Blesbios et alٙیذیي٧بی مٚبی إذَٛ ه٣َٓ ) ىا١ٍي، اٝب ثیٚشَي٠ ١َم دَاّٖیيإی٤ٟ

( ىٍ Fujihara and Osamu, 1984; Cecil and Bakst, 1993( ٣ ث٤ٍٞٚ٤ٟ ٣ ٝبّیبٟ )1993

ىٍ ٢ٝی د١َيٕبٟ ٣  MDAي. سْٚی٘ ٤ٙ١س٢ی ىيي٥ ٝیؿ٢ي ٕبفز آمبُي٠ ٨ٖ١ياٍی ث٣َٟ

 :٣22   4n-6 :20 یَ اٙجبؿىاٍ إیي٧بی ؿَة مس٢ی، ثب ّب٧٘ ٝق٢یدٖشب١ياٍاٟ ىٍ َٙايظ ث٣َٟ

4n-6 اّٖیيا١ی دیـیي٥ ىٍ ٝبيـ ٢ٝی ٣ إذَٛ، ثبُ ٧ٜ ٧َٞا٥ إز ٣ ث٦ ٍمٜ ٣ػ٤ى ٕیٖشٜ آ١شی

 .(٤ٙSurai et al.,1998ى )٧بی اّٖیيإی١٤ی ٝیإٓیت إذَٛ د١َيٕبٟ ىٕشو٤ٗ

٣َّٝبسی٠  إٓیت ،آ٣ُ٣َّٛ ٢ّّ٘ب٧٘  ،ثبفض ّب٧٘ س٤اٟ ثب٣ٍٍی یدَاّٖیيإی٤ٟ ٙیذیي

آ٣ُ٣َّٛ ثَای س٤ا١بيی ثب٣ٍٍٕبُی  ٢ّ٘. ٤ٙىا٣٣ٕبيز ٝی ذَٛ ٣ ّب٧٘ َٙبف إذَٛ ٣إ

ٍا  ا٣٣ٕبيز یٍٕیيٟ ث٦ مٚبی دلإٞبي ٧بی آ٣ُ٣َّٛ اػب٥ُإذَٝبس٣ُ٤آ ض٣ٍَی إز؛ ُيَا آ١ِيٜ

٧بی آ٣ُ٣َّٛ ىٍ ١ي٤ً إذَٛ ث٦ آ١ِيٜ (. ث٢بثَاي٠،Fraser and Ahuja, 1988ى٧ي )ث٦ آ٨١ب ٝی

  (.Hammadeh et al., 2001) ٕبيز ١َ٘ إبٕی ىا١ٍيى٣ٍٟ ا٣٣

-٧بی آ١شیاىشي، ٕیٖش٧ٜبی آ٣ُ٣َّٝی ٦ّ ىٍ ٢ٝی اسيبً ٝیثَای ػ٤ٕٚیَی اُ اي٠ إٓیت 

ٕبٟ ا٧ٚی اُ ٦ٕ اّٖیيا١ی ىٍ دٖشب١ياٍاٟ ٣ د١َي٧بی آ١شیاّٖیيا١ی ٣ػ٤ى ىا١ٍي؛ اي٠ ٕیٖشٜ

سْٚی٘  ٣3 ّبسبلاُ ٤ٕ2دَاّٖیي ىي٤ٖٞسبُ ،٤ٕٚ1سبسی٤ٟ دَاّٖیياُ ث٦ ١بٛی ىىبفی ٕغق فٞي٥

اّٖیيا١ی ٤ٝػ٤ى ىٍ ٢ٝی د١َيٕبٟ ا٧ٚی ىٍ س٤ٙیي ٝظ٘ عجیقی س٨٢ب ا١ي. اٝب ٕیٖشٜ آ١شیٙي٥

-ا١ي ٦ّ اى٣ِىٟ سَّیجبر آ١شی٤ٕٟ ١ٚبٟ ىاى٧٥بی ٦١٤ٕثَای ٝير ٤ّسب٧ی ٝؤطَ إز. د٧٣ْ٘

٤ٙى ٧بی ٢ٝی ٝیيإی٤ٟ ٙیذیيٕبٟ ا٧ٚی ٤ٝػت ّب٧٘ دَاّٖیاّٖیيا١ی ث٦ ػی٥َ مٌايی د١َي

(Surai et al., 1998.) 

-٣ إب١ٔ ٣ٍُٝبٍی ث٦ ٝل٤ٚٗ 4ی٠ئ٤ٝلاٍ ٕیٖشٝیٚی 10ٝب٤ٙ ٣ ٧ْٞبٍاٟ ِٕاٍٗ َّى١ي، اى٣ِىٟ 

ا١ؼٞبىٕبُی ٧بی اكشٞبٙی ١بٙی اُ ٤ُٙ َٕٝبيی ىٍ ىَآي٢ي ٍٍیٌ ٢٢ّي٥، ثَای ّب٧٘ إٓیت
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٧بی ) ٝيَ، يِ، ى٣ ٣ ٦ٕ ٕبفز( مٚب، ىٍ ُٝب٣ٟ يْذبٍؿٖی  1ٝب١ی، سبطیَ ٝظجشی ثَ ١ُي٥إذَٛ

ی٠، ئٕٚبيی ىاٙز. آ٨١ب ٝٚب٧ي٥ ٤ٞ١ى١ي ٦ّ إب١ٔ ٣ٍُٝبٍی ىٍ َٝبي٦ٖ ثب ٕیٖشدٔ اُ ين

ٕٚبيی ٧بی آ٣ُ٣َّٝی ىٍ ٦ٕ ٕبفز دٔ اُ ينىاٍای س٤اٟ كيبؽشی ثیٚشَی ىٍ دبٕن ث٦ إٓیت

٧بی ) ٝيَ، يِ، ى٣ ٣ ٦ٕ ٝبٟآ٨١ب ِٕاٍٗ َّى١ي ٦ّ إب١ٔ ٣ٍُٝبٍی ىٍ ُ .( > 001/0P( إز

، دبٕن ث٨شَی ١ٚبٟ HOSTی٠، ىٍ دبٕن ث٦ سٖز ئٕٚبيی، ١ٖجز ث٦ ٕیٖشٕبفز( دٔ اُ ين

ُى٥ ىٍ ٧٣َٕی ٦ّ ث٦ ٝبيـ ٍٍیٌ ٢٢ّي٥ آ٨١ب إب١ٔ ٧بی ينإذَٝبس٣ُ٤آ ١2َم ١ي٤ًؿ٢ی٠ ٧ٜىاى. 

١ٚبٟ  ؿ٢ی٧٠ٜ. آ٨١ب  > P)001/0 (ی٠، ثیٚشَ ث٤ىئ٣ٍُٝبٍی اى٣ِى٥ ٙي٥ ث٤ى، ىٍ َٝبي٦ٖ ثب ٕیٖش

 ,.Malo et al)  ٝب١ی ٣ يْذبٍؿٖی آ٣ُ٣َّٛ ٙيی٠ ٕجت ث٨ج٤ى ١ُي٥ئىاى١ي ٦ّ اى٣ِىٟ ٕیٖش

٢ّي. اّٖیيا١ی ه٤ى ٍا افٞبٗ ٝیی٠ ثب سلَيِ ٢ٕشِ ٤ٕٚسبسی٤ٟ، اطَ آ١شیئ. ٕیٖش(2010

٤اُی إز. ٧بی ٧٧بی ي٤ّبٍي٤راّٖیيا١ی میَ آ١ِيٞی، ىٍ مٚبی ٤ٕٚٗ٤ٕٚسبسی٤ٟ، سَّیت آ١شی

 ,.Gadea et al( ٣ ه٤ُ )Stradaioli et al., 2007ّب٧٘ ىٍ مٚؾز ٤ٕٚسبسی٤ٟ إذَٛ ىٍ ٕب٣ )

إز.  SH (Thio)–٤ٕٚسبسی٤ٟ ىاٍای ٥٣َٕ  (، دٔ اُ ىَآي٢ي ا١ؼٞبى ِٕاٍٗ ٙي٥ إز.2004

اٟ اّٖیياي٠ آ١شی ؿ٢ی٧٠ٜى٧ي. ٝی٧بی آُاى ٣ا٢ّ٘ ١ٚبٟ ث٢بثَاي٠ ث٦ ع٤ٍ ٖٝشَیٜ ثب ٍاىيْبٗ

-ٍاىيْبٗ دَاّٖیياُ فٞ٘ ٢ّي ٣ ٕجت ّبسبٙیِ ثَای ٤ٕٚسبسی٤ٟ یٍبىٍ إز سب ث٦ ف٤٢اٟ ٤ّىبّش٤ٍ

ػِٚإٍْی ٣  (.٧Bilodeau et al., 2001ب ٤ٙى )ٕٞی ٣ ٧بيي٣ٍد٣َّٖیي H2O2 ٧بی اّٖیْٟ،

دَاّٖیياُ ٍا ىٍ ٢ٝی  اّٖیيا١ی ٤ٕٚسبسی٤ٟ، ١َ٘ آ١شی(Jelezarsky et al., 2008) ٧ْٞبٍاٟ

١ٚبٟ ىاى١ي، س٢٘  (Abdella and Ahmed, 2009)هبٟ ٣ اكٞي  ِٕاٍٗ َّى١ي. ه٤ُ

اّٖیيا١ی ىٍ ثیض٦ ٤ٝٗ ٙي. ٧بی آ١شیاّٖیيإی٤ٟ، ٕجت ّب٧٘ ىقبٙیز ٤ٕٚسبسی٤ٟ ٣ آ١ِيٜ

)سی٥َ  Digera muricataاّٖیيا١ی ثبلا، ث٦ ١بٛ، آ٨١ب س٤ا١ٖش٢ي سب ثب اى٣ِىٟ ٕیب٧ی ثب هبٝیز آ١شی

اّٖیي ىي٤ٖٞسبُ، ٤ٕٚسبسی٤ٟ دَاّٖیياُ ٣ اّٖیيا١ی ثیض٦ )ّبسبلاُ، ٤ٕدَشیسبع ه٣َٓ(، س٤اٟ آ١

، ث٦ ٕجت ٤ٙىٝیسنییَ ىٍ سَّیت ٙیذیي٧ب ٦ّ ثب اىِاي٘ ٠ٕ ايؼبى ٤ٕٚسبسی٤ٟ( ٍا اىِاي٘ ى٢٧ي. 

اّٖیيا١ی، ٤ٕٚسبسی٤ٟ دَاّٖیياُ ٣ ٤ٕدَ اّٖیي ّب٧٘ ٝٚوٞی ىٍ ٕیٖشٜ آ١ِيٞی آ١شی

 (Kelso et al., 1997a). إزىي٤ٖٞسبُ دلإٞبی ٢ٝی 

٧بی ١ُي٥ ٣ ٕلاٝز ٧ب )٣ٍی، ّجبٙز ٣ ٢ٕٚی٤ٛ( ثَ ػ٢جبيی، ىٍٝي إذ٧َٛبی ّب١یْٝٞ٘

٦ّ اي٠ آطبٍ ث٦ فٚز ث٨ج٤ى  (Kendall et al., 2000)مٚبی إذَٛ ٤ٍؽ آطبٍ ٤ٕى٢ٝيی ىاٙش٢ي 
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٢ی َٝث٤ط ث٦ اّٖیيا١ی ث٦ ْٙ٘ اىِاي٘ مٚؾز ٤ٕٚسبسی٤ٟ دَاّٖیياُ ىٍ دلإٞبی ٣ٝضقیز آ١شی

٣  B12اىِاي٘ ٢ٕٚی٤ٛ ث٤ى؛ اٝب ٣ٍی، ؿ٢ی٠ اطَی ١ياٙز؛ اُ ٤ٕيی ثی٠ مٚؾز ّجبٙز، ٣يشبٝی٠ 

٧بی ٢ٕٚی٤ٛ ثَ ىٍٝي إذَٛ ١َٝبٗ ثَای ثب٣ٍٍی ٧ٞجٖشٖی ىيي٥ ١ٚي. اطَ ٤ٕى٢ٝي ْٝٞ٘

 ,.Anderson et al).٧بيی ث٤ى ٦ّ ث٦ ْٙ٘ ٝبيـ اٍُيبثی ٙي١ي ٧بی ين ُى٥ ثیٚشَ اُ إذَٛإذَٛ

١ٚبٟ ىاى ٦ّ اى٣ِىٟ ٢ٕٚی٤ٛ آٙی ث٦ ػی٥َ ه٣َٓ ىٍ  (Ebeid, 2009)ؿ٢ی٠ اثیي ٧ٜ (1996

اىِاي٘  ٕجت٧بی مٚبی إذَٛ ٣ َٙايظ س٢٘ َٕٝبيی، ٕجت ّب٧٘ دَاّٖیيإی٤ٟ ٙیذیي

 دَاّٖیياُ ٙي. مٚؾز آ١ِيٜ ٤ٕٚسبسی٤ٟ

 

٣ُ٤آ، ىٍ ٝل٤ٚٗ ٧ب ىٍ ٨ٖ١ياٍی إذَٝبساّٖیيا٧ٟبی ثٖیبٍی ىٍ ٤ٍٝى ١َ٘ آ١شید٧٣ْ٘

٧بی اكشٞبٙی ١بٙی اُ ٤ُٙ َٕٝبيی ىٍ ىَآي٢ي ين ُىٟ إذَٛ، ٢٢ّي٥، ثَای ّب٧٘ إٓیتٍٍیٌ

س٤ّ٤ى٣َٗ( إز ٦ّ ١َ٘ آٟ )آٙيب ٧Eبی ٨ٜٝ، ٣يشبٝی٠ اّٖیياٟا١ؼبٛ ٙي٥ إز. يْی اُ آ١شی

 Long and(، ث٤ٍٞٚ٤ٟ )Breininger et al., 2005(، ه٤ُ )Taylor et al., 2009ىٍ ا١ٖبٟ )

Kramer, 2003 ،)ٟٝبّیب (Cerolini et al., 2006( ٗ٣ ه٤َٕ )Yousef et al., 2003 ثٍَٕی )

-ىٖيَيلإی٤ٟ سبي٣َُي٠، ٕجت اىِاي٘ ىقبٙیز آ١ِيٜ ٍا٥س٤ا١ي اُ س٤ّ٤ى٣َٗ ٝی -ٙي٥ إز. آٙيب

 ٧بيی ٝب٢١ي، ٧یي٣ٍّٖیاّٖیياٟا٤٢ّٟ ؿ٢يي٠ د٧٣ْ٘، ١َ٘ آ١شیاّٖیيا١ی ٤ٙى. ٧ٜ٧بی آ١شی

(، Roca et al., 2005(، ّبسبلاُ، ٤ٕدَ اّٖیي ىي٤ٖٞسبُ )Roca et al., 2004) 1س٤ٙ٤ئ٠ ث٤سیلار

( ٍا Yoshimoto et al., 2008(، ٣ إیي آ٤ٍْٕثیِ )Hernandez et al., 2007دلإٞبی ٢ٝی )

٧بی اّٖیياٟآ١شی ا١ي.٧بی ين ُى٥ ٍا اطجبر َّى٥ىٍ ػ٤ٕٚیَی اُ ٤ُٙ َٕٝبيی ىٍ ٢ٝی ه٤ُ

٢ٝی اٍىُ ١َ  E ، ١یِ ىٍ ٢ٝی د١َيٕبٟ ٣ػ٤ى ىا١ٍي. مٚؾز ٣يشبٝیE٠قی، ٝب٢١ي ٣يشبٝی٠ عجی

 (Surai and Ionov, 1992). ١ٖجز ث٦ ٢ٝی ث٤ٍٞٚ٤ٟ ّٞشَ ٣ ىٍ ٢ٝی مبُ ١َ ثٖیبٍ ا١يُ إز

-سَي٠ اػِای ٕیٖشٜ آ١شی٣ اُ ٨ٝٞشَي٠ ٣ إبٕی ىاٍى٧ب ٣ػ٤ى ىٍ إذَٝبس٣ُ٤يیي ٣Eيشبٝی٠

-ُٝب١ی ث٤ي٥ْ ،إذَٛ ٧بیاّٖیيإی٤ٟ ٙیذیي٧ب إز. اي٠ ٣يشبٝی٠ اُ دَاي٠ ٤ٕٚٗ اّٖیيا١ی ثَای

ٕی١َي، ٧ب ٍَاٍ ٝیٕبُی ٢ٝی ٣ اٍُيبثی ّیيی ٣ ّٞی إذَُٛا، ٝب٢١ي، ٍٍیٌَٙايظ س٢٘ ى٦ٍّ 

ثَاثَ س٤ٝی٦  500، ث٦ ٝیِاٟ E(. ىٍ ٤ٍٝر إشيبى٥ اُ ٣يشبٝی٠ Surai, 1991) ٢ّيػ٤ٕٚیَی ٝی

NRC ّیيیز ٢ٝی ٣ س٤ا١بيی ثب٣ٍٍی د١َي٥ ١َ  ی ىٍىا٥ٍَ مٌايی ٝبّیبٟ، اىِاي٘ ٝق٢یىٍ ػی
                                                           
1
Butylate hydroxytoluene 



 9 

إٓیت ث٦ ىٕشٖب٥ س٤ٙیي ٝظ٘ ١َ، ١ب٢٧ؼبٍی ىٍ  ٕجت٤ٙى. ّٞج٤ى اي٠ ٣يشبٝی٠ ٝٚب٧ي٥ ٝی

-٧بی إذ٧َٛبی ُايبی إذَٝبس١٤ٕ٤یب ٣ ١یِ ٦ٙ٤ٙىقبٙیز عجیقی ثیض٦، ى٥َ١ّ ٣ سلٚی٘ ٍىش٠ ٤ٕٚٗ

عجیقی ىٍ ٢ٝی  اّٖیياٟآ١شی ِي  Eإَؿ٦ ٣يشبٝی٠(. Wilson  et al., 2003) ٤ٙىٕبُ ٝی

اىِاي٘  ٝب٢١يی ا٢٢ّي٥ ٨ب٧ٍبی ِْٝٛٝب١ی ث٦ ٍٕي ٦ّ ى٣ِٟ ثَ آٟث٤ٍٞٚ٤ٟ إز، اٝب ث٦ ١ؾَ ٝی

 ثبٙيىي٤ٖٞسبُ يب ٤ٕٚسبسی٤ٟ، ثَای مٚج٦ َّىٟ ث٦ دَاّٖیيإی٤ٟ ٙیذیي ١یبُ ٕغق ٤ٕدَاّٖیي

(Froman and Thurston, 1981; Surai et al., 2001). ( ٟ٤ٍٕای ٣ ٧ْٞبٍاSurai et al., 

٧ب ٍا ث٦ دَاّٖیيإی٤ٟ كٖبٕیز ٢ٝی ه٣َٓ ١Eٚبٟ ىاى١ي ٦ّ اىِاي٘ ٕغق ٣يشبٝی٠  (1995

  ١Eٚبٟ ىاى١ي ٦ّ اى٣ِىٟ ٣يشبٝی٠ (Long and Kramer, 2003)ّب٧٘ ىاى ٣ٙی لا١ٔ ٣ َّاَٝ 

 س٢ی ٤ٝطَ ١ج٤ى.ىٍ َٙايظ ث٣َٟ ٤ٟ ٙیذیي ٢ٝی ث٤ٍٞٚ٤ٟث٦ س٨٢بيی ثَای دیٖٚیَی اُ دَاّٖیيإی

٧بی اّٖیيإی٤ٟ ٣ ٦ّ ٕجت ّب٧٘ إٓیت ؛٧ٖش٢ي ٧بآٝی٤٢ إیيىيَٖ،  ٨ٜٝ اّٖیياٟآ١شی

ي. ٤ٙ١ٝی ين ُى٧٥بی ىیِي٤ٙ٤ّيْی إذَٛ ث٨ج٤ى فَْٞٚى ؿ٢ی٧ٜ٧٠ب ٣ دَاّٖیيإی٤ٟ ٙیذیي

-فَْٞٚى ىیِي٤ٙ٤ّيْی إذَٛ ٍا ّب٧٘ ٝی ٧ب،٧بی آٝی٦٢ ىٍ ٍٍیٌ ٢٢ّي٥اىِاي٘ مٚؾز إیي

ٕٞی ٣ ىٚبٍ إِٞی ١بٙی اُ مٚؾز ثبلای إیي آٝی٦٢  ٧بیى٧ي، ٦ّ اي٠ اَٝ ث٦ هبعَ ايؼبى اطَ

٧بی د٣َٙی٠ ٕجت َٝب٣ٝز ىٍ ثَاثَ ىٝب آٝی٤٢إیي ا١جبٙز١ٚبٟ ىاى٥ ٙي٥ ٦ّ ؿ٢ی٠ ٧ٜ. إز

اُ إٓیت  ،د٣َٙی٠ آٝی٤٢إیي(. Stewart and Lee, 1974) ٤ٙىٝیدبيی٠ ٣ ٤ُٙ َٕٝبيی 

ػ٤ٕٚیَی  آٟاُ دلا٤ٕٞٙی٥ِ ٙيٟ  ،ثب سظجیز مٚبؿ٢ی٠ ٢ّٜ٧ي؛ ٕیَی ٝیٍٕیيٟ ث٦ مٚب ػ٤ٚ

( ١ٚبٟ Carpenter et al., 1986) ٣ ٧ْٞبٍاٟ َ(. ّبٍد٢شRodolph and Crowe, 1985) ٢ّيٝی

-ىٖي٥ٍ٤ ٙيٟ آ١ِيٜ ػ٤ٕٚیَی اُ ى١بس٤ ثبىاى١ي ٦ّ اطَ ٝلبىؾز ٢٢ّيٕی د٣َٙی٠ ىٍ ثَاثَ َٕٝب 

 .٤ٙىٝی ا١ؼبّٛی٢بُ ى٣َّش٤

سََيجب سٞبٛ ٧ب، ِٕاٍٗ َّى١ي ٦ّ ىٍ ٕب٣ (Sreejith et al., 2006)َٕی ػیز ٣ ٧ْٞبٍاٟ 

ى٢٧ي٥  ٧بی ٣ا٢ّ٘اّٖیْٟس٤ا٢١ي اطَ ٕٞی ا٤١اؿ ٧بيی ٧ٖش٢ي ٦ّ ٝی٧ب ىاٍای ٤ٝاى ٣ آ١ِي٤ٕٜٚٗ

٣ اي٠  ٧ٖش٢يّٞشَ  َٝبي٦ٖ ثب ىيَٖ ٨ٙ٤ٕٚب ٧بی إذَٛ ىٍ اّٖیياٟآ١شی اٝب ؛ٍا ه٢ظی ٢٢ّي

 Nusier etيَ ٣ ٧ْٞبٍاٟ )ی. ١ٕ٤١ٖجز ث٦ ىٚب٧ٍبی اّٖیياسی٤ إٓیت دٌيَسَ ٧ٖش٢ي ٧ب٤ٕٚٗ

al., 2007ٗ٧بی ثبلای ٣ٍُٝبٍی ٧بی ٝلَايی سنٌي٦ ٙي٥ ثب ى٣ُ( ١ٚبٟ ىاى١ي ٦ّ ىٍ ٤ٝ

(mg/kg 500ّب٧٘ ٝق٢ی ) ٘٧ب ٣ إذَٝبس٤ٕیز بٍٙٞىاٍی ىٍ إذَٝبس١ّ٤ِ ث٦ فٚز ّب٧

-ىاٍ سٖش٤ٕش٣َٟ ١ٖجز ىاى١ي؛ ٧ٜفٚز آٟ ٍا ١یِ ث٦ ّب٧٘ ٝق٢ی ٧ب ىيي٥ ٙي ٦ّإذَٝبسیي


