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 طرح ٍ کلیّبت تحقیق -ففل اٍل

 

 هقسهِ    1-1   

 ؛وىيډِأبْ ٙٲچٓ ډب كشّٓ ٹ٬٦ ثَهٓ اُ، ثٍ ډًػت ٽبَ٘ ٔب  ىٍػبډٮٍ ْ ٽىًوٓ ، ثبُوٖٚشڂٓ ثَاْ اٵَاى           

ًٙى سچٺّٓ ډَكچٍ ػئيْ اُ ُويځٓ  وي يٍيى ثٍډٓ سًا. . .  ٔىٍ َبْ ٱَٕوٺيْ ي ٽمټ َِ -اوًا٫ دبىاٗ -ا١بٵٍ ٽبٍ

سلٕٞڄ ٵَُويان  َِٔىٍ -هبوًاىٌ ٵَاىاٵِأ٘ سٮياى ا ؿَا ٽٍ سلمٕڄ ي١ٮّٕز ػئي ثٍ َٙا٤ٔ ډًػًى ُِويځٓ ٔٮىٓ.

ُ ثٌَُ ډىيْ ا -ٹٕمز ډٖپه ٔب وًٕبن ډِٕان اػبٌٍ ثُبْ ډٖپه ي -سًٍّڇ -ځَاوٓ ٽبلاَب (-ىٍ ډٺب٬٥ ٭چمٓ ثبلاسَ ) 

ٍيوي  وي ثَٽٓ اُ ثَيُ ډٖبئچٓ إز ٽٍ ډٓ سًا، كب. . . ي ( ْ دِٙپٓ ىيٌٍ ا ٽىشَڃ ډبَبوٍ ٔب)اډپبوبر ىٍډبوٓ هبٛ

وبډٍ َبْ ىٍػُز  اٍائٍ ثَ ثٍَٕٓ ٭چمٓ ډلٺٺّٕه څٌا ٙىبهز ي. ثبٙي ػبډٮٍ سبطَٕ ىاٙشٍ  ىُويځٓ أه ثو٘ اُ اٵَا

 . ثٍ أه ځَيٌ هًاَي ومًى ، ٽمټ ٙبٔبوٓأه ډَٖٕ اَُيٵمىي ي ځٌٍ ډىبٕت 

  

ٕبٓ آٍاډ٘ ، ٽبډلاً اف ٍٕٕين أبّڇ ثبُوٖٚشڂٓ هًىْ ٍا ډٚبَيٌ ډٓ ومبٕٔڈ ٽٍ اُ ٵَاا ثبُوٖٚشٍ اډَيٌُ ٽمشَ

سٲبڃ ثٍ ٽبٍ اُ اٗ ٱلان ، ثب يػًى ىٍٔبٵز كٺًٷ كبٝڄأه ىٍ كبڅٓ إز ٽٍ كشّٓ ٙب. ٙي ٵَاٯ ي ١ٍبٔز ىاٙشٍ ثب

٥ًٍ ٹ٬٦ ؿىيان ٕبٓ ةأه اثَ. َٖشىي اُ ي١ٮّٕز اٹشٞبىْ هًى ، ځچٍ ډىي ، ٔب كشّٓ ًٕڇ  يي ىاٙشه ٙٲڄ ىيڇ 

        ىڅٕڄ ىٍٔبٵز ډٖشمَْ وبؿِٕٙبن سلاٗ ٽٍ ثٍ ثًى ٵَاى ثبُوٖٚشٍ اْ ځَ وڂَاوٓ ا و٪بٌٍ ى سبثًَي ٭ؼٕت ووًا

 .ياٍى ٭مڄ ًٙوي يهبوًاىٌ ٙبن  ډٓ ومبٔىي ثب اٙشٲبڃ ډؼيّى ، ىٍ ػُز ثَآيٍىن وٕبَُبْ هًى

ن ي ٵِأ٘ كٺًٷ ٽبٍٽىبٕبلاوٍ وَم سًٍّڇ ىٍ ٽًٍٚ ، ا َىڂٓ ډٕبن ٍٙيسٍّ ىٍ أه ډٕبن ٭يڇ سىبٕت ي َمباڅت

ثَاْ  وي ډٺ٦ٮَٓٝٵبً ىيٌٍ ثبُوٖٚشڂٓ ومٓ سًا ىاوٖز ثبٔي. ډٖشمَْ ثبُوٖٚشڂبن وِٕډٓ سًاوي ډِٔي ثَ٭چّز ثبٙي 

ٽٍ اُ ٥َٔٸ  څٍ اْ ډ٦َف ومًىاسمبڇ ٵٮّبڅٕز َبْ ٙٲچٓ ي ٵِٕٔپٓ ٵَى سچٺّٓ ًٙى ، ثچپٍ ثبٔي آن ٍا ثٍ ٭ىًان ډَف

ىٍ ًٍٝر ٱٶچز يوڂٌِٕ اْ وً ثَاْ َٙي٭ٓ ىٔڂَ ډُّٕب ٕبُى ٵَٝز َب ي اوشوبة َبْ هًى ډٓ سًاوي ډَٖٕ ي اٽٖت 

ډشىبٕت ثب ٍيكٕبّر ،  أه ٽٍٍان ثبُوٖٚشڂٓ ٙيٌ اُ آن سجئڄ ثٍ ډبو٬ ٔب ؿبڅٚٓ ثَ ٍَٕاٌ ځٌٍان ډ٦چًة ىي

څٌا ثبٔي سًػٍّ ومًى أه ىيٌٍ ٙبٔي ، ٵَٝز ي .  ثٍ و٪َ ومٓ ٍٕي اكٖبٕبر ، سؼبٍة ي ډُبٍسُبْ ٙوٜ ثبُوٖٚشٍ

 سجئڄاڅٮبىٌ اْ ٵَى ، ثٍ ٹًٌ ثبڅٶٮڄ ٵًٷ آيٍىَبْ ډظجز ي ډىٶٓ ُويځٓ ٽبٍْ ىٕز اډپبوٓ ٍا ٵَاَڈ ډٓ ومبٔي سب

 .ٽٍ ثٍ اكٕبء ي دًٔبٔٓ يْ ي ىٔڂَان ٽمټ ومبٔيًٙى 
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    ٵَاى ىٍ ىيٍان ٍْ ااوي ٽٍ ثٕپبډُڈ إشىبى ىاٙشٍ ٔه ا ٍيكٓ ي ٍياوٓ وِٕ ثٖٕبٍْ اُ ډلٺٺّٕه ثٍاُػىجٍ  

ُويځٓ ي ٙشٍ ثبٙي ي أه هًى ثَ ٽٕٶّٕز ٍا ثَاْ آوُب ثٍ َمَاٌ ىاثبُوٖٚشڂٓ ډٓ سًاوي آطبٍ ًٕء ٭ب٥ٶٓ ي ٍياوٓ 

اُ اٵَاى  ثَهٓىٍ ٽًٍٚ ډب وٚبن ډٓ ىَي  يَ٘ كب١َّي حثَهٓ ډ٦بڅٮبر . اٵِأيډٓ وًاىٌ ٍياث٤ ىٍين هبٙز ثُيا

ثٍ وبؿبٍ ىوجبڃ ٽٍ ٙبٱڄ ىٍ ػبډٮٍ ثب يٍيى ثٍ ىيٍان ثبُوٖٚشڂٓ ثب َٙا٤ٔ ٕوز اٹشٞبىْ ٍي ثٍ ٍي ډٓ ځَىوي 

سبٌډٕه   وًاىٌ سلز سپٶچّٚبن ٍأَِىٍ َبْ ٕىڂٕه ُويځٓ هًى ي هب ى ثوٚٓ اُننياثز سبٔبٵشه ٙٲڄ ػئي َٖشىي 

 .  ٽىىي

ثٍ ػبډٮٍ ، ىٍكيّ سًان ٕبڅٍ  30سب  25ىيٍان ٽبٍْ  ىٍ ٥ًڃ  ٽبٍٙىبٕبن ؿىٕه إشيلاڃ ډٓ ٽىىي ٽٍ ٔټ ٵَى

ٌٍ ْ ُويځٓ ثٍ َمٕه ىڅٕڄ ىٍ ٽًٍَٚبْ دَٕٚٵشٍ َمًاٌٍ ، اُ أه ىيٌٍ ثٍ ٭ىًان ثُشَٔه ىي. هيډز ومًىٌ إز 

ى انٌ َب ثيٕز آيٍىٕبڃ سوّٞٞٓ ٽٍ ٥ّٓ اُ و٪َ ډ٦ّچٮٕه اډًٍ ثبُوٖٚشڂٓ ، آوبن ثٍ ىڅٕڄ. وي ى ٙبٱڄ ٔبى ومًىٌ ااٵَا

         وَٕيْ ػًان ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ډٚبٱڄ اُػمچٍ ډٮچّمٓ ٔبٕبُډبن َبْ ډوشچٴ ي كشّٓ ثٍ ػبْ  ٹبىٍ ډٓ ثبٙىي ىٍ

ي ىٍ ياٹ٬ ډئَان ډإٕٖبر ډوشچٴ ثَاْ إشٶبىٌ اُ سؼبٍة ٽبٍْ أه اٵَاى . ، ثٍ ٽبٍځَٵشٍ ًٙوي . . . كٖب ثياٍْ ي 

 ٕز ٽٍ ٭يٌّ اْأه ىٍٕز ا. َمپبٍْ ٽىىي  ثب آوُب ، ٙبن ٽبٍْىيٍان  اُ ثب دَىاهز كٺًٹٓ ثٕٚشَ ، كب١َوي

          َي وٚبن ًٙا كٸّ ثٕمٍ ٍا ډ٦َف ډٓ ٽىىي ، اډب ىٍثبٌٍ ثٍ ٽبٍځَْٕ أه ځَيٌ ، ډ٫ً١ًِ ٭يڇ دَىاهز ٕىًار ي

ىْ ثٍ آوُب ډٓ ىَي ثَهٓ ايٹبر ٕبُډبن َب ثب ثٍ ٽبٍځَْٕ اٵَاى ثبُوٖٚشٍ ثٍ ډَاست كٺًٹٓ ثٕٚشَ اُ ىيٍان ٽبٍډه

َبْ ىيڅشٓ اڅٓ ٽٍ اُ ٍؤٕبْ ثبُوٖٚشٍ ثبوټَبْ هًٞٝٓ ي ډإٕٖبر ڇأه ومًوٍ َب ، ىٍ ثبوټ. ى دَىاهز ډٓ ٽىه

إشٶبىٌ ډٓ ٽىىي ، ډٚبَيٌ  . . .ر ٔب ىٍثو٘ آډًُٗ ، ثٍ ٭ىًان ثَوبډٍ ٍِٔان آډًُٙٓ ٔب ډيٍّٓ ي  ىٍ دٖز ډئَّْ

ر كڄّ ًٙوي ػٍ ډٓ ٍين َبْ ډوشچٶٓ ٍيثٍ ٌ ثب ثلَاوِٕ ثٖٕبٍْ اُ ٕبُډبن َب َىڂبډٓ ٻٙيٌ إز ، ي

ىٍ ٕبهشبٍ اىاٍْ ٽًٍٚ أَان ، ٽٍ . ٍْ ثبُوٖٚشڂبن هًى ٔب ٕبَٔ ٕبُډبن َب ، وٕبُ ىاٍوي ډٚپلاسٚبن ، ثٍ سؼَثٍ ٽب

، ٝت ٌ ىٍ ٕبُډبن َبْ ىيڅشٓ ىاٍاْ ډىبىاٍى ، وَٕيَبْ ډشوّٜٞ ، ثٍ ئٌْ آوُبٔٓ ٻىًٔان ٕبلاٍْ ٙپڄ ٕىشٓ ي 

َبْ هًٞٝٓ ي سڂٓ ډًٍى سًػٍّ ثٖٕبٍْ اُ ٕبُډبناُ ىيٍان ثبُوٚٔڅّٕز ي ػبٔڂبٌ هبّٝٓ ثًىٌ اوي دٔ ډٖئً

يْ ثبُوٖٚشٍ ، ٔټ يوٕڈ سب ىي ثَاثَ كٺًٷ ُډبن ٱَٕاوشٶب٭ٓ ٹَاٍ ډٓ ځَٕوي ي ثَهٓ اُ أه ډَاٽِكب١َوي ثٍ ٔټ وَٕ

  ىٍ َب إشٶبىٌ ٽىىي ي َڈ اُ ٍياث٤ أه وَٕيَب هز ٽىىي ، سب َڈ اُ سوّٜٞ آنٍىاٙبن ، دًڃ حاٙشٲبڃ ثٍ ٽبٍ

 .ځٚبٔ٘ ٽبٍَب ثٌَُ ثجَوي ثَاْ ٕبُډبن َبْ ډوشچٴ ، 

ن ٹبوً 95َب ثب اٙبٌٍ ثٍ ډبىٌ ٵَاى ثبُوٖٚشٍ ىٍ ٕبُډبن ٽبٍځَْٕ اْ ثٍ أه ډُڈ ، ىٍثبٌٍ ٭چّز ثٍ وًنىٍوڂبٌ ٹب

ٍى ُوٖٚشٍ ثب ډيٍٻ ٽبٍٙىبٕٓ ي ثبلاسَ ىٍ ډًاډشوّٜٞ ثبثٍ ٽبٍځَْٕ اٵَاى  :ر هيډبر ٽًٍْٚ آډيٌ إز ډئَّْ

ډٖشمَ ثٍ ٙپڄ ٱَٕ. . . ار ډٚبيٌٍ اْ ي ، ٽمًٕٖٕن َب ، ًٍٙاَب ، ډؼبډ٬ ي هيڇ ٽمٕشٍ َب هبٛ ثٍ ٭ىًان ا٭٢بْ

. ٔٚشَ وًٚى ، ثلاډبو٬ إز اُ ٔټ ًٕڇ ٽبٍ ډإ٩ٶّٓ ٽبٍډىيان ةٕب٭ز ثٍ ٽبٍځَْٕ آوُب  ي ډَٚي٣ ثَأه ٽٍ

اڅجشٍّ . ثٍ أه ىڅٕڄ إز ٽٍ ومٓ سًان ثب اٵَاى ثبُوٖٚشٍ ٹَاٍىاى ٽبٍِْ اٙشٲبڃ وًٙز ، ډإ٩ٶّٓ ٔټ ًٕڇ ٽبٍ ًٽَي

 . آډيٌ إز ىيڅز كٌٳ أه ډبىٌ ىٍ دٕ٘ ؤًٔ ٕٕبٕز َبْ ثَوبډٍ ْ دىؼڈ 

٥َٔٸ ډَاٽِ َٙا٤ٔ ػٌة وَٕيَبْ ثبُوٖٚشٍ اُر هيډبر ٽًٍْٚ ىٍثبٌٍ ٹبوًن ډئَّْ 19اُ ًْٕ ىٔڂَ ىٍ ډبىٌ 

 : ٙٓ ي دْيَٚٓ آډيٌ إز آډًُ

ُډٕىٍ  وؼبڇ هيډبر ډٚبيٌٍ اْ ىٍف ٽمّٓ ي ٽٕٶٓ هيډبر هًى يثَاْ إبُډبن َب ي َٙٽز َب ثَاْ اٍسٺبء ٤ٕ

          ر َب ي سًٕٮٍ ډًٍْْ ، ثبُوڂَْ ، دبىاٗ ي٩بٔٴ ي ډبٌٕشٺَاٍ و٪بڇ َبْ ؤًه ډئَّٔزسًٕٮٍ ډئَّٔز ، و٪َٕ ا

 َٙٽز َبٔٓ ٽٍ ٝلاكّٕز آوُب اُ و٪َ   ډإٕٖبر يوىي ثب َبْ ؤًه اىاٍْ ډٓ سًاي ٵىّبيٍْ وٓ وٖبَٕډبٍٔ َبْ ا

ٵَاى ثبُوٖٚشٍ ثٍ ډى٪ًٍ ثٍ ػٌة اثَإبٓ أه ډبىٌ ، ډؼبُثَ أه ثىب. ٽىىي ٹَاٍىاى ډىٮٺي، ٔي ٙيٌ إز سبٌْ وًنٹب
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ثٚبن َب ، اٹياڇ  ثٍ ػٌثًىن أه وَٕي َٖشىي ، ثَهٓ ٕبُډبن َب وِٕ ډمپه إز ثٍ ىڅٕڄ اٍُان يا٦ٍٕهبٛ ي ثب 

 (ٕز َبْ ثَوبډٍ دىؼڈ سًٕٮٍ ٽًٍٚ وًن ٕٕبئٔ  ٹبدٕ٘ ن. ) ومبٔىي 

ثٍ ََكبڃ ثٍ و٪َ ډٓ ٍٕي سبٌډٕه وٕبَُبْ ُويځٓ ، ىٱيٱٍ ايڃ ثبُوٖٚشڂبن ىٍ ىيٍان ثبُوٖٚشڂٓ إز ي َمٕه 

 .ثز ًٙوي ػًٔبْ ٽبٍ ياٍى ٍٹبا ػًاوبن ٽبٍ ًٙوي ي كشّٓ ة وٍ ثبُاٍآوُب ډؼيىاً ٍيا سب ډًػت ځَىٔيٌ ډٖبٌڅٍ

     

 ثیبى هعألِ   2-1  

 سلٕٞچٓ ي ٙٲچٓ اٵَاى، ٕبڅٍ 30اڅٓ  20ٽٖت سؼبٍةويى ٵََىڂٓ ي اٹشٞبىْ لاُڇ ٍٕٕيٌ اٽًٍَٚبٔٓ ٽٍ ثٍ ٍٗىٍ

 ٍِٔان ثَوبډٍ ډٓ ٍٕي اُ ًْٕومًىٌ إز ي ثٍ و٪َٹبثڄ ا٭شمبى ي ا٭شىب ىيٌٍ ثبُوٖٚشڂٓ آوُب ٍا ىاٍاْ ػبٔڂبَٓ 

ثَهًٍىاٍْ اُ ايٹبر ي أّبډٓ إشلٺبٷ أه ځَيٌ ثٍ دبٓ اٹياډبر ډإطَ ي ډٶٕي ىٍػبډٮٍ ،  َبْ سًٕٮٍ ٔبٵشٍٽًٍٚ

ىڅٕڄ ثٍ َمٕه ٙبٔي يثبٙىي ىاٙشٍ  ډىبٕت ٍااٍائٍ هيډبر ٍٵبَٓ إٓبٔ٘ ، آٍاډ٘ يَمـىٕه  َمَاٌ ثب ٵَاٯ كبڃ ،

 آَ ثَاْ ػچت ١ٍبٔز آوُب ًٍٝر ىٍأه ػًاډ٬ اٹياډبر ډىبٕجٓ َڈ ىٍ ثو٘ َبْ هيډبر اػشمب٭ٓ يٍٳ

                     .  دٌَٔٵشٍ إز

   ثٖبډبوٓ َبْ اٹشٞبىْ ي اػشمب٭ٓ ي كشّٓ ٵََىڂٓ َٖشىي سمبٔڄ ٹَٚ ثبُوٖٚشٍ ثَاْىٍػًاډٮٓ ٽٍ ىؿبٍ وب ي

 آوُب ىٍهٚٓ اُ ډٚپلار كڄّ ةډٓ سًاوي ىٍ ٽمټ ثٍ ًا سًػٍّ ثٍ ډٖبئڄ أه ځَيٌ ڃ. إز  سبٌډڄٙشٲبڃ ډؼيّى ٹبثڄ ا

 . ٙي اػشمب٭ٓ ٙبن ډإطَ ثب ي ٥ٶٓ ، ٍيكٓ ، ػٖمٓٔىٍ ٽٕٶّٕز ُويځٓ ، ؿڂًوڂٓ سبٌډٕه ډبٔلشبع ي وٕبَُبْ ٭بُڇ

ي ىٍ ٽًٍَٚبٔٓ ډظڄ أَان ثٍ ئٌْ ىٍ ، څمىيان ىٍ ػُبن ثٍ ٙپڄ ٭بڇ اٵِأ٘ ػمٮّٕز ٕب ،َبْ اهَٕىٍ ٕبڃ

ٕبڃ آٔىيٌ ډٓ سًاوي ىڅٕچٓ ثَ اَمّٕزِ دَىاهشه ثٍ ډ١ًً٭بر ي  30ْ ثَْ آن ثَاىي ثَاي١ٮّٕز هبٛ ، يآډبٍ ٍٙي 

 .ٙي اُوٖٚشڂٓ ي ٽٕٶّٕز ُويځٓ آوُب ثبډٚپلار ډَسج٤ ثب ة

ٙٮبٍِ دٕ٘ ثٍ ًْٕ ػبډٮٍ اْ » ا٭لاڇ ٕبڅٓ ثب٭ىًان ٕبڃ ػُبوٓ ٕبڅمىي اُ ًْٕ ٕبُډبن ډچڄ ډشّلي ثب يكشّٓ 

 . ، َڈ هًى وٚبن يځًاٌ ىٔڂَْ ثَاَمّٕز ٽٕٶّٕز ُويځٓ أه اٵَاى ىٍ ىيٍان ثبُوٖٚشڂٓ إز « ثَاْ سمبڇ ٕىٕه 

 ثىبثَ ٽٍ.ُويځٓ ، ا٭لاڇ ٙيٌ إز  كبڃىٍ ډٕچًٕن وٶَ ٕبڅمىي 600اُ ډشّلي ثٕ٘  ىٍ ځِاٍٗ َبْ ٕبُډبن ډچڄ

ٕبڃ ي  60ي ػمٮّٕز . ډٕچًٕن وٶَ هًاَي ٍٕٕي  800ٕبڃ آٔىيٌ ثٍ ٔټ ډٕچٕبٍى ي  50دٕ٘ ثٕىٓ ، أه سٮياى ىٍ 

ثَ ٔٮىٓ ثٍ ىي ثَا 1975ىٍ ٕبڃ % 6ٍٹڈ »  وي اُسَ ىٍ ٽًٍَٚبٔٓ ډظڄ أَان ٽٍ ىٍډَٖٕ سًٕٮٍ ٹَاٍ ځَٵشٍ اثبلا

 « . وٚبن هًا َي ىاى  ٵِأ٘ا  2025ىٍ ٕبڃ % 12

 ( 1378ُاَيْ ، ډَٽِ ډ٦بڅٮبر ثٕه ااڅمچڄ ىاوٚڂبٌ سَُان ، )

ډٕچًٕن وٶَ ثَٕي ٽٍ أه  ٔټڅمىي ثٍ ډٕلاىْ ػمٮّٕز ٕب 2025يى سب ٕبڃ ىٍ ډًٍى ٽًٍٚ أَان دٕ٘ ثٕىٓ ډٓ ٗ

 ( 6ٛ :  105طمَ ، ٙمبٌٍ . ) ىٍٝي اُ ػمٮّٕز ٽًٍٚ ٍا ٙبډڄ هًا َي ٙي  10سب  8ډِٕان 

ٽٍ َمـىبن ٵَى هًى ٍا  َٙا٦ٔٓٵَاٱز اُ ٽبٍ ي ػيا ٙين اُ وٺ٘ ٙٲچٓ ٹجچٓ ، دٔ اُ ثبُوٖٚشڂٓ ثوًٞٛ ىٍ 

 .ا ثٍ َمَاٌ ىاٙشٍ ثبٙي ٍ ډيَبْ ٍياوٓ ي ٍيكٓٽٍ ډٓ سًاوي دٕب١ٮّٕز ٍياوٓ هبّٝٓ إز وي يډٓ ىاسًاومىي 

ٍِْٔ َبْ ٥َّاكٓ ٙيٌ ، ثَاْ ػجَان ٔټ ىٍ ثَوبډٍ أه ثَسَْ ٍا ډٕبن ٽًٍَٚبْ سًٕٮٍ ٔبٵشٍ څٓ ٽٍ ډب ىٍىٍكب

أه ىيٌٍ ډؼبڅٓ ډًػِ ثَاْ ځٌٍان ډ٦چًة ي ډشىبٕت ُويځٓ  آٱبٍُٕي ثٍ و٪َ ډٓ  يَئڈ ن َٙا٦ٔٓ ، ٙبؿىٓ

  َٙا٤ٔ ډىبٕجٓثبُوٖٚشڂبن ىٍ ٕبٓ آډبٍ ي ا٥لا٭بر ، ىٍٽًٍٚ ډب اٽظَىٍ كبڅٓ ٽٍ ثَا. سڂبن هًاَي ثًى ثبُوٚٔ

وشبٔغ سلٺٕٺبر ىٍ . وٕبَُبْ هًى َمـىبن ىٍ ډٚبٱڄ ىٔڂَ ډٚٲًڃ ثٍ ٽبٍ ډٓ ثبٙىي ډٕه َٕوجَىٌ ي ثَاْ سبٌثٍ 

اڃ ًٙى ىٍ ثي سىُب ٔټ ٵَٝز ٙٲچٓ ، ډمپه إز اٰٙٔب ٕبڃ اٵِأ٘ 5وٖٚشڂٓ أَان وٚبن ډٓ ىَي اځَ ٕهّ ثبُ
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            ٌ ٽبٍ ىٍډؼجًٍ ة، ىٍ ٭ٕه كبڃ وٕبُډىي ثَاْ ػجَان َِٔىٍ َبْ ُويځٓ ي ىسًاومه ًٍٝسٓ ٽٍ ٵَى ثبُوٖٚشٍ

 (  4ٛ :  90طمَ ، ٙمبٌٍ. ) ٙٲبڃ هًا َي ٽَى ي ٵَٝز َبْ ٙٲچٓ ثٕٚشَْ ٍا ا. ى ٙٲڄ هًا َي ٗ ٍٕٔب  ىي

     ٍٵشه ٕبڃ َبْ اډٕي ثٍ ُويځٓ ، ن ډٓ ىَي ، ىٍ أه ػًاډ٬ ثب ثبلاثٍَٕٓ و٪بڇ َبْ ثبُوٖٚشڂٓ ىٍ ػُبن وٚب

ٕت ثَاْ ٝىييٷ َبْ ١مه أؼبى َٙا٤ٔ ډىبسب ْ ثبٙىي ٍاَپبٍَبٔٓ ڇ ئٍٍا، ىٍٝيى ا. . . ٵِأ٘ سًٍڇّ ي ا

ٙشٲبڃ ٍا ا وَٕيَبْ ػًان ثٍ ؿَهٍ يٍيىسٚبن وٖجز ثٍ أه ٹَٚ اُاٵَاى ػبډٮٍ ، ُډٕىٍ ٭ُّياثبُوٖٚشڂٓ ي ٭مڄ ثٍ ر

څًځَْٕ ثب سًػٍّ ثٍ سجٮبر ډىٶٓ سٞمٕمبر ٱَٕ سوّٞٞٓ عاُ أؼبى ډٚپلار ػئي ىٍػبډٮٍ ي . َڈ ٵَاَڈ ومبٔىي 

ٽبٍ ي سلاٗ ي اڅڂًْ ٽبډچٓ اُي آوُبٍا  يٹشٓ ثبُوٖٚشڂبن َٕډبٍٔ َبْ ٭٪ٕڈ سؼَثٍ وبډٕيٌ ډٓ ًٙوي. ومبٔىي 

ډٓ ىَىي ، ثبٔي  ٽٶبّٔز آوبن ٹَاٍ٭ُيٌ ْ ثبٌ َبْ دَٕٚٵز ي سًٕٮٍ ٽًٍٚ ٍا ثَيٹشٓ دبْ ٔب ٽىىيدٚشپبٍ ډٮَٵٓ ډٓ 

 . وِٕ اٍُٗ ځٌاٍوي  ډىِڅز ي اٍُٗ آوُب ىٍ سلٺّٸ اَياٳ ػبډٮٍ، ثٍ ٹيٍ 

څمچچٓ ي ٕشبوياٍىَبْ ثٕه اڅٺّٓ ډٓ ًٙى ي ثب ٭ىبٔز ثٍ اَب رر اوٖبنٍان ثبُوٖٚشڂٓ ډَكچٍ ػئيْ اُكٕباډَيٌُ ىي

سٮبډڄ ثب  ي ٕشبْ ََؿٍ ثُشَ ٙين ٽٕٶّٕز ُويځٓ ، ډل٤ٕ ُويځٓ ، ٙٲچٓوي ىٍ ٍاوبر ثبُوٖٚشڂٓ ، ډٓ سًاٙئً

 .  ځبڇ ثَىاٍى ډظجز ة ػبٍاوشٺبڃ ر َمـىٕه ىٔڂَان ي

ى هً ځًوبځًن ُويځٓ ثبىٍاثٮبى أه ٍئياى .  ٕزاثبُوٖٚشڂٓ ٔټ اسٶّبٷ ډُڈ ي اػشىبة وبدٌَٔ ىٍ ُويځٓ ٵَى 

اځَ وشًان سًا وي ډًٍى ثٍَٕٓ ي سٮمّٸ ٹَاٍځَٕى ي ډٓ ٍا َمَاٌ ډٓ ٕبُى ٽٍ َيٌ اْىځَځًوٓ َب ي سٲَٕٕار ٹبثڄ ډٚب

ؿبٍ ، وٍ سىُب ٵَى ثبُوٖٚشٍ ٍا ى ٥َاكٓ ومًى هبّٛ أه ډٺ٬٦ ُډبوٓ ٍإٕبٕز ي ثَوبډٍ اْ ډىبٕت ثب ئْځٓ َبْ 

 .ډبن إٕٓت هًاَىي ىٔيأه ي١ٮّٕز وبثٖبْ ػبډٮٍ وِٕ اُوًاىٌ ، ٕبُډبن ي كزّهبؿبڅ٘ هًاَي ومًى ثچپٍ ٕبَٔ اٵَاى 

َي هًاٍاٌ َڈي١ٮّٕز ي ډًٹٮّٕز ػئي ثَاْ اوٖبن ٵٚبٍَبْ ٍيكٓ ي ٍياوٓ ډوًٞٛ ثٍ هًى ٍا اُ آوؼب ٽٍ ََ 

ن ډًػت ٍٙي ي سٮبڅٓ اي ثبٙي ډٓ سًاثبٔي ثٍ أه ىيٍان ثٍ ٭ىًان ٔټ ٵَٝز ٽٍ و٪َ ډٓ ٍٕي ثٍ آيٍى ، څٌا 

 . ن ًٕى ػٖز ډى٦ٺٓ ي ٝلٕق اُ سؼبٍة ثبُوٖٚشڂبوًن ي اډپبوٓ ػُز ثٌَُ ډىيْ وڂَٖٔز ي اُ ََ ٹب

 ي١ٮّٕز سٮئڄ ي ٕبُْ ډشىبٕت ثبَيٳ ىيڅز ډً٭يٽبٍٽىبن اُ دٕ٘ ثبُوٖٚشڂٓ ٹبوًن 1386ىٍ ًٍَُٙٔ ډبٌ ٕبڃ 

 ي سوّٜٞ ٵبٹي وَٕيْ ػبْ ثٍ ٽَىٌ سلٕٞڄ ي ػًان وَٕيْ ػٌة ي اػَأٓ َبْ ىٕشڂبٌ ىٍ اوٖبوٓ وَٕيْ اٙشٲبڃ

 . اثلاٯ ځَىٔي ي ي٬١ وبٽبٍآډي

 ٽبٍٽىبن اُ وٶَ َِاٍ 60 ثٍ وِىٔټ ٕبڃ ََ ځٌٙشٍ ٕبڃ ىي ٥ًڃ ىٍ ٽًٍْٚ ُوٖٚشڂٓثب ثَإبٓ ځِاٍٗ ٝىييٷ 

 ثٕٚشَٔه ډٕبن أه ىٍ . ويا ٙيٌ هبٍع اػَأٓ اُثيوٍ ىٕشڂبٌ اُډً٭ي دٕ٘ ثبُوٖٚشڂٓ ٹبوًن اُ إشٶبىٌ ثب ىيڅز

  .إز  ثًىٌ دَيٍٗ ي آډًُٗ يُاٍر ثٍ ډَث٣ً هَيػٓ

 ثٕه ىٍ ىَي ډٓ وٚبن آډبٍ أه .وي ا ٙيٌ ثبُوٖٚشٍ يُاٍسوبوٍ أه اُ وٶَ َِاٍ 53 ځَىٔي ا٭لاڇ 1388ٕبڃ  ىٍدبٔبن

 ثٍ ئَُان َٕئز ډًّٞثٍ ثَإبٓ ٽٍ وًوٓٹب.  اوي ىاٙشٍ وًنٹب أه اُ ٍا إشٺجبڃ ٵََىڂٕبن ثٕٚشَٔه ىيڅز  ٽبٍٽىبن

 25 كياٹڄ ٽٍ ىيڅشٓ ٍا ډإٕٖبر ي َب يُاٍسوبوٍ ياػي َٙا٤ٔ ٽبٍٽىبن ٕبڃ ٍٕ ډيّر ٩َٳ سبىاىٌ  اػبٌُ ىيڅز

 ي سٚوٕٜ ثب ي ٕىّٓ ٣َٙ دٕ٘ ، ثيين ٹٓاٍٵب ٕىًار ٕبڃ 5 ثب،  ثبٙىي ٙشٍىا ٹجًڃ ٹبثڄ هيډز ٕبثٺٍ ٕبڃ

 ٹبوًن أه اُ ٵََىڂٕبن ثبلاْ ثٖٕبٍ إشٺجبڃ ااڇّ. ٽىي  ثبُوٖٚشٍ ډَث٥ًٍ ىٕشڂبٌ اػَأٓ ډٺبڇ ثبلاسَٔه ډًاٵٺز

                .  ثيَي اُىٕز ٍا ٽبٍآډي هًى ي سؼَثٍ ثب وَٕيَبْ اُ ٍْثٖٕب يدَيٍٗ آډًُٗ يُاٍر ٔپجبٌٍ ثٍ ٙي ثب٭ض

٥ٸ ډىب اػَاْ أه ٥َف ، ىٍثَهٓ ٕبڃ اُ ٍٕٙز ؛ ٥ّٓ ځٌيٹز  يدَيٍٗ آډًُٗ ئَُ ځٶشٍ ثٍ ٽٍ ٥ًٍْ)

 ا٭لاڇ يُاٍسوبوٍ أه كشّٓ ى ؛وياٍ يػًى ٌ ٙيځبنثبُوٖٚز سٮياى ثٍ ډشوّٜٞ وَٕيْ سَُان ،دَيٍٗ َُٙي آډًُٗ

   ثبُوٖٚشڂٓ ثب ٵٺ٤ ي دٔ اُ أه اُډً٭ي ٍا وياٍى دٕ٘ ثبُوٖٚشڂبن هيډز دبٔبن دبىاٗ ثَاْ ٍلاُڇومًى ا٭شجب

 . َٖشىي ډًاٵٺز ډٓ ځَىى  اڅٮلاع ٝٮت َبْ ٍْثٕمب ٔب ػٖمٓ ډٮچًڅّٕز ىاٍاْ ٽٍ ٵََىڂٕبوٓ ډً٭ي اُ دٕ٘
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 ػجَان ٵپَ ډٮچمّبن اُ ؿَهٍ ٵٮبّڅٕز ، أه يُاٍسوبوٍ ثٍ اُ ٍْهَيع ثٖٕب اُ ډٖبئڄ ډًػت ځَىٔي ، سب دٔ أه

  .ٍا آٱبُ ومبٔي  ډٮچڈّ َِاٍ 40 إشوياڇ ډًّٞثٍ ياػَاْوٖبوٓ هًى ثَآډيٌ ا وَٕيْ ٽمجًى

       ىٍ ثبُوٖٚشٍ اُډٮچمّبن ٕشٶبىٌا ٹَاٍځَٵز ، يدَيٍٗ آډًُٗ ٽبٍْ ىٍثَوبډٍ ْ آن اػَاْ ٽٍ ىٔڂَْ سٞمٕڈ

             ىٍٓ ، َبْ ىٍٽلآ ثبُوٖٚشٍ ٵََىڂٕبن ىيثبٌٍ ك٢ًٍثٍ و٪َ ډٓ ٍٕي  اډّب. ثبٙي  ډٓ ىٍٓ ٽلإُبْ

 .ٕز ىاٙشٍ ا آډًُان ي ٽمّٓ ىاو٘ ٽٕٶٓ سَثّٕز ٍا ىٍ ُډٕىٍ ، آډًُٗ ي وبډ٦چًثٓ سجٮبر هًى

 ىاى ،ځَيٌ ُٔبىْ اُ وٚبن «ډً٭ي اُ دٕ٘ ثبُوٖٚشڂٓ » وًنٹب ٽٍ ، إشٺجبڃ ٽبٍٽىبن آډًُٗ ي دَيٍٗ اُاػَاْؿَا

  .آوُب ثب ١ٍبٔز اٹياڇ ثٍ ثبُوٖٚشٍ ومًىن هًى ومًىٌ اوي 

اْ ٽلان اػَاْ ثَوبډٍ ٌډٕچًٕوٓ ٽًٍٚ ، وٕبُډىي ٍيف سبٌُ اْ ىٍ 15ىاو٘ آډًُْ ثٕ٘ اُ  ىٍكبڅٓ ٽٍ ػبډٮٍ

            وڂَْ ثٍ ډٖبئڄ اٙشٲبڃف َبٔٓ اُ أه ٹجٕڄ وٚبن اُػِئٓ ، اػَاْ ٥َ هًى إزآډًُٙٓ ، ٭چمٓ ي سَثٕشٓ 

اُ  ٵََىڂٕبن إشٺجبڃ ٙبَي ډب ٽٍاثڄ سًػٍّ أهٷ وپشٍ إًُٔٓ . ٵِيىٌ إز ډٮ٢لار ػبډٮٍ ٽىًوٓ اثبٙي ي ثَډٓ 

 ٽبَ٘ وَٕيَبْ آډًُٙٓ دَيٍٗ ثب ي آډًُٗ ًْٕ ىٔڂَ يُاٍرأڈ ي اُثًىٌ  «اُډً٭ي   دٕ٘ ثبُوٖٚشڂٓ  » ٥َف

 .ُوٖٚشڂبن ٙيٌ إز هًى ىٍٝيى ى٭ًر ډؼيىّ اُ ثب ډٚپلار كڄّ ثَاْ

 

 اّویتّ ٍ ضرٍرت تحقیق     3-1  

 َب ىٱيٱٍ سمبڇ ثَ أبوٓح٩بََثٍ  ٙبٔي ٽٍ ىيٍاوٓ ، ٽَى هًإَڈ سؼَثٍ ٍا ثبُوٖٚشڂٓ ىيٍان ٍيُْ َٕاوؼبڇ ډب َمٍ

 ٭ٍَٝ ىٍ ٝبىٹبوٍ هيډز َب ٕبڃ طمَار اُ ډىيْ ثٌَُثب  َمَاٌ ، هٕبڃ آٍاډ٘ ي إٓبٔ٘ ثٍ ٍٕٕين ي َب وڂَاوٓ ي

 ىيٍ يٍيُډٌَ  ُويځٓ ډٚپلار اُ ػئيْ ډَكچٍ ثٍ يٍيى ثَاْ ىْډؼيّ آٱبُ،  ياٹ٬ ىٍ ااڇّ ، ثبٙي ٽًٍٚ اٙشٲبڃ

ځٌاٍْ آن ثَٽٕٶّٕز ُويځٓ ي وٺ٘ ډِٕان اطَ ي سؼَثٍ هًإَڈ ومًى َب ي ىٱيٱٍ َب وڂَاوٓ ، َب ىڅًادٖٓ اُ ػئيْ

 . ومبٔي  ډٓ ومبٔٓ هًى وٕٚىٓ هبوٍ اُ ىٔڂَْ دٔ ٹبڅت ىٍ ثبُوٖٚشٍ ٹَٚآن ثَ ؿڂًوڂٓ ځٌٍان ٭بىّْ ُويځٓ 

 ثٍ ثبُوٖٚشڂٓ ډب ىٍٽًٍٚ،  ٽٍ أه آن ي ډٓ ًٙوي ٍي ٍيثٍىٔڂَْ َبْ   رياٹٮّٓ ثب آوُب هبوًاىٌ ي ثبُوٖٚشڂبن

 ثٍ ٙبٔي . ُويځٓ ٽمَٙپه َبْ ډٕه َِٔىٍسبٌ ىٱيٱٍ ثَ إز آٱبُْځبَٓ  ثچپٍ وٕٖز َب وڂَاوٓياٹٮٓ  دبٔبن ډٮىبْ

 اُىيٍان ثبُوٖٚشڂٓ َبْ ٝىييٷ دًٙ٘ سلز ثبُوٖٚشڂبن ډٕچًٕوٓ رٽٍ ػمٮّٓ إز ٭ىًان ٙيٌ ىڅٕڄ َمٕه

 ٝبىٹبوٍ سلاٗ ي َب هيډزٕبڃ كبٝڄ ثب ډشىبٕت ٍا ٙيٌ اٍائٍ هيډبر ي وياٙشٍؿىياوٓ  ١ٍبٔز هًى ثبُوٖٚشڂٓ

 . وىي ىا ومٓ ٽًٍٚي سًٕٮٍ  اٙشٲبڃ ؿَهٍ ىٍ

ثبُوٖٚشڂبن  ثٍَٕٓ ډٖبئڄ ي ػىجٍ َبْ ډوشچٴ أؼبى ٙيٌ ىٍ ىيٍان دٔ اُ ثبُوٖٚشڂٓ ي وٺ٘ اٙشٲبڃ ډؼيّى

ٌ ومًوٍ َبٔٓ اُ آوُب ډًػت ځَىٔي سب ١مه آځبَٓ اُ اَمّٕز ٙىبهز أه ىيٌٍ ، ة ثَډِٕان ٽٕٶّٕز ُويځٓ آوُب

ثبلاٍٵشه َِٔىٍ َبْ  ،ٽبَ٘ ٍياث٤ اػشمب٭ٓ، ثٓ سلَٽّٓ  ،ػٖمبوٓ ،  ٍياوٓ، ډٚپلار ثُياٙشٓډظڄ اٙبٌٍ ځَىى

 . . . ١ٍبٔشمىيْ ي ي ٽبَ٘ ىٍآډي  ،ُويځٓ 

 

ٍٻ ىٍٕز اُ آن ٙىبهز ي ى ُويځٓ دٔ اُ ثبُوٖٚشڂٓ ، وٕبُډىيؿَا ٽٍ ٕبُځبٍْ ي ٽىبٍ آډين ثب َٙا٤ٔ ػئي 

ٍا ثٍ ىوجبڃ . . . ٭ب٥ٶٓ ي  -ػٖمبوٓ  ي ډٚپلار ي ىٍ ياٹ٬ ٭يڇ آځبَٓ ٵَى اُآوُب ، اوًا٫ ثلَان َب. ٙي ډٓ ثب

 .ومًى  سٚئي هًاَي ي أه وبٍاكشٓ َب ، ډٖبئڄ ػٖمبوٓ ىيٍان دَْٕ ي ٕبڅمىيْ ٍا وِٕ. هًاَي ىاٙز 

َبْ ثبُوٖٚشڂٓ اكٖبٓ ٔپىًاهشٓ ي ث٦بڅز ډٓ ٽىىي ي أه ىٍ كبڅٓ إز ٽٍ ٵَاى ىٍ ووٖشٕه ٕبڃثٕٚشَ ا

ىٍكيّ سًان ثٍ  ٕبڅٍ ِْ ىيٍان اٙشٲبڃ هًى ، 30ٔب  25ٽبٍٙىبٕبن إشيلاڃ ومًىٌ اوي ، ٔڀ ٵَى ىٍ ٥ًڃ ىيٍان 

وڂًوٍ ٽٍ ىٍ ٥َّاكٓ ثَوبډٍ َبْ َمب. ثىبثَ أه ٵَى ثبُوٖٚشٍ وٕبُ ثٍ إشَاكز ىاٍى . ػبډٮٍ هيډز ومًىٌ إز 
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ٕز ٽٍ ، أه ىيٍان ٍا ثٍ ٭ىًان اُ أه ٍي. ثٍ اػَا ىٍآډيٌ إز  ٍٵبَٓ ٽًٍَٚبْ دَٕٚٵشٍ ، أه اډَ ډى٪ًٍ ي

ثُشَٔه ىيٍان ُويځٓ هًى ډٓ ىاوىي ي وِٕػىجٍ َبْ ٹبثڄ سبٌډڄ ىٔڂَْ ٽٍ ، اثٮبى ځًوبځًوٓ ىاٍى ي ىٍ ثٍَٕٓ أه 

 :ؿىي اُ آن اٙبٌٍ ومًى  سلٺٕٸ ډٓ سًان ثٍ ډًاٍىْ

اػشىبة اُ اثشلا ثٍ ثٕمبٍْ َبْ ځًوبځًن اُ ٥َٔٸ ٽٖت آځبَٓ ي ىٍٔبٵز ا٥ّلا٭بر  كٶ٨ ٕلاډز ي سىيٍٕشٓ ي -1

 .څمىيان وٓ ي ثُياٙز ، ثوًٞٛ ٥تّ ٕبىٍډبػئي اُ ډىبث٬ 

ىًٍٍٝسٓ ثَاْ ثبُوٖٚشڂبن دٕ٘ ثٕىٓ ٙيٌ َبْ ٽلان ي ډِأبْ ډبىّْ ىٔڂَْ ٽٍ ثئُٓ إز ، ىٍٔبٵز 

 .ػٖڈ أٚبن ثبٙي  َي ثًى ٽٍ سًاٌڇ ثب ٕلاډز ٍيف يطمَثو٘ هًا

ځَيٌ اُ أه  ، سمبٔڄ ثٍ ػٌة وَٕيَبْ ٽبٍ ثبُوٖٚشٍ ىاٍوي ، ؿَاٽٍ ىٍ ثَهٓ ډًاٍى ثَهٓ ٕبُډبن َب ي ډَاٽِ -2

 . ٽبٍ ثٍ ٙمبٍ ډٓ آٔىي اٍُان سَٔه وَٕيَبْ ثبُاٍ

اُ ػمچٍ دَىاهز ثٕمٍ  ىٍثٖٕبٍْ أَُِىٍ َبْ هًى ډٮمًلاً ٻٌ ًٙىٽبٍٵَډبٔبوٓ ډٓ َمٕه اډَ ډًػت يًٍٕٕ

 َٝٵٍ ػًٔٓ ډٓ ٽىىي ،. . . ي 

ٌ سؼبٍة اٍُٙمىي ٙشٍ ثچپٍ ةو٪َ وياثبُوٖٚشٍ ٍا ډيّ،ٍيْ ٽبٍوٓٹٕمز ي اٍُٗ اٍُان ثًىن  ثَهٓ وِٕ َِٝٳ -3

  .وي ډئَّٔشٓ وٕبُډىي ، سوّٞٞٓ ي ٔب كشّٓ ډٚبيٌٍ اْ أه ځَيٌ ثٍ َىڂبڇ ثَيُ ثلَان َبْ ٽبٍْ يكَٵٍ اْ 

           ثٓ ٙټ ػًاوبن ػًٔبْ ٽبٍَڈ ، اُ ػمچٍ ؿبڅ٘ َبْ ډ٦َكٓ إز ٽٍ  ډ٫ً١ً اٙشٲبڃ ډؼيّى ثبُوٖٚشڂبن ي

 ؿَا. ثٍ َمَاٌ ىاٙشٍ ثبٙي ٹَٚ ثبُوٖٚشٍ ٥بڅت ٽبٍ ، ثب ثٍَٕٓ ٹَاٍځَٵشٍ ي وً٭ٓ ٍٹبثز ٍا  ډًٍى وٺي يډٓ سًاوي 

ٍٵبٌ ، اډىّٕز ، ىيٕشٓ ، ډلجّز ، كَډز ، وٕبَُبْ ډشىًّ٭ٓ اُػمچٍ  ي. هًاَبن إز  ي ٽٍ اوٖبن ډًػًىْ وٕبُډىي

 .  ىاٍى . . . ٹيٍر ، ډٺبڇ ي 

 . ډٓ ثبٙىي َب اوٖبن ٭ٓ ٍٵشبٍډجىبْ ياٷ ػبډٮٍ ٙىبٕٓ وٕبَُب يو٪َىاوٚمىيان كًٌُ ٍيان ٙىبٕٓ  ٥جٸ

 وشٕؼٍ اكٖبٓ ١ٍبٔز ي ي ىٍ وٕبَُبْ ثبلاسَ ډًػت ثَيُ وٕبَُبْ ثَٚثُشَ ٍٵ٬ ََؿٍ ډبُڅً» ثَإبٓ ٭ٺٕيٌ 

، آن آٍاډ٘ ، ٭مچپَى ٵَى ي أٍُبثٓ اُ ٍٕٕين ثٍ أه اكٖبٓ ١ٍبٔز ي ىٍ ي« . ًٙى هٚىًىْ ىٍاوٖبن ډٓ 

 .ػبٔڂبٌ ئٌْ اْ ىاٍى 

ٙي ي سبٌطَٕ ٹبثڄ سًػُّٓ ىٍ ٽٕٶّٕز ُويځٓ كًاىص ډُڈّ ُويځٓ ََ ٵَىْ ډٓ ثب ن ػب ٽٍ ىيٌٍ ثبُوٖٚشڂٓ اُاُآ 

ثٍَٕٓ يٍر ي اَمّٕز اوؼبڇ أه سلٺٕٸ ىٍهًاَي ىاٙز ، څٌا ١َاػشمب٭ٓ اي –ىيٍان ٕبڅمىيْ ، كٕبر ٍياوٓ 

 .ٙي ډٓ ثبسڂبن ٹبثڄ ا٭شىب َٙا٤ٔ ډىبٕت ٍٵبَٓ ي ثُجًى ٽٕٶّٕز ُويځٓ ثبُوٚٔ

ثب ثُجًى ٽٕٶّٕز ُويځٓ ي اٵِأ٘ اډٕي ثٍ ُويځٓ ١َيٍر ي اَمّٕز سًػٍّ ثٍ ډٖبئڄِ دٔ اُ ثبُوٖٚشڂٓ ىٍ ػًاډ٬ 

ثٍ يا٦ٍٕ اٵِأ٘ ٥ًڃ ٭مَ ، اٵَاى دٔ اُ ثبُوٖٚشڂٓ ٕبڃ َبْ ُٔبىْ دٕ٘ . اډَيُْ ، ثٕٚشَ اكٖبٓ ډٓ ًٙى 

ثيٕز آيٍىٌ اوي ثَاْ ي َٙا٤ٔ ٍيكٓ ٽٍ  ٍي ىاٍويٽٍ كشّٓ ډٓ سًاوىي ثب آډبىځٓ ػٖمٓ ي سًاوبٔٓ َبْ ٙٲچٓ

ثَاْ ثَوبډٍ  ډ٫ً١ً هًى ډٓ سًاوي أه. ي دٌَٔٗ ډٖئًڅّٕز َبْ ډلًڅٍّ ػئي سلاٗ هًى ٍا آٱبُ ومبٔىي  اٙشٲبڃ

ثب اكٖبٓ ډٶٕي  ي ډلٺٺّٕه كبئِ اَمّٕز ثبٙي ، ؿَا ٽٍ ىٍٻ أه َٙا٤ٔ ي ٕبُځبٍْ ثب وٺ٘ َبْ ػئي سًاٌڇ ٍِٔان

ًٕٔٓ ځبَٓ ثَاْ ٵَى  اُ .َبْ ٍيُډٌَ ٙبن ٽمټ ٵَاياوٓ هًاَي ومًى ډإطَ ٵٮبّڅٕز اٵَاى ي اىاډٍ ثًىن ثٍ وٚب٣ أه

ثبُوٖٚشٍ ، ډًٍى اكشَاڇ ثًىن ىٍ هبوًاىٌ ، ځَيٌ ي ٍياث٤ اػشمب٭ٓ ي اكٖبٓ اٍُٙمىيْ ىٍ ډٕبن ىٔڂَان اُ 

ؿَا ٽٍ ا١ٍبء ٍيكٓ ي ٍياوٓ اي ٍا  اٍُُٙبْ ډبىّْ ، ډظڄ ىٍٔبٵز دبىاٗ ٔب اٵِأ٘ كٺًٷ ي و٪بَٔ آن ، ډُمشَ إز
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          ػىجٍ َبْ ُويځٓ ي ١ٍبٔشمىيْ اُ ُويځٓ اي ن سبٌطَٕار ٵَايان آن ٍا ىٍ ٕبَٔ ډٓ سًا ثٍ َمَاٌ ىاٙشٍ ،ٽٍ

 .  ډٚبَيٌ ومًى 

أه ډٕبوڂٕه ىٍ دْيَ٘ . ٕبڃ إز  52ىٍ كبڃ كب١َ ډٕبوڂٕه ٕهّ ثبُوٖٚشڂٓ ىٍ أَان ىٍ ثو٘ ىيڅشٓ ٽمشَ اُ 

 ( 50ٛ :  1384ٱٶبٍْ ، . ) ٕبڃ، ثٍ ىٕز آډيٌ إز  6/51ڇ َٕٙٔه ٱٶبٍْ هبن

 54  ، 85-88َبْ ثٕه ٕبڃ ،َُٙ سَُان ٕهّ ثبُوٖٚشڂٓ ډَىان ٗ اهَِٕٝىييٷ ثبُوٖٚشڂٓ ٽًٍْٚ دْيٌيوِٕىٍ

ٵِأ٘ اډٕي ثٍ ُويځٓ ي ٩ًٍُ دئيٌ ٕبڅمىي ٙين ػمٮّٕز ىٍ أَان ي ي ثب سًػٍّ ثٍ ا. ٕز ځَىٔيٌ ا ىٕبڃ ثَآيٍ

ػىجٍ َبْ اٹشٞبىْ ي اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ ثَػبډٮٍ ثبُوٖٚشٍ ٽًٍَٚب ، أه ي١ٮّٕز ډٓ سًاوي اُكشِٓ ثٖٕبٍْ اُ 

ډّٕز آن ٍا اٌن َبْ ٹجڄ اُ ثبُوٖٚشٍ ٙيثب ٕبڃ څٌا يٍيى ثٍ أه ىيٌٍ وٖجشبً ډٚبثٍ. طَاسٓ ىاٙشٍ ثبٙي أَان ، ا

َبْ ٙٲچٓ ي سوّٞٞٓ اي رياٹ٬ ثب سپبډڄ ٙوّٕٞشٓ ي اػشمب٭ٓ ، ډُبٍ ځَ هًاَي ٕبهز ، ؿَا ٽٍ ىٍ ثٕٚشَ ػچًٌ

، سمبٔڄ ٵَى ىٍ ثبٍيٍْ ًَىٓ ي اٹشٞبىْ ي اػشمب٭َٓبْ ثبُوٖٚشڂٓ ثٍ ډًػت ٕبڃ ثٍ ياٹ٬ ىٍ ي .ځَىى ٙپًٵب ډٓ 

ثي ، سلاٗ ي ٵٮبّڅٕشُبٔ٘ ٹبثڄ سًػٍٕ ډٓ ځَىى ، ډٓ ٔباػشمب٭ٓ ي اٹشٞبىْ اٵِأ٘  ثَآيٍىن وٕبَُبْ ٵَىْ ،

 وي ي ثب سؼبٍة ٙوٞٓ ي اٍُٙمىيْ ٽٍ ٽٖتُ ٍياوٓ ي اكٖبٓ ًٕىډىيْ ، ډٓ ىاٽبٍٽَىن ٍا ثٍ ٭ىًان ٔټ وٕب

 . و٘ هًى ىاٙشٍ ثبٙي ىاوي وٺ٘ ٹبثڄ سًػُّٓ ىٍ ٽبٍآٵَٔىٓ ي سًڅٕي اٙشٲبڃ ىٍ كًٌُ سؼبٍة ي ومًىٌ ډٓ سًا

 

 ّسافا     4-1   

اُوٖٚشٍ ٵََىڂٕبن ة) ٽٕٶّٕز ُويځٓ ثبُوٖٚشڂبن ٙشٲبڃ ډؼيّى ثَډِٕان َيٳ اٝچٓ أه دْيَ٘ ثٍَٕٓ اطَ ا

ٌ اٙشٲبڃ ډؼيّى ثبُوٖٚشڂبن سًعّيىٍاىاډٍ ثٍ ٭ًاډڄ ډإطَ ثَ. ٙي ډٓ ثب( َُٙسَُان 16دَيٍٗ ډى٦ٺٍ  آډًُٗ ي

وٓ ، ٍيكٓ ، ي١ٮّٕز ػٖمب -ٕه ي ٕبثٺٍ -دبٔڂبٌ اٹشٞبىْ؛  اوىيڇٕز ٽٍ ډٓ سًان ثٍ ډًاٍىْ اُ آن ٙيٌ ا

 .اٙبٌٍ ومًى . . . اػشمب٭ٓ ي 

 

 :ّسف کلیّ    1-4-1        

 .         َُٙسَُان  16دَيٍٗ ډى٦ٺٍ ويځٓ ثبُوٖٚشڂبن اىاٌٍ آډًُٗ يډِٕان ٽٕٶّٕز ُٙشٲبڃ ډؼيّى ثَاثٍَٕٓ اطَ 

 ( 89سب   86ثٕه ٕبڃ َبْ )

 

 :اّساف خسئی   2-4-1       

 .ثٮٍ َبْ سبډٕه اػشمب٭ٓ ي ٕبُډبنسبٌ،َبْ يُاٍر ٍٵبٌ ٵٮبڅّٕز ويثٍَٕٓ ٍي -1

 . سبٽىًن  1301ثٍَٕٓ ٍيوي اٝلاف ٹًاوٕه ٝىييٷ ثبُوٖٚشڂٓ اُ ٕبڃ  -2

 .ُويځٓ ثبُوٖٚشڂبن ٽٕٶّٕز ثَ٭ٓ ي اٹشٞبىْ ػشمبإٕٓت َبْ ا سبٌطَٕ وبډ٦چًة ثٍَٕٓ -3

 . ُوٖٚشڂبن ٽٕٶّٕز ُويځٓ ثباٍسٺبء ٵَٔىٓ ىٍػَاْ ثَوبډٍ َبْ ډًٵّٸ ٽبٍآثٍَٕٓ وٺ٘ ا -4

 .اٍائٍ دٕٚىُبى ي ٍاَپبٍ ، ػُز اٍسٺبء ٽٕٶّٕز ُويځٓ ثبُوٖٚشڂبن  -5

 . سًػٍّ ثٍ وٺ٘ ٽَاډز ي ډىِڅز ثبُوٖٚشڂبن ىٍ ػبډٮٍ  -6

وٓ ٍٵبَٓ اٍائٍ ثَوبډٍ َبْ دٚشٕجب ىٍهيډبسٓ  ٕبُډبن َبْ ٍٵبَٓ ي ثٍَٕٓ وٺ٘ ډئَان اػَأٓ ىٍ -7

 .ثبُوٖٚشڂبن 
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 : ظَالات تحقیق    5-1    

 ؟ آوُب سٶبير ډٮىبىاٍْ يػًى ىاٍى ٵّٕز ُويځٓ ډِٕان ٽٓ ثبُوٖٚشڂبن يٙشٲبڃ ډؼيّى آٔب ډٕبن ا -1

 يػًى ىاٍى ؟  ډٮىبىاٍْ سٶبير آوُب ىڃ ډؼيّا ډٕبن ػىّٖٕز ثبُوٖٚشڂبن ي اٙشٲبآْ -2

 يػًى ىاٍى ؟ ثبُوٖٚشڂبن ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍر ُويځٓ ٽٕٶّٓډِٕان آٔب ډٕبن ٕهّ ثبُوٖٚشڂٓ ي  -3

 يػًى ىاٍى ؟  سٶبير ډٮىبىاٍ آٔب ډٕبن ي١ٮّٕز سبٌَڄ ي اٙشٲبڃ ډؼيىّ ثبُوٖٚشڂبن -4

 يػًى ىاٍى ؟سٶبير ډٮىبىاٍ آٔب ډٕبن و٫ً ثبُوٖٚشڂٓ ي اٙشٲبڃ ډؼيىّ ثبُوٖٚشڂبن  -5

 ؟ يػًى ىاٍىسٶبير ډٮىبىاٍ ي اٙشٲبڃ ډؼيىّ ثبُوٖٚشڂبن آٔب ډٕبن ىٍآډي ثبُوٖٚشڂٓ  -6

 ؟   يػًى ىاٍىډٮىبىاٍ ثبُوٖٚشڂبن ٍاث٦ٍ ر ُويځٓ ٽٕٶّٓډِٕان ىٍآډي كبٝڄ اُ ٙٲڄ ػئي ي ډِٕان  آٔب ډٕبن  -7

يػًى ډٮىبىاٍ ٍاث٦ٍ  ٙبنډِٕان ٽٕٶّٕز ُويځٓ ي  ډىبٕتآٔب ډٕبن ثٌَُ ډىيْ ثبُوٖٚشڂبن اُ هيډبر ٍٵبَٓ  -8

 ىاٍى ؟   

 ثبُوٖٚشڂبن اٍائٍ ومًى ؟ؿٍ ٍاَپبٍَبٔٓ ډٓ سًان ثَاْ ثُجًى ي اٍسٺبء ډِٕان ٽٕٶّٕز ُويځٓ  -9

 ٽَاډز ي ډىِڅز ثبُوٖٚشڂبن اُ سؼبٍة كَٵٍ اْ ي ډٮىًْ آوُب ثٌَُ ډىي ځَىٔي ؟ ؿڂًوٍ ډٓ سًان ثب كٶ٨  -10

 وٓ ي اٙشٲبڃ ډؼيىّ ثبُوٖٚشڂبن ٍاث٦ٍ يػًى ىاٍى ؟آٔب ډٕبن ٕلاډز ػٖمب  -11

 ي اٙشٲبڃ ډؼيىّ ثبُوٖٚشڂبن ٍاث٦ٍ يػًى ىاٍى ؟ٍياوٓ  ،آٔب ډٕبن ٕلاډز ٍيكٓ  -12

 ٍاشُ ّب ٍ اـطلاحبت   6-1    

 ثبزًؽعتگی      1-6-1        

ٍډىيْ ٽٍ ٕبڅُبْ ْ إز ٽٍ ىٍٕهّ دَْٕ اُٽبٍ ثَٽىبٍ ٙيٌ إز ئب ٽبٵََىڀ څٲز ٭مٕي ؛ ٵَى ثبُوٖٚشٍ ٽٔ-

              وًن ثٍ دبٔبن ٍٕبوٕيٌ ي اُكٺًٷ ثبُوٖٚشڂٓ دٔ اُ ثَٽىبٍْ اُ ٽبٍ ٔب دَْٕ إشٶبىٌ ثٸ ٹبهيډز هًى ٍا ډ٦ب

 . ډٓ ٽىي 

ٍْ اُهيډز ىٍ ٕهّ دَْٕ ٔب اوؼبڇ ٽبٍ ثٍ ډيّر ثبُوٖٚشٍ ٽٖٓ إز ثٍ ىڅٕڄ ثَٽىب ٵََىڀ څٲز ډٮٕه ؛ ٵَى-

 .٥ًلاوٓ اُكٺًٷ ثبُوٖٚشڂٓ إشٶبىٌ ډٓ ٽىي 

ٔب إڈ ثًىٌ  ، ي٬١ ٔب ٽٕٶّٕز اىاډٍ وياىن ثٍ ٵٮبّڅٕز ٙٲچٓ ثىب ثَ ډٺٍَّار ي : ثبُوٖٚشڂٓ  ؛ډٮبَٝٵََىڀ  -

 .ىٍٔبٵز كٺًٷ ثَاْ ثٺٍٕ ْ ډيّر ٭مَ ٔب ٕذَىن ٙٲڄ هًى ثٍ ىٔڂَْ ؛ سٺب٭ي 

 .ٝٶز ثًىٌ ي ىاٍاْ ي٬١ ٔب ٽٕٶّٕز ثبُوٖٚشڂٓ ؛ ىٕشوًٗ ثبُوٖٚشڂٓ : ثبُوٖٚشٍ  -

                           . ي ٔب ٙٲڄ ( اٙشٲبڃ ثٍ سلٕٞڄ ) إڈ ، ي٬١ ٔب ٽٕٶّٕز ډٚٲًڃ ثًىن ثٍ ٽبٍْ : اٙشٲبڃ  -

 (1381ډلٖٕه ٝيٍْ اٵٚبٍ ؤَٖه كپمٓ ،  وٖشَن كپمٓ ،  ٱلا) 

لار ډٖبئڄ ي ډٚټوًاىٌ َب َمَاٌ ثبْ إز ٽٍ ٱبڅجبً ثَاْ اٵَاى ي هبوِ ؛ ثبُوٖٚشڂٓ ي١ٮّٕز ػئيآوشًوٓ ځٕي -

ډٓ  ٍياوٓ إز ي ثَاْ اٵَاىْ ٽٍ يٹز آُاى سبٌُ ٔبٵشٍ هًى ٍا ثٍ ٭ىًان ٔټ ٵَٝز سچٺّٓاػشمب٭ٓ ، اٹشٞبىْ ي 

وشٺبڃ ثٖٕبٍ ډُمّٓ ٹچمياى ډٓ ًٙى ١مه أىپٍ ثبُوٖٚشڂٓ ٭لايٌ ثَ دٕبډيَبْ اػشمب٭ٓ ي ٍياوٓ ، ىيٌٍ ا ٽىىي

آن ىاٍاْ اٍُٗ إبٕٓ إز  ىٍٙٲڄ ثًىٌ ي ىٍػبډٮٍ اْ ٽٍ اٙشٲبڃ َمٍٕٚ ډش٢مّه اُ ىٕز ىاىن ىٍآډي ي  ٭ملاً

 ( . 645ٛ: 1374 ځٕيوِ،. )ثبُوٖٚشڂٓ اٱچت ثٍ ډٮىبْ اُ ىٕز ىاىن ډىِڅز وِٕ ډٓ ثبٙي 
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 زر ایراى    ثبزًؽعتگی پیػ از هَػس کبرکٌبى هؽوَل  قبًَى    2-6-1        

                   ٕبثٺٍ هيډز ٕبڃ 25ًٍٝر ىاٍا ثًىن كياٹڄ يٹَاٍىاىْ ىٍدٕمبوٓ  ، ډٖشويډٕه ا٭ڈ اُ ٍٕمٓ ٌٽچّٓ

ٕبڃ ٕىًار اٍٵبٹٓ  5ثب إشٶبىٌ اُ يثب اٍائٍ ىٍهًإز ٽشجٓ ي ډًاٵٺز ىٕشڂبٌ ډشج٫ً  (ْ ثيين ٍ٭بٔز ٣َٙ ٕهّ) 

 . ٔىيآياوىي ثٍ اٵشوبٍ ثبُوٖٚشڂٓ وبئڄ ٕبڃ ډٓ ر 30سب ٕٺٴ 

أه ٕبڃ ٕىًار اٍٵبٹٓ اُ 5ٕشٶبىٌ اُ ٕبڃ ٕىًار هيډز ثب ا 20ثبوًان ٙبٱڄ ثٍ ٣َٙ ىاٙشه كياٹڄ : سجٌَٞ 

.  ٹبوًن ثٌَُ ډىي هًاَىي ٙي

 

 اؼتغبل هدسزّ ثبزًؽعتگبى     3-6-1        

، ىٍ اُاء  ثٸ هًى دٔ اُ ثبُوٖٚشٍ ٙين اُ ٽبٍىٍ ٙٲچٓ ىٔڂَ ٔب ىٍ َمبن ٙٲڄ ٕب ډى٪ًٍ ٵٮبّڅٕشٓ إز ٽٍ ٵَى

 . وؼبڇ ډٓ ىَي ىٍٔبٵز ىٕشمِى ا

  

 کیفیتّ زًسگی     4-6-1       

ډظڄ اكٖبٓ ١ٍبٔز اُ ُويځٓ ، ډًٹٮّٕز اػشمب٭ٓ . ي اػشمب٭ٓ ٍا ځًٔىي اى اُ ډِٕان ٍٵبٌ ػٖمٓ ، ٍياوٓ ىٍٻ اٵَ

 . ي اٹشٞبىْ ، ىاٙشه ٙٲڄ ، َمَٖ ي ٕلاډشٓ ي اكٖبٓ ډبڅپّٕز ي ىاٍا ثًىن ٍياث٤ َمپبٍْ ثب ىٔڂَان 

 

 اهیس ثِ زًسگی      5-6-1        

 . وين ىاٍى ډبوّٓ اكشمبڃ ٔب اوش٪بٍ ُويٌ ٌ َٓبٔٓ ٽٍ ٵَى ىٍ ََ ځَيډش٤ًٕ ٕبڃ

 

 رضبیتوٌسی از زًسگی    6-6-1        

ٙيٌ ي وِٕ ُٕٕڈ وؼبڇ اثٓ وشبٔغ ٵٮبّڅٕز َب ي ٽبٍَبْ اوؼبڇ اډًٍ ، دٔ اُ اٍُْىاٙشه اكٖبٓ هًٙبٔىي اُ كٖه ا

 (  124ٛ :   1370اُٽٕب ،  . ) ٕز ثًىن ىٍ ثَوبډٍ ا

اي ، ي  سٓ ي ٔب أٍُبثٓ اُ ٕلاډز ي ثُِٔٔ   ُويځٓ ثٍ ډٮىبْ اكٖبٓ ٵَى اُ٭مچپَى ي َٙا٤ٔ ُويځ١ٍٓبٔز اُ

 : ٕز ٽٍ ٭جبٍسىي اُْ اىٍثَځَٕويٌ ډًاٍى

 .ـ ىٔيځبٌ ا٥َاٵٕبن ىٍ ډًٍى ُويځٓ ٙوٜ 

 .   ٌ ـ ١ٍبٔز ٵَى اُ ُويځٓ ځٌٙشٍ ، كبڃ ي آٔىي

 

 لوٌسظب   7-6-1       

وٓ ٙيٌ ٹًاْ ػٖمٓ ي ٍياىؿبٍ ١ٮٴ ي ٽبَ٘ ٙز ُډبن ځٌيڅز ٕه ي دئيٌ دَْٕ ىٍ اطَٽٖٓ ٽٍ ثٍ ٭چز ٽٍ

 .إز 

 

 زًیب    8-6-1        

    ٕز ، ډٕڄ ي هًاَ٘ ، ډٺًٞى ، ډ٦چًة يسمبٔڄ دٕيا ، ىٍهًا ىٍ ٵََىڀ څٲبر ىَويا ، وٕبُ ثٍ ډٮىبْ كبػز  

 (  14ػچي :  1370ىَويا ،  .  ) ٽَىن ثٍ ؿِْٕ إز 
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 ظبزهبى تبٌهیي اختوبػی     9-6-1        

كبى ػبډٮٍ ، اُ ٥َٔٸ اوًا٫ هيډبر ٽمټ ډٕچًٕن وٶَ اُ آ 28إز ، ٽٍ ثٍ   ثٕمٍ اػشمب٭ٓ ٽًٍٚثٍِځشَٔه وُبى 

 .  ډٓ ومبٔي ٽٍ  اُ ػمچٍ أه هيډبر ، هيډبر ثبُوٖٚشڂٓ ډٓ ثبٙي 

 

 تَرّم     10-6-1        

ٗ ٹيٍر هَٔي ٦ٕق ٭مًډٓ ٹٕمز ٽبلاَب ي هيډبر ٽٍ ىٍوُبٔز ثٍ ٽبٌئڈ ي ثٓ ٍئٍ ٭جبٍر إز اُ ، اٵِأ٘ ىا

 . ډَىڇ ي وبثٖبډبوٓ َبْ اٹشٞبىْ ، ىٍ ػبډٮٍ ډىشُٓ ډٓ ًٙى 

 

 (   یب زیَاى ظبلاری کراظیٍثَر  )کراتیک ٍظبذتبر ثَر    11-6-1        

آډِٕ ثَاْ ډًٵٺّٕز ٔټ و٪بڇ ي. ٽَىن إز ثٍ ډٶًُڇ اىاٌٍ  ْٽَآيوٓ ثًٍػبډٮٍ ٙىبٓ آڅمب، اُو٪َ ډبٽٔ يثَ

ٕٓ ي ثٓ و٪مٓ َبْ ىيڅشٓ ىٍ اىاٍْ يهيډبسٓ إز ٽٍ ثب سًػٍّ ثٍ َٙا٤ٔ اٹشٞبىْ ي ٕٕبٕبُډبن ىَٓ ډإٕٖبر 

 . اٍيدب ډ٦َف ي ثٍ ٙپڄ اطَثو٘ ډٮَٵٓ ځَىٔي 

ډٺٍَّار ا١بٵٓ ىٍ ٕبُډبن َبْ اىاٍْ َڈ اٙبٌٍ  -ثبُْ ىٔڂَان ډٓ سًان ثٍ ډٮىٓ سَٚٔٶبر ُائي ي ٽبٱٌسٮبٍٔٴ اُ

 . ومًى 

 طَلی رٍغ هطبلؼِ    12-6-1       
ډى٪ًٍ ٍيٙٓ إز ٽٍ ىٍ آن ډلٺّٸ ٔټ ډ٫ً١ً ٍا ىٍ ٍيوي سٲَٕٕار ٥جٕٮٓ ي ياٹٮٓ ي ىٍ ٥ًڃ ُډبن ىٍ ىيٌٍ َبْ ُډبوٓ 

 . ډٮّٕه ډًٍى دْيَ٘ ٭چمٓ ٹَاٍ ډٓ ىَي ، سب وشٕؼٍ ياٹٮٓ  سَْ ىٍثبٌٍ آن ډ٫ً١ً َب ثيٕز آيٍى 

 

 قلورٍ پصٍّػ  7-1   

 قلورٍ هَضَػی

ٔٓ إز ٽٍ ډٓ سًاوي ثب سًػٍّ ثٍ اطَار اٙشٲبڃ ډؼيّى ډجشىٓ ثَ ډجبوٓ و٪َْ ي سئًٍْ َب ٹچمَي ډ١ًً٭ٓ سلٺٕٸ ،

 . ثبُوٖٚشڂبن ثَ ٽٕٶّٕز ُويځٓ آوُب ډًٍى ثٍَٕٓ ي ډ٦بڅٮٍ ٹَاٍ ځَٕى 

 

 قلورٍ زهبًی

َُٙ سَُان  16دَيٍٗ ډى٦ٺٍ ٙيٌ ي ډَث٣ً ثٍ ٵََىڂٕبن آډًُٗ ياوؼبڇ  90-91ٕبڃ سلٕٞچٓ   أه دْيَ٘ ىٍ

 . ثبُوٖٚشٍ ٙيٌ اوي  89اڅٓ   86اٙي ٽٍ ىٍ ډٺ٬٦ ُډبوٓ ثٕه ٕبڃ َبْ  ډٓ ة

 

 ًیقلورٍ هکب

ٽٍ ډلڄّ هيډز آوُب  ٹجڄ اُ يٍيى  ٍٔ ْ ثبُوٖٚشڂبن ٵََىڂٓ ُن ي ډَىْ اوؼبڇ ٙيٌ إزأه دْيَ٘ ىٍثبٌٍ ٽڄ

أه ډى٦ٺٍ ػِء ډىب٥ٸ ػىًثٓ ي . آډًُٗ ي دَيٍٗ َُٙ سَُان  ثًىٌ إز  16ثٍ ىيٍان ثبُوٖٚشڂٓ ىٍ ډى٦ٺٍ 

        ثب ػىًثٓ سَٔه ډىب٥ٸ َُٙ سَُان ىٍاٍسجب٣؛ ډلَيڇ سَُان إز ي ثٍ ىلأڄ ډشٮيىّ اُ ػمچٍ ثٮي ػٲَاٵٕبٔٓ 

أه ډى٦ٺٍ ىاٍاْ ًٕاثٸ آډًُٙٓ . ٙىي ي اٹًاڇ ډوشچٴ َٕإَ ٽًٍٚ ډٓ ثب اَبڅٓثبٙي څٌا ٕبٽىبن آن اُ ډٓ 

ځٌاٍ ىٍ اډَ ثَوبډٍ ٍِْٔ َبْ ٽلان ىٍ َبْ سبٌطَٕن اٱچت ثٍ ٭ىًان وَٕيآػٖشٍ اْ ثًىٌ ي ٵََىڂٕبن ٙبٱڄ ىٍثَ

  . ثًىٌ اوي   ُٕٕڈٽًٍٚ ي ٕبَٔ يُاٍسوبوٍ َبْ آډًُٗ ي دَيٍٗ 
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 ًظری ٍ هرٍری ثرتحقیقبت پیؽیيهجبًی  -ففل زٍم 

 

 هقسهِ     1-2   

ٌ وي ډًٍى سًعّآډيٌ ثبُوٖٚشڂٓ ي ٕبڅمىيْ ډٓ سًاٌ ثٍ ډ٦بڅٮبر ي ثٍَٕٓ َبْ و٪َْ ي ٭چمٓ ثٍ ٭مڄ ثب سًعّ

ډَيٌُ و٪ٍَّٔ َبْ ٭چمٓ اٍائٍ ٙيٌ ، څٌا ا. ځَيٌ ٕىّٓ ٕبڅمىي ٹَاٍ ځَٕى اكض اٙشٲبڃ ډؼيّى ثٍ ئٌْ ىٍ٭لاٹمىيان ډت

وي ثب ٱٍَٕٕمٓ ٍا ډٚوٜ ومًىٌ ي ډٓ سًا َٓ ٕبُډبن َبْ ٍٕمٓ يًْٕ ثَوبډٍ ٍِْٔ ىٍ ثو٘ َبْ ٍٵب ٕمز ي

 . ثٌَُ ځَْٕ ٭چمٓ ي ٽبٍثَىْ اُ آوُب ، ثَوبډٍ ٍِٔان ٍا ٔبٍْ ومبٔي 
وٓ ډٮبإبٓ ٽبٍثَى ي وٺ٘ آوُب ر ُويځٓ ثَاْ ډَىڇ ،  ثَڅٍ ْ ډٚوٜ أه إز ٽٍ ىٍ ػًاډ٬ ځًوبځًن ٽٕٶّٓډٖأ

ومٓ سًان  ٕز يثَ أه ٽٕٶّٕز ُويځٓ اډَْ وٖجٓ اثىب .ْ ثَآن ډٮبوٓ ، سٶَٖٕ ډٓ ًٙى سٓ ىاٙشٍ ي ډجشهډشٶبي

ثٓ ثٍ ٵ٢بْ اف َُْٙ ، ٽٕٶّٕز ُويځٓ ىٍ ىٕشٕبثٍ ٭ىًان ډظبڃ اُ و٪َ ٔټ ٥َّ. ئٍ ومًى سٮَٔٴ ډ٦چٺٓ اُ آن اٍا

ډٮبڅؼٍ ي  طَٕ، ثٍ سبٌ دْيَٚڂَان ډَث٥ًٍ ٔىٓ ،ُډٕىٍ ْ ٽبٍثَى ثبڃكبڅٓ ٽٍ ىٍىٍ.ٔبثي ډٮىب ډٓ ٕجِ يسُٖٕلار ىٔڂَ ،

وىي ډٖشٺٕڈ ثٕمبٍْ، ډبٹت ٱَٕآَ ثٍ ٭ًاٿيكشّٓ . ًٙوي  وٺ٘ آوُب ثَٽٕٶّٕز ُويځٓ اَمّٕز ٹبئڄ ډٍٓډبن يى

ډًٍى ٥ت ي يىٍ ډًاٍىْ ٽٍ ٽٕٶّٕز ُويځٓ ىٍ. ډٓ ومبٔىي ٙشٲبڃ سًػٍّالار ډبىّْ ي ٔب ٭يڇ ثٍ ٽبٍځَْٕ يډٚټ

 ( 2000ٵبَُٔ ، )  1 .ٕلاډشٓ ډٓ ځًٔىي ډَسج٤ ثب ډٓ ٍيى ثٍ آن ٽٕٶّٕز ُويځٓ ثبڅٕىٓ ثٍ ٽبٍسلٺٕٺبر ٽچٕىٕپٓ ي 

ثب  ٌځَىٔيٗ ، سلا٥َف ډ٫ً١ً ٽٕٶّٕز ُويځٓ ىٍ أَاناٙبٌٍ ثٍ سبٍٔوـٍ ثبُوٖٚشڂٓ ي  أه دْيَ٘ ١مهىٍ

ثٍَٕٓ و٪َْ  ُويځٓ ثٍٽٕٶّٕز ي (ثو٘ ٭ب ڇ ي هب ٛ ىي) ىٍثبٌٍ ثبُوٖٚشڂٓ ف  ٙيٌ سٺٖٕڈ ثىيْ و٪َار ډ٦َ

 .  وؼبڇ ٙيٌ ىٍأه ُډٕىٍ ، دَىاهشٍ ًٙى  ډ٦بڅٮبر ي سلٺٕٺبر ا

ځَٵشٍ ي ىٍ ډًٍى سًػٍّ ٹَاٍي ثٍَٕٓ ٽبٍثَىْ ا٥لا٭بر ثيٕز آډيٌ ثٓ ٙټ أه و٪َار ىٍسجٕٕه اَياٳ سلٺٕٸ 

 . ٕز ثپبٍځَٵشٍ ٙيٌ اُآن ػُز إشٶبىٌ ډىبٕت ا

 

 

 

 
1_ ( Anxiy  Depression  Scal  Hospital  
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 تبریرچِ ثبزًؽعتگی زرایراى 2-2

 
 ٍاث٦ٍ ٕبىٌ ٽبٍ ىٍ ډٺبثڄ ىٍٔبٵز ىٕشمِى ډىلَٞاً ، ، ٍياث٤ إشوياډٓ ىيڅز ثب اٵَاى رسب ٹجڄ اُ و٢ُز ډَٚي٥ّٓ

دٔ اُ ثَٹَاٍْ كپًډز ، اٵَاى سب ُډبوٓ ٽٍ ىٍ ٹٕي كٕبر ثًىوي ىٕشمِى ىٍٔبٵز ډٓ ومًىوي ي ثَاْ ىيٍان  .ثًى 

 « ٹبوًن ي٩بٔٴ »ٹبوًوٓ ثٍ وبڇ 1287دبٔبن ٵَيٍىٔه ،  ىٍ. دٔ اُ ٵًر ٔب ثٕپبٍْ آوُب ٹبوًوٓ دٕ٘ ثٕىٓ وٚيٌ ثًى 

ر ځبن سلز سپٶّڄ ٽبٍډىي ٵًٌ وًاى ، ٵَُويان ي ٽچٍٕ يُاٍسوبوٍ َب ، ياڅئه ، َمَٖٽٍ ثَإبٓ آن ىٍ ي٬١ ٙي

. ثٍ وٞٴ سٺچٕڄ ډٓ ٔبٵز ٽبٍډىي ُن ثًى أه ىٕشمِىٙيٌ ، اُ وٞٴ كٺًٷ ډَى ډشًٵّٓ إشٶبىٌ ډٓ ٽَىوي ي اځَ

ا ثَاْ ٽبٍډىياوٓ ٽٍ ٹبىٍ ثٍ اڇّ. َجٓ ډٖچمبوبن ىٍ ي٬١ ٹبوًن ډَث٥ًٍ ىاٙز أه ٹب٭يٌ وٚبن اُ ىهبڅز اًٝڃ ډٌ

ُډٕىٍ سأډٕه اػشمب٭ٓ ايڅٕه ٹبوًوڂٌاٍْ ىٍ 1301آًٍ ٕبڃ  22سب أىپٍ ىٍ. َٕؾ ٵپَْ وٚيٌ ثًى يىوي اىاډٍ ٽبٍ وت

، ٵًر  ُ كٺًٷ إشوياډٓ ي ثٍ ډى٪ًٍ كمبٔز اُ آوبن ي ياٍطبوٚبن ىٍ ډٺبثڄ دَْْٕ اٽبٍٽىبن ىيڅز ثٍ ٭ىًان ٹٖمز

ٽٍ ىٍ ٵٞڄ . ډبىٌ ثًى ي ؿُبٍ َٶشبىإشوياڇ ٽًٍْٚ ٙبډڄ دىغ ٵٞڄ ي لألٍ  .اٵشبىځٓ ي٬١ ځَىٔي ٽبٍي اُ

ر إبٓ اًٝڃ كبٽڈ ثَ آن ، دٔ اُ ډيٌّ ٙيٌ ثًى ي ثَؿُبٍڇ آن ثٍ ډٖبئڄ كمبٔشٓ ي ثٕمٍ َبْ اػشمب٭ٓ سًعّ

  اٵشبىٌْ ثَاْ آوُب دٕ٘ ډٓ آډي ي اُٽبٍٹجڄ اُ ٍٕٕين ثٍ ٕهّ ډٮّٕه ، كبىطٍ ا   هيډز ٽبٍډىيان اُ ډٮّٕىٓ ٽٍ

ُډٕىٍ ثبُوٖٚشڂٓ ثٍ سًٞٔت وًن ډٌٽًٍ ي ٹًاوٕه ثٮيْ ٽٍ ىٍىٍ ٹب .ځَٵشىي ډٓ  ٍډٓ ٙيوي ىٍ كمبٔز ىيڅز ٹَا

ٽبٍاٵشبىځٓ ُ، ٵًر ي ا َيٳ اٝچٓ كمبٔز اُ ٽبٍډىي ي ا٭٢بْ هبوًاىٌ ثلاٵٞڄ اي ىٍ ډٺبثڄ دَْٕ ، َمٍٕٚ ٍٕٕي

، «ثبُوٖٚشڂٓ اىاٌٍ ٽڄّ »وبڇ ي ثب ، اٍسٺبء  ، ثٍ اىاٌٍ ٽڄ 1313اڅٕز ىٍ ٕبڃ ځٖشَٗ ٵ٬ّ ٌ ثٍىأٌَ سٺب٭ي ثبسًعّ.  ثًى

ثب سًٞٔت لألٍ ٹبوًوٓ إشوياڇ ٽًٍْٚ ىٍ ٕبڃ .  دَىاهز اڅٕشُبٔ٘ثٍ إشمَاٍ ٵ٬ّي  ٙيٌ سبث٬ يُاٍر ىاٍأٓ

 و٪َ ٕبُډبن اډًٍ اىاٍْ ير اُ يُاٍر ىاٍأٓ ػيا ٙي ي َُٔىاَب ي سٮٍّ سمبډٓ ىاٍأٓ ثباىاٌٍ ٽڄ أه ، 1345

ي٩بٔٴ ډَسج٤ ثب اډًٍ اوؼبڇ  ثٍ ډى٪ًٍ 1354ٝلاف ٹبوًن ډِثًٍ اُ اثشياْ ٕبڃ ثب ا.  ځَٵزإشوياډٓ ٽًٍٚ ٹَاٍ

ػبٔڂِٔه اىاٌٍ ٽڄ ثبُوٖٚشڂٓ ٙي ي ػُز اىاٌٍ  ٍ ،ٍٽىبن ىيڅز، ٝىييٷ ثبُوٖٚشڂٓ ٽًٚي٩ٕٶٍ ٽب ثبُوٖٚشڂٓ ي

.  ٕٕٔ ٙيسبٌ 1354ډًّٞثٍ ٽمًٕٖٕن ډؼچٔ ىٍ َٚشڈ هَىاى ډبٌ  ثَإبٓ«  ٕبُډبن ثبُوٖٚشڂٓ ٽًٍٚ »آن 

اٝڄ ثٕٖز ي وُڈ ٹبوًن .  ٌ إبٕٓ ثًىٌ إزوِٕ ډ٫ً١ً ثبُوٖٚشڂٓ ډًٍى سًعّ دٔ اُ اوٺلاة إلاډٓ أَان

ىيڅز  ْ ثَاْ ډَىڇ ي سپچٕٶٓ ثَاْ، ثبُوٖٚشڂٓ ي سأډٕه اػشمب٭ٓ ٍا ثٍ ٭ىًان كٸّ إلاډٓ أَان إبٕٓ ػمًٍُْ

، هيډبر ي  ډٚبٍٽز ډَىڇ ْ ٭مًډٓ كبٝڄ اُىٍآډيَب ٳ إز ٥جٸ ٹًاوٕه اُ ډلڄّډٺٍَ ىاٙشٍ إز ي ىيڅز ډپڄّ

، ٍيُ 1386، ىٍ ٕبڃ  ر ډٺبڇ ثبُوٖٚشڂبناَمّٓ ٌ ثٍثب سًعّي .  كمبٔشُبْ ډبڅٓ ٍا ثَاْ اٵَاى ٽًٍٚ سأډٕه ٽىي

. ٌ إز ىٍ سٺًٔڈ ٍٕمٓ ٽًٍٚ ىٍع ځَىٔي«  سپَٔڈ ثبُوٖٚشڂبن ٍيُ هبوًاىٌ ي »  ؿُبٍڇ ىْ ډبٌ ثٍ وبڇ

   

 کیفیتّ زًسگی زر ایراى تبریرچِ طرح هَضَع  3-2

ٕمٕىبٍ ډچّٓ ٍٵبٌ ، ثب ٭ىًان  ٍٵبٌ اػشمب٭ٓ٭بڅٓ إًُْ ىثَٕهبوٍ ًٍٙاْ  ډ٫ً١ً ٽٕٶّٕز ُويځٓأَان ايّڅٕه ثبٍىٍ

 ٽٍ ٽمٕشٍ ُډٕىٍ َبْ ډوشچٴ ٵٮبّڅٕز ىاٙزىٍأه ٕمٕىبٍ دىغ ٽمٕشٍ ىٍ. ځَىٔي ډ٦َف  1355ىٍٕبڃ اػشمب٭ٓ 

 . ثًىٹَاٍ ځَٵشٍ  كٖبن وَاٹٓ٭ُيٌ آٹبْ اثَ ډٖئًڅّٕز اىاٌٍ آني، آوُب اَُبْ ٍٵبَٓ ي ٽٕٶّٕز ُويځٓ ٔپٓ ٕٕبٕز

ډَيٍ ، ډجلض ٽٕٶّٕز  اٍسجب٣ ثب ٽٕٶّٕز ُويځٓ وٚبن ډٓ ىَي ، ثٍَبْ اهَٕ ىٍثٍَٕٓ ډ٦بڅٮبر اوؼبڇ ٙيٌ ىٍ ٕبڃ

اُػمچٍ دِٙپٓ وىي ػبډٮٍ ٙىبٕٓ هبٍع ٙيٌ ي ٍٙشٍ َبْ ىٔڂَ سًػٍّ ٍٙشٍ َبْ ٭چًڇ اػشمب٭ٓ ډب وًنٽبُويځٓ اُ

 ئٌْ ىٍ اوًا٫ ثٍ  ډَاٹجزٔٶّٕز ُويځٓ ثٕمبٍان سلز ىٍډبن يُډٕىٍ ٻٍاْ اوؼبڇ دْيَ٘ َبْ ٭چمٓ هًى ىٍة
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و٪َ ٹَاٍ ْ ٭ًاډڄ اػشمب٭ٓ ډًطَ ثَآوُب ډيّإز ثيين آوپٍ ىٔيځبٌ ٭چًڇ اػشمب٭ٓ ي ثٍَٓ ٵشٍ ٙيٌځ٥ََٕبن َب ثپبٍ

 ( 12، ٛ ،  1385ٵَهٓ ، .  ) ځَٵشٍ ٙيٌ ثبٙي 

 

 ًظریِّ ّبی ػبم زرثبرُ ثبزًؽعتگی   2 -4

 1«  ًظریِّ ًقػ  »    2 -1-4

ٙپڄ  ٕزًَٔٵشٍ ئب ثٍ ايوٖجز ىاىٌ ٙيٌ اآوُب ٍا حٌ ىٍ ٥ًڃ ُويځٓ ن اُ وٺ٘ َبْ ډوشچٶٓ ٻوٖبٙوّٕٞز ا

           ر اي ډٮىبًَّْدبٔڂبَٓ إز ٽٍ ثٍ ٙوّٕٞز ي يَبْ ډُڈّ اػشمب٭ٓ ثَٚاٙشٲبڃ ٔپٓ اُ وٺ٘ . ٕزځَٵشٍ ا

 وٺ٦ب٫ ٔب ځٖٖشڂٓ ىٍ ٍيوي ُويځٓ اػشمب٭ٓ ٵَى أؼبى ٙٲڄ ، وً٭ٓ اىٕز ىاىن ٙشه ٔب اُىٍ ياٹ٬ ويا. ډٓ ثوٚي 
   

                      َبْ ؿىٕه ځٖٖشٓدٕبډي. ثب ډٚپلار َمَاٌ ډٓ ومبٔي  هًاَي ومًى ، ٽٍ ٙوّٕٞز ي ًَّٔز ٙٲچٓ اي ٍا وِٕ

 . ٙي ي ا٦١َاة ثب ٵَٖىځٓ ، وبهٚىًىْډٓ سًاوي  ا

َبٔٓ إز ٽٍ ٙوٜ ثٍ َىڂبڇ ي اُ ٽبٍٽَى. وبٕٓ ډلًٖة ډٓ ًٙى وٺ٘ اُ و٪ٍَّٔ َبْ ډُڈ ىٍ ٭چڈ ٍيان ٗ "

 . وؼبڇ ىَي ا ډٺبڇ ، ىٍ ُډٕىٍ اْ هبٛ ثبٔي ااٙشٲبڃ ىٍ ٔټ دٖز ْ

ثب ياځٌاٍْ ؛ َيٕٙيٌ إز ، وٚبن ى، وٺ٘ ثبُْ ٽَىن ي ٹجًڃ وٺ٘ ،ٽًوٺ٘ ثب ا٦ٝلاكبسٓ و٪َٕاڅڂًْ وٺ٘و٪ٍَّٔ 

 . وش٪بٍار آن وٺ٘ سٲَٕٕ ٽىي َبْ اي ىٍ ػُز اى ډمپه إز وڂَٗس٤ًٕ ٵَٔټ وٺ٘ 

٭ُيٌ                  ڇ َبْ ډشٶبيسٓ ٽٍ ډب ىٍ سٮبډڄ ثَثَاْ سًٕٝٴ ٍَٕبْ ٍيُډٌَ ا٦ٝلاف وٺ٘ ٱبڅجبً ىٍ ځٶشڂً

              ٔب كٺًٷ ٔب ډٖئًڅٕز َبٔٓ ا٥لاٷىٍ ا٦ٝلاف ٵىّٓ ، وٺ٘ اػشمب٭ٓ ثٍ َىؼبٍَب . ډٓ ځَٕٔڈ ثٍ ٽبٍ ډٓ ٍيى 

و٪بڇ اػشمب٭ٓ ثٍ ځَيٌ ٔب ٕبُډبن . ډٓ ځَىى ٽٍ ىٍ ٔټ و٪بڇ اػشمب٭ٓ ثٍ ٔټ ِٕمَز ئٌْ سٶ٠ًٔ ډٓ ًٙوي 

ٔڂبٌ ي ډٺبڇ ثب َڈ سٶبير ِٕمَز َب ډٮمًلاً اُ و٪َ دب. اػشمب٭ٓ ځٶشٍ ډٓ ًٙى ٽٍ اٵَاى ىٍآن ثب َڈ ىٍ سٮبډڄ َٖشىي 

 (   46ٛ:  1384ٽَٔمٓ ، ) .ثَهًٍىاٍَٖشىي  ٭٢ٓ ، اُ كٕظّٕز ي ا٭شجبٍ ثٕٚشَْ وٖجز ثٍ ثٮ٢ٓ ىٔڂَٔٮىٓ ة.ىاٍوي

وٖبن ىٍ ٥ًڃ كٕبر ا. ٍان ثبُوٖٚشڂٓ ثٍ ٽبٍ ډٓ ٍيى أه سئًٍْ ډٮمًلاً ثَاْ سًٕٝٴ ي سَٚٔق ٕبُځبٍْ ثب ىي

. ّٕٝز ي ًَٔشّ٘ ٙپڄ ډٓ ځَٕى ٭ُيٌ ډٓ ځَٕى ي ٍٵشبٍاي ثَإبٓ ٙنُ ٽًىٽٓ ، وٺ٘ ٔب وٺ٘ َبٔٓ ٍا ثَهًى ا

وُب ٕوز ي ځبَٓ ثب آي ػيا ٙين اُ . وىي ډيّر ي ثٮ٢ٓ ، ٕبڃ َبْ ٕبڃ  ثب اوٖبن ډٓ ډبٽًسبٌ  ثٮ٢ٓ وٺ٘ َب

 . سٲَٕٕ ٍٵشبٍ َمَاٌ هًاَي ثًى

ىٍثبٌٍ  إز ٽٍ اوش٪بٍار ٔب َىؼبٍَبٔٓ ٍاثَ كٖت أه و٪ٍَّٔ ، ػبډٮٍ ډجشىٓ ثَ ، أٶبْ ي٩بٔٴ ٔب وٺ٘ َبٔٓ 

آىډٓ ډَٽّت اُ وٺ٘ َبْ ډوشچٶٓ  ٽىىي ٽٍ ٙوّٕٞزثَهٓ إشيلاڃ ډٓ . ډٺٍَّ ډٓ ىاٍى ٵشبٍَب ٔب وڂَٗ َب ٍ

اٝڄ ي َب ف، ىٕشٍ اْ اُ وٺ٘ ثٍ ٭جبٍر ىٔڂَ. وٓ هًى ثيان ډٓ دَىاُوي ٔب ثپبٍ ډٓ ځَٕوي  ٵَاى ىٍ ُويځبإز ٽٍ ا

 . ٕز ا ٕز ي اُ وٺ٘ سٮبٍٔٴ ډوشچٶٓ ٭١ٍَ ٙيٌوشٕؼٍ ٍٵشبٍَبْ ٔټ ٵَى ا

 «   ٍهبض  ٍ  ثیسلت  » 

ٻ ٙٲڄ ٍٵشبٍَبْ ْار ي سؼًِٔار ا٥لاٷ ډٓ ًٙى ٽٍ ىٍوٺ٘ ثٍ ىٕشٍ اْ اُ ډٺٍَّ "وي ؛سًډبٓ  ي  ثٕيڃ ډٮشٺي

 . ىٍان ي ٽبٍځَان ي ٽبٍډىيان ثبٙىيوًان ًََٙىاٍ ، ډبَب ډٓ سًاوىي ثبيوٍ َبٔٓ اُ وٺ٘وڈ. ٽىي هبٝٓ ٍا أؼبة ډٓ 

 (  64ٛ  : 1379،  اٍىثٕچٓ)  "
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 1 «    ا ؼترایت  ٍ  ا ؼٌبیسر    »

ثٍ ا٭شٺبى  .ومًىٌ اوي ثبُوٖٚشڂٓ ثٕبن  ٽٍ ډٶًُڇ سئًٍْ وٺ٘ ٍا ثَاْ ىٍٻ ٕبُځبٍْ ثبويوٓ ثًىٌ ااُ ووٖشٕه ٽٖب

ثَاْ اثَاُ َمّٕز ي  ٔپٓ اُ ډىبث٬ ٹًْي. ٵَاى أٶب ډٓ ٽىىي سَٔه وٺ٘ َبٔٓ إز ٽٍ اْ اُ ډُڈٽبٍ ، ٔټآوُب وٺ٘ 

ىٔڂَان ډٮَٵٓ ٔب سًٕٝٴ ٽىىي ، ٱبڅجبً ثٍ ٙٲڄ ٔب ٽبٍ  ثَاْثَاْ ډظبڃ يٹشٓ ډٓ هًاَىي هًى ٍا . ٙوّٕٞز إز 

 . َب سٮٕٕه ډٓ ٽىي اٍُٗي ٍَىمًىَبٔٓ ٍا ثَاْ ٍٵشبٍَب ي وياٍىَبوٺ٘ ٽبٍ ٔب ٙٲڄ ، إشب. ډٓ ٽىىي هًٔ٘ اٙبٌٍ 

ځًِٙى ٍٵشبٍَب ي كشّٓ ٩ًاََ ٽبٍٽىبن ٍاډٺٍَّار ډَث٣ً ثٍ ٭مچپَىَب ، ٹًاوٕه يي ٝبكجبن ډٚبٱڄ ٱبڅجبً  ٽبٍٵَډبٔبن

ثَأه إبٓ ، ٍٵشبٍ ٔټ ٵَى ثٍ . وٓ اهلاٹٓ وي ٔب كشّٓ اػجبٍٽىىيٌ ْ ډجبډٚبٱڄ ، سيئه ٽىىيٌ ي  .ډٓ ٽىىي 

ثٍ إٓبوٓ  ويي ډٓ سًا.  كٕبر ٔټ ٵَى ٕبڅوًٍىٌ ٍم ډٓ ىَيځٖٕوشڂٓ ٱَٕډىش٪ٌَ اْ إز ٽٍ ىٍ هًثٓ ٹبثڄ

ٔز ٔب ا٦١َاة ٔب اٵَٖىځٓ ١ٍب كٖبٓ ٭يڇاوٺ٦ب٫ ي ٗ ٽبٍ ي ٙٲڄ ثٍ ډىِڅٍ اڅٌا اُ ىٕز ىاىن وٸ. أٍُبثٓ ًٙى 

 (   65ٛ  : 1379،  اٍىثٕچٓ) . إز 

 

 2«   ثَلَ   »  

ثٍ و٪َ ثًڅً ثبُوٖٚشڂٓ ثٍ اولبء ډوشچٶٓ ٭ِر وٶٔ ي اكشَاڇ ثٍ هًٔٚشهِ ثبُوٖٚشڂبن ٍا سُئي                      

ثبُوٖٚشڂٓ ٵَٝز َبْ ډٮمًڅٓ ٍا ثَاْ سمبٓ َبْ اػشمب٭ٓ ثب َمپبٍان ، ډَاػٮبن ي . ډٓ ٽىي 

               َب ي اٝىبٳ ٍا ٽبَ٘ ثٖشڂٓ ي ٭٢ًّٔز ىٍ ځَيٌ َبْ كَٵٍ اْ ي ٙٲچٓ ٔب اسّلبىٍٔ ياډٚشَٔبن ي 

                      ثًڅً سَػٕق ډٓ ىَي ثٍ ػبْ ٽچمٍ ثبُوٖٚشڂٓ ، ٭جبٍر . ډٓ ىَي ي ځبٌ ٹ٬٦ ډٓ ٽىي 

ٔٓ ي آډبىځٓ ثَاْ ٽىبٍ وي ٽٍ اٵَاى ثبٔي سًاوبي آن ٍا ىٍ ُډبوٓ ډٓ ىا. ٽبٍثَى ٍا ثٍ  "ٍيع اُ وٺ٘م"

ٍيٙه إز ٽٍ اوٺ٦ب٫ ي ځٖٕوشڂٓ وٺ٘ ٭بىّْ . هًٔ٘ دٕيا ٽىىي َبْ دٕٕٚه هًى ٍا ىٍ وُبىن وٺ٘

. وي ثٍ سٲَٕٕ كبلار ، ٍٵشبٍ ي كشّٓ اهلاٷ ډىؼَ ًٙى ٹجّڄ دَىاهشه ثٍ وٺ٘ ػئي ډٓ سًادٕٕٚه ي ر

څٌا  ، ٕشٍ سأطَٕ ُٔبىْ ىٍ ٕبُځبٍْ ٔب او٦جبٷ ثبُوٖٚشڂبن ىاٍىؿًن ثبُوٖٚشڂٓ هًى هًا ٕشٍ ٔب وبهًا

ٽبٍٽىبن ي ٽبٍځَاوٓ ٽٍ اُ .ٔبً ډيّو٪َ ثبٙيٙىبهز كبلار ٭ب٥ٶٓ ثبُوٖٚشڂبن ٹً أه ډ٫ً١ً ثبٔي ىٍ

وي ىٍ ٕبُځبٍْ ثب ثبُوٖٚشڂٓ ، ډٖبئڄ ي ډٚپلار ٽمشَْ ٍا ثَاْ ثبُوٖٚشڂٓ آډبىٌ ٽَىٌ ا دٕ٘ هًى

                             .ىاٍوي سب ٽٖبوٓ ٽٍ ثٍ هب٥َ ثٕپبٍْ ي ثٕمبٍْ ٔب سٺچٕڄ ٽبٍٽىبن ، ثبُوٖٚشٍ ډٓ ًٙوي 

 .(   66ٛ : 1379اٍىثٕچٓ ، ) 

 

 3«   ُ ًیبز  ًظریّ  »         2-4-2    

               إٓ ، وٕبُ ډجىبْ ياٹٮٓ ٍٵشبٍ اوٖبنٙهٍيان ٙىبٕٓ ي ػبډٮٍ   ويان ك٥ًٌُجٸ و٪َار ىاوٚڈ  

يػًى ىاٙشٍ  َبْ ياٹٮٓ ي ١َيٍْوٕبُاوٖبن ثبٔي ىٍٻ ىٍٕشٓ اُ څٌا ثَاْ ٙىبهز ٍٵشبٍ. ډٓ ثبٙي 

ثٍ أه ًٍٝر ٽٍ ٍٵ٬ ََؿٍ ثُشَ . ډٓ سًان آن ٍا ايڅًّٔز ثىيْ ٽَى   « ډبُڅً»  ٥جٸ و٪َ ٙي ي كشّٓ ثب

اوٖبن ډٓ ًٙى ي اُ و٪َ يْ الاسَ ي اكٖبٓ هٚىًىْ ي ١ٍبٔز ىٍأه وٕبَُب ، ډًػت ثَيُ وٕبَُبْ ة

هبٛ ثًىٌ ي ثٍ  ن ىٍ څل٪برٙىي ٽٍ سٮٕٕه ٽىىيٌ ٍٵشبٍٙبا ٹًْ سَٔه اكشٕبػبر اوٖبن ډٓ ثبوٕبٌُ

 .  ډٓ ٍٕي اكشٕبػبر هبٛ ىٍ ٹبڅت ډَاسجٓ ډى٪ڈّ ٹَاٍ ځَٵشٍ ا ويو٪َ 

 
 1_Streib  And Schneide              2_Blau           3_Maslow 

  

 



15 
 

 

  Mazlos  Hierarchy  Of Needs     ٌ ډبُڅًََڇ ډٮَٳ و٪َّْ

 

 

  Self – actualization                       وجبُ ثٍ هًٔٚشه ٔبثٓ ي اكشَاڇ                        

 

 Esteemوٕبُ ثٍ سإٔٔي ي اكشَاڇ                                                                    

 

       Love/ Belonging       وٕبُ ثٍ ٍياث٤ اػشمب٭ٓ                                                                      

      

 Safety                                                                                روٕبُ ثٍ أمىٓ ي اډىّٓ      

  Physiological                                                                                                    وٕبُ َبْ ُٖٔشٓ 

 ي ٵًِٕٔڅًّٔپٓ

 
 

 

أىپٍ سب ثبلاسَٔه ٹيٍر ثَهًٍىاٍوي ، ډڂَ ي اُ. ىاٍى ٍأٓ اكشٕبػبر ي وٕبَُبْ ثَٚ ٹَاٍىٍاكشٕبػبر ٵًِٕٔڅًّٔپٓ 

آن اُ وٖبن ٍا ُويٌ وڂٍ ډٓ ىاٍويٽٍ اَبٔٓ َٖشىياْ اٝچٓ اوٖبن ي َمبنوٕبٌُ أه وٕبَُب ،. يىْ ا١ٍبء ځَىوي كي

 .څجبٓ ي دىبَڂبٌ ،  اٱٌ: ػمچٍ وي 

. ٍٵشبٍ ٙوٜ سٖچ٤ّ هًاَىي ىاٙز ٽىىي ي آوُب ثَر دٕيا ډٓ وٕبُ ثَٚ اَمَّٓب ٕبَٔ ٦ًٕف ي ډَاست دٔ اُ سبٌډٕه آن

ٽٍ ىٍ اٝڄ َمبن .، اډىّٕز ډ٦َف ډٓ ًٙى  ثب ثَآيٍىٌ ٙين اكشٕبػبر ٵًِٕٔڅًّٔپٓ ي وٕبَُبْ ډَث٣ً ثٍ أمىٓ

ي أىپٍ آٔب . ٙي يىن اُ آٔىيٌ ډٓ ثبوٓ ي ډلَيډّٕز اُ وٕبَُبْ ٵًِٕٔڅًّٔپٓ ي وڂَان وتوياٙشه سَٓ اُ ه٦َار ػب

وىي ثٍ ٵپَ وٕبَُبْ ٍيُ ثٮي ، ٱٌا ي دىبَڂبٌ سب ثشًا ،ډبڃ ي اډًاڃ هًى هًاَىي ثًى  ،آوُب ٹبىٍ ثٍ كمبٔز اُ ٙٲڄ

٣ ثَاْ اي سبٌډٕه كبڃ ٽٍ أه َٙاْ. ٕز ٵَاَڈ ٙيٌ إز ٽٍ ثَاْ اي يى اډىّٕز ي أمىٓ اأه ىٍځَي يع .ثبٙىي 

                                 .ياثٖشڂٓ ثٍ اػشمب٫ ٔب ډَسج٤ ثًىن ثب اػشمب٫ َڈ سًػٍّ ومبٔي  ،وي ثٍ وٕبُ ثٍځَىٔي ، ډٓ سًا

 (   52ٛ :  1369 ثلاوـبٍى ،  -ًَٕٓ) 

ڃ ثًىن ، ډ٦َف ثًىٌ ډًٍى ٹجً ي وٕبُ ثٍ سٮچّٸ ىاٙشه ثٍ ځَيٌ يٕز اػشمب٭ٓ ي َمًاٌٍ ثَاْ اوٖبن ډًػًىْ اا

وي ثٍ اځَ ثشًا ٽٍ ډچٍ وٕبَُبْ ثَْٚ إزىٔڂَان آن َڈ ثٍ ٙپچٓ ډٮىبىاٍ اُعوٖبن ثَاْ اٍسجب٣ ثبٽًٙ٘ ا.إز

هًى اكشَاڇ ٽٖت ومًىٌ ، ي أه اكشَاڇ ٍْ ثب آوُب ثَٹَاٍٽىي ، ثَاْ آ سٮچّٸ ومبٔي ي ٍاث٦ٍ ډٮىبىاځَيَٓ اكٔ

 . ډشپّٓ ثَ كٺٕٺز ډٓ ځَىى 

اَي ٙي ، كّٔ ا٭شمبى ثٍ وٶٔ ، ٹيٍر ، كٕظّٕز اي سبٌډٕه هً ثب ٙپڄ ځَْٕ كّٔ اكشَاڇ اُ ًْٕ ىٔڂَان وٕبُْ اُ

           سأطَٕځٌاٍ وٖبن٭ىًان ٔټ ااَمّٕز يػًى اي ٍا ثٍ ي سٖچ٤ّ ثٍ هًٔٚشه ىٍ ٵَى ومبٔبن ٙيٌ ، ي َمٕه ډٖأڅٍ 

 .ثَ ډل٤ٕ هًٔ٘ ، ډٚوٜ ډٓ ٽىي 

ٕبئڄ اػشمب٭ٓ ي ثَيُ ثَهٓ ڇوي ، اُ ٕز ٽٍ ډٓ سًان ډٖأڅٍ اُ آن ػُز كبئِ اَمّٕز اىٍ ىوٕبْ اډَيُ سًػٍّ ثٍ اْ

ى ٙپًٵبٔٓ ٍا سٺًّٔز ي دَىاهشه ىٍٕز ي ډى٦ٺٓ ثٍ آوُب ډٓ سًاوي ىٍ ٵَى ، وٕبُ ثٍ هً. وٮز ٽىي وبثُىؼبٍْ َب ډمب

وٺ٘ ىٍ ثٕبن اَمّٕز ي « ډبُڅً »  ٽٍ،ؿٍ آنٕز ػِي أه ؿِْٕ وٓ. وي ومًىٌ ي سًاوبٔٓ َبْ اي ٍا ثٍ كياٽظَ ثَٕب
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                    .وي ثًٚى ، ثًٚى ٽٔ ََؿٍ ډٓ سًاٍٍاُ يػًى ٔٮىٓ ٌةا. ٕز ٌ آن دَىاهشٍ اډَ ىٍ ُويځٓ ثَٚ ةأه ا

 (   53:  1369ثلاوـبٍى ،   -ًَٕٓ ) 

 

 «  ختوبػی ًظریِّ  راثطِ ا   »       2 -3-4

، ْ ىٔڂًَٕ ٕز ي اُٙشُب اٽٍ اُ ٔټ ًٕ ىاٍاْ ثين ، ډٕڄ ي ا، اوٖبن ٍا ډًػًىْ ىي ثٮيْ ډٓ ىاوي «  ىيٍٽٕڈ» "

٥َٔٸ ، ي سىُب اُ ډٓ ځَٕى وٖبوٓ ثٍ هًىٍرِ اوٖبن سىُب ىٍ ثٮي اػشمب٭ٓ ًٝاډبّ ا. ػشمب٭ٓ ىاٍىٔټ ٙوّٕٞز ا

          ػبډٮٍ ؤًه اډپبوبسٓ ٍا ثَاْ ٵَىځَأٓ ىٍ ؿبٍؿًة سى٪ٕڈ. وٖبوٓ ثٍ ډٮىبْ ٽبډڄ ډ٦َف ډٓ ًٙى ػبډٮٍ ا

،ٽٍ ډجشىٓ ثَ َمجٖشڂٓ ډپبوٕپٓ ي هًإشبٍ ػشمب٭ٓ ٕبُډبن اثَهلاٳ اوًا٫ دٕٕٚه . ٵَاَڈ ډٓ ٕبُىػشمب٭ٓ ا

ٕشًاٍوي ي أه َمجٖشڂٓ اُ وٕټ اډب٭ٓ ؤًه ثَ َمجٖشڂٓ اٍځبَبْ اػزوًا٫ ٕبُډبنوي ، اٌ اَمَوڂٓ اٵَاى ػبډٮٍ ثًى

 إشٺلاڃثڄ اٵَاى ډٖشٺڄ سبًډٕه ډٓ ًٙى ي ىٍ ػًاډ٬ ؤًه ، َمجٖشڂٓ اػشمب٭ٓ ثٍ ثٖشڂٓ ٽبٍٽَىْ ډشٺب٥َٔٸ يا

 ( 196ٛ :  1383،  ٽًٍُ)  “. ٕز ي وٍ َٕٽًثٓ آن ثٖشٍ اٙوّٕٞز اٵَاى ، يا ٵَىْ

             ىي ػُز ثَ ١ٍبٔز ٵَى اُ ُويځٓ اطَؿڂًوڂٓ ٍاث٦ٍ اػشمب٭ٓ إز ٽٍ اُ و٫ً ، ٙيّر ي؛ ١ٍبٔز اُ ُويځٓ سبث٬ 

 . ډٓ ځٌاٍى

 . اُ ٔټ ًٕ ، ثب سبٌډٕه وٕبَُبْ ٙىبهشٓ ي ډبڅٓ ٵَى ثَ ١ٍبٔز اي اُ ُويځٓ اطَ ډٓ ځٌاٍى  (الف 

 . ٍُيَب ْ ثٓ دبٔبن ي ا١ٍبء وٚيوٓ ػچًځَْٕ ډٓ ٽىي ًْٕ ىٔڂَ اُ ٥َٔٸ ډُبٍ سمبٔلار اٵَاى ، اُ آاُ  (ة 

ډٓ ًٙوي ، ي اُ  ٍَب َيأزي َىؼب آن ثٍ يٕٕچٍ و٪بډٓ اُ اٍُُٙبٕز ، ػبډٮٍ اْ ٽٍ اٵَاى ىٍىيٍٽٕڈ ډٮشٺي ا

 .َمجٖشڂٓ ثَهًٍىاٍوي ، اُ ١ٍبٔز ثٕٚشَْ ثَهًٍىاٍ َٖشىي 

 

 1 «فعتیٌگر   »   

ىاهڄ ٽٍ ډَايىٌ ي اٍسجب٣ ثب ىٔڂَان ىٍهًى ، ثٍ أه وپشٍ سبٽُٕي ىاٍى « سئًٍْ اٍسجب٣ اػشمب٭ٓ » ىٍفعتیٌگر 

 . ځَيٌ ثَاْ ډَىڇ ١َيٍْ إز ، ي ثٍ ٽمټ آن ، ٵَى ډًػًىّٔز ي ٕلاډز ٍياوٓ هًى ٍا سلٺّٸ ډٓ ثوٚي 

 

 2 (ثْساؼت  -تئَری اًگیسغ) تئَری زٍ ػبهلی 

ٔټ ىٕشٍ اُ ٭ًاډڄ ٽٍ اوڂٌِٕ . ٽٕي ىا ٙشٍ إز ثٍ ىي ٭بډڄ ثُياٙز ي اوڂِٕٗ سبٌ فرزریک ّرزثرگ

 . ٙبن ثَاْ ٵَى ډًػت ١ٍبٔز ډٓ ځَىى  ػًىىٔڂَ يَىيٌ ثٍ ٵَى َٖشىي ي ىٕشٍ ى

اٵَاى ډًٍى سلٺٕٸ ډًاٹٮٓ . ثياٍ ي ډُىيٓ ثًىٌ إز كٖب 200يٍْ كبٝڄ سلٺٕٸ اي ثَ ٍيْ أه سئ

ن ا٦ٝلاكبسٓ ډظڄ ډًٵٺّٕز ٽٍ ، ىٍ ٍاث٦ٍ ډٖشٺٕڈ ثب ٽبٍٙبهًة ي ا١ٍبء ٙيٌ كٔ ډٓ ومًىوي  هًى ٍا

 هٕچٓ ثي ٍا ًىٍ ډًاٹٮٓ ٽٍ هًى ثلااَيٌ ومًىٌ ثًىوي ي ډشٺبډٍ٘ا ډٖئًڅّٕز ٔب سٶبَڈ ي ډٚبثٍ آنىٍٽبٍ ي 

ثٍ ثَٽبٍ ، اٍر ، و٨ َٓ ، َٙا٤ٔ ٽبٍډٶبَٕمٓ ډظڄ ، ىٕشمِى ، اډًٍ ٍٵب ويډٓ ٽَىسًٍّٞ ٽڈ ا١ٍبء ٙيٌ ي

 ( 381ٛ :  1977َمذشًن ،)     .اٍثَىٌ ٙيٌ ثًى ٻ

 
 1_ Festinger  

 

2_Two  Factor  Theory  
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 : ىٍ و٪ٍَّٔ ډٮَيٳ ىي ٭بډچٓ وٕبُ ٍا ثٍ ىي ىٕشٍ سٺٖٕڈ ومًىٌ إز  « ّرزثرگ  »  

            يڅٓ سبُډٕه آوُب ثب٭ض أؼبى اوڂٌِٕ ٙئي. ٭ًاډڄ ي َٙا٦ٔٓ ٽٍ ٵٺيان آوُب ډًػت ٭يڇ ١ٍبٔز ډٓ ځَىى  (الف 

اي أه ٭ًاډڄ ٍا ٭ًاډڄ ثُياٙشٓ ٔب ډإطَ ىٍ . ي ٹًْ ومٓ ًٙى ، ثچپٍ ٵٺ٤ اُ ثَيُ ٭يڇ ١ٍبٔز ػچًځَْٕ ډٓ ٽىي 

 . كٶ٨ ي٬١ ډًػًى ٔب ٭ًاډڄ سٮبىڃ ډٓ وبډي 

ٵَاى ي ٵٺيان آوُب ، سىُب ٭يڇ ١ٍبٔز ػًىٙبن ډًػت اوڂِٕٗ ىٍ ١ٍبٔز ا٭ًاډڄ ډإطَ ىٍ أؼبى اوڂٌِٕ ٽٍ ي (ة 

 .ډٓ ومبٔي ١ٮٕٶٓ ٍا سًڅٕي 

 

 1«    خی ا ظتبکی  آزاهط  »

ىٕز ثٍ ، « ويٌ ي ىاىٌ  ٕشب» ډَىڇ ثب سًػٍ ثٍ ىي ډشٲَّٕ ٽٍ . وٞبٳ ٍا ډ٦َف ومًىسئًٍْ اخی ا ظتبکی  آزاهط 

 (  168ٛ  : 1992لاوشِ ، )  .ډٺبٍٖٔ َبْ اػشمب٭ٓ ثٕه هًى ثب ىٔڂَان ډٓ ُوىي 

،  دًڃ: ٙبډڄ . وي اُ ٙٲچٚبن ىٍٔبٵز ډٓ ٽىىي ٽبٍځَان ډٮشٺيأٓ اٙبٌٍ ىاٍى ٽٍ ويٌ َب ثٍ ؿٌِٕٕشب  

ي ىٔڂَان ىٍ وي آوُب ْ ا٥لاٷ ډٓ ًٙى ٽٍ ٽبٍٽىبن ډٮشٺيډىِڅز ي ىاىٌ َب ثٍ ؿَِٕبْډِأبْ ػىٖٓ ٔب

ٕز ٽٍ ٽبٍ ډٓ ٽىىي ، ډٺياٍ سلاٙٓ إز وٓ اډٺياٍ ُډب: ي ٙبډڄ .  اٍْ ډٓ ٽىىيٙٲچٚبن َٕډبٍٔ ځٌ

 . كّٕز َبٔٓ إز ٽٍ ىٍ ٙٲڄ ىاٍويى ياكي َبٔٓ إز ٽٍ سًڅٕي ډٓ ٽىىي ٔب ٝلاٽٍ ثپبٍ ډٓ ثَوي ، سٮيا

ِٔان ٽًٙ٘ ي سلاٗ ٵَى ، َمٍ وٓ ، ڇر ٵَى ، ي١ٮّٕز اػشمب٭ٓ ي ٕبُډبٕه ، ػىٔ ، سلٕٞلا

ډبوٓ ، دبىاٗ ي وىي ، ىٕشمِى ، ډٺبڇ ، ډَسجٍ ٕبَُب َٖشىي ي وشبٔغ ٙبډڄ ٭ًاډچٓ ډبَبٔٓ اُ وُبىٌ ډظبڃ

ثَْ ٽىي ، ډٓ ٽًٙي سب ثٍ كٖبٓ وبثَأڂَان ، ىًٍٍٝسٓ ٽٍ يْ اىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ى. ډٓ ثبٙىي  سَٵ٬ٕ

ثَْ ، ثَاْ ٍٕٕين ثٍ ثَا. ثٍ ٽبٍ إز  وڂَ اوڂِِٕٗن سلاٗ ثَاْ وٕڄ ثٍ ثَاثَْ ، وٚباْ. ثَاثَْ ثَٕي 

                               .       َي سب وشبٔغ ي ٔب ىاىٌ َب ٍا سٲَٕٕىٵَى ثٍ ٍٵشبٍَبْ ډوشچٶٓ ىٕز ډٓ ُوي ، 

 (  159ٛ :  1380څًاوٓ ، ا) 

ْ ، ىٔڂَ ىاىٌ َب / ىٌ َبٔٚبن ٍا ثب وٖجز ٕشبويٌ َبأه سئًٍْ ثٕبن ډٓ ٽىي ٽٍ ډَىڇ ٕشبويٌ َب ي ىا "

 .   ډَىڇ ډٺبٍٖٔ ډٓ ٽىىي 

 -ىاىٌ َب /ويٌ َب ر ٕشبَب ْ ٙوٞٓ ثٍِځشَاُ وٖتىٌ ىا/ ويٌ َبُډبوٓ ٍم ډٓ ىَيٽٍ وٖجز ٕشبدَىاهز ثبلا( اڅٴ 

               . ٔټ ؿىٕه ٵَىْ اكٖبٓ هًٙلبڅٓ ډٓ ٽىي . ْ ٵَىْ إز ٽٍ هًىٗ ٍا ثب آن ډٺبٍٖٔ ډٓ ٽىي 

ىاىٌ َب ْ / ُ ٕشبويٌ َب ْ ٙوٞٓ ٽمشَ اىاىٌ َب/ ُډبوٓ ٍم ډٓ ىَي ٽٍ وٖجز ٕشبويٌ َب دَىاهز دبٕٔه ( ة 

 .  ا ٵَاىْ ٽٍ ؿىٕه ي١ٮٓ ىاٍوي ، اكٖبٓ وب١ٍبٔشٓ ډٓ ٽىىي .ٕز ٽٍ هًىٗ ٍا ثب آن ډٺبٍٖٔ ډٓ ٽىي ٵَىْ ا

َبْ ٵَ ٔب  ىاىٌ/ ىاىٌ َبْ ٵَى وٖجز  ثٍ ٕشبويٌ َب / ويٌ َب ُډبوٓ ٍم ډٓ ىَي ٽٍ وٖجز ٕشب"دَىا هز ثَا ثَ( ع 

                                             ". ؿىٕه ٵَىْ اكٖبٓ ١ٍبډىيْ ډٓ ٽىي ثب آوُب ډٺبٍٖٔ ډٓ ٽىي ،  ثَاثَ ثبٙياٵَاىْ ٽٍ اي هًىٗ ٍا

 ( 17ٛ :1378ايػبٹچً ، ) 
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 «  ٍلس خبى را  »و٪َِ ثَاثَْ ٵَٝز َب     4-4-2

ثَْ َب ثبٔي ثٍ ٍْ ٵَٝز َب ، ډٮشٺي إز ، وب ثَإز اػشمب٭ٓ ، ثب سبٽٌٕي ثَ ايڅًّٔز  ثَاةاوئٚمىي ٕٕبخبى راٍلس 

اٍطٓ ، و٪َٕ ىاٍأٓ ٍا ٍى ٍايڅِ وٍ سىُب اډشٕبُار . ٙي ډش٢مّه ډىٶٮز ِ ډلَيڇ سَٔه َب ثبًٍٝسٓ ډئَّٔز ًٙى ٽٍ 

څٌا . ثَْ وبٙٓ اُ إشلٺبٷ ٥جٕٮٓ ي ًَٗ ي إشٮياى ٍا وِٕ ثٍ ٭چّز سٞبىٵٓ ثًىن ٍى ډٓ ٽىي ثَا، ثچپٍ وبډٓ ٽىي

            ٍايڅِ ، ډ٦چًةِ  ي ػبډٮٍ. ثٍ ٥َٙٓ ٽٍ ثٍ وٶ٬ ٵٺَٕان ثبٙيطَيسمىي ًٙى ، وي سًاٍايڅِْ ، اوٖبن ډٓ ٍ ػبډٮٍ ى

 ( 68ٛ : 1381سًوٓ ٵٕشِ دبسَٔټ ، ) . ػبډٮٍ اْ إز ٽٍ ىٍ آن ٵٺَٕسَٔه َب ثٕٚشَٔه وٶ٬ ٍا ډٓ ثَوي 

َب ي ډٕبن ځَيٌ ٬١ ٍا ىٍثَْ ، ا وڂٌِٕ ثُشَ ٽَىن يٽىي ٽٍ يػًى ډٺياٍ ډٮّٕىٓ وب ثَاٍايڅِ أه وپشٍ ٍا ځًِٙى ډٓ 

 . ػبډٮٍ أؼبى ډٓ ٽىي  ىٍ ٽبٍ ٍا ٍٕٕين ثٍ ٦ٕق ثُٕىٍ اُ

 

 1«     لی خی کرًٍجبخ   » 

اځبوٍ ي وٕبُ ثٍ اډىّٕز ٥ًٍ ػيٌ إز ٽٍ وٕبَُبْ ٵًِٕٔڅًّٔپٓ ةٍا ىٍ دىغ ٥جٺٍ ډٚوٜ ومًى«  وٕبَُب » ٽَيوجبم  

وي، سَٓ اُ أىپٍ ؿِْٕ ٍا اُ ىٕز ثيَي ، ثىبثَأه سَٓ ډٓ ىاىٍآن ډٚبَيٌ وٚيٌ ؿَا ٽٍ اي ٭يڇ اډىّٕز ٍا وً٭ٓ 

ي ٍٵشبٍ  .أه ًٍٝر هًىِ اډىّٕز ٍا وٕبُ ثٍ ٙمبٍ وٕبيٍىٌ إزٔبَُب ىاوٖشٍ إز ٽٍ ىٍاُ و٫ً ا١ٍبْ نډىّٕز ٍا ٭يڇ ا

٥جٺٍ ثىيْ . ىاى ٽَا ومٓ سًان آن ٍا ثٍ سىُبٔٓ وٕبُ ٹچميآىډٓ سلز سأطَٕ اكٖبٓ ٭يڇ اډىّٕز ٹَاٍ ډٓ ځَٕى ، اڇّ

     :ٙبډڄ  وٍ وٕبَُبْ اوٖبن اُ و٪َ ٽَيوجبمدىؼڂب

 وٕبُ ثٍ ډلجّز – 1

 . ډٺبډبر ثبلاسَ ياٹ٬ ٙين وٕبُ ثٍ ، ډًٍى ٹجًڃ  – 2

 . وٕبُ ثٍ ، ډًٍىِ سبٌٕٔي َمڂبن ياٹ٬ ٙين  – 3

 وٕبُ ثٍ إشٺلاڃ ي ٭يڇ ياثٖشڂٓ  – 4

 وٕبُ ثٍ اكشَاڇ ثٍ وٺ٘ – 5

 ( 59ٛ : 1370اڅًاوٓ ، )  
  

و٪ٍَّٔ ػجَان ډيّ٭ٓ إز ، ٙوٞٓ ٽٍ ىٍ ٔټ ُډٕىٍ  .ډ٦َف ومًىٌ إز «  وٕبُ »ځَيوجَٿ ىي و٪ٍَّٔ ثَاْ 

و٪ٍَّٔ سَّْٖ ٔب َٕأز ثَأه . وبٍا١ٓ إز ، ثٍ ىوجبڃ ٽٖت ١ٍبٔز ػجَاوٓ ىٍ ُډٕىٍ َبْ ىٔڂَ ُويځٓ ا ٕز 

َبْ ىٔڂَ ُويځٓ ٵَى ، ي ثَٽڄّ آن سأطَٕ ىاٍى ، ي ثَ٭پٔ ، ُويځٓ ثَ ثو١٘بٔشٓ اُ ٔټ ثو٘ اُ ا٭شٺبى إز ٽٍ وبٍ

 . َبْ ُويځٓ ٵَى ي ٔب ثَٽڄّ آن ډإطَ إز ځَ ثو١ٍ٘بٔز اُ ٔټ ثو٘ اُ ُويځٓ ثَ ىْ

ٍاَڈ ثٍ آن ا١بٵٍ ومًىٌ « سٶپٕپٓ » وي ٽٍ ثب ٹجًڃ ىي و٪ٍَٔ ٹجڄ ، و٪ٍَٔ ىي و٪ٍَّٔ دَىاُ 1 «  یَکیٍکعلی ٍ » 

ٙبٌٍ ىاٍى ٽٍ ا ي ډشٶبير اُ َڈ اٌ ثٍ ٥َف ىي ١ٍبٔز ډؼِّٔٮىٓ اى٭ب ومًىوي ٽٍ ، أه ىي و٪َّْ. يىوي ي ډ٦َف وڈ

 (  60ٛ :1376اٵٺٓ ، . ) َٕؾ اٍسجب٥ٓ ثبَڈ وياٍوي 
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 ذبؾ ی ُ ّبًظریّ  5-2

 «     1ُ فؼّبلیتّ ٍ کبر ًظریّ   »   1-5-2       

ٕز ٽٍ ثٍ ى دٔ اُ ىيٍان ثبُوٖٚشڂٓ ٭بډچٓ ااوؼبڇ ٵٮبڅّٕز ثَاْ اٵَا اوئٚمىيْ ثٍ وبڇ َبئڂَٕز ډ٦َف ومًى

اي ىيٍان ثبُوٖٚشڂٓ ي .َمَاٌ ثب ١ٍبٔز ٍا دٚز َٕ ثڂٌاٍوي  ٕلاډز آوُب ٽمټ ډإطَْ هًاَي ومًى سب ٕبڅمىيْ

هًى ٹبىٍ إز ثب ٕبُځبٍْ  اُ ػبٔڂبٌ ٔب وٺ٘ ػئي وي ٽٍ ثب ىٍٻ ٝلٕقډٕبوٖبڅٓ ٍا ثَاْ اٵَاى ډَكچٍ اْ ډٓ ىا

اي ٍا ىٍٽٖت ١ٍبٔز اُ َٙا٤ٔ ٭ٓ ي اٹشٞبىْ ثذَىاُى ي َمٕه اډَآډيٌ ثٍ ٵٮبڅّٕز َبْ ډشى٫ًّ اػشمبثٍ ٭مڄ 

 . ومبٔي  ډٓ ډًػًى ٔبٍْ

ثبُوٖٚشڂبن يٹشٓ وٺ٘ َبْ ٹجچٓ هًى ٍا اُ ىٕز ډٓ ىَىي ثَاْ أىپٍ  زر تئَری فؼبلیتّ ٍ کبر ،"

ٌ وٺ٘ ةْ ػئي ٔب ډٚبَباُځبٍْ ثَٕىي ، ثبٔي ثشًاوىي وٺ٘ثب دَْٕ ي ثبُوٖٚشڂٓ َمبَىڀ ًٙوي ي ثٍ ٓ

 . وٖبڅٓ ٍا ثَ٭ُيٌ ثڂَٕوي َبْ ٹجچٓ هًى ىٍ ىيٍان ډٕب

َيٳ ، ډًٍى سًػٍّ ٹَاٍ ىاىن ډٖبئڄ  يسٮُّي ډ٦َف ځَىٔيٌ ىٍ اثشيا ثٍ ډى٪ًٍ ٍٵ٬ وٺبٜٔ و٪ٍَّٔ ٭يڇ أه و٪َّْ

اُ ثبُوٖٚشڂبن َب ډُٖه ُٕٕڈ وي ي اځَ ؿٍ ثَهٓ وٺ٘ اػشمب٭ٓ ي ٭چڄ ىٹٕٺٓ إز ٽٍ ىٍ ٭يڇ ٕبُځبٍْ اٙوبٛ

 . َبٔٓ ٽٍ ثَاْ آوبن ثبٹٓ ډبويٌ ثٍ ٍيٙىٓ سٮَٔٴ وٚيٌ إز ٕچت ٙيٌ إز ، وٺ٘

 ، ىٔڂَ وٍ َيٵٓ ىاٍى  ٵَى.  ٍى ٍا ثٍ كبڅز ثٓ و٪مٓ ٥جٕٮٓ ډٓ ٽٚبوي، ٳ اثُبډٓ ٽٍ اُ أه اډَ وبٙٓ ډٓ ًٙى"

 َبْ ٹئمٓ وًٚى أه ثٓ و٪مٓ ىائمٓ وٕٚه وٺَ٘بْ ػئيْ ػبن و٪ٍَّٔ ، اځَ وٺ٘ي وٍ ًَّٔشٓ ، ثىبثَاْ

                                                    ".  ٕبُځبٍ ي ثٕڂبوٍ هًاَي ثًى ثچپٍ ثب هًى وِٕ وب ػئيا ثب ډًٹٮّٕز هًاَي ٙي ي ٵَى وٍ سىٍ

 (   66ٛ :  1376ٍأيڃ ،  -ډٕٚبٍا ) 

َبْ اْ ٽٚٴ ًٙى ٔب ثَاْ كٶ٨ وٺَ٘بْ سبٌُ ، أؼبة ډٓ ٽىي وٺ٘ ٵٮبّڅٕز ، ثبُوٖٚشڂٓ ډًٵٺّٕز آډِٕ ثَ و٪ٍَّٔثىب

إز ىٍ آٔىيٌ اٍُٗ ٕه ٍا ثبُ ، لاُڇ ثي ثَاْ آوپٍ أه آٍډبن سلٺّٸ ٔب.  ٹئڈ ، يٕبٔڄ سبٌُ اْ ثٍ يػًى آٔي

ٕز ي ثب وً٭ٓ ىٍآډي َمَاٌ ٽٍ اُ و٪َ اػشمب٭ٓ اٍُٙمىي اَبْ ػئي ثىمبٕٔڈ ٕٕڈ ي ٕبڅمىيان ٍا ٭ُيٌ ىاٍ وٺ٘ٙىب

ثب ، َمَاٌ   ٥َ أىپٍ ىٍ ػبډٮٍ ډب ٽب١ٍَيٍر اٹشٞبىْ إز ، ي ثٮي ثٍ هبثٍ أه ٭چّز ٽٍ ووٖز ، ٔټ . ډٓ ثبٙي 

 .ٕز ىاي٥چجبوٍ ٵبٹي آن ا ىاٍى ٽٍ ، ٽبٍ كٺًٷ اٍع ي اٍُٙٓ

 

 «  ٍ آیسٍزرفر هبزرکط   »

ي ثٍ ؿُبٍ سَٽٕت . ٌ ي ٵٮبڅّٕز اٙوبٛ ډٖه ، ٕه ٙىبٕٓ ومًىٌ اويىٍثبٌٍ ٍيكّٓ"   هبزرکط  ٍ آیسٍزرفر

 .َبْ ٽمٓ ثَهًٍىٌ اوي ٽٍ ٵ١ٍَٕ ٭يڇ سٮُّي ٍا ډًٍى سبٌٕٔي ٹَاٍ ډٓ ىَىيآوُب ثٍ ياٹٮٕز.ٍٕٕيٌ اوي 

ثئه سَسٕت ډلٺٺّبن . ثٍ ٵ١ٍَٕ ٭يڇ سٮُّي ، ثٍ سئٍغ ٽٍ اوٖبن دَٕ ډٓ ًٙى ، ٦ٕق ٵٮبّڅٕز اي ٽبَ٘ ډٓ ٔبثي ثىب

ؿُبٍ سٕخ ډشمبِٔ اُ َڈ ٍا سٚوٕٜ ،ٕبڅمىيان ٌ ىٍَب ي ٍيكّٓإٍُٙبثٓ ٵٮبّڅٕز ٵًٷ ډًٵّٸ ډٓ ًٙوي ىٍ اٍسجب٣ ثب

 ؛ىَىي 
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 ثبلا ٌٍيكّٓ/ ٵٮبّڅٕز ثبلا 

 ٌ ثبلاٍيكّٓ/ ٵٮبّڅٕز ١ٮٕٴ 

 ٌ دبٕٔه ٍيكّٓ/ ٵٮبّڅٕز ثبلا 

 ٌ دبٕٔه ٍيكّٓ/ ٵٮبّڅٕز ١ٮٕٴ 

اوي ، يػًى ىاٍوي ، ٌ ثبلا، ٔٮىٓ ٽٖبوٓ ٽٍ ىٍ ٭َيڇَ سٮُّي هًى ډًٵّٸ ٙيٌ ٍيكّٓ/ ٵٮبڅّٕز ١ٮٕٴ 2ثب أىپٍ اٵَاى سٕخ 

              ثزٔه اٵَاىٽڈ ثبٙي ، يػًى آوُب طبسٮياى اومًوٍ ثَىاٍْ ٍا سٚپٕڄ ډٓ ىَىي ، ََ ٹيٍ َڈ ثو٘ ١ٮٕٶٓ اُ

 ؛دْيَٚڂَان وشٕؼٍ ډٓ ځَٕوي . ٌ َمَاٌ وٕٖز ډٓ ٽىي ٽٍ ىٍٝي ٵٮبّڅٕز اڅِاډبً ثب ثبلا ثًىن  ٍيكّٓ

ډَ ثٖشڂٓ ثٍ ډًٹٮّٕز اٹشٞبىْ ي ډٚبٱچٓ ىاٍى ٽٍ ثٍ ٵَى ي أه ا. ٕز الا َمَاٌ اٌ ةٍيكّٓٵٮبّڅٕز ثبلا ډٮمًلاً ثب 

 (  68ٛ : 1376ٍأيڃ ، -ډٕٚبٍا ) ". ٭١ٍَ ډٓ ًٙى 

هَ كٕبر ٔب ٕبڅوًٍىځٓ هًى ثَهًٍى ډلشًاْ سئًٍْ ٵٮّبڅٕز إبٕبً ثٍ أه ډٮىب إز ٽٍ اٵَاى ؿڂًوٍ ثب َٙا٤ٔ ايا

             ٌ اٵَاى ثٍ ثُشَٔه ًٍٝر ثب ، ٕه ي ثبُوٖٚشڂٓ ، اٝلبة أه سئًٍْ إشيلاڃ ډٓ ٽىىي ٻ. ي ډٺبثچٍ ډٓ ومبٔىي 

ْ ٽىىي ٔب ٦ًٕكٓ اُ ٵٮبّڅٕز ٔب اٙشٲبڃ وىي ٦ًٕف ٭بڅٓ ٵٮبّڅٕز ٍا كٶ٨ ي وڂُيإٍبُځبٍ ډٓ ًٙوي ٽٍ ثشًاوٓ ُډب

 . وٖبڅٓ ا ٕز اىاډٍ ىَىي ٍا ٽٍ ډٚبثٍ ثب سؼبٍة ىيٍان ډٕب

َبٔٓ ٽٍ هٞبٜٔ ىيٍان ډٕبوٖبڅٓ ٍا ر ٕبڅمىيان ثب َٙٽز ىٍ وٺًَ٘ىّٓ ثٍ ا٭شٺبى أه ځَيٌ ، ډٶًُڇ هًٔٚشه ٔب

ډىپَ يػًى ،وٖبڅٓ ، سب آن كيٽٍ ډمپه إز وٓ ىيٍان ډٕبٵ٨ ٍاٌ ي ٍٕڈ ُويځباٵَاى ثب ف. ډٓ ًٙوي  اٍوي اٍُٙمىيى

اڃ څٌا ډٮشٺيان ثٍ سئًٍْ ٵٮبّڅٕز وشٕؼٍ ډٓ ځَٕوي ٽٍ ثبُوٖٚشڂبوٓ ٽٍ ثٍ ُويځبوٓ ٵ٬ّ. ٕهّ دَْٕ ډٓ ًٙوي 

َب ىٍډٓ آٔىي ي ثٍ ځَىٗ ٔب ډٖبٵَر ډٓ ٍيوي اُ ر ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ځَيٌ َب ي ٕبُډبناػشمب٭ٓ ډٓ دَىاُوي ي ثٍ ٭٢ًْ

ډ٦بڅٮبر ډشٮيىّْ ډإٔي يػًى َمجٖشڂٓ ثبلا . اٵَاىْ ٽٍ ٵٮبّڅٕز اػشمب٭ٓ ٽمشَْ ىاٍوي ، ٙبىسَ ي هٚىًىسَوي 

 (                                             70ٛ :    1378ٔچٓ ، اٍىة.  ) وٓ إز ٦ًٕف ٵٮبّڅٕز ُٔبى ثب ثُياٙز ٍياثٕه 

                                                                                                    1(   آلي ؼلس ٍى  )  «       ظی زر فؼّبلیت ّبی ثبزًؽعتگی الگَّبی اظب     »

، أه اٵَاى  َبْ ىٔڂَځٓ ثب دَىاهشه ثٍ ا وًا٫ ٵٮبّڅٕزا١ٍبْ وٕبُډىيْ َبْ ٹجڄ اُ ثبُوٖٚزٍٵ٬ ي  ّبر فؼّبلیتتغیی

  .اٱچت وٕبَُبْ ٹًْ ي ُٔبىسَْ اُ ٕبُځبٍْ ي او٦جبٷ ىاٍوي 

َبْ ي ٵٮبّڅٕز. ڃ اوؼبڇ ډٓ ىاىٌ اوي اُ ډىبٵ٬ ي ثٖٕبٍْ اُ اٹياډبسٓ ٽٍ ٹتؿٚڈ دًٙٓ ذرٍج از فؼّبلیت 

 . ٕز ٽڈ ُكمز ا ُډبن إشَاكز ٔب ٽبٍ ي اٱچت ا٭شٺبى ىاٍوي ثبُوٖٚشڂٓ . ٽمشَْ ٍا  ډٓ دٌَٔوي 

اُثبُوٖٚشڂٓ ډٓ دَىاُوي يأه اٹياڇ ثَاْ َبْ ٹجڄ ځٓ َمـىبن ثٍ اىاډٍ ٍيوي ٵٮبّڅٕزدٔ اُ ثبُوٖٚز اثقبء فؼّبلیت

  . ١ٍبْ وٕبَُبْ آوُب ډٓ ثبٙي ا

ٵَاى ثٍ ًٌٕٙ ٹجڄ اُ ثبُوٖٚشڂٓ ي ٔب دٔ اُ أه ىيٌٍ ، ًٍٝر ډٕه وٕبَُبْ ػئي ااځَ سبٌتغییر ًیبزهٌسی ّب ثب 

، ډٮمًلاً سلاٗ آوُب ثَاْ ثبُوٖٚشٍ ٙين ثٍ ىڅٕڄ ٭يََڇ ١ٍبٔشٚبن اُ َٙا٤ٔ ٙٲچٓ ثًىٌ ي ډٓ هًاَىي ثٍ  دٌَٔى

      .اډًٍ ىٔڂَْ ثذَىاُوي ٽٍ وٕبُډىي آن ډٓ ثبٙىي ،  كبڃ ثٍ ٍيٗ ُويځٓ ٹئڈ ٔب ًٌٕٙ وً 

  2«   یطی اختوبػیًظریِّ  هح  »   2-5-2     

 وي ٽٍ َٙا٤ٔ ډل٦ٕٓ ي اػشمب٭ٓثبُوٖٚشڂبن ډ٦بڅٮٍ ډٓ ٽىىي ډٮشٺيډلٺٺّبن ٽٍ ىٍ ُډٕىٍ ډٖبئڄ ځَيَٓ اُ

 .  ٵَى ثبُوٖٚشٍ اُ ُويځٓ إز ٍسَٔه ٭ًاډڄ ١ٍبٔز ِځٌاُويځٓ ثبُوٖٚشٍ ، اُ سأطَٕ
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