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 زا در یماناو  ینػب علم و  یها یهسسشت و آ یبىدگ انعان زا با خاک  یتعال زا سصاست که سطر  یخدا  ػی سپاض و ستا

 نمىد. یرتقرباوزغ  یلالابه  

یی زا که اوّل و آخرِ وجىد است  بی آوکً اوّلی بر او پیشی بگیسد یا آخری پط اش او باشد؛ ، سپاض خدا

زغ کىتاي است و فهم هر کبىتر تىصیفگری   یی که دست هر چشمی اش دامه دیدا  اش پرواش در آسمان وصفػ عاجز.خدا

ی زا  اش طرف ما به سىی مقام اعلی علییه بالا برد تا مقربان  ، زا با بهتسیه صىزت ممکه ها ییسپاسی که وکى ، سپاض خدا

 درگاي الهی بر آن ضىاهی دهىد.

؛  سپاسی که زیسمان پیوندمان باشد با زسىلان فرستادي خدا

. ، سپاسی   که   بال پرواشمان    باشد  همدوغ با   ملائکً مقرب خدا

 به ظایه ظاز كرم الهی پىاي دهد. ، سپاسی که ما زا اش وزطه دردناک آتػ زها ظاختً

همیشگی نابىدی وگیسد و   در صرزِ نسیمِ كرامت
 دلرضىنی نپریرد.   ، سپاسی که در دیازِ وجىدِ 

 مان لردد. چهري یدیسپ   ، سیاي لردند ها یزوشنی چشممان باشد و چىن زو ، ها خیسي شىد سپاسی که چىن چشم

  



 

 زٟبـ

 ،  یقتحق پر التهاب  یسمس که همىازي در   ، حاتمی علیدکتس  یآقاجىاب چىن استاد ازجمىد  یبززضىازان  یمعاع ها  و  تلاغ  

 خط  که     پرویز احعان شاديجىاب آقای دکتس قراز دادي  و همفکری  و استعانت استاد بززضىاز  یػخىبىدي زا مىزد ملاطفت 

انجام   ، زوحی و  بىدي  و  بی شک بدون پشتیبانی ایؽان چه اش نظر علمی ینجانبا یگؽادر امر پژوهػ  همىازي زاي  ، یؽانا یمش 

کان پریر نم   ، گشت یپایان نامه در چنیه سطحی ام

کازی  و      جىاب آقای یزعزو یازی مستمر  دوست    افؽانامیس حسیه برز مهىدض  یآقاجىاب  یازی هم هم

 ، یدلردکه مىجب پیشسفت پایان نامه ایه بىدي   ،  محمد محققیانمهىدض  

هم اندیشی  دلسىشانه ایؽان مىجب تسسیع در به که    یلیانخل محمد   یآقاجىاب     یزعز دوست ی بززضىازاستعانت  و   

  ، سسانجام زسیدن ایه پایان نامه لردید

کازی  کاز است و اش همً عىامل ایه دانشگاي كمال   دانشگاي صنعتی اصفهانهمچنیه هم در اتمام ایه پروژي غیس قابل ان

 تشکر زا دازم

و  یسسبلىد  یآزشوبززضىازان داشتً و  یهاخىد  زا اش    یقدزدان و  تشکر كمالاش لىح ذهنم محى نمىدي  و   تىانم یهرلز نم  و

وند بززگ  معألت دازم. یؽانا یبرا   ، زا  یشندگ در تمام مراحل   ، زوشافزون  تی مىفق   اش خدا



 

 دٙح

داًطگاُ  ، داًطىذُ وطاٍسصی ، دٍسُ واسضٌاسی اسضذ یداًطجَ یگَستاً یاىهحممیحیی  یٌجاًةا

وٌجذ تحت آلَدگی طیه َسفَلٍ هَخصَصیات فیضیَلَطیه تشخی سی سًاهِ : تش یاىخا یسٌذًَُ ، ایلام 

هتؼْذ  ٍ دوتش خشٍیض احساى صادُآلای دوتش ػلی حاتوی  ییساٌّواوادهیَم دس وطت ّیذسٍخًَیه تحت 

 :ضَم یه

 اًجام ضذُ است ٍ اص صحت ٍ اصالت تشخَسداس است. ایٌجاًةًاهِ تَسط  خایاى ایيدس  تحمیمات 

  تِ هشجغ هَسد استفادُ استٌاد ضذُ است. دیگشهحمماى  ًتایجدس استفادُ اص 

  یاهذسن  ّیچ دسیافتتشای  دیگشیفشد  یایاى ًاهِ تاوٌَى تَسط خَد دس خاهطالة هٌذسج 

 یچ جا اسائِ ًطذُ است.ّدس  اهتیاصی

 ِتاضذ ٍ همالات هستخشج تا ًام داًطگاُ ایلام  یهاثش هتؼلك تِ داًطگاُ ایلام  ایيحمَق هؼٌَی  ولی

 .سسیذتِ چاج خَاّذ 

  دس  اًذ تَدُیشگزاس تأثًاهِ  خایاىاصلی  ًتایجحمَق هؼٌَی توام افشادی وِ دس تذست آٍسدى

 ضذُ است. سػایتهمالات هستخشج اص سسالِ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 تاسیخ                                                                                                             

 اهضای داًطجَ                                                                                                                             

 

 

 

 

 هالىیت ًتایج ٍ حك ًطش

  ُولیِ حمَق هؼٌَی ایي اثش ٍ هحصَلات آى ) همالات هستخشج،  وتاب ٍ...( هتؼلك تِ داًطگا

 تاضذ. ایي هطلة تایذ تِ ًحَ همتضی دس تَلیذات ػلوی هشتَطِ روش گشدد. یهایلام 

  تاضذ. یًواستفادُ اص اطلاػات ٍ ًتایج هَجَد دس خایاى ًاهِ تذٍى روش هشجغ هجاص 

 



  

ًٌ 

 و بززضىازم یزبه پدز و مادر عز یمتقد

 یها بال یانم مرا    ، دوبازي مه لرفتً یکم  ی جادي یانم ، قرن   یبنش که  در ن زا آمىختىد . آنا یستهشکه به مه چگىنه  

 لري شدند . یتعاف  یهسسشم سبصؼان  به 

 که  بان آنا  

 ، فروغ چشمانؽان           

  ، دستانؽان یلرم و                                                                                  

 اند.      معرفت زظاندي یدسپ به ظاحل  یاهادروب  غر هی تر هی سهمگ  یانم  ، ازي قامت مرا ى هم  ،   یقیقاچىن  بادبان              

 و صبىزمهمسس عزیز 
 
 

    ای آسمان قلبم و ای سسچشمً ی الهام مه

   

   تقدیم به تى ای محبىب تریه قلبم



 

 

 ٞفز

 

 زىیؽٜ

ثٝ ٕٞیٗ ؼِیُ ٔمبٚٔز ٌیبٞبٖ ؼـ ثفاثف  .دبوع ٚ سطُٕ ٌیبٞبٖ قـا٠ی ثٝ ٠ٙبِف فّكی وٕی ٔشفبٚر اوز

اق  یىی یْٛوبؼٔ ٔؿوٛـاوز. ؼـ ثیٗ ٠ٙبِف  وفؼٜاغیف سٛخٝ ٔطممبٖ ثىیبـی ـا ثٝ غٛؼ خّت  یٞب وب٠َٙبِف ؼـ  

. اق خٟشی ده ٔب٘ؽٜ ٌفؼؼ یٔافكٚؼٜ  غبنثٝ  فىفبر یوٛؼٞبثٝ ٕٞفاٜ  وٝٔطیٙی ٟٔٓ اوز  یٞب وٙٙؽٜآِٛؼٜ 

 ٌٟفٞبیوٍبٚـقی ؼـ ا٘فاف  ٞبی قٔیٗوٝ ٚخٛؼ  ثبٌؽ ٔیٞبی ِٙبیٟ ضبٚی ٔمبؼیف ثبلایی اق وبؼٔیْٛ  فبٔلاة

 .ٌٛؼ ٔیثب٠ث ٚـٚؼ وبؼٔیْٛ ثٝ ق٘دیفٜ غؿایی  ٞب فبٔلاة١ِٙشی ٚ آثیبـی ایٗ ٔطّٛلار ثب ایٗ 

وٙدؽ سطز آِٛؼٌی وبؼٔیْٛ ٚ ٔٛـفِٛٛلیه غِّٛیبر فیكیِٛٛلیه  ثفغی ویـاق ایٗ ـٚ ثٝ ٔٙٝٛـ ثف

سىفاـ ٚ ؼـ ٔطیٗ وٍز  3ـ وبُٔ سّبؼفی ؼ ٞبی ثّٛنآقٔبیٍی ثٝ ِٛـر فبوشٛـیُ ؼـ لبِت ٘فش 

سیخ وٙدؽ ٌبُٔ ٘بق ٛل٘ 4اخفا ٌفؼیؽ.1390ٞیؽـٚدٛ٘یه ؼـ ٌّػب٘ٝ آٔٛقٌی ؼاٍٍ٘بٜ ١ِٙشی اِفٟبٖ ؼـ وبَ 

 )غیّی ٌؽیؽ(60)ٌؽیؽ( 40ٚ، )ٔشٛوٗ(20، )ٌبٞؽ(0وبؼٔیْٛ وٙص  4ٚـأیٗ ٚ اِٚشبٖ ٚ ؼـ ، اـؼوشبٖ ، زٙؽ ٌبغٝ 

 ؼـ ٘ٝف ٌففشٝ ٌؽ.آقٔبیٍی  فبوشٛـٞبیٔیىفٚٔٛلاـ ثٝ ٠ٙٛاٖ 

، (Ciغّٝز ؼی اوىیؽ وفثٗ ؼاغُ ـٚق٘ٝ )، (gs)ای ـٚق٘ٝٞؽایز ، (Aوف٠ز فشٛوٙشك غبُِ) دبـأشفٞبی

 ٚ( caوّىیٓ)، ( cdٔطشٛای دفِٚیٗ ٚ غّٝز ٠ٙبِف وبؼٔیْٛ)، ٔطشٛای وّفٚفیُ، وبـایی وٛا٘شٛٔی فشٛوٙشكی

خٛاٖ ٚ سٛو١ٝ یبفشٝ ؼـ ٞف  ٞبی ثفيث١ؽ اق ا٠ٕبَ سیٕبـ وبؼٔیْٛ ؼـ  4ٞبی وٙدؽ ؼـ ٞفشٝ ل٘ٛسیخ (ؼـ mgٔٙیكیٓ )

 ٚاضؽ آقٔبیٍی ا٘ؽاقٜ ٌیفی ٌؽ.

ٞبی وٙدؽ ثب افكایً غّٝز وبؼٔیْٛ افكایً یبفز.ثیٍشفیٗ افكایً ؼـ وٙص ل٘ٛسیخ ٔطشٛای دفِٚیٗ ثفي 

ثفي ٍٔبٞؽٜ  سف ٚقٖٔیىفٚٔٛلاـ ؼـ ٌفْ  12/2ٍیٗ ٚ وٙص ٌبٞؽ ثب ٔیب1/5٘ثب ٔیبٍ٘یٗ )ثطفا٘ی (ٔیىفٚٔٛلاـ 60

 88/2ثٝ ٔیكاٖ  A)ٔٙدف ثٝ وبًٞ وف٠ز فشٛوٙشك غبُِ)ٔیىفٚٔٛلاـ وبؼٔیْٛ )غیّی ٌؽیؽ(60غّٝز  ٌؽ.

، ٔبیىفَٚٔٛ ثف ٔشف ٔفثٟ ؼـ ثب٘یٝ  028 /0 (gs)ای ـٚق٘ٝٞؽایز ، ٔیىفَٚٔٛ ؼی اوىیؽ وفثٗ ثف ٔشف ٔفثٟ ؼـ ثب٘یٝ 

وبًٞ ٘ىجز ثٝ  ؽؼـِ 74/28ٚ وبـایی وٛا٘شٛٔی فشٛوٙشكی  ّٔی ٌفْ ؼـ ٌفْ ثفي 578/0ٔطشٛای وّفٚفیُ وُ

 35/8ٞبی وٙدؽ ثٝ سفسیت ل٘ٛسیخ ٔٙیكیٓ  ٚوّىیٓ  ٞبی غّٝزٔیىفٚٔٛلاـ وبؼٔیْٛ ٔیبٍ٘یٗ  60.ؼـ وٙص ٌؽٌبٞؽ 

 ـویؽ.7/2ثٝ ٔیكاٖ ٚثفاثف افكایً ٍ٘بٖ ؼاؼ 6ا٘ؽاقٜ ٌیفی ٌؽ.أب غّٝز وبؼٔیْٛ 42/0ٚ

ٞبی ل٘ٛسیخ ٚ  ًٔیىفٚٔٛلاـثیٍشفیٗ وبٞ )غیّی ٌؽیؽ( 60ٞبی ٘بق ٚ اِٚشبٖ ؼـ وٙص ل٘ٛسیخ ؼـ ایٗ ٔٙب١ِٝ 

وبًٞ ـا ٘ىجز ثٝ وٙص ٌبٞؽ اق غٛؼ ٍ٘بٖ ؼاؼ٘ؽ.٘شبیح ضبوی اق آٖ اوز وٝ وبؼٔیْٛ  سفیٗ وٓاـؼوشبٖ ٚ ٚـأیٗ 

 .اق ایٗ ٘ٝف ٍٔبٞؽٜ ٌؽ ای ٔلاضٝٝثُ ٚ سفبٚر لب ٌكاـؼ ٔیثف غِّٛیبر فشٛوٙشكی ٌیبٜ وٙدؽ سبثیف ٔٙفی 
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ٔمبٚٔز ٌیبٞبٖ دبوع ٚ سطُٕ ٌیبٞبٖ قـا٠ی ثٝ ٠ٙبِف فّكی وٕی ٔشفبٚر اوز ثٝ ٕٞیٗ ؼِیُ 

اوز. ؼـ ثیٗ  وفؼٜاغیف سٛخٝ ٔطممبٖ ثىیبـی ـا ثٝ غٛؼ خّت  یٞب وبَ ؼـ، ایٗ ٠ٙبَؼـ ثفاثف

 یوٛؼٞبثٝ ٕٞفاٜ  وٝٔطیٙی ٟٔٓ اوز  یٞب وٙٙؽٜاق آِٛؼٜ  یىی یْٛوبؼ٠ّٔٙف  ٔؿوٛـ٠ٙبِف 

 .>11=  ٌفؼؼ یٔافكٚؼٜ  غبنثٝ  فىفبر

ؼـ  ppm1500سب  ppm10ٕٞفاٜ ثب فّكار وٍٙیٗ ؼیٍف ثٝ ٔیكاٖ  یْٛوبؼٔ ٔؿوٛـ٠لاٜٚ ثف ٔٛاـؼ 

ثٝ  غبن ٞبی یآِٛؼٌٌىشفؼٌی ٚ سٛو١ٝ ٚ ثٝ ؼِیُ  ٚخٛؼ ؼاـؼ ٞب فبٔلاةِدٗ  غٍهٔبؼٜ 

 ١ِٙشی ٚ ٌیٕیبیی افكایً لبثُ سٛخٟی ؼاٌشٝ اوز. یٞب آةٚ ده  ٞب فبٔلاةٚویّٝ 
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ٔٛاؼ آِی ؼـ سِٛیؽ ٔطّٛلار قـا٠ی  وٙٙؽٜثٝ ٠ٙٛاٖ سبٔیٗ  ٞب فبٔلاةاوشفبؼٜ اق ِدٗ  یفاًاغ

 ؾِه ٟٔثىیبـ ٘بزیك اوز   یْٛوبؼٔٔیكاٖ  ٞب غبنؼـ ایٗ ٘ٛٞ  و١َٕٔٝٛ ٌؽٜ اوز ٚ ثب ٚخٛؼی 

ثٝ  وٙدؽٔػشّف  ٞبی یشٝٚاـثىیبـ ٕٔف اوز. اِجشٝ ضىبویز  وٙدؽ ٌیبٞبٖ اق خّٕٝثىیبـی اق ثفای

 .> 5اوز ٔشفبٚر ثبٌؽ = ٕٔىٗ یْٛوبؼٔ

ة ٚ وف یىُ٘ ، ٔه ، یْٛوبؼٔ ، اق ـٚی ضبٚی ٔمبؼیف ثبلایی ٚ فبٔلاة ِٙبیٟ ٞب ٔب٘ؽٜده 

 Heckmann وٝ٘جك ٘شبیدی  .ٔب٘ؽ یٔثبلی  غبنایٗ فّكار ثٝ ٔؽر ثىیبـ ٘ٛلا٘ی ؼـ  وٝ ثبٌٙؽ یٔ

ؼـ  یْٛوبؼٔثف ـٚی ٌیبٜ وٛیب ثؽوز آٚـؼ٘ؽ آثبـ ثبلیٕب٘ؽٜ ٔىٕٛٔیز  1987ؼـ وبَ  ٕٞىبـاً٘ٚ 

ایٗ ٔطممیٗ ثب دبییٗ  .٘یك ٚخٛؼ ؼاٌز ٞب فبٔلاةِدٗ  یفیثىبـٌوبَ ده اق اِٚیٗ  9وٛیب ضشی سب 

اِجشٝ خؿة ایٗ ٠ّٙف ثٝ ٜففیز  .ثی ٕ٘بیٙؽـا غٙ یْٛوبؼٔ٘یك ٘شٛا٘ىشٝ ثٛؼ٘ؽ اثفار وٕی   pHآٚـؼٖ

 ثىشٍی ؼاـؼ. غبن یٛ٘یوبسسجبؼَ 

 ، یٓوّى. ٠ٙبِفی زٖٛ ٌٛؼ یٔؼـ ٔٛأٟ سجبؼِی ـیٍٝ ٍٟ٘ؽاـی  غبنث١ٕی اق ٠ٙبِف ؼـ 

 یٖٛوبس یٓوّى وٌٝٛ٘ؽ ٚ اق آ٘دبیی  وبؼٔیْٛخبیٍكیٗ  سٛا٘ٙؽ یٔٔٙیكیٓ  ٚ دشبویٓ ، ٍٔٙٙك ، ـٚی

 .]7[ـا سطز سبثیف لفاـ ؼٞؽ یْٛوبؼٔاوز خؿة  ٕٔىٗ آیؽ یٔثٝ ٌٕبـ  غبن تغبِ

سٛوٗ ـیٍٝ ٌیبٞبٖ  یْٛوبؼٔـا ؼـ خٟز سمّیُ خؿة  ییٞب ـاٜسغؿیٝ ؼـ ِؽؼ٘ؽ  وبـٌٙبوبٖ

ب غیف ٔىشمیٓ ٚاـؼ ق٘دیفٜ غؿایی ا٘ىبٖ ٠ٙبِف وٍٙیٗ فّكی ثٝ ٘ٛـ ٔىشمیٓ ی قـا٠ی ثیبثٙؽ قیفا

 .ٌٛ٘ؽ یٔ. ٚ یب اق ٘فیك اوشٍٙبق غجبـ یب ؼٚؼ آٖ ٚاـؼ ویىشٓ سٙفه ٌٛؼ یٔ

ٌیبٞبٖ ؼا٘ٝ ـٚغٙی اق ٘ٝف سبٔیٗ ا٘فلی ٔٛـؼ ٘یبق  ا٘ىبٖ ٚ ؼاْ ؼـ ثیٗ ٔطّٛلار قـا٠ی اق 

. ـٚ٘ؽ یٔثٝ ٌٕبـ  یوٍبٚـقٔطّٛلار ثػً  یٗسف اـقيثفغٛـؼاـ٘ؽ ٚ اق خّٕٝ ثب  ای یمٜٚخبیٍبٜ 

>. ثب سٛخٝ ثٝ ٘یبق ـٚق افكٖٚ 13= زٙؽاٖ قیبؼ ٘یىز ایفاٖ ـٚغٙی ؼـ یٞب ؼا٘ٝثب ایٗ ٚخٛؼ وبثمٝ سِٛیؽ 

 ، ٌٛؼ یٔاق غبـج سبٔیٗ  وٍٛــٚغٗ ٔٛـؼ ٘یبق  ؼـِؽ90ثیً اق  یٙىٝاثٝ ـٚغٗ ٚ ثب سٛخٝ ثٝ  وٍٛـ

اق ٌیبٞبٖ  یىی وٙدؽ>. 26ٌیبٜ ١ِٙشی ٚ ـٚغٙی ٟٔٓ ٔٙفش ثبٌؽ = یه ثٝ ٠ٙٛاٖ سٛا٘ؽ یٔ وٙدؽ

ٌیبٜ ؼا٘ٝ  سفیٗ یٕیلؽ ٜبٞفاًٚ  ـٚؼ یٔ٘ٛاضی ٌفْ ثٍٕبـ  یوٍبٚـقٟٔٓ ؼـ  یغٛـاوؼا٘ٝ ـٚغٙی ٚ 

. آففیمب ٚ ٌجٝ لبـٜ ٞٙؽ ثٝ ٠ٙٛاٖ ؼٚ ٍٔٙبء اِّی ایٗ ٌیبٜ ؼـ ٔٙبثٟ ١ٔففی ثبٌؽ یٔـٚغٙی ؼـ خٟبٖ 

ؼاـٚ ٚ سِٛیؽ ٠ٙف ؼـ ١ِٙز  ، ٚ ـٚغٗ آٖ ثٝ ٘ٛـ ٌىشفؼٜ ثٝ ٠ٙٛاٖ غؿا وٙدؽ>.ؼا٘ٝ 23= ا٘ؽ ٌؽٜ

ؼـِؽ ثبلایی اق آٖ ـا  وٝ وٙدؽؼـِؽ ـٚغٗ ؼـ ؼا٘ٝ  50>. ٚخٛؼ ثیً اق 29= ٌٛؼ یّٔٔفف 

 وٙدؽ٠بِی ـٚغٗ  یفیزوثب٠ث  ؼٞٙؽ یٔ یُسٍى یِٙٛئیهِٚ  یهاِٚئاٌجبٞ ف اویؽٞبی زفة غی

ؼاـای ٘مً ٟٕٔی  وٝ ثبٌؽ یٔؼاـای وىبٔیٗ ٚ وىبَٔٛ  وٙدؽثفای سغؿیٝ ا٘ىبٖ ٌؽٜ اوز. ـٚغٗ 



 

3 
 

ٕٞسٙیٗ ثب٠ث  وٙدؽ>. ـٚغٗ 17= ثبٌؽ یٔ یؽا٘یاوىآ٘شی  ٞبی یزف١بِٚ  یؽاسیٛاوىؼـ دبیؽاـی 

اویؽ ف١بَ  وبًٞٚ ٕٞسٙیٗ  سٛوٛففَٚٚ لبثّیز ؼوشفوی ثیٍشف ثٝ آِفب  Eافكایً ف١بِیز ٚیشبٔیٗ 

 >.23= ٌٛؼ یِٔیذیؽی غٍبٞبوز  یؽاویٖٛدفاوىٔػفة ؼـ  یا ٔبؼٜ وٝ (TBARS) یٛثبـثیشٛـیهس

ؼـ اـسجبٖ ثب ٔمبٚٔز آٖ ثٝ  یمٜثٝ ٚ وٙدؽٔٙب١ِبر ِٛـر ٌففشٝ ثف ـٚی  یٙىٝاثب سٛخٝ ثٝ 

ؼـ ثىیبـی اق ٌیبٞبٖ  یْٛوبؼٔٚ سًٙ  ، ثٛؼٜ ا٘ؽنٔطیٙی ؼـ ؼ٘یب ٚ ثبلاغُ ایفاٖ  یٞب سًٙ

غِّٛیبر  ثفغی اق ٔٙب١ِٝ ضبٔف ثٝ ٔٙٝٛـ ثفـوی ، ٌٛؼ یٔ ٠ّٕىفؼخؽی  وبًٞقـا٠ی وجت 

ِٛـر دؿیففز سب ثب  یْٛوبؼٔسطز ٌفایٗ سًٙ  وٙدؽ ٞبی ل٘ٛسیخ ٚ ٔٛـفِٛٛلیه یكیِٛٛلیهف

 ٞبی یخل٘ٛسؼـ ثیٗ  یْٛوبؼٔاـلبْ ٘ىجز ثٝ  یٗسف ضىبنٚ  یٗسف ٔشطُٕسٛخٝ ثٝ ٘شبیح ثٝ ؼوز آٔؽٜ 

 .ٔٛـؼ ٔٙب١ِٝ ١ٔففی ٚ س١ییٗ ٌفؼ٘ؽ
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 وٙدؽخغفافیبیی  دفاوًٙسبـیػسٝ ٚ  -2-1

ـٚغٙی ٚ  یٞب ؼا٘ٝ یٗسف ٟٔٓاق خّٕٝ  ، ٌٛؼ یٌٔیبٞبٖ ـٚغٙی یبؼ  ّٔىٝاق آٖ ثٝ ٠ٙٛاٖ  وٝ وٙدؽ

آٖ ثٝ ثیً اق  وبـٚ  وٍزوبثمٝ  وٝ ـٚؼ یٔوٙشی ٘ٛاضی ٌفْ ثٝ ٌٕبـ  یوٍبٚـقؼـ  یغٛـاو

ٌیبٞبٖ ؼیٍف  وٍز أىبٖ وٝٚ ٌفٔبی ٌؽیؽ  یغٍى. ایٗ ٌیبٜ ؼـ ٘ٛاضی ثب ـوؽ یٔوبَ  5000

 ، ٍ٘ؽٜ اوز ؾوفؼـ ٔٙبثٟ  وٙدؽ>. ٍٔٙبء ؼلیمی ثفای  13= ثبٌؽ یٔ وبـٚ  وٍزلبثُ  ، ٚخٛؼ ٘ؽاـؼ

فیمب ثٝ اضشٕبَ قیبؼ فؼـ آ وٙدؽٔػشّف  یٞب ٌٛ٘ٝ یدفاوٙؽٌٚ  وبـٚ  وٍزأب ثب سٛخٝ ثٝ وبثمٝ 

ؼـ اسیٛدی ٍٔٙبء یبفشٝ  ٜبٞفاًآففیمب ٚ  یٔفوكؼـ ٘ٛاضی  Sesamum Capenseقـا٠ی اق  وٙدؽ

ؼا٘ٝ ـٚغٙی  ٌیبٜ >.  ٞف زٙؽ ٔٛ٘ٗ اِّی ایٗ 13ؼا٘ىشٝ اوز = وٙدؽاٚیّف ٞٙؽ ـا ٍٔٙبء ٚاوز. 

لادٗ ٘یك زیٗ ٚ  ، ٞٙؽٚوشبٖ یوٍٛـٞبف٠ز ؼـ آٖ ثٝ و وبـٚ  وٍزآففیمب ثٛؼٜ اوز أب ؼأٙٝ 

 13. =ٌٛ٘ؽ یٌٔٙبغشٝ  وٙدؽثب٘ٛیٝ ا٘شٍبـ  ٔفاوكثٝ ٠ٙٛاٖ  وٍٛـٞبایٗ  وٝ ی٘ٛـثٝ  ،ٌىشفي یبفشٝ

ٌیبٜ الشّبؼی ٟٔٓ ثٝ ٘ٛـ ٌىشفؼٜ ؼـ ثىیبـی اق ٘مبٖ ؼ٘یب اق خّٕٝ  یهأفٚقٜ ثٝ ٠ٙٛاٖ  وٙدؽ>. 

 ، ا٘ؽٚ٘كی ، ثٍٙلاؼي ، دبوىشبٖ ، افغب٘ىشبٖ ، اِىبِٛاؼٚـ ، ٌٛاسٕبلا ، یهٔىك ، سبیّٙؽ ، زیٗ ، ٞٙؽ

 وٙدؽ وٙٙؽٜسِٛیؽ  وٍٛـ 76ایفاٖ ؼـ ثیٗ  وٍٛـ>. 13 = ٌٛؼ یٔ وٍز یٝسفو٠فثىشبٖ و١ٛؼی ٚ 

٠ٕؽٜ  وٝ ٌٛؼ یٔا٘دبْ  وٍٛـاوشبٖ  16ؼـ  وٙدؽـا ثٝ غٛؼ اغشّبَ ؼاؼٜ اوز. قـا٠ز  21ـسجٝ 

 >.26= ٌیفؼ یٔٚ ثٌٟٛف ِٛـر  وفٔبٖ ، فبـن ، غٛقوشبٖ یٞب اوشبٖآٖ ؼـ  وٍز
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ؼـ ایفاٖ ؼـ  وٙدؽ وٍزف یقوٙص  (FAO)٘جك آٔبـ ٔٙشٍفٜ سٛوٗ وبقٔبٖ غٛاـثبـ خٟب٘ی  

اق ٘مٙٝ ٘ٝف  ٞكاـ سٗ ٌكاـي ٌؽٜ اوز. 28ٚ ٔیكٖ سِٛیؽ آٖ  ٞىشبـٞكاـ  40ٔیلاؼی  2008وبَ 

 ا٘ؽ ثٛؼٜٔیبٕ٘بـ ٚ زیٗ  ، ٞٙؽ یوٍٛـٞب 2008ؼـ وبَ  وٙدؽ وٙٙؽٌبٖسِٛیؽ  یٗسف ثكـي خٟب٘ی

 = 13.< 

 ٌیبٜ ٌٙبوی رغِّٛیب -2-2

ٚ  وبِٝه یٌیبٞی اوز  (.Sesamum indicum L) یٙؽیىْٛاثب ٘بْ ٠ّٕی وىبْٔٛ  وٙدؽ

خٙه  ، 2غب٘ٛاؼٜ دؽاِیبوٝ ،  1ٌیبٞی ؼـ ـاوشٝ سٛثی فّٛـٜ یثٙؽ ـؼٜؼـ  وٝ( n2;26ؼیذّٛئیؽ )

ٔیكاٖ ؼٌفٌٍٙی ؼـ  ، ثبٌؽ یٌٔیبٞی غٛؼ ٌٍٗ  وٙدؽ>. 13 لفاـ ؼاـؼ = یٙؽیىْٛاوكأی ٚ ٌٛ٘ٝ 

ٞف زٙؽ ؼـ ثفغی اـلبْ  ، وٙؽ یٔؼـِؽ سدبٚق  10آٖ ثٝ ف١بِیز ضٍفار ثىشٍی ؼاـؼ ٚ ثٝ ٘ؽـر اق 

ثٝ  وٌٝیبٞی اوز  وٙدؽ ، ؼـِؽ ٘یك ٌكاـي ٌؽٜ اوز. اق ٘ٝف سیخ ـٌؽی 50ٚ ٌفایٗ سب 

ؼاـای سیخ ـٌؽی  وٝ٘یك ٚخٛؼ ؼاـ٘ؽ  وٙدؽاق  ییٞب ٌٛ٘ٝ. وٙؽ یٔاوشٛاـ ـٌؽ  یا ثٛسِٝٛـر 

ٔبٜ ٔشغیف ثٛؼٜ  ٚ  6سب  3اق  وٙدؽ. َ٘ٛ ؼٚـٜ ـٌؽ ثبٌٙؽ ی١ٍٙٔٔت  یٞب وبلٝزٙؽ وبِٝ ٚ ؼاـای 

 وٝ ثبٌؽ یٔلٛی ٚ ٌىشفؼٜ  ، ٔىشمیٓ ای یٍٝـؼاـای ویىشٓ  وٙدؽ. ثبٌؽ یٔـٚق  120سب  100 غبِجبً

 ، ٔىشمیٓ وٙدؽ. وبلٝ وٙؽ٘فٛؾ  غبنٔشفی  2٘فٛؾ دؿیف لبؼـ اوز سب ٠ٕك ثیً اق  یٞب غبنؼـ 

لٙفی زٟبـٌٛي اوز. وٙص وبلٝ اق ِبف سب ثىیبـ  یٞب ثفيؼاـای ٌیبـٞبی ِ٘ٛی ٚ ؼـ 

ؼاـای ٔٛاؼ ِكج ٚ آثؽاـ اوز. ـً٘ وبلٝ اق وجك ـٌٚٗ سب  وٙدؽ. وبلٝ ثبٌؽ یٔٔشغیف  ؼاـ وفن

ٚ  ثبٌؽ یٔ ٔشف یوب٘ش 150سب  60اق  ١ٕٔٛلاً. اـسفبٞ وبلٝ ثبٌؽ یٔوجك سیفٜ  غبِجبًٔشغیف ثٛؼٜ ٚ  یاـغٛا٘

وبلٝ ٚ یب ؼاـای ا١ٍ٘بثبر خب٘جی  سهاوز  ٕٔىٗ وٙدؽ. ثٛسٝ ـوؽ یٔٔشف ٘یك  3ٌبٜ ثٝ ثیً اق 

 وٙدؽدبئیٙی ٚ یب ثبلائی وبلٝ اِّی ثبٌؽ. ثیٍشف اـلبْ قـا٠ی  ی یٝ٘بضاوز اق  ٕٔىٗ یؼٞ وبلٝثبٌؽ. 

 وٝ ی٘ٛـثٛسٝ ٔشفبٚسٙؽ. ثٝ  یهٚ ا٘ؽاقٜ ـٚی  ٌىُ٘ٝفاق  ٞب ثفي>. 13 = ثبٌٙؽ یٔوبلٝ  سهاق ٘ٛٞ 

فٛلب٘ی  یٞب لىٕز ؼـ. ثبٌٙؽ یٔدبئیٙی ثٛسٝ ٠فیٓ ٚ اغّت ٕٔفن ٚ ؼاـای ثفیؽٌی  یٞب ثفي

 یٞب ٌُ. ٌٛ٘ؽ یٔ سف یؽٜوٍٚ  سف یهثبـ ٞب ثفيٚ  ٌٛؼ یٔ وبوشٝوبلٝ اق ٔیكاٖ ثفیؽٌی ثفي 

 2ضؽٚؼ ٞب ٌُ یُسٍى. ـوٙؽ یٔثٝ ٜٟٛـ  ٞب ثفيؼـ قاٚیٝ ؼاغّی  ٌىُ یا قٍِ٘ٛٝثٝ ِٛـر  وٙدؽ

 یٞب ٌفٜ. ثبلاسفیٗ یبثؽ یٔٔبٜ ث١ؽ اق وجك ٌؽٖ اق ٘بضیٝ دبئیٙی ثٛسٝ آغبق ٌؽٜ ٚ ثٝ ٘فف ثبلا اؼأٝ 

أب ثفغٛـؼ اٚاغف ؼٚـاٖ ثبٌؽ یِٔطبٚ ٌیبٜ ـٌؽ ٘بٔطؽٚؼ  ٚ ثؽیٗ ٌفؼ٘ؽ یٕ٘وبلٝ ثٝ ٌُ سجؽیُ 

                                                           
1
 - Tubiflorae 

2
 - Pedaliaceae 
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>. ٔیٜٛ  13= ٌفؼؼ یٌُٔ  یُسٍىوجت سٛلف ـٌؽ ِ٘ٛی وبلٝ ٚ سٛلف  غٙهـٌؽ ٌیبٜ ثٝ ٞٛای 

ؼاـ ٚ ثب ٌیبـٞبی ٠ٕیك  وفن ، ٔثّثی وٛسبٜاوز زٟبـٌٛي ثب ـان  یوذىِٛثٝ ِٛـر  وٙدؽ

ٔشغیف اوز. ؼـ ٞف  ٔشف یوب٘ش 2سب  5/0ٚ لٙف آٖ اق  ٔشف یوب٘ش 8سب  5/2اق  وذىََٛ٘ٛ  ، ِ٘ٛی

ثٛؼٜ ٚ ؼـ َ٘ٛ غٗ خٛي  ٌىٛفب وذىَٛ ٌٛؼ یٔثفزٝ ٍٔبٞؽٜ  12ٚ ٌبٜ سب  4یب  2 ١ٕٔٛلاً وذىَٛ

یب  یا لٟٜٛثٝ ـً٘  وٝـویؽٜ اوز  وبٔلاًٍٞٙبٔی  وذىَٛ. ٞف ٌٛؼ یٔ ٌىبفشٝثفزٝ اق ثبلا ثٝ دبئیٗ 

 ، ٌىُ( سػٓ ٔفغی ٔشف یّیٔ 5/2ٚ َ٘ٛ  5/1)٠فْ  وٙدؽ وٛزهاـغٛا٘ی ؼـآٔؽٜ ثبٌؽ. ؼا٘ٝ 

 ] 15 [ٌفْ اوز92/2آٖ  ؼا٘ٝٚقٖ ٞكاـ . اوز  سف یهثبـطُ اسّبَ ثٝ سػٕؽاٖ ٔدٟٗ ٚ ؼـ  یوٕ
لفٔك ٔبیُ ثٝ  ، قـؼ ، وفیؽ یٞب ـً٘اوز ِبف ٚ یب ٘بٕٞٛاـ ثبٌؽ. ؼا٘ٝ ثٝ  ٕٔىٗدٛوشٝ ؼا٘ٝ 

 >. 13= ٌٛؼ یٔٚ یب ویبٜ ؼیؽٜ  یغبوىشف ، یا لٟٜٛ

 

 وبقٌبـی -2-3

ؼـخٝ  40ؼـخٝ خٙٛثی سب  35ٔطَّٛ ٘ٛاضی ٌفْ اوز ٚ ؼـ فبِّٝ ٠فْ خغفافیبیی  وٙدؽ

ؼـخٝ  24سب  20>. ؼٔبی 13 = ٌٛؼ یٔ وبٌشٝٔشف اق وٙص ؼـیب  1700سب اـسفبٞ  غبِجبًٌٕبِی ٚ 

 وٙدؽثفای  یثٙؽ ؼا٘ٝؼـ ؼٚـاٖ  ٌفاؼ یوب٘شؼـخٝ  27ؼـ اٚایُ ؼٚـٜ ـٌؽ ٚ ؼٔبی  ٌفاؼ یوب٘ش

. ٌفؼؼ یٔـٌؽ اِٚیٝ ٚ ٌّؽٞی  ، ٔٛخت سىفیٟ وجك ٌؽٖ ٌفاؼ یوب٘شؼـخٝ  30ٔٙبوت اوز. ؼٔبی 

ؼـخٝ  10وجت ٘مّبٖ وف٠ز وجك ٌؽٖ ٚ ـٌؽ ٚ ؼٔبی قیف  وب٘شی ٌفاؼؼـخٝ  20ؼٔبی قیف 

 یوّ. ثٝ ٘ٛـ ٌٛؼ یٔٚ ـٌؽ ٌفؼیؽٜ ٚ ثب٠ث ٠میٕی ٌیبٜ  یق٘ خٛا٘ٝٔٛخت سٛلف  ٌفاؼ یوب٘ش

ٔٙبوت ٚ ؼٔبٞبی ثیٍشف اق  وٙدؽ( ثفای ـٌؽ ـٚق ٌجب٘ٝ)ٔیبٍ٘یٗ  ٌفاؼ یوب٘شـخٝ ؼ 27سب  25ؼٔبی 

ضیبسی  یىُو یُسىٕ>. 13= ثبٌؽ یٔ٘بٔٙبوت  وٙدؽثفای ـٌؽ  ٌفاؼ یوب٘شؼـخٝ  18اق  وٕشفٚ  34

 وٙدؽ. ثبٌؽ یٔٚاضؽ ضفاـسی اوشب٘ؽاـؼ  1600سب  1300ٔىشّكْ سدٕٟ ضؽٚؼ  وٙدؽاـلبْ قٚؼـن 

>. 13= سفبٚسٙؽ یثاـلبْ قـا٠ی آٖ ٘ىجز ثٝ َ٘ٛ ـٚق  اوثفأب  ، ثبٌؽ یٔ وٛسبٜؼـ اُِ ٌیبٞی ـٚق 

 یغٍى. اِجشٝ وبقؼ یٔٔمبْٚ  یغٍىآٖ ـا سب ضؽی ثٝ  وٝؼاـؼ  ای یبفشٝـیٍٝ سٛو١ٝ  وٙدؽٌیبٜ 

ی ٔفاضُ ـٌؽ یٗسف ضىبنٚ ؼا٘ٝ ثٙؽی  یؼٞ ٌُ. ٌفؼؼ یٔٔطَّٛ  وبًٞثیً اق ا٘ؽاقٜ ٘یك وجت 

ثٝ آة ایىشبؼٌی ثىیبـ ضىبن اوز ٚ آة ایىشبؼٌی  وٙدؽ. ٌیبٜ ثبٌؽ یٔآثی  وٓ٘ىجز ثٝ  وٙدؽ

ٌیبٜ ـا ثٝ ٌؽر سطز سبثیف لفاـ ؼٞؽ.  ٠ّٕىفؼـٌؽ ٚ  سٛا٘ؽ یٔ ای یبٞسٌٝثبلاغُ ؼـ ٔفضّٝ 

. ثٙبثفایٗ ٌٛؼ یٔ وٙدؽ٘یك ؼـ ٌفایٗ آة ایىشبؼٌی قیبؼ ثٛؼٜ ٚ ثب٠ث غىبـر ثٝ  ٞب یٕبـیثسٛو١ٝ 

آة ؼـ ٌفایٗ ثبلائی وففٜ آة قیفقٔیٙی ٚ یب اضشٕبَ ٚلٛٞ آة ایىشبؼٌی ٔفٚـر ؼاـؼ.  یوٍ قٜ



 

7 
 

ِْٛ ٌٙی ـیك ٚ ِْٛ ویّشی ثب وبغشٕبٖ غٛة ٚ ثبـٚـی  ، ؼاـای ثبفز ٔشٛوٗ ٌبُٔ ِْٛ یٞب غبن

ٚ  وٙؽ یٔـٌؽ  ٞب غبن. أب ٌیبٜ ؼـ ٘یف ٚوی١ی اق ـٚ٘ؽ یٔثٍٕبـ  آَ یؽٜا وٙدؽٔشٛوٗ ثفای 

لّیبیی  وٓٚ  یاویؽ یٞب غبنؼـ  وٙدؽ>. 13= وٙؽ یٔ٘یٕٝ وٍٙیٗ ٚ فمیف ـا سطُٕ  یٞب غبن

ـا سطُٕ  8سب  5/5ثیٗ  pHضبَ ؼأٙٝ ٗ ثب ای ، ؼٞؽ یٔضؽٚؼ غٙثی ـا سفخیص  pHأب  ، وٙؽ یٔـٌؽ 

ثٝ ثبؼ ٘یك ثٝ  وٙدؽ. ٌٛؼ یٔاق خّٕٝ ٌیبٞبٖ ضىبن ثٝ ٌٛـی ٔطىٛة  وٙدؽ. ٕٞسٙیٗ وٙؽ یٔ

وجت ـیكي  ثّىٝ ، ٌٛؼ یٔثبؼ ٘ٝ سٟٙب ٔٛخت غٛاثیؽٌی ٔطَّٛ  وٝزفا  ثبٌؽ یٌٔؽر ضىبن 

 >.13= وبقؼ یٔ ٍٔىُٔطَّٛ ـا ؼـ ٌفایٗ وٙشی ثىیبـ  وفؼٖ غٍهٚ ٠ّٕیبر  ٌفؼؼ یٔؼا٘ٝ ٘یك 

 ٔفاضُ ـٌؽ ٚ ٕ٘ٛ -2-4

 یُسٍى ، ـا ٌبُٔ وجك ٌؽٖ وٙدؽٔفاضُ ٕ٘ٛ  سٛاٖ یٔ ، قـا٠ی ٞبی یفیٌ یٓسّٕاق ٘ٝف 

ٌفٚٞ  ، وبُٔ یؼٞ ٌُ ، ٌفٚٞ ٘یبْ ثٙؽی ، ٌفٚٞ ٌُ ؼٞی ، خٛا٘ٝ ٌُ یُسٍىٌفٚٞ  ، ٞب ثفي

ؼا٘ىز. ٔفضّٝ ٌفٚٞ ٌُ ؼٞی اِٚیٗ ـٚقی  وبُٔ یكیِٛٛلیهفٚ ـویؽٌی  یكیِٛٛلیهفـویؽٌی 

ٍٔبٞؽٜ ٌٛؼ. ٔفضّٝ  ٞب ثٛسٝؼـِؽ اق  50ؼـ آٖ اِٚیٗ ٌُ ثبق ٌؽٜ ؼـ ـٚی وبلٝ اِّی  وٝاوز 

 50ٚالٟ ؼـ ـٚی وبلٝ اِّی  ٞبی یبْ٘ؼـِؽ  75 وٍٝٞٙبٔی اوز  وبُٔ یكیِٛٛلیهفـویؽٌی 

 >.13ؼـ آٔؽٜ ثبٌٙؽ = یا لٟٜٛثٝ ـً٘  ٞب ثٛسٝؼـِؽ اق 

 وٙدؽٔٛاـؼ ّٔفف  -2-5

 35سِٛیؽ ٌؽٜ ؼـ وٙص خٟبٖ ثٝ ٔٙٝٛـ اوشػفاج ـٚغٗ ٚ  وٙدؽؼـِؽ اق ؼا٘ٝ  پنجٌّز ٚ 

اوشػفاج  وٙدؽؼا٘ٝ  وبـثفؼ یٗسف ٟٔٓ>. 26= ٌٛؼ یٌٔففشٝ  وبـؼـِؽ آٖ ؼـ ١ِٙز ٚ سٟیٝ غؿا ثٝ 

 وٙدؽ. ـٚغٗ ثبٌؽ یٔؼـِؽ ٔشغیف  60سب ثیً اق  45اق  وٙدؽـٚغٗ اق آٖ اوز. ٔیكاٖ ـٚغٗ ؼا٘ٝ 

ٔفغٛثیز ٚ دبیؽاـی قیبؼ اوز. ٚخٛؼ اویؽ زفثی ثٝ ٘بْ ٚ ثب  غٍه٘یٕٝ  ، ٔبیٟ یٞب ـٚغٗاق 

سجؽیُ  2ثٝ ٘بْ وىبَٔٛ یؽاویٖٛٔؽاوىٔبؼٜ  یهؼـ اثف سدكیٝ ثٝ  وٝ وٙدؽؼـ ـٚغٗ  1وىبِٔٛیٗ

ؼاـای  وٙدؽ>. ـٚغٗ 13ٌؽٜ اوز = وٙدؽٔٛخت افكایً ثجبر ٚ دبیؽاـی ـٚغٗ  ، ٌفؼؼ یٔ

 ، (:3/8سب  19) 5یهدبِٕش ، (:59سب  3/39) 4یِٙٛئیهِ ، (:7/32سب  9/53) 3یهاِٚئاویؽٞبی زفة 

                                                           
1
 - Sesamolin 

2
 - Sesamol 

3
 - Oleic acid 

4
 - Linoleic acid 

5
 - Palmitic acid 


