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لرستاندانشگاه 

 

  

دانشكده كشاورزي

 

  

گروه علوم دامي

 

  

عنوان پايان نامه

 

  

ركينتيكبه جيره بره هاي پرواري ب اسانس گيري شده مرزه خوزستاني تأثيرافزودن تفاله

 

  

)In vitro(توليد گاز در شرايط آزمايشگاهي

 

  

نگارش

 

  

 سيده سهيلا نوشادي

استاد راهنما

 

  

 دكتر آرش آذرفر

اساتيد مشاور

 

  

دكتر داريوش عليپور

 

  

 نيااالله خسرويدكتر حشمت

پايان نامه جهت دريافت درجه كارشناسي ارشد

 

  

در رشته تغذيه دام

 

  

 

  

۹۲زمستان 

 

  



 

؛تقديم به پدر و مادرم

 

  

عاطفه سرشار و گرماي اميدبخش وجودشان كه در اين سردترين روزگاران بهترين به پاس 

 ؛پشتيبان است

 
به پاس قلب هاي بزرگشان كه فرياد رس است و سرگرداني و ترس در پناهشان به شجاعت مي 

 ؛گرايد

 
 .و به پاس محبت هاي بي دريغشان كه هرگز فروكش نمي كند

 
 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  



 

تقدير و تشكر

 

  

 :سه وجود مقدس پاس ازبا س 

 
 ...آنان كه ناتوان شدند تا ما به توانايي برسيم

 
 ...روسفيد شويم موهايشان سپيد شد تا ما

 
 ...و عاشقانه سوختند تا روشنگر راهمان باشند

 پدرانمان

 مادرانمان

استادانمان

 

  

چرا كه يم مي دارم ابتداء مراتب امتنان و قدردانيم را به استاد ارجمندم، جناب دكتر آرش آذرفر تقد
.نمود اين پايان نامه بسيار مشكل مينگارش بدون راهنماييهاي ايشان 

 

  

به سبب  جناب دكتر داريوش عليپور و دكتر حشمت اله خسروي نياگراميم،  اساتيد مشاور
.راهنمودهاي ارزنده كمال تقدير و تشكر را دارم

 

  

اساتيد داور زحمت خواندن اين پايان  از جناب دكتر عليرضا چگني و دكتر علي كياني كه در سمت
.نامه را متحمل شدند، قدرداني و تشكر مي نمايم

 

  

 
دانشجويان دانشگاه بوعلي سيناي همدان، علي الخصوص آقايان ميلاد مجنوني، علي در پايان از  و

 پيشبرد اين جهت ايشاندريغ  همكاري بي به دليل حاتمي و سركار خانم ها الهه واحدي، زهرا زماني
و با تشكر خالصانه خدمت همه كساني كه به نوعي مرا در به انجام رساندن  .سپاسگذارمه پايان نام
 .ياري نموده اند اين مهم

 

 

  

 

  



 

چكيده 

 

  

تفاله اسانس گيري شده مرزه خوزستاني به جاي جايگزيني هدف از انجام اين پژوهش  بررسي تأثير 
هاي آزمايشي در جيره. به روش آزمايشگاهي بوديونجه در جيره بره پرواري بر پويايي توليد گاز 

 .درصد تفاله مرزه جايگزين يونجه گرديد ۱۰۰و  ۷۵، ۵۰، ۲۵، )تيمار شاهد(ترتيب مقادير صفر  به
مايع شكمبه از سه . درصد كنسانتره تنظيم گرديد ۸۰درصد علوفه و  ۲۰براساس  هاي آزمايشي جيره

اد مهربان كه از جيره  با كنسانتره بالا تغذيه شده بودند رأس گوسفند نر بالغ فيستولاگذاري شده نژ
بعد از انكوباسيون با استفاده  ۱۴۴تا  ۱توليد گاز در ساعات ) سه ران(در سه دوره ي مجزا . تهيه شد

در يك دوره ي . گرم از هركدام از تيمارها همراه با مايع بافري شكمبه اندازه گيري شد ميلي ۲۰۰از 
ساعت انكوباسيون مقدار گاز توليدي، غلظت آمونياك، غلظت كل اسيدهاي چرب  ۲۴مجزا،  پس از 

فرار، قابليت هضم ظاهري و حقيقي ماده خشك، ضريب تفكيك كننده، توليد توده ميكروبي، بازده 
جايگزيني تفاله ي مرزه به جاي . توليد توده ي ميكروبي و همچنين تعداد پروتوزوآ اندازه گيري شد

عني داري بر توليد گاز در ساعات مختلف انكوباسيون و فراسنجه هاي پويايي گاز شامل يونجه تاثير م
ميانگين غلظت ). P<۰۵/۰(مجانب توليد گاز، سرعت نسبي توليد گاز و نيمه عمر توليد گاز نداشت 

آمونياك در گاز توليدي به طور معني داري با جايگزيني تفاله ي مرزه به جاي يونجه نسبت به جيره 
غلظت كل اسيدهاي چرب فرار  جيره هاي آزمايشي تاثيري بر). P>۰۵/۰(شاهد كاهش يافت  ي

درصد  ۱۰۰و  ۷۵اگر چه جايگزيني تفاله ي مرزه به جاي يونجه در سطوح ). P<۰۵/۰(نداشت 
قابليت هضم ظاهري ماده ي خشك را به طور معني داري نسبت به جيره ي شاهد كاهش داد 

)۰۵/۰<P(عني داري بر قابليت هضم واقعي ماده ي خشك در شرايط آزمايشگاهي ، ولي تأثير م
توليد توده ميكروبي و بازده درصد به جاي يونجه  ۷۵تفاله ي مرزه تا سطح  در جايگزيني. نداشت

جيره  ).P>۰۱/۰(توليد توده ي ميكروبي در مقايسه با جيره ي شاهد  گرايش به افزايش نشان دادند 
نتايج اين پژوهش نشان داد  .نداشت ضريب تفكيك كنندهو  ر تعداد پروتوزوآهاي آزمايشي تاثيري ب

كه استفاده از تفاله اسانس گيري شده مرزه خوزستاني در جيره ي بره پرواري مي تواند با كاهش 
ميزان توليد نيتروژن آمونياكي، بدون تأثير سوء بر قابليت هضم ماده ي خشك، بازدهي مورد استفاده 

. نيتروژن را بهبود بخشد قرار گرفتن

 

  

 پويايي توليد گاز، تفاله اسانس گيري شده مرزه خوزستاني، بره پرواري: كلمات كليدي

 

 

  



 

                 صفحه                       فهرست مطالب                                عنوان                                                   

 

  

ول مقدمها فصل 

 

  

۱

 

-۱

 

مقدمه -

 

  

فصل دوم بررسي منابع

 

  

۲

 

-۱

 

ضرورت استفاده از متابوليتهاي ثانويه گياهي در تغذيه دام -

 

  

          ۲

 

-۱

 

 -۱

 

ها اسانس تعريف و شيمي - 

 

  

          ۲

 

-۱

 

 اسانس ها  نحوه عمل ۱-

         ۲

 

 اسانس ها  خواص ضد ميكروبي ۲- 

        ۲

 

شكمبهروي تخمير ميكروبي  اسانس ها ثرا ۳-

 

  

        ۲

 

اثر اسانس ها روي توليدآمونياك ۴- 

 

  

        ۲

 

اسانس ها روي پروتوزآي شكمبه اثر ۵-

 

  

       ۲

 

اثر اسانس ها روي قابليت هضم وعملكرد شكمبه ۶-

 

  

       ۲

 

اثر اسانس ها روي اسيدهاي چرب فرار  ۷-

 

  

       ۲

 

اثر اسانس ها روي باكتريهاي شكمبه ۸- 

 

  

      ۲

 

-۲

 

فاده از مرزه خوزستاني ضرورت است ۲-

 

  

      ۲

 

-۳

 

برخي از روشهاي برون تني اندازه گيري متان دفع شده از نشخواركنندگان  ۱-

 

  

     ۲

 

-۳

 

براي اندازه گيري تشكيل متان هوهنهيم آزمايش گاز ۲-

 

  

 

  

 

  

 

 

  



 

 

فهرست مطالب  

 

   صفحه  

 

  

                                                                                            عنوان                                                                 

 

  

 

  

فصل سوم مواد و روش ها         

 

  

        ۳

 

آماده سازي نمونه ها۱ - 

 

        

 

  

       ۳

 

-۲

 

به روش آزمايشگاهي روش توليد گاز ۱-

 

  

       ۳

 

-۲

 

گرفتن مايع شكمبه ۲-

 

  

       ۳

 

 -۲

 

بزاق مصنوعيتهيه ۳-

 

  

       ۳

 

-۲

 

انتقال مخلوط بزاق مصنوعي و مايع شكمبه به داخل سرنگها۴-

 

  

       ۳

 

-۲

 

انكوباسيون سرنگها و ثبت توليد گاز۵-

 

  

       ۳

 

-۳

 

ساعت۲۴گاز تست  ۱-

 

  

       ۳

 

-۳

 

اندازه گيري كل اسيدهاي چرب فرار ۲-

 

  

       ۳

 

-۳

 

مرحله تقطير و تيتراسيون كل اسيدهاي چرب فرار ۳-

 

  

      ۳

 

-۳

 

اندازه گيري ميزان نيتروژن آمونياك ۴-

 

  

      ۳

 

-۳

 

-۴

 

معرف ها ۱-

 

  

     ۳

 

-۳

 

-۴

 

 روش اندازه گيري ۲- 

 

  

    ۳

 

-۳

 

 -۴

 

شمارش تعداد پروتوزوآ ۱ - 

 

  

   ۳

 

 - ۵ 

 

آناليز آماري داده ها۱-

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  



 

فهرست مطالب

 

  
                     صفحه                                                                عنوان                                                                          

 

  

فصل چهارم نتيجه گيري و بحث       

 

  

منابعفصل پنجم 

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  



 

فهرست تصوير ها و نمودارها                         

 

  

                                 صفحه                                                                                               عنوان                                           

 

  

۱تصوير         

 

دسته بندي سهم عوامل گوناگون انساني در پخش شدن متان ۱-

 

  

۱تصوير        

 

گياه مرزه  ۲-

 

  

۱تصوير       

 

شيشه اي مدرجسرنگها ي   ۳-

 

  

۲تصوير       

 

 گوسفند مجهز به فيستولاي شكمبه اي   ۳-

۳تصوير      

 

۶تا   ۳-

 

مراحل آماده سازي محلول بزاق مصنوعي  ۳-

 

  

۷تصوير        

 

حمام آب استفاده شده براي اندازه گيري توليد گاز  ۳-

 

  

۴نمودار       

 

ساعات مختلف تأثير سطوح مختلف تفاله مرزه بر ميانگين توليد گاز در ۱- 

 

  

       

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  



 

فهرست جداول                                                      

 

  

                                                   صفحه                                         عنوان                                                                                        

 

  

۱جدول   

 

تكاپوهاي انساني ، ريشه پخش شدن متان  ۱ -

 

  
۱جدول   

 

اثرات اسانس ها يا گياهان غني از اسانس روي توليد متان در شرايط آزمايشگاهي   ۲-

 

  
۱جدول  

 

مواد مغذي موجود در تفاله اسانس گيري شده مرزه خوزستان  ۳-

 

  
۲جدول 

 

 هاي آزمايشي و محتواي مواد مغذي آنهانده جيرهاجزاء تشكيل ده  ۳-

۳جدول

 

 محلولهاي مورد استفاده در تركيب بزاق مصنوعي  ۳-

 

  
۴جدول

 

-۱

 

مقايسه ميانگين اثر سطوح مختلف تفاله اسانس گيري شده مرزه  - 
خوزستاني بر توليد گاز و فراسنجه هاي حاصل از توليد گاز در شرايط آزمايشگاهي

 

  
۴جدول 

 

-۲

 

ه هاي آزمايشي بر تعداد پروتوزوآ، توليدآمونياك، غلظت كل تأثير جير -
اسيدهاي چرب فرار، قابليت هضم ظاهري و حقيقي ماده خشك در شرايط 
آزمايشگاهي، ضريب تفكيك كننده، توليد توده ي ميكروبي و بازده توليد توده ي 

ميكروبي 

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  



 

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

فصل اول

 

  
مقدمه

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  



 

۱

 

 - ۱

 

مقدمه -

 

  

گزارشي تحت  FAO(۱(كشاورزي سازمان ملل متحد خواربار و سازمانميلادي،  ۲۰۰۶در سال    
درصدي ۱۸صفحه منتشركرد، اين تحقيق بيان مي كرد كه دام ها نقش  ۴۰۸عنوان سايه بلند احشام در 

بيشتر ين دامها در گرمايش زمكه سهم گزارش اشاره شده بود اين در توليد گرمايش زمين دارند، در 
.استاز دي اكسيد كربن توليد شده توسط وسايل نقليه 

 

  

 اين گزارشدر شده  ارائهاي عقيده داشتند كه ارقام  عده FAO فوق توسط بعد از انتشار گزارش   
محققاني از   "ااخير فاش نمي كند، با اين حال را دامداري صنعتي  مقدار اصلي تخريب زمين توسط

منتشر كرده » دام و تغييرات آب وهوايي«ارش معتبر ديگري را با عنوان گز» World Watch« موسسه
 ۵۱اند كه با بررسي ها ومحاسبات انجام شده درآن تأثير دامها بر آب و هواي كره زمين حداقل 

 ناشي از پرورش صنعتيآلودگي  در اين گزارش موارد ديگري از تخريب و. درصد برآورد شده است
محيط زيست و گرمايش زمين تأثير مي گذارند  ور مستقيم يا غير مستقيم برانواع حيوانات كه به ط

درصد  ۵۱محاسبه شده است، با اين حال هنوز عقيده برآن است كه اين عدد مي تواند بسيار بيشتر از 
. )۱۳۹۱اكبرزاده( باشد

 

  

گوناگوني عوامل انساني  .گرمايش زمين مي شود باعث متان يكي از گازهاي گلخانه اي است كه   
نيمي از متان پخش شده . صنعت در پخش شدن متان نقش دارند در بخشهاي مربوط به  كشاورزي و

توسط انسان مربوط به بخش كشاورزي است، دامداريها و شاليزارهاي برنج كه بستري براي 
. )۱۳۹۱اكبرزاده(نقش اصلي در توليد متان دارند  ،فرآيندهاي بي هوازي فراهم مي كنند

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

                                                           

 

1 

 

-Food and Agriculture Organization 



 

۱جدول 

 

- ۱

 

 ,Karakurt and Aydin( منابع اصلي توليد متان از طريق فعاليت هاي مرتبط با انسان   -

 

2010( 

 

  

صنعت                       كشاورزي                          تركيب هاي دفعي                                انرژي

 

  

 فرآورده هاي شيمياييزغال سنگ                

 

مديريت كود    

 

فاضلاب  

 

  

 گاز و نفت

 

فرآورده هاي آهن و استيل  

 

سوزاندن مواد دفعي                تخمير شكمبه اي  

 

  

ايستگاه هاي 
سوخت

 

  

سوخت هاي طبيعي

 

  

فرآوري فلز 

 

دفن زباله                         كشت برنج             

 

  

فرآورده هاي معدني

 

و ساير             

 

  

پتروشيمي

 

  

 

 

اسيد با هضم مواد مغذي ،  نشخواركنندگان ي شكمبه ي ميكروارگانيسم هار طي فرآيند تخمير، د   
پروتئين را براي  انرژي وو از اين طريق . هاي چرب فرار و پروتئين ميكروبي را سنتز مي كنند

وتئين پر روي انرژي به صورت متان و اما اين فرآيند همراه با هدر .دنماينمي نشخواركنندگان فراهم 
( تروژن آمونياكي استيبه صورت ن

 

Schelling, 1984( ،  كه ممكن است عملكرد توليد را محدود كند
خطرناك ترين گازهاي گلخانه اي از گاز متان  .سازي آلوده كننده هاي محيط زيست شود وسبب آزاد

 ، گاوميش گوسفند، گاو، محسوب مي شود كه همواره به صورتهاي مختلف از نشخواركنندگاني نظير
( جو زمين منتشر مي شود در دفع و ...و بز شتر

 

Hansen, 200

 

1.( 

 

  

بخصوص باكتري توسط ميكروارگانيسمهاي شكمبه نتيجه مستقيم فرآيندهاي تخميري متان  انتشار  
 Zhou et( براي توليد متان استفاده مي كنند و از آنكه هيدروژن را تصفيه كرده است هاي متانوژن 

al., 

 

2011.(  



 

 

  
۱شكل 

 

(دسته بندي سهم عوامل گوناگون انساني در پخش شدن متان  ۱-

 

Wuebbles and Hayhoe, 2002.(

 

  

وابسته به آن، به عنوان غذاي  فرآورده هاي رشد بي سابقه جمعيت و تبليغ مصرف گوشت و با   
تا  ۱۹۵۰سال  د كه ازنشان مي دهتحقيقات سازمان ملل  .براي عرضه آن افزايش يافت  انسان تقاضا 

 .برابر رسيده است پنجتوليد گوشت به  برابر شده ودو ميلادي جمعيت جهان كمي بيشتر از ۲۰۰۰
برابر  ميليارد نفر و توليد گوشت به دو ۹به  جهان ميلادي جمعيت ۲۰۵۰شود كه تا سال پيش بيني مي

به  گلخانه اي نيز از انتشار گازهاي ناشيزيست محيطي  هاي مقدار كنوني برسد كه به تبع آن آلودگي
(برابر مقدار كنوني خواهد رسيد  دو

 

UNPD, 2008( .،هاي ي دامدار در راستاي توليد گوشت بيشتر
تبديل به يك عامل  اين شيوه ي پرورش دامامروزه  كه .صنعتي شدند داري هايسنتي تبديل به دام

با  افزودني هاي خوراكيبه همين دليل امروزه استفاده از  .مهم در بحران گرم شدن زمين شده است
قابليت مهار رشد گونه هاي خاصي از ميكروارگانيسم هاي شكمبه و ساير بخش هاي دستگاه گوارش 
كه منجر به كاهش توليد متان و آمونياك مي گردند، در جيره نشخوار كنندگان ضروري به نظر مي 

تيكهاي محرك رشد مانند متخصصين تغذيه استفاده از افزودني هاي خوراكي همچون آنتي بيو .رسد
 ,.McGuffey et al( لازالوسيد را پيشنهاد كردند وننسين مو

 

اگر چه استفاده از اين تركيبات  .)2001
باعث كاهش دفع گاز متان و آمونياك مي شود ولي ظهور بقاياي آنها در توليدات دامي و خطراتي كه 

سبب گرديده  )تيكي در پاتوژنهاي انسانيمانند افزايش مقاومت آنتي بيو(براي مصرف كنندگان دارند 
 ,European Commission( تا استفاده از آنها در بسياري از كشورهاي توسعه يافته ممنوع شود

 

براي حل اين مشكل متخصصين تغذيه دام استفاده از مواد ارگانيك و طبيعي را براي افزايش ). 2003
استفاده از . توليد متان و آمونياك پيشنهاد كردند بازده تخمير شكمبه در جهت كنترل و يا پيشگيري از

دانه زيره مي تواند علاوه بر داشتن اثرات ضد باكتريايي  اسانسهاي گياهي نظير زيره سبز، نعناع فلفلي،
آنتي بيوتيكها كه از طريق شير و محصولات دامي به انسانها منتقل مي شوند سبب ايجاد طعم، رايحه 



 

بر  اسانس هااثرات مختلف . پسندي محصولات دامي گرددو نيز بازار فيزيكي و تغييرخصوصيات 
Ca( گزارش شده استدر مطالعات متعددي تخمير ميكروبي شكمبه 

 

rdozo et al., 2005 et al., 

 

2006; Busqet(. مي توان كاهش دآميناسيون اسيدهاي آمينه از اين  اثرات )McIntosh et al., 

 

) ار شكمبهافزايش اسيدهاي چرب فر ،)2003

 

Castilejos et al., 2005)  در توليدي متان كاهشو 
(ه شكمب

 

Kamra et al., 2005 (با نام  مرزه خوزستاني اسانسجمله گياهان مهم حاوي  از .را نام برد
وزن گياه مي سه تا پنج درصد  ميزان اسانس دهي گياه مرزه  .تاس Satureja khuzistanicaعلمي 

و ) درصد ۹۴(سانس مرزه خوزستاني وجود مقدار بالايي از كارواكرول از خصوصيات بارز ا. باشد
 Khosravinia et(ساير تركيبات فنولي ، تري ترپنوئيدها، استروئيدها، فلاون ها و تانن ها مي باشد 

 

al., 2103 .(تفاله باقيمانده به عنوان پسماند فرآيند تقطير باقي مي ،گيري با بخار آبپس از اسانس

 

 -

هاي نشخوار  تواند به عنوان بخشي از جيره در تغذيه دام بعد از خشك كردن در آفتاب ميماند كه 
مشخص شده است كه با . كننده مورد استفاده قرار گيرد و هزينه ي خوراك را تا حدودي كاهش دهد

استفاده از روش تقطير توسط بخار آب اسانس موجود در گياه بطور كامل از آن استخراج نمي شود و 
هدف از انجام . باشدمي) بر اساس ماده ي خشك(درصد اسانس  ۶/۰اله باقيمانده حاوي  حدود تف

، بر گيري شده مرزه خوزستانيمختلف تفاله اسانساين پژوهش بررسي اثرات استفاده از سطوح 
.پويايي توليد گاز در شرايط برون تني بود
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 ضرورت استفاده از متابوليتهاي ثانويه گياهي در تغذيه دام -

 

  

، و يمتابوليك ناهنجاري هايمعمولا براي جلوگيري از بيماري و ها ، آنتي بيوتيك تغذيه دام در  
با . در مقادير كم اما طولاني مدت  مورد استفاده قرار مي گيرندمصرفي، خوراك  بازدههمچنين بهبود 

براي سلامت  يكه خطر( ها در برابر آنتي بيوتيك اييباكتري تمقاوم بروزي اخير اين حال در سال ها
از آنتي بيوتيك ها  مدواماستفاده  ايبر نگراني هاي عمومي افزايش باعث )دنمحسوب مي شو انسان

جايگزين مواد  براي يافتن و استفاده از تلاش هاي قابل توجهي در نتيجه .است شدهدر تغذيه دام 
 آنتي بيوتيكهاي ان به جاگياهبرخي از عصاره جايگزيني . به عمل آمده استي بيوتيك ها آنت رايب

 ,Wallace)را براي صنعت پرورش دام و طيور فراهم نموده است مناسبي  فرصت

 

بسياري از . (2004
كه داراي خواص ضد  مي نمايند توليد ها مانند ساپونين و تاننهمتابوليت هاي ثانويه اي  گياهان

بهتر  استفادهدر جهت را  اي نشخواركنندگان تخمير شكمبهمي توانند اين تركيبات  .هستندروبي ميك
(سوق دهند از مواد مغذي 

 

Wang et al.,1996(. ي گياهياسانس ها ت شدهاثبفعاليت ضد ميكروبي ا 

(EO) ۱  وليت هاي تا پتانسيل اين متاب است داشتهبر آن و اجزاء فعال آنها، تعدادي از دانشمندان را
مورد  بهبود بهره وري توليد در نشخواركنندگان جهتتخمير ميكروبي شكمبه  تغيير در را ثانويه

و معمولا از تركيبات  ندنيست) يعني ليپيد(واقعي  ، روغنشانبرخلاف نام اسانس ها .بررسي قرار دهند
 ,.Benchaar et al( دهستنگياهان  شده ازمشتق  Essentia Quinta يا  عطر، و ،رايحه ايجاد كننده

 

جزو  ، و به طور كليهستندو حيواني بي خطر  يرف انسانابراي مصتا حد زيادي   ها اسانس. )2007
. طبقه بندي مي گردند مي شوندشناخته سالم  در ايالات متحده آمريكا به عنوان كهمي باشند مواردي 

انيسم ها، از جمله باكتريها، تك طيف گسترده اي از ميكروارگبر عليه  ها اسانس خواص ضد ميكروبي
طيف وسيعي از برضد  تأثير داشتناسانس ها همچنين به خاطر . ستشده ا اثبات ها و قارچ ها اي ياخته

اشرشياكلي  رشد به عنوان مثال .گيرند غذايي مورد استفاده قرار مي ، در صنايعغذايي مواد پاتوژن هاي
 Helander et( مي شود و تيمول مهار ارواكرولكيعني مرزنگوش و دو جزء اصلي آن  اسانسبا 

 

al.,1998.(
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ها اسانس تعريف و شيمي - 

 

  

در گياهان خوراكي، دارويي و  دنهاي فرار يا اتري نيز شناخته مي شو به عنوان روغنكه ، ها اسانس   
ر با معمولا توسط تقطي ادي فرار هستند، ياين تركيبات معطر تا حد ز چون. يافت مي شوند علفي

اسانس ها را مي توان از بسياري از بخش هاي گياه از . مي گردنداستخراج  ،توسط حلال آليبخار يا 
                                                           

 

1 - Essential oils. 



 

مي تواند در  ها اسانسبا اين حال، تركيب . نمودريشه و پوست استخراج ، له برگ، گل، ساقه، دانهجم
( متفاوت باشد  ميان بخش هاي مختلف گياه 

 

Dorman et al., 2000(.  تركيب اسانس مثالبه عنوان  
از برگ هاي نابالغ حاصل   اسانسبا ) Coriandrum sativum L.(به دست آمده از دانه هاي گشنيز 

به خصوصيات هاي گياهان   اسانسدر ميان موجود تفاوت هاي شيميايي . متفاوت استهمان گياه 
 ها اسانس شيميايي، نظراز . دنيز بستگي دار ژنتيكي، سن گياه و محيطي كه در آن گياه رشد مي كند

(ها ترپنوئيدها، عمدتا مونوترپن از يمخلوط

 

C10(سزكويي ترپن ها ٬ 

 

C15)( ،دي ترپن ها )

 

C20( 
 و هومولوگ هاي ، فنولهايدهائوزن مولكولي كم، اسيدها، الكل ها، آلدبا هيدروكربن هاي آليفاتيك 

( مي باشندفنيل پروپانوئيدها 

 

Dorman et al., 2000.( 
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 اسانس ها  وه عملنح - 

توجه به با  .نظريه پيشنهاد شده است چند ها اسانس ضد ميكروبياثرات  مكانيسم توضيح براي   
مكانيسم يك  دليلبه  آنها ايي، فعاليت ضد باكتريشده انداز تعداد زيادي اجزاء تشكيل  ها اسانس اينكه
 ,.Skandamis et al( مي باشدشامل اهداف متعددي در سلول باكتري  بلكه يستنخاص  عمل

 

واكنش با طيف گسترده اي از اجزاي سلولي  ها اسانسمتابوليت هاي ثانويه گياهي از جمله  .)2001
 ,Acamovic and Brooker( ايجاد نمايند هاي متفاوتي د پاسخنو مي توان مي دهند

 

اعتقاد بر  .) 2005
فرآيندهاي مرتبط  اختلال درطريق فعاليت هاي ضد ميكروبي خود را از  ها اسانساين است كه اكثر 

 Dorman( مي كننداعمال  شيب يونيو تغيير در ن  با غشاي سلولي باكتري ها، از جمله انتقال الكترو

 

et al., 2000(. روغن آويشن  موجود در تيمول)Thymus vulgaris (روغن مرزنگوش كارواكرول  و
)Origanum vulgaris (كاهش موجب در نتيجه و نندمي كرا تخريب  هر دو غشاي سلوليATP  

 Helander( دناشرشيا كلي مي شوخارج سلولي در اي  ذخيره ATPو افزايش  يداخل سلولاي  ذخيره

etal., 

 

ليپيدهاي غشاي  با به علت طبيعت آبگريز خود تمايل زيادي براي پيوندها  اسانس .)1998
 مربوط ي آنهاچربي دوست خاصيت هآشكار ب آنها بطورو خواص ضد باكتريايي  دارندسلول باكتري 

 و قدرت گروه ها اسانستشكيل دهنده  اجزاي ياز خواص چربي دوست يتابع اين مكانيسم. است
 ,Deans(است  هاي فعال آنها

 

2000 Dorman and(.  به  يبيشتر حساسيتباكتري هاي گرم مثبت
باكتري هاي  .دارندمنفي  نسبت به باكتري هاي گرم يگياه يها اسانسخواص ضد باكتريايي تركيبات 

كه به عنوان يك سد  باشندمي اطراف ديواره سلولي خود در گرم منفي داراي يك لايه خارجي 
را به ديواره ي سلولي خود از اين طريق محدود  دسترسي تركيبات آبگريز و مي كندپذير عمل نانفوذ

(مي نمايند 

 

Burt, 2004.( تيمولشده است گزارش  با اين حال )و )وان يك تركيب فنليبه عن 



 

به نظر . مي نمايند مهار غشاء بيروني سلول تخريببا را نيز رشد باكتري هاي گرم منفي  كارواكرول
به غشاي داخلي باكتريهاي  به راحتي بتواننداجازه مي دهد تا  ها اسانس كممي رسد كه وزن مولكولي 

.نمايند گرم منفي نفوذ
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اسانس ها  خواص ضد ميكروبي -

 

  

طيف گسترده اي از ميكروارگانيسم ها، از جمله باكتري ها بر عليه  اسانسفعاليت ضد ميكروبي    
 ,.Benchaar et al( شده است اثباتهاي گرم مثبت و گرم منفي 

 

فعاليت هاي ضد ميكروبي . )2007
 لفعاهمچنين تركيبات شيميايي و گروه هاي  ،فنلي ،ترپنوئيدي به تعدادي از تركيبات ها اسانس

 ,.Helander et al( مي شود انفعالات بين آنها نسبت داده فعل وو  ها اسانس رموجود د

 

 در. )1998
حداقل  يارزياب با .مي شودمشاهده  سينرژيستيو  افزايشي، آنتاگونيستياثرات  ها اسانسبين اجزاي 

ه بر علي كارواكرولدو تركيب اصلي آن تيمول و  و پونه كوهي اسانس گيغلظت مهاركنند
كارواكرول تيمول و  مخلوطكه شد مشاهده  استافيلوكوكوس اورئوس و سودوموناس آئروژينوزا

پونه   اسانس كنندگياثر مهار .دارد به تنهايي آنها نسبت به هر يك از يي بالاتريافعاليت ضد باكتر
 مي باشد كارواكرولتيمول و يعني  اين دو تركيب اييضد باكتري ايشيافز اثربه دليل  ا كوهي عمدت

)Lambert et al., 

 

شويد  يريقطت اجزاءفعاليت ضد ميكروبي روغن خام و در يك پژوهش، ). 2001
)Anethum graveolens L.  ( دانه گشنيز).Coriandrum sativum L(  برگ گشنيز نابالغ)ativum L. 

C. (و اوكاليپتوس)Eucalyptus dives (گرم رم مثبت و گ در برابر بعضي از انواع رايج  باكتري هاي
، ليستريا مونوسيتوژن، تيفي موريومبه عنوان مثال سالمونلا (فساد مواد غذايي ايجاد كننده منفي 

و باسيلوس  انتروكوليتيكا ، يرسينياآگلومرانز ، انتروباكترسراتيا گريمسي استافيلوكوك اورئوس،
 ,.Delaquis et al( شد بررسي )سرئوس

 

و طيف فعاليت  اندازهاد كه نشان داين پژوهش نتايج  .)2002
به  ).است عصاره اتري يل چربي خاماز  تربيش "تشكيل دهنده اسانس ها غالبااجزاء  اييضد باكتري
  اسانس يريقطت اجزاءدر حالي كه دارد  يفعاليت ضد ميكروبي ضعيف شويد خام اسانس عنوان مثال

 كه است ير دي ليمونن و كاروونآن نظاز تركيبات شيميايي اصلي  يشويد حاوي غلظت هاي بالاتر
 ,.Delaquis et al( شان مي دهندرا ن يفعاليت ضد ميكروبي بالاتر

 

فعاليت ضد در بررسي  .)2002
α به عنوان مثال( مخروط دار درختان يها اسانسباكتري شش جزء اصلي 

 

S وR ، پينن -

 

، ۱، ليمونن - 
 منفردتمام اجزاء  سينئول ۸، ۱ ءاستثنا هبباكتري ليستريا مونوسيتوژن  ضد بر) بورنئول و  سينئول ۸

( داشتند از روغن كاج يفعاليت باكتريوستاتيك بالاتر

 

Canillac and Mourey 2001(.
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 تخمير ميكروبي شكمبه بر اسانس ها اثر -


