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 :تمذين تِ     

 

 وزاى تِ هياى حزم تَ تؾَد خادم ٍ درتاى ػِ ػدة ًيغت اگز هَعيِ

 هزين س دٍ چؾواى تَ خاى گيزد ٍ اٍ تز تي اهَات دّذ خاى،  ٍ ػدة ًيغت اگز ػيغيِ

 ٌاى،زن تِ خَت را تثزد تْز تثٌَّوَخان در وفؼ ٍ ػدة ًيغت وِ خثزيل اهيي 

ؽذُ ای ت زٍتَثَػدة ايٌداعت وِ تا ايي خَ . هغلواى ،ٍ ػدة ًيغت س هْز تَ ؽَد وفز 

 !ضاهي آَّی تياتاى

ٍ ػدة ًيغت ، ػدة ًيغت ، ػدة ًيغت ّواى آَّی ٍحؾي وِ تَ ضاهي ؽذی اس لغف 

 .ٍ وزاهت، ؽَد ضاهي هزدم تِ لياهت

علغاى اًظ ٍ خي ،  ؽٌْؾاُ ايزاى سهيي ، تمذين تِ عاحت همذط هزخغ ؽزيف ٍ ػاليمذر،

ايي عغَر حول آى ٍ ايي  همام حضزتؼ ًِ چٌذاى اعت وِ.  خٌاب ػلي تي هَعي الزضا

 .للن لَت تمذين آى ، تَاًذ وزد ؛ اهيذ وِ تِ هذد ًظز تلٌذػ ، همثَل درگاّؼ ٍالغ ؽَد 

ّای خيز خَاّاًِ اػ ٍهادرم  وِ عزؽه هٌاخات  پذرم وِ ّوت تلٌذ  ٍ دػای تِ تمذين 

 .ّای خالقاًِ اػ ، دلگزهي هغيزم تَدًذ ٍ تَاى پيوَدًن دادًذ
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 :ریاعپاعگذ

 
 .حوذٍ عپاط فزاٍاى اس خذاًٍذ وزين وِ تَفيك تذٍيي ايي پاياًاهِ را تز هي ػغا فزهَد

تا ووال هيل خزعٌذم وِ هزاتة اهتٌاى خَد را تِ اعتاد ػاليمذر خٌاب آلای دوتز پَياى 

ايؾاى ّوچَى پذری هْزتاى تا عؼِ فذر . تَاعغِ حوايت ّای تي دريغؾاى ، تمذين ًواين 

ًذ ٍ حميمتاً تذٍى هغاػذت ّای ايؾاى تِ ايي هدوَػِ را هيغز ًوَد خَد اهىاى ارائِ

 .عزاًدام رعاًذى ايي وار غيز هوىي هي ًوَد 
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  چىيذُ

ثب اؾشفبزٜ اظ  سؼٟیعار دعقىی اظ لجیُ . ٕٞٝ ؾبِٝ ػبٖ ٔیّیٟٛ٘ب ا٘ؿبٖ ضا ٔیٍیطز  (SCD)ٔطي ٘بٌٟب٘ی لّجی  

زیفیجطیلاسٛض ٔی سٛاٖ سٗساز ایٗ ٘ٛٔ ٔطٌٟب ضا وبٞف زاز ، ثب ایٗ ٚػٛز ضاٟٞبي ٔٙبؾجی ثطاي دیف ثیٙی ٔطي 

و ذُط ثٍیط٘س ، ٚػٛز ٘بٌٟب٘ی لّجی وٝ دعقىبٖ ثشٛا٘ٙس اظ َطیك آٖ سهٕیٕبر ٔٙبؾجی ضا ثطاي ثیٕبضاٖ زض ٔٗط

ثطاي . ثب اؾشفبزٜ اظ دطزاظـ ؾیٍٙبَ اِىشطٚوبضزیٌٛطاْ ٔطي ٘بٌٟب٘ی لّجی دیف ثیٙی قسٜ اؾز  دطٚغٜزض ایٗ . ٘ساضز 

فطوب٘ؽ ٚ غیط ثٝ اؾشرطاع ٚیػٌی ٞبي ذُی ، ظٔبٖ    ECGاظ ؾیٍٙبَ   HRVایٗ وبض ثٗس اظ اؾشرطاع ؾیٍٙبَ 

ثٝ ثطزاض ٚیػٌی سطویجی ،اثٗبز ٚیػٌی وبٞف یبفشٝ ٚ زض   PCAزض ٔطحّٝ ثٗس ثب اٖٕبَ . ذُی دطزاذشٝ قسٜ اؾز 

ثٝ ٔٙٓٛض  .افطاز ؾبِٓ ٚ افطازضیؿه دصیط ، زؾشٝ ثٙسي ٔی قٛ٘س  MLP  ٚKNNٟ٘بیز اظ َطیك قجىٝ ٖهجی 

فطاز ، آٟ٘بضا ثهٛضر ٔؼعا ٚ سطویجی ثب ٞٓ ٔمبیؿٝ وطزٜ ایٓ اضظیبثی سٛإ٘ٙسي ٞط یه اظ ضٚقٟبي سحّیّی زض سفىیه ا

 SCDٔطثٌٛ ثٝ  افطازضیؿه دصیطزض ٘عزیىی  ٚلٛٔ  HRV٘شبیغ ثسؾز آٔسٜ ٘كبٖ ٔی زٞٙس وٝ زض ؾیٍٙبَ .

ضٚـ ثطزاض سطویجی اظ سٛا٘بیی ثٝ ٔطاست . ٚیػٌی ٞبئی ٚػٛز زاضز وٝ آٟ٘ب ضا وبٔلا اظ افطاز ؾبِٓ ٔشٕبیع ٔی وٙس 

زلیمٝ لجُ اظ ضخ زازٖ  4اظ َطفی ٘كبٖ زازٜ ایٓ وٝ اظ . طي  ػٟز آقىبض وطزٖ ایٗ اذشلاف ثطذٛضزاضؾز ثیكش

ثُٛضي وٝ ٞطچٝ ثٝ ٚلٛٔ حبزطٝ ٘عزیىشطٔی قٛیٓ ، . ٔطي لّجی ، ایٗ افعایف احشٕبَ ذُط وبٔلا ٔكٟٛز اؾز 

سٛؾٍ یی ػٟز ػٌّٛیطي اظ ایٗ ٚالٗٝ اسربش ضاٞىبضٞب ػٟزاحشٕبَ ٚلٛٔ ٘یع افعایف ٔی یبثس ٚ ایٗ ظٔب٘ی وبفی 

  MIT-BIH  ضٚـ ٞبي اضائٝ قسٜ ثب اؾشفبزٜ اظ زازٜ ٞبي ٔٛػٛز زض دبیٍبٜ زازٜ.  ٔی ثبقسدعقه یب ٔطاوع زض ٔب٘ی 

 .اؾز  ٔٛضز اضظیبثی لطاض ٌطفشٝ

ؾیٍٙبَ اِىشطٚوبضزیٛ  ؛ فطوب٘ؽ -ضٚـ ظٔبٖ ؛سغییطار ٘طخ يطثبٖ لّت  ؛ ٔطي ٘بٌٟب٘ی لّجی :ٍاصُ ّای وليذی 

 .ٌطاْ
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 89...........................................................................   [1]همايغِ رٍػ پيؾٌْادی تا رٍػ تىار رفتِ در هزخغ :   9-4خذٍل 

 84........................................................... ٍ ًزهال SCDهياًگيي فحت تفىيه پذيزی در دليمِ اٍل تيي افزاد:  4-4خذٍل 

 84.......................................................... ثاًيِ ای در دليمِ دٍم 21هياًگيي فحت تفىيه پذيزی در تاسُ ّای :   5-4خذٍل

 85........................................................ ثاًيِ ای در دليمِ عَم 01هياًگيي فحت تفىيه پذيزی در تاسُ ّای :  6 -4خذٍل 

 86........................................................................................ رًٍذ رٍ تِ رؽذ احتوال خغز در افزاد ريغه پذيز:  7-4خذٍل 

 92....................... هيشاى فحت تفىيه پذيزی افزاد عالن ٍ ريغه پذيز تا تَخِ تِ رٍؽْای تحليلي هختلف:   8-4خذٍل

 SCD .....................................................................................................99تفىيه پذيزی دٍ دليمِ اٍل لثل اس :   9-4خذٍل

 99....................................................................ثاًيِ ای 21تا تاسُ ّای  SCDتفىيه پذيزی دليمِ دٍم لثل اس :  01-4خذٍل

 94................................................................. ثاًيِ ای 01تا تاسُ ّای  SCDتفىيه پذيزی دليمِ عَم لثل اس :   00-4خذٍل 

 95.....................................................................دليمِ لثل اس ٍلَع حادثِ 4هياًگيي درفذ تفىيه پذيزی اس :   02-4خذٍل 

 ECG. ........99دليمِ  0تزای TFًتايح تفىيه افزاد در آعتاًِ هزي للثي ٍ افزاد عالن ، اس عزق ولاعيه ٍ :  0 -5خذٍل

 011....................دليمِ 2تزای TFًتايح تفىيه افزاد در آعتاًِ هزي للثي ٍ افزاد عالن ، اس عزق ولاعيه ٍ  : 2 -5خذٍل

 010............................................................ٍ ًزهال SCDهياًگيي فحت تفىيه پذيزی در دليمِ اٍل تيي افزاد:  9-5خذٍل 
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 010........................................................ ثاًيِ ای در دليمِ عَم 01هياًگيي فحت تفىيه پذيزی در تاسُ ّای :  4 -5خذٍل 

 012.......................................................... ثاًيِ ای در دليمِ دٍم 21هياًگيي فحت تفىيه پذيزی در تاسُ ّای :  5-5 خذٍل

 019......................................................................................... رًٍذ رٍ تِ رؽذ احتوال خغز در افزاد ريغه پذيز: 6-5خذٍل 

 014....................................... تزويثي هيشاى فحت تفىيه پذيزی افزاد عالن ٍ ريغه پذيز تِ فَرت هدشا ٍ:   7-5 خذٍل

 SCD ....................................................................................................015تفىيه پذيزی دٍ دليمِ اٍل لثل اس :   8- 5خذٍل

 016....................................................................ثاًيِ ای 21تا تاسُ ّای  SCDتفىيه پذيزی دليمِ دٍم لثل اس :  9-5 خذٍل

 016................................................................ ثاًيِ ای 01تا تاسُ ّای  SCDتفىيه پذيزی دليمِ عَم لثل اس  :  01-5خذٍل 

 018...................................................................دليمِ لثل اس ٍلَع حادثِ  4هياًگيي درفذ تفىيه پذيزی اس :   00-5خذٍل 
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 پيؾگفتار

 

ثیٕبضاٖ لّجی ٚ ٚلٛٔ  ٔطي ٘بٌٟب٘ی لّجی زض ٔیبٖ ایٗ ثیٕبضاٖ اظ الكبض ٔرشّف اػشٕبٔ ، ٔیعاٖ ٘یبظ  ٞؼْٛ ا٘جٜٛ

ػبٔٗٝ دعقىی ٚ زا٘ف دػٜٚ ضا ثٝ ٚػٛز ٔطػٗی ػٟز ثطضؾی ٖلائٓ ٚ اضائٝ ضاٞىبضٞبیی ثٝ ٔٙٓٛض دیف ثیٙی ٔطي 

ٌٛیی ثٝ ایٗ ٘یبظ ثطزاقشٝ ٚ اٚضالی ضا  ثٝ ایٗ ؾجت ثط آٖ قسیٓ ٌبٔی زض ػٟز دبؾد ؛٘بٌٟب٘ی لّجی ٘كبٖ ٔی زٞس

 .سمسیٓ ٕ٘بئیٓ

زٞٝ اذیط  ٚ اظ ٔٗشجط سطیٗ دبیٍبٜ ٞب ٚ ٔٙبثٕ ّٖٕی  ٔمبِٝ ٔشّٗك ثٝ یه 100ایٗ ٔؼٕٖٛٝ ٔبحهُ ثطضؾی ثیف اظ 

زض ظٔیٙٝ ٔطي ٘بٌٟب٘ی لّجی ٚ ا٘ٛأ ضٚـ ٞبي دطزاظقی اضائٝ قسٜ زض ایٗ ضاؾشب ،  IEEE  ٚELSEVIER  ٕٞچٖٛ 

 .ٔی ثبقس  ECG وHRV  ٚي ؾیٍٙبَ ثط ض

ؾبَ زض زا٘كٍبٜ ٞب ٚ ثیٕبضؾشبٖ ٞبي ٔرشّف  ٔی ثبقس؛  2ٍ٘بضـ ایٗ اطط ، حبنُ سحمیك ٚ دػٚٞف حمیط زض ٔسر 

، ٘مف ثؿعایی زاقشٝ ا٘س ٚػب زاضز  ِصا زض ا٘ؼبْ آٖ سٕبٔی اؾبسیس ٔحشطٔی وٝ زض َی ایٗ ٔسر زض ذسٔشكبٖ ثٛزٜ اْ

 .ٕ٘بیٓآضظٚي لّجی ذٛز ضا ثطاي ٔٛفمیز ٚ ؾلأشی یىبیه آٟ٘ب ، سمسیٓ حًٛضقبٖ 

، ثٝ ٚاؾُٝ حٕبیز ٞبي ثی  زوشط دٛیبٖایٙؼب٘ت ٔفشرطْ وٝ ٔطاست أشٙبٖ ذٛز ضا ثٝ اؾشبز ٖبِیمسض ػٙبة آلبي 

 .زضیغكبٖ، سمسیٓ ٕ٘بیٓ 

ٔؼٕٖٛٝ حبيط ذبِی اظ  ،ذُب  اطط ثب وٕشطیٗنٛضر ٌطفشٝ ثٝ ٔٙٓٛض اضائٝ ایٗ  ثسیٟی اؾز ثٝ ضغٓ وٛقف ٚ زلّز

ِصا اظ اؾبسیس ٚ زا٘كؼٛیبٖ ٌطأی سمبيب زاضْ ثب شوط ٘ٛالم احشٕبِی ٚ ٘یع ٔٗطفی ضٚـ ٞبي ثٟشط ،  ؛٘مم ٕ٘ی ثبقس 

 .  ٞٙسٔب ضا زض اضائٝ دػٚٞف ٞبي دطثبضسط یبضي ز

ذساٚ٘س ثعضي ضا قبوطْ وٝ سٛا٘بیی اضائٝ ایٗ ٔؼٕٖٛٝ ضا ثٝ ثٙسٜ حمیط ذٛز ٖٙبیز فطٔٛز ٚ أىبٖ ا٘ؼبْ ایٗ زض ا٘شٟب 

ٝ فٙبؾز ْ ث ٚ حمیمشبً ثی ٘ٓط ُِف حًطر زٚؾز ، ٞط سلاقی ٔحىٛ ٓ ضا ٔیؿط ٕ٘ٛز  ٟٔ. 
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ثیٕبضي ٞبي لطٖ حبيط ٔحؿٛة قسٜ ٚ ٘بضؾبیی لّجی ثعضي سطیٗ ٖبُٔ ٔرطي ٚ ٔیرط   ٞبي لّت ٚ ٖطٚق اظ قبیٕ سطیٗ  ثیٕبضي

ٞبي ٔرشّفی ثرطاي ثطضؾری ٘حرٜٛ     ثٝ زِیُ إٞیز ٔٛيٛٔ، اثعاضٞب ٚ ضٚـ. آیس زض ػٛإٔ نٙٗشی ٚ ٘یٕٝ نٙٗشی ثٝ حؿبة ٔی

 ٖ یررز اِىشطیىرری لّررت، سررٛاٖ ثررٝ طجررز ٚ آ٘رربِیع فٗبِ ٞررب ٔرری ّٖٕىررطز لّررت زض دعقررىی ٘ررٛیٗ اثررسأ قررسٜ وررٝ اظ ػّٕررٝ آ

ثطضؾی ضفشبض ٚ سهٛیطثطزاضي اظ آ٘بسٛٔی لّت ثب أٛاع فطانرٛر، سهرٛیطثطزاضي   ( Electrocardiography)اِىشطٚوبضزیٌٛطافی

    ٕ ، سهرٛیطثطزاضي سكرسیس   (Computerized Tomography (CT )))ٍ٘ربضي ٔحبؾرجٝ قرسٜ    اظ لّرت ثرٝ ضٚـ ٞربي ٔمُر

ثٝ وٕه سهرٛیطثطزاضي اقرٗٝ   ( Angiography)، ضي ٍ٘بضي (Magnetic Resonance Imaging (MRI))ٔغٙبَیؿی 

Xٚ ...ـ . اقبضٜ وطز  ٚ ( Structural) ٞرب ثرٝ زؾرز آٚضزٖ ا٘رٛأ ٔرشّرف ٚ ٔىٕرُ اَلاٖربر ؾربذشبضي         ٞسف سٕربْ ایرٗ ضٚ

ٞب دعقه ٔشرهم ٘ٝ سٟٙب سٛا٘ربیی سكرریم ٘رٛٔ ثیٕربضي      اظ لّت اؾز، ثٝ ٘حٛي وٝ ثٝ وٕه آٖ( Functional)ّٖٕىطزي

  .ی ضا زاقشٝ ثبقس، ثّىٝ ثشٛا٘س ثطٚظ ٘بضؾبیی لّجی احشٕبِی زض آیٙسٜ ضا ٘یع دیف ثیٙی ٚ اظ آٖ ػٌّٛیطي وٙسلّج

. ٘شیؼٝ سرطیت قسیس ّٖٕىطز لّجی اؾز وٝ ؾجت اظ ثیٗ ضفشٗ ؾیؿشٓ لّجی زض افطاز ٔری قرٛز   ( SCD)ٔطي ٘بٌٟب٘ی لّجی 

ٞرط ؾربِٝ ،   ایٗ ضذساز ، . ٔسسی ثٝ لؿٕشٟبي ٔرشّف ثسٖ دٕخ قٛز  ٚلشی ایٗ اسفبق ضخ ٔی زٞس ، ذٖٛ زیٍط ٕ٘ی سٛا٘س ثطاي

ایٗ ٖسز ٔری سٛا٘رس ثرب سٛػرٝ ثرٝ      . ا٘ؿبٖ زض آٔطیىب ٚ ٔیّیٟٛ٘ب ا٘ؿبٖ زض ؾط سبؾط ػٟبٖ ٔی ثبقس  400000ٖبُٔ ٔطي سمطیجب 

ٔرطي ٘بٌٟرب٘ی لّجری ورٝ     فیجطیلاسٛض وبٞف یبثس ،ثب ایٗ ٚػٛز ضاٟٞبي ٔٙبؾجی ثطاي دیف ثیٙری  ی ز سؼٟیعار دعقىی اظ لجیُ

اظ ثیٕربضا٘ی  % 1-2سٟٙب   .دعقىبٖ ثشٛا٘ٙس اظ َطیك آٖ سهٕیٕبر ٔٙبؾجی ضا ثطاي ثیٕبضاٖ زض ٔٗطو ذُط ثٍیط٘س ، ٚػٛز ٘ساضز 

ایٗ اسفربق ، غبِجرب ثرب یره سربوی آضیشٕری       .[1] قسٜ ا٘س ٔی سٛا٘ٙس زض ثیطٖٚ ثیٕبضؾشبٖ ػبٖ ؾبِٓ ثسض ثجط٘س  SCDوٝ زچبض 
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زض ٔرٛاضز ٘ربزضي   . ٚیب فیجطیلاؾیٖٛ ثُٙی ، قطٚٔ ٔی قٛز (  VFL)، ِطظـ ثُٙی (  VT)، سبویىبضزي ثُٙی قسیس اظ لجیُ 

 .٘یع زض اطط ثطازي آضیشٕی ٔیجبقس 

 

 فزدی در لحظِ هزي ًاگْاًي للثيECG عيگٌال :  0-0ؽىل

 

( SCD)ثٟشطي اظ ذُط ٔطي ٘بٌٟرب٘ی لّجری   ثب ایؼبز زضن وبّٔی اظ ٔىب٘یعْ آضیشٕی ٞبي لّجی زض فطز ثیٕبض ٔی سٛاٖ اضظیبثی  

طجز قسٜ اظ ثیٕبضا٘ی وٝ زچبض ٔطي ٘بٌٟب٘ی لّجی قرسٜ   ECGثطاي وٕه ثٝ فٟٓ آضیشٕی ٞبي لّجی ٔی سٛاٖ اظ آ٘بِیع . زاقز

 :زض ایٗ ضاؾشب ؾئٛالاسی وٝ ٕٔىٗ اؾز ُٔطح قٛز ثٝ ایٗ سطسیت اؾز وٝ .ا٘س ، اؾشفبزٜ وطز

 فطز ؾبِٓ ٚ فطز ضیؿه دصیط سفبٚر ٞبیی ثب یىسیٍط زاض٘س؟ ECGآیب  -1

زض نٛضر ٚػٛز اذشلاف ٞبیی زض ؾیٍٙبَ اِىشطٚ وبضزیٌٛطاْ ثیٗ افطاز ؾبِٓ ٚ زض ٔٗطو ٔطي لّجی ، چٝ ضٚـ دطزاظقی  -2

 ، سٛإ٘ٙسي ثیكشطي زض آقىبض وطزٖ ایٗ اذشلاف زاضز؟

 یٙی وطز؟آیب ٔی سٛاٖ اؾبؾبً ٚلٛٔ ٔطي ٘بٌٟب٘ی لّجی ضا دیف ث -3

 زض نٛضر ٚػٛز دیف ثیٙی ٔطي لّجی ، لبزض ثٝ دیف ثیٙی آٖ سب چٝ ظٔب٘ی ظٚزسط اظ ٚالٗٝ ٔی ثبقیٓ؟  -4
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لطاض ٔی  وبفی زض اذشیبض دعقه ٚ یب ٔطاوع زضٔب٘ی ػٟز اسربش ضاٞىبضٞبیی ثطاي ػٌّٛیطي اظ ایٗ ٚالٗٝ ٚلزآیب ایٗ ظٔبٖ،  -5

 زٞس ؟ 

زض ٔٗطو ٔطي لّجی لبثُ آقىبض وطزٖ اؾز یب ایٗ ٚالٗٝ یره حبزطرٝ ٘بٌٟرب٘ی    آیب ضٚ٘س افعایف احشٕبَ ذُط زض ثیٕبضاٖ  -6

 ٘ساض٘س؟  ضا ضٚقٟبي سحّیّی ٔٛػٛز سٛإ٘ٙسي لاظْ ػٟز آقىبض وطزٖ ایٗ ٖلائٓ ذُط آیب اؾز ، یب ثٝ ٖجبضسی

ذُری ثرٝ چرٝ    آیب سحّیُ ٞبي غیط ذُی ، ضٚقٟبي وبضآٔسي ثسیٗ ٔٙٓٛض ٔی ثبقس، سٛإ٘ٙسي آٖ زض ٔمبیؿٝ ثب ضٚقٟبي  -7

 سطسیت اؾز ؟

 ٘شبیغ ٔمبیؿٝ ٔیعاٖ سفىیه دصیطي ضٚقٟبي ٔرشّف سحّیّی ثٝ نٛضر ٔؼعا ٚ سطویجی ثٝ چٝ سطسیت اؾز ؟ -8

 :ثٗس اظ ُٔطح قسٖ ایٗ ؾئٛالار ، آ٘چٝ ٚايح ٚ ٔجطٞٗ اؾز ایٗ اؾز وٝ

. ؾیٍٙبَ اِىشطٚ وبضزیٌٛطاْ افطاز ؾبِٓ ٚ افطاز زض ٔٗطو ٔطي ٘بٌٟب٘ی لّجی سفربٚر چٙرسا٘ی اظ ٘ٓرط ْربٞطي ٘ساض٘رس      -1

 1ؾیٍٙبَ اِىشطٚ وبضزیٛ ٌطاْ یه زلیمٝ اي فطز ؾبِٓ ٚ فطز زض آؾشب٘ٝ ٔطي لّجی وٝ زلیمبً  2-1چٙب٘چٝ زض قىُ قٕبضٜ 

حشری زض  .وٙیس ، سفبٚر چٙسا٘ی وٝ لبثُ آقىبض وطزٖ ثبقرس ٚػرٛز ٘رساضز    زلیمٝ سب ٚلٛٔ حبزطٝ ظٔبٖ زاضز ضا ٔلاحٓٝ ٔی

نٛضر ٚػٛز اذشلافٟبیی زض ؾیٍٙبَ اِىشطٚوبضزیٛ ٌطاْ ، ٚیػٌی ثبضظي وٝ سٛإ٘ٙرسي لاظْ ػٟرز سفىیره افرطاز ؾربِٓ ٚ      

 .ضیؿه دصیطضا زض اذشیبض ٔب لطاض زٞس ، ٚػٛز ٘ساضز 


