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ها ، بایذ ها یا سخنشانینامه به دانشگاي مرستان تعلك داسد.  در صىست استفادي اص تمام یا  بخشی  اص مطالب در مجلات، کنفرانظی امتیاصات ایه پایانهمً

اعاتیذ ساهنمای پایان نامه( و نام دانصجى با ركر مأخز و ضمه کسب مجىص کتبی اص دفتش تحصیلات تکمیلی دانشگاي ثبت شىد. نام دانشگاي مرستان ) یا استاد یا 

 در غیش ایه صىست مىسد پیگرد قانىنی قراس خىاهذ لرفت.

 

 

 

 



 
 

 چىیذُ

ٍٟ٘ؽاـی ثبٌؽ وٝ ؼـ َ٘ٛ ؼٚـٜ ٞب یىی اق سغییفار ویفی ؼـ ٌٌٛز ٔف٢ ٔیاوىیؽاویٖٛ زفثی

ٞبی ٠ّٛٙٔی اوشفبؼٜ اوىیؽاٖؼٞؽ. خٟز وبًٞ وف٠ز اوىیؽاویٖٛ ١ٕٔٛلأ اق آ٘شیٌٌٛز ـظ ٔی

فای ثٝ ٠ٙٛاٖ خبیٍكیٙی ث ثفای وبًٞ اوىیؽاویٖٛ ِیذیؽٞبٚ ٠ّبـٜ ٌیبٞبٖ  اوشفبؼٜ اق اوب٘هٌٛؼ. ٔی

 (.Cynara Scolymus Lٌبٞی یب آـسیٍٛ )وٍٙفففٍ٘ی، اـؼٜ اوز. ٔٙفشٞبی ٠ّٛٙٔی اوىیؽاٖآ٘شی

سطمیك ضبٔف ثٝ ٔٙٝٛـ  ٚ فلاٚ٘ٛئیؽٞب( اوز. Cاوىیؽاٖ ٞبی ٘جی١ی )اق لجیُ ٚیشبٔیٗآ٘شیؼاـای 

٠ّبـٜ ٌیبٜ وٍٙفففٍ٘ی اق ٘فیك آة آٌبٔیؽ٘ی ثف ف١بِیز آ٘كیٓ ٌّٛسبسیٖٛ  ّٔففثفـوی سأثیف 

ؼـ ٠ّٕٝ ـاٖ خٛخٝ ٌٌٛشی ا٘دبْ ٌففز. آقٔبیً ؼـ  بلاق ٚ ٔیكاٖ دفاوىیؽاویٖٛ ِیذیؽدفاوىیؽاق، وبس

ؼٚـٜ  35سب  21ل١ٙٝ خٛخٝ وٛیٝ ـان اق ـٚق  200سّبؼفی ثب س١ؽاؼ  ٞبی وبُّٔٛنلبِت ٘فش ث

آة دفٚـي اخفا ٌفؼیؽ. سیٕبـٞبی آقٔبیٍی ٌبُٔ سیٕبـ ٌبٞؽ )آة فبلؽ ٠ّبـٜ وٍٙفففٍ٘ی( ٚ 

ـٚقٌی  42بـٜ وٍٙفففٍ٘ی ؼـ ِیشف ثٛؼ. ؼـ وٗ ٌفْ ٠ّٔیّی 500ٚ  300، 200، 100آٌبٔیؽ٘ی ضبٚی 

ثٝ ٘ٛـ سّبؼفی ا٘شػبة ٚ ؾثص ٌفؼیؽ. ٕ٘ٛ٘ٝ ٌٌٛز اق ٠ّٕٝ ـاٖ سٟیٝ  دف٘ؽٜ اق ٞف سىفاـ ؼٚ ل١ٙٝ

ؼـخٝ ٍٟ٘ؽاـی ٌؽ. ٔیكاٖ ف١بِیز آ٘كیٓ ٌّٛسبسیٖٛ دفاوىیؽاق ٚ  -80ـٚق ؼـ ؼٔبی  30ٌؽ ٚ ثٝ ٔؽر 

 هـیاویؽ سیٛثبـثیشٛ ٔٛاؼ ٚاوًٙ ؼٞٙؽٜ ثب ز( ٚ ٕٞسٙیٗ ٔیكاٖوبسبلاق )ٚاضؽ ؼـ ٔیّی ٌفْ دفٚسئیٗ ثبف

ف١بِیز آ٘كیٓ ٌّٛسبسیٖٛ  ٘شبیح ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝا٘ؽاقٜ ٌیفی ٌؽ.  (٘ب٘ٛ َٔٛ ؼـ ٔیّی ٌفْ دفٚسئیٗ ثبفز)

 ؼاـی ؼـ ٌٌٛز ـا دف٘ؽٌبٖ ؼـیبفز وٙٙؽٜ ٠ّبـٜ آـسیٍٛ وبًٞ یبفزثٝ ٘ٛـ ١ٔٙی دفاوىیؽاق

(05/0P<). ٖؼاـی وجت وبًٞ ف١بِیز آ٘كیٓ وبسبلاق ٘ٛـ ١ٔٙی آة ثٝ ٠ّبـٜ وٍٙفففٍ٘ی ثٝ افكٚؼ

٠ّبـٜ وٍٙفففٍ٘ی ثف ٔیكاٖ دفاوىیؽاویٖٛ ِیذیؽی (. >05/0Pٌفْ ٠ّبـٜ ٌفؼیؽ )ٔیّی 200ؼـ سیٕبـ 

اوىیؽاٖ ؼـ ایٗ آ٘شی ٞبیبًٞ ف١بِیز آ٘كیٓو وٌٝؽ ٌیفی ٘شیدٝ. (<05/0Pؼاـی ٘ؽاٌز )سأثیف ١ٔٙی

اوىیؽا٘ی آـسیٍٛ . اٌفزٝ ایٗ اثفار آ٘شیاوزٞب اضشٕبلأ ٘شیدٝ وبًٞ ثیبٖ لٖ ثفای ایٗ آ٘كیٓ ٔٙب١ِٝ

 ؼاـی اق اوىیؽاویٖٛ ِیذیؽ خٌّٛیفی ٕ٘بیؽ.٘شٛا٘ىز ثٝ ٘ٛـ ١ٔٙی

 خٛخٝ ٌٌٛشی -آـسیٍٛ -اوىیؽاٖ آ٘شی –دبیؽاـی ِیذیؽ  ; ٍاصُ ّبی ولیذی



 
 

باص شذ  ما هم به نامت دفتش            ای که با نامت جهان آغاص شذ   

 کاس آن اص چرخ بالاتر لرفت         دفتشی كز نام تى  صیىس لرفت

 

که محبت و نعمت او الر همً درختها للم شىنذ و آب اقیانىط ها دوات، دغاست ثبت آن ، سپاط بیکران سضاواس خالك جهان یش سمز و ساص است 

تحمل نیاوسنذ و مذح و ثىای او نتىانىذ. همً
 سا تاب و 

محسىب می لردد. مه  ایه داسایی ام سا  تمذیم میکنم   آمىختً  های علمی هر شخصی در هر برهه ی علمی  که باشذ، هرچىذ انذک ؛ اما اص داسایی های اسصشمىذ

 به   :

به تمامی اعضای  . و  ی علم و یضوهؼ می شىاسىذ؛ بلکً آن سا محبّت سشای آصادگی و ایمان می شماسنذ سا نه فقط خانه« دانؼ»ی ی عزیزانی که گلستانههمً

 خانىادي عزیزم بىیسي ؛

 سوح  آسمانی  وبلىذ  پذسم؛

 که  
ت

حصیلم بىدنذ.همىاسي مشىق مه د س تمامی مراحل 
 

 مادرم؛

 ستم.ه ذگانیم ، که همیشً مذیىن ایثاسػ مهربانتشیه فرشتً صن



 
 

 تشکر و قذسدانی

نم که:  بر خىد لاصم میذا

در تمامی مراحل کاس، ساهنما و مشىق اینجانب در  که با صبش و حىصلً فراوان    کیانی  علی د لرانمذس خىد ، جىاب آقای دکتشتاهای اس صحمات و ساهنماییاص 

متحمل شذنذ قذسدانی و تشکر نمایم؛پیشبرد ایه پایان نامه بىدنذ و صحمات بسیاسی سا 
 

سی که به عنىان اعاتیذ مؾاوس پایان نامه ، اص ساهنمایی های ایؾان بهري بردي ا قذسدانی م اص جىاب آقای دکتش علیشضایی  و جىاب آقای  دکتش خالذا

 می کنم؛

و جىاب آقای دکتش آسػ آذرفر که صحمت داوسی ایه یشوژي سا به  له خسشوی نیااحشمت به سسم ادب اص اعاتیذ داوس لرامی جىاب آقای دکتش 

 .نمایمعهذي لرفتند تمذیر و تشکر می

کاسی ؽایستً ایه مركز در انجام مراحل آصمایشی   تشکر می نمایم؛ ، به خانر هم  اص مذیریت  محتشم مركز تحقیماتی علىم یصؽکی ساصی

 
تح

س وکرديصیل علم بىدياص خانىادي عزیزم که همىاسي مشىق مه در ساي   انذ قذسدانی و تشکر کنم؛انذ و در ایه ساي اص هیچ تلاشی فروصزا

 هایؼ تشکر ویسي داسم؛هایؼ و محبتمىذم سشکاس خانم مهىذط صينب برومىذنیا بخانر یاسی عزیز و  اسج  اص دوست

کلاسیکلیً   اص و عایر عزیزانی که در   پىسآصادی ، مهىذط شهىاص ابراهیمی نژادها مهىذط صهرا خرمی، مهىذط صينب خانم دوستان اسجمىذم هایم وهم

همچنیه  جىاب آقای محمذ مىمنی  و جىاب آقای محمذ سضا نهیشات  ام،هایؾان بهري برديها و دلگرمیمذت انجام ایه پایان نامه اص حمایت
کمال تشکر و 

 داسم.صی و بهرو  و قذس دانی سا داسم و برای همً ایه عزیزان آسصوی سعادت 

 

 مریم میشدریکىنذی

           2931پاییض 
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 فْزعت هطبلت 

  
 ٠ٖٙٛا 

 زىیؽٜ 
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 همذهِ -2-2

اـی، ضدٓ وفٔبیٝ ؼـ ٌؿبی١ِٙٝز دفٚـي ٘یٛـ ؼـ ٔمیبن خٟب٘ی ثٝ ؼِیُ ٔیكاٖ ثبلای وفٔ

ـٚؼ. ٘ی ٌٕبـ ٔیٟٓ سفیٗ ِٙبیٟ سِٛیؽی ثٝ قایی ٚ سِٛیؽ ٔٙبثٟ دفٚسئیٗ ضیٛا٘ی اق ٌٔفؼي، اٌشغبَ

غیف ؼـ سٕبْ ؼ٘یب، سٕبیُ ثٝ ّٔفف ٌٌٛز ٔف٢ ثٝ ٠ٙٛاٖ یه ٔٙجٟ دفٚسئیٗ اـقاٖ ٚ ثب ٞبی أوبَ

٠لاٜٚ (. 1388اوز )غىفٚی ٘یب ٚ ـاقا٘ی، ثبلا، ثٝ ٘ٛـ ٚویٟ افكایً یبفشٝ  لبثّیز ٕٞٓ ٚ خؿة

وبقی ٌٌٛز افكایً ؾغیفٜ ٚسئیٙی، سٕبیُ ثٝ ا٘دٕبؼ ٚثفایٗ ثب سٛخٝ ثٝ ٘یبق ـٚق افكٖٚ ثٝ ٔٙبثٟ دف

طّٛلار ایٗ ٔ سغییف ٔكٜوبقی ایٗ ٔطّٛلار، ِی وٝ ٟٕٔشفیٗ ٔبٟ٘ افكایً ؾغیفٜؼـ ضب یبفشٝ اوز

وبقی ٌٌٛز ٔف٢ اثفار ٘بّٔٙٛثی ثف ثػً ١ٕٔٛلأ ؾغیفٜٞبوز. فىبؼ ثػً زفثی آٖ ثٝ ؼِیُ ٠ٕؽسأ

ف٢ ـظ سغییفار ویفی ؼـ ٌٌٛز ٔ. اق قٔبٖ سِٛیؽ ٔطّٛلار سب قٔبٖ ّٔفف ١ٕٔٛلأ زفثی آٖ ؼاـؼ

 سٟٙب ٞب ٘ٝاوز. اوىیؽاویٖٛ زفثی ٞبی ٌٌٛززفثی 1اوىیؽاویٖٛ سغییفار ٟٕٔشفیٗاق  یىی ؼٞؽ.ٔی

-ـاؼیىبَی اق لجیُ اٌٜؽ اضیبء ٔطّٛلار ثّىٝ ٌٛؼ،یٔ ٌٌٛز یاسغؿیٝ ویفیز ـفشٗ ؼوز اق ثب٠ث

2ٞبی
 ,.Morrissey et al) ٌٛؼٔی ٌیٕیبیی ٘بّٔٙٛة ٔش١ؽؼ ٞبیٚاوًٙ ثٝ ٔٙدف وٝ وٙؽٔی سِٛیؽ ؼآقا 

1998.) 

لبثُ سٛخٟی اویؽٞبی زفة غیفاٌجبٞ  ٔمؽاـ ٚ ؼـِؽ زفثی 5/3 سب 5/0 ؼاـایٌٌٛز ٘یٛـ 

ٞبی ٞبی آقاؼ، اق لجیُ ـاؼیىب١َٔفْ اوىیمٖ لفاـ ثٍیفؼ ـاؼیىبَ اوز. ٚلشی وٝ ٌٌٛز ٔف٢ ؼـ

ٌٛؼ. ایٗ سِٛیؽ ٔی 3یؽئآِؽ٘ٝیف ٔبِٖٛ ؼی یؽی ئآِؽٞیؽـٚوىیُ، دفاوىیؽ ٞیؽـٚلٖ ٚ سفویجبر 

ٌٛیٙؽ. ؼـ ٘ی ـغؽاؼ اوىیؽاویٖٛ ٌؽٖ یب اوىیؽاویٖٛ ِیذیؽٞب ٔیٌیٕیبیی ـا اِٙلاضأ سٙؽسغییفار ثیٛ

                                                 
1
 - Oxidation 

2
 - Reactive Oxygen Species (ROS) 

3
 - Malon dialdehyde (MDA) 
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دؽیؽٜ اوىیؽاویٖٛ ٌٛ٘ؽ. ٞبی آقاؼ، اوىیؽ ٔیبی زفة غیفاٌجبٞ ؼـ ضٕٛـ ـاؼیىبَِیذیؽٞب، اویؽٞ

ٌیفؼ ٚ ٝ ٔؽر قٔبٖ ٍٟ٘ؽاـی ٌٌٛز لفاـ ٔیثیف ٠ٛأّی اق خّٕسأٞب سطز ٌؽٖ زفثیِیذیؽٞب یب سٙؽ

ٞبی آقاؼ ؼـ غؿای ا٘ىبٖ ثب ثفٚق ثفغی اق ؼاـؼ. اق ٘فف ؼیٍف ٚخٛؼ ـاؼیىبَ ثب آٖ ـاثٙٝ ٔىشمیٓ

 Halliwell and)ٞبی لّجی ٚ ٠فٚلی ٚ دیفی ٘یك ٔفسجٗ اوز خّٕٝ وف٘بٖ، ثیٕبـیٞب اقثیٕبـی

Gutteridge, 2007.) 

ف ساوىیؽاویٖٛ دبیؽاـٔٛخٛؼ ؼـ ٌٌٛز ؼـ ثفاثف غیف اٌجبٞ زٝ اویؽٞبی زفة وّی ٞفثٙٛـ 

اوىیؽاٖ ٞب ثب٠ث ثٟجٛؼ دبیؽاـی ِیذیؽٞب اوشفبؼٜ اق آ٘شی سف اوز.ثبٌٙؽ ویفیز ٌٌٛز سِٛیؽی ّٔٙٛة

ٝ ث ٌؽٜثٛسیّٝ سِٛٛئٗٔب٘ٙؽ اویؽ ویشفیه ٚ ٞیؽـٚوىیـٚ ١ٕٔٛلا اق ٔٛاؼ ٌیٕیبیی اق ایٗ ٌفؼؼٔی

 Morrissey et) ٌٛؼز ؼـ ٘ی ٔؽر ٍٟ٘ؽاـی  اوشفبؼٜ ٔیٔٙٝٛـ وبًٞ اوىیؽاویٖٛ ِیذیؽٞبی ٌٌٛ

al., 1998ٞبی اوىیؽاٖٞبی ٌیٕیبیی، اوشفبؼٜ اق آ٘شیاوىیؽاٖاق آ٘شی ـغٓ سأثیف ٔثجز اوشفبؼٜ(. ٠ّی

(. ِؿا Chen et al., 1992ؼٞؽ )لای اففاؼ ثٝ وف٘بٖ ـا افكایً ٔیوٙششیه ثفای ٘ٛلا٘ی ٔؽر غٙف اثش

 .فف وٙٙؽٌبٖ ٌٌٛز ثىیبـ ٔفٚـی اوزٞبی ٘جی١ی خٟز سأٔیٗ ولأز ّٔاوىیؽاٖاوشفبؼٜ اق آ٘شی

ب ٚ ثٝ ٠ٙٛاٖ خبیٍكیٙی ٞب ٚ ٠ّبـٜ ٌیبٞبٖ ثفای وبًٞ اوىیؽاویٖٛ ِیذیؽٞاوشفبؼٜ اق اوب٘ه

ؼـ ٔٛـؼ سأثیف ٔٛاؼ  سطمیمبر ثىیبـی اوز.ٌؽٜ ٞبی ٠ّٛٙٔی ٔؽ ٘ٝف لفاـ ٌففشٝ اوىیؽاٖثفای آ٘شی

ؼـ خیفٜ  ٞبی ٘جی١یاوىیؽا٠ٖٙٛاٖ آ٘شیثٝ ٞب ٚ دٛؼـٞبی ٌیبٞی بُِ اق ٌیبٞبٖ ؼاـٚیی ٘ٝیف اوب٘هض

 Botsoglou et al., 2002; Botsoglou et al., 2003; Lopez-bote et) ؼاْ ٚ ٘یٛـ ِٛـر ٌففشٝ اوز

al., 1998; Tang et al., 2001; Karami et al., 2011 .)ٞبی ٌیبٞی ٌكاـٌبسی ٔجٙی ثف سأثیف اوب٘ه
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، ـقٔبـی ٚ ٔفیٓ ٌّی ثف دبیؽاـی ِیذیؽ ؼـ ٌٌٛز ٔف٢ )دػشٝ ٚ غبْ( ٚخٛؼ ؼاـؼ ٔفق٘دٛئب٘ٙؽ 

(Botsoglou et al., 2003; Lopez-bote et al., 1998; Tang et al., 2001.) 

ی ٌیبٞی ٚ ٔٛاؼ ٔؤثف آٟ٘ب ٞبؼـِؽ اففاؼ اوشفبؼٜ اق ٠ّبـٜ 80 ،ثٟؽاٌز ٘جك ٘ٝف وبقٔبٖ خٟب٘ی

٠لاٜٚ ثفایٗ ثب سٛخٝ ثٝ ٘یبق ـٚق افكٖٚ ثٝ ٔٛاؼ ؼٞٙؽ. ٛاؼ وٙششیه ٚ غیف ٌیبٞی سفخیص ٔیـا ثف ٔ

اوىیؽاٖ وٝ ثشٛا٘ؽ ٌٌٛز ـا ثفای اوشفبؼٜ ٘ٛلا٘ی ثٝ ٔٛاؼ آ٘شیغؿایی دفٚسئیٙی ٔب٘ٙؽ ٌٌٛز، ٘یبق 

ٞبی ٌیبٞی ؼـ خیفٜ غؿایی ؼاْ ٞب ٚ اوب٘هٔفٚـی اوز. ِؿا اوشفبؼٜ اق ٠ّبـٜٔؽر وبِٓ ٍ٘ٝ ؼاـؼ 

سفی ثفای ٍٟ٘ؽاـی ٔٛاؼ سف ٚ وبِٓاؼ ٌیٕیبیی اوشفاسمی وٓ ٞكیٙٝٚ ٘یٛـ ؼـ ٔمبیىٝ ثب اوشفبؼٜ اق ٔٛ

 (Botsoglou et al., 2002).ثبٌؽغؿایی ٔی

( ٠ٛ٘ی ٌیبٜ ثٛٔی خٙٛة اـٚدب ٚ وٙبـٜ Cynara Scolymusٌبٞی یب آـسیٍٛ )وٍٙفففٍ٘ی، اـؼٜ

سفیٗ ٌیبٞبٖ ؼاـٚیی خٟبٖ اوز. وٍٙف ففٍ٘ی یىی اق لؽیٕی ٔؽیشفا٘ٝ ٚ ٌٕبَ آففیمب ٚ خكایف لٙبـی 

ٌؽٜ اوز. دكٌىبٖ ثبوشبٖ اق وٍٙف ففٍ٘ی ثٝ ٠ٙٛاٖ ؼاـٚیی اوز وٝ ؼـ َ٘ٛ ٞكاـاٖ وبَ وٍز ٔی

 وفؼ٘ؽٍٔىلار وجؽی ٚ ٌٛاـٌی اوشفبؼٜ ٔیٔؽـ، دبییٗ آٚـ٘ؽٜ وّىشفَٚ، ٔطفن وجؽی ٚ ـفٟ 

دىشیٗ، ، ایِٙٛیٗ، ویٙبـیٗ، ویٙبـٚوبدٛ٘یٗ آـسیٍٛ ؼاـای سفویجبسی اق لجیُ(. 1383)ٔیبیی ٚ ٕٞىبـاٖ، 

ویٙیه اویؽ ٚ ٚ سفویجبر فِٙٛی اق لجیُ ٔٛ٘ٛ ٚ ؼی وبفئیُ  وبفئیه ،اویؽ ٞب، ا٘ٛاٞ لٙؽٞب، ا٘ٛاٞ آ٘كیٓ

٘ٝ سٟٙب یٗ سفویجبر ٚ فلاٚ٘ٛئیؽٞب( اوز. ا Cٞبی ٘جی١ی )اق لجیُ ٚیشبٔیٗاوىیؽاٖفلاٚ٘ٛئیؽٞب ٚ آ٘شی

ؽٌبٟٞبی ؼیٍفی ٘ٝیف ثّىٝ اق ؼی ،ؼـ خیفٜ ٘یٛـ ـا ؼاـ٘ؽ ٞب ثیٛسیهآ٘شیثفای  یاوش١ؽاؼ خبیٍكیٙ

 ,.Fritsche and Beindorffسٛا٘ؽ ضبئك إٞیز ثبٌؽ )یك ٔیٞبی وٙششیه ٘اوىیؽاٖخبیٍكیٗ آ٘شی

2002.) 
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 اّذاف پضٍّؼ; -2-3

دفٚـي  ـٌؽٔیؽ٘ی ؼـ ؼٚـٜ وٙٛش ٔػشّف ٠ّبـٜ آـسیٍٛ اق ٘فیك آة آٌبسأثیف ّٔفف  -1

ٞبی ٌّٛسبسیٖٛ دفاوىیؽاق ٚ وبسبلاق ٌٌٛز ـاٖ ٌٌٛشی ثف ٔیكاٖ آِؽٞیؽٞب ٚ آ٘كیٓٞبی خٛخٝ

 ٌفاؼ ؼـخٝ وب٘شی -80ـٚق ٍٟ٘ؽاـی ؼـ ؼٔبی  30ث١ؽ اق 

وىیؽاق ٚ وبسبلاق ؼـ ٌٌٛز ٞبی ٌّٛسبسیٖٛ دفاف خٙه ثف ٔیكاٖ آِؽٞیؽٞب ٚ آ٘كیٓثفـوی سأثی -2

 ٌفاؼؼـخٝ وب٘شی -80ـٚق ٍٟ٘ؽاـی ؼـ ؼٔبی  30ففیك ٌؽٜ ـاٖ ث١ؽ اق 



 

 

 

 فصل دوم 

 برسسی مىابع
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 فصل دٍم

 هٌبثغثزرعی 

 

 اوغیذاعیَى لیپیذّب -3-2

اوىیؽاویٖٛ ِیذیؽٞب یىی اق ٌٛیٙؽ.  1ـا اوىیؽاویٖٛ ِیذیؽ ْ اوىیمٌٖؽٖ ِیذیؽٞب ؼـ ١ٔفاوىیؽ

ٞبی اوىیؽاویٖٛ ً. ٚاوٙٞبی ٌٌٛشی اوزٔٛاؼ غؿایی ٔب٘ٙؽ ٌٌٛز، ففاٚـؼٜ ٟٕٔشفیٗ ؼلایُ فىبؼ

غٛاٞؽ  ٌٌٛز ایـً٘ ٚ ؼـ ٘شیدٝ افز ویفیز سغؿیٝ ١٘ٓ ٚ ثٛی ٘بّٔٙٛة، سغییف ؼـ غؿا ٔٙدف ثٝ

ٞب اق ؼٞؽ. دفٚوٝ فىبؼ زفثیٍٟ٘ؽاـی ٔٛاؼ ؼاـای زفثی ـظ ٔی ایٗ ٠ُٕ ثیٌٛیٕیبیی ؼـ ٘ی ٌؽ. 

ٞبی آقاؼ ٞبی ق٘دیفٜ ـاؼیىبَس١فیف ٌؽ. ایٗ ففآیٙؽ ثٝ ِٛـر ٚاوًٙ 1940بَ ٘ٝف ثیٌٛیٕی ؼـ و

ٖٛ ؼـ غٍب یب ؼـ اویؽٞبی زفة غبقیٗ ٚاوًٙ دفاوىیؽاویثبٌؽ. اِٚیٗ ق٘دیفٜ آاسٛاوىیؽاسیٛ ٔی

ٞبی آقاؼ اوز. اویؽٞبی زفة غیفاٌجبٞ ثٝ ٌؽر ثٝ ّٝ اق وٛی ـاؼیىبَاٌجبٞ ٘شیدٝ ٞفٌٛ٘ٝ ضٕغیف

 -1ای اوز : ؼاـای  وٝ ٔفضّٝ ٚاوًٙ ق٘دیفٜٙؽ. دفاوىیؽاویٖٛ ِیذیؽٞب اوىیؽاویٖٛ ضىبن ٞىش

                                                 
1
 - Lipid Oxidation 
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ٞبی ق٘دیفٜ ـاؼیىبِٟبی ٚاوًٙٔفضّٝ ٌىشفي ) -2آقاؼ(  ٞبیٌیفی ـاؼیىبَٔفضّٝ آغبقیٗ )ٌىُ

 ,.Gutteridge)ؼٞؽ ٔفضّٝ ـا ثٝ ِٛـر ٌٕبسیه ٍ٘بٖ ٔیایٗ وٝ  1-2ٔفضّٝ دبیب٘ی. ٌىُ  -3( آقاؼ

1335). 

  

: ٔفاضُ اوىیؽاویٖٛ ِیذیؽٞب 1-2ٌىُ   

-ٞبی آقاؼ، اوىیؽ ٔیبی زفة غیفاٌجبٞ ؼـ ضٕٛـ ـاؼیىبَؼـ ٘ی اوىیؽاویٖٛ ِیذیؽٞب، اویؽٞ

ثیف ٠ٛأّی اق خّٕٝ ٔؽر قٔبٖ ٞب سطز سأیؽاویٖٛ ِیذیؽٞب یب سٙؽ ٌؽٖ زفثیٌٛ٘ؽ. دؽیؽٜ اوى

ٞبی ضبٚی زفثی، ثیٍشف وبقی ففآٚـؼٌٜیفؼ ٚ ثب افكایً َ٘ٛ ٔؽر ؾغیفٜیٍٟ٘ؽاـی ٌٌٛز لفاـ ٔ

ٞب، ٞب، اوشفَٚٞب، ـٚغٗزفثی :ٌٛ٘ؽ ٌبُٔؽاویٖٛ ٔیی. ٔٛاؼی وٝ ؼوز غٛي اوىؼٞؽـظ ٔی

یه ٚیمٌی  ٍیٕٞٞبی وبـٚسٙٛئیؽی ٞىشٙؽ. ایٗ ٔٛاؼ ٞبی ٔطَّٛ ؼـ زفثی ٚ ـٍ٘ؽا٘ٝٚیشبٔیٗ

ٞبی وفثٗ ٞىشٙؽ. ٕٞسٙیٗ ؼاـای دیٛ٘ؽ ؼٌٚب٘ٝ ـای ق٘دیفٜ ثّٙؽی اق اسٓٝ ؼاٚ آٖ ایٙى ؼاـ٘ؽ ٍٔشفن

 (Kaprin et al., 2001).وٙؽـا ؼـ ثفاثف اوىیؽاویٖٛ ضىبن ٔی ا٘ؽ وٝ ایٗ ٚیمٌی، آٟ٘ب

 

Initiation : 

RH + O2 -->R· + ·OH 

R· + O2 --> · + ROO· 

Propagation : 

ROO· + RH --> R· + ROOH 

ROOH--> RO· + HO· 

Termination : 

R· + R· --> RR 

R· + ROO·--> ROOR 

ROO· + ROO· --> ROOR + O2 

 

 


