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 :چكیده

 کننـدگان  سازگاری فضا با خصوصیات استفاده. باشد‎یکی از خصوصیات خوابگاه های دانشجویی گوناگونی کاربران آن می

این در حالیست که به دلیل طراحی تیپ این . ترین مؤلفه های معماری خوب است ، از مهمنانآ و پاسخگویی به نیازهای

می توانـد   ها این ناسازگاری .وجود ندارد ها ساکنان آنمناسبی بین محیط فیزیکی و گوناگونی خصوصیات  سازگاریبناها 

هـای   کلات رفتـاری نظیـر بـروز تـنش    کاهش بازدهی تحصیلی دانشجویان و برخی مش مانندطیفی از مشکلات گوناگون 

اسـت کـه بـر    بوده  طراحی خوابگاه طریقی ازهدف این پژوهش یافتن از این رو،  .به همراه داشته باشد را منفی بین آنان

های ارزشـمند روانشناسـی محـیط،     گیری از یافته بهره. باشد کاربرانبا خصوصیات  سازگاراساس آن محیط ساخته شده 

ایجـاد   کـاربران خوایگـاه هـای دانشـجویی    محیطی متناسب با خصوصیات  برای طراحی را بل اتکاییهای نظری قا زمینه

. این تکثر باشـد ای برای  که بتواند چارهای از طراحی مورد نیاز بود  ن خوابگاه، شیوهدلیل گوناگونی ساکناه ، ولی بکرد می

آورد؛ مشکلات اجرایی، مـانع مهمـی    شکل فراهم میهایی برای این م راه حل های طراحی مشارکتی، شیوه به رغم آن که

هـای روانشناسـی محـیط و     نظریـه  ، ابتـدا بنابراین .های طراحی تکثرگرا، استفاده شد لذا ار روش. برای استفاده از آن بود

، احسـاس برخـورداری از خلـوت    های محیط مطلوب، همچون احساس آرامش و شاخص مطالعه شد های مشارکتی شیوه

بـرداران متنـوع یـا خوابگـاه،      هـا، بـرای بهـره    با توجه به آن که هـر یـا از ایـن شـاخص    . استخراج گردید... شخصی و

هـا، در   گـویی بـه آن   ها ـ داشته باشد؛ تلاش شـد تـا پاسـ      های تربیتی آن توانست مصادیق متنوعی ـ بسته به زمینه  می

ر طراحی، تلاش شد تا محیطی متنوع برای خوابگـاه  رو، با رویکرد تکثرگرا داز این . طیفی از حالات مختلف صورت گیرد

ایـن  . محیط متنوع خوابگاه، ممکن است بتواند پاسخگوی نیازهـا و رفتارهـای متفـاوت سـاکنان آن باشـد     . طراحی شود

ختصـا  بـه   فصـل دوم ا . ی تحقیق پرداخته شده اسـت  در فصل اول، به مسأله. تحقیق در چهار فصل تنظیم شده است

و در نهایت، در فصل چهارم رونـد  پردازد  فصل سوم به چگونگی شکل گیری بستر طراحی می. هش داردمبانی نظری پژو

 .طراحی و طراحی گنجانده شده است

 

 ، روانشناسی محیططراحی تکثرگراخوابگاه دانشجویی،  :های کلیدی واژه
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Abstract 

Variety of the characteristics is one of the challenges of dormitory design. Space 

compatibility with the characteristics of users as well as considering their need, are the 

most important elements of good architecture. It seems that lack of consideration to this 

fact due to lack of Space compatibility between the physical environment and the 

variety of characteristics of users. This conflict can be cause different problems, such as 

reducing the efficiency as well as negative tensions between students and some 

behavioral problems. 

The main objective of this research is finding a way of design that built environment be 

compatible with user's characteristic. However findings of psychological environment, 

provide wide range of possibilities to design appropriate environment, But because of 

the various residents in dormitories, it seems that a way of designing is also required. 

Participatory design methods could be used in handling this issue, but executive issues 

was a major obstacle to use it. So the pluralist design was used. Therefore, first, 

psychological theories and methods of participatory design were studied and the 

indicators of favorable environment were extracted, second were tried to answer them in 

a range of different scenarios. In addition of considering some factors of psychological 

environment, space with enough diversity should be created to meet the needs of all 

users. This study has four chapters. In the first chapter, the issue has been investigated. 

The second chapter is devoted to the theoretical study. The third chapter deals with how 

to shape the design and finally, the fourth quarter, is included the design process and 

documents. 

 
Keywords: student dormitory, psychological environment, pluralist design.
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 ـ  بیان مسأله1

افرادی که دارای فرهنگ، زبان و شخصیت متفاوت و در نتیجه . طی است که در آن افراد مختلفی سکونت دارندخوابگاه محی

کنندگان، از ‎بنابراین سازگاری فضا با خصوصیات استفاده. باشند هایی متفاوت برای پاس  به نیازهای خود می دارای روش

حال حاضر، به دلیل طراحی تیپ خوابگاههای دانشجویی، که ناشی  که در حال آن. های معماری خوابگاه است ترین مؤلفه مهم

برداران آن است؛ سازگاری مناسبی بین محیط فیزیکی خوابگاهها و گوناگونی خصوصیات  از یکسان انگاری خصوصیات بهره

اهش بازدهی تحصیلی می تواند طیفی از مشکلات گوناگون را، از جمله ک ها این ناسازگاری. کنندگان آن وجود ندارد استفاده

 . های منفی بین آنان، به همراه داشته باشد دانشجویان و برخی مشکلات رفتاری نظیر بروز تنش

باشند؛ این مسأله در مورد  های دانشجویی موجود تأمین کننده نیازهای ساکنان آنها نمی آنچه مسلم است اغلب خوابگاه

آید،  برمی« بررسی وضعیت خوابگاههای دانشجویی»که از پژوهش جامع چنان. تر است خوابگاههای دانشجویی دختران ملموس

به  ،های مربوطه مکان ی هریزی شد گیری غیر برنامه از دانشجویان دختر، مبتنی بر شکل% 61تشکیل خوابگاه برای حداقل 

 بینی نشده است صورت یا خوابگاه دانشجویی بوده است و ایجاد خوابگاه در الگوی کالبدی دانشگاههای مزبور پیش

آید و آثار و  ای جدی در مدیریت کلان آموزش عالی کشور به شمار می بدیهی است این وضعیت نقیصه. (9381،91رضایی،)

اساساً اماکن کنونی زندگی دانشجویان که تحت عنوان خوابگاه دانشجویی شناخته . های فرهنگی فراوانی را در پی دارد بازتاب

عنوان آن نه برای زندگی و پویایی و تحرک و جنب و جوش بلکه صرفاً برای خواب و استراحت شوند متناسب با نام و  می

اند و امکانات و لوازم مورد نیاز به منظور درس خواندن، تفریح، ورزش و پر نمودن اوقات فراغت به ندرت در آنها  تأسیس شده

ان دختر به دلیل شرایط خا  خود نیازمند تکرار تجربه این در صورتی است که دانشجویان و بویژه دانشجوی. تعبیه شده است

باشند تا بتوانند نیازهای عاطفی، روحی، روانی و جسمی خود را در محیطی همچون محیط خانه  زندگی خانوادگی خود می

نتیجه بروز و در  اما متأسفانه وضعیت موجود حاکم بر خوابگاهها پاسخگوی مناسبی برای چنین نیازهایی نیست. تأمین نمایند

های دختران ـ  های دانشجویی ـ به ویژه خوابگاه با این مقدمه، مسایل پیش روی خوابگاه. ها بدنبال دارد مشکلاتی را در خوابگاه

 :توان در موارد زیر برشمرد برداران خود، به طور خلاصه می ها با بهره را، از نقطه نظر سازگاری آن

 اده کنندگان از خوابگاه در مرحله طراحیـ توجه نکردن به خصوصیات فردی استف9

 ـ عدم توجه به مفاهیمی نظیر خلوت، قلمرو و فضای شخصی2

 های محیط ـ در نظر نگرفتن الگوهای تعاملات اجتماعی و قابلیت3

 ـ عدم توجه به نیازهای کاربران4

بردار آن است؛  تعامل میان محیط و بهره ها درک سازوکار ی اصلی آن های علومی که دغدغه گیری از یافته در این راستا، بهره

. دهد برداران، در اختیار طراح قرار می سازی محیط برای بهره همچون روانشناسی محیط، امکانات وسیعی در جهت متناسب

ای در خوابگاههای دانشجویی هستند که  مفاهیمی چون خلوت، قلمرو و فضای شخصی، از جمله موارد مهم و تعیین کننده

های نظری مناسب و قابل اتکایی برای طراحان، در جهت پدیدآوردن  زمینه توضیح داده وبسط و ها را  سی محیط، آنروانشنا

اما، به دلیل گوناگونی ساکنان خوابگاههای دانشجویی از سویی . برداران، فراهم آورده است محیطی متناسب با خصوصیات بهره

رسد که علاوه بر شناختی که روانشناسی محیط در اختیار طراح قرار  ر میها از دیگر سو، به نظ و موقتی بودن اقامت آن

هایی از  شیوه. پذیر سازد برداران را امکان ای در طراحی نیز نیاز است که بتواند پرداختن به این تکثر در بهره دهد؛ به شیوه می
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رسد  از این رو، به نظر می. ی برای این تکثر باشندا توانند چاره توانند طیف متنوعی از نیازها را پوشش دهند؛ می طراحی که می

های ارزشمند  گیری از یافته ای از طراحی مورد نیاز است که از یکسو با بهره در طراحی خوابگاههای دانشجویی، شیوه

اهم آورد و برداران را داراست؛ فر یابی به محیطی که قابلیت تطابق با خصویبات بهره های نظری دست روانشناسی محیط، زمینه

گان، در اختیار  کننده گرا، روشی عملی برای تفوق بر طیف گوناگون استفاده های طراحی کثرت از سوی دیگر، با استفاده از شیوه

 .طراح قرار دهد

« الگویی»گرا، به  های طراحی کثرت ی روانشناسی محیط و شیوه های حوزه بنابراین به نظر می رسد بتوان با استفاده از نظریه

در  تواند این الگو می. یافت برای طراحی خوابگاهای دانشجویی متناسب با طیف خصوصیات گوناگون استفاده کنندگان، دست

 .گیردهای بعدی نیز مورد استفاده قرار  طراحی

 

 ـ  اهداف2

ها و  لیتی فعا دهنده هدف اصلی این تحقیق، یافتن طریقی از طراحی است که بر اساس آن، محیط ساخته شده، سازمان

این هدف اصلی، متشکل از . برداران باشد کنندگان بوده و در انطباق بهینه با خصوصیات فردی بهره تعاملات اجتماعی استفاده

 :برخی اهداف فرعی است

 متناسب و منطبق با خصوصیات استفاده کنندگان( خوابگاهی)طراحی فضایی  ـ 

 اساس هدف فوق های خوابگاهی بر ـ ارائه روشی برای طراحی مجتمع

 

 ـ روش پژوهش و مراحل انجام پايان نامه 3

های علوم رفتاری و  گیری از یافته این تحقیق سعی دارد با بهره. ای است تحقیق حاضر، یا پژوهش نیمه تجربی بین رشته

با طیف گوناگون های طراحی، به روشی برای طراحی یا خوابگاه دانشجویی مناسب  ها با نظریه روانشناسی محیط و تلفیق آن

 .ای بوده است از این رو، در تدوین مبانی نظری، مبتنی بر مطالعات اسنادی و کتابخانه. گان، دست یابد کننده استفاده

 :مراحل انجام پایان نامه به ترتیب زیر بوده است

. تحقیق، انجام شده است ـ مطالعه ادبیات موضوع، با هدف آشنایی با تحقیقات مشابهی که پیش از این در خصو  موضوع این

 .ها، مفاهیم و نتایج این تحقیقات است محصول این مطالعات، آگاهی از روش

 ها با هدف شکل بخشیدن به چارچوب نظری تحقیق  ـ تدوین مبانی نظری تحقیق، مشتمل بر تعریف مفاهیم، بررسی نظریه

 یط مطلوب، از منظر روانشاسی محیط های مح ـ تجزیه و تحلیل اطلاعات به دست آمده، با هدف تدوین شاخص

 ـ تدوین روش طراحی بر اساس نتایج حاصله از مطالعات قبلی

ـطراحی
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 ـ مفاهیم کلیدی1

های کلیدی،  شود، لازم است واژه کرد مشارکتی طراحی میهای یا خوابگاه که با روی برای ارائه تعریف مناسبی از ویژگی

 .تعریف شوند

 خوابگاه 1ـ1

به هر دو  که حالی های تجاری، در های مختلف اسکان، نه خانوادگی است، نه هتل و اقامتگاه خوایگاه چیزی است میان روش

خوابگاه، لازم به ذکر است که . های مختلف ه با گونهگیرند؛ اما یا رد ی آنها در یا رده قرار می از نظر معمار، همه. زند پهلو می

به عنوان یکی از اشکال سکونت، کمتر مورد توجه طراحان و متخصصان قرار گرفته است و به همین دلیل تعاریف چندانی 

ی  ه او طبقهاز دیدگا .یکی از تعاریفی که در این رابطه وجود دارد، دیدگاه آلن در این زمینه است. راجع به آن موجود نیست

های زندگی   سکونتی تنها شاخصه سازنده خوابگاه نیست؛ بلکه، تنوع کاربران خوابگاه و تنوع روشی  معماری خوابگاه، در رده

به . آلن، میان خوابگاه و اشکال دیگر سکونت، شباهت زیادی قائل است (.9، 9179آلن، )ها، تنوع مشکلات را به همراه دارد  آن

کند؛ ‎های ظریفی میان خانه، خوابگاه و هتل وجود دارد و البته گاهی یکی به دیگری تغییر کاربری پیدا می‎ی او تفاوت عقیده

ی خوابگاه را برآوردن امکانات و نیازها برای کما به تربیت   او هدف ویژه. هاست اما، تفاوت این سه در هدف، کاربران و موقعیت

یزی آینده، پیشرفت و ها را برای برنامه ر تواند افراد و گروه که محل سکونت، می کند و تأکید می. داند ها می و پرورش انسان

از این رو، هدف این فضا چیزی فراتر از محلی برای خواب و استراحت (. 3همان، )شکوفاسازی توانایی هایشان یاری رساند

آینده به امکاناتی نیاز دارد که  در یا  ریزی تربیت و پرورش انسان، ایجاد شادمانی، شکوفایی استعدادها و برنامه. است

 . شود ر دیوار خلاصه نمیتختخواب واقع میان چها

ها نیز  که خوابگاه کند او بیان می. باشد از دیگر تعاریفی که در رابطه با خوابگاه وجود دارد، دیدگاه تاجکردون در این زمینه می

م سالاری در فضای اجتماعی کوچا، در درون نظام بزرگ با حکومت دانشجویی، آزمایشگاهی برای زیستن مرد همانند

های دانشجویی نه از آن بابت است که برای دانشجویان  ضرورت برپایی خوابگاه. دانشگاه و در داخل نظام بزرگتر اجتماع است

اه اقامت دارد، برای در این زمان نسبت به زمانی که دانشجو در خوابگ جایی برای خوابیدن فراهم آید، بلکه از آن جهت است که

. آفرینند پرورش او گامی برداشته شود، خوابگاه دانشجویی جایی است که در آن دانشجویان به صورت گروهی حیاتی تازه می

های جدید گروهی و  سازنده و سودبخش و پدید آمدن نگرش های دانشجویی مهد پرورش شخصیت و برقراری پیوندهای خانه

های دانشجویی را، پرورش  بنابراین او در سخنان خود، هدف اصلی از ایجاد خوابگاه(. 9381،5، رضایی)فرهنگ سازمانی است 

کند که کاربری  هان با نیز در این رابطه بیان می .ذکر شد یکسان است ًداند که با نظر آلن که قبلا شخصیت دانشجویان می

بخواهد در اتاق خود بازی کند، با کسانی ملاقات کند، اتاق خوابگاه به سختی با یا نام قابل تعریف است؛ دانشجو شاید 

تواند  از نظر او یا معمار نمی. ی شخصی خود را داشته باشد ی مذهبش صحبت کند، به بتهوون گوش دهد و یا کتابخانه رهدربا

ها نیاز دارند، تلویحاٌ  فعالیت ریزی کند، اما شخصیت خوابگاه او باید فضا و گرمایی را که این ها یکجا برنامه برای تمام این فعالیت

 (.9162،976با،  هان)القا کند

های سکونت  هایی دارد که آن را از دیگر گونه های سکونت است و شاخصه توان گفت، خوابگاه یکی از روش بطور خلاصه می

های زندگی را به  روش ها و در نتیجه تنوع‎ها تنوع کاربران آن است که تنوع فرهنگ ترین این شاخصه از مهم. سازد جدا می

وردن امکانات و نیازهای ساکنین و ایجاد آسایش، که هدف اشکال مختلف سکونت است، یا بنابراین علاوه بر برآ. دنبال دارد

تری را بدنبال دارد و  آن برقراری پیوندهای سازنده و سودبخش و ایجاد سازگاری بین ساکنین، و پدید  خوابگاه اهداف خا 

ها هنگامی  این تفاوت. های فردی است ای تفاوتاز این رو، طراحی خوابگاه، طراحی بر. باشد جدید گروهی می های آمدن نگرش
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، نیازمند انعطاف پذیری بالا و ها محیط خوابگاه برای پاس  به این تفاوت. گیرند شوند که در کنار هم قرار می بیشتر نمایان می

 .باشد تنوع می

 تكثرگرايی 2ـ1

ا پلورالیسم، ابعاد و صور مختلف فرهنگی، اجتماعی، سیاسی، فلسفی و دینی دارد که هر یا معنای ویژه خود را تکثر گرایی ی

مفهومی که اغلب به طرق مختلف، در طیف . به طور کلی، تکثرگرایی به معنی پذیرش تنوع و بها دادن به آن است. دارد

ی، دستیابی به سود مشترک و رسیدن به جایی است که هر کسی از اهداف تکثرگرای. شود وسیعی از موضوعات، استفاده می

شریا بوده و همچنین قادر به شراکت گسترده و کسب اطمینان از وجود تعهدپذیری در دیگر گیری  بتواند در قدرت و تصمیم

تکثر گرایی و ایجاد در معماری نیز، (. ویکی پدیا)آوردهای بهتر باشد اعضای جامعه و در نهایت اطمینان از دستیابی به دست

 . کاربران در سبا مدرن بوجود آمد انگاری های طراحی است که در واکنش به یکسان تنوع، یکی از شیوه

 مشارکت 3ـ 1

این واژه بر وزن مفاعله به (. 9346دهخدا، )مشارکت در لغت به معنای شرکت و انبازی و حصه داری و بهره برداری آمده است 

متقابل افراد برای انجام امری است و در فرهنگ آکسفورد آن را کنش یا واقعیت شرکت داشتن و  معنای شرکت دو جانبه و

 :(33، 9381یوسف زمانی، )های زیر نمود پیدا کند پس در این معنا مشارکت می تواند به صورت. سهم داشتن معنی کرده اند

 ـ مقطعی، معطوف به هدف خا  و یا بخشی از حیات اجتماعی

 با هدف از پیش تعیین شده و یا ناظر بر بخش خاصی از زندگی اجتماعی ـ پایدار،

 (غیر اخلاقی)یا اهداف شرورانه ( اخلاقی)ـ مبتنی بر اهداف مثبت 

 ـ از لحاظ مدیریتی و سازمان یافتگی به صورت تحمیلی یا داوطلبانه و آزاد

 . ـ به صورت کنترل شده و یا خود جوش

تلفی است و بسیاری از طراحان و متخصصان این واژه را متناسب با بستر اجتماعی ، فرهنگی واژه مشارکت دارای تفاسیر مخ

از منظر جامعه شناسی  بین مشارکت  (Biro)بیرو .  خود تفسیر نموده اند و از آن به عنوان یا لغت کلیدی استفاده می کنند

داند ‎عنای اول مشارکت را شرکتی فعالانه در گروه را میدر م. به عنوان عمل و تعهد و به عنوان حالت یا وضع تمیز قائل است

که به فعالیتی اجتماعی انجام شده اشاره دارد و در معنای دوم از تعلق خاطر گروهی خا  و داشتن سهمی در هستی آن خبر 

گیری در از دیدگاه تایلور و ما کنزی مشارکت اصیل به معنای این است که قدرت تصمیم ( 23، 9381غفاری، )دهد  می

ها از هر نوع کنترل آزاد باشند و مشارکت از پایین به بالا را کلید توسعه درون زا ‎اختیار مردم غیر نخبه قرار گرفته و آن

کند و آن را توسعه خود اعتمادی، ابتکار، ‎بورکی نیز مشارکت را بخش جوهری و اساسی رشد انسان معرفی می. دانند‎می

شمرد که بدون چنین تحول و توسعه ای در درون مردم، تلاش و اقدام برای از  اون اجتماعی میپذیری و تع سربلندی، مسئولیت

، حداقل با مشکلات عدیده ای مواجه خواهد بود و چه بسا توسعه و بین بردن فقر و توسعه نیافتگی اگر غیر ممکن باشد

 (.31، همان)پایداری که زیر ساخت رشد و بهره برداری است، میسر و مقدور نگردد

بر این اساس گروهی از متخصصان نیز آگاهی شرکت کنندگان و یا دخالت مؤثر آنان در فرآیند طراحی را لازمه مشارکت 

دانند؛ از منظر پیران، مشارکت واقعی، مشارکت اجتماعی هدفمندی است که با آگاهی شرکت کنندگان نسبت به آن فرآیند ‎می

شوند یا به دلیل  ردی خودکار، که از سوی جامعه و گروه و خانواده به فرد تحمیل میبسیاری از همکاری های مو. همراه باشد

همچنین با توجه به دیدگاه (. 61، 9387فر،  فرجام)شود  تکرار تاریخی، غریزی گردیده است، مشارکت اجتماعی تلقی نمی



 7  چارچوب نظری پژوهش

 

 

در تمامی فعالیت ها و تصمیم ( دگان آن هاو یا نماین)احمدی، مشارکت عبارت است از دخالت مؤثر اعضای یا گروه یا جامعه 

علوی تبار نیز مشارکت را درگیری ذهنی و عاطفی (. 45احمدی،)گیری هایی که به کل گروه و جامعه مربوط می شود 

های گروهی یکدیگر را یاری دهند و  انگیزد تا برای دستیابی به هدف داند که آنان را بر می‎های گروهی می‎اشخا  در موقعیت

 (.95، 9371علوی تبار، )مسئولیت کار شریا شوند در 

 طراحی مشارکتی   4ـ 1  

کاربران، شهروندان، )که همه سهامداران در طرح  رویکردی در طراحی است (Participatory Design)طراحی مشارکتی 

به اطمینان یافتن از این  را به طور فعالانه در فرآیند طراحی شرکت می دهد و این به منظور کما( کارفرمایان و کارگران

 .نیازهای کاربران باشدموضوع است که محصول طراحی شده منطبق بر 

برای . متمرکز بوده و یا سبا طراحی نیستبر فرآیند و روش طراحی طراحی مشارکتی رویکردی به طراحی فضا است که 

دیگر راهی می باشد که خلاقیت و مسئولیت  برخی این رویکرد بعدی سیاسی برای قدرت دادن به کاربر دارد و از نظر برخی

ها برای ایجاد   برخی بر این باورند که این مشارکت همچنین. برد ، از بین میهایشان طراحان را، در خصو  مسایل طراحی

ی های های جدید خلق کنند، محیط کنند تا بتوانند محیط‎محیط های موفق ضروری هستند و شرایطی را برای کاربران ایجاد می

کند که طراحان حرفه ای مستقل  ها بینش و شناختی را فراهم می همچنین این مشارکت. که منعکس کننده دانش آن هاست

 (.ویکی پدیا)مانند معماران و یا حتی برنامه ریزان شهری ممکن است نداشته باشند

(. 51، 2118سانوف، )مردم است از سوی دیگر، طراحی مشارکتی نگرش به لزوم تغییر و مدیریت محیط ساخته شده توسط 

فعالیت طراحی مشارکتی بر این اساس است که اگر شهروندان در ایجاد و مدیریت محیط خود فعال باشند، به جای اینکه فقط 

در طراحی مشارکتی انواع (. 2111سانوف، )داشت ‎به عنوان مصرف کننده عمل کنند، محیط عملکرد بسیار بهتری خواهد

. فرآیند طراحی شرکت داده می شوند، در حالیکه در فرآیند سنتی طراحی، کاربران در حاشیه قرار داشتندکاربران اصلی در 

که باعث می شود دنیا را از یا نگاه متفاوت کنند  مشارکت کنندگان نیز طراحی مشارکتی را به عنوان تجربه ای توصیف می

 . (Press,2003, 62)ببینند

یدی طراحی مشارکتی است، فرآیندی که اجازه می دهد نظرات مختلف شنیده شود و در های کل این شاید یکی از ویژگی

 .طراحی دخیل باشد تا محصول طراحی متناسب با نیازهای طیف وسیعی از کاربران باشد و محیط عملکرد بهتری داشته باشد

 

 ـ  پیشینه تحقیق2

از آنجا که تحقیق . ی که قبلاً در این زمینه صورت گرفته استقبل از ارائه پژوهش حاضر، لازم است تا مروری شود بر تحقیقات

شود، به دو دسته  ها اشاره می توان تحقیقاتی را که در پیشینه تحقیق به آن ای است بنابراین می حاضر، یا پژوهش بین رشته

 : کلی تقسیم کرد

خوابگاه را روی رفتار یا رضایت ساکنین آن  الف ـ تحقیقاتی که در رابطه با طراحی خوابگاه صورت گرفته است و تأثیر نوع

 :توان به موارد زیر اشاره کرد از جمله این تحقیقات می. کند بررسی می

هدف از انجام این (: 9381بهبهانی، )« های دانشجویی های روان شناسی محیط در طراحی خوابگاه بررسی شاخصه»ـ مقاله 9

ها با موضوع، جنسیت،  یطی در بین دانشجویان خوابگاهی و ارتباط آنشناسی مح های روان‎پژوهش بررسی برخی از شاخص

خوابگاه علوم پزشکی شیراز در  8دانشجو از  219نمونه مطالعه این پژوهش شامل . باشد مقطع تحصیلی و نوع خوابگاه می

خوابگاه محل سکونت از نتایج این تحقیق نشان داد که جنسیت، مقطع تحصیلی و نوع . بوده استها و مقاطع گوناگون  رشته
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های روان  ها در نظر گرفته شوند، چرا که این عناصر بر برخی از شاخص جمله عناصری هستند که لزوماً باید در طراحی خوابگاه

شناختی از جمله احساس آرامش، احساس ازدحام، احساس برخورداری از خلوت شخصی، احساس فرصت و قلمروپایی، حس 

 .یرگذارندتأث... در خانه و حضور 

هدف این مقاله یافتن عوامل مؤثر در رضایت (: Amole,2008)« های دانشجویی رضایت سکونتی در خوابگاه» ـ مقاله 2

سکونتی دانشجویان است و به طور خا  چگونگی تأثیر ساختار مورفولوژیکی خوابگاه را روی رضایت ساکنین آن بررسی 

دانشگاه  4دانشجو در  9924هایی است که توسط  نامه ز طریق تحلیل پرسشاطلاعات بدست آمده در این مقاله ا. کند می

 .نیجریه به دست آمده است

هدف این مقاله یافتن چگونگی (: Davis,1971)« ها  عوامل مؤثر طراحی بر رضایت سکونتی دانشجویان خوابگاه»ـ مقاله 3

بر این اساس . بود  ها روی طرح معماری خوابگاه شاخصههای محیطی در رضایت دانشجویان و چگونگی تأثیر این  تأثیر شاخصه

نتایج بدست آمده نشان . دانشگاه مختلف، مورد بررسی قرار گرفتند 8خوابگاه در  43دانشجو از  151ای تهیه شد و  پرسشنامه

ترین  ی ندارد و مهممحیط خوابگاه تأثیرداد که رضایت یا نارضایتی دانشجویان از متغیرهای معماری روی رضایت کلی آنان از 

 .باشد عاملی که روی رضایت ساکنین مؤثر است، نوع خوابگاه می

 :های سکونتی صورت گرفته است ب ـ تحقیقاتی که در رابطه با استفاده از روش مشارکتی در طراحی محیط

پژوهش، سوق دادن  هدف این(: 9381یوسف زمانی، )« فرآیند طراحی معماری، تعامل میان طراح و بهره بردار»ـ مقاله 9

وسیله طراح است که در این راستا، دسته بندی  بردار از توجه به نیازهای فیزیولوژیکی، به خودیابی، به سطح مشارکت بهره

ی های دخالت طراح و بهره بردار، بازتعریف مقولات طراح ها و دامنه نیازهای انسانی و نوع مشارکت متناسب با آن، محدودیت

ای، مصاحبه، سنجش  های توصیفی ـ استنتاجی، کتابخانه این مطالعه برگرفته از بررسی. باشد ف تحقیق میمشارکتی، از اهدا

 .باشد ها می میدانی و تحلیل آماری آن

کنندگان و  ا و تعاملات اجتماعی استفادهه است که سازماندهنده فعالیت( خوابگاهی)هدف از پژوهش حاضر، طراحی فضایی 

در این راستا از روش معماری مشارکتی در جهت تقویت روابط اجتماعی متناسب با تنوع . ها باشد منطبق با خصوصیات آن

های مشارکت،  ها و افق این پژوهش ضمن استفاده از عوامل مؤثر در رضایت ساکنین، با معرفی زمینه. گیرد ساکنین بهره می

به شناخت مناسبی برای انتخاب رویکرد طراحی خوابگاه ین مقوله داشته تا های اجتماعی ا گیری از پتانسیل ی در بهرهسع

 . دست یابد

 

 ـ مبانی نظری3

 تاريخچه مشارکت و طراحی مشارکتی 1ـ 3

مشارکت شهروندان در تصمیم . ریشه های مفهوم مشارکت را می توان در دولت شهرهای یونان باستان پی جویی کرد

ولی اگرچه مشارکت به معنای عام آن از (. 57، 2118سانوف، )است  های جمعی از زمان جمهوری افلاطون مطرح بوده گیری

این نوع . جهانی دوم آغاز شده استدیرباز با زندگی انسان پیوند داشته، اما به معنای جدید از عرصه سیاست و پس از جنگ 

الکیت شریا سازد و مشارکت در برخی از کشورهای صنعتی جهان در قلمرو اقتصادی و صنعتی آغاز شد تا مردم را در م

 (. 93، 9علوی تبار، ج)های پایدار و تداوم صنعت و اقتصاد را مستحکم سازد  پایه

بدین ترتیب پس از تحولات دوران نوگرایی و گذر از سده های میانی، همزمان با مهم شدن نقش مردم در جامعه، مشارکت در 

ها و انجمن های مدنی مجال ظهور  و حق تشکیل گروه عصر سیاست و اجتماع در قالب اعطای حق رأی مساوی شهروندان
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توسعه یافته و در حال حاضر، مشارکت شهروندان در امور سیاسی و اجتماعی اصلی پذیرفته شده در تمام کشورهای . یافت

 .بسیاری از کشورهای در حال توسعه است

ه برنامه ریزی برساند مدت ها طول کشید تا مفهوم مشارکت از حوزه سیاست و فرهنگ خود را به حوز

و اعتراضات سیاسی برای حقوق شهروندی و علیه  9161های دانشجویی در اروپا در دهه  شورش(. 9388،63زمانی،‎یوسف)

های جنبش سبز در آمریکا و کانادا، زمینه  جنگ ویتنام، همچنین بالارفتن جنبش های همسایگی و سازمان های اتمی و سلاح

به عنوان گونه ای از فعالیت های سیاسی هدایتمند در دریافت بهتر ارزش هاش اجتماع بودند  ساز توجه به برنامه ریزی

در  9161و اوایل دهه  9151مشارکت شهروندان در امور مربوط به شهر و شهرسازی، ابتدا در اواخر دهه  (.2111سانوف، )

ان تصوب شد که ماهیت فرآیندهای تصمیم گیری در این دوره قوانین متعددی مبتنی بر مشارکت شهروند. آمریکا شکل گرفت

در انگلستان مطرح شد و پس از آن، کشورهای  9161در نیمه دهه ریزی،  مفهوم مشارکت در حوزه برنامه. شهری را تغییر داد

 (.63، 9388یوسف زمانی، )دموکراتیا دیگر از آن استقبال کردند

. ، موجی از علایق برای مساکن جمعی در دانمارک بوجود آمد9161همچنین، پس از شورش های دانش آموزی اواخر دهه 

نسخه فنلاندی این گونه . روش برنامه ریزی توسط استفاده کننده را در گروه های جمعی ساکن مطرح نمود یوهانس اولیوگرن

به کار  (self-planned housing)ریزی در مسکن‎به صورت سامانه ای از خود ـ برنامه هیکی کوکونناز مشارکت را نیز 

به توسعه نقش ساکنان، از جمله بچه ها در توسعه مسکن و محیط زندگی خود  جان ترنرو  کولین وارددر انگستان نیز . گرفت

و  9171در فاصله سال های . به بعد رو به فزونی گذاشت 9161توجه به کاربرد مشارکت در معماری از سال های . پرداختند

در کتابی که با همان  ریچارد هچ. مطرح بودند (Social Architecture)ان معماری اجتماعی این جریان ها تحت عنو 9181

های معماری به سوی درک نیازهای کاربران در طرح ها به  به چاپ رساند، با اشاره به حرکت جریان 9184عنوان در سال 

سعی کرد تا با  71طرح روآناک امه تلویزیونی در همان دوران چالرز مور در برن. هایی از این گونه معماری پرداخت‎نمونه

هرتز برگر نیز تجارب زیادی را در . استفاده از نظرات کاربران به نوعی دخالت مؤثر کاربر ر در یا طرح معماری نشان دهد

را نیز تجربه آلمانی معماری اجتماعی (. 41، 9388کامل نیا، )انجام رسانید  های بعد در اروپا به طرح های مشارکتی سال

روش سیگال بیشتر استفاده از روش . نشان داد 9181تا  9161های  به صورت ساختمان سازی مشارکتی در فاصله سال سیگال

در انگلستان نیز ارسکین تجارب مختلفی را به ویژه در مسکن به . پیش ساخته سازی ساختمان با چوب و توسط کاربران بود

کریستوفر الکساندر از دیگر معماران و نظریه پردازان طراحی مشارکتی . ام رسانیدبه انج 9171های  صورت مشارکتی در سال

های ساده سازی مفاهیم، برای درک بهتر کاربران و نیازهای آن ها، تحت عنوان  او با استفاده از روش. در این دوران بود

زبان متنوعی از الگوها را برای درک درست الگوهای طراحی الکساندر . تجاربی را در این حوزه ارائه کرد الگوهای طراحی،

 .نیازهای کاربران ارائه می دهد

استفاده از مشارکت در طراحی پس از یا دهه وقفه و کم توجهی بار دیگر مورد توجه قرار گرفت، به طوریکه مشارکت عمومی 

دید مشارکت بسیار توسعه پیدا ها و ابزارهای ج به سبب نظریه های برنامه ریزی جمعی و روش 9111و  9181های  در سال

با سعی و کوشش در راستای ... پردازان و متخصصان مانند نابل همدی، هنری سانوف، واتز، نویت و  نسل جدیدی از نظریه. کرد

نمونه هایی که . باز تعریف مشارکت در معماری، نمونه هایی از روش های جدید استفاده از مشارکت در طراحی را نشان دادند

به موازات این . شد مطرح می  (Participatory Architecture)مورد نظر داشتند تحت عنوان معماری مشارکتی آن ها

تری از مفهوم کاربردی مشارکت در معماری را ارائه دادند و سعی داشتند  پردازان تعریف جدی‎نظریات، گروهی دیگر از نظریه

نیز  (Community Architecture)ین ترتیب اصطلاح معماری جمعیبد. های دیگر از آن را مورد توجه قرار دهند شاخصه

به کار گرفته می شد، اما هنوز تعریف دقیق و جامعی برای ... توسط افرادی مانند واتز و نویت، همدی، توکر، بچتل، معتصم و 

 (. 51، 9388کامل نیا، )آن وجود نداشت 
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، تأسیس شد که این انجمن به دنبال ارتقاء و بهبود (IAP2)عمومیانجمن بین المللی برای مشارکت  9111سرانجام در سال 

گرفت و بر منافع عمومی در  ها و دیگر نهادها شکل می‎ها، شرکت عملکرد مشارکت عمومی ای بود که در ارتباط با افراد، دولت

 .کشورهای سرتاسر جهان تأثیرگذار بود

اقداماتی که زندگیشان را تحت تأثیر قرار می دهد  ها و اجع به فعالیتهای اصلی انجمن شامل این بود که افراد باید ر ارزش 

شرکت کنندگان باید اطلاعاتی را که برای . ها تأثیرگذار باشد ها و تصمیم نظر داشته باشند و مشارکت آنان روی این فعالیت

تواند تصمیمات را تحت   طلاعات چگونه میدار نیاز دارند، در اختیار داشته باشند و همچنین باید بدانندکه این ا مشارکت معنا

 (.58، 2118سانوف، )تأثیر قرار دهد 

حق تعیین سرنوشت مردم به دست خودشان، . شود تر می رسد نقش مردم در تمامی امور اجتماع روز به روز حساس به نظر می

هایی که در معماری و  ه نیز یکی از راهامروز. است  هاست، مورد پذیرش همگان قرار گرفته که از حقوق طبیعی و خداداد انسان

این روش طراحی، در دهه اخیر، به طور . باشد کند، طراحی مشارکتی می شهرسازی این حق طبیعی را به کاربران یادآوری می

 .ها و رویکردهای متنوعی است که در مباحث بعدی توضیح بیشتری داده خواهد شد وسیعی گسترش پیدا کرد و دارای شیوه

 مشارکت و طراحی مشارکتی در ایران الف ـ

شود، بر اساس عرف، عادت، سنت  این نوع مشارکت که مشارکت سنتی گفته می. از دیرباز وجود داشته است  در ایران مشارکت

در این نوع مشارکت دولت هیچ نقشی در هدایت و . آید و میان افراد جامعه به شکل خود جوش وجود دارد و مذهب پدید می

های مذهبی نمونه  برگزاری عزاداری( 59، 9371علوی تبار، )دهی امور ندارد و انجام تمامی کارها بر عهده مردم است سازمان 

 . ای از مشارکت سنتی به شمار می رود

ها را می توان برنامه هایی دانست که دولت برای تحقق اهداف خا  خود  های جدید قرار دارند که آن در سوی دیگر، مشارکت

های لازم تلاش دارد تا در زمینه هایی که در زندگی اجتماعی جامعه پیشینه ای  ریزی ر می گیرد و با سازماندهی برنامهبه کا

از نظر تاریخی می توان آغاز الگوهای مشارکتی جدید اداره امور شهرها در ایران را، . نداشته، مشارکت مردمی را جلب کند

 (.59همان، )ت شمسی دانس 9287انقلاب مشروطیت در سال 

ای است که این گستردگی حاصل تحولاتی است که در چند دهه اخیر در  امروزه جامعه ایران دارای بخش شهروندی گسترده

های اخیر به نحوی فزاینده  در سال(. 71همان، )کشور صورت گرفته و حاصل آن غلبه میزان شهرنشینی بر روستا نشینی است 

امی امور مطرح بوده است، اگرچه این مشارکت چندان جدی گرفته نشده و به شکل نامعلوم سخن از مشارکت شهروندان در تم

های شهری، بدون حضور و مشارکت  ها و برنامه ای که بسیاری از طرح و نامطلوب در حوزه شهرسازی ظهور یافته است به گونه

ت، قدرت یافتن شهروندان و تأثیر گذاشتن بیشتر آنان که هسته مرکزی مفهوم مشارک عبارتی دیگر، با این به. اند مردم تهیه شده

گردد، به  هایی با عنوان مشارکتی در کشور اجرا می های شهری است، ولی متأسفانه آنچه که در حال حاضر در طرح بر طرح

در این (. 63، 9388یوسف زمانی، ... )هیچ وجه ناظر بر این مفهوم نبوده و عمدتاً عبارت است از تأمین اعتبار مالی طرح و یا 

های  ای است که زیر کوشش نماید، نبود فلسفه ها جلوگیری می میان از عواملی که از گسترش سریع مشارکت در طرح

ای ذهنی است که بدون  مشارکت پدیده. جویانه را فراهم آورد، فهم آن را آسان گرداند و نسبت به آن تعهد بیافزاید مشارکت

بنابراین لازم است با (. 93، 9371علوی تبار، )تواند به صورت جزئی از فرهنگ مردم درآید  نمیگشا  ای کارساز و راه فلسفه

بردار در طرح و  بررسی نظریه ها و رویکردهای طراحی مشارکتی، سطوح مختلف آن را مشخص کرد و بر اساس آن جایگاه بهره

 .نحوه مشارکت او را مشخص نمود

 

 


