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  :چکیده

اي ارتقاي تکنیک خود هههاي زیادي در مورد را ها توصیه سها و کنفران ها، درس ها در کتاب پیانیست

در مورد  یاندک. هستندها  ی بر استفاده از شستینها مبت با این وجود تقریباً تمام این درس. اند دریافت کرده

ي خود چگونگی استفاده از  توانند به نوبه ها نمی ستیچنان اندك که پیان. استفاده از پدال بحث شده است

ها شناخته شده است؛ سایر  د آنتنها مقدار کمی قوانین که بیشتر مضر هستند تا مفید نز. پدال را درك کنند

  !شانسی و بدشانسی است یا از روي خوش دهند، حدسی، غریزي و چه با پدال انجام میآن

هاي خود پرورش دادند و صد  رگ تکنیک پدال خود را تنها بر اساس گوشحتی بسیاري از هنرمندان بز

ي گوش فرا  توانیم و باید به وسیله اما با وجود این که می. البته این گوش است که باید معیار نهایی باشد

دادن دریابیم که چه ااند یا خیر، گوش به تنهایی  هاي ارجح درك شده جح هستند و آن افکتهایی ار کتف

  . ها را به ما آموزش دهد ها و ابزار دریافت این افکت تواند روش نمی

ها ساده و یا  برخی روش. ت بسیار زیادي به دست آیدوهاي متفا تواند از روش خصوص می یک افکت به

هاي  از افکت يبسیار ما بر این اعتقادیم که دستیابی به. ردشوا نسبتاً ساده هستند و برخی دیگر بسیار

  . ي ناکافی و یا عدم استفاده از پدال بسیار دشوار است ده با استفامطلوب 

هاي بسیاري براي به دست آوردن یک تکنیک وجود دارد که برخی از آنها کوتاه و برخی دیگر بسیار راه

ان و آزمون ي حدس و گم به یک تکنیک پدال خوب تنها بر پایهما اعتقاد داریم که رسیدن . طولانی هستند

ها ممکن است به این. هیم پیشنهاداتی ارایه بدهیمخوا بنابراین ما می.هاي طولانی استو خطا، یکی از آن راه

  .نحوي به کوتاه شدن این مسیر کمک کنند

توانند نگه داشته  توسط انگشتان نمیهایی که  هایی در مورد کاربرد پدال براي نگه داشتن صداي نت با مثال

با این حال، ما معتقدیم که . کند متون موجود اساساً در مورد این کارکرد بحث می. کنیم شوند شروع می

اهمیت پدال به عنوان یک کمک بسیار باارزش و یک تأثیر بسیار مهم در تولید صدا بسیار بیشتر از کارکرد 
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  مقدمه 

و خود در کالج ها ، کنسرواتوارها شاگردان  برايرا که ساز پیانو آنچهمدرسینبسیاري از  امروزه

بهبود ست در مسیر ا تلاشینشان بر  ،شیوه پدال گیري مطرح میکنندتحت عنوان ادمیهاي موسیقی آک

 تر شدن آنچه مینوازدآهنگین ،به مراتب که شاگرد از ساز بیرون میکشد و همچنینطنینی  بخشیدن به

در گذشته وقتی آهنگساز . رد اهنش بسپذایدها از روي کاغذ به ، نه آنچه که تحت عنوان بایدها و نب

هم  حتی اگر آهنگساز پیانیستو نگاشتاثري خلق میکرد ، پدال گیري آن را به صورت تقریبی می 

واگذار میکرد  اساتید برجسته ي پیانو آنرا بهیافت ومی ندر قطعه پدال گیري تشریحبراي  دلیلی بود

این ستند ومتقابلاً همدیگر را اهل فن میدان آهنگساز و هم پیانیست ولی نکته جالب این بود که هم

 ور اختلاف نظبحث و بررسی ، ولی امروزه  ،کردبه روي کاغذ ختم می را همه چیز احترام متقابل

 پیشکسوتان و تجارب آنها حضور منتقدین وجوان و با استعداد و مهمتر از همه  ي آموزگارانهدفها

پیانیستها در شیوه پدال گیري دیدگاه روشن  که نسل جدیدباعث شده که و کالج ها کنسرواتوارها در

  .تري نسبت به نسل گذشته داشته باشند 

شرح و تفسیر شیوه نوین پدال گیري «یان نامه خود را تحت عنوان از آنجا که من بخش نظري پا 

همچنین با توجه به وخواهم دادارائه » یوهان برامس 79اپوس  2راپسودي شماره وکاربرد آن در 

سعی بر نوشته شده در مورد پدال و پدال گیري کتابهایی ،بزرگتوسط نوازندگان و استادانی  اینکه

نظران این رشته تقاضاي راهنمایی و از  این دارم که از حد این عنوان تجاوز نکنم و از صاحب

  .خواننده ي این مجموعه انتظار خطاپوشی دارم 

  اصفهان 15/04/1390صوابیامیر 
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  بخش اول

  پدالهاي پیانوبا  مختصري آشنایی

  

  :چپ عبارتند ازبه پدال از راستاین سه نامهاي

پدال نگهدارنده 
1

  

دامپرهااین پدال کلیه  
2

جدا کرده و همه ي سیمها آزاد میشوند و پس ازگرفتن و رها را از سیمها 

داي نُت اجرا شده بر البته در این وضعیت ص ،رودو از بین نمی می شودصدا ماندگار  ،کردن کلاویه

  . میشودتاثیر می گذارد و با ناخالصی همراه  دیگر ي سیمهاي آزاد شده

یا کمکی پدال پشتیبان
3

  

به .ت رها کردن ن. 3گرفتن پدال . 2گرفتن نت  .1مرحله نمایان میگردد عملکرد این پدال در سه 

این پدال هیچگونه ناخالصی . این پدال مانند یک دست اضافه ایفاي نقش میکندنوعی میتوان گفت 

زمانی است استفاده از این پدال  مورد .دگردرد چرا که فقط نُت اجرا شده آزاد میصوتی به همراه ندا

 و در ظاهرِ روبرو هستیمحجیم آکوردي  بافتبا یک وقتی کافی نباشد مثلاًََنگهدارنده  پدالِوجود که

                                                          
1 . sustain pedal
2 .damper :

از سیمها جدا شده و باعث ماندگاري  )پدال نگهدارنده صدا(نمدهاي خفه کننده ي سیم ها در پیانو که با گرفتن پدال سمت راست

  .صدا میشود
3 .sostenuto



[3]

به نظر میرسد به جاي دو دست به چهار دست نیاز داریم ، این پدال نه تنها این کمبود را جبران  ،آن

که نتهاي سیاه و  مانند نمونه زیر بلکه آلودگی صوتی ناشی از ترکیب اصوات را نیز ازبین میبردکرده 

همزمان کنترل  سفید در دست چپ با پدال پشتیبان و نتهاي چنگ در دست راست با پدال نگهدارنده

  :می شوند

  :2شماره   3پرلود در دو دیز مینور اپوس  –سرگئی راخمانینُف 

  

کننده صدا نرمپدال 
4

  

ایستایانوهايعملکرد این پدال در پ
5

بزرگبا 
6

همزمان  »آپرایت«ایستا یا در پیانوهاي .متفاوت است 

صدایی که در میشوند ، در نتیجه اینچ به سیمها نزدیک 1همه ي چکشها حدود ، با گرفتن این پدال

عملکرد  »گراند«بزرگ یا در پیانوهاي .با پیانو ایجاد میکنیم نرمتر از حالت طبیعیش است این هنگام 

و کیبورد  را حدود نیم سانتیمتر به سمت راست ها ست که همه ي چکشاین پدال به این صورت ا

م و سه سیمه را به شکل دو دو سیمه را به شکل تک سی کلاویه ي،، چکشدر این وضعیت . میبرد 

  .سیم  و همینطور تک سیم را نیمه ضربه میزند و سطح صداي ایجاد شده نرمتر میشود 

*   *   *   *   *   *  

                                                          
4 .soft pedal or una corda

5 .Upright  که داراي مکانیزمی عمودي است(ایستا یا دیواري(

6 . Grand )که داراي مکانیزمی افقی است(یا گراند بزرگ 
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  دومبخش 

  گیري پدال نقطه نظرات و دید گاههایی در مورد 

ممکن است هر که  گرددمی مطرحگیري در مورد پدال زیاديدر ذهن هر معلم و شاگردي سوالات 

که ما در فراهم کند،یک قدم بسیار بزرگ در مسیر پیشرفتپیش زمینه اي براي ،سوالات اینیک از 

  :این بخش به برخی از آنها می پردازیم 

بارها بود که  مورديب این خ»پدال باعث راحت طلبی نوازنده میشود ؟از  استفاده همیشگی آیا «

آنچه که ما . بلکه بعنوان یک نتیجه و بارها در جلسات مختلف مطرح شده بود البته نه بعنوان سوال ، 

که با یک حرکت چه درست و چه اشتباه ،  فاقد عقل و شعور، هستیم مکانیزمی استبا آن روبرو 

  . منطقی یا غیر منطقی از جانب پاي راست ما عملکرد خود را به معرض اجرا میگذارد 

را اجرا میکردم ، درحال پشت سر گذاشتن یک رژیم بسیار سخت پدال بودم و خودم را  از شوپن اثريسالها پیش که «

فاده نکنم چرا یت سعی من بر این بود که تا آنجایی که میشود از پدال استدیدم ، نهادر یک تنگناي بس آزار دهنده می

زدن به کمک لگاتو  من با وادار به انجام این کارشده بودم البته آنقدر هم بد نبود چرا که مشکل ،مکه من توسط استاد

و بیشتر از  شد بسیار محسوستاثیر آن در پدالگیري من بعدها دوره رژیم من به پایان رسید و .همین کار حل شد 

)،آنا یِسیپوا(».برد من را نسبت به پدال ازبیننیمی از وابستگیهاي 
7  

» چرا وقتی پدال هست از آن استفاده نکنیم؟«پس به خاطر داشته باشیم اینکه عده اي میگویند

.مستلزم پشت سر گذاشتن همان رژیم معجزه آساست 

                                                          
7

. Anna Nikolayevna Yesipova (pianist):

  1914آگوست  18فوت در سن پترزبورگ،  1851فبریه  12تولد در سن پترزبورگ، پیانیست، 
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گرفتن آلودگی و ناخالصی صوتی ناشی از  ،از شرش خلاص شویم باید آنچه که بعنوان یک دردسر

جفري چپِل .پدال در حین اجراي اثر است 
8

تحت عنوان  1982در مقاله ي کوتاهی که در سال 

دالپاستفاده از «
9

  : و اینگونه به تشریح آن پرداخته است نکته اشاره نموده است به ایننوشته ، 

، اگر نتی را اجرا کنیم جدا میشود  هاسیمتوسط پدال ازهمه ي ) هاي خفه کننده سیمنمد(Damperهنگامی که « 

ش در می آیند ، این ارتعاشاتلرزش سیمهاي مربوط به آن نت روي دیگر سیمها تاثیر گذاشته و آنها نیز به لرز

»لرزشهاي سمپاتیک«
10

، استفاده ي صحیح از ه باشیم شنیده میشوند که پدال را نگه داشت که در تمام مدتینام دارند 

پدال ، درسها و تمرینهایی که مربوط به چگونگی کنترل پدال ارائه شده تا اندازه اي در برطرف کردن این مشکل مؤثر 

  . »است 

براي یک ملودي بدون او با آن برخورد کردم  این بود که جفري چپلي  نکته جالبی که من درمقاله

را به »خیس«اصطلاح زیاد همراه با پدال ملوديیک برايو »خشک«واژه ي  یا خیلی کم پدال پدال

براي حد واسط پدال از استادم شنیدم ؛ البته استاد منهم این موردي بود که من ،برده است  کار

شاگرد به نسبتا خوبی  را نیز به کار برد ، این سه واژه درك»مرطوب«واژه  )نه کم نه زیاد(گیري

 نتیجه ي نهاییدلیلش تاثیر چشمگیر آن در  به نظر می رسد،جالب اگر این سه اصطلاح ، میدهد

 ؛شکل دستنوشت رؤیت و نواختن آنچه که با چشم به شنیده میشودبه تصویر کشیدن آنچه که  .است

که توسط معلم به کالبد شاگرد دمیده  همه پنداره ایست ، همه وکشیده میشودو در ذهن به تصویر

ع به شیوه ي نوین مگر این مجموعه راج«:شاید در ذهن این سؤال به وجود آید که.میشود 

آشنایی با شیوه ي نوین پدالگیري ، خود راهکاریست گفت  می تواندر جواب » ؟ پدالگیري نبود

ادامه ي آن بخش بعدي به در دلیل،به همین اجراي یک اثر توسط یک پیانیستزیباتر کردنبراي 

.خواهیم پرداخت

                                                          
8 .Jeffrey Chappell (pianist): 1968پیانیست، آمریکا 

9 .The use of the pedals.

10 .Sympathetic Vibrations
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هانریش نیوهاوس
11

تصور «یکی از بخشها را به  )در باره هنر نوازندگی پیانو(در کتا ب خود،

به نوعی به این چرا که هر آنچه به زیبایی مربوط میشود  ،اختصاص داده است»هنري از موسیقی

روي آن تاکید کرده در بخش تصور هنري یوهاوسن یکی از مسایلی که .سرفصل ربط پیدا میکند 

دیالکتیک اصلِ
12

  :و نظر خود را در این زمینه چنین بیان کرده است است 

تصور و تخیل ما  زندگی می ، در احساس و ا زندگی میکند، موسیقی در مغز ما، در قوه ادراك ماموسیقی در وجود م«

.. ،ما از  مستقل ،ساز وحس شنوایی ما : میکند میتوان دقیق مشخص کرد کند ، جایی را که موسیقی در آن زندگی 

بخشی از دنیاي بیرونی و اطراف ماست که باید بشناسیم و بر آن احاطه کنیم ، طوري که از دنیاي درونی ما و اراده ي 

  .»ه ي ما پیروي کندخلاق

تا اینجا نقطه نظرات و دیدگاههاي مختلفی عنوان شد و پیش زمینه ي کافی براي تخصصی تر کردن 

بحث پدال فراهم گردید ، پس در ادامه ،به نمونه هاي مختلف پدال گذاري در آثار مختلف نگاهی 

  . خواهیم داشت 

  

*   *   *   *   *   *

                                                          
11 .Heinrich Neuhaus (Генрих Густавович Нейгауз):     

یا (آپریل  12، تولد در مسکو بزرگترین معلم هاي پیانو در کنسرواتوار مسکویکی از)گنریخ گوستاوویچ نیگاوس(نیوهاوسهانریش 

کتاب او . پیانیستهاي بزرگی همچون ریختر و گیللس شاگردان او بودند .پیانیست و معلم، 1964اکتبر  10فوتدر  1888) مارچ 31احتمالا 

  .گنجینه ي گرانبهایی است که در اختیار نسل جدید پیانیستها قرار گرفته است» یادداشتهاي معلم درباره هنر نوازندگی پیانو«تحت عنوان 

12 . Dialectic :اجرا : ساز ، سنتز: موسیقی ، آنتی تز : گویشی یا همان منطقِ فن بیان تز
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  بخش سوم

  

Modern Technique of the Pedal (A Piano Pedal Study)  

کارل اولریش اشنابل
13

تکنیک مدرنِ پدالتحت عنوانبسیار مفید ، کتابی
14

نوشته است که در آن  

این پیانیست واستاد کارآزموده و در این کتاب در مورد انواع .است رده ونتی بسیاري آينمونه ها

 ، از این رو دراین کتاب هنوز به زبان فارسی بازگردانی نشده است . پدالگیري صحبت کرده است 

  . م ادامه به بخشهایی از آن میپرداز

بود که دقیقاً لحظه ي گرفتن و رها کردن را به ما هشدار  ، فاقد دقت لازمپدال نوشتارِروش قدیم 

روش مدرن استفاده میشود که دو نمونه از آن در پایین نشان داده شده در حال حاضر چندین . دهد ب

: است 

  

  

                                                          
13 .Karl Ulrich Schnabel (pianist and teacher):  

پیانیست ومعلم (رافائل میناسکانیان . 2001آگوست  27، فوت در 1909آگوست  6، تولد در برلین ز دیگر معلمین بزرگ قرن بیستما

  . ، مدتی شاگرد وي بوده است)بزرگ ایرانی

14 . Modern Technique of the Pedal (A Piano Pedal Study)
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که  به کار خواهیم بردیی رانمونه ها ما .مطابقت دارند  نمادهاي قدیمی بابه گونه اي نمادهاي بالا

  . آنها توصیه شده است درروشهاي فوق

در  نوازیم کاري نشدنی است ،میهنگامی که ما یک توالی آکوردي را جایگزین کردن انگشتان،

با استفاده از پدال به دست میتواند ) آنها و جایگزینی انگشتان تفکیک(فاکتورهاحالی که همه ي این 

. آید

  

تفکیک.1
15

این می تواند در آخرین لحظه . پدال باید قبل از اجراي آکورد بعدي رها شود : 

  .تفکیک را نمایان خواهد کردمیزان  ،که این خود یا زودتر ،اتفاق بیاُفتد 

  

وقفههیچگونه بدون پیوستگیِ.2
16

در این وضعیت ، پدال باید در لحظه اي که آکورد بعدي :

:اجرا می شود، رها شود 

  

شدیداتصال .3
17

:دراین فرمان ، پدال باید بلافاصله بعد از اجراي آکورد بعدي رها شود : 

                                                          
15 . separation
16 . connection without any interruption
17 . intense legato
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تاثیر آن با این وجود باید بسیارمراقب . در اینجا نمونه هاي متفاوت زیادي میتواند وجود داشته باشد 

  . باشیم در مات و مبهم شدن اثر ) پدال(

:تفکیک براي حالتمثالی 

Wichtigروبرت شومان،   Begebenheit)رویداد مهم ( از مجموعه يKinderszenen)چشم انداز دوران کودکی:  

  

اتّصال شدیدنمونه اي براي 
18

:  

  :چایکوفسکی توصیه شده است 23اپوس  1این پدال گیري در کنسرتو پیانوي شماره 

  

 ) .    (    پدال می گویند  رها کردن پدال و دوباره گرفتنِ آن را تغییر در پدال یا تعویضِ

ر د .در حد واسط  و یا بالاتر ، تغییرات پدال می تواند خیلی سریع انجام شوداختن و نرم نودر هنگام 

تر آهسته  قدريپدال تغییرشاید لازم باشد، ffیا    fاختن در سطح صدایی پایین ، یا  حین نو

در نشانه هاي متفاوتی . نتوانند لرزش سیمها را قطع کنند  دامپرهاممکن است وگرنه؛ صورت گیرد 

  : شده استشیوه ي زیر پیشنهاد 

    .        تر ؛ تعویض آهسته      تعویض سریع     

                                                          
18 . intense legato


