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 :  به تقدیم 

 مقدم   صفایی   مسعىد  دکتر،       صبر  استاد به 

 گردید.   جانب   ایه   دلگرمی باعث    خىد  های راهنمایی   و  آرامش با   که                                                                                                          

کارم ،      همسر به         بىد   یاورم   سختیها  در   و   یاریم نمىد    که  فدا

تحصیل همراهیم    تمام   در حىصلً  و   صبر  با    که  ،   عزیزم   پدر   به                                                                                                     
 نمىد. دوران 

 

 علی    کىچکم  برادر   و  صبىرم    مادر   به                                                                                                                                    
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ن   به                                                                                                                                                                                                                                                               گار   و بهار   ،    عزیزم   فرزندا  زندگیم. ن
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 تقدیر و سپاش

 

گانه آفریدگار جهان را وکىست.   سپاش ی

مایی ارجمىد خىد یاریم نمىد تشکر و اینک که به لطف خدا ایه پژوهش به اتمام رسیدي است لازم می دانم که از جىاب آقای دکتر مسعىد صفایی مقدم که با راهن 

 قدردانی نمایم .

همچنیه از زحمات جىاب آقای دکتر سید منصىر مرعشی مشاور طرح تشکر کنم . 
 

له مهر علیسا دي ، استاد و از جىاب آقای دکتر هاشمی و سرکار خانم دکتر ولىی که زحمت داوری ایه پژوهش بر عهدي ایشان است و نیس از جىاب آقای یدا

لمهدی معرف زادي کمال تشکر را دارم .گ   رانقدر و جىاب آقای دکتر عبدا

 و از کلیً دست اندرکاران دانشگاي شهید چمران بالاخص کارکىان زحمتکش دانشکدي علىم تربیتی و روانشىاسی تقدیر و تشکر را دارم .   
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 چى٥ذٜ

 8633802ىاوٚؼًٔٓ : ٙمبٌٍ  كپٕمٍوبڇ :  وبڇ هبوًاىځٓ : سَكڈ

 تاک٘س تزرٍٗکززٕ اعلاهٖ ٍاٗزاىتا  سُ آّغتگٖ ٍزلالت ّإ تزت٘تٖ آىتزرعٖ تحل٘لٖ اٗ:٭ىًان دبٔبن وبډٍ

ٕٕي ډىًٍٞ ډَ٭ٚٓ ىٽشَإشبى ډٚبيٍ:  ٽشَ ډٖٮًى ٝٶبٔٓ ډٺيڇىإشبى ٍاَىمب :   
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 ىاوٚپيٌ:٭چًڇ سَثٕشٓ يٍيان ٙىبٕٓ ډلڄ سلٕٞڄ : ىاوٚڂبٌ ُٕٙي ؿمَان اًَاُ

 295سٮياى ٝٶلٍ  31/6/1389سبٍٔن ٵبٍٯ اڅشلٕٞچٓ : 

 چى٥ذٜ :

هؼزٍف اعت، رٍٗکززٕ اًتقازٕ تِ ٍٗضٗگٖ عزػت سزگٖ اعت کِ « ًْضت آّغتگٖ»آًچِ کِ اهزٍس تِ ًام 

هْوتزٗي هَلفٔ زٍراى هسرى تَزُ ٍ تقزٗثاً تز توام جلَُ ّإ سًسگٖ تؾز تأث٘ز گذاؽتِ اعت. اٗي اٗسُ اتتسا 

ؽزکت آهزٗکاٖٗ هک زًٍالس ؽزٍع ؽس. اٗي  تا اػتزاض ٗک رٍسًاهِ ًگار اٗتال٘اٖٗ تِ ًام کارلَ پتزٌٖٗ، تِ

ؽزکت کِ تشرگتزٗي ؽزکت تِْ٘ غذاّإ فَرٕ ٗا تِ اصطلاح غذاّإ حاضزٕ اعت زر صسز تَعؼِ 

ٍاحسّإ اقوارٕ ذَز زر اٗتال٘ا تَز کِ هَرز اػتزاض پتزٌٖٗ ٍ عپظ گزٍُ ػظ٘وٖ اس هززم قزار گزفت. 

ؽس کِ تؼسّا تِ ٗک پؾتَاًِ « جْاًٖ غذإ آّغتِ ًْضت»اٗي اػتزاض عِ عال تؼس هٌجز تِ ؽکل گ٘زٕ 

ع٘اعٖ تزإ ع٘اعت گذارٕ ّإ اتحازِٗ ارٍپا زر حَسٓ کؾاٍرسٕ ٍ تجارت تثسٗل ؽس. ًْضت آّغتگٖ 

تأث٘زات ذَز را اس حَسٓ غذاٖٗ تِ تغ٘ارٕ اس ترؼ ّإ زٗگز گغتزػ زاز کِ اس جولِ آًْا ترؼ آهَسػ ٍ 

زرعٖ ًحَٓ ؽکل گ٘زٕ ٍ گغتزػ اٗسٓ آّغتگٖ تِ زٗگز حَسُ ّا، پزٍرػ اعت. زر اٗي پضٍّؼ پظ اس ت

تِ تَض٘ح ٍ تث٘٘ي آهَسُ ّإ اعاعٖ اٗي جزٗاى فکزٕ پززاذتِ ٍ تِ هٌظَر هطالؼِ اهکاى اعتفازُ اس اٗي 

آهَسُ ّا زر آهَسػ ٍ پزٍرػ اٗزاى ه٘شاى تٌاعة ٍ ّورَاًٖ اٗي آهَسُ ّا تا آهَسُ ّإ اعلاهٖ ٍ فزٌّگ 

ز تزرعٖ قزار گزفتِ اعت. ًت٘جٔ پضٍّؼ آى تَز کِ ًْضت آّغتگٖ اس ظزف٘ت ّاٖٗ تزذَرزار اٗزاًٖ هَر

اعت کِ هٖ تَاى ٍ تلکِ تاٗس اس آًْا زر آهَسػ ٍ پزٍرػ اٗزاى اعتفازُ ًوَز. اٗي ظزف٘ت ّا تا حسٍزٕ تا 

تزذٖ اس اٗي ارسػ  ارسؽْإ زٌٖٗ ٍ هلٖ ها ّواٌّگٖ زارًس ٍ هٖ تَاًٌس تِ ػٌَاى پؾتَاًِ إ تزإ آهَسػ

 ّا زاًغتِ ؽًَس

آډًُٗ ي -ٱٌاْ آَٖشٍ-و٢ُز ػُبوٓ-دٖز ډيٍوٕٖڈ-ىيٍان ډيٍن-٢ُز آَٖشڂٓ:وٚاطٜ ٞبو٥ّذ

 ٵََىڀ أَاوٓ –دَيٍٗ  آډًٌُ َبْ ىٔىٓ 
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 ٔمذٔٝ

إوز اُ ډاڅٶوٍ َوبْ     ىيٍان ػئئب ډيٍن ٽٍ ُويځٓ ٵٮچٓ ډب ٍا ثٍ ٙپڄ ٽىوًوٓ ٕوبډبن ىاىٌ  

ىيٍان ډيٍن ډلٞوًڃ ٔوټ وڂوبٌ ػئوي ثوٍ َٖوشٓ ي       . و٪َْ ي ٭مچٓ ډوشچٶٓ سٚپٕڄ ٙيٌ إز

وُبىَوبْ  ، ّْ ىٍ ىيٍان ډيٍن ًٍٝر ډشٶبيسٓ ٔبٵزٵچٖٶٍ ي ٭چڈ ي سپىًڅً. ډشٮچٺبر َٖشٓ إز

ٍ ، ػئيْ ىٍ أه ىيٍان أؼبى ٙيوي ي وُبىَبْ ٹئمٓ سَ $ ډظوڄ هوبوًاىٌ   # ډوٌَت ي...  ، ډيٍٕو

ثٍ سئٍغ ډاڅٶٍ َبْ ىيٍان ډويٍن ډوًٍى سَىٔوي ياٹو٬ ٙوي ي      ي. اډب ٽبٍٽَىَبْ ډشٶبير سَْ ٔبٵشى

ىيٍان دٖز ډويٍن  ي. سَىٔيَب ٽڈ ٽڈ ًٍٝر ډىٖؼمٓ ٔبٵشىي ي ىيٍان دٖز ډيٍن ٍا َٙي٫ ٽَىو

ٔپووٓ اُ . اڃ ىٍ ثَاثووَ اى٭بَووب ي اٍُٗ َووبْ ىيٍان ډوويٍن إووزاىٍ ياٹوو٬ ځٌاٙووشه ٭لاډووز ٕوو

اٵِأ٘ سًڅٕي ډٖشچِڇ  ىيٍان ډيٍن ىٍ كًٌُ اٹشٞبى اٵِأ٘ سًڅٕي إز.ن َبْ آٍډب يهًٕٞٝبر 

 ځِٔى٘ ي أؼبى ډپبوٕٖڈ َبْ ٬َٕٔ سَ ىٍ سًڅٕي إز. 
 

ٔپٓ اُ ئْځٓ َبْ ١َيٍْ ثَاْ اوشوبة سپىًڅوًّْ ٕوبهز ي سًڅٕوي     «1َٕ٭ز»ثَ أه إبٓ  

ٍ  َوَ ؿىوي  . ځٓ ٙوي ُووي ىٔڂَ ياٍى ٭ٍَٝ َبْ اُ كًٌُ ْ اٹشٞبى َٕ٭ز ٽڈ ٽڈ . اډب ٙي  ك٢وً

ػًاډو٬   ىٍ اډوب ، اُ ي١ًف ٽبٵٓ ثَهًٍىاٍ إز ٝىٮشٓ ي دَٕٚٵشٍىوٕبْ ډيٍن  َٕ٭ز ىٍ ُويځٓ

. ثَ إبٓ ػبٔڂبَٓ ٽٍ َٕ٭ز ثٍ ٭ىًان ٔوټ  هًى ٍا وٚبن ډٓ ىَي ك٢ًٍ ٍي ثٍ ٍٙي َڈ ٽڈ ٽڈ

، ٕٚوشَ ٙوًى  چٕبر ٽبډذًٕسََب ثبٔي ث٭م َٕ٭زاٍُٗ ػىجٍ ډلًٍْ دٕيا ٽَىٌ، ډَىڇ دٌَٔٵشٍ اوي ٽٍ 

 َٕ٭ز اسًډجٕڄ ثبٔي اٵِأ٘ دٕيا ٽىي ، ٦بٍَب ثبٔي ٬َٕٔ سَ كَٽز ٽىىيٹٽٚشٓ َب ي ، ًَادٕمبَب
 

، كَٳ ٍا ثبٔي ٬َٕٔ ُى ؿًن ٽبٍډىويان يٹوز ي كًٝوچٍ ٽولاڇ     ىځَؿٍ ه٦َٗ ثبٔي ٽمشَ ًٙ

 ....٥ًلاوٓ ٍا وياٍوي ي
 

ډٓ ٽىوي آن إوز ٽوٍ    ٽٍ ىٍ ََُٙبْ ثٍِٿ ُويځٓ  ٽٖٓ ثٍ أه سَسٕت ٔپٓ اُ ئْځٓ َبْ 

ز ٔپٓ اُ ٍډوًُ ډًٵٺٍٕو  اډَيٌُ اي ثبٔي ىٍ ٍٕٕين ثٍ ٽبٍَبٔ٘ ثٍ َٕ٭ز ٭مڄ ٽىي. . ٬َٕٔ سَ ثبٙي

اُ ٽبٍَوبْ ٍيُډوٌَ ډظوڄ هَٔوي     ىاوٖشٍ ډٓ ًٙى. ىٍ ُويځٓ َُٙوٕٚىٓ َٕ٭ز ثوٕٚين ثٍ ٽبٍَب 

َٔجبً ٭مًډٍٕوز  ي، َُٔا أه اكٖبٓ ٽمجًى يٹز سٺَمڂٓ وٕبُډىي َٕ٭ز او، ځَٵشٍ سب ٽبٍَبْ اىاٍْ

ثَاْ ، دًٕٙينڅجبٓ ٭ؼچٍ ثَاْ  أه َٕ٭ز ثٕ٘ اُ كي ٍا ډٓ سًان َمبن ٭ؼچٍ وبډٕي.ٔبٵشٍ إز. 
                                                           
1
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» اووياٌُ   كوي ي  اُ هًىډوبن ثذَٕوٕڈ:  اډوب ثبٔوي   ٍٕٕين ثٍ ډيٍٍٕ ٔب ډلڄ ٽبٍ ٔب هبوٍ ىيٕشبن ٔب... 

ٍ ٽىشوَڃ هوًى ىٍ   سب ىَٔ وٚيٌ إز ثٍ أه َٕ٭ز اٵٖبٍ ثوِوٕڈ ي آن ٍا ى  ي؟ سب ٽؼبٕز« َٕ٭ز 

 .آئٍڈ
 

 ِٝأث٥بٖ ٔؼ

ٵٚبٍ ُٔبىْ ثَاْ ىٕشٕبثٓ ٬َٕٔ ثٍ وشبٔغ ي ثٍ سج٬ آن سٞمٕڈ ځَْٕ  ىٍ ىوٕبْ ٍٹبثشٓ اډَيُْ،» 

ډئَان ىٍځَٕ ٔټ َٕٕ ىائمٓ اُ سٞمٕڈ َبْ ٥ًٵبوٓ َٖشىي، ٽٍ ٵٺ٤ سب  يػًى ىاٍى. َبْ ٬َٕٔ،

«  ثلَاوٓ ثٍ ثلَان ىٔڂَ ډٓ ٍيوي ثلَان ثٮيْ ٽبٍٕبُ إز ي ىٍ ياٹ٬ ٕبُډبوُب ثٍ َٕ٭ز اُ

ىاىٌ اوي ىٍ أه ُډٕىٍ  اٵَاى َٕ٭ز ٍا َٕڅًكٍ ٽبٍ هًى ٹَاٍ. #23، 1387ٛاډَٕٽٕبئٓ،  $ٙبٖٔشٍ ي

ثَ ٙشبة ، اٵَاى ػبډٮٍ ىٍ ػُز ٍٕٕين ثٍ اَياٳ دَيٍٗ وِٕ َمبوىي ىٔڂَ ډشًڅٕبن اډَ آډًُٗ ي

ٍٕٕين ثٍ َيٳ ىٍ ٽًسبٌ  ،ب وٺ٘ ثٖشٍډٶًُډٓ ٽٍ اُ ډئَٔز ُډبن ىٍ ًَه َ. »اوي هًى اٵِيىٌ

 ىٍ ػُبن ز ىٍ ايڅًٔز َب اُ َمٕه ػب آٱبُ ډٓ ًٙى يز ثَ ٽٕٶٍٕٱچجٍ ٽمٍٕ. سَٔه ُډبن إز

     سؼبٍر ډياٍ اډَيُْ َٙٽز َبٔٓ ٽٍ ٭مَ ډئَٔز ډئَان آوُب ٽًسبٌ إز ثٍ أه ٱچجٍ ىاډه

 .ُوىي ډٓ
 

ووٖوز   ىٍ كبڅوز ٝولٕق آن،   ٬َٔ ثًىنأه إز ٽٍ ثَاْ ٕ ،وپشٍ اْ ٽٍ اُ آن ٱٶچز ٙيٌ 

ٙوبٔي   ي ثَ أه إبٓ ػىج٘ ػئيْ آٱبُ ٙيٌ إوز . َمٍ ؿِٕ ٍا ىٍٕز ىٔي ثبٔي آَٖشٍ ثًى ي

 #.23ٛ، َمبن$« زكبڃ ٙپڄ ځَْٕ إٍَڈ ثىٕبن دبٍاىأڈ ػئيْ ى
 

أه ػىج٘، كٔ ٙشبة ي َٕځٚشڂٓ ٍا ٽٍ وبٙٓ اُ كَٽز ػُبوٓ ٙين ډٓ ثبٙي ي ٽمٕزٍ ٍا  

 ٕٶٕزٍ ىٍ َمٍ ٙئًن ٽَىٌ إز، ډًٍى دَٕ٘ ٹَاٍ ډٓ ىَي.ػبٔڂِٔه ٽ
 

دبٍٔ 1 ٓىٍ أشبڅٕب ثبُ ډٓ ځَىى ٽٍ س٤ًٕ ٙوٞٓ ثٍ وبڇ ٽبٍڅً دشَٔى 1986ػىج٘ ثٍ ىٍَ أه  إډىٚ

٬َٕٔ2 ْ ٽٍ ثٍِځشَٔه سًڅٕي ٽىىيٌ ٱٌاي َىڂبډٓ ٽٍ ډټ ىيوبڅ. ځٌاٍْ ٙي
ىٍ ، ٍ ػُبن إزى 

ٽبٍڅً دشَٔىٓ ثب ٔټ ػمچٍ ٥ىِ آډِٕ ثٍ أه ى، ٍڇ ثٖبُسٞمٕڈ ځَٵز ٔټ ٵَيٙڂبٌ ىٍ  1986ٕبڃ 
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ٕذٔ ؟ وياٙشٍ ثبٕٙڈ 1ؿَا ٱٌاْ آَٖشٍٽَى اي ځٶز: كبڃ ٽٍ ٱٌاْ ٬َٕٔ ىأٍڈ، ډ٫ً١ً ا٭شَاٟ 

ُويځٓ ٬َٕٔ ي سًڅٕي ډًاى ، ػىج٘ آوبن ىٍ ډوبڅٶز ثب ٱٌاْ ٬َٕٔ. ٔټ ٍاَذٕمبٔٓ سَسٕت ىاى

ز آډِٕ ثب٭ض ٙي ٽٍ اي ٍٕ ٕبڃ أه ا٭شَاٟ ډًٵٺٍٕ .ىٓ ثًٱٌأٓ وبدبٔياٍ ي ٵًَٕىن اٹشٞبى ډلچّ

 .  ٍا ثىٕبن وُي« 2 و٢ُز ػُبوٓ ٱٌاْ آَٖشٍ» 1989ٔٮىٓ ىٍ ٕبڃ  ثٮي
 

ډب ثَىٌ َٕ٭ز : »ز ٍا أه ځًوٍ ثٕبن ٽَىي١ٮٍٕ 1989ػىج٘ ٱٌاْ آَٖشٍ ىٍ ثٕبوٍٕ اْ ىٍ ٕبڃ 

أوه  . ٓ ٙوًى ثبهشوٍ أوڈ   ٙيٌ أڈ ي هًى ٍا ىٍ ثَاثَ ئَيٓ ه٦َوبٽٓ ٽٍ ُويځٓ ٬َٕٔ وبډٕيٌ ډو 

كَٔڈ هًٞٝٓ هبوٍ َبٔمبن ٍا ډوشوڄ ٽوَىٌ ي ډوب ٍا ډؼجوًٍ     ، ئَيٓ ٭بىسُبٔمبن ٍا اُ ثٕه ثَىٌ

 .#23، 1387ٛاډَٕٽٕبئٓ،  $ٙبٖٔشٍ ي« ٕبهشٍ ٽٍ اُ ٱٌا َبْ ٬َٕٔ إشٶبىٌ ٽىٕڈ
 

اُ  ىٍ اويٻ ُډوبوٓ ثوٍ كوًٌُ َوبْ ىٔڂوَ ي      3ًٍٝر ٭بڇ أه ػَٔبن ثٍ وبڇ و٢ُز آَٖشڂٓ» 

ٍ ػ ٍ  ، 4مچٍ آډًُٗ ي دَيٍٗ وِٕ ياٍى ٙيٌ ي ثب وبډُبْ ډ٦بڅٮٍ آَٖوش ٗ  ي 5ډيٍٕوٍ آَٖوش  ي آډوًُ

آوـٍ ثب٭ض ٍيوٸ ثبُاٍ ٙوَٽز َوبْ    أه ثيان ىڅٕڄ ثًى ٽٍ إبٕبً. ي ډ٦َف ٙيوي 6ٍدَيٍٗ آَٖش

ي أوه  . ىٍ ػًاډو٬ ثوًى   «ػىوًن ٕوَ٭ز  »سًڅٕي ٽىىيٌ ٱٌاَبْ ٬َٕٔ ٙيٌ ثًى ځٖشَٗ ٍيُاٵِين 

اٍْ هًى ٍا ثٍ ٝىٮز ٱٌأٓ ډلييى وپوَىٌ ي  ٌػًاډ٬ ثًى ٽٍ كًٌُ اطَځ« ُىځَٕٓ٭ز »ئْځٓ 

 #.1388$ٝٶبٔٓ ډٺيڇ، « دَيٍٗ َڈ سَْٖ ٔبٵز ثٍ ثٖٕبٍْ اُ ٭ٍَٝ َبْ ُويځٓ ډظڄ آډًُٗ ي
 

ثٍ ػىجٍ َب ْ ډوشچٶٓ اُ آډًُٗ ي دَيٍٗ  ،سًاوىي ډيآٍ آَٖشٍ ي آډًُٗ ي دَيٍٗ آَٖشٍ ډٓ 

سبٷ ىٍ ااٍػب٫ ثٍ ډيإٍٓ ٽٍ ٕٮٓ ډٓ ٽىىي يآٍ آَٖشٍ ٍا ثَاْثَهٓ ا٦ٝلاف ډ.اٙبٌٍ ٽىىي

ٕڈ ځٖشَىٌ َثَهٓ ىٔڂَ ډٶب .ثٍ ٽبٍ ډٓ ثَوي،ٱٌاْ آَٖشٍ إشٶبىٌ ٽىىيٱٌاهًٍْ هًىٔب ٽبٵٍ سَٔب اُ

اَياٳ اهلاٹٓ ي ىٔڂَ ، زٕىّ، ٽٍ ٙبډڄ ػىجٍ َبٔٓ اُ اٍسجب٣ آن ثب ىاو٘ ،سَْ ٍا ثَىاٙز ډٓ ٽىىي

آډًُٙٓ آوُب ي  ّىٍ أه ډٶًُڇ ډيآٍ آَٖشٍ ٍا ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ثَوبډ. ثبٙيُويځٓ ډٓ  ډٖبئڄ ډُڈٍ

. ىٍ و٪َ آيٍى ډئَٔز ډيٍٍٕ ډٓ سًان، ٵَأىي َبْ ٔبىځَْٕ، ىٍٓ َب ٍّيٗ َبْ ډٮَٵٓ ي اٍائ
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ثىبثَأه ډٶًُڇ آن آيٍىن ٔټ ػىج٘ آَٖشٍ ىٍ . َُٔا ٽٍ ثُشَٔه اثِاٍ آډًُٗ ٵَُوياومبن ډٓ ثبٙىي

 ي. ډٓ ثبٙٹبڅت آډًُٗ ىاىن 

 

اٍُٗ َوب ي اٝوًڃ    أؼوبى آډًُٗ ي دَيٍٗ آَٖشٍ ىٍ اٍسجب٣ ثب دٚشٕجبوٓ اُ ٽًىٽبومبن ثَاْ  

ى. ٽٍ ډٓ سًاوي آوُب ٍا ثَاْ ٔټ ُويځٓ ٙبى ىٍ ٔټ ډَٖٕ آٍاڇ ي آَٖشٍ سًاوب ٕبُ ،اهلاٹٓ ډٓ ثبٙي

آوُب ىٍ اٍسجب٣ ثب . آډبىٌ ٕبُْ ي اٍسجب٣ سًػُٓ وياٍوي، ډيآٍ ٬َٕٔ َمبوىي ٱٌاْ ٬َٕٔ ثٍ ٵَأىي

ٽٍ ىٍ ډًاٍى ډَث٣ً ثوٍ ډويآٍ اُ اَوياٳ ي آُډًوُوبْ      ،ډلًٞڃ وُبٔٓ إشبوياٍى ٙيٌ ډٓ ثبٙىي

آن َمجَځوَ ي ػًػوٍ ٕوَم ٽوَىٌ      ّي ىٍ ډًاٍى ٱٌاْ ٬َٕٔ وشٕؼ .إشبوياٍى ٙيٌ ثيٕز ډٓ آٔىي

 ي.وشبٔغ َمٍٕٚ ثٍ ٔټ ٙپڄ ډٓ ثبٙى ا٩ًبََ .ثبٙي إشبوياٍى ډٓ
 

ا٭شَاٟ ثوٍ  اُ  ٭جبٍر ثًى ٌٕبٕٓ أه ا٭شَاٟ ٽٍ ثٍ سئٍغ هًى ٍا وٚبن ىاىىٍ ياٹ٬ ػًََ ا»

أوه و٢ُوز ىٍ ٙوپڄ سپبډوڄ     ، # اٙبٌٍ ډٓ ٽىي1998$ 1َمبوڂًوٍ ٽٍ ىًٔٔي آيٍثبم. ُويځٓ ٬َٕٔ

وجَىْ ثب ٙوًٌٕ اْ اُ ُوويځٓ ٽوٍ ٝوَٵبً ثوَ      ، هًى و٢ُشٓ ثًى ثَاْ ىٵب٫ اُ ډىِڅز ٵََىڂٓ ّٔبٵش

ٍ   . ىٵب٫ اُ ډَٕاص ٵََىڂٓ ثَٚٔز شبًي وُبٔ، ىإبٓ َٕ٭ز ٥َاكٓ ٙيٌ ثً  2ي َموبو٦ًٍ ٽوٍ َوبوً

ځًٔي و٢ُز آَٖشڂٓ ٔټ اوٺلاة ٵََىڂٓ إز ىٍ ثَاثَ أويٌ اْ ٽوٍ ډٮشٺوي إوز      ډٓ $2004#

 #. 1388ٝٶبٔٓ ډٺيڇ، $« ٬َٕٔ سَ َمًاٌٍ ثُشَ إز
 

كبٝڄ اُ ډًاى  رٍىٵب٫ اُ څٌ. إشًاٍ إز ،ثَ كٸ ٙبى ثًىنأيِ آَٖشڂٓ  اُ ٭ٺبٔي ٽچٕئْپٓ  

 ٔټ. ٭مًډٓ كبٝڄ اُ ُويځٓ ٬َٕٔ إز ْسىُب ٍاٌ ډوبڅٶز ثب وبثوَى ،آٍاڇ ي ثٓ َٕ ي ٝيا

سب ثٍ  ،ي ىٍآډًُٗ ٽًىٽبن ىٍثبٌٍ ډىٚبء ٥ٮڈ ٱٌا ډٓ ثبٙيثو٘ ډُڈ ىٍ ػىج٘ ٱٌاْ آَٖشٍ سٮٍُ

ډٓ ٽىي سب  أه ثو٘ ثٍ ٽًىٽبن ٽمټ. اٍسجب٣ ثَٹَاٍ ٽىىي، آوُب ٽمټ ٽىي ثب ٱٌأٓ ٽٍ ډٓ هًٍوي

 ّاػشمب٭ٓ ي ډَث٣ً ثٍ ٕچٕٺ ّهًٍىن ٍا ثٍ ٭ىًان ٔټ كبىط رَٙىبهز اُ ٱٌا ي څٌّ، هًى كًآِ

 ي. ٱٌأٓ ىٍ هًى ثٍ يػًى آيٍوي ي سٺًٔز ٽىى
 

ځبَٓ َٕ٭ز آن ؿىبن ثبلا ډٓ ٍيى ٽٍ اٵَاى ومٓ سًاوىي َوڈ  ، دشَٔىٓ ډٓ ځًٔي: ىٍ ػُبن ډيٍن»

دَٕ٘ أه وٕٖز ٽٍ ؿ٦ًٍ ثبٔي ٬َٕٔ سَ كَٽز ٽوَى سوب    ،ثب يػًى أه. دبْ سٲَٕٕار دٕ٘ ٍيوي

                                                           
1

  - David Auerbach 

2‌- Carl Hanore  
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دَٕ٘ أه إز ٽٍ ؿڂًوٍ ثَاْ ُوويځٓ ثُشوَ اُ يٹوز ًَٙومىياوٍ سوَ      ى، ٽبٍ ثٕٚشَْ اوؼبڇ ًٙ

ٽشبثُبْ ُٔبىْ ىٍ ثبٌٍ أه ډ٫ً١ً وًٙوشٍ  #. اي 23، 1387ٛاډَٕٽٕبئٓ،  $ٙبٖٔشٍ ي«  ٶبىٌ ٽَىشإ

ٽٍ ٙىبهز ٵچٖوٶٓ ي   ،ثبٙيډThe Case for Taste)‌Slow Food‌ٓ$إز ٽٍ ډُمشَٔه آوُب 

اي اڅُوبڇ ثوو٘    ّي ٙبٔي ٽمشَ ٽٖٓ ٵپَ ډٓ ٽَى ٽٍ ٵچٖٶ، سبٍٔوـٍ اْ اُ ػىج٘ ٍا اٍائٍ ډٓ ىَي

 ي.ػىج٘ َبْ ځًوبځًن آَٖشڂٓ ثبٙ
 

ډ٦وَف   ٔټ ٥وَف ثٍ ًٍٝر ٽٍ  ،ػىج٘ ثٍِځشَْ ٙي ّدبٔ، ثَ أه إبٓ ػىج٘ ٱٌأٓ آَٖشٍ

َىَ اوؼبڇ ىاىن ٽبٍَب ثوٍ ثُشؤَه    ِٔبىځَْٕ ىيثبٍ ، ٽٍ ثَٙيٌ إز اٍيدبْ آَٖشٍ وبډٕيٌ ي ځَىٔيٌ

ثٍ آن وٕبُ ىأٍڈ ٔټ ثبُثٕىٓ ٽچٓ  آوـٍ ډبى. ٽٕي ىاٍإس، ي وٍ ثٍ ٬َٕٔ سَٔه يػٍ ډمپه، يػٍ ډمپه

 ى.طَٕ ػىج٘ ػُبوٓ ٱٌاْ آَٖشٍ ٹَاٍ ىاٍإو٪بڇ ىاٍ اُ آډًُٗ ي دَيٍٗ ډٓ ثبٙي ٽٍ سلز س

 ىٍ ػىجٍ َبْ ډوشچٴ اُ ػمچٍ آډًُٗ، سًاوي ُويځٓ ٵَىْ ي اػشمب٭ٓ آوؼب ٽٍ أه ئْځٓ ډٓاُ  

َڈ اٽىًن ئْځٓ ىٍُويځٓ ډبأَاوٕبن اُك٢ًٍ ػيْ أه  ّؿًن ثبٍٹ ي ىَي ٹَاٍ سلز سإطَٕ ٍا

ٔبٵشٍ  چٴ آن ٽٍ ىٍ ٕبُډبنشَبْ ډوًٍٝر ډٓ هًإَڈ ١مه يإٍٓ أه ډٖئچٍ ي څٌا دٕيإز،

ډ٦َف ٙيوي،ثٍ أه ډ٫ً١ً ثذَىأُڈ ٽٍ آډًٌُ َبْ سَٔه ٙپڄ هًى ثٍ وبڇ و٢ُز آَٖشڂٓ 

ي ىٔىٓ ډب سب ؿٍ كي ډٓ سًاوىي ىٍ أه ٍاث٦ٍ ياٍى ٙيٌ ي َڈ آٍډبوُبْ و٢ُز ، ډچٓ ٵََىڂٓ

 ي؟ٍا سلز سإطَٕ ٹَاٍ ىَى 1«َٕ٭ز ثىٕبن »ٖشڂٓ ي َڈ اٍُٗ َبْ ډجىبٔٓ ُويځَٓآ
 

 أه ػىج٘ ثبٕشٓ آن ثجٕىٕڈ ٽٍ ىٍ أه دْيَ٘ ډٓ هًإَڈ ١مه ثٍَٕٓ أه أيٌ ي ىلاڅشُبْ سَث

 ؟َمًٖٔٓ ىاٍىسب ؿٍ اوياٌُ  ډًٌُ َبْ ىٔىٓ ي ا٭شٺبىْ ډب أَاوٕبنآ
 

ٵَٟ ډب ثَ أه إز ٽٍ ىٍ ډشًن ىٔىٓ ي اىة دبٍٕٓ ډب وپشٍ َب ي آډًٌُ َوبْ ډُمٍوٓ يػوًى     

ډىبث٬ ىٔىٓ  ىاٍى، ٽٍ ډٓ سًاوي ثٍ أه أيٌ ډَسج٤ ىاوٖشٍ ًٙى. أٍُبثٓ ي ثبُٕبُْ أه أيٌ ثَ إبٓ

ي ډچٓ ډب ډٓ سًاوي ثٍ ثًډٓ ٕبُْ أيِ آَٖشڂٓ ٽمټ ٽىي. ىٍ آن ًٍٝر إز ٽٍ ډب ډٓ سًاوٕڈ اُ 

ْيَ٘ ١مه س١ًٕق ي سجٕٕه أويِ    آن ىٍ ػُز اٝلاف ًِٕٙ ُويځٕمبن إشٶبىٌ ٽىٕڈ. دٔ ىٍ أه د

       ٍُٔوبثٓ آن آَٖشڂٓ ي ػىجٍ َبْ ډوشچٴ آن، ثوب ډجىوب ٹوَاٍ ىاىن ډىوبث٬ ىٔىوٓ ي اىة دبٍٕوٓ ثوٍ ا       

                                                           
1-Speed based 
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ډٓ دَىأُڈ. ىٍ أه ٍاث٦ٍ ٹَآن ي اكبىٔض ي َڈ ؿىٕه ډىبث٬ اىة دبٍٕٓ، ي ىٍ ٍؤٓ آوُب ٙوبَىبډٍ  

 ٵَىيٕٓ ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ډٓ ځَٕى.
 

  ا٥ٕٞت ٚ ضشٚست ٔؼئّٝ

ثَٚ ثٍ ٥ًٍ ٥جٕٮٓ ىٍ ٥ًڃ ُويځٓ ىٍ أه ػُبن ثب وڂَاوٓ َب ي ا٦١َاة َبْ ثٖٕبٍْ ٍي ىٍ ٍي 

ٔپٓ اُ . ٌ ثَاْ ٵبٔٸ آډين ثَ آن َب ي اُ ډٕبن ثَىن ٭ًاډڄ دٕيأ٘ آوُب ٽًٕٙيٌ إزثًىٌ ي َمًاٍ

ىيڅز ي ، ٹجٕچٍ، هبوًاىٌ، اَياٳ ډُڈ دٕيأ٘ ډؼمً٭ٍ ثٍِٿ اهشَا٭بر ي اٽشٚبٵبر ثَٚ

ىٕشٕبثٓ ثٍ ب، آىاة ي ًٍٕڇ ي كشٓ ځبٌ ػىڀ ََ، َى، ډٌَت، ىٔه، ىٔڂَٕبُډبن َبْ اػشمب٭ٓ

اوئٍٚ َبْ ثَْٚ ي ډپبست ي إٓٔه َبْ ځًوبځًوٓ وِٕ ىٍ . ځٓ ثًىٌ إزآٍاډ٘ ي إٓبٔ٘ ىٍ ُوي

 اىٔبن ػُبوٓ ي إٓٔه َبْ ثًډٓ وِٕ يًٝڃ ثٍ آٍاډِ٘، ىٍ أه ډٕبن. أه ػُز ثٍ ٩ًٍُ ٍٕٕيٌ اوي

 ي.ٍيان ٍا ٔپٓ اُ ډُڈ سَٔه اَياٳ هًٔ٘ ٹَاٍ ىاىٌ او ٍيف ي

 

ٍاډ٘ ثٍ ٭ىًان ٔټ وٕوبُ ػويْ ثٚوَ    آ، ثب يػًى ُويځٓ ډبٕٙىٓ ي اٵِأ٘ ىٱيٱٍ َبْ ُويځٓ

آٍاډ٘ ٔٮىٓ اوٖوبن ىٍ   ،طجبر ثَهًٍىاٍ ثبٙي ػٖڈ اُ ا٥مٕىبن ي آٍاډ٘ ٔٮىٓ ٍيف ي. ډ٦َف إز

ىٍ ىوٕوبْ  »ي. ي ډلبٵ٨ ٹًْ ي ډ٦مئه ىاٙشٍ ثبٙو  ډٺبثڄ سُئياسٓ ٽٍ اي ٍا سُئي ډٓ ٽىىي ٔټ ىّ

 ،ْ ىاٙشه آٍاډو٘ ٽوبٵٓ وٕٖوز   سىُب آٍُي. آٍاډ٘ ي ٍاكشٓ هٕبڃ وٮمشٓ إز، دَ ا٦١َاة اډَيُ

آٍاډ٘ ٔب اٵَٖىځٓ ي ا٦١َاة وبٙوٓ اُ اكٖبٕوٓ    ٙبىْ ي. ثچپٍ ثبٔي ٹيڇ دٕ٘ وُبى ي ٽبٍْ ٽَى

 .#12 ٛ ،1387 ،$ٽُه« إز ٽٍ ډب ىٍ ُويځٓ ىأٍڈ
 

ٍٙي ، دٕبىٌ ٍيَبْ ٬َٕٔ، ػبىٌ َبْ ٬َٕٔ، هًاوين ٬َٕٔ، وٕبٔ٘ َبْ ٬َٕٔ، ٱٌاَبْ ٬َٕٔ»

، ه٣ً٦ ثٖٕبٍْ اُ ياّځبن ي. مبٔٓ اُ ُويځٓ ىٍ ٭َٞ ډيٍن إزٙ ،٬َٕٔ ي َمٍ ؿِٕ ٬َٕٔ

ز ي ثٍ هًإشٍ َب ىٍ ٥ًڃ ډَٖٕ ډٖبثٺٍ ثٍ ًْٕ ډًٵٺٍٕ، ٝياَب ي وٚبوٍ َب ي ثٖٕبٍْ اُ وٕبَُب

، سٮمٸ، إشَاكز، آَىڀ سىي ُويځٓ ػبٔٓ ثَاْ سٶَٔق. وبىٔيٌ ځَٵشٍ ډٓ ًٙى، ىٕز آيٍىن وشبٔغ

        ٽٍ اُ ٍاٌ ُويځٓ ٬َٕٔ ًهٌَٕ« ُډبوٓ»ىٍياٹ٬ . ومٓ ځٌاٍىػب  ثَ ٍياث٤ ډٮىٓ ىاٍآٍاډ٘ ي 

َبٔٓ ٽٍ ثَ اطَ ٭ؼچٍ  ؿَا ٽٍ ىٍ ثٖٕبٍْ ډًاٹ٬ اٝلاف اٙشجبٌ، ډٓ ًٙى، دٕ٘ اُ آن َيٍ ٍٵشٍ إز

اٵَاى ؿىبن هٖشٍ اوي ، ي ىٍ دبٔبن ٔټ ٍيُ دَٙشبة، ثٕٚشَْ ٥چت ډٓ ٽىي يٹزَ، ُٔبى كبٝڄ ٙيٌ

 #.23، 1387ٛ ،ډَٕٽٕبئٓا $ٙبٖٔشٍ ي«  ر ثجَويبْ ثبٹٓ ډبويٌ ٍيُ څٌّٽٍ ومٓ سًاوىي اُ څل٪ٍ َ
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دٔ ١َيٍر وٕڄ ثٍ َٙا٦ٔٓ آٍاڇ ٽٍ اډپبن سٮمٸ ي إشٶبىٌ ثُشَ اُ ډىبث٬ كٕبر ثٕٚشَ ثبٙي، ډب 

ٍا ياډٓ ىاٍى ٽٍ ثَاْ سمُٕي ډٺيډبر ي ډچِيډبر آن ثپًٕٙڈ. أه ٽبٍ، سلاٙوٓ إوز ٽوٍ ىٍ أوه     

 ًٙى. ٍإشب ډٓ سًاوي وڂَٖٔشٍ
 

اُ ٥َٳ ىٔڂَ سٞمٕڈ ځَْٕ ىٍ هًٞٛ ًٌٕٙ ُويځٓ ډىبٕوت ثوب ٙوَا٤ٔ ُډوبوٓ ي ٵََىڂوٓ      

كبٽڈ ي َمٕه ٥ًٍ سى٪ٕڈ ٔټ ثَوبډٍ آډًُٗ ي دَيٍٗ ػبډ٬، ىٍ ځَي ىاوٖشه ئْځٓ َبْ ىيٍاوٓ 

إز ٽٍ ىٍ آن ثٍ َٕ ډٓ ثَٔڈ ي َمٕه ٥ًٍ ىٍٻ ي ىاوٖشه دبٍاىأڈ َبٔٓ إز ٽٍ ٔب َڈ اٽىًن ثَ 

چمٓ ي آډًُٙٓ ي ٵََىڂٓ ډٖچ٤ اوي، ٔب ثبٍٹٍ َبٔٓ اُ ٍٙي ي سًٕٮٍ ي ٕوچ٦ٍ ځَأوٓ آن   ډؼبډ٬ ٭

َب ډٚبَيٌ ډٓ ًٙى. اُ أه ډى٪َ إز ٽٍ أيٌ آَٖشڂٓ ٍا ثٍ ٭ىوًان ٔپوٓ اُ ډاڅٶوٍ َوبْ ىيٍان     

دٖز ډيٍن ٽٍ ىٍ ٝلاكٕز ډيٍوٕٖڈ سَىٔي ډٓ ٽىوي، ډوٓ ىاووٕڈ ي څوٌا آن ٍا ډوًٍى ثلوض ٹوَاٍ              

 ډٓ ىَٕڈ.
 

َمـىبن ٽٍ ، َٕ٭ز ډٺبيډز ٽىي ِآَٖشڂٓ وبډِى ډىبٕجٓ إز ثَاْ أىپٍ ىٍ ډٺبثڄ أي ِأي 

ثٖٕبٍْ اُ ډٚپلاسٓ ٽٍ اډَيٌُ ػبډٮٍ . »َاٟ ٽَىشډيٍوٕٖڈ ا٭ ِدٖز ډيٍوٕٖڈ ىٍ ثَاثَ أي ِأي

ثَهٓ اُ أه ډٚپلار ٭جبٍسىي . وبٙٓ اُ َٕ٭ز ځَأٓ ىاوٖشٍ ډٓ ًٙى ،ثَْٚ ثب آوُب ډًاػٍ إز

سؤَت ډل٤ٕ ، وبثَاثَْ، ىٙمىٓ ػىڀ ي، 1ُډبن ٵٺَ يٹز ي، ٵٚبٍَبْ ٍيكٓ ا٦١َاة ياُ 

 .#1388 ،$ٝٶبٔٓ ډٺيڇ« ني ىٍ ٽڄ وبثًىْ سميٍ، ُٖٔز

 

اىة أَاوٕبن ٍََيْ آَٖشٍ ي دًٕٕشٍ ىٍ ثَاثَ  َمبن ځًوٍ ٽٍ ىٍ ٵََىڀ ي: ثبٔي ځٶزاُأه ٍي 

ىٍ سموبڇ ډَاكوڄ ي   ، آن سًٍٕٝ ٙيٌ إوز  ثٍ ٍ ثًىٌ يځبَٓ هٖشٍ ډًٍى سًػٍ ٍََيْ ځبَٓ سىي ي

ډب ٍا ُيىسَ ثٍ َٕ ډىِڃ ، ٽٍ ثب سيثَٕ ي هَى ځَأٓ َمَاٌ ثبٙي، ٍ ثٍ آَٖشڂٓسًػٍ، ٙئًوبر ُويځٓ

. ثٍ َمّ أه َب ثبٔي اٵِيى ٽٍ َمبن ٥ًٍ ٽٍ ځٶشٍ ٙي، ػبډٮٍ ډب وِٕ ثوٍ ٙوپڄ َوبْ    هًاَي ٍٕبوي

اوؼوبڇ ٽوبٍْ ثوَاْ ػجوَان آن ٍا ١وَيٍْ          ډوشچٴ اُ سجٮبر ډىٶٓ َٕ٭ز ځَأٓ ٍوغ ډٓ ثَى ٽٍ 

 ډٓ ٕبُى. 
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 پ٥ـ٥ٙٝ تحم٥ك

 .ثبٔي اٙبٌٍ ومًى ٽٍ ىٍ أَان ىٍ أه ُډٕىٍ سلٺٕٸ ؿىياوٓ ًٍٝر وڂَٵشٍ إز

ثٍَٕٓ يسلچٕڄ و٢ُز آَٖشڂٓ ي آوـٍ ثَاْ » ىٍ ډٺبڅٍ اْ سلز ٭ىًان ، #1388ٝٶبٔٓ ډٺيڇ$ 

ډٮَٵٓ يثٍَٕٓ و٢ُز آَٖشڂٓ ي اٍُٗ َوبْ   ١مه« ىو٢ُز ٵچٖٶٍ ثَاْ ٽًىٽبن ىٍ اهشٕبٍ ىاٍ

ډىيٍع ىٍ آن ي ًٍٝر آډًُٙٓ آن ٔٮىٓ آډًُٗ ي دَيٍٗ آَٖشٍ ثوٍ ١وَيٍر سًػوٍ ثوٍ أوه      

دوَيٍٗ ي سَٽٕوت آن ثوب ثَوبډوٍ آډوًُٗ ٵچٖوٶٍ ثوٍ ٽًىٽوبن          ػَٔبن ٵپَْ ىٍ كًٌُ آډًُٗ ي

ډ٦بڅٮوٍ ي  »ىوًان  ثوب ٭  1386. يْ َمـىٕه ىٍ اوؼبڇ ٥َف سلٺٕٺبسٓ هًى ٽٍ ىٍ ٕبڃ دَىاهشٍ إز

   ٗ ىٍ ىاوٚوڂبٌ  « ثٍَٕٓ و٢ُز آَٖشڂٓ ي ؿڂًوڂٓ ثٍ ٽبٍ ځَْٕ آن ىٍ كوًُِ آډوًُٗ ي دوَيٍ

 ُٕٙي ؿمَان اًَاُ اوؼبڇ ٙي، أه ػَٔبن ٵپَْ ٍا ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ىاى.
 

، ٵَٝز وٕٖز، ډئَٔز آَٖشٍ»سلز ٭ىًان  ٽًسبَٓ ّىٍ ډٺبڅ، #1387اډَٕٽٕبئٓ $ٙبٖٔشٍ ي  

 طَْٕ ٽٍ أه وڂَٗ ډٓ سًاوي ثَ ډل٤ٕ َبْ ٽبٍْ يإثٍ س، ٓ أه ػىج٘ثب ډٮَٵ« ٙشبة ډپه 

ثٍ ٭ىًان ٍاٌ  1ُويځٓ ثَٚ ىٍ ٭َٞ دَ ٙشبة ٽىًوٓ ىاٙشٍ ثبٙي ډٓ دَىاُوي ي ثَ ډئَٔز آَٖشٍ

 ِثَىن ٹيٍر اثشپبٍ ىٍ كًُ اثِاٍْ ثَاْ هچٸ اٍُٗ ي ثبلا كچٓ ثَاْ ٽبٕشه اُ سىُٚبْ ٙٲچٓ ي

ٕىؼ٘ آَٖشٍ ٍا ثٍ ٭ىًان اثِاٍَبٔٓ ٽبٍثَىْ ىٍ ، ي ي سًڅٕي آَٖشٍٽٕي ډٓ يٍُوإس، ٽبٍ ٽٖت ي

َبْ آَٖشٍ ٽٍ ُډبن إشٺَاٍ ٥ًلاوٓ ي ٍٙي ومبٔٓ ز هيډز ډئَٔز ثَاْ ٙپڄ ىاىن ثٍ َٙٽ

 . ډٮَٵٓ ډٓ ٽىىي، ٬َٕٔ ىاٍوي
 

 ١مه ډٮَٵٓ ػىج٘ آَٖشڂٓ ي 2«ىٍ ٕشبٔ٘ آَٖشڂٓ»ىٍ ٽشبة هًى ثب ٭ىًان ، #2006$ ًٍَبو

ٗ ، سًڅٕي، اٙپبڃ ډوشچٴ أه ػىج٘ ٍا ىٍ ُډٕىٍ َبْ ډٖبٵَر، وـٍ آنثٕبن سبٍٔ ، آډًُٗ يدوَيٍ

ډئَٔز ي... ډٮَٵٓ ډٓ ٽىي ي ډٮشٺي إز ٽٍ ُډبوٓ ٽٍ ډئَان سٞمٕڈ َبْ ىٍٕوز ٍا ثوٍ ػوبْ    

 .َڈ ٽبٍٽىبن ثٌَُ ډىي ډٓ ًٙوي َڈ َٙٽز َب يي، سٞمٕڈ َبْ ٬َٕٔ ػٖشؼً ٽىى
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ثٕبن ډٓ ٽىي ٽٍ وجبٔي سًٍٞ ٽَى ٽٍ « ثب آٍاډٓ كَٽز ٽه »  ىٍ ٽشبثٓ ثب٭ىًان ،1#2004ئٖـَ$ 

ٔټ إشَاسْْ ثوَاْ َويأز ي ډٮىوٓ ىاىن ثوٍ     ، آَٖشڂٓ، ډيٍوٕشٍ ي آَٖشڂٓ ډوبڅٴ ٔټ ىٔڂَوي

 #.1387 ،اډَٕٽٕبئٓٙبٖٔشٍ ي $ز ي ډيٍوٕشٍ أؼبى ٽىيډيٍوٕشٍ إز ي ډٓ هًاَي سًاُوٓ ثٕه ٕىّ
 

، َىڂبډٓ ٽٍ ىٍ آٍاډ٘ إز، ًَه: ىٍ ُويٽٓ ډٓ ځًٔيىٍ ډًٍى وٺ٘ آٍاډ٘ ، 2#2000ػًٕٖن $ 

وٖڄ ػئيْ اُ ډلًٞڃ ٍا  ،ډٓ ٕبُى ٍٹبى ډٓ ىَي، ٙمب ٍا ثٍ ٙمب ٽٍ ثٕى٘ هبٍٷ اڅٮبىٌ اْثب 

 $َمبن#. ٥َاكٓ ٽىٕي ٔب ٭ًاډڄ ډلَٻ ډٚشَٔبن ئٌْ سبن ٍا ثٕبثٕي

 

ثوب وڂوبَٓ ثوٍ    « ثٍ ٕوپًر  وٕبُ » ثب ٭ىًان  ْ ثُجُبنىٍ ډ٦چجٓ ىٍ َٶشٍ وبډٍ ويا ،#1387$ اډبوٓ

 .ىوٕبْ اډَيُ وٕبُ ثٍ ٕپًر ٍا ثب ٕبهشه لاثَٕوز َوب دوَ ډوٓ ٽىوي    : ډشبٵِٕٔټ ډٮمبٍْ ډٓ ؤًٖي

ډي ٔشٕٚه ٭١ٍَ ډٓ ٽىىي ي ثٍ هًثٓ وٚبوڂَ وٕبُ آىډوٓ   لاثَٕوز َب ٔټ ٵ٢بْ آٍاڇ ثَاْ وٕبٔ٘ ي

 . ثٍ ٕپًر ي آٍاډ٘ ٍيكٓ إز

ٍاُ  20ىٍ ډؼچٍ ٔبىځبٍان ډبويځبٍ « آٍاډ٘  ي هبوًاىٌ»  ثب ٭ىًانٽًسبَٓ  ىٍ ډٺبڅٍ، #1387ٽُه $

 .بثٓ ثٍ آٍاډ٘ ٍا ثٕبن ٽَىٌ إزٕىٕش
 

 ٞذف اص٣ّ تحم٥ك
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 . إز أَاوٓ ي
 

  اٞذاف فشػ٣ تحم٥ك
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 ٗ ي دَيٍٗ أَان ىاٍى. آډًُثَاْ  آَٖشڂٓسٮٕٕه ي اٍائٍ وپبسٓ ٽٍ أيِ  -4
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