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 :نمایم به این پایان نامه را در کمال احترام و امتنان تقدیم می

 :پدرم

ها را به جان خریدند و خود را سپر بلای  هایشان گذشتند، سختی خواستهآن مهربانی که از 

 .ام برسم مشکلات و ناملایمات کردند تا من به جایگاهی که اکنون در آن ایستاده

 :مادرم

 .آنکه آفتاب مهرشان در آستانه قلبم، همچنان پابرجاست و هرگز غروب نخواهد کرد

 :ن عزیزمبرادر و خواهرا

طول تحصیل متحمل زحمات، و تکیه گاهم در مواجهه با مشکلات بودند، و که همواره در 

 .وجودشان مایه دلگرمی من بود

 :تقدیم به

کنند و بر آستان گران  ای بعد انسانی و وجدانی خود را فراموش نمی همه کسانی که لحظه

 .نهند هایش ارج می آورند و انسان را با همه تفاوت سنگ انسانیت، سر فرود می

 :دیم بهتق

 .ام که مصادیق بارز انسانیتند اساتید فرهیخته
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 تقدیر و تشکر

و  ،که خویشتن را به ما شناساند و درهای علم را بر ما گشود سپاس و ستایش خدای را 

 .عمری و فرصتی عطا فرمود تا بدان، بنده ضعیف خویش را در طریق علم و معرفت بیازماید

 «من لم یشکر المخلوق لم یشکر الخالق »به مصداق 

استاد  جناب آقای دکتر صفر قائدرحمتیشایسته است از اساتید فرهیخته و فرزانه 

همچنین سایر اساتید محترم استاد مشاورم و  جناب آقای دکتر محمد حسین سرائیراهنما، 

که  دکتر محمدرضا رضاییو الممالکی دکتر رضا مستوفیگروه جغرافیای دانشگاه یزد آقایان؛ 

سرزمین دل را روشنی بخشیدند و گلشن سرای علم و دانش را با  ،با کرامتی چون خورشید

دوره کارشناسی و سایر اساتید محترمی که طی  بارور ساختند کار ساز و سازنده های ییراهنما

جناب آقای همچنین و  ارشد از محضر آنها در این گروه کسب فیض نموده و بهره علمی بردم

جناب آقای احدالله شناسی دانشگاه یزد و ، استاد محترم گروه جامعهندوشن دکتر عسکری

مرا ریزی روستایی دانشگاه تربیت مدرس که با وجود مشغله زیاد، برنامهدانشجوی دکتری  فتاحی

 .تقدیر و تشکر نمایم در نگارش این رساله یاری نمودند

 . ی عمل بپوشانم ی آنان جامهخواسته به من کمک کن تا بتوانم ادای دین کنم و به، الها -

 .، سلامت و سعادت را برای آنان مقدر نما حسن عاقبت ،پروردگارا -
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 چکیده

عنوان مفهومی برای نشان دادن میزان رضایت فرد از زندگی و به عبارتی کیفیت زندگی به

این ابعاد . ها از ابعاد مختلف زندگی استمعیاری برای تعیین رضایت و عدم رضایت افراد و گروه

دیگر ای، آموزشی، بهداشت، امنیت و اوقات فراغت را شامل شود، از طرف های تغذیهتواند زمینهمی

ریزی توسعه مباحث کیفیت زندگی به عنوان یک اصل اساسی پیوسته مورد امروزه در ادبیات برنامه

با هدف ارزیابی کیفیت  با این توصیف، پژوهش حاضر. ریزان و مدیران امر توسعه استنظر برنامه

ذهنی های عینی و زندگی در روستاهای ادغام شده در شهر یزد و بررسی ارتباط بین    شاخص

هاست که در صدد پاسخگویی به این پرسش کیفیت زندگی در روستاهای ادغام شده در شهر یزد،

چگونه است، و آیا بین  آباددر دو محله خیرآباد و عیش میزان کیفیت زندگی از نظر جامعه نمونه

ش رو. های عینی و ذهنی کیفیت زندگی در دو محله مورد مطالعه رابطه وجود دارد یا نهشاخص

های حاصل از پرسشنامه و تحلیلی است و به منظور تجزیه و تحلیل داده -تحقیق از نوع توصیفی

مان ویتنی و  U، آزمون Tآزمون ) فرم برداشت میدانی از دو روش آمار توصیفی و استنباطی

جامعه آماری در این پژوهش دو روستای . استفاده شده است  SPSSدر نرم افزار ( آزمون خی دو

 070باشد که در این بین نفر می 55011با جمعیت ( آبادخیرآباد و عیش)م شده در شهر یزد ادغا

به  دهد که بر اساس دیدگاه جامعه نمونه،نتایج نشان می. اندنفر به عنوان نمونه در نظر گرفته شده

و  اجتماعی، اقتصادی، محیطی)طور کلی میزان رضایت در همه ابعاد مورد بررسی کیفیت زندگی 

ها از جمله امنیت تر از حد متوسط ارزیابی شده است و تنها در تعدادی از گویهپایین( کالبدی

ها، میزان رضایت زمان وقت آزاد، تسهیلات مناسب منزل و وضعیت زیرساخت اماکن عمومی، مدت

همچنین براساس نتایج آزمون کای . ساکنان تا حدودی بالاتر از حد متوسط ارزیابی شده است

های ذهنی و عینی کیفیت زندگی در روستاهای ادغام شده در شهر یزد رابطه سکویر بین شاخصا

 . وجود ندارد

 ، شهر یزدآباد، محله خیرآباد، محله عیشکیفیت زندگی: واژگان کلیدی
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 مقدمه

در ابتدا این آرزو به بهبود . داشتن کیفیت زندگی مطلوب همواره آرزوی بشر بوده و هست

افراد از قبیل میزان درآمد، تحصیلات، سلامتی جسمی و مسکن  زندگی های ظاهریوضعیت

             های وسیعی از جمله متغیرهای کیفی و ذهنی توجه محدود بود ولی اکنون به طیف

در واقع مفهوم کیفیت حاکی از درجه برتری یک مشخصه است، اما  (.12:5090حیدری،) شودمی

اد مختلف متفاوت باشد، برای برخی ممکن است به مفهوم کیفیت زندگی ممکن است برای افر

معنی میزان رضایت و خشنودی آنها باشد و برای دیگران رضایت از وضعیت اقتصادی، آموزش و 

بسیاری از محققان بر این باورند که مفهوم کیفیت زندگی بیش . پرورش، بهداشت و یا امنیت باشد

ریف جهانی قابل قبول برای همگان از آن غیرممکن از اندازه گسترده است به طوری که ارائه یک تع

کیفیت زندگی . کیفیت زندگی سرچشمه روشنی نداردۀ واژدر واقع (. Das, 2008: 298) است

کیفیت زندگی یک فرد به حقایق . اگرچه جذابیت و معنی عام دارد، یک تعریف پذیرفته عام ندارد

ونی و ذهنی او از این عوامل و نیز از خودش ها و ادراکات دراش و دریافتعینی و خارجی زندگی

از سویی بسیاری از محققان بر این باورند که کیفیت زندگی  (.61:5088فی،لط) وابسته است

رضوانی و ) های فردی و اجتماعی استثر از زمان، مکان، ارزشأمفهومی چند وجهی، نسبی، مت

ای در برگیرنده دو زندگی شهری واژهتوان گفت که کیفیت به طور کلی می(. 90:5088همکاران،

است که با توجه به ابعاد اجتماعی، فرهنگی، ( کمی)و عینی( کیفی)های ذهنیدسته از شاخص

مین نیازهای مادی و معنوی زندگی أریزی تاقتصادی، سیاسی و زیست محیطی به دنبال برنامه

در همین  (.9:5088وست،وظیفه د) باشدشهروندان و رضایتمندی حداکثری آنان از زندگی می

ویژه در شهرهای های مختلف بهحال رشد شهرنشینی و نگرانی از پیامدهای ناهنجار آن در عرصه

های جدید ها و گرایشریزان شهری را به سوی نظریهشهرها، برنامهس آن کلانأبزرگ و در ر

شهری را بیش از  هایهای اجتماعی در مطالعات طرحاجتماعی سوق داد و ضرورت توجه به جنبه

     های ها و روشثیری شگرف در تحول دیدگاهأهایی که تیکی از گرایش. پیش تقویت کرد

های اجتماعی و توجه به جنبه ریزی شهری در نیمه دوم قرن بیستم بر جای گذاشت، نظریهبرنامه


