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 :ده چكي
شايد از  .اي به خود گرفته است اميدوار كنندههاي اخير شتاب  هاي محلي در سال آوري گو يش كار جمع

هاي مختلف، ثبت و ضبط آن، جلوگيري از نابودي و مهمتر از همه حل   آوري گويش بارزترين اهداف جمع
هاي محلي نوع ارتباط مردم نواحي  هاي زباني گويش دقت در فرآيند. مشكلات دستوري زبان رسمي باشد

ها حفظ اشعار،  از سوي ديگر با بررسي و توصيف گويش. شان خواهد دادمختلف با پيرامون نشان را به ما ن
 .كند ما روشنتاريخ اجتماعي مردم هر ناحيه را براي  تتواند بخشي از مطالعا  ها نيز مي ها و زبانزد باور

مطالعه و پژوهش در فرهنگ عامه همواره مورد توجه انسان شناسان و علاقه مندان مباحث فرهنگي بوده 
هنگامي كه از فرهنگ مردم اجتماعي سخن به ميان مي آيد در واقع سخن از عقايد و آداب، مذهب، . است

تحليل مردم . مثل و هزاران پديده اجتماعي است كه بازگو كننده حقيقي انديشه و احساسات يك قوم است
 ،اضر سعي بر آن شددر پايان نامه ح. ي محور اصلي اين پايان نامه استشناختي ضرب المثل هاي مازندران

كه با جمع آوري و شناخت و طبقه بندي ضرب المثل هاي مازندراني به روش ميداني و تجزيه تحليل آن 
نقش و تاثير ضرب المثل را در زندگي مردم مورد مطالعه ) شهر ساري(در يكي از شهرهاي شمالي كشور 

نه شيوه هاي زندگي، احساسات و در قسمت يافته هاي پژوهش نكته هاي فراواني در زمي. بررسي شود
 .با جمع آوري ضرب المثل ها بدست آمدكه شناخت آن تاثير بسزايي در زندگي انسان دارد... اعتقادات و 

 

 پديده اجتماعي فرهنگ عامه، فرهنگ، ضرب المثل، گويش هاي محلي، :واژگان كليدي 
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 :مقدمه 

و محلي كه در آن بزرگ شده ام و زندگي مي كنم را در ذهـن  از دير باز فكر نوشتن مطالبي درباره زادگاهم  
بـه مـرور زمـان     .داشتم مطالبي كه بيان كننده فرهنگ، آداب و رسوم و زباني كه با آن گفتگو مي كننـد باشـد  

و همچنين مي بينيم كه  اند يا تغيير يافته و فرهنگ هاي گوناگون نابود شده وسنن بسياري از رسم ها با نفوذ 
د و كمتر در مواقـع صـحبت كـردن از    نبا يكديگر به زبان فارسي حرف مي زنه، در شهرها بزرگ شد نسل نو

ــد     ــي داننــ ــارت مــ ــه ننــــگ و حقــ ــد و آن را مايــ ــي كننــ ــتفاده مــ ــود اســ ــومي خــ ــان بــ                     .زبــ
امروزه روابط اجتماعي افراد و اعتقاداتشان با گسـترش   ل هستند،تمام پديده هاي هستي در حال رشد و تكام

ارتباطات در حال دگرگوني است، همچنان كه ارتباطات و تكنولوژي بـا سـرعت بـه جلـو پـيش مـي رونـد        
مثـل انسـان و فولكلـور    . فولكلور نيز به مسير خود ادامه مي دهد زيرا فولكلور هميشه با انسان همـراه اسـت  

ب است اگر ماهي از آب جدا شود از بين مي رود ، تصور انسان بدون فولكلور هـم ممكـن   همانند ماهي و آ
فولكلور از بخش هاي مهم و غني فرهنگ جوامع است در اين راستا ضرب المثل ها جايگاه ويـژه اي   .نيست

 ـ گرفجغرافيايي شـكل   را به خود اختصاص داده اند و متناسب با شرايط اجتماعي، اقتصادي، تاريخي، . دتـه ان
مذهبي، فرهنگي آدمـي را   حفظ ميراث گذشتگان در كشور پهناوري مثل ايران با آن همه تنوع اقليمي، قومي،

قوميـت و فرهنـگ خـود    عشق ورزيـدن بـه    .بر آن مي دارد تا به جمع آوري فرهنگ عامه ديار خود بپردازد
 .ندك و براي حفظ آن تلاش يشيدهاستوار بدان اندانسان را وامي دارد تا 

با پيشرفت زبان در خط ارتباطات بشري و با حركت سريع تكنولوژي در قرن حاضر، بايد براي بيان انديشه «
در جستجوي فكري قوام يافته بود تا از هر سخني كه بر زبان هر قبيله و قومي كه باشند هاي بشر از هر 

ن و لاجرم به سير تكاملي و جمعيتي جاري مي شود، نمادي دقيق و روشن در دل كاشت و به راز واژگا
آشفته، اگر هر اتفاقي برسر واژگان چه در اين بازار . تحولي انديشه هاي انسان در هر گوشه از جهان پي برد

زيرا، بر مبناي فرهنگ هاست كه كاربرد واژگان . قوم بيفتد، بر سر فرهنگ و انديشه هاي آن افتاده است يك
» .ردمان يك مرز و بوم در جريان تطور فرهنگ ها قرار مي گيرندمكان والاي خود را اشغال مي كند و م

 )2ص: 1384پانوف، پرن،(
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زيرا پديدآورندگان آن كه توده . ه كه مثل جزيي از آن به شمار مي رود اساسا هنري واقع گراستادبيات عام«
و كار سراسر زندگي  ، گردانندگان واقعي چرخه توليد جامعه به شمار رفتهمردم يك جامعه را دربرميگيرد

از اين رو جريان انديشه آنان سخت وابسته به دنياي عمل بوده و محور اصلي فولكلور . آنان را در مي نوردد
                    ».برپايي تمدن استم كردن نيروهاي طبيعي و در نتيجه نيز مبارزه انسان با طبيعت و را

 )92ص : 1345آريان پور،(

و اصطلاحات رايج ميان هر قوم و ملت يكي از اركان مهم زبان و ادب آن قوم و نموداري امثال و تعبيرات «
از ذوق و قريحه و صفات روحي و اخلاقي و افكار و تصورات و رسوم و عادات آن ملت است اين امثال در 

قومي طي هزاران سال در ميان اقوام مختلف جهان شكفته و نشر يافته و در هر كشور برحسب اختصاصات 
و فرهنگي و آداب و سنن و مذهب و حتي وضع جغرافيايي و سياسي آن كشور ويژگي هاي خصي پيدا 

 )، ص هفت1372شكورزاده، (» .كرده اند

 _ان است تحليل آن و و طبقه بندي كه شناخت_به دنبال اهداف پژوهش در مسير مطالعه ضرب المثل ها  
اه با مصاحبه و مشاهده مشاركتي است و در فصل دوم بوده ، روش كار به صورت اسنادي، ميداني همر

محدوده مورد مطالعه كه شهر ساري مي باشد توضيح داده مي شود، فصل سوم ادبيات پژوهش است كه در 
به دنبال خاستگاه آن و ساختار ضرب المثل هاي مازندراني و همچنين عواملي كه در به وجود اين فصل 

در فصل چهارم يافته هاي پژوهش را به تفضيل شرح بوده اند توجه كرده و آمدن ضرب المثل ها تاثير گذار 
داده كه شامل بررسي موضوعي ضرب المثل ها و تحليل آن به ترتيب اشتغال، جنسيت، خصوصيات رفتاري، 

  . باورها و خرافات و همچنين مرگ و پند و اندرزها مي باشد، سپس نتايج ارائه مي شود
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 :مفاهيم 
 :ورفولكل

سي مي شوند در سه مقوله اصلي و چندين مقوله ربرن معتقد است موضوعاتي كه بنام فولكلور بر. ان . سي 
 .فرعي قرار مي گيرند

، دنياي  گياهان و روييدني ها، دنياي حيوانات و عادات ها مربوط به زمين آسمانها ، عرف ها وباورها) الف 
ي ، موجودات مافوق بشر غيبگويديگر روح ونفس و دنياي، اشياي مخاوق و موضوع بشر، دنياي انساني

 .، طب و طبابت ومعجزات و كرامات، سحرو ساحري

مناسك زندگي انسان، مشاغل  و اجتماعي شعاير، اقتصادي و هاي سياسي و رسوم مربوط به نهاد آداب) ب 
 .، گاه شماري و تقويم و جشن ها بازي ها و سرگرمي هاي اوقات فراغت و پيشه ها

. ، چيســتانهاهــا، ترانــه هــا و تصــنيف هــا مثــل هــا، متــل هــا  ، ضــرب المثــلا، ترانــه هــاهــ داســتان) ج 
  )21،ص1365بيهقي،(

  :فرهنگ
، مذهبي، اجتماعي و غيره )شعاير(و رفتارهاي فني، اقتصادي، آييني ) شناخت ها(مجموعه اي از آگاهي ها «

 )87ص:1384نوف،پا. (است كه يك جامعه انساني معيني را مشخص مي كند
 ، هنر، قانون،دانش، عقيده: فرهنگ مجموعه پيچيده اي است شامل: را چنين تعريف كردفرهنگ  تايلر«

 .»به دست مي آوردبه عنوان عضوي از جامعه ديگر استعدادها و عادات كه رسوم و  اخلاق، آداب و
 )236ص:1384،عسكري خانقاه(

 :ضرب المثل
 ،خط بنويسد شعر بگويد و قبل از آن كه انسان پيش از آنكه. بشر مي باشد مثل يكي از قديمي ترين ادبيات«

 )ز: 1369، بهمنيار( »ده و آن را در محاورات خود به كار برده استنمواختراع مثل 
 در فرهنگ دهخدا، علاقه شباهت چون در ميان دو جمله باشد آن را تمثيل نامند و چون تشبيه ناشي «

 )ط: 1373عظيمي،. ( »آن را مثل خوانندالاستعمال و شايع باشد 
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داستان، حكايت، قصه، افسانه و يا داستاني مي داند كه در ميان مردم شهرت يافته و براي «دكتر معين مثل را 

 )13ص:1386طالبي، . (ايضاح مطلب و مقصود به نثر يا نظم حكايت مي كند
 :زبان

اين ابزار ارتباطي . ميان افراد يك جامعه به كار مي رود زبان نهادي است اجتماعي كه براي برقراري ارتباط
زيرا به دليل ماهيت و وابستگي به . در جوامع بشري، ثابت نيست و هميشه به يك شكل باقي نمي ماند

 )67ص:1381باقري،. (اجتماع به تبع و هماهنگ با دگرگوني هاي جامعه تغيير و تحول مي يابد
ا و روش هاي فرهنگي است كه انسان به كمك آن با ساير افراد جامعه ارتباط به عنوان يكي از ابزاره« زبان 

اين وسايل و ابزار فرهنگي مانند ساير جنبه هاي فرهنگ بنا به مقتضيات و نياز جامعه پديد . برقرار مي كند
 )67ص: روح الاميني، . (»مي آيد، انطباق پيدا مي كند و همراه با تغييرات ديگر، تغيير مي كند

 :گويش مازندراني
. گويش شكلي از زبان است كه علاوه بر تلفظ گاه در كاربرد قواعد دستوري نيز با زبان معيار تفاوت دارد 

؟ همان گونه كه در گويش معيار تو چطور هستي» ته چتي هسي«: مازندران مي گويند مثلا در گويش 
به كار رفته است چون شكل ظاهري كلمه  »چتي « و به جاي چطور » ته « ملاحظه مي نماييد به جاي تو 

تفاوت دارد و واژگاني از اين دست عده اي را به غلط بر آن داشته است كه » چتي و چطور » « ته وتو « ي 
باني مستقل بپندارند كه گويش ها از جمله گويش مازندراني يك زبان است حال آنكه گويش مازندراني ز

 )10ص : 1386طالبي ، . (نيست
 : اجتماعيپديده 

قايع يا اموري است كه در جامعه وجود دارد يا روي مي دهد و شخصي وور از پديده اجتماعي كليه ي منظ
از جمله آنها مي توان . در خارج از خود مشاهده كرده يا از طريق حواس و هوش درك مي نمايد آن را

هنر، ادبيات، دين، اخلاق، آداب  :أسيسات، نهادها و جلوه هاي گوناگون حيات اجتماعي چونسازمان ها و ت
نست كه پديده هاي اجتماعي بايد دا. را نام برد..... و رسوم، عادات، تعليم و تربيت، زبان، عقايد، افكار و 

تفاوت دارد، در حقيقت پديده هاي اجتماعي ) رواني(ا پديده هاي فردي و نفساني بمستقل از فرد است و 
 .اشدجمعي، عيني، ملموس ب را مي توان واقعياتي تلقي كرد كه
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 :مسئله  بيان

در تاريخ مطالعات مردم شناسي پژوهش هاي بسياري راجع به هويت قومي و نژادي ملت ها صورت گرفتـه  
بـا  . است و در گستره هاي مختلف جغرافيايي به فولكلور يا فرهنگ عامه آنان توجـه نشـان داده شـده اسـت    

فرهنگ در همه جوامع و هم رديف شدن آن با پديده جهاني شدن فرهنگ كه از بين رفتن مرزهـاي  توجه به 
فرهنـگ  بنـابراين بـراي مصـون مانـدن      ،فرهنگي را در پي داشته، فرهنگ بومي در حال نابودي و زوال است

و تحليـل  از فرهنگ بيگانه و حفظ ميراث گذشتگان بايد تلاشي در جهت ثبت و ضبط ضرب المثل ها  بومي
. تا هم خجل زده نسل بعد خود نشده و هم پايگاه فرهنگ بـومي خـود را مسـتحكم كنـيم     ،آن صورت گيرد

ايـن جمـلات   . ضرب المثل ها درميان مردم و از زندگاني مردم پديد مي آيد و با مردم پيوند ناگسسـتني دارد 
ل هـاي گذشـته اسـت كـه دسـت بـه       كوتاه زاييده ي انديشه و دانش مردم ساده و ميراثي از غناي معنوي نس

دست و زبان به زبان به آيندگان مي رسد و آنان را با آمال و آرزوها، با غم و شـادي، بـا عشـق و نفـرت، بـا      
ــازد   ــنا مـــــي ســـ ــا اوهـــــام و خرافـــــات پـــــدران خـــــود آشـــ                    . ايمـــــان و صـــــداقت و بـــ

مثل ها حتي در شناخت تاريخ و تمدن مان نيز مارا كمك مي كنند، تاريخ را فقـط از طريـق وقـايع و شـرح     «
با علم به اينكه اطلاع به وقايع تا حدي از همين مثل هـا بيـرون آمـده و ويژگـي     . حوادث نمي توان شناخت

نده كردارها و مناسبات اجتمـاعي  هاي اخلاقي و عرفي را مي توان از لا به لاي آنان بيرون كشيد كه نشان ده
ون شناخت گذشته، در حال معلق مي مانيم و هر قدر اين شـناخت كـاملتر باشـد ايـن     دما ب. گذشتگان است

نيازها و آزها و رنگ ها و نيرنـگ هـايي    ضرب المثل به وجهي برگه اي از تضادها و .تعليغ كمتر خواهد بود
هيچ يك از مثل ها بي تفاوت و به سادگي نمـي تـوان گذشـت     هستند كه در تاريخ ضبط گرديدند و از كنار 

ــاس هاســت    ــا و پ ــدام ســزاوار ســپاس ه ــا و هرك ــه آن خاصــل عمره ــالبي ، (  ».چــرا ك                     ) 5،ص 1386ط
حيـات و شـرايط اجتمـاعي و    ضرب المثل ها بسيار زياد و متنوع هستند و دربردارنده اعتقادات و باورها، رو

 فرهنگي افراد مي باشد پس جمع آوري ضرب المثل ها و شناسايي آنان از آنجا كه با زندگي مردم ارتباط 
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پژوهش حاضر در يكـي   .تنگاتنگي دارد جهت احيا و بازتوليد فرهنگ روشي ارزشمند و درخور توجه است
ش به نام شهر ساري انجام گرفتـه، خـواهيم ديـد كـه     از مناطق سرسبز شمالي مازندران و در يكي از شهرهاي

مردمان اين خطه با توجه به اقليم خاص خود و با انديشه ها و تفكرات متفاوت براي هر نكته اي در شـرايط  
.                    گونــــاگون در گرفتــــاري هــــا و خوشــــي هــــا ضــــرب المثلــــي خــــاص كــــوك كــــرده انــــد

بـا جمـع آوري و    در نتيجه بر آنم تا بدانم ضرب المثل ها چه تاثيري بر زنـدگي مـردم منطقـه سـاري دارد؟    
 .تحليل مثل ها به ساخت فرهنگي، اجتماعي، اقتصادي منطقه مورد نظر پي ببرم 
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 :انگيزه پژوهش 

كه بدون شك  ي به انسان مي دهدباورهاي آنان نگاه جديد ذشتگان و شناخت آيين ها ومطالعه زندگي گ
انگيزه ثبت و گردآوري مثل ها علاقه مندي به حفظ فرهنگ و  .تغيير مي دهداو را به زندگي  شنگاه و نگر

» گ بوميحفظ فرهن«اين كاردر واقع در بطن تلاش و دلمشغولي عظيم تر ما يعني  .سنن مازندران مي باشد
قرار دارد، زيرا فرهنگ و ادب بومي هر سرزميني به شكل كلان بر فرهنگ ملي تأثير مي گذارد و اين خود 

فرهنگ ها بر بسيار زياد در روزگار ماهواره و اينترنت و هجوم  .سبب رشد و تقويت فرهنگ ملي مي شود
ي بايد ريشه ها را جست و اصالت و گريز از بي خويشي و بي خويشتن ها، براي حفظ هويت وفرهنگ 

منوط به شناخت دقيق و  عالمانه » فرهنگ بومي«حفظ . تقويت كرد و جاي پاي محكمي براي ايستادن يافت
به گمان من اين وظيفه فرهيختگان و دانش آموختگان هر منطقه و اقليم است كه فرهنگ بومي . ما از آنهاست

از آنجا  .ر عين حال آن را به جوانان و نوجوانان بشناسانندو اقليمي خود را نيك بشناسند و قدر بدانند و د
كه ضرب المثل بين خانواده هاي اين منطقه كاربردي هميشگي و مكرردارد و تكيه كلام اهل ذوق است 

 .سبب ارتباط بيش از پيش من با اين موضوع گرديد
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 :اهميت و ضرورت پژوهش 

ير بدون هيچ تغيري ادامه داشته تا زماني كه تكنولوژي به وجود آمد ، فرهنگ و زندگي مردم در چند دهه اخ
حتي در ازدواج خوراك و شهرنشيني گسترش يافت و روستاها دستخوش تغييراتي در معيشت ، پوشاك و 

گسترش وسايل ارتباطي وپيشرفت فرهنگ و تمدن باعث از بين رفتن و كمرنگ شدن فرهنگ عامه  .شدند
شر تحصيل كرده گرايش به سخن گفتن به زبان فارسي بيشتر شده و لهجه هاي محلي كه شده ، با افزايش ق

 .بزرگترين گنجينه زبان ملي و ميراث نسل هاي پيشين است منقرض گرديد

پديده جهاني شدن خواسته يا ناخواسته فرهنگ هاي محلي را در برابر نابودي قرار خواهد داد و فرهنگ ما «
چه بسياري از نوجوانان مازندراني حتي در داخل مازندران قادر به تكلم اين . ي نيست هم از اين قاعده مستثن

لهجه شيرين نيستند و چه بسا بسياري از خانواده ها به عمد كه حاصل نوعي خود باختگي است  از آن لهجه 
اين ضرب  اين گسست و شكاف فرهنگي موجب نابودي تدريجي .بومي بر تافته و خود را به تجاهل زده اند

المثل ها و عبارات حكيمانه مي شود كه حاصل عمري تلاش و تجربه پيران سرد و گرم چشيده و از مفاهيم 
حيف است كه تجربه هاي گران بهاي اجدادمان در غبار تاريخ .عالي انساني و روز امد نيز برخوردار است 

 ). 2،ص1371بينايي،(» فراموش و به طاق نسيان سپرده شود

و اصطلاحات هر زبان كه با چند كلمه يا با يك جمله كوتاه خوش آهنگ منظور گوينده را بيان مي مثل ها «
نمايد از اركان عمده ادبيات و پايه هاي اصلي آن زبان بوده و مي توان گفت كه چكيده حكمت و فلسفه هر 

م آن جامعه مي باشد  جامعه در دل ضرب المثل ها و اصطلاحات آن نهفته و معرف روحيه و طرز انديشه مرد
 )،ص ج1373عظيمي،(» .ضرورت قرار دادن اين سرمايه ملي در اختيار ديگران احتياج به دليل و برهان ندارد

روي اهميت دارد كه با شناخت از فرهنگ عامه يا فولكلور محلي يك منطقه، به بسياري از  اين تحقيق از اين
دي و حوادث آن زمان و طرز زندگي و عادات و رسوم و هاي دقيق ادبي، اخلاقي، اجتماعي و انتقا نكته

 .هاي آن آگاه شويم تخيلات و نوع انديشه
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 :اهداف پژوهش 

ثبت و ضبط . ما موظف هستيم تا مثل ها و ضرب المثل هاي هر منطقه از كشور را به دقت بررسي كنيم 
امان بداريم  زيرا اينها خود گنجينه ادبي  نماييم و در مواقع لزوم به كار ببريم و آنها را از گزند حوادث در

گردآوري مجموع ضرب المثل هاي منطقه اي از ديدگاه محققان علوم اجتماعي و انساني بايد . بزرگي است
مورد توجه ويژه اي قرار گيرد بخصوص اگر به گويش محلي باشد داراي ارزش و اهميت بيشتري خواهد 

 .بود

 )ساري مورد مطالعه شهر(هاي مازندراني  يل مردم شناختي ضرب المثلهدف كلي از انجام اين پژوهش تحل

 : اهداف خاص تحقيق عبارتند از 

 .هر يك از ضرب المثل هاي مازندراني،جمع آوري و طبقه بندي آن  شناخت -1  

 .هر يك از ضرب المثل ها در زندگي اجتماعي مردم منطقه  نقشبررسي  - 2  
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