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أ

و تشكّ« »رتقدير

و دلسـوزانه اسـتاد با استعانت از خداوند منّ و راهنمـائي هـاي ارزنـده ان، وظيفه خود مي دانم كه از زحمات

كه در طول دوره تحصيل علاوه بر كسب علم از محضـر ايشـان آقاي دكتر اسماعيل سعدي پوربزرگوارم 

و قدرداني نمايم تر. درس زندگي نيز آموخته ام، تشكّر ديد بدون راهنمايي هاي ايشان انجام ايـن مهـم بدون

. مقدور نبود

و بزرگوارم همچنين تشكّ ي خود را نسبت به استاد فرزانه كه بـه سركار خانم دكتر ابراهيمي قوامر ويژه

و مشورت هاي ايشان چه در طول تحصيل حقّ و دلسوزي است، ابراز داشته كه از راهنمايي ها  تنديس صبر

امو چه در انجا .م اين پروژه برخوردار بوده

و بازخوردهاي همواره تشكّ جناب آقاي دكتر فرّخياز استاد بزرگوارم ر مي نمايم كه راهنمايي هاي ارزنده

. اين مسير را براي اينجانب امكان پذير نمود طي،مثبت ايشان

خـاص و بـا متانـت و فداكارم كه همواره سنگ صبور من بـوده خـود سـختي هـاي دوران از همسر مهربان

و قدرداني مي كنمتشكّ،تحصيل اينجانب را تحمل كرده است .ر

و بزرگوار داور و دكتر پاشا شريفيآقايان از اساتيد محترم كه پيشنهادهاي ارزنده اي براي دكتر دلاور

. بهبود پايان نامه مطرح كردند، تشكّر مي نمايم

ا و قدرداني مي كنمنجام اين پروژه ياري نموده اند، تشكّدر نهايت از همه دوستاني كه من را در .ر
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ت

 چكيده
و ادراك از محيط يادگيري هدف اصلي:هدف  اين پژوهش، بررسي تأثير باورهاي معرفت شناختي

و راهبردهاي شناختي سطح بالا ميانجينقش سازنده گرا بر عملكرد شيمي، با گري خودكارآمدي تحصيلي

و 328(دانش آموز دبيرستاني 646بدين منظور،:روش. بود به روش نمونه گيري تصادفي) پسر 318دختر

از خوشه و به پرسشنامه اي متشكل از مقياس هاي باورهاي معرفت شناختي، ادراك اي انتخاب شدند

و راهبردهاي شناختي سطح بالا پاسخ دادند مشخصات.محيط يادگيري سازنده گرا، خودكارآمدي تحصيلي

و ضريب آلفاي كرونبا خ مورد روان سنجي اين مقياس ها از طريق محاسبه روايي محتوايي، روايي سازه

و تأييد قرار گرفت و تحليل قرار گرفت. بررسي در. در اين پژوهش، داده ها در دو سطح مورد تجزيه ابتدا

و ضرايب همبستگي محاسبه گرديد به. سطح آمار توصيفي شاخص هاي ميانگين، انحراف معيار سپس

شد» روش تحليل معادلات ساختاري«منظور آزمون مدل فرضي  هاياف.به كار گرفته نتايج بدست آمده:ته

 با استفاده از روش الگويابي معادلات ساختاري نشان داد كه متغيرهاي برون زاي باورهاي معرفت شناختي 

و ادراك از محيط يادگيري سازنده گرا اثر مستقيم معناداري بر عملكرد شيمي دارند، همچنين، نتايج نشان

و اد راك از محيط يادگيري سازنده گرا با عملكرد شيمي از طريق داد كه رابطه بين باورهاي معرفت شناختي

و راهبردهاي شناختي سطح بالا ميانجي در اين مدل تمام وزن هاي. گري مي شود خودكارآمدي تحصيلي

و متغيرهاي پيش بيني كننده جمعاً  از واريانس عملكرد درصد75رگرسيون از نظر آماري معنادار بوده

 در مجموع يافته ها نشان مي دهد كه باورهاي معرفت شناختي:نتيجه گيري. شيمي را تبيين كردند

و راهبردهاي و ادراك از محيط يادگيري سازنده گرا ضمن اثرات مستقيم، با واسطه خودكارآمدي تحصيلي

.شناختي سطح بالا بر عملكرد شيمي اثرات غيرمستقيم دارند

ك از محيط يادگيري سازنده گرا، خودكارآمدي تحصيلي، باورهاي معرفت شناختي، ادرا:واژه هاي كليدي

 راهبردهاي شناختيِ سطح بالا، عملكرد شيمي
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 مقدمه-1-1

و مهارت در دو دهه اخير، در قيـت موفّهاي مورد نيـاز بـراي دانش  در زنـدگي امـروزي بـه دليـل تحـولات

و فناوري تغيير يافته است امروزه دانش آمـوزان نيـاز دارنـد تـا بفهمنـد كـه. حوزه هاي اقتصادي، اجتماعي

و چگونه اين اطلاعـات را در موقعيـت  هـاي واقعـي چگونه به اطلاعات مورد نيازشان دسترسي داشته باشند

بر. زندگي به كار ببرند هاي بسياري مواجه هستند كـه بـراي آن جـوابتاين، دانش آموزان با موقعي علاوه

 ـ و از پيش آماده شده اي وجود ندارد بلكه به جاي آن، آنها بايستي بتواننـد موقعي هـا را تحليـلتسرراست

و مهارت خود را براي پيدا كردن راه حلي كه مفيد است به كار گيرند و دانش يي اگرچه، دانش محتوا. كنند

بنابراين،. هاي آتي دانش آموزان كافي نيستند موفّقيتآنها به تنهايي براي هنوز هم مفيد است با اين حال،

كهلازم  ت شد و انـدازه بگيرنـد بلكـه، بايـدأمعلمّان نه تنها دانش محتوايي را در كلاس مورد كيـد قـرار داده

يلي، حل مسـئله، توانـايي نظـارت بـر عملكـرد توانايي دانش آموزان براي فكر كردن به صورت انتقادي، تحل

و مهارت را شخصي، مشاركت گروهي .رشد دهندهاي ارتباطي

و تربيت به تبع اين تحولات، به نظريه هـاي جديـد يـادگيري بـويژه و صاحبنظران حوزه تعليم روانشناسان

الانه دانـش را مـي سـازد فع،ديدگاه سازنده گرايي تأكيد مي كند كه يادگيرنده. روي آوردند1سازنده گرايي

عنصر اصلي اين فرض اين است كه يادگيرندگان دانش جديد را بر اساس دانـش قبلـي).2،2004سانتراك(

و تفسير مي كنند،  هيچ دانشي مطلق نيست، بلكه همه« در اين زمينه چنين مي گويد) 1387( سيفتعبير

و لذا نسبي اند دانش »ها ساختني

و تربيـت همزمان با روي كار  هـاي محـيط بـه طراحـي آمدن نظريه هاي سازنده گرايي متخصصـان تعلـيم

و فرضهاي سازنده گرايي يادگيري كلاسي ،6و چـن5، تيلـور4، فريسـر3جآلـدري(روي آوردند براساس اصول

و فريو؛ تيل2004و فريسر،7؛ آلدريج، دورمن2000 ت1991،رسر و فيشرس، فرييلور؛ در محـيط ). 8،1997ر
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و دانش آمـوزان را بـه رشـد فكـري تشـويق1ادگيري سازنده گراي  معلمّان نقش تسهيل گر را ايفا مي كنند

و در ضمنِ،مي كنند فهم شان نسبت به موضوعات رشد دانش آموزان از دانش قبلي شان استفاده مي كنند

ايـن سـالها بـه دنبـال قـان در طـول محقّ. روي نظرات دانش آموزان ديگر مـي انديشـند عميقاً علمي جديد 

و همكـارانوتيل. هاي دانش آموزان نسبت به محيط يادگيري سازنده گرا بوده اند شناسايي ادراك ) 1997(ر

و نظريه اجتماعي ي عناصري از نظريه سازنده گرايي پرسشنامه اي طراحي كـرده انـد كـه2انتقادي-بر پايه

در هاي ادراك ب5دانش آموزان را ايـن ابعـاد.ه محيط يادگيري سازنده گرا مـي سـنجد بعد متفاوت نسبت

،)مـي باشـند تا چه اندازه تجارب مدرسه به تجارب بيرون از مدرسـه مربـوط(3ارتباط شخصي«: عبارتند از

و مـديريت(4مشاركت  ـتا چه اندازه دانش آموزان در طراحـي و هنجارهـايتفعالي هـا، ملاكهـاي سـنجش

م تا چه اندازه دانش آمـوزان در كـلاس فرصـت(5، مذاكره)شاركت مي كننداجتماعي كلاس با معلمّان خود

و ديگران را بررسي كننـد  و اعتبار نقطه نظرات خود 6، عـدم قطعيـت)دارند تا نقطه نظراتشان را شرح دهند

و از لحـاظ فرهنگـي(  تا چه اندازه به دانش آموزان فرصت داده مي شود تا دانش علمي خود را كشف كننـد

تا چه اندازه جو اجتماعي مناسـب در كـلاس فـراهم(7و بيان انتقادي) تماعي در مورد آنها داوري كنندو اج

و بيـان موانـع موجـود در  و روشـهاي آموزشـي معلـّم  مي شـود تـا دانـش آمـوزان در انتقـاد از برنامـه هـا

.»)يادگيري شان احساس راحتي كنند

د  انـش آمـوزان نسـبت بـه محـيط كلاسـي شـان بـه عنـوان مطالعات متعددي نشان داده اند كه تصـورات

و آلـدريج(دارنـد دهاي يادگيري دانش آموزان رابطـه ويژگي هاي زمينه اي با پيام ؛ 8،1999هانـگ، فريسـر

و فريســر9؛ كــيم2000و همكــاران، آلــدريج  12، راكيكــي11؛ تلــي2005و فيشــر، 10؛ كــول2000،، فيشــر
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و مـك؛ 2005؛2004ر،و فريسـ2؛ زنـدوليت 1،2003كاكيرگلوو ،5، تكايـا4؛ اذكـال 3،2004كلـر جانسـون

و سونگر و تـزاي 2011؛6،2009كاكيرگلو بسـياري كـه دربـاره منشـأ پـژوهش هـاي در ). 7،2008؛ لينگ

كه رفتارهاي مختلف از يك سو، نتيجـه تـأثير شدهرفتارهاي بشر انجام گرفته، به وفور به اين موضوع اشاره 

و از سوي ديگر، نتيجه تأثير محيط هاي متفاوت اسـت تفاوت هاي فردي اف در. راد ايـن موضـوع مـي توانـد

و كسب پيامدهاي يـادگيري متفـاوت نيـز درسـت باشـد  بـه عبـارت ديگـر،. حيطه رفتارهاي يادگيري بشر

فراگيران متفاوت در محيط هاي يادگيري متفاوت، پيامدهاي يادگيري متفاوتي از قبيـل عملكـرد تحصـيلي 

م .ي كنندكسب

 رشد روز افزون نظريـه هـاي سـازنده گرايـي ديـدگاههاي روانشناسـان در مـورد ماهيـت دانـش، همچنين

ي بـر همـين اسـاس،.ه استل ساختو يادگيري را متحو و مربيـان از دهـه  بـه مطالعـه 1960روانشناسـان

شـناختي شخصـي مدل نظام مندي براي مطالعه معرفـت) 2004(شومر. علاقه مند شدند8معرفت شناسي

در9در اين مدل باورهاي معرفـت شـناختي.پيشنهاد كرد كه نسبت به نظامهاي ديگر، نظام مندتر مي باشد

ازنچهار حوزه قرار مي گير ، ثبـات)پيچيـده/ دانش سـاده( 10باورهاي مربوط به ساختار دانش:د كه عبارتند

اكثـر.)تـدريجي/سـريع( 13سرعت يـادگيريو) اكتسابي/ذاتي( 12، توانايي يادگيرنده)نسبي/ قطعي( 11دانش

با پژوهش هاي و ارتباطشان  تحصيلي موفّقيتمربوط به باورهاي معرفت شناختي، در زمينه رشد اين باورها

و دانشجويان انجـام گرفتـه اسـت و يادگيري دانش آموزان ؛2004، 14و كيچنـرگكينـ(و شيوه هاي تفكر

).15،1991كوهن
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دطبق اين شواهد، را،عواملير سالهاي اخير بيشتر از بقيهآنچه در پيش بيني عملكـرد توجه متخصصان

بهو به خود جلب كرده نوع باورهاي معرفت شناختي دانش آموزانتحصيلي دانش آموزان  تصوراتشان نسبت

 در پژوهش حاضر محقق به دنبال ارائه مدلي براي عملكـرد بر همين اساس،.مي باشدمحيط هاي يادگيري 

و ادراك از محيط يادگيري سازنده گرا مي باشد كـه شيمي دانش آموزان بر اساس باورهاي معرفت شناختي

مسئجز . له ارائه شده استأيات آن در بخش بيان

مس-1-2 لهأبيان

در ايـن حـوزه،.ق به دنبال تبيين عملكرد شيمي دانش آموزان دبيرستاني مي باشـد در پژوهش حاضر محقّ

و محـيط او مـي باشـد) 1936(1لوين . بر اين عقيده تأكيد مي كند كه رفتار شخص نتيجه تعامل بين فـرد

رفتـار«بدين معنـي كـه. اين انديشه را با توجه به اثرات آن در قالب يك سيستم بسط داد) 1938(2موري

و از لحاظ بيروني تحت تأثير محيط او قرار مي گي و تعامل شخص از لحاظ دروني تحت تأثير شخصيت او رد

، رفتارِ يادگيري در فرد)1987(3به گفته بيگزهمچنين،.»شخص با محيط به نيازهاي فردي او وابسته است

و محيطي است و. نتيجه تعامل بين متغيرهاي فردي محيطـي مـؤثر در يـادگيري تفكيك متغيرهاي فردي

ت  و و متغيرهـاي. حكـيم مـي يابنـد كاملاً ناممكن است، زيرا متغيرهاي فردي در محيط شـكل مـي گيرنـد

. محيطي نيز به نوبه خود بر متغيرهاي شخصيتي تأثير مي گذارند

اي)1-1شـكل(پژوهش حاضر بر اساس مدل بيگـز ، يـادگيري افـراد را تحـت تـأثير اكوسيسـتم پيچيـده

گوني اسـت اين اكوسيستم داراي مؤلفه هاي گونـا. مي داند كه باعث تغييراتي در آموخته هاي آنها مي شود

 انگيـزه هـا يكي از عناصر اين سيستم به اعتقاد بيگز،. كه تحقيق حاضر به تأثير چند مؤلفه از آن مي پردازد

و تفكر مي باشند كه مي توانند روي بازده هاي يادگيري دانش آموزان تأثير بگذارند .و راهبردهاي يادگيري

ت و راهبردهـاي شـناختي سـطح بـالا در پژوهش حاضر دو جـزء ايـن عنصـر يعنـي خودكارآمـدي  حصـيلي

و پردازش عميق(  به عنـوان متغيرهـاي ميـانجي در مـدل فرضـي) خودنظم دهي فراشناختي، تفكر انتقادي

ها. لحاظ شده اند)2-1شكل( و روانشناسي تربيتي نشان داده اند برخي از پژوهش و تربيت در حوزه تعليم

ي بـالايي دارنـد كه متغيرهاي انگيزشي از قبيل خودكارآمد از جملـه،(ي با يادگيري دانـش آمـوزان رابطـه
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؛ 2003و همكـاران،5؛ كاروي1998و پينتريچ،4؛ والترز2001و لين،3؛ لين2،2003و پينتريچ1كنلايننبري

و همكـاران،از به نقل و ايتـون؛ 1389نقش ؛ 8،1996پاجـارس؛ 7،2002ايكيـنس-؛ شـومر 6،2000دمبـو

ــريج، وپ؛ 2000 پينت ــريج ــروتينت ــانك 9،1990دگ و ش ــريج ــگ 10،2002؛ پينت ــد 11،2004؛ تان ؛ ويگفيل

.)12،2000و اكلس

و مـؤثر در يـادگيري  همچنين، شواهد بسياري وجود دارد كه راهبردهاي شناختي سطح بالا از عوامل مهـم

و ميلر(و پيشرفت تحصيلي يادگيرندگان هستند و دي گـروت، 13،1996گرين  14وتينحـوك؛1990؛ پينتريج

و كمبر؛2008، 15و نيومن و سيف، 2006، 17فان؛ 2003، 16لئونگ ).1384؛ رضايي

1- Linnenbrink 
2- Pintrich 
3-Lane 
4- Wolters 
5-Caraway 
6-Dembo & Eaton 
7- Schommer-Aikins 
8- Pajares 
9- DeGroot 
10- Schunk 
11- Tung-Hsien & et al.  
12- Wigfield & Eccles 
13- Greene & Miller 
14- Coutinho 
15- Neuman 
16- Leung & Kember 
17- Phan 



7

 1987بيگز،: فرايند پيچيده يادگيري در الگوي بيگز، منبع).1-1(شكل

كهطبق مدل بيگز، محـيط،نقـش داشـته باشـد يادگيري دانـش آمـوزان مي تواند در تبيين عنصر ديگري

به عنـوان1بر اين اساس، در مدل فرضي پژوهش حاضر ادراك از محيط يادگيري سازنده گرا. است ادگيريي

ي محـيط هـاي يـادگيري نشـان.يك متغير پيش زمينه لحاظ شده است  بررسي ادبيات تحقيـق در حـوزه

 كارآمـدي خود، مي دهد كه ادراك دانش آموزان از محيط يادگيري سـازنده گـرا بـا متغيرهـاي فراشـناخت

ي تنگاتنگي دارد و فريو؛ تيل2004، 2،2000و همكارانجآلدري(و رويكردهاي يادگيري رابطه ؛ 1991ر،سر

قبلـي نشـان داده انـد كـه يادگيرنـدگان بـراي محـيط پژوهش هـاي براي مثال،.)1997و همكاران، يلورت

م2000،و همكاران آلدريج( يادگيري شان ترجيحاتي دارند و اين ترجيحات نشان.)3،2004ككلر؛ جانسون

 
1- perception of constructivism learning environment 
2-Aldridge 
3- Johnson & McClure 
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ي عواملي هستند كـه در كـلاس بـر يـادگيري و تعيين كننده مي دهند كه چگونه يادگيري اتفاق مي افتد

به عبارت ديگر، اگر دانش آموزان ديد مثبتي نسبت به محيط يادگيري شان داشته باشـند. تأثير مي گذارند

و در نتيجه بهتـر يـاد مـي گيرنـد از رويكرد پردازش عميق اطلاعات استفاده مي و همكـاران( كنند ،1دارت

.)2005و همكاران2مپتگ؛2000؛ 1999

و توانايي مي باشد كـه بـه عنـوان يـك عنصر ديگر، باورهاي دانش آموزان نسبت به ماهي و ساختار دانش ت

و پينتريج. عامل فردي قلمداد مي شود ن روانشناسان تربيتي به از دهه گذشته تاكنو) 1997(به گفته هافر

و باورهاي معرفت شناختي تمركز يافته اند چگونه افـراد دانـش: طور فزاينده بر رشد معرفت شناختي فردي

و چگونـه ايـن باورهـا بـر  و نظريه هايي راجع به دانستن اتخاذ مي كننـد خود را كسب مي كنند، چه باورها

و استدلال تأثير فرايندهاي شناختي بويژه تفكّ . مي گذارندر

و كـاربرد) 2004(3وولفولك يكـي از تبيـين هـاي جالـب بـراي سـطوح مختلـف خودكارآمـدي تحصـيلي

يعني باورهاي-اورهاي معرفت شناختيب.مي داندباورهاي معرفت شناختيرا راهبردهاي شناختي سطح بالا

و يادگيري شخص در مورد ماهي اين باورها ممكن است بـر.)2002؛ هافر، 1997و پينتريج،4هافر(ت دانش

و فعالي بـه عبـارت.ت هاي ضروري براي تكميل تكاليف تأثير بگذارندتصورات شخص از فرايندهاي تحصيلي

و رفتارهـاي  ديگر، اين باورها ممكن است تصور دانش آموزان نسبت بـه توانـايي هايشـان در انجـام تكـاليف

از.تحصيلي شان را شكل دهند هابرخي  كـه باورهـاي معرفـت شـناختي بـه عنـوان داده اند نشان پژوهش

 بيـان مـي كنـد كـه باورهـاي) 1998(5براي مثال، تـزاي.بين هاي عملكرد تحصيلي عمل مي كنند پيش

و از ايـن طريـق، بـر6علمي يادگيرندگان مي تواند فرا يادگيري معرفت شناختيِ دانش آموزان را شكل دهد

و عملكرد تحصي در مطالعه) 1998(7همچنين، هلسچيو. لي دانش آموزان تأثير بگذاردرويكردهاي يادگيري

ــت شــناختيِ  ــوزان داراي باورهــاي معرف ــش آم ــه دان ــت ك ــن نتيجــه دســت ياف ــه اي ــالا خــود ب  ســطح ب

و آنهايي كه از راهبردهاي عميق يادگيري استفاده مي كنند نسبت به بقيه دانـش آمـوزان در كـلاس درس

يك مطالعه ديگر نشان داد كه دانش آموزان ابتدايي كـه بـاور داشـتند يـادگيري نتايج. بهتر عمل مي كنند
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