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فقط بين راهبردهاي فراشناختي و : آمده نشان داد نتايج بدست. خطي، و همبستگي استفاده شد
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 فصل اول
 طرح پژوهش



  مقدمه         

بر اساس نظريه صاحب نظران علوم تربيتي . يادگيري، در جهان متحول، روندي مداوم دارد
به  1986، 1وين استين و ماير( يادگيري صورت نمي گيرد مگر اينكه اطلاعات جديد بدست آيد 

براين اساس در صورتي كه توانايي دسترسي به اطلاعات و استفادة مؤثر از ). 1386نقل از پريرخ، 
اين امر، با توجه به . آن به دانشجويان آموخته شود، آنها فراگيراني مستقل و مادام العمر خواهند بود

تسلط گستردة فناوري هاي نوين در توليد اطلاعات و نيز راههاي دسترسي به اطلاعات، مانند شبكه 
از متخصصان . جهاني الكترونيكي و كتابخانه هاي الكترونيكي، از اهميت خاصي برخوردار است هاي

و فارغ التحصيلان انتظار مي رود بتوانند انواع اطلاعات و راههاي مختلف دسترسي به آن را 
اينكه نظر به . شناسايي و ازانواع امكانات رايانه اي براي دسترسي و استفاده از اطلاعات بهره گيرند

آنها از اين طريق با انبوه اطلاعات چاپي و الكترونيكي روبرو مي شوند، بايد بتوانند بين اطلاعات 
بنابراين، آنها بايد با استفاده از مهارت تفكر تحليلي و انتقادي، . مفيد و غير مفيد تمايز بگذارند

ز خلاقيت لازم در استفاده از معيارهاي ارزيابي اطلاعات را شناسايي كنند، آنها را بكار برند و ني
راهبردهاي جستجو و نظم دادن به اطلاعات بدست آمده و استفاده از آن در زمانِ نياز را داشته 

به عبارت ديگر فراگيران بايد با مهارتهاي سواد اطلاعاتي آشنا باشند و بتوانند آنها را بكار . باشند
آموزشي است، زيرا بعنوان مهارت و شيوة تفكري فراگيري سواد اطلاعاتي از ملزومات هر نوع . برند

). 1383پريرخ، ( بشمار مي رود كه به انسان كمك مي كند كه بتواند به حل مشكلات خود بپردازد 
 -  آموزشي نهاد يك بعنوان دانشگاه .است اطلاعاتي جامعه بارز هاي مشخصه سواد اطلاعاتي از

. است برخوردار ويژه اي جايگاه از آگاه هروندانش همچنين و خلّاق دانشجويان پرورش در پژوهشي
 العمر مادام يادگيري براي بلكه خاص، رشته يك در كار براي فقط نه را دانشجويان بايد دانشگاه

 اطلاعات به دستيابي ابزارهاي شناخت واقع در كه اطلاعاتي سواد داشتن بنابراين .دهد آموزش

 وارد التحصيل فارغ عنوان به كه كساني و رسد مي نظر به حياتي و اجتناب غيرقابل است، ضرورتي

 سواد زمينه در لازم هاي مهارت و توانايي داشتن نيازمند شوند، مي پژوهش و دانش عرصة

 و سازي مجموعه و خريد تهيه، صرف كه انساني و مالي سرمايه هاي عظيم تا هستند اطلاعاتي
                                                            
1- Weinstein & Mayer 



 به را وري بهره و بازده بالاترين گردد، مي ليداخ و خارجي علمي منابع و مواد انواع سازماندهي

  ).1390صيفوري و غفاري، ( برساند  دانشگاهي جامعه

  

  بيان مسئله 

 يبرا ياتيبه عنوان منبع حي و عصر كنون ياصل ياز مشخصه ها يكياطلاعات به منزله از 
شده در جهان  دياطلاعات تول .شود يو به منزله عنصر مهم رقابت نام برده م ياقتصاد يشرفتهايپ

 ازمندياطلاعات ن تيريمد لذا. مواجه ساخته است اتاست كه ما را با انفجار اطلاع اديز يبه قدر
مسرت، ( مطرح اند  1»ي سواد اطلاعات« است كه تحت عنوان  ييهايكسب مهارتها و توانمند

خود،  يتاطلاعا يازهايشناخت ن« شامل  يسواد اطلاعات)  2003(  2شنيسلريداز نظر ). 1389
حل  يثر از اطلاعات است كه فرد براؤو استفاده م ،يابيارز ،يسازمانده ،يابي كانم ص،يمهارت تشخ

ثر در جامعه ؤمشاركت م ازين شيمهارتها پ نيا. دهد يمسائل و مشكلاتش مورد استفاده قرار م
به نقل از ( »  ديآ يبشمار م "مادام العمر يريفراگ "يافراد برا هيو از جمله حقوق پا ياطلاعات
   ).1386پريرخ، 

 نيا. منتقدانه است يو تفكر رتيداشتن بص يافراد باسواد اطلاعات ياصل يهايژگياز و يكي
و مؤثر از آن را  حياطلاعات و استفاده صح شيآما ييلازم، توانا يگونه افراد به علت كسب مهارتها

بر  ).1383بردستاني، (  باشند يگوناگون دارا بوده و مصرف كننده منفعل آن نم يتهايدر موقع
 ،4يتفكر انتقاد، صورت گرفت 1990در سال  3ونيفاس يكه به رهبر ياساس گزارش پروژه دلف

. رسد يم جهيو استنباط به نت يابيارز ل،يتحل ر،يهدفمند و خودگردان است كه از راه تفس يقضاوت
در  يا شهيو ر ياد منطقانتق ،يروش شناس ،يدانند مستند، مفهوم يم يريآن را تفس نيهمچن

به عنوان  يگروه درباره شش مهارت شناخت نيا. آنچه قرار است درباره آن قضاوت شود يتفكر رو
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 ر،يتفس: عبارتند از  يشش مهارت در گزارش دلف نيا. دنديبه توافق رس يتفكر انتقاد ينقطه مركز
؛ و فاسيون، 1998، 2ريد؛ 2006، 1پاتون ( يميو خود تنظ حيتوض ،استنباط ،يابيارزش ل،يتحل

 شيوگرا يتفكر انتقاد يشامل دو جنبه مهارت ها يتفكر انتقاد .)1390 ،ياسيقبه نقل از  1990
و جنبه   يشناخت يبر راهبردها يتفكر انتقاد يكه جنبه مهارت ها. باشد يم يبه تفكر انتقاد

براي حل مسائل تاكيد مي  گرايش  به تفكر انتقادي، بر اجزاي نگرشي تفكر و انگيزه پايدار دروني
 يپس تفكر انتقاد). 1388ربيعيان، صلصالي، حاجي زاده، صبوري كاشاني و خلخالي،  ب،يقر(  كند

با اطلاعات،  يتفكر انتقاد نديآغاز فرا ،يعني. رديگ يشكل م عاتاطلا هياست كه بر پا يروند فكر
، لذا اين مهارت باشد يعات مبه اطلا افتنيدست  زيآن ن تيآن بر اساس اطلاعات و نها شرفتيپ

از آنجا ). 1386 رخ،يپر(  نقش مهمي در استفاده مؤثر از اطلاعات و تبديل اطلاعات به دانش دارد
فرض كه در هر  نيبا ا. و استفاده از آن است تيريبدست آوردن اطلاعات، مد يكه سواد اطلاعات

 ازين شيپ يدارد، تفكر انتقاد يانقش عمده  يكه كسب اطلاعات مطرح است تفكر انتقاد ينديفرا
تفكرّ و  ةدر تفكر انتقادي، فرد با ارتقاء قو ).1383 و عباسي، رخ،يپر( خواهد بود  يسواد اطلاعات

. استدلال خود قابليت پردازش اطلاعات و بهره گيري صحيح از اطلاعات را در خود بوجود مي آورد
ردگي و تنوع سطوح كيفي منابع بسيار مؤثر وجود تفكر انتقادي در سواد اطلاعاتي به علّت گست

   ). 1383سالاري، و حسن آبادي، ( است 

به  ياديز اريبه مسائل، تا حد بس نانهيزبيت يدر ارتباط با كسب تفكر رانيفراگ يكوششها
«  به 4اما فراشناخت، است » و دانستن يريادگيهمان  3شناخت«  .ارتباط دارد يحوزه شناخت
تر،  قيبه طور دق .)1383 ،يبردستان(  شود يگفته م » انستن درباره دانستند اي ختشناخت شنا

به نقل  2006اسلاوين، ( »  خودش يريادگي يدانش فرد درباره چگونگ« فراشناخت عبارت است از 
راههاي يادگيري هستند، در قياس با آنها راهبردهاي  5راهبردهاي شناختي. )1386از سيف، 
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. هستند براي نظارت بر راهبردهاي شناختي و كنترل و هدايت آنهاتدبيرهايي  1فراشناختي
راهبردهاي برنامه ريزي، نظارت و ارزشيابي، و نظم  :عبارتند از يفراشناخت يراهبردها نيمهمتر
بر آشنايي  در مسير حركت به سوي توسعه سواد اطلاعاتي فراگيران بايد علاوه). همان منبع (  دهي

بكارگيري استراتژيهاي فراشناختي را نيز در ) ناخت، يادگيري و دانستن ش(با راههاي كسب دانش 
فراشناخت بر كنترل فراگير بر فرايند  ).1383 ،يبردستان( همه مراحل استفاده از اطلاعات بياموزند 

يادگيري تاكيد مي كند و بر اساس آن فراگير مي داند كه براي يادگيري بايد چه اطلاعاتي را 
ز چه راهبردهايي استفاده كند تا بتواند مساله خود را حل كند در چنين شرايطي بدست آورد و ا

فرد قادر خواهد بود تا در هر موقعيت و در برخورد با هر مساله با پردازش اطلاعات موجود آگاهي و 
و بعنوان يك يادگيرندة مادام العمر به . كنترل لازم را نيز بر فرايند يادگيري خود داشته باشد

با توجه به اين رويكرد مي توان گفت كه در حيطه سواد اطلاعاتي رفع نياز  .ليت بپردازدفعا
اطلاعاتي بدون استفاده از دانش و اصول آموخته شدة پيشين و به كارگيري تواناييهاي ذهني امري 

در جهان متغيري كه داده ها سريعاً تازگي خود را از دست مي ). 1387غلامي، ( غير ممكن است 
 نكهيا جهينت. ند، دانش و مهارتهاي فراشناختي هستند كه پايه يادگيري مستقل در زندگي اندده

به منظور  انيدانشجو زيباشند كه علاوه بر تجه يابزار نيمهمتر ديشا يسواد اطلاعات يمهارتها
 يم ليمادام العمر تبد رندگانيادگيآنها را به  يبه آسان ،يليتكم لاتيدر مقاطع تحص ليادامه تحص
سطح دانش و  يارتقا يلازم برا يابزارها زين يليتكم لاتيتحص انيپس از پا بيترت نيكنند و بد

از  يضرورت برخوردار). 1383قاسمي، (  دهند يآنان قرار م اريرا در اخت يدائم يروزآمد يبرا زين
 يپست ها در ندهيكه قرار است در آ يليتكم لاتيتحص يدوره ها انيدانشجو يبرا هايتوانمند نيا

 نقش يفايمدرس و پژوهشگر در جامعه ا ر،يمانند مد ييدر نقش ها يو پژوهش يآموزش ،يياجرا
جهت  نيبه هم ).1389 ،يو چشمه سهراب ر،يپند پذ (برخوردار است  يا ژهيو گاهياز جا ندينما

معه جا ةدهند ليكه تشك يليتكم لاتيتحص انيدانشجو يسواد اطلاعات يبررس يبرا قاتيانجام تحق
منظور پژوهش حاضر قصد  نيبه ا. رسد يبه نظر م يضرور يمتخصص و پژوهشگر هستند، امر
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در  يبا سواد اطلاعات يفراشناخت يو راهبردها يتفكر انتقاد يرابطه مهارتها يبررس هدارد ب
  .دانشگاه اراك  بپردازد يليتكم لاتيتحص انيدانشجو

  

  و ضرورت پژوهش تياهم

موجب شده است كه مهارتها و  يدر جهان كنون تيو موفق اطلاعات در رقابت تياهم
سواد . رنديكه در بدست آوردن اطلاعات مؤثر هستند، مورد توجه قرار گ يفكر يهايتوانمند
به  ازين صيتشخ يهايافراد را به توانمند ،و ضرورت در عصر اطلاعات ازين كيبه عنوان  ياطلاعات

 يم زيو استفاده مؤثر و مسئولانه از اطلاعات تجه يابيارز ،ياطلاعات يهايازمندين نيياطلاعات، تع
ميلادي بكار گرفته شد، اما  1970عبارت سواد اطلاعاتي اولين بار در دهه . )1389مسرت، (  كند

برداشتهاي جديد از آن پاسخي براي دگرگوني در تعليم و تربيت بود و به زودي به جنبشي بين 
آموخته باشند « اني از نظر اطلاعات  باسواد خواهند بود كه از اين پس كس. المللي بدل گرديد

، زيرا آنها مي دانند كه دانش چگونه نظم يافته است و چگونه بايد اطلاعات را »چگونه بياموزند 
به نقل از  1994فورد، (  بيابند و از آن به نحوي استفاده كنند كه ديگران بتوانند از آنها فراگيرند 

معتقد است در نيمه عصر انفجار اطلاعات، توانايي )  1994( فورد . باربارا جي). 1383صياميان، 
دستيابي، بازيابي و ارزيابي اطلاعات بايد به عنوان عامل برجسته تعريف سواد به شمار آيد لذا سواد 

 ).1387به نقل از غلامي، (  اطلاعاتي بايد جزئي از تجربه هاي آموزشي هر دانشجويي باشد

سواد اطلاعاتي « در مقاله اي با عنوان )  2003( مقوله سواد اطلاعاتي راكمن در اهميت 
سواد اطلاعاتي سنگ ”: به نقل از آنتوني كامپر مي نويسد» برتري جهاني در قرن بيست و يكم 

باتلر توسعه سواد اطلاعاتي را منجر به تربيت . “بناي زيرين موفقيت در قرن بيست و يكم است
اجتماع متشكل . خلاق و مستقل مي داند كه در مسير زايش علم حركت مي كنندافرادي پرسشگر، 

لانگ فورد سواد اطلاعاتي را . از چنين افرادي به سرعت به سوي پيشرفت و ترقي گام بر مي دارند


