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 خلاصِ

 وی، وشی اٽٖیيای هًاٛ ىاٍيیی ثًىٌ ي ىاٍای اطَ آ( ىاٍاSolanaceae) Datura( ي Cyperaceae) Cyperusػىٔ      

ي ثًډی ایَان ډی ثبٙي ٽٍ سبٽىًن  Cyperusیټ ځًوٍ اُ ػىٔ C.longus. ١ي اڅشُبثی، ١ي ډیپَيثی ي ١ي ٥َٕبوی ډی ثبٙىي

 ي ثًډی ایَان ډی ثبٙي  Daturaَڈ یټ ځًوٍ اُ ػىٔ  D.stramonium سلٺیٺی ثَ ٍيی آن ًٍٝر وڂَٵشٍ إز،

ٵٮبڅیز آوشی ثبٽشَیبیی ٭ٞبٌٍ َب ثٍ ٍيٗ  ىٍ ایه ثٍَٕی  آن ًٍٝر وڂَٵشٍ إز.ٽٍ سلٺیٺبر ؿىياوی ثَ ٍيی ځًوٍ ثًډی ډبُويٍان 

، (PTCC 1431)( ي ىٍ ثَاثَ ثبٽشَی َبی إشبٵیچًٽًٽًٓ ايٍئًٓ Agar disc diffusionاوشٚبٍ ىٍ آځبٍ س٤ًٕ ىیٖټ َب )

ٕبڅمًولا اوشَیپب  (PTCC 1221) وِ، اوشَيثبٽشَ آئَيّ(PTCC 1298)، څیٖشَیب ډًوًٕیشًّؤ(PTCC 1015) ثبٕیچًٓ َٕئًٓ

(PTCC 1709)  ي اَٙیٚیب ٽلای(PTCC 1399)  .ثٍَٕی ٙيMIC  يMBC  ٭ٞبٌٍ ی ىاسًٌٍ ثب إشٶبىٌ اُ ډلی٤ ٽٚز ٍٕ

ثب سًػٍ ثٍ وشبیغ، ثُشَیه شَاُيڅیًڇ ٽچَایي إشٶبىٌ ځَىیي. ډًڅََیىشًن ثَاص سٮییه ٙي. ػُز آٙپبٍ ٙين ٍٙي ثبٽشَی َب اُ ومټ س

ثًىٌ إز. ایه ډیپَية سٺَیجب ثٍ سمبڇ ٭ٞبٌٍ َب كٖبٓ ثًىٌ ي  B.cereusَث٣ً ثٍ ٭ٞبٌٍ ی ډشبوًڅی ځیبٌ ىاسًٌٍ ثَ ٍيی اطَ ډ

ډَث٣ً ثٍ ایه ډیپَياٍځبویٖڈ اُ ٕبیَ ډیپَياٍځبویٖڈ َب ٽمشَ  MBC(. َمـىیه MIC=0.024 mg/mlٍا ىاٙز ) MICٽمشَیه 

 ( DPPHٍيٗ ٍيث٘ ٍاىیپبڃ ٽَيډًّویټ ) شی اٽٖیيان ٭ٞبٌٍ َب ثٍَ آوثٍَٕی اط (.MBC=0.024 mg/mlثًىٌ إز )

 ثب سًػٍ ثٍ وشبیغ ثيٕز آډيٌ،  ثٍ ٭ىًان ٽىشَڃ ډظجز إشٶبىٌ ٙي. BHTي  Vit C. ىٍ ایه ٍيٗ اُ ډًٍى ثٍَٕی ٹَاٍ ځَٵز

 ث٦ًٍیپٍ  ًىٌ،( اُ ٕبیَ ٭ٞبٌٍ َب ثیٚشَ ثC.longusٹيٍر ډُبٍ اٽٖیيإیًن ٭ٞبٌٍ ی ډشبوًڅی ٍیٍٚ ی ايیبٍٕلاڇ )

إشبوياٍىَبی ډًٍى  ثًى، اډب اطَ ٭ٞبٌٍ ی ډٌٽًٍ ٽمشَ اُ 953/0( ثَای ایه ٭ٞبٌٍ IC50ډیِان ډُبٍ اٽٖیيإیًن ) DPPHىٍ ٍيٗ 

 ډیشًاوىي ثٍ ٭ىًان ډىبث٬ ػيیيی  D.stramoniumي C.longusىٍوشیؼٍ ٙبیي ثشًان دیٚىُبى ٽَى ځیبَبن إشٶبىٌ ثًى. 

 ی ي آوشی اٽٖیيان ډًٍى ثٍَٕی ثیٚشَ ٹَاٍ ځیَوي.ىاٍای اطَار ١يډیپَيث

 ، Cyperus longus ،Datura stramonium ٵٮبڅیز ١يډیپَيثی،  ٵىڄ َبی سبڇ، اطَ آوشی اٽٖیيان، ٽچمبر ٽچیيی:      

Disc Diffusion Method، DPPH ،MBC، MIC. 
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 هقذهِ

 َيٌُ ثب يػًى دیَٚٵز ؿٚمڂیَی ٽٍ ىٍ ٽىشَڃ ثیمبٍیُبی ٭ٶًوی ًٍٝر ځَٵشٍ ثبُ َڈ ٙی٫ً ایه ثیمبٍی َب ي ډَٿ ي ډیاډَ     

وبٙی اُ آوُب ىٍ ٽًٍَٚبی ىٍ كبڃ سًٕٮٍ ٍي ثٍ اٵِای٘ إز. َمـىیه ثٍ ىڅیڄ ډٺبيډز ډیپَيثُب ي آوشی ثیًسیټ َبی ځًوبځًن ي 

 ډىبث٬ ػيیي ١ي ډیپَيثی ١َيٍر ىاٙشٍ ثبٙي. ٭ًاٍٟ وبٙی اُ آوُب ثٍ و٪َ ډی ٍٕي یبٵشه

اُ ًٕی ىیڂَ ٭ًاډڄ ډوشچٶی اُ ٹجیڄ إشَٓ َبی اٽٖیياسیً ثب٭ض ثَيُ إٓیت ىٍ ٕچًڃ َب ي ثبٵز َبی ډوشچٴ ثين ډی ًٙوي      

 اٽٖیيان ي اُ ایه ٥َیٸ ثیمبٍیُبی ډوشچٴ اُ ٹجیڄ ىیبثز، آٍسَيإپچَيُ، ٥َٕبن ي ... ٍا ایؼبى ډی ٽىىي. سَٽیجبر آوشی 

 س٤ًٕ ډپبویٖڈ َبی ډوشچٴ اُ ثَيُ ایه ٵَآیىيَب ػچًځیَی ډی ومبیىي. 

 ثب سًػٍ ثٍ ایه ډ٦بڅت، ډ٦بڅٮبر ُیبىی ثَ ٍيی ٭ٞبٌٍ َبی ځیبَبن ډوشچٴ ٽٍ ډىبث٬ ٱىی اُ سَٽیجبر ٥جیٮی ىاٍای اطَار      

 ی ػُز آوشی ثیًسیټ َبی ٹيیمی ي ١ي ډیپَيثی ي آوشی اٽٖیيان َٖشىي ًٍٝر ځَٵشٍ إز سب ثشًان ػبیڂِیه ډىبٕج

 ډًاى آوشی اٽٖیيان ٕىشِی ٽٍ ىاٍای ٕمیز ي اطَار ډ٢َ ىٍ ٕلاډز اوٖبن َٖشىي دیيا ٽَى.

َمـىیه ایه ٭ٞبٌٍ َب ٭لايٌ ثَ اطَار ٵبٍډبٽًڅًّیټ ي ډًاٍى إشٶبىٌ ىٍ دِٙپی ډی سًاوىي ىٍ ٕبیَ ثو٘ َب و٪یَ ٽٚبيٍُی ي      

 ٍ ٭ىًان ډظبڃ ىٍ ٽٚبيٍُی ػُز آٵز ٽ٘ َب، ٭چٴ ٽ٘ َب ي كٌَٚ ٽ٘ َب ډًٍى إشٶبىٌ ٝىٮز ویِ ډٶیي ياٹ٬ ًٙوي، ث

 ي  (Cyperus longusثيیه ډى٪ًٍ اطَار ١يډیپَيثی ي آوشی اٽٖیياوی ٭ٞبٌٍ َبی ځیبَبن ايیبٍٕلاڇ ) ٹَاٍ ډی ځیَوي.

 ( ٽٍ ثًډی ایَان ډی ثبٙىي ډًٍى ثٍَٕی ٹَاٍ ځَٵز. Datura stramoniumىاسًٌٍ )

ٕبوشیمشَ ثب ٕبٹٍ ُیَُډیىی ١ویڈ ي  100سب  80ٍ، ثٍ اٍسٶب٫ ؿىيٕبڅ ی إزځیبَ .Cyperus Longus Lځًوٍ ی ىٍ ١مه      

ىٍ ٕبهشبٍ سَٚیلی ثَٿ ځًوٍ َبی . ثَځُب ٽًسبَشَ اُ ٕبٹٍ سیِ، ٝبٳ ي ډیچیمشَ، ٍٕ ځًٗ  4سب  2ٕبٹٍ ًَایی ثٍ ٹ٦َ ٍيويٌ ي 

ُډبن ٌ إز. لایٍ ىاهچی دبٍاوٚیمی( ډٚبَيٌ ٙيآيويی ىيلایٍ )لایٍ ثیَيوی ٵیجَی ي ډًٍى ډ٦بڅٮٍ، ٽچَاوٚیڈ ٙٮب٭ی ي ٱلاٳ 

ځچيَی سبثٖشبن ي ُډبن ٍٕیين ډیًٌ اياهَ سبثٖشبن. ځیبٌ ډشٮچٸ ثٍ ډىب٥ٸ هٍِی، ُاځَٕی ي ایَاوی سًٍاوی إز ٽٍ ىٍ ؿمىِاٍَبی 

 .(Aminirad et al.,2008)ډ٥ًَة، ثبسلاٷ َب ي ډِا٫ٍ ثَوغ یبٵز ډی ًٙى 

ٕبوشیمشَ ي كشی  80سب  30، یپٖبڅٍ ي ثٍ اٍسٶب٫ ځیبَی ٭چٶی ٽٍ ثبیي ځٶز  .Datura Stramonium Lځًوٍ ی ىٍ ډًٍى      

ډشؼبيُ اُ یټ ډشَ إز. ٕبٹٍ ډىٚٮت ي ثَځُبی دُه آن، ډؼمً٭ب ٩بََ هبٝی ثَای ځیبٌ ثًػًى ډی آيٍى ٽٍ اُ ىيٍ ډی سًان ثٍ 

٭٢بی ځیبٌ ىٍ كبڅز سبٌُ، ثًی ٹًی، وبٵٌ ي وبدٖىي إشٚمبڇ ډی ځَىى. سبسًٌٍ، ٍیٍٚ ای وٖجشب ًُٕڅز آن ٍا سٚویٜ ىاى. اُ ٽچیٍ ا

اُ ٕبثٺٍ سبٍیوی ایه ځیبٌ ىاٍيیی ٽٍ اُ ؿٍ ُډبوی ډٞبٍٳ ىٍډبوی ىاٙشٍ، ا٥لا٫ ىٹیٺی ىٍ ىٕز  ١ویڈ ي ٕبٹٍ ځَى ي ډىٚٮت ىاٍى.

ػٍ ٹَاٍ ىاٙشٍ إز. اُ ایه ُډبن ثٍ ثٮي، دٔ اُ ا٥لا٫ اُ ٕمی ثًىن ویٖز. ىٍ ٹَين ي٦ٕی ثٍ ًٍٝر یټ ځیبٌ ُیىشی ُیجب، ډًٍى سً

ځیبٌ، آن ٍا ثٍ ډٞبٍٳ ٱیَٹبوًوی ډی ٍٕبویيٌ اوي ډبوىيٌ آوپٍ سجٍ ٽبٍان، ثَای ډٖمًڇ ٽَىن ٹَثبویبن هًى اُ ډیًٌ ي یب ثَٿ ي ىاوٍ 

 . (Zargari, 2010)آن إشٶبىٌ ثٍ ٭مڄ ډی آيٍىٌ اوي

 ډ٦بڅٮٍ ٭ٞبٌٍ َبی َڂِاوی،  -2ٮٍ ٭ٞبٌٍ َبی َڂِاوی، ىی ٽچَيډشبوی ي ډشبوًڅی ځیبٌ ايیبٍٕلاڇ، ډ٦بڅ -1 َيٳ دْيَ٘:     

 ىی ٽچَيډشبوی ي ډشبوًڅی ځیبٌ ىاسًٌٍ 
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 کلیات:

Cyperus longus    گیاّـٌاػی-1-1 

 دس ػلؼلِ گیاّاى  Cyperus خایگاُ-1-1-1

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 (Cronquist,1981ىٍ ٕچٖچٍ ی ځیبَبن ) .٥cyperus longus Lجٺٍ ثىيی  -1-1ٙپڄ 

 تک لپِ ای ّا

اسگلذ گیاّاى  

 ًْاًذاًگاى تاصداًگاى

 گیاّاى تذٍى گل

تک لپِ ای تا گلْای  تک لپِ ای تا گلْای تشٌِّ

 کاهل ٍ هٌظن

 تک لپِ ای تا گلْای ًاقص

 ساػتِ پَآلغ

 تیشُ خگٌیاى

Cyperus خٌغ 

 گًَِ ی

Cyperus longus  

 

 دٍلپِ ای ّا

تک لپِ ای تا گلْای 

 کاهل ٍ ًاهٌظن

 ػلؼلِ ی گیاّاى
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ثب وبڇ ٵبٍٕی ايیبٍٕلاڇ ) ي وبڇ ډلچی آثیبٍٕلاڇ( اُ و٪َ ٍىٌ ثىيی  cyperus longus L. (biesies (Afr),sedegs(Eng))ځیبٌ      

 ی ثب ، سټ څذٍ ا(Monocotyledons)، سټ څذٍ ای َب (Angiospermea)، وُبوياوڂبن (Petaleae)ػِي ځیبَبن ځچياٍ 

 (، cyperalesیب  (poalesٍإشٍ ی دًآڅٔ  (Monocotyledons with incomplete flowers)ځچُبی وبٹٜ

 وٚبن ىاىٌ ٙيٌ إز. 1-1إز ٽٍ ىٍ ٙپڄ  cyperusي ػىٔ  (cyperaceae)سیٌَ ی ػڂىیبن 

 گیاّاى گلذاس -1-1-2

 بىځی آن َب ثب ىاوٍ ی ځَىٌ، ىاوٍ َبیی ثٍ يػًى ډی آیي ٽٍ ځیبَبوی َٖشىي ٽٍ ثیٚشَ آن َب ىاٍای ځڄ ډی ثبٙىي، ىٍ آډیِٗ ډ     

 .(Ghahreman,1983)اُ ٍيی٘ ډؼيى ایه ىاوٍ َب، ځیبَبن ػيیيی كبٝڄ ډی ًٙوي 

 ًْاًذاًگاى -1-1-3

 آن ٍا  ،ځیبَبوی َٖشىي ٽٍ سومټ آن َب ىٍ ډلٶ٪ٍ ی ثٖشٍ ی سوميان ػبی ىاٍى ي دٔ اُ اوؼبڇ ٭مڄ څٺبف، دًٕشٍ ی ډیًٌ     

 .(Ghahreman,1983)ىٍ ثَ ډی ځیَى 

 تک لپِ ای ّا-1-1-4

آن إز ٽٍ ىاٍای څذٍ ډىٶَىی َٖشىي ٽٍ ثَ اطَ ٭يڇ ٍٙي ىٍ یپی اُ ػًاوت ٍأٓ ػىیه  ،ُ اهشٞبٝبر ٽچی ځیبَبن سټ څذٍا     

ذٔ ٙپبٵی ٽٍ وبٙی ٕ ،َب اثشيا ىٍ ٍأٓ ػىیه ايڅیٍ ثَػٖشڂی ځَىی ثًػًى ډی آیي ثًػًى ډی آیي. ىٍ سٚپیڄ ػىیه سټ څذٍ ای

اُ سًٹٴ ٍٙي ػىیه ىٍ َمبن ػُز إز ثًػًى آډيٌ، ىٍ ىوجبڃ آن ٕچًڅُبی وُبىی ډلًٍ ُیَ څذٍ ای ىٍ دبئیه ٙپبٳ ٩بََ ٙيٌ 

ًٙى ي څذٍ ٍا ثًػًى ډی آيٍى ي اُ ایه دٔ ډلًٍ ٕبٹٍ ؿٍ  َٕی٬ َٙي٫ ثٍ ٍٙي ډی ٽىىي ي ٍيی آن ویِ ډلًٍ ػىیه ايڅیٍ ىٍاُ ډی

ػىیه ډٺيډبسی ٽٍ ىاٍای یټ څذٍ إز ډشمبیِ ډی ځَىى. ىٍ ډًٹ٬ ٍيی٘ ىاوٍ اوشُبی ٵًٹبوی څذٍ ډٮمًلا ىٍ دًٙ٘ ثشيٍیغ اُ ډلًٍ 

 . ٍا ثٍ ُیَ هبٻ ٵَي ډی ثَى ىاوٍ ثبٹی ډبويٌ، اوشُبی دبئیىی آن ىٍاُ ٙيٌ، ثب ٵَيٍٵشه ډلًٍ ُیَ څذٍ ای ثٍ ىٍين هبٻ آن

 ٍا ٍیٍٚ َبی ٵَ٭ی ډی ځیَوي.  ُيىی ػبی آنٍ َب ډلييى ثًىٌ، ث ای ٍٙي ٍیٍٚ اٝچی كبٝڄ اُ ٍٙي ٍیٍٚ ؿٍ ىٍ سټ څذٍ

َب ٵبٹي اوٚٮبة یب  ٍیٍٚ َبی وبثؼبی سټ څذٍ ای ،ثیه ٍٵشٍ ػبی هًى ٍا ثٍ ٍیٍٚ َبی وبثؼب ياځٌاٍ ډی ٽىي ى اُ يایه ٍیٍٚ َب ویِ ُ

ی ډی ډبوي. ىيٍان ٵٮبڅیز ٍیٍٚ َبی وبثؼب ثٍ ٭چز وياٙشه ٕبهشمبن دٖیه ٹ٦َ آوُب َمیٍٚ طبثز ثبٹ ،ىاٍای اوٚٮبة ٽڈ َٖشىي

 يػًى ډی آیي ي ډلًٍ ُیَ څذٍ ای ٍ َب اُ ػًاوٍ ػبوجی ٍأٓ ػىیه ث ٕبٹٍ ىٍ سټ څذٍ ای ،ُيىی سؼيیي ډی ًٙويٍ ډلييى ثًىٌ ث

 ایه ولًٌ ٍٙي ٽٍ كبڅز  ،ځبٌ ٍٙي وپَىٌ سٺَیجبً طبثز ثبٹی ډی ډبوي ىٍ ػَیبن ٍيی٘ ىاوٍ َیؾ

 ٍا وٚبن ډی ىَي ٭بډڄ اٝچی سٚپیڄ ٕبٹٍ ٍیِيډی یب ٕبٹٍ َبی ٱيٌ ای ٕٶز ي یب  (Monosympodique) ډىً ٕمذًىیټ

 ٭چٶی ي ٱبڅجب دبیب َٖشىي  ځیبَبن سټ څذٍ ای ٭مًډب .إز َب ىٍ سټ څذٍ ای َب ٕبٹٍ َبی ٽذٍ ای ٙپڄ دًٙیيٌ اُ ٵچٔ

ډظڄ )ځڄ آًیه( ٽٍ ډمپه إز اوٚٮبثبسی ىاٙشٍ ثبٙي  ٕبٹٍ ًَایی آوُب ډٮمًلاً ثيين اوٚٮبة ي ثَځی إز ي ثٍ ػِ ىٍ ثو٘ سًڅیي

ىٍ سمبڇ ٥ًڃ ثی اوٚٮبة ثبٹی ډی ډبوىي ثَځُبی سټ څذٍ ای َب ىډجَٿ وياٍوي ي ٱبڅجب ثٍ يٕیچٍ ویبډی ٥ًیڄ ٕبٹٍ ٍا اكب٥ٍ ډی ٽىىي 

 ب٣ ىَىيٌ آوُب َٖشىي ىٍاُ ي ٽٚیيٌ ثًىٌ، ىاٍای ٍځجَځُبی ډًاُی ي ډًیَځُبی ثٖیبٍ ٩َیٴ اٍسج اٙپبڃ ٽچی ثَځُب سٺَیجب

 .(Ghahreman,1983) ي ََ كچٺٍ دًٙٚی یب ُایبی آن اُ ٍٕ ٹ٦ٮٍ سٚپیڄ ډی ًٙى (سَی ډَ)َب ٍٕ دَ  ځچُب ىٍ سټ څذٍ ای
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 تک لپِ ای ّا تا گلْای ًاقص -1-1-5

 ڈ َب ي ډبىځی ثبٙي ٍا سټ څذٍ ای َبیی ٽٍ ځڄ آوُب ٵبٹي یټ یب ؿىي ثو٘ اُ اػِای ؿُبٍځبوٍ: ٽبٕجَٿ َب، ځچجَٿ َب، دَؿ     

 .(Ghahreman,1983)سټ څذٍ ای ثب ځڄ َبی وبٹٜ ډی وبډىي 

 ساػتِ ی پَآلغ -1-1-6

 ځًوٍ ٍا ٙبډڄ ډی ًٙى ي كييى یټ ًٕڇ  20000دًآڅٔ یټ ٍإشٍ ی ثٍِٿ اُ ځیبَبن ځچياٍ سټ څذٍ ای إز ٽٍ كييى      

هٜ اُ څلب٧ اٹشٞبىی إز. ىٍ ایه ٍإشٍ هبوًاىٌ َبی دًإٍٓ سټ څذٍ ای َب ٍا ىٍ ثَډی ځیَى ي ٙبډڄ ثٖیبٍی اُ ځیبَبن ٙب

اُ ډُمشَیه هبوًاىٌ َب َٖشىي يڅی هبوًاىٌ َبی ٽًؿپشَ ىیڂَی ىٍ ایه ٍإشٍ  bromeliaceaeي  (sedges))٭چٶیبن(، ٕیذَإٍ 

 .(Rechinger,1987)شٍ اوي ٹَاٍ ىاٍوي. ځڄ َبی ثٮ٢ی ځًوٍ َب س٤ًٕ ثبى ځَىٌ اٵٚبوی ډی ًٙوي ي ثٌيٍ آوُب ډٮمًلا كبيی وٚبٕ

 تیشُ ی خگٌیاى -1-1-7

 وبڇ سیٌَ ای اُ ځیبَبن إز. ػڂىیبن ځیبَبوی ځچياٍ ي سټ څذٍ ای َٖشىي ٽٍ اُ و٪َ ٩بََ ثب  (Cyperaceae)ػڂىیبن      

 ځًوٍ إز. ثَٿ َبی  4000َمبوىيی ىاٍوي. سیٌَ ی ػڂىیبن ىاٍای  (Juncaceae)ي ثًٍیبئیبن  (Poaceae)ځىيډیبن 

ػڂىیبن ډبٍدیـی َٖشىي ي ىاٍای ٱلاٳ ثٖشٍ ډی ثبٙىي. ایه ځیبَبن دَاٽى٘ ځٖشَىٌ ای ىٍ ٦ٕق ایَان ىاٍوي. اُ ٭چٴ َبی ػڂىی 

 ٕبیذَإٍ َب اٱچت ځًوٍ إز.  4000ػىٔ ثب  75ډی ًٙى ثٍ ايیبٍٕلاڇ ي سِٻ اٙبٌٍ ٽَى. ایه سیٌَ اوشٚبٍ ػُبوی ىاٍى ي ىاٍای 

ثی٘ ؿمىی،  ُډیىُبی هیٔ ډی ٍيیىي ي ٭ٍَٝ ػٲَاٵیبیی آوُب يٕی٬ إز. ٭چٶُبیی ٭مًډب دبیب، ٽڈ ي ىٍ ًٕاكڄ ىٍیبَب، ثبسلاٹُب ي

یب ثىيٍر ىٍ ثه ؿًثی ي ىاٍای ٍیِيڇ اٵٺی َٖشىي. ٕبٹٍ َب سًدَ، ٍٕ دُچً، ٵبٹي ثَٿ، یب ثَٿ ىاٍ ي ثىيٍر ىاٍای ثىي ي یب ځٌَ اوي. 

 ٍٕ ٍىیٶٍ ي دُىټ آوُب ډٮمًلا كًڃ ٍځجَٿ ډیبوی سب ٙيٌ إز. ځڄ آًیه  ویبڇ )ٱلاٳ( ٕبٹٍ ىٍ ػچً ثٖشٍ إز. آٍای٘ ثَځُب

 ثٍ ٥ًٍ ډشٶبيسی ٹَاٍ ځَٵشٍ اوي. ځبَی ځڄ آًیه ٕىجچٍ ډىٶَى ي ځبَی  ثٍ ًٍٝر ٕىجچپُبیی إز ٽٍ ډٮمًلا

 ٕبٹٍ ٹَاٍ ډی ځیَى.  ثٍ ٙپڄ ٽَيی یب ٽذٍ ای ىٍ اوشُبی ٕىجچٍ ډَٽت ) دبویپًڃ( ٽٍ سٮياى ٕىجچپُب ىٍ اوٚٮبثبر آن ډشٶبير ي

َٖشىي. ثٍ ٭چز ٵَاياوی ٕیچیٔ  ي إشٶبىٌ َبی ٽٚبيٍُی اٍُٗ ىاٍيیی ىاٍایٕبیذَإٍ َب  ډیًٌ ٵىيٹٍ ي آڅجًډه وٚبٕشٍ ای إز.

 سظجیز  ىٍ آوُب ډًٍى سٲٌیٍ اكٚبڇ ٹَاٍ ومی ځیَوي. َمـىیه ثٍ ٭چز ىاٙشه ٍیِيڇ ډىٚٮت َمَاٌ ثب ثَهی اُ ځَاډیىٍ َب ىٍ

 ٖٙشًٚی هبٻ ػچًځیَی ډی ٽىىي. ىٍ ډَٞ ٹيیڈ ثَای سُیٍ ٽبٱٌ اُ ډٲِ وً٭ی ٕبیذَيٓ  ن ډإطَ ډی ثبٙىي ي اُٙىُبی ٍيا

 إشٶبىٌ ډی ٽَىوي. ووڄ ډَىاة ځیبَی وٖجشب ُیجب ي آدبٍسمبوی إز ٽٍ ثَځُبی آن ثٍ ًٍٝر ؿشَ  ثٍ وبڇ ٕبیذَيٓ دبدیَيٓ

  .(Mozaffarian,2008) ٓ إزي ځًوٍ آن اڅشَویٶًڅیًىٍ اوشُبی آن ٹَاٍ ځَٵشٍ اوي 

 ٕبیذَإٍ: ی سیٌَ ځًوٍ َبی ډُڈ

1-  alternifolius Cyperus  ) ووڄ ډَىاة یب دىؼٍ ٽلاٱی ( 

2-  Cyperus  papyrus  )ٌوً٭ی ٽبٱ ( 

3-  Cyperus  rotundus )ََُ وً٭ی ٭چٴ ( 
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 Cyperusٍیظگیْای خٌغ  -1-1-8

 ځًوٍ ىٍ ایَان إز.  29ٍٕلاڇ ډی ثبٙي ٽٍ ىاٍای دىغ ُیَػىٔ ي ، ىيډیه ػىٔ ثٍِٿ سیٌَ ايیبCyperusػىٔ      

 سٺَیجب إشًاوٍ ای )دىغ ١چٮی( ډٚبَيٌ ٙي،  C. bulbosus ٙپڄ ٕبٹٍ ىٍ ثَٗ ٭١َی َمٍ ځًوٍ َب ٍٕ ځًٗ يڅی ىٍ ځًوٍ

   C. bulbosusٍٙجپٍ ای ي ٽبډلا إٶىؼی، ىٍ ځًو  C. malaccensisي C. glomeratus ىٍ ىي ځًوٍ ثبٵز ُډیىٍ ای ٕبٹٍ 

 سٺَیجب ثيين كٶَار ًَایی ي ىٍ ٕبیَ ځًوٍ َب إٶىؼی ډی ثبٙي. ىٍ ٕبهشبٍ سَٚیلی ثَٿ ځًوٍ َبی ډًٍى ډ٦بڅٮٍ، 

 ٽچَاوٚیڈ ٙٮب٭ی ي ٱلاٳ آيويی ىيلایٍ )لایٍ ثیَيوی ٵیجَی ي لایٍ ىاهچی دبٍاوٚیمی( ډٚبَيٌ ٙي، َمـىیه ىٍ َمٍ ځًوٍ َب 

 یپی اُ ػىٔ َبی ثٍِٿ  Cyperus ػىٔ .ًا ډشٚپڄ اُ یبهشٍ َبی ٕشبٌٍ ای ویِ ىیيٌ ٙيكٶَار َ C. bulbosus) )ثٍ ػِ

ثٍ ٙمبٍ ډی آیي ٽٍ ثٍ ىڅیڄ سٲییَ ٝٶبر ډًٍٵًڅًّیپی ي سى٫ً آن َب، ډَُثىيی ُیَ ػىٔ َب، ثو٘ َب ي  Cyperaceae سیٌَ

 (، ٙ٘ ُیَ ػىٔ 173ًٍا ایَاویپب )ػچي ٙىبٕبیی سبٽًٖن َب ىٍ ایه ػىٔ ثب ډٚپلاسی ډًاػٍ ډی ثبٙي. اُ ایه ػىٔ ىٍ ٵچ

 ومًوٍ ََثبٍیًډی )ََثبٍیًڇ ایَان، ََثبٍیًڇ ثبٯ ځیبَٚىبٕی ډچی ایَان ي...(  300ىٍ ثٍَٕی ي ثبُوڂَی . ځِاٍٗ ځَىیيٌ إز

  ځًوٍ ډشٮچٸ ثٍ َٚز ثو٘ سبییي ٙيوي ٽٍ ثَ إبٓ ٕبهشبٍ 10ي ځیبَبن سبٌُ ػم٬ آيٍی ٙيٌ اُ ډىب٥ٸ ډوشچٴ ٽًٍٚ سٮياى 

 ي   (C. imbricatus, C. dives, C. glomeratus) 2، ځَيٌ (C. bulbosus) 1ځڄ آًیه ىٍ ٍٕ ځَيٌ: ځَيٌ 

 ٹَاٍ ډی ځیَوي  (C. rotundus, C. longus, C. glaber, C. serotinus, C. esculentus and C. malaccensis)3ځَيٌ 

(Mozaffarian,2008). 

 .Cyperus Longus Lٍیظگی ّای گًَِ ی -1-1-9

 ٕبوشیمشَ. ٕبٹٍ ُیَُډیىی ١ویڈ ي ٍيويٌ، ثب ٕبٹٍ َبی ٍيويٌ ٽًسبٌ. ٕبٹٍ ًَایی  100سب  80ځیبٌ ؿىيٕبڅٍ، ثٍ اٍسٶب٫      

ٕبوشیمشَ، ٹًٌُ ای یب ٹًٌُ ای ٹَډِ،  30سب  20ډیچیمشَ، ٍٕ ځًٗ سیِ، ٝبٳ. ثَځُب ٽًسبَشَ اُ ٕبٹٍ؛ ٱلاٵُب ثٍ ٥ًڃ  4سب  2ثٍ ٹ٦َ 

 ٕبوشیمشَ،  50دُىټ، ثبلایی َب ٍُى یب ثب ُډیىٍ ٹَډٍِوڀ، ثب كبٙیٍ ىَبوٍ ډٖشٺیڈ، دُىپُب ثٍ ٥ًڃ سب سٺَیجب  دبییه سَیه ثيين

 هبٽٖشَی، ىٍ كبٙیٍ َب ي ٍځٍ ډیبوی ُثَ، ثب كبٙیٍ َبی ٽمی ثَين دیؾ، وًٻ سیِ،  -ډیچیمشَ، سوز یب وبيىاٍ، ٕجِ 7ثٍ ٭َٟ

 ٭يى، ثٍ ٥ًڃ  15سب  5ٕبوشیمشَ؛ ٙبهٍ َبی ايڃ  30ځبَی ډَٽت، ثٍ ٥ًڃ سب ٍٕ ځًٗ، ُثَ، ځڄ آًیه آوشٍ څًىیًڇ ٕبىٌ یب 

 ٕبوشیمشَ؛ دَيٵیڄ څًڅٍ ای ٹًٌُ ای، ثٍ ٥ًڃ  10ٕبوشیمشَ؛ ٙبهٍ َبی ٥ًیڄ ځبَی ثب آوشٍ څًىیًډُبی ىيڇ ثٍ ٥ًڃ سب  20سب 

 ٕىجچٍ  15سب  3وشیمشَ؛ ىٕشٍ ٕىجچٍ َب ثب ٕب 50٭يى، ثَځی ٙپڄ، ثٍ ٥ًڃ سب ثیٚشَ اُ  6سب  3ډیچیمشَ، ٱٚبیی؛ ثَځٍ َب  35سب 

 ډیچیمشَ،  5/1سب  1ي ٭َٟ  18سب  10ډیچیمشَ، ثٍ َڈ ٵَٚىٌ. ٕىجچٍ َب ثٍ ٥ًڃ  20سب  10ثب آٍای٘ دىؼٍ ای، ثٍ ٹ٦َ

 ډیچیمشَ، ىيٍځٍ؛  1ډیچیمشَ؛ دَيٵیڄ ځچذًٗ ډبوىي ثٍ ٥ًڃ سٺَیجب  5/1ځڄ؛ ثَځٍ ځچذًٗ ډبوىي سٺَیجب ثٍ ٥ًڃ  15سب  10ثب 

 ډیچیمشَ، ٹبیٺی، وًٻ ٽىي،  3سب  5/2ډلًٍ ٕىجچٍ سوز، ؿُبٍځًٗ، ٽمی ُیڂِاځی، ثيين ثبڃ یب ثبڅياٍ؛ ځچذًُٙب ثٍ ٥ًڃ 

 ډیچیمشَ.  5/1ثب ٍځٍ ډیبوی ٕجِ ٍوڀ، ثب كبٙیٍ َبی ٱٚبیی ي ثٍ ٍوڀ ٹًٌُ ای یب ٹًٌُ ای ٹَډِ. ثٖبٽُب ثٍ ٥ًڃ سٺَیجب 

هبٽٖشَی، ٽبډلا ډٚجټ. ُډبن ځچيَی سبثٖشبن ي  -یمشَ، ٽٚیيٌ، ٍٕ ځًٗ، ٹًٌُ ایډیچ 5/0ي ٭َٟ  5/1سب  2/1ٵىيٹٍ ثٍ ٥ًڃ 

 ُډبن ٍٕیين ډیًٌ اياهَ سبثٖشبن. ځیبٌ ډشٮچٸ ثٍ ډىب٥ٸ هٍِی، ُاځَٕی ي ایَاوی سًٍاوی إز ٽٍ ىٍ ؿمىِاٍَبی ډ٥ًَة، 

 .(Aminirad et al.,2008)ثبسلاٷ َب ي ډِا٫ٍ ثَوغ یبٵز ډی ًٙى 


