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���'            :��ـ�رش  �3�A�              ���� ن� �� 
  FF١٩                                ش5�ر

   ١٣Z١٠١٠١٨٨١٠٢٣: ک� ش:��� ' �� �ن ����
 ���L�: �ر م � ��ا�� دی,#&+ ی(+ از م*()ت &�ی% در زای��� � �#د� و دارا� $#ارض �

&�#ع . م�دران از 8��7 م#رت���,+ م�دران �56#ص در 3*#ره�� در��ل ت#س.� م+ ��&-

 +&#, ��B �� تA@�� زای��ن س6? �� روي �,�ی= .از زای��� � ت6��
 زد� م+ &#د% ٨در �-ود دی


 ��رداري و �� مBJ#ر ت.��
 $#امK م,.- I �-JJ3ن، در ای
 م��G.� �� ��رس+ ا@� �FصCD �7ار� ��

 و ��وز دی,#&+ زای���+ در ز��ن ��ردار م�اJJ3 �.8-� �� ����رس,�� �� & � ت �ان ��مL7+ ه�

M دور� Nس��� ��داخ,��١٠+ ی .  

 ��XY از ز��Xن ��Xردار م�ا�X.8         ٢١٠مGV.+ م��U&-   - در ای
 م��G.� آ� از �#ع ت7�7R+       :�$اد و روش��  

زای��� �XX� .  ا�,�XX6ب &XX-�- ٧٨-XX 8 �-XXJJ3٨٨? زای��XXن ��XX ����رس� ��,XX� XX& � ت �XXان ZXXM س��XX �ي     

,#&+  ��XXY� �XX&مK زای��� �XX� XX.�UM+ و زای�\١٠صXX#رت �XX,F�D در دو �XXDو� XXدی �XX� ا��XX�ه ��XX ��

   -J,F�D . م#رد ��رس+ [�ار �در ز��ن �� اس�س م.��ره� +&#,.  داد� &ICD-9-CM -Xت*�6_ دی

                   ��X Jم +X7U] ن�X�ری` زای�Xت �Xت +X7.F ن�X�ری` زای�X5#رت تX� �Xه �ردار�� 
در ت��م+ ز��ن، �Fص�7 ��

                     ?XF�D ار�X] �Xی�Vرد م#Xو� م�XD و در دو -X& �UXس�Rم +X7.F �ردار�X� 
�c داد� ه�X ت#س�X� bXم        ��X�I .س

  .  ص#رت SPSS 16 ?F�DاcFار Iم�ري

 O �� م#رد ٢٨ س�ل، در ٢ م#رد 3�,� از ١٣در �Dو� �� زای��ن �F +.�UMص�7 ��
 زای��� � در  :�

 
 ٨ م#رد ��
 ١١ س�ل، در ٨ ت� f م#رد ��
 ١٧ س�ل، در f ت� e م#رد ��
 ٢٢ س�ل، در e ت� ��٢

 م#رد ١٣ س�ل و در �Dو� �� زای��ن ه��ا� �� دی,#&+ در ١٠  م#رد ��g از١e س�ل و در ١٠ت� 

 f م#رد ��
 ١٨ س�ل، در f ت� e م#رد ��
 ١٩ س�ل، در e ت� ٢ م#رد ��
 ١٧ س�ل، در 3٢�,� از 

�-ی
 ت�ت�i م*6_ . س�ل �#د١٠ م#رد ��g از ١٨و در  س�ل ١٠ ت� ٨ م#رد ��
 ٢٠ س�ل، در ٨ت� 

 س��� در �Dو� �� ٨-١٠ س��� در �Dو� �� زای��ن �UM.+ و ٢-�F �3 -&eصCD �7ار� ��
 زای���+ 

  .زای��ن س6? از ��*,�ی
 &�#ع ��خ#ردار �#د�-

RA):  �7ص�F gایcFدد �3 �� ا�D +ط م�UJ,اس ��#LJای ،�.��Gم 
�� اس,�Jد �� ی�F,� ه�� ��صK از ای

�-و�Fص�7 ��
 ��رداری � CDار� ��
 ��ردار� ه�، ا�,��ل ��وز دی,#&+ زای���+ ��c اcFایg م+ ی�

از �n�IیZ �3 م��G.�ت م�F m7,6اوا�Z و $#امp( . K>٠٠١/٠( �� دی,#&+ تA@�� م.�J دار دارد

م,.- JJ3-� م,�YوتZ را cDارش ��#د�- و �� ت#�8 �� ای
 �3 ت*�6_ اخ,)oت زای���Z ی(Z از م � 

 از �,�ی= ای
 �rوهg در ��g ت�ی
 را� ه�ي �3هg م�گ و م�� م�دري و ZJ�J8 اس?، �Cا مZ ت#ان

��ZJ یN زای��ن Z.�UM��s س#د 8? و 8 ? �3هg ا�,) �� زای��ن س6? و $#ارض Iن ����م� 

  .ریcي ��#د

 .، �Fص�7 ��
 ��ردار� ه�زای��ن س6?  دی,#&+ ، :آ+5�ت آ+-�ي
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  فصل اول

  

  مــقدمــه     



 ٣

��A  : ���ن م

� Kن س6? &�م��+ ی� زای���زای +&#,�*�I ?Fه,� زای��ن �G#ر �UM ��s.+ اس? �3 م+ ت#ا�- دی


، اخ,)ل �J*)��Fل ر��+، �J8 �-JJ3 خ�رج �اخ,)ل در ���وه� ��B� �م,.-د K7$ اخ,)ل ��&+ از

  
�J8 ر#U$ ��
 ودر م�J8 Kو م#[.�? ی� ت(�م gی��ی(+ از . ��&-... و ی� اخ,)ل در � +&#,دی

و دارا� $#ارض ���ر م � ��ا� م�دران از 8��7 م#رت���,+ م*()ت &�ی% در زای��� � �#د� 

از %٢١ت�%e/٨&�#ع دی,#&+ در �-ود. م�دران �56#ص در 3*#ره�� در��ل ت#س.� م+ ��&-

 ���ز �� رو& �� �8ا�+ را در  ا�,) �� دی,#&+ زای���+ م.�#oً.زای��� � ت6��
 زد� م+ &#د

ره�ی+ �F ��B#رسuv اcFایg م+ ده- �3 م+ ت#ا�- م�nJ �� زای��� � ���B سcاری
 و اس,�Yد� از ا�cا

 +U5$ �)U& �� iس�I ،ا�3ا���ل �#زاد�,Jای �cن خ#��ی#w +xل ��وز $#ار��ا�, gایcFا

، ��رF�� +D? ر�� و خ#��یc� �u از زای��ن،  و��nJمG�R+، ت*J=، �3ه�L�I gر د[��V اول

 KRم ?�#Y$ ارض ��&+ از �� #&+ و#$ ،+�#UمI#Uددت�وم�D م+ . �8ا�+ در م�دران +&#,دی

ت#ا�- مi8# ��وز ��را�,+ c�Fی(+ و اس,�س ه�� روا�+ و ��c تR��K هcی�J ه�� درم��+ ��ا� 

  .م�دران، خ��#اد� �I � و ا8,��ع �Dدد

م��G.�ت �Fاوا�+ �� ��رس+ K7$ و ری3�F N,#ره�� ��وز دی,#&+ ��داخ,� ا�- �3 از Iن 8��7  

، ا�,) �� ��خ+ ����ری � ���B دی��? ��ردار� و ��c س
 م�در� تCyی� ا�، �م+ ت#ان �� 3�F,#ره

،
�J8 وزن م�در،��ری,+ م�در، وزنBMI،ن د&#ار م�در��7+ زایU] �Vل 3*�-� و س��#M ن��زای 

�� ای
 ��ل، �DIه+ 73+ از م�cان ��وز دی,#&+ زای���+ و K7$ . ا&�ر� ��#د...وس���V ��زای+ و 

  .�Jzن مR-ود م+ ��&-م�تI �� bUن ه�

 م��7#ن زن در آ*#ره�ي ت#س.� ی�F,� ��ردار &-� و اi7s ��رداري ه� م�nJ ١٥٠ه� س��� ��g از 

ام� ��اي $-� اي از ز��ن، زای��ن خ#&�Rل آJJ-� . �� ت#�- ی| �#زاد ز�-� از ی| م�در س��� مZ &#د

�� Zا� م��م�گ ه Z,� س ت�س، درد، ر�= و�&- �3 در ای
 م��ن زای��ن و را�? �U#د� و �� ا�

-&�� Zم�گ م�دران م �-�$ K7$ از Z}ن س6? �� روي . د&#ار و س6? ی��زای ��@Aت �� �B� اC�



 ٤

�,�ی= ��رداري و �� مBJ#ر ت.��
 $#امK م,.- I �-JJ3ن، در ای
 م��G.� �� ��رس+ ا@� �Fص�7 


.� JJ3-� �� ����رس,�� ��  و ��وز دی,#&+ زای���+ در ز��ن ��ردار م�ا8 ��مL7+ ه�CDار� ��

  . س��� ��داخ,��١٠& � ت �ان M+ یN دور� 

  



 ٥

  

  

  

  بررسـي متــون



 ٦

زای��ن از م#ارد ��s ��م�ل وL�#Lw+ ��م�ل ی(+ از م �,�ی
 �UJ8 ه�� زای��ن ت*�6_ ��وس� 

زای��ن س6? ی(+ از K7$ &�ی% سcاری
 . ��خ#رد �� م*()ت ��
 زای��ن و درم�ن ای
 م#ارد اس?

ت*�6_ درس? و �� م#[% زای��ن س6? و ��خ#رد م�JسI �� iن م+ ت#ا�- . ��� � م+ ��&-در خ

-&�� 
�J8 س)م? م�در و 
����Jای
 �c&(�ن $�#م+ ��ی,+ اM)$�ت و م �رت F�3+ در . �xم

-J&�� �,&ت556+ را دا c3اد �� م�ا�Fا 
. زم��J ت*�6_ ، درم�ن و ا����ً� ار�8ع �� م#[% ای

�*n#ی�ن $)و� �� 3)س �� درس ��ی- �5#رت $�7+ در ا�Mق درد و ا�Mق زای��ن Iم#زش ای
 دا


 در درم���Lه �� �Jz�و هOBد��D م�nا� c�� ?6ن س��ت*�6_ م#ارد زای �ا�� .  g�� ه� س���

 م��7#ن زن در آ*#ره�ي ت#س.� ی�F,� ��ردار &-� و اi7s ��رداري ه� م�nJ �� ت#�- ی| ١٥٠از 

ام� ��اي $-� اي از ز��ن زای��ن خ#&�Rل آJJ-� و را�? . م�در س��� مZ &#د�#زاد ز�-� از ی| 

�U#د� و �� ا��س ت�س، درد، ر�= و �,Z م�گ ه��ا� مZ ��&- �3 در ای
 م��ن زای��ن د&#ار و 

-&�� Zم�گ م�دران م �-�$ K7$ از Z}س6? ی.  

+L7ی� ��م �م+ ��ردار �,YD +,�.xر��&#د �3 زن در  �� و  �ی�  روی�نخ#د دارا
�J8 -&�� .� �

,J+«دوران ��ردار� �I �ٔم+» دور �,YD c��  م-نI دور� �� �� د��� 
 .رس- �� ��ی�ن م+ �#زاد&#د؛ ای

اM �D#ل ای
 . M -*3#ل م+ ��رور &-ن هY,� از زم�ن ٣٨در ا��ن دورٔ� ��ردار� �UM.+ �-ود 

 
��YG .  هY,� خ#اه- �#د�Fe٠د ��ردار م�Rس�U &#د، مV-ار I +.�UMن ت�VیD-$�]  �ًU+دور� از Iخ�ی

�,Yن در ه�
��ردار�، و �u از ای
 دور�، ت� ��ی�ن  روی�نه�� اول ��ردار�  در ��ل ر&- ا��J8 


 در ر�� دارد، ا�w�D م#ارد  .&#د ��م�-� م+�J8 Nی bVF oً#�.م �ن در ه� ��ر ��ردار�ا�

 هY,� e٢ ت� ٣٧را ��
 ��مL7+ س�زم�ن � -ا&? 8 ��+ م-ت $�د� . ��Jw c-ان ��در ��? Jw-[7#ی+

 .J3- م.�
 م+



 ٧

. D#یJ- و �� ا��ن م#�� ��ردار �Dاوی-ا  Gravidدر اصG)��ت $7�+ �� وx.�? ��ردار� 

ز�+ �3 ه���Lz . رود ه�� س��� �� د��� Iم-� [7U+ �� �3ر م+ �را ��ا� �*�ن دادن ت.-اد ��zی� � ��ری,+

&#د و در  YD,� م+ �Dاوی- و ز�+ �3 ��ا� او��
 ��ر ��ردار &-� ��ی�+ �Dاوی- ��ردار �*-� �#�+

-� ی� J�J8+  ��ردار �*��D ز�+ �3 ه��. &#د ی� م#�,+ ��ر ��م�-� م+ �Dاوی- ه�� �.-� م#�,+ ��ردار�

)��ت ��ا� �*�ن دادن Gاز ای
 اص. &#د خ#ا�-� م+ ��ر  ه�L� +L,Y �-ا&,� �#�+٢٠را ��g از 

��ل و @U? اM)$�ت �c&(+ در ��
 ��ردار� ی�  ه�� [7U+ یN زن در &�ح وx.�? ��ردار�


 �.- از ای
 دو م�� �� واژ� و ��Vح هY,� �.- ٨واژ� روی�ن در M+  .رود &�ایb دی�L �� �3ر م+�J8 

 .رود �3ر م+

 ?��� م+) ت�ی�,�(در ���ر� ت.�ریc� m&(+ و [��#�+ ��ردار� �� س� [Vد ت#& . 
در او��

�,
 [��K ��رس+ اس? و از . ��*,�ی
 ریN سbV و8#د دارد ت�ی��J8 -&دوم ر �,�در M+ ت�ی


 [���V� ?�7 خ�رج ر�� را �� دس? م+�J8 س#م �,�  .Iورد ت�ی

FVس� م���7 ت �� oً#�.ن م��زای -Jد�ای#& Zم ��: 

 . درده�ي زای���Z ت� ��ز&-ن آ�مK ده��� ي ر�� مZ ��&- از زم�ن &�وع: م���7 ي اوّل

 .ز ��ز &-ن آ�مK ده��� ي ر�� ت� خ�وج �#زاد مZ ��&-ا: م���7 ي دوم

  .از خ�وج �#زاد ت� خ�وج Y8? مZ ��&-: م���7 ي س#م 

 م���7 اوّل زای��ن

ت��مZ م���7 ي .  ا�,-ایZ، درده�ي F.�ل، م���7 ا�,Z��Vدرده�ي: م���7 اول ��c س� [�? دارد

 س�$? ��اي م�درا�Z آ� [Uً) ه� زای��ن ٥ – ٦ س�$? ��اي &{� اوّ� � و ١٢ – ١٤اوّل م�{
 اس? 



 ٨

���وي ا��x�UVت ر��Z، ده��� ي ر�� را ��ز مZ آJ- وم�cان ای
 ��ز &-ن  .آ�د� ا�- M#ل �{*-

�� oً#�.,� ���ن م�*#د م�ده��� ي ر�� ن آ� ��ز &- س��,� K١٠آ�م-&�� Zم,� م Z,س�� . 

Zآ� ده��� ر��  :درده�ي ا�,-ای Zم�LJت� ه Z���زای Z.]ت وا�x�UVم,� ��ز ٤ از &�وع ا� Z,س�� 

 .مZ ��&-&#د ، 

�? م.�#oً از ه�� م�ا�K��] K تR�K ت� .  م+ &#دده��� ر�� $)و� �� ��ز &-ن، ��زك ه�] 
ای

-&�� Zم .�n�I از م���7 اوّل �-ود واز ?�] 
 س�$? M#ل مZ آ*-، ���ري از خ��� � ٦یZ آ� ای

-��U� ���ز &-ن ده��� ر�� در ای
 م���7 ���ر آJ-ت� . ت���8 مZ دهJ- ای
 م���7 را درمcJل �

 س��,Z م,� زم�ن ���ر ��*,�ي ٤ س��,Z م,� �� ��٢اي م��ل ��اي $U#ر از . از م���7 �.-ي اس?

��,Z م,�  س٢، ه� Jw- آ� در ه� دو، د س��,Z م,� ��و٨ س��,Z م,� �� ٦ی
 آ� از مZ ��د ت� ا

?F�*�� -J3 +م . 

 س��,Z م,� ٧ س��,Z م,� ��ز &-� ت� ه�LJمZ آ� �� ٤ از زم���? آ� ده��� ر�� :درده�ي F.�ل 

ا�- و دF.�ت  س��,Z م,� ��ز &-� ��&-، ا��x�UVت ���ر [#ي ت� �Dدی-� ٦و[,Z آ� ده��� ر�� . ��س- 

 -Jم�nا� Zل م#M �� ی��- و زم�ن ��*,�ي Zم gایcFری= ا-,� c�� � �I . |ی �V�]اي م��ل ه� دو د��

  . اي م�{
 اس? رخ ده-  @����٦٠ا��UVض 

 Z��V,اس? آ� ده��� ي ر�� . م���7 ي ا� Zآ� �� ٨زم�� Z,]م,� ��ز &- ت� و Z,م,� ١٠ س�� Z,س�� 

. ��س- � �-�V$ �� �7م�� 
��ري از ز��ن درد��ك ت�ی
 م���7 اس? و ا�U,� خ#&6U,��� آ#ت�� ای

: س�ی�$)م, � ي ای
 م���U$ �7رتJ- از) د[�M �V#ل مZ آ*- 20 ،%٩٠ درم.�#oً(ت�ی
 م���7 

  خ#�Z، ��ز، ت #ع و اس,�Yاغ ، ZL,F�D ��ه� و ت.�ی�  ت�Rی| �Cی�ي، �*���

 
�J8 اي�� Zا��R� ر��ا�U,� م�{
 اس? ای
 م��Z�o#M �7 . مZ ��&-ای
 م���7 ی| م���7 ي �

 
�J8 K٩٠&#د و ت� خ�وج آ�م 
 د[�M �V#ل �{*- و�Z م.�#oً آ#ت�� ت� اس? م56#صً� ا�Dدرای



 ٩

 �Jن ��ی-�w K�$ �7ی(م��cا��#Zد  ) ت#م��D م�nی#ت#م+ ��&+ اس?  �3 . ا�cم�م� ی� ا�� bت#س

 ا��nم &#د و F*�ر آ�,�ي �� س� �% تآ� ��$� مZ &#د م���7 دوم س�ی��Dد م+ �c&| ص#رت 


 وارد �Dدد�J8  ����� 
) آ� ت�م�� c�� � �Iم*{K ت� م)-&�� Z و از ��رZD ا�,���(�$ Zت ای

-Jي آ��D#78 .Zی�ت#مc��6 ا��� -Jw م�nم م���7 س#م، �� ا���د  �.- ازات#& Zدر .  ت�م�� م oً#�.م

,J- و�Z ص#رت م) ت#مZ#ا��cی( &{� اوّ� � ای
 ا[-ام   ��ه�� �� � Z�c�� د واآ�� &{� دوم ه���D Z

&{� س#م ه� �� �.- م.�#oً ا�,��Z8 �� ای
 $�K �-ار�- �wا آ� $�)ت ��یK& �J ت� &-� ا�- و 


 �*�ن ��Z دهJ- و م���7�J8 ر#U$ K��Vدر م Zا�-Jw ?وم�Vم  Zدوم خ#د �6#د س�ی% ت� ص#رت م 

 .��Dد

،Z���درده�ي زای ?F�*�� وع و�& �� 
�J8 س�  )I ه�ي �,Yخ� �� ر داري وارد آ� در روزه� ی� ه


 &-� �#دL� ( Zم ?�.xو ���yت iم�ت 
�� 

 ��آ? مZ آJ- و درایL� ?�] 
 �� $�ی� ت�ی

 . ��*,� F*�ر وارد مZ آJ-م�در   ا�U,� �� م���� و راس? رود�ده- و م�w Zخ- و


 تR در ZM زای��ن و ��*,� در م���7�J8 ��n�8 ،دوم  iر م�ت#G� د و��D Zر �-ن [�ار م�*F ?

�� ه��
 $7? ا�Dس� �#زاد آ*�-� �� ��B مZ رس- و ی� [�,Z از Iن �� ��B . تK}& ���y مZ ده-


 ای�nد &-� اس? و �.- �J8 س� �� 
L� ره�ي�*F 
تK}& ���y ی�F,� مZ رس-، ای
 ���? �� $7? ه��


 در ه�� �8 آ�مً) سY? �*-� ا�- اس,6#ا� �ي . از ی{Z دوروز آ�م)ً �� �Mف مZ &#د�J8 ��n�8

K��,�#F م�J� Zط ��م�Vط ��م �� . وی� م)ج در78# و �*? س� �#زاد و8#د دار�-  و��V� 
ای

 Z���اي زای�nو در م -Jط �� روي ه� �6#ا��V� Zآ� در ��خ -Jده Zا�8ز� م ��n�8 اس,6#ا� �ي

-���D �8ي �, �. 



 ١٠


 (و ا��و ا�U,� مZ ت#ا�- �� ��ه�، ��س
، ص#رت. I Zی-�G#ر Z.�UM �#زاد �� س� �� د��� م�� Z,���

��c �� د��� ���ی- و�Z م7G#ب ت�ی
 ���? ه��ن ���? س� مZ ��&- و از ���, �ي ) س� و ص#رت


 �� �*? م�در ��&- مm7,6 س�، ���J8 اس? آ� ص#رت ��V� و &�ی% ت� از �, � Z,�. 

زای��ن Z.�UM درای
 .  آK زای��� � را ت*{�K مZ ده-٠/٠ ٣ت�VیUً� ) ��ی�(زای��ن �#زاد �� ��ه� 


 درد��م�در���? ه� ��اي �J8 ك ت� ، ه� ��اي�Gه� و ��� ت�خ |&c� ت� ��اي م�م� ی� K}*م 

  )م56#صً� در &{� اوّ� � و &{� دوم ه�(��*,� ���, �ي ��ی� را سcاری
 مZ آJJ- . خ#اه- �#د

 ت#�- �#زاد: م���7 دوم 

 م,K5 م�دردرای
 م���7 �#زاد هJ#زاز�Mی� �J- ��ف �� . ��ZJ �#زاد ت��c مZ &#د م.�#oً ده�ن و

م�م�ی� �c&{,�ن �J- ��ف رادر دس? م��D Zد و ه�LJمZ آ� ���xن Iن ت��م &- اوّل �� دو �uJ . اس?

-J�w Zم uvد و س-J� Zا م��I .���D |ی uvص�7  س�F در Z}�,,�ي &{� �#زاد، ٢-٣  �)س�س��,� 

از $�nیi خV7? اس? آ� �u از Iن ه�� سZ,6 و . J- ��ف مJ� Z-د و �I ��Vن رامJ�w Z-��روي �

  .درد و خ,ZL و ا�,��Z� oً خ#ا�Z، �� ت#�- �#زاد، ت�VیUً� ه�� درده� از ��
 مZ رو�-

 )زای��ن �� دس,F  ) ��L#رسuv و واآ�#م

 Zو� -JJآ ?F�*�� Z�#خ �� Z���اس? درده�ي زای 

 �� آ�Z ��خZ م#ا[% م�{�J8 در ا�, � خ�وج


 وی� ���? ا�Gxاري �J8 �87? ز$ �� � ,Jم -&�U� K}*ظ م�R� 
ا&{�ل م#ا�8 &#د و ی� ازای


 ا�U8ري ��J8 %ي خ�وج س�ی�Lدی-&� .|&c� ?اس 
 ت*�6_ ده- آ� اس,�Yد� از درای
 ���? م�{

 م#ارد ه� ه��GJ#ر اس? و F#رسuv و ی� واآ�#م � ,� از ا�8اي سcاری
 ��&- و ا�U,� در ���ري از

-&�� Zم 
 .$#ارض �I � آ�,� از $#ارض سcاری



 ١١

? آ� ��ی- &�ایb ا�8اي سcاری
 اورژا�u ن | �Fآ,#ر م � در ه�LJم �{�ر ��دیJه� دو وس��7 ای

 
م �� ��&- �wاآ� م�{
 اس? از ای
 وس�ی�n�,� K �-س? ���ی- و ����ر F#راً ��ی- ت$ ?R�K سcاری


ل $-م م#�VF?ا�,��. [�ار ��Dد�J8 س? س�#� �� ���x د�nو ای  Zم uvرس#F واآ�#م ��*,� از �� 

 -&��. 

? آ� م��A اJ? اس? ای��اه c��� م�در ي آ�|&c� د د����و� ��&-ا&, ا$,  
��Gدر ��&- م bVF او 

 و   م�دراس,�Yد� مZ آJ- و ه��*� س)م?�8یZ آ� oزم و �xوري اس? از F#رسuv و ی� واآ�#م 

 . مZ دا�-� را �U? �� ه�� c�w ار8د�#زا

 خ�وج Y8?: س#م  م���7 

 
�J8 �� ف�� -J� ی��M اس? و از K5,دی#ار� ر�� م �� ZL7ل ��م#M ي اس? آ� در#�$ ?Y8

-&�� Zم Kوص . Zم ?Y8 �- $ �� 
�J8 ی.�ت�x %Fو د 
�J8 �� Zن رس��r�م#و��? تCyی� و اآ

-&��. 

#[m مZ &#د و مZ ت#ا�- �u از Iن ه�� F.���? آ�Z اس,�ا�? �u از ت#�- �#زاد، ا��UVض ر�� م,

-Jد. آ#& Zم �UVJدو��ر� م �V�]د -Jw از u� .را از دی#ار� ?Y8 ت�x�UVا� 
 ر�� 8-ا آ�د� و  ای

-&�� Zا� م��ه c�� اري خ#ن-Vخ�وج م �� oً#�.آ� م -JJآ Zا �� ���ون ه-ای? م��I. 

|&c� م�م� ی� ،?Y8 از خ�وج u��� ا[-ام  -Jآ Zم Zی� ت#مcم &-� ( ت�م�� ا���nآ� ا� Zدر ص#رت

.  روز C8ب مZ &#�-١٥ – ��6�٢٠ ه� را �� �6 �ي [��C8 Kب ا��nم مZ دهJ- آ� در $�ض )��&-

   .آ�مً)��رسZ مZ &#د �#زاد

 Z.�UM ن��زای: Zز م�sI Z���ن �� &�وع درده�ي زای��د  زای#& . -Jوم��� ?F�� Nر�� از ی

& K�)*ت Z�(�$?ر�� در ���? . -� اس ،Z�#ات ه#رم���yت Kل دوران ��رداري، �� د��#M در


