
 

1 

 

 

 



 

 ب
 

 



 

 ت
 

 

 داًطگبُ ػلَم ثْشيستي ٍ تَاًجخطي
 گزٍُ پزستبري

 جزاحي پزستبري  -داخلي  کبرضٌبسي ارضذ

 فٙٛاٖ پبيبٖ ٘بٔٝ: 

پسز تَسط  آهَسش همبثلِ ثب سلشلِ ثِ داًص آهَساى دثیزستبًيثزرسي تبحیز 

 1389-90پزستبراى ثز هیشاى آهبدگي خبًَادُ ّبيطبى در ضْز اضتْبرد در سبل 
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 سپاس و تشکر 

تِ گفتِ گاًذي، كاس ّواى خذاًٍذ است. اگش تَ اتضاسي اص اتضاس خذاًٍذي، پس هقصَد اص تَ اًجام 

دس رات تَست، دسست ّواًگًَِ كِ كاس قلن ًَضتي است. ايي ٍظيفِ دادى كاس اٍست. خذهت تِ اٍ 

 تَست.

 اگش خذاًٍذ تالاتشيي اٍلَيت تَ تاضذ،

 آيا تًَيض ٍالاتشيي اٍلَيت اٍ ًخَاّي تَد؟ 

 در قلورو سکوت

 

 سشاسيوِ هطَ!

 ي پيشٍصي يا ضكست سا كٌاس تگزاس. دغذغِ

 ش كي!خَد سا تِ اسادُ كاهلا غيشخَدخَاّاًِ تسپاس ٍ تلا

 هاًذ. دّذ ٍ تا اٍ هي تذاى كِ رٌّي كِ آهذُ تا پيشٍص ضَد خَد سا تِ اسادُ هصون پيًَذ هي

 دس تطي هيذاى هثاسصُ صًذگي كي، صًذگي كي!

 اي يا تِ ٌّگام خَاب كاس دضَاسي ًيست. آسام هاًذى دس گَضِ

 دس گشداب ٍ دس هشكض ديَاًگي عول تايست ٍ خَد سا تِ كاًَى آى تشساى.

 تَاى اص آى جذايت كشد. آى ًقطِ اتكا سا يافتِ تاضي ديگش ًوياگش 

 ويوك آناندا 
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 تقدير و تشکر

اوٖٙٛ وٝ ثٝ ِغف ذسايٓ ٚ ثب تىيٝ ثط آٔٛذتٝ ٞبي اؾتبزا٘ٓ تٛا٘ؿتٝ اْ ايٗ پبيبٖ ٘بٔٝ ضا ثٝ آذط ثطؾب٘ٓ ثط 

 تكىط ٕ٘بيٓ.ذٛز لاظْ ٔي زا٘ٓ اظ ظحٕبت ٌطأيب٘ي وٝ ٔطا زض زض ايٗ ٔست يبض ثٛز٘س 

 با تشکر از:

ّاي اسصًذُ ٍ اسائِ ايذُ تِ دليل دقت ًظش ٍ ساٌّوايي ،جناب آقای حويد رضا خانکه

 . ّاي ًظشي ٍ عولي هَثش دس توام هشاحل پژٍّص هشا ياسي ًوَدًذ

 با تشکر از:

كِ تا تَجِ ٍ دقت ًظش خَيص، دس ايي پژٍّص ،جناب آقای هحود علي حسيني

 ساّگطاي هي تَدًذ.

 با تشکر از:

هشا ياسي  دس اًجام ايي پژٍّص، خَيص كِ تا حَصلِ ٍ ضكيثاييسركار خانن فرحناز هحودی،

 ًوَدًذ.

 با تشکر از:

كِ تذٍى هساعذت  رياست آموزش پرورش و مديريت محترم دبيرستان هاي شهر اشتهارد

 ّا ايطاى ايي پژٍّص تِ اًجام ًوي سسيذ.

 با تشکر از:

كِ تِ ٍاقع سكي اصلي پژٍّص تَدًذ ٍ هشا دس  تمامي افراد شركت كننده در ايه پژوهش 

 اًجام ايي اهش كوك ًوَدًذ.

 تقدين به هادرم

 است. لثخٌذ اٍست ينًاصًيٌي كِ توام آسصٍ كِ هْشش دس دلن گشاهي ٍ هقذس است، برای هادرم
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 تقدين به پدرم

 ضَسم دس كسة داًص.كِ هْشش تٌايي ضذ تشاي تلاش پش  به پدرم

 

 هوسرمتقدين به 

 كِ تا اٍ تَدى فشصتي دٍتاسُ دس صًذگي است.

 

 تقدين به پسرم رهام

 كِ ّوِ ٍجَدم است، ٍ توام آسصٍّاين فقط تشاي يك لحظِ اص لثخٌذ اٍست.

 

 تقدين به برادراى و خواهرانن

 هستند.  دوستدار موفقیت منگرامیانی که همیشه 

 كِ دس سٌگش كوك تِ آسية ديذ گاى اص تلاياي طثيعي ّستٌذ.تقذين تِ تواهي افشادي 

 تقذين تِ تواهي افشاد آسية ديذُ اص تلاياي طثيعي.
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 چكیذُ

% اظ ذبن ايطاٖ زض ٔقطو 93 اؾت. تعجيق ٞبي پسيسٜتطيٗ،  ٔرطةتطيٗ ٚ  اظ تطؾٙبنظِعِٝ  همذهِ ٍ اّذاف:

زض ثبقس،  آٔٛظـ فٕٛٔي يىي اظ ٟٕٔتطيٗ فٙبنط ثطاي آٔبزٌي زض ثطاثط ظِعِٝ ٔي اظ آ٘زب وٝ ،ثٛزٜذغط ظِعِٝ 

آٔٛظاٖ ثط  ٔيعاٖ آٔبزٌي ذب٘ٛازٜ ٞبيكبٖ  ثطاي  ثط٘بٔٝ آٔبزٌي ٔمبثّٝ ثب ظِعِٝ زض زا٘ف ، تبحيط ارطائغبِقٝايٗ 

 ٌطفت.پبؾد ٌٛيي ثٝ ظِعِٝ احتٕبِي ٔٛضز ثطضؾي ٚ اضظيبثي لطاض 

اثعاض پػٚٞف، ٌيطي ثٝ ضٚـ تٕبْ قٕبضي ا٘زبْ قس،  ٕ٘ٛ٘ٝتزطثي اؾت.  ٔغبِقٝ اظ ٘ٛؿ ٘يٕٝايٗ  رٍش کبر:

آٔٛظاٖ لطاض  اثعاض زض اذتيبض زا٘ف ،ثٛزٜ، وٝ پؽ اظتقييٗ ضٚايي  ٔحتٛايي ٚ نٛضي اي پطؾكٙبٔٝ ٔحمك ؾبذتٝ

ٞبي آٔبضي  قبذم اظٕٞچٙيٗ  اؾتفبزٜ قس. Spss 18افعاض  ٞب اظ ٘طْ ثطاي تزعيٝ ٚ تحّيُ زازٜ ٌطفت.

اؾٕيطٚ٘ف ٚ  ٔؿتمُ ٚ وٌّٕٛطٚف tظٚري ٚ  tفيكط،  اؾىٛئط، آظٖٔٛ زليك ٞبي آٔبضي )وبي تٛنيفي ٚ آظٖٔٛ

 .% اؾتفبزٜ قس95آ٘بِيع ٚاضيب٘ؽ تطويجي( زض ؾغح ٔقٙبزاضي 

%( ٘فط زض ٌطٜٚ 3/45)53%( ٘فط زض ٌطٜٚ وٙتطَ ٚ 6/40)64وٙٙسٜ زض پػٚٞف  ٘فط قطوت 117اظ ًتبيج: 

( ٌطٜٚ ٔساذّٝ ثٝ =011/0p) ( ٚ ٟٔبضت=007/0p) ٔيبٍ٘يٗ آٌبٞيوٝ  ٘تبيذ ٘كبٖ زاز .ساذّٝ لطاض زاقتٙسٔ

ٚ زا٘ف قبذم ٍ٘طا٘ي، ٔيبٍ٘يٗ  ي،ٚ زض پؽ آظٖٔٛ ٚ پيٍيط عٛض ٔقٙبزاضي ثيكتط اظ ٌطٜٚ وٙتطَ اؾت.

زض  (.>05/0pٌطٜٚ وٙتطَ اؾت) قبذم ٍ٘طا٘يٌطٜٚ ٔساذّٝ ثٝ عٛض ٔقٙبزاضي ثيكتط اظ ٔيبٍ٘يٗ ٟٔبضت 

 . قسٜ اؾت ٔغبِقٝ ٞبي ٔٛضز ثطضؾي زض قبذم اوخط ٔيعاٖ ٔساذّٝ ثبفج افعايفٟ٘بيت 

ٞب؛ زا٘ف، ٍ٘طـ ٚ ٟٔبضت پبييٙي ٘ؿجت ثٝ ظِعِٝ  ذب٘ٛازٜ ٔغبثك ثب ٘تبيذ تحميك ٔكرم قس وٝ گیزي: ًتیجِ

ثب تٛرٝ ثٝ افعايف ؾغح  .سثبق ظِعِٝ احتٕبِي ٔي ٔمبثّٝ ثب ٞب رٟت ذب٘ٛازٜفسْ آٔبزٌي  زلاِت ثطزاض٘س وٝ 

زض عَٛ ظٔبٖ،  آٔٛظاٖ ٚ وبٞف ٔب٘سٌبضي آٖ ٞبي ٔٙتمُ قسٜ تٛؾظ زا٘ف ٞب ثٛؾيّٝ آٔٛظـ آٔبزٌي ذب٘ٛازٜ

قٛز وٝ ٔغبِقٝ زض  . پيكٟٙبز ٔيتساْٚ زاقتٝ ثبقٙس آٔٛظـ ٞب قٛز وٝ رٟت احطثرف ثٛزٖ، ايٗ تٛنيٝ ٔي

 ٞب اضائٝ قٛز. ٕٞچٙيٗ زض نٛضت أىبٖ آٔٛظـ ٞب ثهٛضت ٔؿتميٓ ثٝ ذب٘ٛازٜ ،قٛزربٔقٝ زذتطاٖ ٘يع ا٘زبْ 

 زثيطؾتب٘ي، پطؾتبضاٖ آٔٛظاٖ ٞب، زا٘ف ظِعِٝ، آٔبزٌي ذب٘ٛازٜکلیذي:  ٍاصگبى





 

 د
 

 هطبلت فْزست

 

 صفحِ                                                                                                           ................................................................................................................................................................................... ػٌَاى

 

 اٍل فهل

 2 ................................................................................................................... همسهِ:1-1

 4 ............................................................................................................... هؿئلِ ثيبى2-1

 10 .................................................................................................. :ضطٍضت ٍ اّويت: 1-3

 11 ..................................................................................................... :پػٍّف اّساف: 1-4

 11 ....................................................................................................... :ولي ّسف:1-4-1

 11 ............................................................................................... :اذتهبني اّساف: 2-4-1

 12 ................................................................................................ :وبضثطزي اّساف: 3-4-1

 13 ............................................................................................. :ّب فطضيِ ٍ ّب ؾَال: 4-4-1

 13 ........................................................................................................... :هتغيطّب: 5-4-1

 زٍم فهل

 15 ................................................................................................................ همسهِ: 1-2

 17 ............................................................................................................ :ثلايب اًَاؿ:2-2

 17 .................................................................................................... :عجيقي ثلايبي: 1-2-2

 17 ....................................................................................... :ثكط زؾت ؾبذت ثلايبي: 2-2-2

 17 ................................................................................ ايطاى ٍ رْبى زض ثلايب اپيسهيَلَغي: 3-2

 20 .................................................................................. :عجيقي ثلايبي ذهَنيبت ٍ آحبض:4-2

../../../../../Users/vahid/Desktop/¦¦-¦f%20Ss¦ff%20ü¦f¦S¦ps/total.doc#_Toc318228858
../../../../../Users/vahid/Desktop/¦¦-¦f%20Ss¦ff%20ü¦f¦S¦ps/total.doc#_Toc318228868


 

 ذ
 

 20 ...................................................................................................... رْبًي ؾغح: 1-4-2

 21 ......................................................................................................... هلي ؾغح: 2-4-2

 21 ...................................................... :ثلايب اظ ًبقي هيط ٍ هطي ٍ نسهبت هيعاى زض هَحط فَاهل: 5-2

 22 .................................................................................................. ثلايب ثب همبثلِ فلؿفِ: 6-2

 23 ............................................................................................. :ثحطاى هسيطيت هطاحل: 7-2

 24 .......................................................................................... :احطات وبّف يب پيكگيطي:7-2

 24 .............................................................................................. :اتاحط وبّف اًَاؿ: 1-7-2

 24 ............................................................................................. :احطات وبّف هَاًـ: 2-7-2

 25 ................................. :ثبقس هي ظيط قطح ثِ احطات وبّف ثرف ثِ هطثَط ّبي ثطًبهِ ٍ الساهبت: 3-7-2

 25 .................................................................................................. : آهبزگي هطحلِ:4-7-2

 25 ........................................................... :اؾت قطح ايي ثِ آهبزگي ثرف ثِ هطثَط الساهبت:5-7-2

 26 ............................................................................. :ضؾبًي اهساز يب گَيي پبؾد لِهطح: 6-7-2

 26 ....................................................................................... :قبهل هطحلِ ايي الساهبت: 7-7-2

 26 ................................................................................................... :ثْجَزي هطحلِ: 8-7-2

 27 .................................................................................. :قبهل ثْجَزي هطحلِ الساهبت: 9-7-2

 27 .............................................................................................. :ثلايب ثب همبثلِ آهبزگي: 8-2

 30 ..................................................................... ثلايب ثب همبثلِ آهبزگي زٌّسُ تكىيل فَاهل:1-8-2

 30 ...........................................................................................:پصيطي آؾيت اضظيبثي: 2-8-2

 30 ...................................................................................................... :ضيعي ثطًبهِ: 3-8-2

 31 ................................................................................................... :لبًًَي ؾبذتبض: 4-8-2

 31 ........................................................................................... :اعلافبتي ّبي ؾيؿتن: 5-8-2



 

 ر
 

 31 ..................................................................................................... :هَرَز هٌبثـ: 6-8-2

 32 ....................................................................................... :زٌّسُ ّكساض ّبي ؾيؿتن: 7-8-2

 32 ............................................................................................ :ٍاوٌكي هىبًيعهْبي: 8-8-2

 32 ......................................................................................................... : آهَظـ: 9-8-2

 33 .......................................................................................................... :توطيي: 10-8-2

 33 ......................................................................... :ثلايب ثب همبثلِ آهبزگي آهَظـ ّبي هسل: 9-2

 33 ....................................................................................................... :ثليؽ هسل: 1-9-2

 35 ................................................................. :هتحس هلل ؾبظهبى بيثلا تيطيهس آهَظـ هسل:2-9-2

 39 .................................................................................... :ثلايب ثب همبثلِ يآهبزگ هطاحل: 10-2

 39 ............................................................................................ :ًبهٌبؾت آهبزگي فلل: 11-2

 40 ........................................................................... :ثلايب ثب همبثلِ آهبزگي اظ حبنلِ ًتبيذ: 12-2

 41 ..................................................................................................... :ثلايب پطؾتبضي: 13-2

 41 .................................................................................. ربهقِ يآهبزگ زض ذبًَازُ ًمف: 14-2

 42 ..................................................................................... :ايطاى زض قسُ اًزبم هغبلقبت: 15-2

 44 ........................................................................... :وكَضّب ؾبيط ضز قسُ اًزبم هغبلقبت: 16-2

 ؾَم فهل

 50 ......................................................................................................... : هغبلقِ ًَؿ: 1-3

 50 ...................................................................................................... :پػٍّف ربهقِ: 2-3

 50 ...................................................................................................... :پػٍّف ظيهح: 3-3

 52 ........................... (10:)ثبقس يه طيظ قطح ثِ گصقتِ زض ظلعلِ ٍلَؿ ًؾط اظ اقتْبضز قْط ؾَاثك: 1-3 رسٍل

 52 .............................................. هطوعي الجطظ هحسٍزُ زض احتوبلي ظلعلِ ٍلَؿ هيعاى رسٍل: 2-3رسٍل

../../../../../Users/vahid/Desktop/¦¦-¦f%20Ss¦ff%20ü¦f¦S¦ps/total.doc#_Toc318228913


 

 ز
 

 53 ....................................................................................................... :پػٍّف ًوًَِ: 4-3

 53 ................................................................................................... :گيطي ًوًَِ ضٍـ:5-3

 53 ...........................................................................................:هغبلقِ ثِ ٍضٍز هقيبضّبي: 6-3

 53 ......................................................................................... :هغبلقِ اظ ذطٍد هقيبضّبي: 7-3

 54 ........................................................................................................ :پػٍّف اثعاض: 8-3

 54 ................................................................................... :پطؾكٌبهِ گصاضي ًوطُ ضاٌّوبي: 9-3

 55 .......................................................................................... :پطؾكٌبهِ بييپبي ٍ ضٍايي:10-3

 56 ............................................................................................... هساذلِ اًزبم هطاحل: 11-3

 57 .................................................................................... :ّب زازُ تحليل ٍ تزعيِ ضٍـ: 12-3

 58 ................................................................................................ :اذلالي هلاحؾبت: 13-3

 چْبضم فهل

 60 ................................................................................................................ همسهِ: 1-4

 60 ................................................................................................... تَنيفي ّبي زازُ:2-4

 69 .............................................................................................. پػٍّف اّساف يثطضؾ:3-4

 69 .......................................................................................................... :1 ّسف:1-3-4

 71 ........................................................................................................... 2 ّسف: 2-3-4

 72 ............................................................................................................ 3 ّسف3-3-4

 74 ............................................................................................................4 ّسف:4-3-4

 76 ........................................................................................................... 5 ّسف: 5-3-4

 78 ............................................................................................................6 ّسف:6-3-4

 79 ........................................................................................................... 7 ّسف: 7-3-4

../../../../../Users/vahid/Desktop/¦¦-¦f%20Ss¦ff%20ü¦f¦S¦ps/total.doc#_Toc318228929


 

 س
 

 81 ............................................................................................................8 ّسف:8-3-4

 83 ............................................................................................................9 ّسف:9-3-4

 85 .............................................................................................. پػٍّف ِيفطض يثطضؾ: 4-4

 پٌزن فهل

 96 ............................................................................................................... : همسهِ:1-5

 96 ................................................................................. :پػٍّف ّبي يبفتِ ثطضؾي ٍ ثحج:2-5

 96 .................................................................................................. ربًجي ّبي يبفتِ: 1-2-5

 97 ................................................................................................. :انلي ّبي يبفتِ: 2-2-5

 105 ................................................................................................ :ًْبيي گيطي  ًتيزِ: 3-5

 107 ......................................................................................... :پػٍّف ّبي يبفتِ وبضثطز: 4-5

 107 .......................................................................... :ربهقِ ثط يهجتٌ پطؾتبضي آهَظـ حيغِ: 5-5

 106 ..................................................................................... :آيٌسُ تحميمبت ثطاي پيكٌْبز: 6-5

 108 .......................................................................................... :پػٍّف ّبي هحسٍزيت: 7-5

 110 ............................................................................................................. :هٌبثـ فْطؾت

 119 ................................................................................................................. ّب َؾتيپ

 120 ................................................................................................................. :1 پيَؾت

 128 ................................................................................................................................................... اًگليؿي چىيسُ 

 

 

 

 

 

../../../../../Users/vahid/Desktop/¦¦-¦f%20Ss¦ff%20ü¦f¦S¦ps/total.doc#_Toc318228970
../../../../../Users/vahid/Desktop/¦¦-¦f%20Ss¦ff%20ü¦f¦S¦ps/total.doc#_Toc318228982


 

 ش
 

 فْزست جذاٍل

          صفحِ                                                                                                                          ................................................................................................................................................................................... ػٌَاى

 19 ............................................................................................. طاىيا ظلعلِ ًمكِ: 2-1 قىل 

 20 .................................................................... طاىيا ثعضي يّب ظلعلِ يپطاوٌسگ ًمكِ: 2-2 قىل

 52 ........................... (10:)ثبقس يه طيظ قطح ثِ گصقتِ زض ظلعلِ ٍلَؿ ًؾط اظ اقتْبضز قْط ؾَاثك: 1-3 رسٍل

 52 .............................................. هطوعي الجطظ هحسٍزُ زض احتوبلي ظلعلِ ٍلَؿ هيعاى رسٍل: 2-3رسٍل

 60 ............................. هغبلقِ زض وٌٌسگبى قطوت زتقسا ًؾط اظ هساذلِ ٍ وٌتطل گطٍُ زٍ ؿِيهمب: 1-4 رسٍل

 61 ................................................. البهت هست ثِ تَرِ ثب هساذلِ ٍ وٌتطل گطٍُ زٍ ؿِيهمب: 2-4رسٍل

 62 .....................................ؾي ثِ لحبػ اظ وٌٌسگبى قطوت ِهساذل ٍ وٌتطل گطٍُ زٍ ؿِيهمب:  3-4 رسٍل

 63 ......................... ذبًَازُ ؾطپطؾت لاتيتحه عاىيه لحبػ اظ هساذلِ ٍ وٌتطل گطٍُ زٍ ؿِيهمب: 4-4 رسٍل

 65 .............................. ذبًَازُ ؾطپطؾت زضآهس عاىيه لحبػ اظ هساذلِ ٍ وٌتطل گطٍُ زٍ ؿِيهمب: 5-4رسٍل

 66 .................................................. هؿىي ًَؿ  ، لحبػ اظ هساذلِ ٍ وٌتطل گطٍُ زٍ ؿِيهمب: 6-4رسٍل

 67 .................................................... هؿىي ًَؿ لحبػ اظ هساذلِ ٍ وٌتطل گطٍُ زٍ ؿِيهمب :7-4 رسٍل

 68 .......................................... ٌتطًتيا ثِ يزؾتطؾ لحبػ اظ هساذلِ ٍ وٌتطل گطٍُ زٍ ؿِيهمب. 8-4 رسٍل

 69 ......... هساذلِ ٍ وٌتطل گطٍُ زض هساذلِ اظ لجل ظلعلِ ثب همبثلِ زض ّب ذبًَازُ يآهبزگ عاىيه ؿِيهمب :11-4 رسٍل

 71 ......... هساذلِ ٍ وٌتطل گطٍُ زض هساذلِ اظ ثقس ظلعلِ ثب همبثلِ زض ّب ذبًَازُ يآهبزگ عاىيه ؿِيهمب: 12-4 رسٍل

 ٍ وٌتطل گطٍُ زض پيگيطي هطحلِ اظ ثقس ظلعلِ ثب همبثلِ زض ّب ذبًَازُ يآهبزگ عاىيه ؿِيهمب. 13-4 رسٍل

 73 ..................................................................................................................... هساذلِ

 گطٍُ زض هساذلِ اظ ثقس ثب هساذلِ اظ لجل ظلعلِ ثب همبثلِ زض ّب ذبًَازُ يآهبزگ عاىيه ؿِيهمب: 14-4 رسٍل

 74 ...................................................................................................................... وٌتطل

 زض پيگيطي هطحلِ اظ ثقس ثب هساذلِ اظ لجل ظلعلِ ثب همبثلِ زض ّب ذبًَازُ يآهبزگ عاىيه  ؿِيهمب: 15-4 رسٍل

 76 ................................................................................................................ ٌتطلو گطٍُ



 

 ص
 

 زض پيگيطي هطحلِ اظ ثقس ثب هساذلِ اظ ثقس ظلعلِ ثب همبثلِ زض ّب ذبًَازُ يآهبزگ عاىيه ؿِيهمب: 16-4 رسٍل

 78 ................................................................................................................ وٌتطل گطٍُ

 گطٍُ زض هساذلِ اظ ثقس ثب هساذلِ اظ لجل ظلعلِ ثب همبثلِ زض ّب ذبًَازُ يآهبزگ عاىيه ؿِيهمب. 17-4 رسٍل

 79 ..................................................................................................................... هساذلِ

 81 ............................................................................................................8 ّسف:8-3-4

 زض پيگيطي هطحلِ اظ ثقس ثب هساذلِ اظ لجل ظلعلِ ثب همبثلِ زض ّب ذبًَازُ يآهبزگ عاىيه ؿِيهمب:4-18رسٍل

 81 ...............................................................................................................هساذلِ گطٍُ

 زض پيگيطي هطحلِ اظ ثقس ثب هساذلِ اظ لجل ظلعلِ ثب همبثلِ زض ّب ذبًَازُ يآهبزگ عاىيه ؿِيهمب: 19-4 رسٍل

 83 ...............................................................................................................هساذلِ گطٍُ

 85 ......... گطٍُ ثط سيتأو ثب يطيگيپ ٍ آظهَى پؽ آظهَى، فيپ تيهَلق ؾِ زض زاًف ييبًگيه ؿِيهمب: 20-4 رسٍل

 87 ......... گطٍُ ثط سيتأو ثب يطيگيپ ٍ آظهَى پؽ آظهَى، فيپ تيهَلق ؾِ زض ًگطـ ييبًگيه ؿِيهمب:21-4 رسٍل

 فيپ تيهَلق ؾِ زض يًگطاً قبذم زض پػٍّف يٍاحسّب قسُ اذص ًوطُ ييبًگيه ؿِيهمب:22-4 رسٍل

 89 ......................................................................... گطٍُ ثط سيتأو ثب يطيگيپ ٍ آظهَى پؽ آظهَى،

 فيپ تيهَلق ؾِ زض تياّو  قبذم زض پػٍّف يٍاحسّب قسُ اذص ًوطُ ييبًگيه ؿِيهمب. 23-4 رسٍل

 91 ......................................................................... گطٍُ ثط سيتأو ثب يطيگيپ ٍ آظهَى پؽ آظهَى،

 ثط سيتأو ثب يطيگيپ ٍ آظهَى پؽ آظهَى، فيپ تيهَلق ؾِ زض هْبضت قبذم ييبًگيه ؿِيهمب. 24-4 رسٍل

 93 ....................................................................................................................... گطٍُ

 

 فْزست ًوَدار ّب

 صفحِ  ................................................................................................................................................................................... ػٌَاى

                                                                                                                                             

 19 ............................................................................................. طاٖيا ظِعِٝ ٘مكٝ: 2-1 قىُ

 20 ................................................................... طاٖيا ثعضي يٞب ظِعِٝ يپطاوٙسٌ ٘مكٝ: 2-2 قىُ



 

 ض
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 همذه1-1ِ:

زي ٚ ا٘ؿب٘ي ظِعِٝ اظ ٘ؾط تّفبت ٔب، ظِعِٝ ذغط رسي ثطاي ظ٘سٌي ٔطزْ زض ؾطاؾط ز٘يب ٔحؿٛة ٔي قٛز

ي ٚ ضذساز آٖ أطي ارتٙبة ظِعِٝ پسيسٜ اي عجيق. (1)اظ ٔربعطٜ ثبضتطيٗ ثلايبي عجيقي ٔحؿٛة ٔي قٛز

ظِعِٝ زض ؾطاؾط ز٘يب، ٔؿجت ثيف اظ يه ٔيّيٖٛ ٔطي ٚ ٔيط، ٕٞچٙيٗ ثيف اظ يه . (3, 2)٘بپصيط اؾت

زض زٞٝ ٌصقتٝ ٘عزيه ثٝ يه ٔيّيبضز ٘فط . (4)ؾبَ ٌصقتٝ ٔي ثبقس 20ثيّيٖٛ زلاض ضطض ٚ ظيبٖ زض عي 

اظ ٔطزْ رٟبٖ يقٙي حسٚز يه قكٓ رٕقيت وطٜ ظٔيٗ ثغٛض ٔؿتميٓ ٚ غيط ٔؿتميٓ زضٌيط حٛازث 

ثٝ فٙٛاٖ يىي اظ ٟٕٔتطيٗ ثلايبي عجيقي زض وكٛض ايطاٖ ٔغطح ٞؿتٙس،   ظِعِٝ، (5)غيطٔتطلجٝ ٌطزيسٜ ا٘س

زضنس اظ وُ تّفبت ايٗ ثّيٝ ضا زض ز٘يب  5/17بوٝ ٔتبؾفب٘ٝ ٔيعاٖ ٔطي ٚ ٔيط ٘بقي اظ ظِعِٝ زض وكٛض ٔ

ثلايبي  (7)زض نسض فٟطؾت "ظٔيٗ ِطظٜ"ثبفج قسٜ اؾت وٝ   ٕٞٝ ايٗ ٔٛاضز .(6, 1)تكىيُ ٔي زٞس

% اظ ثلايبي عجيقي ضا ظِعِٝ ثٝ ذٛز اذتهبل ٔي 70عجيقي ضخ زازٜ زض ؾغح رٟبٖ لطاض ٌيطز، وٝ حسٚز 

ٞيٕبِيب ٚ ٔٙغمٝ فقبَ ظٔيٗ قٙبذتي،  -وكٛض ايطاٖ ثٝ زِيُ لطاض ٌطفتٗ زض ٘ٛاض ِطظٜ ذيع آِپ .(7)زٞس

 ثب تٛؾقٝ حبَ زض وكٛض يهٕٞچٙيٗ ثقٙٛاٖ . (8, 1)يىي اظ وكٛضٞبي ثب ذغط ثبلاي ظِعِٝ زض رٟبٖ اؾت

 ظا ثحطاٖ تغييطات ٚ تحٛلات ٔقطو زض ٕٞٛاضٜ ٌصقتٝ ؾبَ 30 عي ٛيػٜث ،رغطافيبيي -ؾيبؾي ٔٛلقيتي

ثبض  يه ؾبَ زٜ ٞط ذفيف ٞبي ظِعِٝ ٚ ٔحّي بيعٛفبٟ٘ ٚ ؾيُ ثط فلاٜٚ اذيط زٞٝ زض ٚ اؾت ٌطفتٝ لطاض

% اظ ٔؿبحت وكٛض زض ٔقطو ذغط ٔتٛؾظ ثٝ ثبلا اظ ٘ؾط 39ثيف اظ  .(9)اؾت زازٜ ضخ ّٔي اي فبرقٝ

ضيكتط ٚ يب  5/7ظِعِٝ قسيس ثب ثعضٌي  130صقتٝ ثيف اظ وٝ زض لطٖٚ ٌ. (5)أىبٖ ٚلٛؿ ظِعِٝ لطاض زاضز

 (7)ٞعاض ٘فط 40ثيف اظ  1365-1375عجك آٔبضٞبي ضؾٕي عي ؾبَ . (3, 2)ثيكتط ضا تزطثٝ ٕ٘ٛزٜ اؾت

ثٝ فّت ٔهسٚٔيت ثط احط ٚلٛؿ ثلايب زض وكٛض فٛت وطزٜ ٚ حسٚز يه ٔيّيٖٛ ٚ پٙزبٜ ٚ قف ٞعاض ٘فط 

ٚيطا٘ي ثؿيبضي اظ قٟطٞب ٚ زٞىسٜ ٞب ٚ آؾيت ٞبي ايٗ پسيسٜ ٔٙزط ثٝ تحت ٘ؾط لطاض ٌطفتٝ ا٘س ٚ  

 ٘فط ٞعاض 150 اظ ثيف ٔزٕٛفب ظِعِٝ 0137 تب 1336 ؾبِٟبي زض تٟٙب (3, 2)التهبزي فطاٚاٖ ٌطزيسٜ اؾت

 وكٛض پبيترت ثقٙٛاٖ تٟطاٖ ٌطفتٗ لطاض ٔؿئّٝ ٟٔٓ (6)اؾت وكب٘سٜ ٔطي وبْ ثٝ ضا ٔبٖ ٕٞٛعٙبٖ اظ
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 ظِعِٝ ٚلٛؿ أىبٖ ٘ؾط اظ ظيبز ثؿيبض ذغط ثب اي ٔٙغمٝ زض ٘فط ٔيّيٖٛ 12 اظ ثيف رٕقيت ثب ايطاٖ

زض ٔميبؼ  1/7ٝ ثعضٌي ٔقبزَ ؾبَ پيف ثٛلٛؿ پيٛؾت و(1)175سٚز . آذطيٗ ظٔيّٙطظٜ تٟطاٖ ح(5)اؾت

زضرٝ ٔطوبِي زاقتٝ اؾت. ثب تٛرٝ ثٝ ايٙىٝ ظٔيٗ ِطظٜ پسيسٜ تىطاضي اؾت  8أٛاد ؾغحي، قست ٔتزبٚظ 

ٚ ثب ٌصقت ظٔبٖ ا٘طغي ثيكتطي زض ٔىبٖ ظٔيّٙطظٜ لجّي شذيطٜ ٔي قٛز اظ ايٗ ضٚ ثبيس زض ا٘تؾبض ظٔيٗ 

. زض (10)ٔحبؾجٝ قسٜ اؾت (1)%70ٜ اي لٛي ثيف اظ ِطظٜ ثبقيٓ، زضايٗ ٌؿتطٜ احتٕبَ ٚلٛؿ ظٔيٗ ِطظ

ٔيّيٖٛ ٘فط وكتٝ ثط  5/1ٔيّيٖٛ ٘فط ظذٕي ٚ  5/3نٛضت ٚلٛؿ ظِعِٝ اي ثب ايٗ ٔميبؼ زض تٟطاٖ حسالُ 

تبؾيؿبت ٚ  ٔيبٍ٘يٗ ثطآٚضزٞبي ٔرتّف ذؿبضت ٞبي فيعيىي )ٔؿىٗ،. ٕٞچٙيٗ (1)ربي ذٛاٞس ٌصاقت

بذتٟب ( زض ظِعِٝ ثٓ حسٚز قب٘عزٜ ٞعاض ٔيّيبضز ضيبَ)حسٚز زٚ ٔيّيبضز زلاض( ٔي ثبقس وٝ اٌط ظيط ؾ

ٔيّيبضز زلاض ٔي  4ذؿبضت ٞبي ا٘ؿب٘ي ٚ فٛالت زضاظ ٔست التهبزي آٖ ضا اضبفٝ وٙيٓ ثٝ ضلٕي حسٚز 

زض . (11)اؾت آٟ٘ب ثب ٔمبثّٝ آٔبزٌي فسْ ٚ عجيقي ثلايبي ٚلٛؿ افعايف ثيبٍ٘ط ٔٛرٛز ٞبي آٔبض. (9)سضؾ

وكٛض ٞبي زض حبَ تٛؾقٝ تىٙيه ٞبي آٔبزٌي زض ثطاثط حٛازث ٚ ثلايبي غيطٔتطلجٝ ثبيس ٔجتٙي ثط ربٔقٝ 

ثبقس. آٔٛظـ ٚتقّيٓ آٔبزٌي زض ثطاثط حٛازث ٚ ثلايبي غيطٔتطلجٝ تبٔيٗ  1ٚ ٔتىي ثط ؾطٔبيٝ ٞبي ارتٕبفي

. اٌط (12)ٛأـ ٚ افطاز ٔي ثبقس، تب اظ آٟ٘ب ٔحبفؾت وطزٜ ٚ تّفبت رب٘ي ضا وبٞف زٞسوٙٙسٜ اعلافبت ر

ٞبي ٔطثٛعٝ زض ظٔبٖ ثطٚظ ثحطاٖ  ٞبي لاظْ ٚ تٕطيٗ افطاز آؾيت ٘سيسٜ يه ربٔقٝ ثب اؾتفبزٜ اظ آٔٛظـ

ٞبي ٔؿئَٛ زض ظٔيٙٝ أساز ٚ ٘زبت ٚ ذهٛنب ٔسيطيت ثط ثحطاٖ ضا پط ٕ٘بيٙس ٔب قبٞس  ذلاءٞبي ٌطٜٚ

 ايزبز اذتهبني ٚ فٕٛٔي فٛاضو ثٝ ارٕبِي ٍ٘بٞي ثب. (1)طَ ثحطاٖ ذٛاٞيٓ ثٛزافعايف ؾطفت ضٚ٘س وٙت

 حبزحٝ رٛأـ ثٟساقت ٚ ؾلأت وٝ اؾت ٌطزيسٜ ٔكرم عجيقي حٛازث ٚ ثلايب ٔرتّف ا٘ٛاؿ زض قسٜ

 ٚ ٔيط ٚ ٔطي وبٞف وٝ ثحطاٖ ٔسيطيت انّي ٞسف ثٝ تٛرٝ ثب حبَ .اؾت  ثٛزٜ ذغط ٔقطو زض زيسٜ

. (9)اؾت ضٚا٘ي ٚ رؿٕب٘ي آلاْ  تؿىيٗ ٚ ٔقِّٛيتٟب فٛاضو، تمّيُ ٘يع ٚ ٌبٖ يبفتٝ ٘زبت تقساز يفاافع

اٍِٛي . (5)اؾت حيبتي أطي فقبِيتي ٘ٛؿ ٞط ثب ؾبظٔب٘ي ٞط ثطاي ثلايب ثب ٔمبثّٝ آٔبزٌي ثط٘بٔٝ زاقتٗ

آؾيت پصيطي زض ثطاثط حٛازث ٚ ثلايبي غيطٔتطلجٝ ضا  ؾىٙي ٌعيٙي ا٘ؿبٖ ٔسضٖ ٚ اِٚٛيت ٞبي تٛؾقٝ،
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حٛزاث ٚ ثلايب ثٝ فٙٛاٖ اِٚٛيتي ثطاي ٞط قرم ٔكرم  ٘ؿجت ثٝپيكٍيطي، آٔبزٌي، . (13)ثستط ٔي وٙس

 ذهٛل زض آؾيت زيسٜ ٔطزْ آٌبٞي ضقف ٘كبٍ٘ط ايطاٖ زض حٛازث غيطٔتطلجٝ ثطضؾي. (14)قسٜ اؾت

 ٚظاضت چٙب٘چٝ اؾت، ثطذٛضزاض إٞيت ظيبزي اظ ظٔيٙٝ ايٗ زض ثبقس. آٔٛظـ ٔي ذب٘ٛازٜ ٚ ذٛز ربٖ حفؼ

 افلاْ غيط ٔتطلجٝ حٛازث زض آٔبزٜ ثبـ ٟٔٓ ِٔٛفٝ ٞبي اظ يىي ذب٘ٛازٜ ٞب ضا  فْٕٛ آٔٛظـ ثٟساقت،

ثٙبثطايٗ ثب تٛرٝ ثٝ ٚلٛؿ ظِعِٝ ٞبي اذيط زض وكٛض ٚ احتٕبَ ٚرٛز ذغط زض پٟٙٝ ٞبي . (15)وطزٜ اؾت

٘يبظ اؾت وٝ افطاز زض ثطاثط فٛأُ  غيطٔتطلجٝ ٔخُ ظِعِٝ آٔٛظـ ٞبي لاظْ ضا ثجيٙٙس، وٝ ثب زض  (8)ٔرتّف

اٖ زض ؾطاؾط وكٛض اٌط ظِعِٝ قسيسي ضخ ٘ؾط ٌطفتٗ ٔيعاٖ آؾيت پصيطي، تقساز ٚ پطاوٙسٌي زا٘ف آٔٛظ

زٞس ٚ ثطاي ضٚيبضٚيي ثب ايٗ پسيسٜ آٔبزٌي ٘يع ٚرٛز ٘ساقتٝ ثبقس تّفبت رب٘ي فطاٚا٘ي ثٝ ز٘جبَ ذٛاٞس 

زاقت، ِصا آٔٛظـ تٛنيٝ ٞبي ايٕٙي ثطاي آٔبزٌي زض ثطاثط ذغطات ٘بقي اظ ظِعِٝ ثٝ زا٘ف آٔٛظاٖ وكٛض 

 آٌبٞي ؾغح اضتمبء ،ظِعِٝ اظ ٘بقي ذغطات وبٞف ضاٞىبضٞبي يىي اظثٙبثطايٗ . (7)أطي ضطٚضي اؾت

 ٔي اذتهبل ذٛز ضا ثٝ رٕقيت اظ تٛرٟي لبثُ زضنس ٔب وكٛض زض لكط ايٗ اؾت، ظيطا آٔٛظاٖ زا٘ف

 ربٔقٝ ٚ ذب٘ٛازٜ زض ظِعِٝ ثطاثط زض ايٕٙي فطًٞٙ ٜزٞٙس اقبفٝ ثقٙٛاٖ ثب آٔٛظـ، تٛا٘ٙس ٔي زٞٙس ٚ

تب آٔبزٜ ا٘زبْ ٚؽبيف ٚ ٔؿئِٛيت ٞبي ارتٕبفي ذٛز زض ٍٞٙبْ ظِعِٝ، لجُ ٚ يب ثقس اظ آٖ . (15)ثبقٙس

 اؾت ضطٚضي ِصا ثبقس، ٔي رٟبٖ ذيع ِطظٜ وكٛضٞبي رعء ٕٞب٘غٛض وٝ اقبضٜ قس، ايطاٖ. (16)قٛ٘س

 .(15)قٛز ا٘سيكيسٜ عجيقي پسيسٜ ايٗ ثطاثط زض آٔبزٌي ثطاي اي ٚيػٜ تٕٟيسات

 ثیبى هسئل2-1ِ: 

 ربٖ ٚ وطزٜ ٔرتُ ضا ربٔقٝ افطاز ظ٘سٌي اٍِٛي وٝ ٞؿتٙس ثبضي ٔهيجت ٚ ٘بٌٟب٘ي اتفبلبت قبُٔ ثلايب

 يب عجيقي تٛا٘ٙس ٔي ثلايب ايٗ وٝ آٚضز ٔي ثبض ثٝ ضا ٔتقسزي نسٔبت ٚ ا٘ساظز ٔي ذغط ثٝ ضا ٞب ا٘ؿبٖ

ظِعِٝ اظ رّٕٝ غيطلبثُ پيف ثيٙي تطيٗ، ٚ ٔرطة تطيٗ ثلايبي عجيقي . (9)ثبقٙس ثكط زؾت ؾبذتٝ

ثط اؾبؼ ٘مكٝ ٔربعطٜ ظِعِٝ، اوخط ٔؿبحت ايطاٖ زض ٔقطو ثبلا يب ثؿيبض ثبلاي ٚلٛؿ ظِعِٝ لطاض . (17)اؾت

 ايطاٖ وكٛض. (15)اؾت ٔٛارٝ ثلايب ا٘ٛاؿ ٚلٛؿ ثب ٔىطض ثغٛض رغطافيبيي، ٔٛلقيت يُثسِ ٔب وكٛض. (17)زاضز
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 اظ ٔتطلجٝ غيط حٛازث ٚ ثحطاٟ٘ب ثٛؾيّٝ ٔطزْ اظ ٘فط ٔيّيٟٛ٘ب ؾبلا٘ٝ .اؾت رٟبٖ ثلاذيع وكٛض 10 رعء

 90 زٞٝ زض عجيقي ثلايبي. (15)ٔي ٌيط٘س تأحيطلطاض تحت تطٚضيؿتي حٕلات ٚ ؾٛ٘بٔي ؾيُ، ظِعِٝ، لجيُ

 تحت ٘فط ٔيّيٖٛ 800 حسٚز 1990 تب 1970 ؾبَ اظ ٔي قٛز ظزٜ ٚ ترٕيٗ اؾت ثٛزٜ 60 زٞٝ ثطاثط ؾٝ

 ثٝ رٟبٖ ٔست التهبز ايٗ زض. ا٘س ؾپطزٜ بٖر٘يع  طف٘ ٔيّيٖٛ ٚؾٝ ا٘س ٌطفتٝ لطاض عجيقي ثلايبي تبحيط

ثيكتطيٗ تقساز حٛازث ٚ ثلايبي . (15)اؾت زيسٜ ذؿبضت زلاض ٔيّيبضز 50 تب 30 حٛازث ايٗ ٚلٛؿ فّت

زضنس آٟ٘ب ظِعِٝ  14حبزحٝ ٚ ثلاي غيطٔتطلجٝ(حجت قسٜ اؾت. وٝ  850)2000غيطٔتطلجٝ زض ز٘يب زض ؾبَ 

يبي غيطٔتطلجٝ ٘فط تحت تبحيط حٛازث ٚ ثلا 30، يه ٘فط اظ ٞط 2000ٚ آتكفكبٖ ثٛزٜ اؾت. زض ؾبَ 

ثٝ ز٘جبَ . (7)% آٟ٘ب ثٛزٜ اؾت4، ظِعِٝ فّت تمطيجب فٛتي ٘بقي اظ ثلايب 9270ا٘س. زض حبِي وٝ اظ وُ  ثٛزٜ

حٛازث غيطٔتطلجٝ ٕٞچٖٛ ظِعِٝ، رٛأـ ثب ٔربعطات ٚ ٘بثؿبٔب٘ي ٞبي رسي ارتٕبفي، التهبزي، ا٘ؿب٘ي ٚ 

اظ آ٘زبيي وٝ آٔبزٜ قسٖ . (7)ثطٚظ ٔكىلات فسيسٜ اي ضٚثطٚ ٔي قٛ٘س وٝ ؾلأت آٟ٘ب ضا تٟسيس ٔي وٙس

ثيبٖ ٔي وٙس وٝ ٟٕٔتطيٗ فبُٔ ايزبز  تٟٙب ٔٛحطتطيٗ قيٜٛ ثطاي تٛؾقٝ ٘تبيذ پبؾد ٌٛيي ثٝ ثلايب اؾت

٘ساقتٗ . (18)سآٔبزٌي ٔمبثّٝ ثب ثلايب ضا آٔٛظـ ٘يطٚي ا٘ؿب٘ي ٚ تسٚيٗ ثط٘بٔٝ ٔمبثّٝ ثب ثلايب ٔي زا٘ٙ

آٔبزٌي لاظْ زض ٔمبثّٝ ثب ٚلٛؿ ظِعِٝ ٚ وٕجٛز آٌبٞي زض ذهٛل پيكٍيطي ٚ ٔمبثّٝ ثب ذغطات ٔي تٛا٘س 

ز ثبفج ثطٚظ اذتلاَ فطاٚا٘ي ضا ثٝ افطاز تحٕيُ وٙس وٝ زض ثطذي ٔٛاض (7) ٞبي ٔبِي، رب٘ي ٚ ضٚا٘ي ذؿبضت

زض ٔمبثُ حٛازث ٚ ٞب لبثّيت آؾيت پصيطي  ذب٘ٛازٜ. (7)  قسيسي زض رطيبٖ ظ٘سٌي فطز ٚ ربٔقٝ ٔي قٛ٘س

ٞبي عجيقي ضا  ، ذغط ٘بقي اظ ٚلبيـ ثعضي زض ٔحيظ 2ٔربعطات ثب ٚ فطايٙس ؾبظٌبضي ثلايبي ضا وٓ وطزٜ؛

ٔربعطٜ ثكست   وكٛض ٞبي زض حبَ تٛؾقٝ ثب حٛازث ٚ ثلايبي غيطٔتطلجٝ . ٔطزْ(19)زٞس وبٞف ٔي

حٛازث ٚ ثلا يبي ثعضي ٔخُ ظِعِٝ، ٕٔىٗ اؾت ظٔب٘ي ضٚي زٞس وٝ افضبي . (13)ضٚثطٚ ٔي قٛ٘س آٔيعي

ٚض ثٛزٜ ٚ زض ٔسضؾٝ ٚ ؾط وبض حضٛض زاقتٝ ثبقٙس ٚ زض نٛضتي وٝ ذب٘ٛازٜ ثطاي قطايظ ذب٘ٛازٜ اظ ٞٓ ز

اٚضغا٘ؿي آٔبزٜ قسٜ ثبقٙس حسالُ ٔي تٛاٖ اعٕيٙبٖ حبنُ وطز وٝ افضبي ذب٘ٛازٜ تٛا٘بيي ٔطالجت اظ 

 وٝ وؿب٘ي اِٚيٗ ؾٛا٘ح ٕٞٝ زض. (15)ٞؿتٙس ظِعِٝ ذغط ٔقطو زض ربٔقٝ تٕبٔي الكبض. (20)ذٛز ضا زاض٘س

                                                           
2- hazard adjustment  


