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 پصٍّطی تعْذًبهِ
 

ٞبی ػّٕی، ٔبِی ٚ  ٌیشی اص حٕبیزٞبی سحلیّی ثب ثٟشٜ٘بٔٝٞبی دبیبٖ٘ظش ثٝ ایٙىٝ ا٘دبْ فؼبِیز

دزیشد، ثٝ ٔٙظٛس سػبیز حمٛق غ عجیؼی ٌشٌبٖ كٛسر ٔیدـشیجب٘ی دا٘ـٍبٜ ػّْٛ وـبٚسصی ٚ ٔٙبث

 ؿْٛ:دا٘ـٍبٜ، ٘ؼجز ثٝ سػبیز ٔٛاسد صیش ٔشؼٟذ ٔی

دظٚٞـی ٚ دا٘ؾ ٚ آٌبٞی ٍ٘بس٘ذٜ اػز  -ٞبی ػّٕیایٗ ٌضاسؽ حبكُ فؼبِیز .1

 ٍٔش آ٘ىٝ دس ٔشٗ ثٝ ٘ٛیؼٙذٜ یب دذیذ آٚس٘ذٜ اثش اسخبع دادٜ ؿذٜ ثبؿذ.

٘بٔٝ ثب وؼت اخبصٜ وشجی اص ٔذیشیز سحلیلار چبح ٞش سؼذاد ٘ؼخٝ اص دبیبٖ .2

 سىٕیّی دا٘ـٍبٜ خٛاٞذ ثٛد.

ٚ ٕٞبیؾ( ثب اعلاع ٚ وؼت  ٘بٔٝ ثٝ ٞش ؿىُ )اص لجیُ وشبة، ٔمبِٝا٘شـبس ٘شبیح دبیبٖ .3

 دا٘ـٍبٜ: ٘بْ وبُٔاخبصٜ وشجی اص اػشبد سإٞٙب خٛاٞذ ثٛد. 

 ػّْٛ وـبٚسصی ٚ ٔٙبثغ عجیؼی ٌشٌبٖ دا٘ـٍبٜ ثٝ فبسػی: 

ّیؼی:  ٚ   Gorgan University of Agricultural Sciences and Natural Resourcesثٝ اٍ٘

 .ؿذدٞی دسج خٛاٞذ دس ثخؾ آدسع

٘بٔٝ دس لبِت اخششاع، اوشـبف ٚ ٔٛاسد ٔـبثٝ، ٘بْ وبُٔ دا٘ـٍبٜ دس ا٘شـبس ٘شبیح دبیبٖ .4

ػز ػّْٛ وـبٚسصی ٚ ٔٙبثغ عجیؼی ٌشٌبٖ ثٝ ػٙٛاٖ ػضٛ حمٛلی دس ا٘شٟبی فٟش

 اػبٔی دسج ٌشدد.

٘بٔٝ ٚ ٞش ٌٛ٘ٝ سشسیت اػبٔی ٘ٛیؼٙذٌبٖ دس ا٘شـبس ٘شبیح ٔؼشخشج اص دبیبٖسؼییٗ  .5

سبییذ ٘بٔٝ ثب سفبٚر احشٕبِی دس آٖ ثب فٟشػز ٔلٛة اػبٔی ٞیبر ساٞجشی دبیبٖ

 اػشبد سإٞٙبی اَٚ خٛاٞذ ثٛد. 

 

 ارضذ کبرضٌبسیٔمغغ  فرآٍري هحصَلات ضيلاتیدا٘ـدٛی سؿشٝ  ًرگس هحوذيایٙدب٘ت 

 ؿْٛ. ٖ سا لجَٛ وشدٜ ٚ ثٝ آٖ ّٔشضْ ٔیسؼٟذار فٛق ٚ ضٕب٘ز اخشایی آ
 

 ٘شٌغ ٔحٕذی ٘بْ ٚ ٘بْ خب٘ٛادٌی  

 أضبء                                                                                 



 تقدیم به 

 به پدر و مادر عزیزم        

 که سال هاست صبىرانه همپایم بىدند                                    

 و هر چه دارم اس وجىد آنهاست.                                      

  به برادرانم             

 همراهان                                   
ه

میشگی و پشتىانه های سندگیم
         



 تشکر و قدردانی

و کلاتطان یاری ضان نماید. اس سپاس مخصىظ خدا ند مهربان که به انسان تىانایی بخشید تا به بىدگانص شفقت ورسد، و در حل مش

راحت خىیص بگذرد و آسایص هم نىعان را مقدم دارد، با او معاملً کىد و در ایه خلىظ انباس وگیزد و خىش باشد که پروردگار سمیع و 

 .بصیز است

تجلیل و تکریم اند؛  با تشکر اس دو استاد بزرگىارم
 که ضایستً ی هر نىع سپاس، 

اجاق استاد راهنمای ارجمىد که صبىرانه، با ارایه ی رهنمىدها، انتقادها و پیشنهادهایطان، در تمامی مراحل سید مهدی جىاب آقای دکتز 

 اجرای پایان نامه مرا حمایت و تشىیق نمىدند. 

کان باباخانیآریا جىاب آقای دکتز و   به راستی پا به پای اینجانب مراحل پایان نامه رو طی نمىدند ،اس تاد مطاور محتزم که ؛ اس  لش

 ایطان متشکرم وراهنمایی ها وتلاش های دلسىسانه وبی دریغ ضان رو ارج می نهم.

وری ایه عالی ضاهی که اس محضز پر فیض تدریسطان، بهري ها بردي ام و سحمت دا علیزضا با تشکر و سپاس اس جىاب آقای دکتز 

 پایان نامه را قبىل کردند. 

  پىرعاشىری که سحمت داوری  ایه پایان نامه را قبىل کردند. پرستى خانم دکتز سزکاربا تشکر و سپاس اس  



 چکيذُ
ثشای اػشخشاج ی ثیّٟش دس سٚغٗ ٔبٞی ثٛد. ٞذف اص ایٗ ٔغبِؼٝ، ثشسػی اثش آ٘شی اوؼیذا٘ی ػلبسٜ

فبوشٛس  3ٚسی اػشفبدٜ ؿذ. اص عشح سبٌٛچی ثب  ( اص سٚؽ غٛعDorema aucheriٝ)ٞبی ثیّٟش ػلبسٜ

ٞب اػشفبدٜ ؿذ. ٚ ثشای  )صٔبٖ اػشخشاج، ٘ٛع حلاَ ٚ ٘ؼجز حلاَ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ( ثشای عشاحی آصٔبیؾ

ػبػز ٚ ػٝ ٘ؼجز  72 ٚ 48، 24ٞب اص ػٝ حلاَ آة، اسبَ٘ٛ ٚ آة/اسبَ٘ٛ دس ػٝ صٔبٖ  اػشخشاج ػلبسٜ

اػشفبدٜ ؿذ. ٔیضاٖ سشویجبر فِٙٛی وُ، لذسر وبٞٙذٌی  15ثٝ  1ٚ  10ثٝ  1 ،5ثٝ  1حلاَ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ 

ٞب ٔٛسد ػٙدؾ لشاس ٞبی آصاد ٚ خبكیز آ٘شی اوؼیذا٘ی وُ ػلبسٜ وٙٙذٌی سادیىبَآٞٗ، دسكذ خٙثی

ػبػز ٚ ٘ؼجز حلاَ ثٝ ٔبدٜ خـه  72ٌشفز. ثب سٛخٝ ثٝ ٘شبیح، اػشخشاج ثب حلاَ آة/اسبَ٘ٛ، صٔبٖ 

غّظز  2ی اػشخشاج ؿذٜ ثب ؿشایظ ثٟیٙٝ دس ػلبسٜػٙٛاٖ سیٕبس ثٟیٙٝ ا٘شخبة ؿذ. ، ثٝ 1ثٝ  15

ppm250 ٚppm 500 ٚ آ٘شی اوؼیذاٖ ػٙشضی BHT  دس غّظزppm200  ٝعی ؿشایظ سٚغٗ ٔبٞی  ث

افضٚدٜ ؿذ ٚ یه ٕ٘ٛ٘ٝ ثذٖٚ افضٚد٘ی ٞٓ ثٝ ػٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ؿبٞذ دس ٘ظش  آٖٚ ٚ ٔبیىشٚٚیٍٟٛ٘ذاسی دس 

ٞبی  سٛخٝ ثٝ ٘شبیح، ٔیضاٖ دشاوؼیذ، اػیذٞبی چشة آصاد ٚ سیٛثبسثیشٛسیه اػیذ دس آصٔبیؾ ثبٌشفشٝ ؿذ. 

ثغٛس وّی، ٘شبیح ٔخشّف ٍٟ٘ذاسی دس سیٕبسٞبی حبٚی ػلبسٜ ٘ؼجز ثٝ سیٕبس ؿبٞذ وٕشش ٔـبٞذٜ ؿذ. 

سا دس حفظ ٚ  ppm250  سحمیك حبضش ٚخٛد خٛاف آ٘شی اوؼیذا٘ی ػلبسٜ ثیّٟش ثٛیظٜ دس غّظز

 ذاسی سٚغٗ ٔبٞی سبییذ ٕ٘ٛد.ٍٟ٘
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 ٍ کليبت هقذهِ -3-3
ای  سٚد وٝ دس ٔمبیؼٝ ثب ػبیش ٔٙبثغ دشٚسئیٗ ٔبٞیچٝای ثٝ ؿٕبس ٔی ٔبٞی ٔٙجغ ػٕذٜ دشٚسئیٗ ٔبٞیچٝ

ٞبی چشة چٙذ غیش اؿجبع اسصؽ ثیِٛٛطیىی ثبلاسشی داسد. ػلاٜٚ ثش ایٗ ٔبٞی حبٚی ٔمبدیش صیبدی اػیذ
(. غزاٞبی دسیبیی 2005ٚ ٕٞىبساٖ،  1٘بػیًٙ )ٔبْ ٚ ٔٛاد ٔؼذ٘ی اػز وٝ ثش اسصؽ آٖ ٔی افضایذ

داسای اسصؽ سغزیٝ ای صیبد ٚ خٛاف وبسثشدی، ثٝ دِیُ ٞضٓ ػشیغ دشٚسئیٗ ٞؼشٙذ. ٕٞچٙیٗ ٔٙجغ 
ٞبی چشة اؿجبع ٞبی چشة حبٚی ٔیضاٖ ثبلایی اص اػیذٞب ٚ ٔٛاد ٔؼذ٘ی ٞؼشٙذ. ٔبٞیخٛثی اص ٚیشبٔیٗ

( ثٝ ػٙٛاٖ ٔٛاد ثبِمٜٛ 3-چشة غیش اؿجبع ثب ص٘دیشٜ ثّٙذ )أٍبٞبی اػیذ. (1999، 2آوٕٗ٘ـذٜ اػز )
ؿٛ٘ذ ٚ ثٝ ٚیظٜ دس سٚغٗ ٔبٞی ؿٛ٘ذ ٚ دس ٔبٞی ٚ ػبیش خب٘ٛساٖ دسیبیی یبفز ٔیػبِٓ ؿٙبخشٝ ٔی

ٞبی چشة ضشٚسی ٞؼشٙذ ٞبی چشة غیش اؿجبع اػیذ(. اػیذ2007ٚ ٕٞىبساٖ،  3فشاٚاٖ ا٘ذ )خب٘شبوٛر
EPAبع ٘ـذٜ دس سٚغٗ ٔبٞی ؿبُٔ ایىٛصادٙشب٘ٛئیه اػیذ )ٞبی چشة اؿجػٕذٜ اػیذ

4ٚ ) 
5دٚوضاٍٞضا٘ٛئیه اػیذ )

DHAٞبی چشة  ثشای سٛػؼٝ ؿجىیٝ چـٓ ٚ ٔغض ثبؿذ. ایٗ اػیذ( ٔی
٘مؾ ٟٕٔی سا دس سؿذ ؿجىٝ ػلجی ٘ٛصاد دس عی سؿذ دس دٚوضا ٍٞضا٘ٛئیه اػیذ ضشٚسی ٞؼشٙذ. 

خغش اثشلا ثٝ ایىٛصادٙشب٘ٛئیه اػیذ (. ػلاٜٚ ثش ایٗ، 2006ٚ ٕٞىبساٖ،  6اٚایُ ص٘ذٌی داسد )ثٛساٖ
دٞذ ٞب ٚ اخشلالار ایٕٙی سا وبٞؾ ٔیٞبی لّجی ػشٚلی، ثؼضی اص ا٘ٛاع ػشعبٖثیٕبسی

ٞب، ػٛخز ٚ ػبص ثذٖ ٚ افضایؾ ٔمبٚٔز دس (. ٞش دٚ ٕٞچٙیٗ ثشای سؿذ ػ2008َّٛ، 7)وٛلا٘ٛٚػىی
ثب ایٗ حبَ، ثٝ دِیُ ایٗ  (.2007ٚ ٕٞىبساٖ،  8)ػیًٙثشاثش اػششع ٚ سٙظیٓ ثیبٖ طٖ ٟٔٓ ٞؼشٙذ 

ٔحشٛای صیبد چشثی اؿجبع ٘ـذٜ، ٔحلٛلار ٔبٞی ثؼیبس ٔؼشؼذ اص دػز دادٖ ویفیز دس ٘شیدٝ 
ٞبی چشة ٚ ٘یٕٝ چشة ػشیغ ثبؿٙذ ٚ ؿشٚع سشؿیذٌی ثٝ خلٛف دس ٔبٞیاوؼیذاػیٖٛ چشثی ٔی

یه ٔؼئّٝ اػبػی دس عی فشاٚسی، سٛصیغ ٚ  وؼیذاػیٖٛ چشثی(. ا2002، 9ٞبِشیٗ اػز )سیچبسد ٚ
ٞب دس غزاٞب، فشایٙذ اوؼیذاػیٖٛ چشثی دس .(2002ٚ ٕٞىبساٖ،  10ٍٟ٘ذاسی ٔٛاد ٔغزی اػز )یٛ
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Eicosapentaenoic acid .4  
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ثبؿٙذ. دس ایٗ فشایٙذ،  اػیذٞبی چشة غیش اؿجبع ٚ اوؼیظٖ ٔٛخٛد دس ٞٛا دٚ ػبُٔ ٟٔٓ ٚ اػبػی ٔی
وٙذ وٝ دس ٟ٘بیز ایٗ  ذ ٔٛاد ٚاػغٝ ٘بدبیذاسی ٔیؿٛد ٚ سِٛی اوؼیظٖ ٞٛا ثٝ اػیذٞبی چشة اضبفٝ ٔی

وٙٙذ. ٞشچٙذ اوؼیذاػیٖٛ آ٘ضیٕی ٚ دبسٛط٘ی ٘یض  ٞب ٚ ثٛٞبی ٘بٔغجٛع سا ایدبد ٔی ٔٛاد سشویجبسی ثب عؼٓ
سشیٗ ػبُٔ آٖ ٚخٛد اػیذٞبی چشة غیش اؿجبع ٚ اوؼیظٖ  دس اوؼیذاػیٖٛ چشثی ٘مؾ داس٘ذ ِٚی ٟٔٓ

 چشة اػیذٞبی اص غٙی ٔٙجغ یه ٔبٞی سٚغٗب٘غٛسوٝ لجلا اؿبسٜ ؿذ ٕٞ(. 2008، 1ثبؿذ )اسیىؼٖٛ ٔی
 سطیٓ دس آٟ٘ب وبفی دسیبفز وٝ ثبؿذ ٔی اػیذ دٚوضاٍٞضا٘ٛئیه ٚ اػیذ ایىٛصادٙشب٘ٛئیه ثٛیظٜ 3-أٍب

اخشلالار  ٚ ٞبثیٕبسی اص ثؼیبسی احشٕبِی دسٔبٖ ٚ خٌّٛیشی ،یا سغزیٝ ٔفیذ اثشار ثذِیُ سٚصا٘ٝ، غزایی
 لشاس ٌشفشٝ ٔحممیٗ ٚ وبسؿٙبػبٖ اص ثؼیبسی سٛكیٝ ٚ سٛخٝ اخیشا ٔٛسد ػشٚلی ٚ لّجی ٞبیبسیثیٕ ثٛیظٜ

أب ثب ٚخٛد ایٗ خلٛكیبر ٟٔٓ ٚ ٔٙحلش ثٝ فشد (. 1992 3؛ وبیشبسا٘شب،2007ٚ ٕٞىبساٖ،  2یٛاػز )
ٞب ثٝ دِیُ داؿشٗ  ثبلای آٖ ػیٖٛششیٗ ٔـىلار ٔلشف سٚغٗ ٔبٞی حؼبػیز اوؼیذإاص ٟٔیىی 

ٔٙدشثٝ فؼبد  ثبؿذ وٝاوؼیذاٖ عجیؼی ٔیٞبی چشة چٙذ غیشاؿجبػی ٚ وٕجٛدآ٘شیاصاػیذمبدیش ثبلاییٔ
ؿٟیذی ٚ )د ؿٛایدبد ثذعؼٕی ٚدس ٘شیدٝ وبٞؾ سٕبیُ ثٝ ٔلشف سٚغٗ ٔبٞی ٔی اوؼیذاسیٛ ٚ

ٞبی ٔشؼذدی اص لجیُ خـه وشدٖ، ا٘دٕبد، ثؼشٝ ثٙذی، افضٚدٖ آ٘شی  سٚؽ (.1998، 4ٚا٘بػب٘ذسا
(، ثشای 2009ٚ ٕٞىبساٖ،  5اوؼیذاٖ، ٍٟ٘ذاسی سحز ؿشایظ خلاء ٚ ٍٟ٘ذاسی دس فـبس ثبلا )ٌٛٔضاػشبوب

دس غزاٞبی  ا٘ذ.ٔحلٛلار دسیبیی ٔٛسد اػشفبدٜ لشاس ٌشفشٝ ثشای وبٞؾ فؼبد ٚ افضایؾ دٚسٜ ٔب٘ذٌبسی
ٛ٘ذ. ؿٞب ػجت سبخیش دس ؿشٚع اوؼیذاػیٖٛ ٚ یب وبٞؾ ػشػز آٖ ٔیاوؼیذاٖ حبٚی چشثی، آ٘شی

اوؼیذ ؿٛ٘ذٜ خٌّٛیشی وٙذ ٚ  ؿٛد وٝ لبدس اػز اصاوؼیذاػیٖٛ ٔبدٜای اعلاق ٔیاوؼیذاٖ ثٝ ٔبدٜ آ٘شی
ٞب ثب اٞذای ٞیذسٚطٖ ثب ٘شی اوؼیذاٖٕٞچٙییٗ آ (.2005ٕٞىبساٖ، ٚ  6دبصٚع) یب آٖ سا ثٝ سبخیش ا٘ذاصد

ثشایٗ ثب اٞذای یه اسٓ ٞیذسٚطٖ یب (. ثٙب2002ٚ ٕٞىبساٖ،  7لایٗوٙٙذ )ِیذیذٞبی اوؼیذ ٘ـذٜ سلبثز ٔی
ىششٖٚ آصاد ثبػث سـىیُ سشویجبر دبیذاس ٔی ؿٛ٘ذ یب ٕٔىٗ اػز اص عشیك ػٛأُ دشٚاوؼیذاٖ  ٔثُ یب اِ

ٚ٘ـب٘ذٖ اوؼیظٖ یٍب٘ٝ )ثیلاع1995ٚ ٕٞىبساٖ،  8ٞبی فّضی )ٟٔذٚیولاسٝ وشدٖ یٖٛ ٚ  9( ثب فش
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ٚ  1وٙٙذ )دیذلانخٌّٛیشی اص فؼبد اػٕبَ ٔی ( یب حزف دشاوؼیذ، اثش ٔثجز خٛد سا دس1979ٕٞىبساٖ، 
ایٗ ٔٛاد ٔؼٕٛلا ثٝ عٛس عجیؼی دس غزاٞب ٚخٛد داس٘ذ، ِٚی عی فشایٙذ سِٛیذ، فشاٚسی  (.1994ٕٞىبساٖ، 

یبثذ وٝ ثبػث وبٞؾ آٟ٘ب وبٞؾ ٔیٞبی داخّیٚ ٍٟ٘ذاسی ٔٛاد غزایی ثخؾ صیبدی اص آ٘شی اوؼیذاٖ
ٞب اوؼیذاٖ(. افضٚدٖ آ٘شی2008ٚ ٕٞىبساٖ،  2ٔٙذیٛلا) ؿٛدذاػیٖٛ ٔیسٛا٘بیی ٔبدٜ غزایی دس ثشاثش اوؼی

وٝ  ثبؿذٞبی ٔشذاَٚ دس ٍٟ٘ذاسی ثؼضی اص ٔحلٛلار آثضیبٖ ٔیسٚؽ ثٝ ٔحلٛلار ؿیلاسی اص خّٕٝ
یىی اص ٔحلٛلاسی وٝ دغ اص ٚ  ٌیشدٞب ٔٛسداػشفبدٜ لشاس ٔیثٝ سٟٙبیی یب ثٝ كٛسر ٔىُٕ ثب ػبیشسٚؽ

ٞبی (. دس ػب2009َٚ ٕٞىبساٖ،  3فبضُؿٛد سٚغٗ ٔبٞی اػز )آ٘شی اوؼیذاٖ اضبفٝ ٔیسِٛیذ ثٝ آٖ 
اخیش سمبضبی ٔلشف وٙٙذٌبٖ ثشای ٔلشف سٚغٗ ٔبٞی سٚ ثٝ افضایؾ اػز. ثٝ ٕٞیٗ ٔٙظٛس سِٛیذ 
وٙٙذٌبٖ ٘یض سلاؽ ٔی وٙٙذ سب ٔحلٛلار ثب ویفیز ثبلاسش سِٛیذ وٙٙذ. ثشای خٌّٛیشی اص فؼبد 

ٚ اػششٞبی اػیذ ٌبِیه ثٝ ػٙٛاٖ  BHT ،BHAدس سٚغٗ ٔبٞی ٘یض ٔؼٕٛلا اص اوؼیذاػیٛ٘ی 
ٞب دس ثب سٛخٝ ثٝ ٘یبص اػبػی اػشفبدٜ اص آ٘شی اوؼیذاٖ (.1992، وبیشبسا٘شباوؼیذاٖ اػشفبدٜ ٔی وٙٙذ ) آ٘شی

سش ٚ وبسأذسش ثٝ ػٙٛاٖ  ٞبی ٍٟ٘ذاسی ٔحلٛلار ؿیلاسی، ٞش چٝ اص ٔٛاد عجیؼی ػبِٓثشخی سٚؽ
سٛاٖ ا٘شظبس داؿز وٝ اسصؽ غزایی ایٗ ٔحلٛلار وٕشش دػشخٛؽ  اوؼیذاٖ اػشفبدٜ ؿٛد ٔی آ٘شی

ٞب ٕٞچٙیٗ ٕٔىٗ اػز اص اوؼیذاػیٖٛ دشٚسئیٗ دس ٌٛؿز ٚ دیٍش اوؼیذاٖ آ٘شی .سغییشار ؿٛد
ٞبی ا٘شمبَ دٞٙذٜ ٚ ٔحلٛلار غزایی وٝ حبٚی ٔمذاس صیبدی اص دشاوؼیذاٖ ٞبیی ٔب٘ٙذ ٞٓ، فّض

ٞبی (. آ٘شی اوؼیذا2004ٖٚ ٕٞىبساٖ،  4ة اؿجبع ٘ـذٜ اػز خٌّٛیشی وٙذ )ٚیّدب٘یٗاػیذٞبی چش
ؿٛ٘ذ. أب اػشفبدٜ ای دس خٌّٛیشی اص سخشیت اوؼیذاػیٛ٘ی اػشفبدٜ ٔی ػٙشضی ٚ عجیؼی ثٝ عٛس ٌؼششدٜ

ٞبی ػٙشضی دس ثشخی اص وـٛسٞب ثٝ دِیُ اثشار ٘بٔغّٛة آٟ٘ب سٚی ػلأز ا٘ؼبٖ اوؼیذاٖ اص آ٘شی
صایی خفیف دس  ٚخٛد خٛاف ػشعبٖ(. ٕٞچٙیٗ 2000ٚ ٕٞىبساٖ،  5ذٚد ؿذٜ اػز )ٞشاػیبٔح

BHTٞبی ػٙشضی ٔٛسداػشفبدٜ دس كٙؼز ٔب٘ٙذ ثٛسیُ ٞیذسٚوؼی سِٛٛئٗ ) اوؼیذاٖ آ٘شی
ثٛسیُ  ،(6

BHA)ٞیذسٚوؼی آ٘یضَٚ 
TBHQٚ سشر ثٛسیُ ٞیذسٚوؼی ویٖٙٛ ) (7

ػجت ؿذٜ سب ٔحممیٗ ثٝ  (8
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٘ىشٝ دس  (.2005ٚ ٕٞىبساٖ،  1ػبوب٘بوب) ٞبی عجیؼی سٚی آٚس٘ذجبر ثب آ٘شی اوؼیذاٖخبیٍضیٙی ایٗ سشوی
ٞبی ٞبی آ٘شی اوؼیذاٖٞبی عجیؼی ایٗ اػز وٝ ٘ٝ سٟٙب فبلذ صیبٖخٛس سٛخٝ دس ٔٛسد آ٘شی اوؼیذاٖ

 سٛخٝ ثب وٕه وٙذ. ٞب ٔی سٛا٘ذ ثٝ حفظ ٚ سبٔیٗ ػلأز ثیـشش ا٘ؼبٖٔلٙٛػی ٞؼشٙذ ثّىٝ ٔلشف آٖ
 ٚ ٔبٞی سٚغٗ ثبلای ثؼیبس ایسغزیٝ ثٝ ویفیز سٛخٝ ثب ٚ ویّىب ٔبٞی كیذ دس وـٛسٔبٖ ثبلای ٝ دشب٘ؼیُث

 ثٝ سٛاٖ ٔی عجیؼی ٞبیآ٘شی اوؼیذاٖ سٛػظ ٔبٞی ایٗ سٚغٗ دبیذاسػبصی ثب ػلأشی، آٖ ثش ٔفیذ اثشار
 غزایی ٞبیفشٔٛلاػیٖٛ عا٘ٛا لجیُ اص غزایی ٔخشّف كٙبیغ ٚ ٔلبسف دس ٔبٞی ایٗ اصسٚغٗ ای ثٟیٙٝ ٘حٛ

عجیؼز  ٞب دساوؼیذاٖاكّی آ٘شی ٌیبٞبٖ ٔٙجغوشد.  اػشفبدٜ داسٚیی ٔلبسف ثش ػلاٜٚ ٔبٞی وٙؼشٚٞبی ٚ
فِٙٛی،وبسٚسٙٛئیذٞب ٚ سٛوٛفشَٚ ر ؿبُٔ سشویجب ٙذٞؼشٙذ. ٔٛاد اكّی وٝ داسای ایٗ خلٛكیبر ٞؼش

 .(2008)ٔٙذیٛلا ٚ ٕٞىبساٖ،  ثبؿٙذ ٔی
ی چششیبٖ اػز وٝ دس اٚایُ فلُ ثٟبس دس ثشخی اص  اص ٌیبٞبٖ سیشٜ (Dorema aucheri) شثیٌّٟیبٜ 

ٞب اص خّٕٝ وشدػشبٖ، چٟبس ٔحبَ ثخشیبسی، فبسع ٚ وٍٟیّٛیٝ ٚ ثٛیش احٕذ سٚیؾ داسد ٚ ثٝ عٛس اػشبٖ
 ٕ٘بیٙذ ٚ ثش ایٗ ثبٚس٘ذ وٝ ایٗ ٌیبٜ ی غزایی ٔی ػبوٙبٖ ٔٙبعك خٙٛة وـٛس اص ایٗ ٌیبٜ اػشفبدٜوّی 

(. ٌیبٞی ػّفی، دبیب، دٛؿیذٜ اص سبس ٚ داسای سیـٝ 1997، 2)صسٌشی داسد ٘یض خٛاف داسٚیی ٔفیذی
ای ػٕیك یب  ٞبی دبییٙی ؿبُٔ سمؼیٕبر ػٝ ؿبخٝٞب داسای غلاف دٛؿب٘ٙذٜ ٚ ػبلٝ ٚ ثشي اػز. دٔجشي

ی اػشفبدٜ (. دس ٌزؿشٝ اص كٕغ حبكُ اص ایٗ ٌیبٜ دس عت ػٙش1993، 3لٟشٔبٖػٝ ثشٌچٝ ای ٞؼشٙذ )
ٕ٘ٛد٘ذ ِٚی أشٚصٜ ثیـشش اص ایٗ ٌیبٜ ثٝ ػٙٛاٖ ؿذٜ اػز. ٞٓ چٙیٗ اص آٖ غزاٞبی ٔحّی سٟیٝ ٔیٔی

ٞبی ایٗ ٌیبٜ دس دبییٗ آٚسدٖ فـبس خٖٛ ٔفیذ چبؿٙی اػشفبدٜ ٔی ؿٛد. ثشخی ٘یض ػمیذٜ داس٘ذ ػلبسٜ
ی اػز. اِٚیٗ ٌیبٜ اص خب٘ٛادٜ (. ثیّٟش ٌیبٞی ػشؿبس اص فلاٚ٘ٛئیذ1995ٚ ٕٞىبساٖ،  4اػز )ٚاِٗ ٚیجش

دٞذ  (. سحمیمبر ٘ـبٖ ٔی2003ٚ ٕٞىبساٖ،  5)ػیبئٛ چششیبٖ اػز وٝ ایٗ ٔٛاد سا سشاٚؽ ٔی وٙٙذ
(. ایٗ ٌیبٜ 2007، 6آٚسد )كبدلیٔلشف ٌیبٜ ثیّٟش سشی ٌّیؼشیذ ٚ وّؼششَٚ خٖٛ سا دبییٗ ٔی

 .(2005ٚ ٕٞىبساٖ،  7ٌشٔب٘ٛ)ثبؿذ  ٞبی وجذی ٘یض ٔیٕٞچٙیٗ داسای اثشار ٔحبفظشی ثش آػیت
ثشخی اص سشویجبر  فلاٚ٘ٛئیذٞبفلاٚ٘ٛئیذٞب داسای خٛاف ضذ سٛٔٛس، ضذ ػشعبٖ ٚ اػششٚطٖ ٕٞچٙیٗ  

                                                        

1. Sakanaka 

2. Zargari 

3. Ghahraman 
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6. Sadeghi 
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ٞبی آصاد سا ٟٔبس وشدٜ ٚاص ٞؼشٙذ وٝ فؼبِیز سادیىبَ دّی فِٙٛیه ثب خبكیز آ٘شی اوؼیذا٘ی ثبلا
ٞبی (. دس ثیٗ آ٘شی اوؼیذا2008ٖ اٖ،ٚ ٕٞىبس 1)ػجبػی وٙذٔی ٞب خٌّٛیشیٌؼششؽ فؼبِیز آ٘ضیٓ

عجیؼی ٔٛخٛد دس ٌیبٞبٖ، ثیـشش اص ٕٞٝ سشویجبر فِٙٛیه ٚخٛد داسد ٚ ایٗ سشویجبر ثخبعش خلٛكیز 
ٞبی آصاد، فّضار ٚاػغٝ ٚ حزف دس ثٝ داْ ا٘ذاخشٗ سادیىبَسا احیبوٙٙذٌی ٚ ػبخشبس خٛد ٘مؾ ٟٕٔی 

ٞبی یبدی ثش ػلأشی ا٘ؼبٖ داؿشٝ ٚ اص ثشٚص ثیٕبسیاوؼیظٖ یٍب٘ٝ داس٘ذ. ایٗ خلٛكیبر آثبس ٔثجز ص
سٛاٖ دس (. سشویجبر فِٙٛی سا ٔی2001، 2وٙٙذ )دٛوٛس٘بیٔشثٛط ثٝ سٙؾ اوؼیذاػیٖٛ خٌّٛیشی ٔی

ٞب ثب ٔٙـأ ٌیبٞی ٔب٘ٙذ ٔیٜٛ، ػجضیدبر، لٟٜٛ ، چبی ٚ ؿىلار یبفز ٞب ٚ ٘ٛؿیذ٘یثؼیبسی اص غزا
ٞب ٕٔىٗ اػز دس عی (. ٔحشٛای سشویجبر فِٙٛی دس غزا1999، 4؛ وّیفٛسد1999 ٚ ٕٞىبساٖ، 3)آسسغ

( 1997، 5فشاٚسی ٚ ٍٟ٘ذاسی ثٝ ػٙٛاٖ سشویجبر ٚاػغٝ سٛػظ ٘ٛس ٚ دٔب سغییش وٙذ )فشیذٔٗ ٚ وٙبی
ػلاٜٚ ثش ایٙىٝ ثغٛس عجیؼی دس ٔٛاد خبْ ٔٛسد اػشفبدٜ ثشای ٔٛاد غزایی ٚخٛد داس٘ذ، ٕٞچٙیٗ ثغٛس 

ٞب ثٝ ػٙٛاٖ سً٘  یب ثٝ ػٙٛاٖ آ٘شی اوؼیذاٖ  اضبفٝ ٔی ؿٛ٘ذ)اٚوُٛ٘ ٚ ٘یٔـخلی ثٝ غزاٞب ٚ ٘ٛؿیذ
(. ٔغبِت فشاٚا٘ی دس ٔٛسد ٔؤثشسشیٗ سٚؽ ٚ حلاَ ثشای اػشخشاج سشویجبر فِٙٛی ٚخٛد 2001 ،6فبوغ

ٞب اسائٝ یه سٚؽ  ٞبی فیضیىی ٚ ؿیٕیبیی آٖ أب ثب سٛخٝ ثٝ ػبخشبس ایٗ سشویجبر ٚ خبكیز ٚخٛد داسد
(. اص عشفی آ٘بِیض ٚ ثشسػی ٕٞٝ فبوشٛسٞبی سأثیش 2011ٚ ٕٞىبساٖ،  7ثبؿذ )سیجبی ٗ ٔیٚاحذ غیش ٕٔى

-ٞبی فبوشٛسیُ ؿىؼشٝ ؿذٜ ٔیثذیٗ ٔٙظٛس اص سٚؽ ثبؿذ. ٌزاس دس اػشخشاج، ٞضیٙٝ ثش ٚ ٚلز ٌیش ٔی

 یه ؿىُ اص عشح 8سٛاٖ ثشای وبػشٗ سؼذاد سیٕبسٞبی سبثیش ٌزاس اػشفبدٜ ٕ٘ٛد. ثٟیٙٝ ػبصی سبٌٛچی
فبوشٛسیُ ؿىؼشٝ ؿذٜ اػز وٝ ثٝ ٚػیّٝ آٖ سأثیشار ٔشغیشٞب دس ػغٛح ٔخشّف ٚ دس سشویجبر ٔخشّف 

فشد ٚ لذسسٕٙذ  (. سبٌٛچی یه سٚؽ ٔٙحلشث2010ٝٚ ٕٞىبساٖ،  9ٌیشد )چی ٔٛسد ػٙدؾ لشاس ٔی
خٛیی ؿٛد. اػشفبدٜ اص ایٗ سٚؽ ثبػث كشفٝ ػبصی ا٘دبْ ٔی سشیٗ سؼذاد آصٔبیؾ، ثٟیٙٝ ثب وٓاػز وٝ 

(. خؼشدٛ 2007، 10ؿٛد )ادٚٚی ٚ اٚیٙىبٖ ٞب ٔی دس ٚلز ٚ ٞضیٙٝ ا٘دبْ سحمیمبر ٚ ثٟجٛد ػّٕىشد آٖ
ٞبی ٔلٙٛػی ٔٛسد سٛخٝ ٔحممبٖ ٞبی عجیؼی ثٝ ػٙٛاٖ خبیٍضیٗ آ٘شی اوؼیذاٖاوؼیذاٖ ثشای آ٘شی
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ٟٕٔی ٞؼشٙذ وٝ ٞبی ب ثٝ ػٙٛاٖ ٌضیٙٝٞ ٞبی ٌیبٞی غٙی اص دّی فَٙٛصیبدی لشاس ٌشفشٝ اػز. ػلبسٜ
ؿٛ٘ذ آیٙذ ٚ ثغٛس ٔٛثش ٔب٘غ اوؼیذاػیٖٛ چشثی دس ٔٛاد غزایی ٔیثشاحشی اص ٔٙبثغ عجیؼی ثذػز ٔی

ٞبی  ٞبی ٔخشّفی خٟز اسصیبثی فؼبِیز آ٘شی اوؼیذا٘ی ػلبسٜ(. سٚؽ1992 )ؿٟیذی ٚ ٚا٘بػب٘ذسا،
ٛط دیچیذٜ ای اص ٞبی ٌیبٞی ٔخٌّیبٞی ٚ یب یه سشویت خبف ٚخٛد داسد. اص آٖ خب وٝ ػلبسٜ

ثبؿٙذ، ٘شبیح ٔشثٛط ثٝ  ٞبی ػّٕىشدی ٔشفبٚر ٔیسشویجبسی ثب خلٛكیبر ؿیٕیبیی، لغجیز ٚ ٌشٜٚ
ٞبی ٌیبٞی ٕٔىٗ اػز ثؼشٝ ثٝ ؿشایظ آصٖٔٛ ٔٛسد اػشفبدٜ سؼییٗ فؼبِیز آ٘شی اوؼیذا٘ی ػلبسٜ

اٖ فؼبِیز آ٘شی ٔشفبٚر ثبؿٙذ. ثٝ ٕٞیٗ دِیُ لاصْ اػز اص چٙذیٗ آصٖٔٛ خٟز سؼییٗ دلیك ٔیض
(. دس ایٗ دظٚٞؾ، اص چٟبس 2009ٚ ٕٞىبساٖ،  1ٞبی ٌیبٞی اػشفبدٜ ؿٛد )اِٚیٛیشااوؼیذا٘ی ػلبسٜ

(، سؼییٗ 2DPPHٞبی آٞٗ، دسكذ خٙثی وٙٙذٌی سادیىبَ آصاد ) آصٖٔٛ سؼییٗ لذسر احیبوٙٙذٌی یٖٛ
ٞبی  ی اوؼیذا٘ی ػلبسٜٔیضاٖ فَٙٛ وُ ٚ سؼییٗ ظشفیز آ٘شی اوؼیذا٘ی وُ خٟز اسصیبثی فؼبِیز آ٘ش

ٞبی  اسبِ٘ٛی، آثی ٚ ٞیذسٚاِىّی ٌیبٜ ثیّٟشدس ؿشایظ آصٔبیـٍبٞی اػشفبدٜ ؿذ. ػلاٜٚ ثش سٚؽ
ٞب دس  ٞب اػشفبدٜ اص آٖٞبی ثشسػی لذسر ٚ ٔىب٘یؼٓ اثشار آ٘شی اوؼیذاٖ یىی اص سٚؽآصٔبیـٍبٞی 

میمبر دشٚ اوؼیذاٖ ٚ ٞبی ٔذَ ثشای اػشفبدٜ دس سح ثبؿذ. ػیؼشٓ ٞبی ٔذَ غزایی ٔی ػیؼشٓ
ٞب  ؿٛ٘ذ. دس ایٗ ػیؼشٓ ٞب ا٘شخبة ٔی ٞب ثش اػبع ٚالؼی ٚ دس ػیٗ حبَ ػبدٜ ثٛدٖ آٖاوؼیذاٖ آ٘شی

ثبیؼز سب حذ أىبٖ ثٝ ػیؼشٓ  ػٛثؼششای اوؼیذاػیٖٛ، ٔبسشیىغ دس ثشٌیش٘ذٜ ٚ ؿشایظ ٍٟ٘ذاسی ٔی
ٞبی اثشار دشٚ ٚ  ٛاٖ ثش سٚی ٔىب٘یؼٓثبیؼز ػبدٜ ثبؿذ سب ثش ٚالؼی ؿجیٝ ثبؿذ. ثب ایٗ حبَ ػیؼشٓ ٔی

ٞب ٔب٘ٙذ سٚغٗ  ٞبیی اص ٔذَ ٞب ثحث ٚ ثشسػی وشد. دس سحمیمبر ثش غزاٞبی دسیبیی ٕ٘ٛ٘ٝآ٘شی اوؼیذاٖ
ٌیشد ٔبٞی، أِٛؼیٖٛ، ٚ ٌٛؿز چشخ ؿذٜ ٔبٞی )ؿؼشٝ ؿذٜ ٚ یب ؿؼشٝ ٘ـذٜ( ٔٛسد اػشفبدٜ لشاس ٔی

ٕٛػٝ ٔغبِت فٛق، ٚثب سٛخٝ ثٝ ٌضاسؿبسی داَ ثش فؼبِیز ثب سٛخٝ ثٝ ٔد(. 2007ٚ ٕٞىبساٖ،  3لاسػٖٛ)
آ٘شی اوؼیذا٘ی ثیّٟش سحمیك حبضش ضٕٗ سؼییٗ فؼبِیز آ٘شی اوؼیذا٘ی ثیّٟش ثٝ ٔغبِؼٝ ایٗ خٛاف دس 

سٛاٖ ثشای سحمیك  ٞبی صیش سا ٔی دشداصد ِزا اٞذاف، ػٛالار ٚ فشضیٝ ٔی ػیؼشٓ ٔذَ سٚغٗ ٔبٞی
 حبضش دس ٘ظش ٌشفز.
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 فاّذا 3-2
 ٜٞبی ثیّٟشسؼییٗ اثش ٔذر صٔبٖ اػشخشاج ثش لذسر آ٘شی اوؼیذا٘ی ػلبس 

 ٜٞبی ثیّٟشثشسػی اثش ٘ٛع حلاَ ثش خٛاف آ٘شی اوؼیذا٘ی ػلبس 

 ٜٞبی ثیّٟشثشسػی اثش ٘ؼجز حلاَ ثٝ ٔبدٜ خـه ثش ٔیضاٖ خبكیز آ٘شی اوؼیذا٘ی ػلبس 

 ٜٞبی ثیّٟش ثب ثشسػی خبیٍضیٙی ػلبسBHT اص  ییٗ سغییشار ؿیٕیبیی ثؼاذ دس سٚغٗ ٔبٞی ٚ سؼ

 اضبفٝ وشدٖ ػلبسٜ ٔٛسد ٘ظش

 

 سَالات 3-1
 ٌٝزاسد؟ٞبی ثیّٟشٔی سبثیشی ثش خبكیز آ٘شی اوؼیذا٘ی ػلبسٜٔذر صٔبٖ اػشخشاج چ 

 ٌَزاسد؟ٞبی ثیّٟش ٔیٞبی آة ٚ اسبَ٘ٛ چٝ سبثیشی ثش خبكیز آ٘شی اوؼیذا٘ی ػلبسٜحلا 

 ثاش ٔیاضاٖ لاذسر     ٔبدٜ خـه ثاٝ حالاَ چاٝ سابثیشی     15ثٝ  1ٚ  10ثٝ  1، 5ثٝ  1ٞبی ٘ؼجز

 ٌزاسد؟ٞب ٔیاوؼیذا٘ی ػلبسٜ یآ٘ش

 ٗٞبی حبٚی ثیّٟش سٛا٘بیی وبٞؾ اوؼیذاػیٖٛ سا عی دٚسٜ ٍٟ٘ذاسی داس٘ذ؟آیب سٚغ 

 

 ّب فرضيِ 3-4
  ػبػز ثیـششیٗ لذسر آ٘شی اوؼیذا٘ی سا داسد. 72صٔبٖ اػشخشاج 

 ثبؿذ.ای ثبلاسشیٗ لذسر آ٘شی اوؼیذا٘ی ٔیػلبسٜ اػشخشاج ؿذٜ ثب حلاَ اسبَ٘ٛ داس 

 َاص ثیّٟاش یاوؼایذا٘ یساشیٗ ٘ؼاجز ثاشای اػاشخشاج سشویجابر آ٘شا      ٔٙبػت 15 ثٝ 1 ٘ؼجز حلا 

 ثبؿذ. ٔی

 ٗداس٘ذ.ٞبی حبٚی ثیّٟش سٛا٘بیی وبٞؾ اوؼیذاػیٖٛ سٚغٗ ٔبٞی عی دٚسٜ ٍٟ٘ذاسی سٚغ 

 

 

 

 


