
 

 

  
  ي دكتراي عمومي دامپزشكيپايان نامه

  

  :عنوان

ي سبز بر باكتري ليستريا مونوسيتوژنز در ي تأثير ضد ميكروبي اسانس روغني گياه زيرهمطالعه

  پنير سفيد ايراني

  
  :نگارش

  پگاه رستمي سليماني

  

  

    راهنماي اول                           دكتر علي فضل آرا                                         

  )ي دامپزشكي دانشگاه شهيد چمراندانشيار دانشكده(

  راهنماي دوم                                دكتر احسان صادقي                                     

  )ي بهداشت دانشگاه علوم پزشكي كرمانشاهاستاديار دانشكده(

   داور                                                     دكتر سياوش مكتبي                   

  )ي دامپزشكي دانشگاه شهيد چمراناستاديار دانشكده(

   داور دكتر مهدي زارعي                                                                         

  )ي دامپزشكي دانشگاه شهيد چمراناستاديار دانشكده(

   حسين نجف زادهدكتر

  ناظر تحصيلات تكميلي)                 ي دامپزشكي، دانشگاه شهيد چمران اهوازدانشيار دانشكده(

  

  

  1389شهريور 



 

 



 

 

  

  
� �ان  � او  
 	 د �� 
 � ���� �� ا�� ا� � �� �� ����ا � ا  ���    


!� " ا #$  % 'ن &  " #$� ( ) )* + ,-  
  
  
  

/دم  '  0  1 �  
 2ا 3 45 678 9:  
                                                                                                � رم  �� �  <  
678 ا =45 >
 #?@    

                                                                                                                                   A�B  � � د /CDE ا  FG Hاا� ر  

 #I 
 
 ' /م  K� از   	@ @ L 2 DE  

  
  



 

 

  

 M�رم � ��� �:  

� #O  
 " #B  P سR و 
 �/د � و  Tی#د رس ا  	 " U Vر 
 W#س X �Y Z [\ ا[ H ^ _ `a �ی/  
ا H !.  
A' �، ا #� A'd ا Le fg،
 #hT � و  ij �#یP ،ر#k � و  �] lm n oا �p  

'د او � و رم از  � و q r د � او s t از �  � s 
 �u#ن 	 ر � e ev wxy ا  z)ا ��  

  {'  |#W }#~ 1 رم و | د 'د دو u#م و  #h  ر ��م�M! � vo ا �� �� �ز.  

  
  
  
  
  
  



 

 

  

 �#Pم � ��� �:  

� 
 W#س �#��� � �� �ن ا �د�R روز?#رن   � 'دش 	 P ا " و �� /�#� ا ���#ر و  � � ���� ا ^ ^v DE � H.  
#� 'ص و   T 
 و  #W � �B  ،% /ن  u#ن  �� �~ l�� � ا �hا ��� �� ،  

 A#B Tش  �#ن ¡  £¢u#ن 	 د \ lm ا �
¤¥A�B �#م د /ش ا ز ' $#ن  � و د¦ )�§ �¨ا ©� � ا #ª u#م ز  �� � «¬ �.  

  {' رم و ~#{ W#| ر  | د �#­ دو #� � #hT  P#�! ا� o ا �� ® � lm� �ز.  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

 

  
  
  

r ��م ¯#رو '  
 � ا�� ا ° � �:  


 #± � و ا  � [ W#س  ² ³´µ �اش�¸·¶ 'د�¹I�ij از  k#ر و از  �¥¤ ا ° o
  

#º u#م  �ی«  
 و  ½¼ی#ور  � ¾ ¤¿ÀÁ�
 � ز�� Ãت  ÄÅام  
�Æ زم � h#ل ¡و ��ن  B#رم �#�� و �1 
 اوج ر  P ­ 'ر ااو 	  ا ( ا É ÊË.  


  r 'Ì ا °��  ' و�� �1  رم و از �� | د � دو #$� ��� 3 ا ا ا �� � Íرم�#$ ' ا(� ر    .°ا



 

 

  
  
  
  
hAÎ ��رم P د /  �� u#م ا¯# / از  ا#  yا H Ï � �¿Ðز ' ن ا T  ��  
 Ñ ا� د Ò ا ÓÔ ÕÖ×Ø Ù�   ا

  
����  �  
 	 
 
 W#س CDE  Ú¹� � � رو  | #ª  ÛرÜ P 	 
 Ý  و   Þ ß àáâ�د�'ãä.  

  
  
  
  
  



 

 

  
  
  

å �ر  
  � B#ب ��s د /ن از   /  #hا çèا é� �ê ë �� �¿  Ð  
'ر� u#م   ì #~ 
ÊË � í
 T   ،�ا@ Óت��î#± � و ïðا � � ا   T  
 P ن#K �� �ñ² Óò (.  

  

 ±#ن ó#د � ا B#ب ��s د ن از  و T  / ôو  õ �ê ë ا ا _ �¿Ð  


  0  ì #~ 
Ì 45 íV #O | ا �ö P ن#K P÷ oøo ا ùú.  
  
  



 

 

  

 'د &زم   1 �! ° ûüýþ� م�  �� � از ا¯# ���د Ï �  :ا

  

 �#وش   � ����B#ب ��s د ) ë�ê  

  و

 ª�� زر  � �B#ب ��s د ا m �ê ë  

  
å �ورم  
  / ��� و  � W#ی#ن ��  ور� ا � د 'ل ز  ì #~ 
u	 �¿Ð � � ا w
 Ê� í.  

  
  



V #V #V #V #����  � T � T � T � TÞÞÞÞ ���� � l� l� l� l



                                                            

                                                                                                             صفحهعنوان

 

 أ 

  ���� و ö�ف/ å�è اول 

  2............................................................................................................................. و هدف مقدمه

 å�èد / دوم' '  � #B ìvور� 1  � � � �  
  5...................................................................................................................ايستري ليباكتر - الف

  5........................................................................................................................خچهيتار - 1- الف

  6..........................................................................................................................فيتعر - 2- الف

  8...........................................................................................................ايستري ليها گونه - 3- الف

  11...................................................................................................توژنزي مونوسايستريل - 4- الف

  11...................................................................................................................فيتعر - 1- 4- الف

  12..................................................................................عتي در طبي باكتريپراكندگ - 2- 4- الف

  13.............................................................................................ييانتشار در مواد غذا - 3- 4- الف

  15................................................................................................................هاپيسروت - 4- 4- الف

  18.............................................توژنزي مونوسايستري بر ليطي عوامل مختلف محريتأث - 5- 4- الف

  18.....................................................................................................................دما -1- 5- 4- الف

  pH...................................................................................................................19 -2- 5- 4- الف

  20.................................................................................................................نمك -3- 5- 4- الف

  21.............................................................................................................رطوبت -4- 5- 4- الف

  21.........................................................................................كننده يمواد ضدعفون -5- 5- 4- الف

  21........................................................................................... در انسانسيوزيستريل - 6- 4- الف

  22........................................................................................ معرض خطر افراد در-1- 6- 4- الف

  23......................................................................................ي انتقال بيماري طريقه-2- 6- 4- الف

  24.................................................................................................... علائم بيماري-3- 6- 4- الف

  25.......................................................................سمي التهاب گوارشي و سپتي-1-3- 6- 4- الف

  25................................................................... ليستريوزيس در دوران بارداري-2-3- 6- 4- الف

  26............................................................................... ليستريوزيس در نوزادان-3-3- 6- 4- الف



V #V #V #V #����  � T � T � T � TÞÞÞÞ ���� � l� l� l� l



                                                            

                                                                                                             صفحهعنوان

 

 ب 

  26.......................................................................... ليستريوزيس سيستم عصبي-4-3- 6- 4- الف

  27...................................................................................وزيس موضعي ليستري-5-3- 6- 4- الف

  27............................................................................ در انسانسيوزيستري لوعيش -4- 6- 4- الف

  31........................................................................................................................ سبزيرهيز -ب

  31...........................................................................................................ي علميبند طبقه -1-ب

  31.....................................................................................................................فيتعر - 1-1-ب

  32..................................................................................................................خچهيتار - 2-1-ب

  32.............................................................................................................يياندام دارو - 3-1-ب

  33.......................................................................................يياي اثر ضد باكترسميمكان - 4-1-ب

  33...........................................................................................................موارد مصرف - 5-1-ب

  34.......................................................................................................يمصارف پزشك - 6-1-ب

  35.............................................................................................................مواد متشكله - 7-1-ب

  35.............................................................................................................رهياسانس ز - 8-1-ب

  36.......................................................................................................يريگ روش عصاره -2-ب

  37.......................................................................................................آب  استخراج با  - 1-2-ب

  37.................................................................................................تقطير با آب و بخار - 2-2-ب

  37...............................................................................................تقطير با بخار مستقيم - 3-2-ب

  37...........................................................................روش فشردن در حرارت معمولي - 4-2-ب

  38..........................................................................................استخراج به كمك حلال - 5-2-ب

  38..........................................................................................استخراج به كمك گازها - 6-2-ب

  40.....................................................................................................................................ريپن - ج

  40...........................................................................................................................فيتعر -1- ج

  40...................................................................................................ري پني هي تهي خچهيتار -2- ج

  41........................................................................................ در جهانري و مصرف پنديتول -3- ج

  41.........................................................................................راني در اري و مصرف پنديتول -4- ج

  41.......................................................................................................ري پنيا هيارزش تغذ -5- ج

  42...........................................................................................................ري پنديمراحل تول -6- ج

  42.......................................................................................................ريصاف كردن ش -1-6- ج



V #V #V #V #����  � T � T � T � TÞÞÞÞ ���� � l� l� l� l



                                                            

                                                                                                             صفحهعنوان

 

 ج 

  42....................................................................................يساز  سالماي ونيزاسيپاستور -2-6- ج

  43..................................................................................................رياستاندارد كردن ش -3-6- ج

  43.......................................................................................كي لاكتيهياضافه كردن ما -4-6- ج

  44...........................................................................ري مورد استفاده در پنيمواد افزودن -5-6- ج

  44................................................................................................................. لختهديتول -6-6- ج

  45.........................................................................................................افزودن رنت -1-6-6- ج

  45........................................................................................................... لختهدنيبر -2-6-6- ج

  45....................................................................................................هي به هم زدن اول-3-6-6- ج

  45................................................................................ري آب پنايخارج كردن سرم  -4-6-6- ج

  46................................................................................................حرارت دادن لخته -5-6-6- ج

  46..................................................................................................يي هم زدن نهابه -6-6-6- ج

  46......................................................................................................پروراندن لخته -7-6-6- ج

  46..................................................................................................................نمك زدن -7-6- ج

  47............................................................................................................ري پنينگهدار -8-6- ج

  47...........................................................................................................ري پنيبند بسته -9-6- ج

'م   åd �è /ر#I د و روش ا' �  
  49..................................................................................................................... لازمليوسا - لفا

  53..........................................................................................................................ار روش ك-ب

  53........................................................................................يياي باكترحي تلقزاني مي هيته -1-ب

  54....................................................................................................................ري پني هيته -2-ب

  56..............................................................................ه شدهي تهيها انجام كشت در زمان -3-ب

  57...............................................................................................يكروبيروش شمارش م -4-ب

ª#رم   å� �è/� #$� ÷  
  59.........................................................................................................................................جينتا



V #V #V #V #����  � T � T � T � TÞÞÞÞ ���� � l� l� l� l



                                                            

                                                                                                             صفحهعنوان

 

 د 

 �  å�ø\ �è/� و ��E �� ¶�  
  66...................................................................................................................يريگ جهيتبحث و ن

ت اª#د �CÀ�  
  77.................................................................................................................................شنهاداتيپ

� #B� �  
  79..........................................................................................................................................منابع

  



ول ول� ول� ول� �     � T � T � T � Tا � lا � lا � lا � l



                                                            

                                                                                                             صفحهعنوان

 

 ه 

  7........................................................................هاي مشابه تشخيص تفريقي ليستريا از جنس: 1-2جدول 

  10....................................................هاي مختلف ليستريا مقايسه خصوصيات بيوشيميايي گونه:2-2جدول

  17.....................................هاي جدا شده از منابع مختلف ليستريا مونوسيتوژنز درصد سروتيپ:3–2جدول 

  29.................................................................ي بيماري ليستريوز موارد مشكوك و تأييد شده:4–2جدول 

  GC/MS......................................35ي سبـز با استفاده از نتايج تجزيه و تحليل اسانس زيره: 5–2جدول 

  38.........................................................................ي زيره در هر صد گرمارزش غذايي دانه: 6–2جدول 

ي هاي متفاوت عصارههاي مختلف تحت تأثير غلظتدر زمانشمارش ليستريا مونوسيتوژنز : 1-4جدول 

  cfu/g.................................................................................................61) ( در پنير سفيد ايرانيي سبززيره

هاي متفاوت هاي مختلف تحت تأثير غلظت ليستريا مونوسيتوژنز در زمانميانگين لگاريتم: 2-4جدول 

  log cfu/g...........................................................................62) ( در پنير سفيد ايرانيي سبزي زيرهعصاره

  

  



�ر 'د  � T�ر 'د  � T�ر 'د  � T�ر 'د  � Tاااا ãäãäãäãä � l� l� l� l



                                                            

                                                صفحه                                                             عنوان

 

 و 

  

ي  زيره% 04/0و % 02/0 با غلظت هاي ي عصاره و حاوشاهد فاقد عصارهي اثر سه گروه مقايسه: 1-4نمودار 

64............................................. پنير سفيد ايرانيينمونه سبز بر روي تراكم باكتري ليستريا مونوسيتژنز در



 
 

 ز 

A��7! �  ی#ن#W  ��  
  پگاه: نام  رستمي سليماني: نام خانوادگي دانشجو

كتري ليستريا ي سبز بر باي تأثير ضد ميكروبي اسانس گياه زيرهمطالعه: نامه عنوان پايان

  مونوسيتوژنز در پنير سفيد ايراني

  دكتر علي فضل آرا، دكتر احسان صادقي:استاد راهنما

  دامپزشكي: گرايش  دامپزشكي :رشته  دكتراي عمومي: درجه تحصيلي

  شهيد چمران اهواز): دانشگاه(محل تحصيل 

  دامپزشكي: دانشكده

  :تعداد صفحه  :التحصيلي تاريخ فارغ

  ي سبز، پنيرليستريا مونوسيتوژنز، زيره: اه كليد واژه

ي باكتري ليستريوزيس، يك بيماري عفوني شديد است كه در اثر خوردن مواد غذايي آلوده شده به وسيله

گردد و اخيراً به عنوان يك معضل در سلامت عمومي تشخيص داده شده ليستريا مونوسيتوژنز ايجاد مي

در اين .كند، نوزادان و افراد داراي سيستم ايمني ضعيف را درگير مياين بيماري بدواً زنان حامله. است

ي سبز هي زيربيوتيك طبيعي ، اثر عصارهبررسي با هدف استفاده از مواد گياهي به عنوان يك آنتي

بر روي باكتري ليستريا مونوسيتوژنز با ميزان % 04/0و % 02/0، %0هاي در غلظت) كومينوم سيمينوم(

مورد ) پنير سفيد ايراني(سي شير مصرفي جهت تهيه پنير در يك مدل غذايي باكتري در هر سي 103تلقيح 

 روز 30ي سبز پس از ي زيرهعصاره% 02/0غلظت باكتري در پنير حاوي غلظت . مطالعه قرار گرفت

log1 ه عصار% 04/0 كاهش يافت و از اين روز به بعد باكتري جدا نشد و همچنين در پنير حاوي غلضت

در حالي .  كاهش يافت و از اين روز به بعد از اين نمونه باكتري جدا نشدlog1 روز باكتري 15پس از 

 16ي نرم افزارآناليز آماري به وسيله.  عصاره در تمام طول دوره حاوي باكتري بودفاقدكه پنير 

Spss وآزمونRepeated  Measures Define ي تيمار نشان هاداري بين تمام گروه  اختلافات معني

ليستريا ( نشان داد كه ميزان باكتري  One-way ANOVAهمچنين آزمون . (p<0.05)داد 

نتايج به .  (p<0.05)داري پيدا كرد از روز هفت نگهداري با ساير روزها اختلاف معني) مونوسيتوژنز

  .باشديي ميي سبز داراي خواص ضد ليسترياي زيرهدست آمده از اين مطالعه نشان داد كه عصاره
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  :قدمه و هدفم

ي اخير انتقال آن به وسيله غذا كاملاً اثبات  نوعي باكتري است كه در سه دهه1ليستريا مونوسيتوژنز

با توجه به مرگ و مير ناشي از آن به . باشد مي2عامل بيماريزاي خطرناكياين باكتري . شده است

گذارد به عنوان يك خطر جدي  ضايعاتي كه بر جا ميخصوص در بين نوزادان و افراد مسن و

  .شودتلقي مي

آلودگي غذاهايي مانند . گيرندهاي گوناگون در معرض اين آلودگي قرار ميمواد غذايي از راه 

هاي ها و فرآوردهشير، پنير، بستني، سبزيجاتي چون كلم، گوشت هاي قرمز، ماكيان، ماهي

ات بسياري از كشورهاي مختلف گزارش شده است، كه در مختلفشان توسط محققين و آزمايش

هاي ديگر لبني به خصوص پنير نقش اساسي در شيوع اين آلودگي اين ميان شير خام و فرآورده

  .دارد

گيري ناشي از غذا به وسيله اين پاتوژن در ايالات متحده و ديگر به هر حال پس از چندين همه

. يستريا مونوسيتوژنز حقيقتاً يك ميكروارگانيسم موذي استكشورها، بسياري بر اين باورند كه ل

گيري در ايالات متحده و كشورهاي اروپايي از پنير آلوده به اين باكتري عامل اصلي چندين همه

  .جمله سوئيس، كانادا و آلمان شناخته شده كه اكثر اين پنيرها از نوع نرم يا نيمه نرم بوده است

ها و جلو گيري از فساد مواد مورد استفاده بشر جهت درمان بيمارياز طرفي بي شك نخستين راه 

با پيشرفت جوامع بشري و . غذايي، بهره گيري از طبيعت و گياهان موجود در هر منطقه بوده است

تري به خود گرفت و در قالب علم در سان، استفاده از گياهان شكل تازهتجربه اندوزي تدريجي ان

                                                 
1. Listeria  
Emerging Foodborne Pathogene.2   
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ي بيماران خود از گياهان بهره گرفتند و مطالعات ظير بقراط در راه معالجه بزرگي ندانشمندان. آمد

اي نظير ابن سينا و در ايران نيز دانشمندان برجسته. اي را در اين زمينه به انجام رسانيدندگسترده

هاي آنها را در انجام امور پزشكي مورد توجه قرار دادند كه گيري گياهان و فرآوردهرازي به كار

  .باشدهايي همچون قانون ابوعلي سينا موجود ميايج تحقيقات در اين زمينه در كتابنت

امروزه با توجه به عوارض جانبي داروهاي شيميايي، پزشكان و محققان علم داروسازي توجه 

اند و هر روزه خاصي به استفاده از گياهان دارويي و تحقيق در اين زمينه از خود نشان داده

  .دارندو نتايج سودمندي را در اين زمينه به جامعه بشري عرضه مياطلاعات جديد 

هاي گياهي جهت حفظ مواد غذايي در برابر فساد توسط عوامل در حال حاضر استفاده از عصاره

زا نيز مورد توجه قرار گرفته است كه در اين ميان خاصيت طعم دهندگي برخي از اين  بيماري

  .گرفتن از سوي مصرف كنندگان شده استها باعث مورد توجه قرار عصاره

ي سبز به عنوان يك طعم دهنده و اثرات ضد ي گياه زيرههدف از اين طرح بررسي عصاره

توان از اين عصاره به  آن در پنيرهاي سفيد ايراني بوده است تا مشخص شود كه آيا ميليستريايي

  .ت يا خيرعنوان يك آنتي بيوتيك طبيعي و بدون عوارض شيميايي بهره جس



 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  


