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 کليه حقوق مادي مرتب بر نتايج مطالعات، ابتکارات و

 نامه متعلق نوآوري هاي ناشي از تحقيق موضوع اين پايان

. به دانشگاه اصفهان است



٦



 ده ي چک

 تـصويري - ي اجتمـاع هاي ق داستان ي از طر ي اجتماع هاي آموزش مهارت ي اثر بخش ي پژوهش حاضر به منظور بررس

 بـر اسـاس مطالعـات، کودکـان . انجام شده اسـت اتيسم کودکان مبتلا به اختلال و رشد اجتماعي اتيستيك رفتارهاي بر

 د مـشکلات ي ن نقص به تداوم و تشد ي کنند و ا مي ف عمل ي ار ضع ي بس ي اجتماع هاي کاربرد مهارت نه ي ، در زم اتيسم مبتلا به

 گـروه نمونـه . پس آزمون با گروه کنترل است - ش آزمون ي ، با طرح پ ي ن مطالعه از نوع شبه تجرب ي ا . انجامد مي آنها ي رفتار

 بودند که بـه اتيسم کودک مبتلا به اختلال ١٦ ز ، متشکل ا ي تصادفي خوشه ا ي ر ي ن پژوهش با استفاده از روش نمونه گ ي ا

 جلسه تحـت ٥٦ ماه، ٤ ش در طول ي گروه آزما . نفر در گروه کنترل قرار گرفتند ٨ ش و ي نفر در گروه آزما ٨ ي صورت تصادف

 ، د ابزار پژوهش شامل مقياس رشد اجتمـاعي واينلنـ . قرار گرفت ي اجتماع هاي وه داستان ي با ش ي اجتماع هاي آموزش مهارت

 . مقياس ارزيابي رفتارهاي اتيستيك و پرسشنامه جمعيت شناختي بوده است كه توسط والدين كودكان اتيـستيك اجـرا شـد

 ج پـژوهش ي نتـا . شـد ي انس بررس ي ل کوار ي و با استفاده از آزمون تحل ي پس آزمون، بعد از اتمام جلسات، جمع آور هاي داده

 و اتيـستيك ي موجب کاهش رفتارها تصويري - ي اجتماع هاي ستان ق دا ي از طر ي اجتماع هاي نشان داد که آموزش مهارت

 همچنين نتايج پژوهش نشان داد كه در هفـت خـرده ). P > ٠ / ٠٥ ( شود مي ها ي در آزمودن ي اجتماع هاي مهارت بهبود رشد

 ز طريـق بـدين معنـي كـه آمـوزش ا . داري در گروه آزمايش و كنترل وجـود دارد ، تفاوت معني د آزمون رشد اجتماعي واينلن

 هاي خودياري عمومي، خودياري در خوردن، خوديـاري تواند موجب بهبود خرده آزمون تصويري مي - هاي اجتماعي داستان

 در . ولي در خره آزمون جابجايي اين امـر تأييـد نگرديـد . در پوشيدن، خودرهبري، مشغوليات، ارتباط و اجتماعي بودن گردد

 . تصويري مي توانـد رفتارهـا و علائـم اتيـستيك را كـاهش دهـد - جتماعي هاي ا نهايت مشخص گرديد كه شيوه داستان

 اتيـستيك در کودکـان ي اجتمـاع هـاي ش مهارت ي به منظور افزا تصويري - ي اجتماع هاي توان از روش داستان مي ن ي بنابرا

 . آنها را کنترل نمود ي بهره جست و مشکلات رفتار

. ي اجتماع هاي ، داستان اتيستيك ي ، رفتارها ي اجتماع هاي ، رشد و مهارت اتيسم اختلال : ها د واژه ي کل
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 فهرست مطالب

 صفحه عنوان
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 ب
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 ها فهرست جدول
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 ٥٠ ............... ................................ ................................ ................................ طرح كلي پژوهش : ) ١ - ٣ ( جدول

 ٥٨ ............... ................................ ................................ ................................ محتواي جلسات و اهداف : ) ٢ - ٣ ( جدول

نتايج آزمون خي دو نمرات پيش آزمون رشد اجتمـاعي در خـصوص متغيـر تحـصيلات والـدين : ) ١ - ٤ ( جدول

................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ....................... ٦٠ 

تايج ضريب همبستگي بين متغيرهاي جمعيت شناختي با نمرات پيش آزمون رشـد اجتمـاعي ن : ) ٢ - ٤ ( جدول

................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ....................... ٦٠ 

 نتايج ضريب همبستگي بين متغيرهاي جمعيـت شـناختي بـا نمـرات پـيش آزمـون رفتارهـاي : ) ٣ - ٤ ( جدول
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ودن توزيـع نمـرات رشـد اجتمـ : ) ٤ - ٤ ( جدول  اعي و نتايج آزمون شاپيرويلک در مـورد پـيش فـرض نرمـال بـ

 ٦١ .. ................................ ................................ ................................ ................................ در جامعه اتيستيك رفتارهاي
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................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ....................... ٦٢ 
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اـري در خـوردن در دو ): ١٣ - ٤ ( جدول  مقادير ميانگين و انحراف معيار نمرات پيش آزمون و پس آزمـون خودي

٦٩ ................ ................................ ................................ ................................ ................................ گروه آزمايش و کنترل
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 ....... نتايج تحليل کوواريانس مقايسه خودياري در پوشيدن در دو گروه آزمايش و کنترل ): ١٤ - ٤ ( جدول

................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ....................... ٧٠ 

اـري در پوشـيدن در دو ): ١٥ - ٤ ( جدول  مقادير ميانگين و انحراف معيار نمرات پيش آزمون و پس آزمون خودي
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ودرهبري در دو گـروه مقادير ميانگين و انحراف معيار نمرات پـيش آزمـو ): ١٧ - ٤ ( جدول  ن و پـس آزمـون خـ
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 مقادير ميانگين و انحراف معيار نمرات پيش آزمون و پس آزمون ارتباط در دو گروه آزمـايش و ): ٢٢ - ٤ ( جدول
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 فصل اول

 ات پژوهش ي ل ك

 مقدمه ۱ - ۱

 اجتماعي از يك چشم انداز هاي مفهوم مهارت . اجتماعي است هاي لازمه يك زندگي جمعي، داشتن مهارت

 . دهنـد هاي خاص، اساس كفايـت اجتمـاعي را در رفتـار شـكل مـي اين فرض استوار است كه مهارت اجتماعي، بر

روز كنـد ت بين فردي مي مشكلا  ايـن ). ١٩٩٣ ، ١ مارگاليـت ( تواند در نتيجه گنجينه ناكافي و غلـط رفتـار اجتمـاعي بـ

 اجتماعي، يـك مؤلفـه مهـم از رفتـار فـرد هاي مهارت . آيد ها با كارآمدتر شدن فرد در تعاملات حاصل مي مهارت

ازخورد و مي ها اين مهارت ز جمله ا . هاي تغيير رفتار، حياتي هستند باشند كه در ارائه مؤثر برنامه مي وان بـه دادن بـ  تـ

 ايجاد حس اشتياق و خوشبيني، توجه بـه نظـرات منطقـي ديگـران و درگيـر نگـه داشـتن افـراد در كـسب تقويت،

 هـاي يکي از علل تجربه مشکلات رفتـاري، ضـعف در مهـارت . ) ١٩٨٢ ، ٢ وهمکاران اوبراين ( اطلاعات اشاره كرد

رـاي کودکـان داراي مـشکلات رفتـاري، آمـوزش اين، بنـابر . باشـد مي اجتماعي  يکـي از ارزشـمندترين خـدمات ب

 . باشد مي اجتماعي به آنان هاي مهارت

د کـه بـس مـي ن مطلب ي افتن ا ي ، به اتيستيك متفاوت کودکان ي ر ي ادگ ي هاي وه ي ش يي شناسا  از آنهـا ي ار ي انجامـ

د تـا آنچـه را کـه مـي ننـد، بهتـر درک ي ب مـي ن معنا که آنچه را که ي بد . هستند ي دار ي آموزندگان د نـوند مـي کننـ  . ش

1 ­ Margalit 
2 ­ Obrien  et al
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دگ ي به منظور فراهم آوردن سـاختار و برنامـه ا ي دار ي توان از ابزار د مي ن ي بنابرا تـفاده کـرد کـه در زنـ  ن ي چنـ ي اس

 ). ۱۳۸۵ رسا، ي ل و رحمان ي ؛ ترجمه محمد اسماع ١ هاجدن ( ت است ي ار حائز اهم ي بس ي کودکان

 شـرکت مـؤثر و اجتنـاب از مـشکلات ي برا اتيستيك منظور کمک به کودک را به ي ، ساختار ي دار ي ابزار د

 مـشکل زا را ي رفتـار هـاي ت يـ از موقع ي ار ي بـس ي ر اساس يي تغ ي کرد، ساختار لازم برا ي ن رو ي ا . کند مي فراهم ي رفتار

وان از ابـزار د مـي ، ي در صورت بروز مشکلات رفتار . فراهم آورده است  بـه منظـور کمـک بـه کـودک ي دار يـ تـ

 ). ۱۳۸۵ رسا، ي ل و رحمان ي هاجدن؛ ترجمه محمد اسماع ( ر رفتار خود، بهره برد يي تغ ي برا تيستيك ا

 ش توجه دانش آموز، بهبود درک، کاهش ترس و اضـطراب، ي افزا : عبارتند از ي دار ي ل استفاده از ابزار د ي دلا

 ط مختلـف، ي و شـرا هـا ت يـ ت دانـش آمـوز در موقع يـ ش موفق ي ت، افزا ي ت از رفتار و مشارکت مناسب در فعال ي حما

 ). ۱۳۸۵ رسا، ي ل و رحمان ي هاجدن؛ ترجمه محمد اسماع ( ن وجود مشکل ي از بروز مشکلات و مداخله ح ي ر ي شگ ي پ

 انجـام گرفتـه اتيـسم به کودکان مبتلا به اخـتلال ي اجتماع هاي پژوهش حاضر با توجه به ضرورت آموزش مهارت

 ل يـ ، بـه دل اتيـستيك م بـا کودکـان ي نسبت به کـار مـستق ي و داستان اجتماع يي وه قصه گو ي رسد ش مي به نظر . است

 شتر و بهتـر متمرکـز يـ جـه توجـه کـودک را ب ي علاقه وافر آنها به داستان، جالب تر و لذت بخـش تـر اسـت و در نت

 از نحوه عملکرد را به دنبال ندارد و از آن جـا کـه کـودک در ي و نگران ي و درمان ي آموزش ي د؛ تنش فضا ي نما مي

 را ي عـ ي ط طب ي ت به محـ ي و سرا ي ر ي م پذ ي پردازد، تعم مي ت مشکل و انتخاب راه حل ي ن، به کشف موقع ان داستا ي جر

 . کند مي ن نحو فراهم ي به بهتر

 ان مسئله ي ب ۲ - ۱

 اي شايسته و ثمر بخش در همه مراحل زندگي اهميت مسئله اجتماعي شدن و توانايي تعامل با ديگران به شيوه

 اجتمـاعي، هـاي به عنوان دو نظريه پرداز و محقق برجسته در زمينـه مهـارت ، ) ١٩٩٣ ( ٣ و گرشام ٢ اليوت . بسيار دارد

 گونـه سازند تا آن مي قادر را رفتارهاي اكتسابي جامعه پسندي كه فرد : كنند مي گونه تعريف را اين ها اين مهارت

ده و از واكـنش هاي با ديگران در تعامل باشد كه واكنش  . منفـي آنهـا اجتنـاب ورزد ي هـا مثبت آنـان را فـرا خوانـ

 داشتن روابط مثبت و سالم با ديگران كليد رشد و كمـال . روابط انساني براي ارضاء نيازهاي اساسي ما ضروري اند

ط . ينده خواهيم بود، هر دو معلول روابط ما با ديگران است آ آنچه كه امروز هستيم و آنچه كه در . است آدمي  روابـ

1 ­ Hodgdon 
2 ­ Elliot 
3 ­  Gersham
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ي، اجتمـاعي، جنـسي، رشد انسان در زمينـه . دهند انسان اجتماعي شكل مي ما رفتار ما را به صورت يك  هـاي روانـ

 در . باشـند ها نيازمند مهارت و توانـايي مـي اين زمينه يك از هر . گيرد شغلي، شناختي، اخلاقي و عاطفي صورت مي

سته بـه مهـارت و برتـري در مهـارت واقع مي  اليـوت، ( ت هـاي اجتمـاعي اسـ توان گفت، تكامل مراحل رشـدي وابـ

 هـاي مهـم انـدازه يكـي از معيـار . شايد بتوان رشد اجتماعي را مهمترين جنبه رشد هر شـخص تلقـي نمـود ). ٢٠٠٣

 رشـد . اسـت ...) از قبيل دوستان، معلمان و خـانواده و ( گيري رشد اجتماعي هر كس، ميزان سازگاري او با ديگران

زان مؤثر فرد با آنان سروكار دارد، اجتماعي نه تنها در سازگاري با اطرافياني كه هم اكنون  است بلكه بعدها در ميـ

 و ذهني يك كميـت پيوسـته رشد اجتماعي مثل رشد جسمي . دارد تأثير موفقيت شغلي و پيشرفت اجتماعي وي نيز

 . رسد است و به تدريج به كمال مي

 هـا حاصـل بـا تجربـه در طول زندگي، به طور طبيعـي و در برخـورد ي بيشتر مردم، رشد اجتماعي، بتدريج برا

 رشد اجتماعي سـالم ). ١٣٦٧ ، ١ وايزمن ( شود شود و همان كيفيتي است كه به اصطلاح كمال يا پختگي ناميده مي مي

ي . هاي پايه اجتماعي شـدن اسـت نوجوان مستلزم رشد طبيعي و سالم شخصيت و فراگيري مهارت  - سـلامت روانـ

 هـاي لازم هاي اجتماعي و كسب مهارت ك از فعاليت ايفاي نقش وي در هري اجتماعي نوجوان بر حسب چگونگي

اق و اجتمـاعي شـدن، ). ١٣٧٩ لطف آبادي، ( شود براي زندگي در جامعه پيچيده كنوني تعريف مي  در جريـان انطبـ

 اگر تحميلات زندگي اجتماعي و روابط انـساني، شـديد . شود تحميل مي ها بر ارگانيسم آدمي اي از محدوديت پاره

 رود كه ارگانيسم آدمي، از روال طبيعي خود خارج گشته و دستخوش اختلال رفتـاري بيم آن مي يا ناگهاني باشد،

 مـشكلات رفتـاري، يكـي از شـايعترين مـسائل دوران كـودكي اسـت كـه رابطـه بـين كـودك و محـيط را . گردد

 فـت را در خـصوص نيازهـاي كـودك، تكـاليف مربوطـه، با ايـن مـشكلات، اطلاعـات مهمـي . سـازد مي دار خدشه

 گـردد كـه بـراي فـرد و مشكل آفـرين تلقـي مـي مي يك رفتار، هنگا . دهد اجتماعي و جهت گيري درمان ارائه مي

د ديگران، مزاحمت  و يـا مـشكل رفتـاري ) ١٩٩٥ ، ٢ گلدشـتاين ( ايجاد كرده و زندگي عـادي آنـان را مختـل گردانـ

 و ز سـاند ( دگيري خلـل وارد سـازند هـاي يـا آيـد كـه الگوهـاي رفتـار، بـه محـيط و فرصـت وجـود مـي ه ب مي هنگا

ژه، کودکـان بـا هـاي در ميان گروه ). ٢٠٠٠ ، ٣ همکاران ف کودکـان بـا نيازهـاي ويـ  اخـتلالات فراگيـر رشـد مختلـ

ي ٤ ) اتيسم (  ، دسته اي از کودکان هستند که هم در زمينه ارتباطات اجتماعي و هم در زمينه رفتـار، مـشکلات فراوانـ

 . دارند

1 ­ Wiseman 
2 ­ Goldstein 
3 ­ Sands  et al 
4 ­ Autism
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 رشد است که عبارت است از فقدان پاسخگويي به ديگـران و تـأخير ١ ختلال فراگير يک  نوع ا اتيسم اختلال

 اختلال . سالگي است ٣ شود و آغاز آن همواره قبل از ماهگي شروع مي ٣٦ اين مشکل قبل از . شديد در رشد زبان

 بـه ؛ ١٩٩٤ ، ٣ د و راتر ، لور ١٩٩٦ و ديگران، ٢ بريستول ( شود مورد، در هر ده هزار تولد ديده مي ١٠ تا ٥ در اتيستيك

رآورد شـ ي شتر تما ي ر ب ي اخ هاي ي بررس ). ١٣٨٢ ترجمه كلانتري و گوهري اناركي ، ٤ نقل از کندال د کـه بـ  وع ي ل دارنـ

 ف در نظــر يــ اخــتلالات ط ي بــرا ١٠٠٠ در ٦ ک بــه يــ و نزد ) اتيــسم ( ي مانــدگ در خود در ي بــرا ١٠٠٠ در مــورد ١ - ٢

ي آن در پـسرها ر هر دو جنس ديده مي د اتيسم اختلال ). ٢٠٠٧ ، ٥ وسافر و همکاران ي ن ( رند ي بگ  ٤ تـا ٣ شود، اما فراوانـ

 وع ي از شـ ي د درجـات گـسترده ا يـ گزارشـات جد ). ١٣٨٢ ؛ به نقل از کنـدال، ١٩٩٦ ، ٦ برايسون ( برابر دختران است

ران احتمـال مبـتلا ي برابر ب ٥ تا ٤ ن پسران ي همچن . کودک را ارائه داده است ١٦٠ هر در ١ ، اتيسم اختلال  شتر از دختـ

 ). ٢٠٠٣ ، ٧ ز و آندرسون ت اسکول ( را دارند اتيسم اختلال شدن به

ايي كـه در راهنماي تشخيصي و آماري اختلالات رواني انجمن روانپزشكان آمريكا  از مجموعه وسيع رفتارهـ

ط اجتمـاعي، - ١ : شود، سه خصوصيت كليدي را مشخص كرده است ديده مي اتيسم اختلال  نقـص كيفـي در روابـ

 راهنمـاي چهـارمين ويـرايش ( اي الگوهاي رفتار محدود، تكراري و كليشه - ٣ قراري ارتباط و نقص شديد در بر - ٢

 ). ١٣٨١ انس، ي س ي ک خو و آواد ي ، ترجمه  ن ٨ تشخيصي و آماري اختلالات رواني

 هاي جالب توجه و قابل قبول، در آموزش نحوه پاسخ هايي که به شکل واقعي نگاشته شده اند، شخصيت قصه

 قصه و کتاب به طور اخص ابزارهـاي مـؤثري بـراي آمـوزش . جتماعي مختلف به کودکان مؤثرند هاي ا به موقعيت

 کارتلج و ميلبرن؛ ترجمـه ( هاي آنها داراي بعد و عمق بيشتر است زيرا الگو . آيند مي هاي اجتماعي به شمار مهارت

 شي براي گـسترش و ايجـاد قصه گويي صرفا براي بهبود گوش دادن کودکان نيست، بلکه تلا ). ١٣٧٥ نظري نژاد،

 هـاي اجتمـاعي هـا، داسـتان يکي از انواع اين قـصه ). ١٣٨٥ ناعمي، ( علاقه براي ورود و کشف دنياهاي جديد است

تـفاده شـده اسـت، بـه تفـصيل شـرح داده است که به دليل اينکه در اين پژوهش از روش داستان  هاي اجتمـاعي اس

 . خواهد شد

Pervasive development disorders(PDD) ­ 1 
2 ­ Bristol 
3 ­ Lord & Ratter 
4 ­ Kendal 
5 ­ Newschaffer  et al 
6 ­ Bryson 
7 ­ Schultz and Anderson 
8 ­ Diagnostic and statistical manual of mental disorders (DSM­IV­TR)
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ط هـاي پيـدا نمـودن راه به همين دليل اين تحقيـق در صـدد ن مـشکلات و بازسـازي روابـ  ي جهـت کـاهش ايـ

 ، کودکاني هستند کـه هـم در زمينـه اتيستيك اينکه کودکان توجه به بنابراين با . باشد مي اجتماعي در اين کودکان

 ايـن تحقيـق سـعي شـده اي دارند، در هاي اجتماعي و هم در زمينه رشد اجتماعي و رفتاري مشکلات عمده مهارت

 هـاي اجتمـاعي شي مهـارت رشد اجتماعي از طريق مداخله آموز کنترل مشکلات رفتاري و بهبود هاي است که راه

 از طريـق داسـتان هـاي هاي اجتماعي مهارت آموزش تأثير ازآنجايي که تاکنون در زمينه . مورد بررسي قرار گيرند

 پژوهـشي در اتيـسم مبـتلا بـه کودکـان در و بهبود رشد اجتماعي مشکلات رفتاري بر كاهش تصويري - اجتماعي

 اين بررسـي در انجـام مـداخلات اوليـه و ملاحظـات بسزايي که تأثير ايران صورت نگرفته است و با در نظر گرفتن

 . اي صورت پذيرد خصوص تحقيق و مطالعه اين است که در لازم اين افراد دارد، تربيتي - آموزشي

 ت و ارزش ي اهم ۳ - ۱

سان انسان موجودي است اج  ايـن امـر مـستلزم دانـستن . هاسـت تماعي و به ناچار مجبور به همزيستي با ديگر انـ

 اين زمينـه نـه تنهـا بـه بنابراين مشكل در برقراري ارتباط با ديگران و عدم رشد كافي در . هاي ارتباطي است مهارت

ن مـسئله در مـورد . شـود ي رساند، بلكه منجر به آسيب رساندن به خود فرد نيز م روابط بين فردي افراد آسيب مي  ايـ

 در ي اجتمـاع ي ق در زندگ ي نامناسب، عامل عمده عدم توف ي اجتماع ي رفتارها . بارزتر است اتيسم مبتلا به كودكان

اق ي م ا ي ن اگر بخواه ي بنابرا . است ي اختلال درخودماندگ ي افراد دارا  د بـه آمـوزش يـ بماننـد با ي ن افـراد در جامعـه بـ

 ). ١٣٧٧ ده، يـ برد ( ژه بهـره جـست يـ و ي د از راهبردها ي ن راستا با ي داده شود و در ا ت ي اهم آنان ي اجتماع هاي مهارت

 اجتماعي يکي از تکاليف اوليه و بنيادي براي کودکان است که منجر به تعاملات موفقيت آميز هاي کسب مهارت

 ). ۲۰۰۳ ، ١ ماتسون و ديگران ( گردد مي با همسالان و عملکرد توانمند در شرايط طبيعي

 باشـند، لـذا به دليل مشكلات شناختي قادر به برقراري ارتباط درست بـا ديگـران نمـي اتيسم بتلا به م كودكان

 ايـن امـر بـراي . باشـند دچار تأخيرهاي شديد در تعاملات اجتماعي و در نتيجه دچار سازش نايافتگي اجتمـاعي مـي

ن كودكـان در جهـت و كمـك بـه ايـن ر از . كودك، خانواده و در نهايت اجتماع با مشكلاتي همراه خواهد بود  ايـ

 هـاي يكـي از راه . ها را كاهش دهـد تواند تا اندازه ي زيادي مشكلات آن ها مي بهبود رفتار سازشي و اجتماعي آن

 هـاي اساسـي اجتمـاعي توان گفت، تكوين مهـارت مي . باشد هاي اجتماعي مي آموزش مهارت ، بهبود رفتار سازشي

 هاي عدم موفقيت در مراودات اجتماعي، علت گريز يا نفي يا طـرد شـدن ه يافتن ريش . يك عامل مهم درماني است
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ر ارادي رفتـار . اين راستا اساسي اسـت از ناحيه ديگران و غير آن در يش از تـشخيص و تغييـ  البتـه درمـان، چيـزي بـ

 و ارزش تحقيـق بنـابراين اهميـت ). ١٣٧٧ ثنائي، ( اين امر اولين قدم در راه درمان است اين حال، با . اجتماعي است

 اي بـه شـود كـه تـا انـدازه هـاي اجتمـاعي قـادر مـي اين رابطه است كه كودك از طريق آموزش مهـارت حاضر در

 افزايش رفتارهاي اجتماعي و . و همچنين مشکلات رفتاري او کاهش يابد رفتارهاي اجتماعي و سازشي دست يابد

 هـاي بيـشتري تعامـل سازد تا با محـيط ك را قادر مي به نوبه ي خود كود اتيسم مبتلا به اختلال سازشي در كودك

 هاي مختلف هاي بيشتر و در نتيجه به جنبه شود تا كودك به يادگيري اي مي اين تعامل بيشتر خود انگيزه . برقرار كند

 . رشد خود بيفزايد

 اهداف پژوهش ۴ - ۱

 ف اصلي ا هد ا ۱ - ۴ - ۱

 بـر رشـد تـصويري - هـاي اجتمـاعي يـق داسـتان از طر اجتمـاعي هـاي آمـوزش مهـارت ي تعيين ميزان اثربخـش - ١

 . اتيستيك اجتماعي کودکان

 رفتارهـاي بـر تـصويري - هـاي اجتمـاعي از طريق داسـتان هاي اجتماعي آموزش مهارت اثربخشي تعيين ميزان - ٢

 . اتيستيك

 اهداف فرعي ۲ - ۴ - ۱

 بر خوديـاري تصويري - اعي هاي اجتم از طريق داستان هاي اجتماعي آموزش مهارت ي تعيين ميزان اثربخش . ١

 . اتيستيك در كودكان عمومي

 بر خوديـاري تصويري - هاي اجتماعي از طريق داستان هاي اجتماعي آموزش مهارت ي تعيين ميزان اثربخش . ٢

 . اتيستيك در خوردن در كودكان

 خوديـاري بر تصويري - هاي اجتماعي از طريق داستان هاي اجتماعي آموزش مهارت ي تعيين ميزان اثربخش . ٣

 . اتيستيك در پوشيدن دركودكان

 بر خوديـاري تصويري - هاي اجتماعي از طريق داستان هاي اجتماعي آموزش مهارت ي تعيين ميزان اثربخش . ٤

. اتيستيك خود رهبري در كودكان
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 بر خوديـاري تصويري - هاي اجتماعي از طريق داستان هاي اجتماعي آموزش مهارت ي تعيين ميزان اثربخش . ٥

 . اتيستيك در كودكان مشغوليات در

 بر خوديـاري تصويري - هاي اجتماعي از طريق داستان هاي اجتماعي آموزش مهارت ي تعيين ميزان اثربخش . ٦

 . اتيستيك در كودكان ) رفت و آمد ( در جابجايي

 ري بر خوديا تصويري - هاي اجتماعي از طريق داستان هاي اجتماعي آموزش مهارت ي تعيين ميزان اثربخش . ٧

 . اتيستيك در ارتباط در كودكان

 بر خوديـاري تصويري - هاي اجتماعي از طريق داستان هاي اجتماعي آموزش مهارت ي تعيين ميزان اثربخش . ٨

 . اتيستيك در اجتماعي بودن در كودكان

 ق ي تحق هاي ه ي فرض ٥ - ١

 هاي اصلي فرضيه ١ - ٥ - ١

 در دو گروه آموزش و كنترل پس اتيسم كان مبتلا به بين ميانگين نمرات رشد اجتماعي كود داري تفاوت معني - ١

 . وجود دارد تصويري - هاي اجتماعي از طريق داستان هاي اجتماعي از آموزش مهارت

 در دو گـروه آمـوزش و کنتـرل پـس از آمـوزش اتيـستيك بين ميـانگين نمـرات رفتارهـاي داري تفاوت معني - ٢

 . هاي اجتماعي وجود دارد مهارت

 ي فرعي ها فرضيه ٢ - ٥ - ١

 گـروه آمـوزش در اتيـستيك كودكـان بين ميانگين نمرات پس آزمـون خوديـاري عمـومي داري تفاوت معني - ١

 . وكنترل وجود دارد

 گـروه آمـوزش در اتيـستيك بين ميانگين نمرات پس آزمون خودياري در خوردن كودكان داري تفاوت معني - ٢

 . وكنترل وجود دارد

 گـروه آمـوزش در اتيستيك نمرات پس آزمون خودياري در پوشيدن كودكان بين ميانگين داري تفاوت معني - ٣

 . وكنترل وجود دارد

 گـروه آمـوزش وكنتـرل در اتيـستيك بين ميانگين نمرات پس آزمون خودرهبري كودكـان داري تفاوت معني - ٤

. وجود دارد
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 گـروه آمـوزش وكنتـرل در اتيستيك بين ميانگين نمرات پس آزمون مشغوليات كودكان داري تفاوت معني - ٥

 . وجود دارد

 گـروه آمـوزش وكنتـرل در اتيـستيك بين ميانگين نمرات پس آزمون جابجايي كودكـان داري تفاوت معني - ٦

 . وجود دارد

 گـروه آمـوزش وكنتـرل در اتيـستيك بين ميانگين نمرات پـس آزمـون ارتبـاط كودكـان داري تفاوت معني - ٧

 . وجود دارد

ودن كودكـان بي داري تفاوت معني - ٨  گـروه آمـوزش در اتيـستيك ن ميانگين نمرات پـس آزمـون اجتمـاعي بـ

 . وكنترل وجود دارد

 رها ي متغ ٦ - ١

 هاي اجتماعي از طريق داستان هاي اجتماعي آموزش مهارت : متغير مستقل

 و رشد اجتماعي اتيستيك رفتارهاي : متغير وابسته

 م ي اصطلاحات و مفاه ٧ - ١

 ) ي هوم مف ( ي ف نظر ي تعار ١ - ٧ - ١

 کودک است کـه معمـولا قبـل از سـه ي روان شناخت ي از اختلالات جد ي ک ي اتيسم اختلال : اتيسم اختلال

 و ي ، روابط اجتمـاع ي ر کلام ي و غ مي ارتباط کلا ي در برقرار ي ف ي شروع شده و خود را به صورت اختلال ک ي سالگ

 ). ١٣٨٧ ، ي ع ي و رف ي سادوک و سادوک، ترجمه رضاع ( دهند مي نشان ي ا شه ي کل ي رفتارها

 گونـه بـا ديگـران سازند تـا آن مي قادر را رفتارهاي اكتسابي جامعه پسندي كه فرد : ي اجتماع هاي مهارت

 پـنج عامـل ايـن . منفي آنها اجتناب ورزد هاي مثبت آنان را فرا خوانده و از واكنش هاي در تعامل باشد كه واكنش

ــسهيل ــاملات را ت ــي تع ــد م ــشتن : كن ــت، خوي ــاري، قاطعي ــدلي همك ــذيري و هم ــسئوليت پ ــ ال ( داري، م  وت و ي

 ). ١٩٩٣ گرشام،

د بـا افـراد جامعـه اش، ي شود بـه طـور مي اطلاق ي به نضج فرد در روابط اجتماع : ي رشد اجتماع  کـه بتوانـ

کنـد و بـه يي همنـوا هـا ات و سـنت ي گروه، خلق ي ارها ي اد گرفت که با مع ي که فرد ي زمان . هماهنگ و سازگار باشد


