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ساار بناذه لااا انواون که در سااه. های ناب آموزگاارایی رر  به تماااا دای سااتت   وعا ت آن را از دره او انذیشاو قطره، کران انذیشوآن خذاونذی است که بنذه کوچکش را در دریای بینخستین سپاش و ستایش از 

ابتاذا از اساتاد  رادقاذرم . رساهذ هر ا  انان پایاان نامه به انجاام   ای، ررگاوارایی به ااا آورم که ا ار دسات یارینرااان   اود دانام   رااباس ساپاش را ازبر خاود ززم مای، نامه حاضر به انجاام رساهذه اساتهایش پایاننوازی 

از اسااتاد لااادی  ااذرم . کماا سااپاش را دارم ره جساا مبهاا ، اااانبااا عاادو درااذر در اااوا ن ااارش اناان  ازااور هزااواره از   اارات ارزنااذه وکه زحماات رامامااایی اناان پایااان نامه را بر   ااذه دا   دکتاار ن اان بی ااوبی جناااب آ ی

که زحماات داوری اناان پایااان نامه را  دکتاار ر ااا   ااذیکااام و از جناااب آ ی های راااا ربااران  زودنااذ  ااکرما  تشااکر ماایکه زحماات مواااوره اناان پایااان نامه را ند مااب رااذنذ و  اا ورا   اساا ی دکتاار بهااشاد اااال یجناااب آ ی 
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رابیه ظابفو س    

   3131پاییس/      

 تبریز/ ایران



 یه

 

‌
‌

 

 چىیسُ
‌

اهههشلاَ ٔههِٔٗ ٚ ٥غیههبٖ ٭ٕههُ ٔغههِی إههز وههٝ ثههٝ ٭ّههز      ٚ  سههَیٗ ثیٕههبٍی ٭ٞههجی ىٍ ى٘یههب  ٙههبی٬، ٝهه٫َ

 ٖ ُٔیٙهههٝ  ىٍٔٚهههىلاسی ٍا  ایهههٗ ثیٕهههبٍی. ٙهههٛىٞهههبی ٔغهههِ دیهههيا ٔهههی سوّیهههٝ اِىشَیىهههی ٘بٔشٮهههبٍف ٘هههٍٛٚ

  ٖ ٚ ا١ههه٦َاة ثٛػهههٛى  ر ٍٚا٘هههی ثهههٛیْٜ افٖهههَىٌی اههههشلالا ٚ وفبیهههز اػشٕهههب٭ی ىٍ اٍسجهههب٣ ثهههب ا٥َافیهههب

ٞههيف ایههٗ  . ٟٕٔههی ثههَ فَآیٙههيٞبی ٙههٙبهشی َ٘ٔههبَ ٚ ٍفشههبٍ فههَى ثیٕههبٍ ٔههی ٌههٌاٍى          سههیطیَٚ  ٔههی آٍٚى

ٚ ، ٦ٔبِٮهههٝ ٔمبیٖهههٝ ٘٪َیهههٝ ًٞهههٗ ٕهههبِٓ  افهههَاى ٘هههبٌٛیی ٞیؼهههب٘ی ٚ ٭ّٕىهههَى اػَایهههی ىٍ افهههَاى ٔٞههه٫َٚ 

َ . ٛىثهه ُ . ثبٙههئههی (ایٔمبیٖههٝ -)٭ّههی دههٔ ٍٚیههياىی ، ٍٚٗ سلمیههك كب١هه ٘فههَ ثیٕههبٍ   59 ٕ٘ٛ٘ههٝ ٙههبٔ

٘فهههَ ٔجهههشلا ثهههٝ ٝههه٫َ  29وّٛ٘یهههه ٚ -٘فهههَ ٔجهههشلا ثهههٝ ٝههه٫َ سٛ٘یهههه  30ثهههب ٝههه٫َ وهههٝ اُ ایهههٗ ىٕهههشٝ  

٘فههَ اُ َٕٞاٞههبٖ ایههٗ ثیٕههبٍاٖ وههٝ اُ ٘٪ههَ       60ٔیٛوّٛ٘یههه ػٛا٘ههبٖ ثههٛى ٚ ٌههَٜٚ ٭ههبىی ٘یههِ ٔشٚههىُ اُ       

َٞهههبی ػٕٮیهههز ٙهههٙبهشی ثهههب ىٚ ٌهههَٜٚ ىیٍهههَ ٕٞشهههب ٙهههيٜ ثهههٛى ثهههٝ ٍٚٗ ٕ٘ٛ٘هههٝ ٌیهههَی     ی ٔشغیثَهههه

ٗ ُآٍٚی ىاىٜ ٞهههب اُ آثهههَای ػٕههه٬ . ىا٥ّٚجب٘هههٝ ا٘شوهههبة ٙهههي٘ي  ٓ ٔهههٖٛ ًٞههه  ٞهههبههههٛا٘ی اُ ٥َیهههك ؿٚههه

ٖ  -)ثهههبٍٖٚ ٛ  ، (وهههٛٞٗ ٚ ٕٞىهههبٍا آُٔبیهههٝ ٍ٘ٛٚدٖهههیىِّٛٛیه ثهههَع   ٚ  ٔمیهههبٓ ٘هههبٌٛیی ٞیؼهههب٘ی سٍٛ٘شههه

( ANOVA) ٚ سلّیهههُ ٚاٍیهههب٘ٔ یهههه ٍاٞهههٝ tٞهههب اُ ٥َیهههك آُٔهههٖٛ آٔهههبٍی ىاىٜ. إهههشفبىٜ ٙهههي ٞهههب٘ٛی

ٖ  . ٚ آُٔههٖٛ سٮمیجههی ٙههفٝ سؼِیههٝ ٚ سلّیههُ ٙههي٘ي     ٞههبی اػههَا ٙههيٜ ثههَ ىٚ   ٘شههبیغ كبٝههُ اُ ٔمبیٖههٝ آُٔههٛ

ٕٞـٙهههیٗ . ٘ٚهههبٖ ىاى ىٍ ٘٪َیهههٝ ًٞهههٗ، ٘هههبٌٛیی ٞیؼهههب٘ی ٚ ٭ّٕىهههَى اػَایهههی   ٌهههَٜٚ سفهههبٚر ٔٮٙهههبىاٍی 

ٝههه٫َ ٔیٛوّٛ٘یهههه ، وّٛ٘یهههه -ثهههیٗ ٕهههٝ ٌهههَٜٚ ٝههه٫َ سٛ٘یهههه٘هههبٌٛیی ٞیؼهههب٘ی ٚ ٭ّٕىهههَى اػَایهههی ىٍ 

 -أهههب سفهههبٚر ٘٪َیهههٝ ًٞهههٗ ىٍ ثهههیٗ افهههَاى سٛ٘یهههه ، ىاٙهههزػٛا٘هههبٖ ٚ افهههَاى ٕهههبِٓ سفهههبٚر ٔٮٙهههبىاٍی  

ثههیٗ  ٍفشههبٍ ٟٕٔههی ثههَ سههیطیَٝهه٫َ ٞههب ثههيیٗ ٔٮٙههی إههز   ایههٗ یبفشههٝ. ٘جههٛىوّٛ٘یههه ثههب افههَاى ٕههبِٓ ٔٮٙههبىاٍ  

 . ٌٌاٍى َ٘ٔبَ فَى ثیٕبٍ ٔیفَآیٙيٞبی ٙٙبهشی ٚ سغییَار ٭ب٥فی ، فَىی

 

ٖ ، وّٛ٘یههه-: ٝهه٫َ سٛ٘یههه ولیددسٍاغُ ٗ ، ٝهه٫َ ٔیٛوّٛ٘یههه ػٛا٘ههب ٭ّٕىههَى ا، ٘ههبٌٛیی ٞیؼههب٘ی ، ٘٪َیههٝ ًٞهه
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 مسهِه-1-1

فٍَٞٙی ٚ الشٞهبىی  ، ٞبی لاُْ ثَای سٕٛٮٝ اػشٕب٭ییىی اُ ٣َٙ ثٝ ٭ٙٛاٖىٍ ػٛا٬ٔ أَُٚ ٕلأشی 

 ،ٌیهَى ٍا ىٍثهَ ٔهی  فٮبَ وٚهٍٛ  ػٕٮیز  ٭ٕٛٔبً وٝ 1ثیٕبٍی ٫َٝٙی٫ٛ ثب سٛػٝ ثٝ . ٙٛىٔلٖٛة ٔی

ٖ ٞثبلا ٍفشٗ ویفیز ُ٘يٌی هٛى ایٗ ثیٕهبٍاٖ ٚ ههب٘ٛاىٜ  ، ٞبی ىٍٔبٖػٛیی ىٍ ِٞیٙٝثَای َٝفٝ ، بیٚهب

سهلاٗ  ، ٌهٌاٍى ٔی سیطیَٕلأز ٍٚكی ٚ ٍٚا٘ی افَاى ٫َٚٞٔ وٝ ثَ ٔیِاٖ سىَاٍ كٕلار سٚٙؼی آٟ٘ب 

كفه٨ ثٟياٙهز سٙيٍٕهشی ٚ ٕهلأز ٍٚاٖ آٟ٘هب ٚ      ، كٕلار سٚهٙؼی آٟ٘هب  ثَای وٙشََ َٞ ؿٝ ثیٚشَ 

 . ٕبُىاُ إٞیز هبٝی ثَهٍٛىاٍ ٔی ٍا سٛػٝ ثٝ ایٗ ثیٕبٍی، دٌیَیدیٍٚیَی اُ إٓیت

اٍسجب٥بر اػشٕب٭ی ثَای فَى ٔجشلا ثٛػٛى ٔهی آٍٚى ٚ   هب٘ٛاىٜ ٚ، ٫َٝ ٔٚىلاسی ىٍ ٔلی٤ وبٍ        

ٙٛ٘ي ٚ ىٍ ه٦َ ایٗ افَاى إٓیت ثیٚشَی ٍا ىٍ ُٔیٙٝ وفبیز اػشٕب٭ی ىٍ اٍسجب٣ ثب ا٥َافیبٖ ٔشلُٕ ٔی

ٚ   ، وٓ سهٛػٟی ، ای اُ ٘٪َ ٔٚىلار ٍٚا٘ی ثٛیْٜ افَٖىٌیلبثُ ٔلاك٪ٝ ...  ٍفشبٍٞهبی ١هي اػشٕهب٭ی 

 ثبٙهي ه ٭بٔهُ ٔليٚىوٙٙهيٜ ثهَای سٛا٘هبیی اػشٕهب٭ی ایهٗ افهَاى ٔهی        ٌیَ٘ي ٚ ایٗ ثیٕبٍی یلَاٍ ٔی

ىٍٔبٖ آٖ ٭لاٜٚ ثهَ وٙشهََ كَوهبر    (. 1390،اوجَُاىٜ ٚ، لبٕٓ دٍٛ، ٍ٘ٛیبٖ، هبِٞی، یغٕبیی )ٔلٍَی

سهٛاٖ ٌفهز اههشلالار    ٙٛى ٚ ٔؼٕٛ٭ب ٔیىٍٔبٖ اهشلالار هّمی ٚ ٍفشبٍی ٍا ٞٓ ٙبُٔ ٔی، سٚٙؼی

اُ ٫ٛ٘ ٕٙيٍْ َٝ٭ی ٘بٙی ٙيٜ إز ٚ ٌبٜ ػِٚ ٭ٛالت سهياهُ ىاٍٚیهی   ٍفشبٍی ىٍ ایٗ ثیٕبٍاٖ ٌبٜ 

 . إز

اُ ىٕهز ىاىٖ  . ٌهٌاٍى ٟٕٔی ثَ فَآیٙيٞبی ٙٙبهشی َ٘ٔبَ ٚ ٍفشهبٍ فهَى ثیٕهبٍ ٔهی     سیطی٫ََٝ         

ٚ ِٛة  ٙيٜاهشلالار ٙٙبهشی ٚ سغییَار ٭ب٥فی ػِٚ ٭لایٓ ٙبی٬ ٫َٝ ٔلٖٛة ، آِٔٙی، ٞٛٙیبٍی

، ٚویّهی  ٚ ، ٝهبكجبٖ  ٭ٖىَی، ٘ؼفی) ٌَىىٔیإٓیت  ىؿبٍ ىٍ ایٗ ثیٕبٍی ٚ ِیٕجیهسٕذٍٛاَ ، 2فَٚ٘شبَ

٭ّٕىَى  ٌِا اٍُیبثی، ٌیَىثَ ٔی ٍا ىًٍوَ ٙيٜ  ٘ٛالٜ 3اهشلاَ ٭ّٕىَى اػَاییاُ آ٘ؼبیی وٝ ، (1390

                                                           
1-epilepsy 

2-frontal lobe 

3-Executive dysfunction 
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ایٗ ىٕشٝ اُ ثیٕبٍاٖ ثَای ٍٚٙٗ ٙيٖ ىلیك اٍسجب٣ آٖ ىٍ ػٟز آٌهبٞی ٚ وٙشهََ ثیٕهبٍی اُ    اػَایی 

 . ای ثَهٍٛىاٍ إزإٞیز ٚیْٜ

ىٍ ٘هبٌٛیی   ،ا٘ي ثيوبوَىی ِٛة فَٚ٘شهبَ ىٍ ٝه٫َ  ثب سٛػٝ ثٝ سلمیمبر ٌٌٙشٝ وٝ ٘ٚبٖ ىاىٜ

ٝ     ٘یِ ىهیُ ٔی ثبٙي ٚ ٦ٔبِٮبر إٓیت 1ٞیؼب٘ی وهبٞ٘ ىٍ اثهَاُ    ،ٞبی ٔغهِی ٌهِاٍٗ وهَىٜ ا٘هي وه

ِ ٚ )لا٘ی، ٍیٕهبٖ، اوٖهٍّٛى، یهبٖ     ىٞيٞیؼب٘بر ثٮي اُ إٓیت ِٛة فَٚ٘شبَ ٍٚی ٔی (. 1998، 2ٞهِٕٛ

ٝ  وٝ ىاٍى اٙبٍٜ ٭ب٥فی -ٙٙبهشی ٕههجه یه ثٝ ٞیؼب٘ی ٘بٌٛیی َ  آٖ ٘شیؼه ٛ  اههشلا ٖ  ىٍ ههب  ٚ ثیهب

ٗ  إهز « اكٖبٕهبر  ولأهی  سٛٝیف ىٍ دَیٚههب٘ی» ٔٮٙبی وٝ ثٝ، إههز ٞیؼب٘بر دَىاُٗ ، 3)وشّهی

ٝ  ٘بٌٛیی ٞیؼهب٘ی (. 1392ٚ اكٕيیبٖ،  ثبهٍِیهٛاٜ، ٌٍَُ، سیٍٕٛی ٥ٚٗ، ثٝ ٘مُ اُ اوجَی؛ 1988 ٖ  ثه  ٭ٙهٛا

ُ سٛا٘ي ٔی ىائٕی ٙوٞیشی ٝفز یه َ  ٭بٔه َ  ده  ٚ دِٙهىی ٍٚاٖ، سٙهی  ٍٚاٖ ٙهىبیبر  ٍٙهي  ىٍ ه٦ه

ی غّجهٝ  وٝ ىٍ ٘شیؼٝ ثٛىٜای كٕلار ٭ٛى وٙٙيٜ ىاٍایثیٕبٍی ٫َٝ  ،دِٙىی ثبٙي ٚ ثب سٛػٝ ثٝ ایٙىٝ

اػشٕب٭ی  -ٖٕب٘ی ٚ ٍٚا٘یٞبی ػآیي ٚ دیبٔئغِی ثٛػٛى ٔیٞبی ٔشٙبٚة ٍٖ٘ٛٚ ٚ اِىشَیىی ٘بٌٟب٘ی

ثٙبثَایٗ سٛػٝ ثهٝ ٘مه٘    ،(1389، ٘هٍٛی  ٚ ٘ؼفی، ِٔٛٛىی، ولا٘شَی، ُاىٜ)ٝبِق ثٖیبٍی ثَای ثیٕبٍاٖ ىاٍى

ٕهجه  ، ٞهب وٙشََ ٚ سٙ٪یٓ آٖ، سٛا٘ي ٔٛػت ثبلا ٍفشٗ آٌبٞی ثیٕبٍاٖ اُ ٞیؼب٘بسٚبٖ٘بٌٛیی ٞیؼب٘ی ٔی

 . ٙٛى ثٍٞٛر ثیَٚ٘ی ٚ سٚویٜ ٞیؼب٘بر ؿَٟٜ ٚفك ىاىٖ سفىَ

، وَآ، ػیٕهز، دبسَ٘یهز، ثَسهُٛ،    ثبی ىِٕٛىی، ٘بٌٛیی ٞیؼب٘ی وٝ ٘مٜ ىٍ هٛىآٌبٞی إز      

ٍٕهي  ٘٪هَ ٔهی  ٝ ا٘ي وٝ هٛىآٌبٞی ٞیؼهب٘ی ثه  ٌِاٍٗ وَىٜ( 2005) 4ٕیلاٚ  لاٍیَ، ؿبٔجَی، وّٖٛ٘ی

٘هبٌٛیی ٞیؼهب٘ی ىٍ   ٔجهشلا ثهٝ   اٙوبٛ . ثبٙي اٍسجب٣ ِ٘ىیىی ثب كٖبٕیز ثٝ ٞیؼب٘بر ىیٍَاٖ ىاٙشٝ

ا٘ي وٝ ٕٔىٗ إهز ىٍ  ٝئٝ ىیيٜ، ٙٛىٌفشٝ ٔی  5سٛا٘بیی ٙٙبهز ًٞٗ ىیٍَاٖ وٝ ثٝ آٖ ٘٪َیٝ ًٞٗ

؛ ثٝ ٘مُ اُ ٭ّیّٛ ٚ ٕٞىبٍاٖ، 2002، 6)ٚإشّي ٚ سبیٍّٛ سٙ٪یٓ ٞیؼبٖ ٚ اٍسجب٣ ثیٗ ٙوٞی ٕٟیٓ ثبٙي

َ     7٭ّٕىَىی ٙٙبهشی اػشٕهب٭ی ٞبی ثي اُ آ٘ؼبیی وٝ ٘ٚب٘ٝ. (1390 َ  ٚثهب إٓهیت وهَسىٔ ده  فَٚ٘شهب

(PFC
؛ ثهٝ  1986، 9)إشٛٓ ٚ ثٖٖٙٛ ثبٙئَسج٤ ٔی ،وٝ ىٍ ا٘ٛا٭ی اُ ثیٕبٍی ٫َٝ ٘یِ كبوٓ إز( 8

ٞبی ثبِیٙی ٙٛاٞي ثيٕز آٔيٜ اُ ٌَٜٚ (.1390ثوٚی دٍٛ، ثبفٙيٜ لَأّىی، هب٘ؼب٘ی ٚ ٍ٘ؼجَ، ، ٘مُ اُ ٭ّیّٛ

ٓ   ثهٛىٖ ٟٔهبٍر  ٭ّیهَغٓ ىاٍا   PFCٞبی افَاى ىاٍای إٓیتكبوی اُ آٖ إز وٝ  ، ٞهبی ٙهٙبهشی ٕهبِ

                                                           
1-alexithymia 

2-Lane, Reiman, Axelrod, Yun, Holmes, Schwartz  

3-Kathleen  

4-Bydlowski, Corcos, Jeammet,  Paterniti, Berthoz, Laurier, Chambry, Consoli. Silla 

5-theory of mind 

6-Wasteld&Taylor 

7-social cognition dysfunctions 

8-Prefrontal cortex 

9-stuss, Benson 
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ٖ  ٙهبٖ ىاٍ٘هي  ٞبیی ىٍ ٍفشبٍ ٚ ٭ّٕىَى اػشٕهب٭ی إٓیت ٖ  1)آ٘يٍٕهٛ َ ؛ 1999، ٚ ٕٞىهبٍا ٚ ٙهی   2ثّیه

ٚ  (1390، ثٝ ٘مُ اُ ٭ّیّٛ ٚ ٕٞىبٍاٖ؛ 2000، 3دّٛسی ٫ وٝ ٘ٚبٖ اُ إٓیت ٘٪َیٝ ًٞٗ ىٍ ثیٕبٍاٖ ٔٞهَ

 ٔی ثبٙي.

ٔی ایؼبى  ٫َٚٞٔ ی ىٍ ثیٕبٍاٖهبٝ یٚ ٞیؼب٘ یثبفز ٍٚا٘ٚٙبهشٚ  یٍٚا٘ ٘یَٕم٘٪َیٝ ًٞٗ 

اٍسمهبی ٘٪َیهٝ ًٞهٗ ىٍ ایهٗ      ،ٌَىى ٔی وٙي ٚ ٔٛػجبر اٍسجب٣ ثیٗ ٙوٞی ٘ب٦ّٔٛثی ىٍ ایٗ ثیٕبٍاٖ

ػّهت سٛػهٝ ٚ   ، اٍسجب٣ ثیٗ ٙوٞی ٦ّٔٛة، ثب ىیٍَاٖ ٔظجز سٮبُٔ ىٕٚٛیٝسٛا٘ي ٔٛػت ثیٕبٍاٖ ٔی

 . ٕٞىبٍی ا٥َافیبٖ ٙٛى

٘م٘ ٟٕٔی ىٍ سلَٛ ٘٪َیٝ ًٞٗ ایفهب   وٝاػَایی فَایٙي َٔسج٤ ثب هٛیٚشٗ ىاٍی إز ٭ّٕىَى 

وٙي وٝ ٕٔىٗ إز ٘٪َیٝ ًٞٗ ثَای ٭ّٕىَى اػَایی یب اٍسمبی آٖ ١هٍَٚی ثبٙهي ٚ یهب ٭ّٕىهَى     ٔی

ثیٕبٍی ٫َٝ ػِٚ ىٕشٝاُ آ٘ؼبیی وٝ ، (1390، ىاَٞسیاػَایی ثَای اٍسمبی ٘٪َیٝ ًٞٗ ١ٍَٚی ثبٙي)

ی اهشلالار فیِیىی ٚ ًٞٙی ثٛىٜ ٚ ٘بٌٛیی ٞیؼب٘ی ثب افٖهَىٌی ٚ ا١ه٦َاة وهٝ ىٍ ثیٕهبٍاٖ ٝه٫َ      

ٞهبی ٔشفهبٚر اُ ُ٘هيٌی فهَى اُ لجیهُ      ثیٕبٍی ػٙجٝثب سٛػٝ ثٝ ایٙىٝ، ىٍ اٍسجب٣ ثٛىٜ ٚ ، ٙی٫ٛ ىاٙشٝ

ٗ ، ىٞيلَاٍ ٔی سیطیَٙغّی ٚ فیِیىی ٍا سلز ، ٍٚاث٤ ثیٗ ٙوٞی، ٭ّٕىَى ٞیؼب٘ی ایهٗ ٕهٝ    ثٙهبثَای

آٌهبٞی اُ ٍٚ٘هي   سٛا٘ي لئی ٔظجهز ىٍ ػٟهز   ٔی اٍُیبثی آٖثبٞٓ ىٍ اٍسجب٣ ثٛىٜ ٚ  ثٝ ٌٛ٘ٝ ای ٭بُٔ

ٚ وٙشهََ   سَ ثب آٖ ٚ ىٍ ٘شیؼٝ ثبلا ٍفهشٗ ویفیهز ُ٘هيٌی   ثیٕبٍی هٛی٘ ٚ دٌیَٗ ٚ وٙبٍ آٔيٖ ٔظجز

 . َٞؿٝ ثٟشَ ثیٕبٍی ىٍ وٙبٍ ىٍٔبٖ ىاٍٚیی ٙٛى
 

  لِأهؿ ثیبى-2-1

ٕهبَ لجهُ اُ    2000إز وٝ سبٍیوـٝ آٖ ثٝ  یَٔوِ یسَیٗ اهشلالار ٕیٖشٓ ٭ٞجاُ ٙبی٬ ی٫َٝ یى

ٚ ثٮي ِٞیٙٝ ثَ ىٚٗ افهَاى ٔجهشلا ٚ    یاػشٕب٭، یٌَىى ٚ ٕبلا٘ٝ ثبٍ ٍٕٙیٙی ٍا اُ ٘٪َ ٍٚا٘ٔیلاى ثَ ٔی

ای ادیئیِّٛٛیه ٙی٫ٛ ٫َٝ ىٍ ػٕٮیز ثٌٍِٖبَ وٚهٍٛ  ىٍ ٦ٔبِٮٝ. وٙيآٟ٘ب سلٕیُ ٔی یٞبهب٘ٛاىٜ

اٌَؿهٝ  ، ثبٙهٙي ٔیّیٖٛ ٘فَ ىٍ َٕإَ ى٘یب ثٝ آٖ ٔجشلا ٔی 45ىٍٝي ٌِاٍٗ ٙي ٚ ػٕٮیشی كيٚى  8/1

َ    سَ ثَهی اُ ٫َٝ ٙٙبٕبٖ ٭میيٜ ىاٍ٘ي ٔیِاٖ ٚالٮی ٫َٝ دبییٗ اُ  اُ كي ثَآٍٚى ٙهيٜ إهز ٚ ثیٚهش

ایٗ ثیٕبٍی ، اُ ٘٪َ سٮَیف(. 1388، ٦ِیفهی  ٚت، طبثشی، ٭ّیؼب٘ی ٔؼيی ٖ٘، ثٌٍِیىٙز )ز ایٗ ٔمياٍ إ

ثیٕبٍی اهشلاَ ِٔٔٗ ٚ ٥غیبٖ ٭ُٕ ٔغِی إز وٝ ثٝ ٭ّهز سوّیهٝ اِىشَیىهی ٘بٔشٮهبٍف ٚ ٔشٙهبٚة      

ثیٟٛٙی ٚ سٚٙغ ٔشٙبٚة ثب فٛاُٝ ، ٙٛى ٚ ٭لایٓ آٖ كٕلار ٘بٌٟب٘ی ٚ ٔٛلزٞبی ٔغِ دیيا ٔیٍٖ٘ٛٚ

                                                           
1-Anderson 

2-Blair 

3-Cipolotti 
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ی َٝ٭ی ىاٍى سوّیهٝ ٘بثٟٙؼهبٍ ا٘هَّی ىٍ ثَههی اُ     كّٕٝٙوٜ ٍٞٙبٔی وٝ . ٕلأشی ٩بَٞی إز

سٛا٘هي ثهب   ٚ اطَ آٖ ٔی، ٙٛىٞب دو٘ ٔیایٗ سوّیٝ ىٍ ا٥َاف َّٕٛ. ىٞيی ٔغِ ٍم ٔیٞبی ٚیَّْٜٕٛ

اطَار كّٕهٝ ٝهَ٭ی   ، ثبٙيٞبی كٖی غیَ٭بىی ٔیكَوبر غیَاٍاىی یب ديیيٜ، اُ ىٕز ىاىٖ آٌبٞی

ٝه٫َ  . ی دَاوٙهيٌی آٖ إهز  سوّیٝ اُ آٖ آغبُ ٙهيٜ ٚ ٘لهٜٛ   ٞبیی إز وٝی ٣َّٕٛٙٔٛ ثٝ ٦ٙٔمٝ

زٕ٭ٕٛٔی ٕٔىٗ إز ٘شیؼٝ اهشلاَ ِّٕٟٛبی ٭ٞجی وٝ اُ دو٘ ٙيٖ ٫َٝ وب٘ٛ٘ی ثهٝ ىیٍهَ لٖه   

ٔ  1)ٙهیٟبى  كٕهلار ٝهَ٭ی ٭ٛىوٙٙهيٜ ىاٍ٘هي    ، افَاى ٔجشلا ثٝ ٫َٝ ،ٞبی ٔغِ ٘بٙی ٙيٜ ثبٙي ، ٚ ثه

ٝ ثه  ههٛى ، ٙهٛى ثیٕبٍی ٘بٌٟب٘ی ٚ َٕی٬ ٫َٚٙ ٔی، ایٗ إز وٝ ثیٕبٍیٞبی اُ ػّٕٝ ٚیٌْی(. 2009

ؿهٖٛ ىاٍای ٭ّهُ   ، ٙٛى ٚ سىَاٍ آٖ ىٍ ثیٕبٍاٖ ٔشفبٚر إهز ثٝ ىفٮبر سىَاٍ ٔی، ٙٛىهٛى ل٬٦ ٔی

س٪بَٞار اُ ىایَٜ ٙٮٍٛ ههبٍع إهز ث٦هٍٛی وهٝ     ، اٍاىٜ ىٍ آٖ ٩ٍٟٛ ٚ ىهبِشی ٘ياٍى، ٔشفبٚسی إز

َ )ٔیلا٘هی  یب سب كهيی وٙشهََ ٙهٛى    وبٔلإًٔىٗ إز ثٕٛیّٝ ىاٍٚ ، ثیٕبٍ اُ ثَُٚ آٖ ا٥لا٭ی ٘ياٍى ، فه

یىهی   ىاىٜ ایهٓ: ٍٔٛى ثٍَٕی لهَاٍ   ىٚ ٫ٛ٘ آٖ ٍا ٫َٝ ا٘ٛا٫ ٔوشّفی ىاٍى، وٝ ىٍ ایٗ دْٚٞ٘(. 1390

ثّٛٯ ٩بَٞ ٔهی   لجُ اُ ،یه اهشلاَ سٚٙؼی َّ٘اِیِٜ ثب ٭ّز ٘بٙٙبهشٝ إز: ٫َٝ2 ٔیٛوّٛ٘یه ػٛا٘بٖ

ٕٔىهٗ إهز ٔٙفهَى یهب ٔىهٍَ      وٝ ٙٛى ٚ ٔٮٕٛلا ثب سٚٙغ ٞبی ٔیٛوّٛ٘یه ىٚ ٥َفٝ ٙٙبهشٝ ٔی ٙٛى 

ثبٙي. سٚٙغ ٞبی ٔیٛوّٛ٘یه ثیٚشَ ٝجق ثٮي اُ ثیياٍ ٙيٖ غبِت ٖٞهشٙي ٚ ٔهی سٛا٘ٙهي ثهب ثهيهٛاثی      

 :إهز  3سلَیه ٙٛ٘ي، اغّت یه ٕبثمٝ فبٔیّی ٫َٝ ٚػٛى ىاٍى. ٫ٛ٘ ىیٍهَ ٝه٫َ سٛ٘یهه وّٛ٘یهه    

ایٗ كبِز ٙهبیٮشَیٗ ٘ه٫ٛ سٚهٙغ     ،ىٍٝي اُ افَاى ٫َٚٞٔ ٔی ثبٙي 10ٟٕٔشَیٗ ٫ٛ٘ ٫َٝ ىٍ كيٚى 

سٚهٙغ اغّهت    ،ثٙبثَایٗ ثیٚشَ ىٍ كبِز ٞبی وّیٙیىی ٍم ٔی ىٞهي  ٚ كبُٝ اهشلالار ٔشبثِٛیه ثٛىٜ

 (.2005أیٙف، ٕیٕٖٛ، )ثٍٞٛر ٘بٌٟب٘ی ٚ ثيٖٚ ٞٚياٍ ثٝ ٚل٫ٛ ٔی دیٛ٘يى 

، 4)ٕٔٛهـشب  ٞبی ٍٚا٘ی ىیٍَ ٕٞـٖٛ اهشلاَ ٭ّٕىَى اػَاییثٖیبٍی اهشلالار ٚ إٓیت٫َٝ ثب       

ٖ  َ٘ی؛ 2012، 7ٚ سبٔذٖٖٛ 6إشَیشٖٛ ؛2012، 5ٚاِیٗ ، ٌٛٔهبٍٓ، فب٘هز،   ٍُیهِان  ؛2012، 8 ٚ ٕٞىهبٍا

ٚ  سٛٔههبٓ؛ 2014، 10، اِٚههيُ، إههٙبیيٍ، اِیههٛر، لاؽ ٚ ٚیشیٙههً إههٕیز؛ 2012 ، 9ٌههبٍیَٚ ٚ ٚاِٙههز

٘ ؛ 2014، ٚ ٕٞىبٍاٖ 11ٕٞىبٍاٖ ٖ  1ِٚه ٗ ؛ 2014، ٚ ٕٞىهبٍا ، ىَٔثّیهه، وٍٛوٕهبُ، ىٍٚ٘هز ٚ    ٌٍّهٙ

                                                           
1-Shehate and shehate 

2 -juvenile myoclonic epilepsy (JME) 
3 -Tonic-Clonic 
4-Moschetta 

5-Valente 

6-Stretton 

7-Thompson 

8-Neri 

9-Rzezak, Guimarães, Fuentes,  Guerreiro, Valente 

10-Smith, Olds, Snyder, Elliott, Lach, Whiting 

11-Thomas 
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ٖ  2سبٚ٘ٔ ٖ  3دبِٕهب ؛ 2000، ٚ ٕٞىهبٍا َ ؛ 2005، ٚ ٕٞىهبٍا ٖ  4دّٖهیف ٗ  ، (2009، ٚ ٕٞىهبٍا  ٘٪َیهٝ ًٞه

، 5دَیٕهبن ٚ ٚٚىٍاف ؛ 1997، ثیهَؽ ؛ 1390، ثٝ ٘مهُ اُ ٭ّیّهٛ ٚ ٕٞىهبٍاٖ،    1986، )إشٛٓ ٚ ثٖٖٙٛ

َ ؛ 2007 ،6، ثَأبْ، ثَِهی، ٍاىثهٍٖٛ ٚ ىیٛیهي   ٙٛ ؛1383، اُ لَٕا٘یثٝ ٘مُ ، 1987 ٖ  7ثَاؿه ؛ ٚ ٕٞىهبٍا

 ٚ ٘هبٌٛیی ٞیؼهب٘ی  ( 2014، 10ٌهٛاٌّٙی ؛ ؛ 2011، ٚ ٕٞىبٍاٖ 9یِٛیًٙ ُٚ؛ 2012، ٚ ٕٞىبٍاٖ 8دبٍ٘شی

ُ  وبدلاٖ؛ 1994، 12دَیٙٔ، 11ثَٖ ثبئْٛ) ، ُٔیب٘یهب،  وهبِیٙی ؛ 2013،  13، اِه، ٔیـُ، وّی، ٕهٙشیب ٚ ٔیـه

ِ ؿبً٘ ؿبً٘؛ 2010، 14اِٚی، اِیٙب ٚ وَیّٛ ٓ ؛ 2013، 15، آِٗ ٚ ى٘یه ، ٔهبسِا٘یَ، لاٖ٘هٕبٖ، دَیٙهی    ٔیهَ

 . َٕٞاٜ إز( 2005، 17، ٍٔٛفی، ٔبِٛٚ ٚ ثىیَثبِٚی؛ 2013، 16ٚلاٖٕ٘بٖ

-ٚ ٌٛ٘بٌٛ٘ی ٙبُٔ ثبُىاٍی اُ دبٕن دیـیيٜىٍ ثَىاٍ٘يٜ ٭ّٕیبر ٙٙبهشی « ٭ّٕىَى اػَایی»ٚاّٜ      

سٛػٝ ا٘شوهبثی ٚ  ، سىبِیف ؿٙيٌب٘ٝ، سغییَ إشَاسْی، إشيلاَ، ٍیِیثَ٘بٔٝ، سٛاِی، ا٘شِا٫، ٞبی هٛىوبٍ

 . (2012؛ ثٝ ٘مُ اُ َ٘ی ٚ ٕٞىبٍاٖ، 2012، )ى٘ی ٚ ٕٞىبٍاٖ ٔمبٚٔز ىٍ ثَاثَ سياهُ إز

ثهٝ ٔمهياٍ ُیهبىی ثهب ٝه٫َ ٚ ك٢هٍٛ اههشلالار         ثَ٘بٔٝ ٍیهِی  اهشلاَ سٛػٝ ٚ اهشلاَ ٭ّٕىَى     

اهشلالار ٙهٙبهشی  ، آِٔٙی، اُ ىٕز ىاىٖ ٞٛٙیبٍی(. 2012، ٚاِیٗ، )ٕٔٛـشب ٍٚا٘ذِٙىی َٕٞاٜ إز

ٛ ٔلٖٛة ٔهی ٫َٝ ٙٙبهشی ٚ سغییَار ٭ب٥فی ػِٚ ٭لایٓ ٙبی٬ ثیٕبٍی  ٖ  ) ي٘ٙه ، ٘ؼفهی ٚ ٕٞىهبٍا

اههشلاَ   ؛(2014، )ِٚ٘ ٚ ٕٞىبٍاٖ ٖٞشٙي ثَ٘بٔٝ ٍیِیاٍِٛٞبی هبٝی اُ ٘مٜ ٭ّٕىَى وٝ ؛ (1390

ٞبی ِٛة فَٚ٘شبَ ٍٔٛى ٦ٔبِٮٝ ٚ ٔٚهبٞيٜ لهَاٍ   ٚ اٍسجب٣ آٖ ثب إٓیت ثَ٘بٔٝ ٍیِیاهشلاَ ىٍ ٭ّٕىَى 

ٖ ؛ 1992، ٔبَّٞ؛ 1997، )فًٛ٘ ٚ ٕٞىبٍاٖ ٌَفشٝ إز ، ثهٝ ٘مهُ اُ ٕهٮیيی   ؛ 2004، آٔبسٛ ٚ ٕٞىهبٍا

-ىؿبٍ اهشلاَ ٔی٫َٚٞٔ  ثیٕبٍاٖ ٘ٛا٫ىٍ ثَهی اُ ا 20وٙبٍیٚ  19ٌیؼٍبٞی، 18دیٚب٘یِٛة  ٚ(. 1391

ٚ كبف٪ٝ وهبٍی دٚهشیجب٘ی    ثَ٘بٔٝ ٍیِیٞبی فَٚ٘شبَ اُ ٙٙبهز ٦ٕق ثبلا اُ ػّٕٝ ٟٔبٍرِٛة ، ثبٙي

                                                                                                                                                                          
1-Walsh 

2-Gulgonen, Demirbilek, Korkmaz, Dervent and Townes 

3-Pamela 

4-Pulsipher 

5-Primak&Woodroof 

6- Shaw,  Bramhamc, Brierley, Radbourne, David 
7-Broicher 

8-Parente 

9-YoulingZhu 

10-Giovagnoli 

11-Yaeom 

12-Prince 

13-Kaplan, Alok, Michael, Kelly, Cynthia, Michelle 

14-Kalinin, Zemlyanaya, Oleg, Elena, Krylov 

15-Cheung Chung, Allen, Dennis 

16-Myers, Matzner,  Lancman,  Perrine, Lancman 

17-Bewley, Murphy, Mallows, Baker 

18 -Frontal 
19 -Temporal 
20 -Limbic 
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َ ٔاُ آ٘ؼبیی وٝ ثیٚشَ ثیٕهبٍاٖ  . ىٍ ٫َٝ ٌِاٍٗ ٙيٜ إز، ٘مٜ ىٍ ایٗ فَآیٙيٞب، وٙئی ٫ ىٍ ٚٞه

 إشَیشٖٛ ثٝ ٘مُ اُ ؛2005، )لاٖ ٌیٗ وَ ٚ ٕٞىبٍاٖ ٙٛ٘يىاٍٚٞب ىؿبٍ فَأٛٙی ٔیثَهی اطَ َٔٞف 

ثٝ ٭جبٍر ىیٍَ ٫َٝ ٍا ثٝ ٥ٍٛ ٘ٛ٭ی ثٝ اهشلاَ ٭ّٕىَى كبف٪ٝ َٔسج٤ (. 2012، 1سبٔذٖٖٛ ٚ إشَیشٖٛ

ٓ افهَاى   ثٝ ىٍ ٘شیؼٝ ىٍ ایٗ كی٦ٝ اُ ٭ّٕىَى اػَایی ٖ٘جز ،ا٘يىاٖ٘شٝ . ثبٙهٙي ٔهی ٔٚهىُ  ىؿهبٍ   ٕهبِ

سهب  ، ثبٙهي ىٍ افَاى ٔجشلا ثٝ ٫َٝ ٘یبُ ثٝ ىٍن ثٟشَ ثب ٍٟٚٙبی ٝلیق ٔی ثَ٘بٔٝ ٍیِیثٙبثَایٗ ٭ّٕىَى 

ٗ ثشٛاٖ اُ ٥َیك آٌبٞی ىاىٖ ثٝ ثیٕبٍاٖ ٚ ٔياهّٝ ٞهبی ٍفشهبٍی   ٞبی آُٔٛٙی ٚ ىٍٔب٘ی اُ ػّٕٝ سٕهَی

 . ایٗ ثیٕبٍاٖ ٍا افِای٘ ىاى ثَ٘بٔٝ ٍیِیسٛاٖ ٭ّٕىَى 

وٙیٓ ٚ ثب ٞٓ سٮبٔهُ ىاٍیهٓ ٚیٌْهی اٝهّی     ٞب ثٍٞٛر ٌَٚٞی ُ٘يٌی ٔیوٝ ٔب اٖ٘بٖ ییاُ آ٘ؼب      

٩هَفیش٘ ثهَای سٮبٔهُ ىٕٚهٛیٝ ثهب      ، ٌهَىى اٖ٘بٖ وٝ ثب٭ض سٕبیِ اُ ٕبیَ كیٛا٘بر ٔیٍفشبٍ اػشٕب٭ی 

وٙٙي ٚ ىاٍای ؿٝ ىیٍَاٖ إز ٚ ایٗ ٚیٌْی ٘یبُٔٙي ایٗ إز وٝ فَى ثيا٘ي وٝ ىیٍَاٖ ؿٍٛ٘ٝ فىَ ٔی

؛ 1987؛ دَیٕبن ٚ ٚٚىٍاف؛ 1997، )ثیَؽ ٙٛى٘بٔیيٜ ٔی« ٘٪َیٝ ًٞٗ»ؿٙیٗ ٩َفیشی ، اكٖبٕی ٖٞشٙي

ًٞٗ ٍا ثَای اٙبٍٜ ثٝ سٛا٘بیی فهَى ىٍ إهشٙبى    ٘٪َیٝسٛاٖ ثٙبثَایٗ ٔی (1383مُ اُ لَٕا٘ی، ثٝ ٘؛ 1987

ثٝ ٘مُ ؛ 2000، )وِٛی ٚ ٔیـُ ثٝ ىیٍَاٖ( ٞبی ًٞٙی)كبِز ٞب ٚ افىبٍ٘یز، اكٖبٕبر، إشٙبى ثبٍٚٞب

ٔجٙهی  . ثٝ وبٍ ثَى( 2003، ثٝ ٘مُ اُ لَٕا٘ی؛ ُاٖ ٙبیٗ) یب هٛا٘يٖ ًٞٗ ىیٍَاٖ( 1383، ٘مُ اُ لَٕا٘ی

٘   ، 2(TPJ٘م٦هٝ اسٞهبَ ثوه٘ ٌیؼٍهبٞی)    ، ٔجٙی ثَ ٦ٔبِٮبر سٞٛیَٕبُی ٔغِ -وهَسىٔ ٔیهب٘ی دهی

ٚ  5)ٌّٚهی  ثب سٛا٘بیی ٞبی َٔث٣ٛ ثٝ ٘٪َیهٝ ًٞهٗ ٔهَسج٤ ٖٞهشٙي     4دِِٛ ٌیؼٍبٞی، 3(MPFCدیٚب٘ی)

ٞبی ثي ٭ّٕىَىی وٝ ٘ٚب٘ٝاُ آ٘ؼبیی (. 1391، ثٝ ٘مُ اُ ٞبٕٙی؛ 2003، فَیض ٚ فَیض؛ 2003 6فیٙه

َ  ٙٙبهشی ٖ   ٔهَسج٤ إهز  ( PFC) اػشٕب٭ی ثب إٓیت وَسىٔ دَٜ فَٚ٘شهب ، (1986، )إهشٛٓ ٚ ثٖٙهٛ

٭ّیَغٓ ىاٍا  PFCٞبی ٞبی ثبِیٙی كبوی اُ آٖ إز وٝ افَاى ىاٍای إٓیتٙٛاٞي ثيٕز آٔيٜ اُ ٌَٜٚ

ٓ  ثٛىٖ ٟٔبٍر )آ٘يٍٕهٖٛ ٚ   ٞهبیی ىٍ ٍفشهبٍ ٚ ٭ّٕىهَى اػشٕهب٭ی ىاٍ٘هي     إٓهیت ، ٞبی ٙهٙبهشی ٕهبِ

إٞیز ٘٪َیٝ  ثٙبثَایٗ(. 1390، ثٝ ٘مُ اُ ٭ّیّٛ ٚ ٕٞىبٍاٖ؛ 2000، ثّیَ ٚ ٙی دّٛسی؛ 1999، ٕٞىبٍاٖ

ثهب   .(2012، )ٌٛاٌٙهِٛی  ٌَفشهٝ إهز   ٘ٚیرٞبی ثبِیٙی ًٞٗ ىٍ ٫َٝ اُ ٔجٙبی ٭ٞجی ٔٚبثٝ ٚ ىلاِز

ٖ ٫َٝ وهٝ ٔٚهىلار ٍٚا٘ه    اٖثیٕبٍ یٞیؼب٘ ی ٚٞبی ٘٪َیٝ ًٞٗ ٚ ٘یَٕم ٍٚا٘سٛػٝ ثٝ ٚیٌْی  ی ؿهٛ

ٓ    ٚل٫ٛ كّٕٝ سٚٙغاُ  یٍَ٘ا٘، اػشٕب٭ی 7اُ اً٘ َْٙ ٥هَى ٙهيٖ   اُ  ٚ ا٭شٕبى ثٝ ٘فهٔ دهبییٗ ٚ سهَ

                                                           
1-Stretton, Thompson 

2-Temporo parietal Janction  
3-Medial Prefrontal Junction 

4-Temporal Poles 
5-vageley 
6-Fink 
7-stigma 
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هٛى  یٞب ثٝ ٘بوبٍآٔيثٝ ٖ٘جز ىاىٖ ٙىٖز یسٕبیُ ُیبى، یهٛى ٔٙف ثٝ ىِیُ ىاٙشٗ اىٍان اُ ىاٍ٘ي ٚ

ٍ  ىٞيیٔ ایٗ ثیٕبٍاٖ ٍا لٛیبً سلز سیطیَ لَاٍ یىاٍ٘ي وٝ ویفیز ُ٘يٌ  یٞهب َٝهز اُ ف یٚ ٭ٕلاً ثٖهیب

آٍٚ٘هي ٚ  یٔ یٍٚ یكُ ٝلیق ٖٔبِٝ ثٝ اِ٘ٚا ٚ ىٍٔب٘يٌ یٌیَ٘ي ٚ ثٝ ػبٍا اُ هٛى ٔی ٔؤطَ٭ّٕىَى 

ٔشفهبٚر إهز ٚ ایهٗ     یىٞٙي وٝ اُ ٭مبیي یه فَى ٭هبى ىٍ ٍٔٛى هٛى ٙىُ ٔی یٞبیثبٍٚٞب ٚ ٍَ٘ٗ

َٔث٣ٛ ثٝ اثشلا ثٝ ٫َٝ سمٛیز ٙيٜ ٚ ٔٙؼَ ثٝ إٓیت ثیٚشَ ىٍ ُٔیٙٝ  یٞب ثٝ ٕٚیّٝ سؼبٍة ٔٙفٍَ٘ٗ

 ،ٙهٛى ٔی آٟ٘بٕٛیٝ ثب  وفبیز اػشٕب٭ی ٚ ٔٚىلار اٍسجب٥ی ٚ ٍفشبٍی ىٍ ٍاث٦ٝ ثب ا٥َافیبٖ ٚ سٮبُٔ ىٚ

ٌ . ىٌَىٔی، ثبٙي٘٪َیٝ ًٞٗ ٔی٘مٜ ٞبی وٝ اُ ٚیٌْی ٛ ٭لاٜٚ ثَ ایهٗ ٌٛٚا ٘یهِ  ( 2013) 1ثٖهشب ، ِیٙه

ٖ ،  2هبٝی ثَ هٛى اٍُیبثی سیطیَوٝ ٘مٜ ٘٪َیٝ ًٞٗ ىٍ ثیٕبٍاٖ ٫َٚٞٔ ، ا٘يٌِاٍٗ وَىٜ  3فبیك آٔهي

اٍُیبثی ٘٪َیهٝ ًٞهٗ ٕٔىهٗ إهز ىٍ س١ٛهیق ثَههی اُ ٔٚهىلار         ، ثٙبثَایٗىاٍى 4ٚ ویفیز ُ٘يٌی

آٌبٞی ٚ یب ثبُٕهبُی  ًٞٗ 5ىٍٔب٘یٍیِی ثَای ىٍٔبٖ غیَىاٍٚیی اُ ػّٕٝ ٍٚاٍٖفشبٍی ٚ ثَ٘بٔٝ -ٍٚا٘ی

 ىٍ ثیٕبٍاٖ ٫َٚٞٔ ٞبی اػشٕب٭یٞبی ٍٚا٘ی ٍفشبٍی ٚ ٘بٕبٌُبٍیىٍ ػٟز سٖىیٗ ٘بٍاكشی 6ٙٙبهشی

 . (2014)ٌٛاٌِٙٛی، ثبٙي ىاٙشٝ ٕٟٓ

ٖ   ٞب ىٍ ُ٘يٌی هٛى ٞیؼب٘بر ٔوشّفی ٍا سؼَثهٝ ٔهی  اٖ٘بٖ       ٞهب ٍا فَآیٙهيٞبی   وٙٙهي ٚ ایهٗ ٞیؼهب

كبَ اٌَ فَى سٛا٘بیی ٙٙبٕهبیی   ،یب ٘بهٛٙبیٙي ثبٙيسٛا٘ي هٛٙبیٙي هٛا٘ٙي وٝ ٔیٙٙبهشی َ٘ٔبَ فَا ٔی

ٙٛى وٝ یىی اُ آٟ٘ب ٘بٌٛیی ٝلیق ٞیؼب٘بر هٛى ٚ ىیٍَاٖ ٍا ٘ياٙشٝ ثبٙي ىؿبٍ اهشلاَ ٞیؼب٘ی ٔی

٭ٙٛاٖ ٔٚىُ ىٍ اٍِٛی اٍسجب٣ هٛة ٚ ٘بسٛا٘ی ثَای ثیبٖ ولأهی  ٝ ث٘بٌٛیی ٞیؼب٘ی  ،ثبٙيٞیؼب٘ی ٔی

ِ  9دبٍوَ، 8سیٍّٛ، 7)ثجٍی سویُٚ سٛٝیف اكٖبٕبر ٚ وبٞ٘ ٔٚوٜ  ؛ ثهٝ ٘مهُ اُ   2006، 10ٚ ىیىٙه

؛ ثٝ ٘مهُ اُ ثهبِجیٙٛر، ٚیشهبدَا،    2009، 12ٚ ِٛثَر11)ُ٘یبٕٙی هلالیز دبییٗ، (2013ثبِجیٙٛر، ٚیشبدَا، 

ِ 13)وهبفی  َٕ٘ار دبییٗ ىٍ ٞٛٗ ٞیؼهب٘ی  ٚ، (2013 ؛ ثهٝ ٘مهُ اُ ثهبِجیٙٛر، ٚیشهبدَا،     2003، 14ٚ وَ٘ه

ٙهٛى ٚ ثهب   سٮَیف ٔهی ( 2013، 16ٚیشبدَا، 15)ثبِجیٙٛر ٞبی ٙٙبهشیثبُٕ٘بییإٓیت ٍٙيی ىٍ ، (2013
                                                           
1-Besta 
2-self-appraisal 
3-coping 
4-quality of life 
5-psychotherapy 

6-cognitive rehabilitation 

7-Bagby 

8-Taylor 

9-Parker 

10-Dickens 

11-Zenasni 

12-Lubart 

13-Coffey 

14-Kerns 

15-Balbinoti 

16-Wiethaeuper 



9 

 

ٝ ٞبی ٭ّٕىَى ٙٙبهشی ٔب٘ٙي َٕٜ٘ثٖیبٍی اُ ػٙجٝ  ای ىاٍىٞبی ٞٛٗ غیَولأی ٚ ٭ّٕی اٍسجب٣ ٚاٍٚ٘ه

-ثب سٛػٝ ثٝ سلمیمبر ٌٌٙشٝ وٝ ٘ٚهبٖ ىاىٜ (. 2013؛ ثٝ ٘مُ اُ ثبِجیٙٛر، ٚیشبدَا، 2002، 2ِٚٚيُ، 1)ِیٗ

ثبٙهي ٚ  ىٍ ٘هبٌٛیی ٞیؼهب٘ی ٘یهِ ىهیهُ ٔهی      ،وٝ ثيوبوَىی ِٛة فَٚ٘شبَ وٝ ىٍ ٫َٝ ٚػٛى ىاٍىا٘ي 

ا٘ي وٝ وبٞ٘ ىٍ اثَاُ ٞیؼب٘بر ثٮي اُ إٓیت ِهٛة فَٚ٘شهبَ   ٞبی ٔغِی ٌِاٍٗ وَى٦ٜٔبِٮبر إٓیت

٘هبٌٛیی  ا٘ي ىٜ ىٍٝهي اُ افهَاى ثهب    ٦ٔبِٮبر ٘ٚبٖ ىاىٜثٮلاٜٚ (. 1998، )لا٘ی ٚ ٕٞىبٍاٖ ىٞيٍٚی ٔی

٘ ) ٙهٛ٘ي ٞبی ِٔٔٗ ٔیٞیؼب٘ی ٖٔشٮي اثشلا ثٝ ثیٕبٍی َ ، 3فٛوهٛ٘ی ٖ ، 4ثٌَه ؛ 1999، 6وٛثهٛوی ، 5ٌٚٚهب

ػهِٚ  ٫َٝ یهه ثیٕهبٍی ٔهِٔٗ ٚ     ٚ (2010) ٚ ٕٞىبٍاٖ 7ثٝ ٘مُ اُ وٛیٗ؛ (1997دبٍوَ، ثجٍی، سبیَّ

 -٭ٞهجی ػِٚ ٙهبیٮشَیٗ ٭هٛاٍٟ   افَٖىٌی ٚ ا٦١َاة . ثبٙئیی اهشلالار فیِیىی ٚ ًٞٙی ىٕشٝ

ٞهبی  سٛا٘هي ٭ٛا١ٍهی ؿهٖٛ ٘بسٛا٘هبیی    ٍٚا٘ی ٘بٙی اُ ٘بٌٛیی ٞیؼب٘ی ىٍ ثیٕبٍاٖ َٝ٭ی إز وٝ ٔی

افهِای٘ ٘یهبُ ثهٝ ىاٍٚ ٚ ٭هٛاٍٟ ػهب٘جی آٖ ٚ      ، وبٞ٘ ٭ّٕىَى ٚ ویفیز ُ٘هيٌی ، فَىی ٚ اػشٕب٭ی

َ سٛا٘هي ٌهبْ   ثٙبثَایٗ سٛػٝ ثٝ ٘هبٌٛیی ٞیؼهب٘ی ٔهی   . افِای٘ َٔي ٚ ٔیَ ٍا ثي٘جبَ ىاٙشٝ ثبٙي ٚ  ٔهؤط

 . اُ إٞیز ثِٖایی ثَهٍٛىاٍ إز، ای ىٍ ػٟز وٙشََ ایٗ ثیٕبٍی ثبٙياٍُ٘يٜ

اُ ٘٪هَ ٔجٙهبی    ثَ٘بٔهٝ ٍیهِی   ٘بٌٛیی ٞیؼهب٘ی ٚ ٭ّٕىهَى  ، ٞبی دیٚیٗ ٘٪َیٝ ًٞٗثٙب ثَ دْٚٞ٘      

ٚ  9ٞهبدی ؛ 2006، ٚ ٕٞىبٍاٖ 8)ٍٔٛلٛؿی ٌٌاٍ ٖٞشٙي سیطیَٞبی ثبِیٙی ٔٚبثٝ ٚ ثَ ٞٓ ٭ٞجی ٚ ىلاِز

ٛ ؛ 1998، 10وٛٞٗ ٚ ویز-، ثبٍٖٚإشٖٛ؛ 1996، ٕٞىبٍاٖ ، ٚیهيیب، ٔهه وٍٛٔیهه، ػهِٛ٘ ٚ     دبٍاىیٖه

ٓ ؛ 2006، 12، فیّیذٔ، وَافٍٛى، سٛىٍٚ ٚ ٕبََٔٓٞٙی؛ 2010، 11ٍاثیٖٖٙٛ ٚ ( 2010، 13وٛیٗ ٚ سٛٔهب

 . ثبٙئی٫َٝ  ٞبی سٚٙغ ىٍٔجٙبی ٭ٞجی آٟ٘ب ٔلُ سوّیٝ كّٕٝ

ٍاث٦ٝ ِ٘ىیىی ، ٘بٌٛیی ٞیؼب٘ی ؛ثبٙي وٝاٍسجب٣ ثیٗ ٘بٌٛیی ٞیؼب٘ی ٚ ٘٪َیٝ ًٞٗ ثيیٗ ٌٛ٘ٝ ٔی       

ٞبی ٩َفیز ثَای ٔشٕبیِ وَىٖ ٞیؼبٖ، ٞبی افَاى ىیٍَثب ١ٮف فَى ىٍ كٖبٕیز ٘ٚبٖ ىاىٖ ثٝ ٞیؼبٖ

ٖ ثهبی ىِٕٛهىی ٚ   ) ىاٍى ٔيیَیز وَىٖ ا٘ٛا٫ كبلار ٞیؼهب٘ی  ٚ ٞبی ىیٍَاٖهٛى اُ ٞیؼبٖ ، ٕٞىهبٍا

ؿٙب٘ـهٝ ٕه٦ٛف آٌهبٞی ٞیؼهب٘ی     ، ا٘ي٘یِ ٌِاٍٗ وَىٜ( 1987)14ٙٛاٍسَ ٚ ِیٗاُ آ٘ؼبیی وٝ (. 2005

                                                           
1-Lilly 
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ٞب ٞیؼبٖ، یبثي وٝ ىٍ غیبة ؿٙیٗ سٕبیِیاٍی ٞیؼب٘ی فَى اُ ىیٍَاٖ افِای٘ ٔیٌسٕبیٌِ، افِای٘ یبثي

ٖ وبٌٍیَی ٝ ثٍٞٛر وّی ٚ ٘بٔشٕبیِ ثبلی ٔب٘يٜ ٚ ثٝ ٘بسٛا٘ی ٖ٘جی فَى ىٍ ث ٞهب ىٍ سِٛیهي ٍفشهبٍ    ٞیؼهب

ثٙهبثَایٗ  . (1391هّیُ ُاىٜ ثَُٟٚیبٖ، ٔبٙیٙـی ٭جبٕهی،   )ثٝ ٘مُ اُ ٞبٕٙی، ٙٛىٕبٌُبٍا٘ٝ ٔٙؼَ ٔی

ای ٚ ٘هبسٛا٘ی ىٍ آٌهبٞی یهبفشٗ اُ آ٘ىهٝ     ٞب اُ ٥َیك اثهَاُار ؿٟهَٜ  ٭يْ سٛا٘بیی ىٍ ٘بٌٍٔاٍی ٞیؼبٖ

)دب٘يی  ٙٛىٔی٘٪َیٝ ًٞٗ  ٔٛػت ٘مٜ ىٍ، سٕبیلار ٚ ٔمبٝي ٔشفبٚسی اُ فَى ىاٍ٘ي، ٭مبیي، ىیٍَاٖ

ثٮلاٜٚ (. 1391، ثٝ ٘مُ اُ ٞبٕٙی ٚ ٕٞىبٍاٖ؛ 1985، 3فَیض، 2ِّٖی، وٛٞٗ -ثبٍٖٚ؛ 1997، 1ٚ ٔب٘ياَ

اٙهوبٛ ثهب ٘هبٌٛیی ٞیؼهب٘ی ىٍ سٛا٘هبیی      ، ا٘ي وٝ٘یِ ٌِاٍٗ وَىٜ( 2005) ثبی ىِٕٛىی ٚ ٕٞىبٍاٖ

إز ىٍ ٔٚىُ سٙ٪یٓ ٞیؼبٖ ٚ اٍسجب٣ ثهیٗ ٙوٞهی   وٝ ٕٔىٗ ، ا٘يٙٙبهز ًٞٗ ىیٍَاٖ ٝئٝ ىیيٜ

ٗ  ٕبُی ٚ فٮبِیز١ٕٗ آ٘ىٝ اٙوبٛ ثب ٘بٌٛیی ٞیؼب٘ی ثب ًٞٙی، ٕٟیٓ ثبٙي فهَىی دهبییٗ ٚ   ٞهبی ثهی

ـی ٚ لثٝ ٘مُ اُ ٍٔٛ؛ 2002، 5)ٚإشي ٚ سبیجَ َٕٞاٜ إز 4فٮبِیز وٓ ىٍ وَسىٔ دی٘ فَٚ٘شبَ ٔیب٘ی

 (.  2006، ٕٞىبٍاٖ

سٛاٖ ثب سٛػٝ ثٝ ایٙىٝ ٔٚىُ ىٍ ٙٙبٕبیی ٞیؼبٖ ٞیؼب٘ی ٚ ٭ّٕىَى اػَایی ٍا ٔیاٍسجب٣ ٘بٌٛیی        

ٖ  ٞب ثب ٘مٜ ٭ّٕىَى اػَایی ٘یِ َٔسج٤ إز ٚ اُ آ٘ؼهبیی وهٝ إٓهیت ىٍ    ، (2006، )َٞٙی ٚ ٕٞىهبٍا

ٚ ٕٞـٙهیٗ  ، ٌهَىى ِٛة فَٚ٘شبَ وٝ ٔلُ وبٍوَى اػَایی إز ٔٛػت وهبٞ٘ ىٍ ثیهبٖ ٭هب٥فی ٔهی    

ا٘هي ٚ افهَاىی وهٝ    ٍا ىٍ ٘بٌٛیی ٞیؼب٘ی ٘ٚهبٖ ىاىٜ  6ی ٘م٘ ٕیٍِٙٛیز ليأیٞبی ٔغِسٞٛیَثَىاٍی

َٕٜ٘ ثبلاسَی ىٍ ٘بٌٛیی ٞیؼب٘ی ىاٍ٘ي ىٍ ُ٘يٌی ٍَُٜٚٔ ٔٚىلاسی ىٍ ٭ّٕىَى اػَایی ثَای ٩ٚهبیفی  

ٓ   ىٞٙهي ٘٪بٍر ثَ ه٦ب ٚ كبف٪ٝ فٮبَ ٘ٚبٖ ٔهی ، ثبُىاٍی ٍفشبٍ، ؿٖٛ سغییَ ( 2010، )وهٛیٗ ٚ سٛٔهب

 . سٛػیٝ وَى

٘٪َیٝ ًٞٗ ٕٔىٗ إز ثهَای  سٛاٖ ٌفز وٝ ىٍ اٍسجب٣ ثیٗ ٘٪َیٝ ًٞٗ ٚ ٭ّٕىَى اػَایی ٘یِ ٔی      

ثٝ ٭جبٍر ىیٍَ ٕٔىٗ إز ثهَای ىٍٚ وهَىٖ سٛػهٝ اُ    . ٭ّٕىَى اػَایی یب اٍسمبی آٖ ١ٍَٚی ثبٙي

 یهب ٕٔىهٗ إهز   ؛ ٞبی ًٞٙی غیَلبثُ ٍؤیز ٚ ف١َی ٘یبُ ثٝ ٭ّٕىَى اػَایی ثبٙهي ٚالٮیز ثٝ كبِز

١ٕٗ آ٘ىٝ ٭ّٕىَى اػَایی (. 1390، ىاَٞسی) ٭ّٕىَى اػَایی ثَای اٍسمبی ٘٪َیٝ ًٞٗ ١ٍَٚی ثبٙي

ٖ  7)ٞهبدی  وَسىٔ دی٘ فَٚ٘شبَ ٔیب٘ی ؿهخ  ٘ٛاكی فٮبِیز ٘بٙی اُ اػَایی ٚ ٘٪َیٝ ًٞٗ ، ٚ ٕٞىهبٍا

ثبٙي ٚ إٓیت ىٍ ایٗ ٘ٛاكی ٔٛػهت ٘مهٜ ىٍ   ٔی آٔیٍيالا ٚ ِیٕجیه، ٔياٍ ىٚػب٘جٝ فَٚ٘شبَ، (1996
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