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̶਩΋ΧΫΨद�ϩ�ඟࢁพ়� �
� �

΋�έ΋�΋Ϋ�ΧϪऒ�̶਩΋ΧΫΨद�ϩ�ί̢߮ণࢋ�঺΋ජ໑�ϩ�ϥΧඟ �໊Χ߮Ҥ�ϟ࣓জΨ৯έ�Ϧ૞൑થ�ϡ߮Ϥশ඼່Ϳ�δࡺ৑�ϩ�ϡ΋Ϋ̳߮έϪड़Ϳ�̶ਗ ଶ߮৳�έ΋�ห�ΧΫϩͿ�ϟক΋඼່�΋Ϋ�̶ਠ઺඼່�୉΋�Ϣଌ΋�γΫ̴߮ ৽�ϛ߮Ξख़�ϩ�̶ਠീ঒ඁࢌ�ඞϪड़�଒�ϟ৤Ϫদ�ί̢߮ণ�΋Ϋ�̶ਪ߮ΖൊҤ�Ϋ̳߮ΨҤ඼່Ϳ�ΨҤ߮Ώ�Ϧૡঙ�έ΋�அ�߮Ϡ΋�ϞΫ΋Χ�Ϟϸω΋�ϡ߮ζী
�̶਩΋έΫ΋�Ϣ �ૼଘ�΋Ϋ�ϡΨϰുীΨ৯΋ϞΨ೰߮α�ϩ�ඟ໊߮ε�΋Ϋ�ϩ΋�ϥΫ΋Ϫࢤঙ�Ϣૼ�ϩ�ΧϪड़඼່�� �
Δ॥΋�Ύࣿ΋ϩ�ΫΨ৮�ϞୌΪ৮ฬ�̶ਜวീࣺ�ϡฬ௵�ϩ�̶ਜพࣂൕঙ�ϡ୓΋඼෻ঙέ΋�̶ฮΨଶঙ�଒�ϞΫ΋ΪఴΏ�ί̢߮ণ�ϞΫ΋Χ�Δ࠽৒Χϩ�ଘ�ϡ߮ζী΋�έ΋�΋Ϋ�ϞΧϪओϩ�଒�Ϟ୍ସ�భ߮Ϡ�ϩΨϰുࡑম�Ϣૼ�ଘ�̶ਊࠟ߮ξॡ�ϡ΋Ϫ৔�ϡ߮ζী୓���ϩ଒�ϞΫ΋ϩΨϰঃ΋ ̵ϪࢉΦ।̡߮ ϥమ̵΋ έ΋ Δ࡛ࢴख̵़୓ 
ϡ߮ζࡂ৒ΫΨϰ঻ ϟॵ߮Ώ�� �
�Ε�έ΋�୓�γϸ�ϩ���̵༚Ϳ�΍߮Ϥপ�ϞΫΨϖ৑΋ඟ໋�Χ߮Ζণ΋�ϥΨ৯έ߮α�ϩ�ϥΨ৯έΫ΋�̵୓ΧϪ࣒ࢤঘΫάන඿Χ�భ�଒�̵Ψଶ೺ख़�Χ΋Χ඼ෙय़Ϋϩ߮Ҥ�ϩ�Ϋ߮Ҥ� Ϧ૙ࣂඞ�ϔ਼࡛࣪ূ �Ϟ߮Ξ৅΋�ϛϪੌ��ϩ�ඟࢁพ়�ϛ෼�߰Ϟ΋�ϥΧϪর�ΨϤঃ�ϥ඼ෙ঳�Γϸ̰ ुज़�̵߮ζঝ�ϥඟ໋�ϡ΋Ϫࣨਹভ�ϡ߮ζী΋�΍Ϋ߮Ξূ�έ΋�ϥΫ΋Ϫࢤঙ�ϩ�ϥΧϪর�ϥΨϤ঻

ϟ৤߮ଶ৶�̶਩΋ΧΫΨद���୓�ΓΨࠛ߮βज़�ϩ�̵Ϋ̰߮ िঙ�Ϣ૮ࣹέ΋��̶ਪ߮ଶ࣒ঘ΋Ϋ�ϩ̶ਚω�̶ਪ߮ΖণϩΫ�Ψଶ೺ख़�άන඿Χ�̵༚Ϳ��΍߮Ϥপ�Ϟάන෥ख़�Ϋϩ߮ζज़��ό৒భ�̶ਟ�̵୓�඼ෙय़�ϩ�ඟࢁพ়�ଡ ଶ࣓߮േ઼�Ψ৯ΧϪࢤ৶�Ϋ΋ΧΫϪऒୀ�ϡ߮ε�̶ਖ࢙ω�̵୓Ψࠛ߮βज़�έ΋��΋ජ໑��̶ਪ߮ΐඇൢε�ϩ�άධ්�߮Ώ�ϥΫ΋Ϫࢤঙ��ϔ਼࡛࣪ূ�Ϟ߮Ξ৅΋�ϛϪੌ�భ�଒
̶ਗ�̶਩΋ΧΫΨदϟ৤߮ଶ৶���ϥΧ΋έ�Ϣ಻ඌ �̵ࣹϪल�ΨҤϪৗ�άන඿Χ�έ΋�ΧΫ΋Χ�߮ Ν��Ϣ಻ൾ൒ࢠঙ��଒߰Χ߮Ҥέ�̵Ϋ̯߮�Ϧ૤ώࡰज़�ϟ࠰Ϋ�̶ਚω�� ฮ̶΋Ϫ१�஑�΋Ϋ�̵Ϋ߮ϠͿϥΨϤ঻ࢋ�ষ߮Ν�έ΋�ϟ৤߮ଶ৶�̵Ϋ΋චࢂα̢߮ ণ࢑ࢋ�ϕ�ϟ࣓േ �઼έ΋�߰Ψ৯΋�Ϧ૛ত ΋Ϊఴϣ�Τ।̡߮�̶ਟ�� �

Ҥ༚Ϳ�΍߮Ϥপ�Ϟάන෥ख़�ϡ΋Ϋϩ΋Χ�Ϋ΋ϪদΫୁ�Ψϰ঺߮α΋�έ΋�ϡ߮Ϥංඖ΋� ߮Ώϡ߮�πࣜੁख़�άඵහΧΫ΋άන඿Χ��ϥΧ΋έ�Ϣ಻ඌ �̵ࣹϪल�ΨҤϪৗ�άන඿Χ�ϩ�ϟ৤߮ଶ࣒ඇඖ�ඟࢁพ়࢑ࢋ�ϕ�ϟ࣓േ઼�έ΋�௭΋Χ�ϥΨϨ࠱�ୀ�΋Ϋ�ଓฬ�ϡ߮Ҥ̡߮�Ϣଌ΋�̶਩΋Ϫऒέ߮Ώ�Δ࢟ॐέ�଒��΋άන඿Χ�΍߮Ϥপέ̶ਕέࢌ�শ΋Ψগ�ϥΨϤশ ଶ߮৶�ϥΧ΋έ�
ϟ৤ ଶ࣒߮ඇඖ�̶਩΋ΧΫΨद�ϩ��ί̢߮ণ�௅ඟ໋�ϥΨϨ࠱�ୀ�΋Ϋ�Ϧ૘࢓Ν�̵Ϋ΋චୀ໋�ΔࢹॼϪ࡬ज़�଒��Ϧ૘࢓Ν�భ�άණ߮Ρ�̶ਚϰേࢇΕ�Γϸϰજূࡗ�� �

஑�έ΋�ϩ�ΧϪࢤ৶�̵Ϋ߮Ҥ�΋Ϋ� ߮Ϡ�ϥΫ΋Ϫࢤঙ�ϔ਼࡛࣪ �ূϞ߮Ξ৅΋�ϛϪੌ�భ�଒�̵έΫϩ߮ζই� ϥ௉΋Χ�̶ฮ߮ Ϡ�ϩ�̵Ϋ΋Χ΋�ϔর߮α�ϡϩ߮ϊग़�̶ਖॶ߮ϖॹ΋Ϫর΋�ίΨϤੀय़�̵༚Ϳ�΍߮Ϥপ�έ΋�̶ਔଶঊ�Χඟࢁϣ�ό৒భ�߮Ϡ�ଘඁࢌ�ඌিΨ৯�ϞΫ΋Χ� ΋Ϋ�̶਩΋ΧΫΨद�ϩ�ඟࢁพ়�ϛ෼���δࢁวേॐέ�ϡϷϪࣩ੆ज़�έ΋
ϞΫ΋Χ�΋Ϋ�ඟࢁพ়�ϛ෼�ϟ३༚�ΫϪ৖�ίΨϤੀय़�ϟৣ߮Υ�ϩ�̶ ਩΋άඪฬ�ίΨϤੀय़�̵༚Ϳ�̶ਗ΋Χ�ϞϪ࢖ω�ϥϩඟ໋�ϥழ߮ϠέͿ�� �

ΨϤੀय़�̵༚Ϳ�έ΋�ϟৣ΋Χ�̶ਗ�ϞέϷ�ϡ߮Ҥ̡߮�భ�ί̶਑ࣣਮΫ�Ϣ૮ࣹ��Ϟ߮Ξ৅΋�భ�଒�ສउ΋ජ໑�Ϟ߮ଶ৳Ψ৯ΧϪর�ϥΨϤ঻�Ϋϩ߮Ҥ�ଓฬ�ϡ߮Ҥ̡߮�ϟ৤߮ଶ৶�̶ ਩΋ΧΨद�ϩ�ඟࢁพ়�߰�έ΋̵༚Ϳ�ϩ�̵ Ψଶॐ΋�Γάඬো��̶ਗ�ඟࢁพ়�Ψ৯Ψ॰�ສଶ೺ࣇঃ�΋Ϋ�̶ ਩΋ϩ΋඼່�Γ߮ଶॐέ�Οජໍ �Ϟ߮Ξ৅΋�ϛϪੌ�భ�଒�̶ਪ߮Ώ߮Ώάඵෂ �ϟৣ߮Υ
ϟ৤߮ଶ৶�߰�Ϟ୍ସ�ϡ߮ΖণϩΧ�έ΋�Ϣ಻ൾ൒ࢠঙͿϡ߮Ҥ༚�ί߮ �̯ୀ߮ι�߰ ̶ਪ߮ςࠝΨଶ೺ख̶़ਪ༚Ϳ߰�̶ਞপΫ�߮νΫ�̵߰Ψଶ࣎ൌग़�ϛϪ१Ϋ߰�̵Ψ५΋�Ψଶ೺ख़��Ϟ୍ସ�̵ ୓�̶ਉϸ̰ िঙ�̶ਗ߮ଶ৳�ϩ�̶਩΋ΧΫΨद�ϩ�ί̢߮ণΧϪࢤ৶�ϥ�ী΋ୀ�ϩϡ߮ζ�ϞΫ΋Χ�ϡϩල່΋�έϩΫ�ϔ࣪ਮϪ৔�ϩ�ΔࡺࢹनϪड़�̵ϩέΫͿ�� �

 
�࢑ρΨগ߮Ξख़�߮νάඵ෪ωࢋ �
߶߽Ϣ૱ࢯ঳ߴ߽߷ߵ� �

Ϣ಻൓॒ࢣ΋�ଔ΋�ϩ�Ψଶ೺ख़� ਚ̶ω�ͽ΋�ສલϩ 
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ÅZÌ³� {YÂ»� �Y� Ã{Z¨f�Y� Ä]� ZÌ¿{�ÊËÁ�Y{{Â��¥Â� »�Ê Ì^�� Á�Ê��Äf§ZË� ,Ê�ZÀ�� ÃZÌ³� Á�Ê°��a� º¸��d§��Ìa��Y� Y��É|Ë|m�ÉZÅ�
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�Á�|À¯�Ê»�Ê§� »�ZÆË�Z¼Ì]�½Z»�{��{�½ZÅZÌ³��YÂy�Á�dÌ¼ÅY�ZÆ¿M��Y�Ã{Z¨f�Y�ÊËZÌ¼Ì��ÉZÅÁ�Y{�[Â¸�»Z¿���YÂ�Ê»��ÅZ¯�Y��

|Å{��2006�Agarwar,����

Ê]Ì¯�e�Á�Ê Ì^��ÊËY~£�{YÂ»��Y�Ã{Z¨f�Y�Ä]�¶ËZ¼e�,®�Ê»�®¼¯�¹Y{�Á�½Z�¿Y�Êf»Ô��Ä]�Ä¯�ÊeZ^d�Y��ËY�§Y�Ä]�Á��,|À¯����{

Ê¸a�Ä]�cZ^Ì¯�e�¾ËY¶À§Êf¿M�Á�ZÅ½Y|Ì�¯Y�ºf�Ì��Ã|ÀÀ¯�dËÂ¬e�{YÂ»�½YÂÀ��Ä]�ZÆ¿M��¬¿�¶Ì·{�Ä]�Ä¯�d�Y�Ã|��Ê�Zy�ÄmÂe�ZÅ

É�Z¼Ì]�Ã|ÀÀ¯�É�Ì´�Ìa�Á�ÊÀ¼ËY|Àf�Å�ÄmÂe�¶]Z«�,Ê¸ÅY�ÉZÆ»Y{�Á�½Z�¿Y��{�¾»�»�ÉZÅ���

�®Ë�ÉÁZu�µZ¤ÌfË�Z»�ÃZÌ³��~]�Ã�Z��\Ì¯�e�Ê¸Ì��¹ZÀ]�É|ÌWÂ¿ÁÁÔ§Êf¿M��YÂy��]�ÃÁÔ��Ä¯�d�Y�¾Ë�Z»�ÉY�Y{�ÉÂ«�Ê¿Y|Ì�¯Y

��Ì¿�Ê¿Z����|��Á�ÊËZË�f¯Z]�|���YÂyÅd���Ê¸Ì�dÌ»Â¼�»��YÂy�ÉY�Y{�¾Ë�Z»�Ä¸¼m��Y�¦¸fz»�¶»YÂ��¶]Z¬»��{�ÊËY{�

M��Ì¿�¾Ì�¯ÂeÔ§Ã{Â]�Ê»�Á�½YÂÀ��Ä]�|¿YÂeÊf¿M�Ã{Z»�®Ë�Á�ÊËY~£�¶¼°»�ZË�Á�\�ZÀ»�¾Ë�´ËZm�®Ë{Â��Ã{Z¨f�Y�Ê Ì^��½Y|Ì�¯Y�

�Valenzuela, 1989���Y~·�Ê¸Ì��¦¸fz»� sÂ���¥��»� �iY� ªÌ¬ve� ¾ËY� �{�ÊÀ¼ËY� ºf�Ì�� Á� É|Ì·Âe� {�°¸¼�� �]� ¾Ë�Z»

ÄmÂmd§�³��Y�«�Ê���]�{�Â»�Êf�Â³�ÉZÅ�� 

��
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������µZ¤ÌfË�Z»�Ê�ZÀ��ÃZÌ³�cZÌ�Â�y��

Ê¼¸��¹Z¿�Z]�ºË�»�Zy�ZË�µZ¤ÌfË�Z»L. Gaertn �Silybum marianum�Ê�Ì¸´¿Y�¹Z¿�ÁMilk thistle�Ã{YÂ¿Zy�Ä]�ª¸ f»��

ÉAsteraceae �)¶³Ã�Zf�ÉY��d�Y��É�³��,��������Á{�d�Y�ÊÅZÌ³�Ä·Z�,cZ»��^��²¿��Ä]�Á��Y{�Zy��Ã{Zf�ËY�ÉZÅ�Ä«Z��Z]

��Z¨e�Y�Ä¯Ä«Z��ZÅ�¾Ì]�Á�Ã{Â]�cÁZ¨f»����Ze�����Êf¿Z��f»�d�Y��Ì¤f»� �¾ËY�Á�\ �À»�Ê¼¯�ZË�Ã{Z��ÃZÌ³��ÉZÅ�ÄyZ��ÉY�Y{

Ê»�ÊÆfÀ»�d�Y�Ê·Â��ÉZÅ�ZÌ��ÉY�Y{�Ä¯�²¿���^��Äb¯�®Ë�Ä]�Ä¯�d�Y�Ê¼Ìz��Zf^�¿|¿Â��ÉY�Y{�,Ã|ÀÀ°��Á�¾Æa�ÉZÆ³�]ÉY�

�Z]�Ä°·±�^³��¥Y��Y��{�Ä¯�|Ì¨��ÉZÅ¿�Y{��Y�«�ZÅ|��¶³ºze�É{Á|u�Ze�ÃZÌ³�¾ËY�ÉZÅ�Êe�Â��²¿��Ä]�Ä¯�|Àf�Å�¶°��Ê£�»

Äb¯��{�²¿��|Ì¨��c�|¿�Ä]�Á�Ê¿YÂ£�Y�Ä]�¶ËZ»Ê»��Y�«�ÊËZÆf¿Y�ÉZÅ|¿�Ì³��½Z»�Æ«,���������

�ÃÂÌ»�Ä¿Y{��Ä«|À§�ÃZÌ³�µÂ��Ä]�ÉY������Ê¸Ì»�d»Zz��Á��f»��Ê¸Ì»Ã|�Z«�¥Z¿�Z]�¥Z��t���ÉY�Y{�,�f»d�Y�ÉY���½M�²¿�

ÃÂÆ«�0Z»Â¼�ÃÂÆ«�²¿��Ä]�½M�Ê¿Zfve�d¼�«�Z»Y�,d�Y�©Y�]�Á�Ã�Ìe�ÉYÊ»�Ã|Ë{�¾�Á��ÉY{Â���Ä¿Y{��Y�Å�½�Á�¾Ì]�½M�É����Ze���

d�Y��Ì¤f»�¹�³� Ã�Á{�µÂ��¾Ì]�µZ¤ÌfË�Z»��ËÁ��É�����Ze����d�Y��Á�����{�Á��ZÆ]�¶�§��{��Ì�{���ª�ZÀ»��{�µZ¤ÌfË�Z»

Za�µÂ�v»�®Ë�c�Â��Ä]��Ì�»�³�ª�ZÀ»Ê»�d�¯�Ã�ÌË{Â���,Ê´Ì]|Ì»Y���������

µZ¤ÌfË�Z»�d�Y�Ä¿Y�fË|»�Ä¬�À»�Ê»Â]� 0Zf·Z�Y� ��Y� ZÌ¿{��Z¬¿���Ze����{�Ã�Á�»Y� ÃZÌ³�¾ËY �ÉZ°Ë�»M� Ze� Z¬Ë�§M��Y�Á� ZÌ�M� Ze� ZaÁ�Y

d�Y�Ã|��Ã{�f�³�Ê·Z¼�.�¹Z¼e��{�Z^Ë�¬e�ºÅ�½Y�ËY��{�Ê»�ª�ZÀ»Ê·Á�|ËÁ��Â¿��{�½M�Ã|¼��Ê³|À¯Y�aµZ¼��,µZ¼��ÊuY��,Ê]�£

Á�[�£�[ÂÀm�,[�£��[ÂÀm��Â�¯d�Y��É�³��,���������

��
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������ÄÀÌ�ÌaµZ¤ÌfË�Z»�ÊËÁ�Y{�ÃZÌ³��Y�Ã{Z¨f�Y�É 

Ã{Z¨f�Y�xË�Ze�Ä]� ÃZÌ³�¾ËY�Ê¿Z»�{�É�����Ê»��]��Ìa�µZ�]�½M� �Y�Ê¿Z¿ÂË��]ZÀ»��{�Á�{{�³�Ä�d�§Zv»�ÉÁ�Y{�®Ë�½YÂÀ�

Ã|ÀÀ¯Ã{�]�¹Z¿�|^¯�É|¿Y��Ã�Z���±�]��Y�¶�Zu�ÉÄ¿Y{��Â�z]�ÁÊ¸Ì��Ä¯�½M�ÉÊ»�Ã|Ì»Z¿�¾Ë�Z»��Y��Ì]�{Â�������d�Y�µZ�

É�Z¼Ì]�½Z»�{��{�Á�Y{�½YÂÀ ]�Ä¯Ê»�¥��»�É|^¯�ÉZÅ{Â����|·Y��Ã|À�ËÂ¿Ê»�{ÔÌ»��Y�| ]�µÁY�½�«�Ê»Á��É|�ËÂ¿����Z/y�ÃZÌ³

d�Y�|Ì¨»� Y�¨��µZ/¬f¿Y�Á�t��e�ÉY�]�ºË�»� �É�Z¼Ì]�ÉYÁY|»�ÉY�]�¹{�»� ,Ä/f�~³��{É�Z¼Ì]�Á�ÉÁY�¨��ÉZÅ�Ä]��Â]�»�ÉZÅ

±�]��Y���YÂ³�ÃZ´f�{Ê»�Ã{Z¨f�Y�µZ¤ÌfË�Z»�ÉZÅ|¿{�¯���½�«��Y���É�Z¼Ì]�½Z»�{�Á�ÄË~¤e��{�½M�¥��»�,| ]�Ä]�É{ÔÌ»�¾Ì]�ZÅ

�µÁY|f»�¹{�»�É�Â�]�,|�±�]��Y�Ä¯Ä�Ë��Á�{ÓZ��ÄÌÆe��{�¹Zy�c�Â��Ä]�½M��^��ÉZÅ�Y�{�Â»�Z]�»�Á�Y~£�ÄÌÆe��{�½M�É�Ã{Z¨f

��Y�«d§�³��Luper, 1998����

�bÌa�µÂ¯��ÃZÌ³�¾Ì·ÁY{�¯���Y�³�|Ì¨»�É{���½Z»�{�Á�µZv��Á�|^¯�{Y|�¿Y��§��ÉY�]�Y��ÃZÌ³�¾ËY�,½Zf�¸´¿Y��{�ÊËÁ�Y{��ZÀ���

Ä¿Y{��Y� ,ºf�Ì]�½�«�¶ËYÁY�Á�ºÅ{�Â¿�½�«��{ZÆf·Y� ,µZv��Á�|^¯�½Z¬fuY��Y�Ê�Z¿�Ê�Ë�YÁ�ÉZÅ|Ë�Á�½Z»�{�ÉY�]�ÃZÌ³�¾ËY�É�[

Ä�Ì¯�²À��Á�Ã| ¼·Y�Â·Ê»�Ã{Z¨f�Y�Y�¨��É|¿{�¯��ÊÀÌ�u�sÔ§ Á��,½Y�Z°¼Å��������{Á|u�ÃZÌ³�¾ËY�cZ¬f�»�����d�Y�µZ�

Ê»��Y�«�Ã{Z¨f�Y�{�Â»�Ä¯{�Ì³��Ã{�ÁM�§�¾ËY�µZ���Y�ZÅ�����{�¯�Y|Ìa�ÊÀÌ·Z]�¥��»�ZaÁ�Y��{���º ��ÃZÌ³�¾ËY�ÊËYÂÅ�¹Y|¿Y�Á�Ä�Ë�

� �{�Á� Äf�Y{� �ÁMZÆf�Y� Á�x¸eÉ�Z¼Ì]��YÂ¿Y�½Z»�{� �{�ÊfÀ��\�d�Â^Ë� ,½Z«�Ë� ,|^¯� ,µZv��ÉZÅ�Á�cZ]Â����§{� ,¾»�»�ÉZÅ

²À��Á�Ê³|�Z«�d·Zu��Â«Á�µZ°�Y�,ÉÁY�¨��ÉZÅ����Ê»�Ã{Z¨f�Y{Â����ÊËZaÁ�Y�ÉZÅ�Â�¯��j¯Y�Á�¾Ìq�ÊfÀ��\���{�µZ¤ÌfË�Z»

Ã{�f�³��Â��Ä]Ê»�Ã{Z¨f�Y�ÉÁY�¨��Á�É|^¯�cÓÔfyY�½Z»�{��{�ÉY{Â���Morazzoni and Bombardelli, 1995�. 

Ê���]¾]�ÉZÅ���{��µZ������Ã{�ÁM�§�¥��»�Ä¯�{Y{�½Z�¿É�Z¼Ì]�½Z»�{��{�ÃZÌ³�¾ËY�ÉZÅ�½Z«�Ë�c�Â�]�Ä¯�É|^¯�ÉZÅ

ZÅ{�{��§���{�¾ÌÀr¼Å�Á�|�Z]�Ã{Â¼¿��Á�]{�Y{�É|Ì¨»��iY�µZv��Ä]��Â]�»�É�����Y�³|�Ã�Ã{�ÁM�§�Ä¯Ä¿Y{�ÉZÅ��{�ÃZÌ³�¾ËY�É

�½Z»�{�Ä§��°Ë�ÉZÅ{�{����§��,½Ây�Z�§�Ê¼WY{�½{Â]�¾ÌËZa�½�´Ì»��É�Z¼Ì]�,Ê�¯ÔÌ§Z¿M��Y�Ê�Z¿��ÌÆ¯�Á�¹|��Á�É|^¯�ÉZÅ

Ê´f�y�,Y�¨���§{�Á�t��e±�/ÅZÌ��½|��wY�§�,Ä¼�ZÅ�cÓÔfyY�,�ÉÂË��¶��,{ZË���Z¯��Y�Ê�Z¿�ÉZÅÄn¼m�ÉZÅ�Á��ZË�{

                                                 
1. Alder 
2. Culpeper 
3. Ben 
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Ã{�ÁM�§�¾�Zv»��Y�Á�Äf�Y{�|Ì¨»�cY�iY�Ê´f§�³ËY�ÉZÅpÌÅ�Ä¯�d�Y�½M�ÃZÌ³�¾Ê»�Á�{�Y|¿�ÊfÌ¼��Ä¿Â³�¹ÁY|»�c�Â�]�|¿YÂe

{Â��¥��»��Ä] ¶¬¿ �Y ÊÀÌ�u�sÔ§ �,½Y�Z°¼Å�Á��������

Ê���]Ã�Z���Ê¿Z»�{�cY�iY��Ì¿�|Ë|m�ÉZÅÉ�Z¼Ì]�,ÉÂÌ¸¯�cÓÔfyY�½Z»�{��{�µZ¤ÌfË�Z»�É�É|^¯�ÉZÅ��Ä]�[�q�|^¯�½Z»�{

�É|^¯��Á�Ì��,¶°·Y�Á�ÊËZÌ¼Ì��{YÂ»�¶Ì·{�Á����½Ây�Ê]�q�, ½Á�{�{|£�,Ê^���ºf�Ì��cÓÔfyY�,Y�¨��ÉY�n»�[ZÆf·Y�,ÓZ]�,�Ë�

dÌ¼��Á�|Ë�YÁ�»�[M�,½YÂzf�Y�Ê¯Âa�,d]ZË{�,Ê¿Z����½Z»�{�,ÊÀ¼ËY�ºf�Ì��,É�Â·ÂeZ¼Å�cY�iY�Ã|����Y�³�¾»�»�Á�{Zu�ÉZÅ

d�Y��Êf¿M��YÂy�¶Ì·{�Ä]�cY�iY�¾ËYÊf¿M�,½Y|Ì�¯YÊf¿M�,�Y|Ì�¯Y�a�|ÌbÌ·Ì§|��,Êq�Z«�|��,®ÌeÁ�^�,½|]�ÊÀ¼ËY�ºÌ�Àe�,[ZÆf·Y

Ê¸Ì����Âe�¾ÅM�¾fyY|¿Y�¹Y{�Ä]�Á�ºÌ�¸¯�º�Ì·Â]Zf»��ÅZ¯�,|^¯�Ê·Â¸��É�Z��Z]��iY�¾Ë�Z»d�Y��2006�et al.,�Agarwar����

������µZ¤ÌfË�Z»�ÃZÌ³��{�{ÂmÂ»�cZ^Ì¯�e��

ÃÂÌ»��{Ê»�Ã�Ìy}�Á�ÄfyZ��Ê¨¸fz»�ÉZÅ|ÌWÂ¿ÁÔ§�µZ¤ÌfË�Z»�ÉZÅ�|¿Â�½M��Y|¬»�Ä¯�Ê¼Ì¸«Y��ËY���Ä]�Äf�]�Á�Ã{Â]�cÁZ¨f»�ZÅ

�¾Ì]�ÃZÌ³��Â¿�Á��ËÁ��¶v»���Ze����/Ì¤f»�|��{d�Y� �µÂ¿ÁÔ§�¶»Z�� 0Z�Z�Y�µZ¤ÌfË�Z»�ÉZÅ|ÌWÂ¿ÁÔ§ZÅ��ÁÔ§�ÁÂ¿½ZÀ´Ì·ZÅ��

YµÂ¿ÁÔ§�Ä¯�d�m�ZÅ�Ê»�¶Ì°�e�Y��ÃZÌ³�ÉZÅ|ÌWÂ¿ÁÔ§��Y�Ê°qÂ¯�L�|ÀÅ{��½ZÀ´Ì·ÁÔ§�d�¸£�f�Ì]�ZÅ�½M��Y�Á�Ã{Â]Ä]�ZÅ��½YÂÀ�

Ê»�Ã{Z¨f�Y�µZ¤ÌfË�Z»��{�ZÅ|ÌWÂ¿ÁÔ§�½Y�Ì»��´¿Z�¿�®Ë{Â���ÃÂ/Ì»�ÉZÅ|ÌWÂ/¿ÁÔ§½M�¶³�Ä¯�Ê¿ZÅZ/Ì³�É�d�Y��»�«�²¿��Ä]�ZÅ

ÃÂÌ»�ÉZÅ|ÌWÂ¿ÁÔ§�Z]�Ä/�ËZ¬»��{¶³�Ä¯�Ê¿ZÅZÌ³�É|¿�Y{�É�fÆ]�dÌ¨Ì¯�,|¿�Y{�|Ì¨��ÉZÅ��Ê¸Ì���Â¼n»��{�ZÅ|ÌWÂ¿ÁÔ§�¾ËY��

Ê»�Ã|Ì»Z¿�¾Ë�Z»|Àf�Å�µÂ¸v»�¶°·Y��{�Á�µÂ¸v»�Ì£�[M��{�Ä¯�|¿Â���2009�Basiglio et al.,���Ê»��Â�e�0Ô^«Ê¸Ì��Ä¯�|��

� �ZfyZ�� Z]� Ê�·Zy�\Ì¯�e� ¾Ë�Z»���µÂ¿Z»Á�¯�����¶Ìf»���Ê�¯Ze� Z]� Z»Y� ,d�Y� ¾Ì·Â§�Y|]Y��Á�ªÌ«{� ÉZÅ�Á� ÄË�ne� ÉY�]� �e

Ê¸Ì��É�Z�Y|mÊ¸Ì��Ä¯�|���z�»�¾Ë�Z»�Z»�|Àf�Å��/»Á�ËY�c�Â�]�Ä¯�d�Y�®Ì·ÂÀ§�\Ì¯�e�����Y�Ê�Â¸z»�¶»Z��¾Ë�Á

Ê¸Ì�¾Ì]��A��ÁBÊ¸Ì�Á�/ËY�,¾Ì]��A��ÁBÊ¸Ì��,¾Ìf�Ë�¯��Ê¸Ì��Á¾Ì¿ZË{��Ê»�Ã|Ì»Z¿|¿Â���Kvasnicka et al., 2003����

��

                                                 
1. Flavonols  
2. Flavnolignans  
3. Silybin  
4. Isosilybin  
5. Silychristin  
6. Silydianin  
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�Ê¸Ì��ÊËZÌ¼Ì��µÂ»�§�Z]�¾Ë�Z»C25H22O10��Ê·Â°·Â»�½�Á�Z]�Á��
����À³YÁ���Âe��Z]�¾Ìf�z¿{��Y�½Y�Z°¼Å�Á��Ä¿Y�ÉZÅ

�kY�zf�Y�µZ¤ÌfË�Z»�|��Wagner et al., 1974����

� �

� �
�¶°��������ºÆ»�ÊËZÌ¼Ì���ZfyZ�Ê¸Ì��cZ^Ì¯�e�¾Ë�e�¾Ë�Z»��

� �

Ê¸Ì�Ê¸Ì��Ê¸�Y�L�m�¾Ì]�Ä¯�d�Y�¾Ë�Z»�������½ZÀ/´Ì·ÁÔ§�¶¯��Y�|��{Ê»�¶»Z��Y��ZÅ{Â���Ê¸Ì�Êf¿M�½YÂÀ ]�¾Ì]�½Y|Ì�¯Y

fyZÀ��É|^¯��§Zv»�Á� Y�¨���{�½M�d�¸£�Ä¯� Ã|��Ä/����½Ây��]Y�]d�Y�É�Z¼Ì]�½Z»�{��{�É�e�iR»�\Ì¯�e�Á�É|^¯�ÉZÅ

Ê»�[Â�v»{Â���Ê¸Ì�c|»��Y�¾Ì]�Ê/^Ë�¬e�d^�¿�Ä]�½M��»Á�ËY�Á{�Á�Ã|��ÄfyZ/À��¶^«�ZÅ�����1:1�ĺ�SA:SB���{ÂmÁ

|¿�Y{��Ê¸Ì�Á�ËY��»Á�/ËY�Á{�¾Ì]�IS���Ê/^Ë�¬e�d^�¿�Ä]��/Ì¿����Ê»�d§ZË��|¿Â/��7:3�ĺ�ISA: ISB���Ê¸Ì��Ã�Á�»Y�Á�¾Ì]

Ê¸Ì�Á�ËY��Y�Ê^Ì¯�e�c�Â�]�Á�É�Zne��Â�]�¾Ì]SA/SB��ÁISA/ISB����f�{��{|Àf�Å��Ê¸Ì��{ÂmÁ�¶°��®Ë�Ä]�¾Ì¿ZË{

� Z]� Á� {�Y{SD�Ê»� Ã{Y{� ½Z�¿{Â�� �Ê¸Ì��0Ô»Z¯� Ä¿Z³|Àq� ÉZÅ�ZfyZ�� Ä¯�d�Y� Ã|�� ÄfyZÀ�� Ã�Ze� ÉZÅ|ÌWÂ¿ÁÔ§� �Y� ¾Ìf�Ë�¯

�z�»{�Y{�Ê��Ê¸Ì���Â¿�Á{�¾Ìf�Ë�¯�»Á�ËY�Ä¯�{�Y{�cÁZ¨f»�c�Â�]Ê¸Ì��¾Ìf�Ë�¯A��ÁB�Ê»�Ã{Y{�½Z�¿�{Â��Basiglio 

et al., 2009����
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½ZÀ´Ì·ÁÔ§�,Ã|���¯}�cZ^Ì¯�e��]�ÃÁÔ��Y�|Àe�Z^��Ä¯�{�Y{�{ÂmÁ�µZ¤ÌfË�Z»��~]��{��Ì¿�É�´Ë{�ÉZÅ��Ê�¯Á�|ÌÅ{Ê¸Ì�¾Ì]��,

Ê�¯Á�{Ê¸Ì�¾Ìf�Ë�¯�¯Á�{� ,Ê�Ê¸Ì�¾Ì¿ZË{�¾Ë�|¿ÔÌ��,�Ê¸Ì��,¹ÂÀÌ]��Á�Ê¸Ì�¾Ì»�Å�� �Ä¿Y{�É�e� ,¾ÌWZf]�ÉÁZu�µZ¤ÌfË�Z»�É

Ã{Z»�Á�¾Ì�Ì¸³�¶Ìf»d�Y�ÊÀ£Á��Á�ÊÀË���cZ^Ì¯�e�½M�P�À»�Ä¯�d�Y�Êz¸e�É@2003�Kvasnicka et al.����Ä¿Y{�¾£Á���Y|¬»

� {Á|u�������ºÆ»� Ä¯�d�Y�|��{�Y�|Àe�Z^��½M�ÉY�mY�¾Ë�e� �·� |Ì�Y�®ÌX·ÂÀÌ����� Ze���|��{��®ÌX·ÁY� |Ì�Y� ,����� Ze���

|��{��|Àf�Å� ÊfÌeZbÅ|�� Á� Ê]ZÆf·Y|��cY�iY� ÉY�Y{� Ä¯� �®ÌX·ÂÀÌ·� ,®ÌX·ÁY� ,®Ë�ZXf�Y� ,®ÌfÌ¼·Za�[�q�ÉZÅ|Ì�Y� ½Y�Ì»�Á�

Ä¿Y{�¾£Á���{� Y��®ÌÀ·ÂÀÌ·�\Ìe�e�Ä]�µZ¤ÌfË�Z»�É��
��,��
��,��
���,��
����Á��
�����Y�³�|��{Ã|��¼¿�½ZÌ]�Á�Z]�|¿{Â

�½Z�¿Y�ÉY�]�®ÌÀ·ÂÀÌ·�|Ì�Y�Á�®ÌX·ÂÀÌ·�|Ì�Y�½{Â]�É�Á���Ä]�ÄmÂe�É�Á���[�q�ÉZÅ|Ì�Y���¾£Á���{�ZÆ¿M�ÉÓZ]�½Y�Ì»�Á

Ä¿Y{Ê»�,µZ¤ÌfË�Z»�ÉÄË~¤e����Y��Y�¾£Á��¾ËY�Ä¯�d¨³�½YÂed�Y��Y{�Ây�]�ÊËÓZ]�ÉY��Ê¸³�½Y�Z°¼Å�Á,���������

d¼�«�Â¿� ,¾¿Ze�ÉY�Y{� ÃZÌ³�¾ËY�¦¸fz»�ÉZÅÃ{Z»� ÊÄ¿Y{� Á�¾Ë��� ,x¸e�É½Á|Ì»M�ÉÁZu� ¾£Á�� �]� ÃÁÔ�� ½M�É���{YÂ»� Á

É|ÌWÂÀÌ»Â^·M��d�Y��ÄË��¿��Z�Y��]��f·Â����¾ËYÄ¿Y{�¾»Â^·M��{�{YÂ»�Á�Äf�Âa��Ë���{{�Y{�{ÂmÁ�½M�Êm�Zy�É���ÉY�]�Á��¾ËY��Y

É�Z¼Ì]�½Z»�{Ä¿Y{�¥��»�,ZÅÃ|��Ã|ÌËZ��ÉÊ»�ÄÌ�Âe�½M�É{Â���Ê���]�¾ÌÀr¼Å�ZÅ½Z�¿Ã|ÀÅ{Ã{Z»�{ÂmÁ�ÉÊÀ¯�¹Z¿�Ä]�ÉY�

¾Ì����±�]� �{¾Ì»Y�Ìe� Á� ZÅ���Ä¿Y{� �{d�Y�½M�ÉZÅ� �ÄÀÌ»M� |Ì�Y� �Y�¾Ì»Y�Ìe�½M� �Y�¶Ì�¯Â]�¯�½{�¯� Y|m��iY� �]� Á�¾Ë�Á�Ìe�É

Ê»�d�|]�½M�Ê·Â°·Â»�µÂ»�§�Ä¯�|ËMC18H11NO��½M�Ê·Â°·Â»�½�Á�Á��
����d�Y��É�³��,���������

��

��

��

��

��
                                                 
1. Dehedroxy Silybin 
2. Desoxy Silychristin  
3. Desoxy Silydianin  
4. Silanidrin  
5. Silybinum  
6. Silyhermin  
7. Amidon  
8. Albuminoid  
9. Schultz  
10. Cnicin  
11. Tyramine 
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������ÊËZÌ¼�ÂÌ]��YÂy�Ê¸Ì��Ê¿Z»�{�Á¾Ë�Z» 

����������Êf¿M��YÂyÊ¿Y|Ì�¯Y Ê¸Ì�¾Ë�Z»��

ÉZÆ·Z°Ë{Y��½|]�Ê�Z§{�ºf�Ì��É{Z���ËY����{�Ê»�ÊjÀy�Y��{Y�M,|À¯�MÊf¿½Y|Ì�¯Y�ÄÌ¸��½|]�Ê�Z§{�ºf�Ì��dËÂ¬e�\mÂ»�ZÅ

��f�Y\Ì�M��ÅZ¯� ÄnÌf¿� �{� Á� ½ÂÌ�Y|Ì�¯Y� ÉZÅÊ»� {Y�M� ÉZÆ·Z°Ë{Y�� �Y� Ê�Z¿� ÉZÅ|¿Â���f¿M� {YÂ»Ê� ½Y|Ì�¯Y� ¾ÌÀr¼Å��Y

Ê]�q�½ÂÌ�Y|Ì�¯Y�aZ�£�ÉZÅµÂ¸��L�Á�Ã{�¯�É�Ì³Â¸m�ªË���¾ËY��Y�Ê»�½|]�ÊÀ¼ËY�ºf�Ì��¦Ì �e��Y��¿Z»|¿Â���Bendich, 

1993�����Y��Ì]�½ÂÀ¯Ze������Êf¿M��Â¿d�Y�Ã|��ÄfyZÀ��ÊÅZÌ³�½Y|Ì�¯Y��Êf¿M�½ZÌ»�{½Y|Ì�¯Y�Ä¯�¥Á� »�Ã|��ÄfyZÀ��ÉZÅ

Ê»�ZÆ¿M�Ä¸¼m��YYÂe�¾Ì»ZfËÁ�,µÁ�§Â¯Âe�,ZÅ|ÌWÂÀeÁ�Z¯�½C��¾Ì»ZfËÁ�ÁE�ÅÁ�³�{�]�¹Z¿�Y��Z]�cÁZ¨f»�0Ô»Z¯�ÊËZÌ¼Ì��cZ^Ì¯�e��Y�Ê

Ê¸a�Ê»Â¼��¹Z¿¶À§Ê¸Ì��Ä¯�|¿�Y{�{ÂmÁ��Ì¿�ZÅÃ�»���{�¾Ë�Z»½M�É{�Y{��Y�«�ZÅ��et al. 1997�Basaga,�����

Ê¸Ì�Êf¿M��YÂy�ÉY�Y{�¾Ë�Z»Ze�Êfu�Ä¯�ÉÂ«� �ZÌ�]�Ê¿Y|Ì�¯Y���YÂy��]Y�]�|ÀqMÊf¿�¾Ì»ZfËÁ�Ê¿Y|Ì�¯YE��Ã|����Y�³

d�Y��Vogle, 1979�� �Ê¸Ì��Ä¯� Ã|��d]Zi�ÉZÆ·Z°Ë{Y��|À¿Z»�¦¸fz»� {Y�M�ÉZÆ·Z°Ë{Y��ÉY�]� �iÂ»� Ã|ÀÀ¯��ËÓZa�®Ë�¾Ë�Z»

dË�¸¯ÂbÌÅ�½ÂË�Á�¶Ì�¯Á�|ÌÅ�Á�¶Ì�¯Y�a�d�Y�¶Ì§Á�eÂ¿��{�Ä¯�ZÅÊ»�{ÂmÂ]MË|��Ê¸Ì�Y|Ì�¯Y�a��ZÆ»�Z]�¾Ë�Z»�ZÅ|ÌbÌ·�½ÂÌ�

µÂ¸��¾ËY�Ê¼�Ì·Â]Zf»�cÓÔfyY��Y�,|^¯�ÉZÆ·Â¸���{��Â�z]Ê»�É�Ì´�Ìa�ZÅ|À¯��Ê¸Ì�µÂ^¸³�ÉZ�£�dÌ^je�ªË����Y�¾Ë�Z»��

ºË�¿M�dÌ·Z §��ËY�§Y�Á��»�«�ÉZÅ��ZeÂ¼�{Á|Ì�¯Y�aÂ��Á�½ÂÌ�Y|Ì�¯Y�a�½ÂÌeZeÂ¸³�ÉZÅ�SOD��µÂ^¸³�ÉY�]�Êf�Z¨u��ËY���

Ê»�ºÅY�§�Y���»�«�ÉZÅ|À¯���Ã|��Ã{Y{�½Z�¿�½M�¶»Z¯��Ì·Â¼Å�½Z»���{��ËY�§Y�Ä¸Ì�Â]�½Ây��»�«�µÂ^¸³�ÉZ�£�ÉÁ��ÊfÌ^je�cY�iY

d�Y��Muzes et al., 1991; Lang et al., 1993����

Ê¸Ì��µÁ�f�¸¯�½ÂÌ�Y|Ì�¯Y�a��Y�¾Ë�Z»LDL��Ê»�É�Ì³Â¸/m�ÊÅZ´�ËZ»�M��Ìv»��{|À¯�Fiebrich and Koch, 1979��

dÌ�Â¯Â·�Á��Ê¿Z/�¿Y�ÉZÅ�\Ì�M�h�Z]�Ä¯�|/Ì�¯Y�a�½�Á�|/ÌÅ��iY��]Y�]��{�YDNA�Ê»Ê»�d�§Z/v»�,{Â/�|/À¯�Locher 

et al., 1998���Ê¸/Ì�Ê/f¿M�cY�/iY�¾/ÌÀr¼Å�¾Ë�Z»d¯Ôa��{�Ê¿Y|Ì�¯Y¹Á�Á�°Ì»��{�Á�{�Y{�Ê¿Z�¿Y�ÉZÅ�ÉÂ/Ë��Á�É|/^¯�ÉZÅ

Êf¿M�c�Â�]� ,½Z�¿YÃ|ÀËY{��Á�½Y|Ì�¯YµZ°Ë{Y��É»�¶¼��{Y�M�ÉZÅÊ�½ÂÌ�Y|Ì�¯Y�a��]Y�]��{�Êf�Z¨u�¶¼��ÄnÌf¿��{�Ä¯�|/À¯

Ê»�ºÅY�§�Y��ÊËZÌ¼Ì��{YÂ»���Âe�Ã|��Z¬·Y�Ê]�q{�ÁM��Muzes et al., 1991���Êf¿M�dÌ·Z §Ê¸Ì��Ê¿Y|Ì�¯Y�Y��Ê�ËY���¾Ë�Z»

Ê»�ºÅY�§|À¯��¨u�¾ÅM��Y�Ê�Z¿�dÌ¼���Y�Y��|^¯�Ä¯�{�Z���Ã{Y{»��{�Ä¯�d�Y�½M��Y�Ê¯Zu�Ê¿YÂÌu�ÉZÅY�v���ÂËÊY�,��ËY�§

                                                 
1. Low Density Lipoprotein 
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�¾»�»¾ÅM�Z]�Ê¸Ì��Ä¯�Ã|��É|^¯�\Ì�MÁ�½ÂÌ�Y|Ì�¯Y���f�Y�\mÂ»¾Ë�Z»��\mÂ»�ZÆ»�¾ËY�|��dÌ»Â¼�»�Psotova et 

al., 2002���cZ ·Z�»��{�{�¯��z�»�½Z�¿Y���Z]�½Y�Z¼Ì]��{�Ä¯Ì,Ê¸°·Y��Á��Ê¸Ì���ZeÂ¼�{�|Ì�¯Y��aÂ��sÂ���,¾Ë�Z»RBC�

dÌ�Â¨À·�ÁZÅ�{�Á�Ã{Y{��ËY�§Y�Y�Êf¿M�cY�iY�½Y�Ì»�ÄnÌf¿��Ê»��ËY�§Y�Y��Ê¿Y|Ì�¯Y|Å{�Feher et al., 1987����

��������Ê¸Ì��Ê]ZÆf·Y�|���YÂy¾Ë�Z»��

Ê¸Ì�|ËZ�¯Y�®Ë�fÌ¿�|Ì·Âe�¾Ë�Z»�NO���ZÆ»�Y��Ê»|À¯��Kang et al., 2002���Ê»�|u��Y��Ì]��Ë{Z¬»��{�|ËZ�¯Y�®Ë�fÌ¿��

|�Z]� [�z»� |¿YÂe�¾»�»� [ZÆf·Y� �Á�]� h�Z]� Á�� Á{Â�� {Y�M� µZ°Ë{Y�� {ZË�� �Ë{Z¬»� |Ì·Âe� ®Ë�ve� �Ê¸Ì��¶Ì°�e� ¾Ë�Z»

¾Ë|¿Ô³Zf�Á�aÊ]ZÆf·Y��Ìa�ÉZÅ�|À¿Z»PGE2��Ê»��ZÆ»�Y�|À¯�Kang et al., 2004�,�¸£��{�|^¯��{�¶¼��¾ËY�Äf^·Y��ÓZ]�ÉZÆf

Ê»�w�|Å{��Ê¸Ì��´Ë{�¥����Y��Z¿�Ì�¯YÂbÌ·��ZÆ»�ªË����Y�¾Ë�Z»Ê»�h�Z]��Ì¿·Âe�Ä¯�{Â��»�Ê]ZÆf·Y�cZ^Ì¯�e�|Ì�¾Ë�eÂ¯Â·�Ä¯��

|]ZË��ÅZ¯�|¿�Y{�¹Z¿��Dehmlow et al., 1996����

|ÌWÂ¿ÁÔ§�,Êf�Âa�ÉZÆ·Â¸���{�Ê¸Ì���{�{ÂmÂ»¾Ë�Z»��Z¿�Ì�¯Y�Â°¸Ì��ºË�¿M��ZÆ»�dÌ�Zy�II���Y� �|Ì·Âe�½M�Êa��{�Ä¯�|¿�Y{

¾Ë|¿Ô³Zf�Á�aÊ»��ÅZ¯� Ê]ZÆf·Y� ÉZÅ|]ZË��Zhao et al., 2000�,�Æ»��{� Y�� ÄmÂe��Ìa� �Y��Ì]� �Z¿�Ì�¯YÂ°¸Ì�� Ã|ÀÀ¯� �Z

y�Ä]��Â»Âe�d§��Ìa��Y�É�Ì³Â¸m��{�Ã�ËÂ]�½Z����½Z»�{�Á�É�Ì³Â¸mÂd�Y�Ã{�¯�\¸m�{���

��������Ê¸Ì�É|^¯�Ã|ÀÀ¯�d�§Zv»�¶»Z��½YÂÀ ]�¾Ë�Z»��

Ê¸Ì�µÂ¸��¾Ë�Z»Ê»�d�§Zv»�É|^¯�¹Â¼���Y�É�ZÌ�]�¶]Z¬»��{�Y��cZ¿YÂÌu�Á�½Z�¿Y�É|^¯�ÉZÅ|À¯���ÊÅZ´�ËZ»�M�cZ ·Z�»

Ê¸Ì��Ä¯�d�Y�½M��Y�Ê¯Zu�{| f»�ÊÀÌ·Z]�Á�½Zf»Á�¸¯Y�fe�Á�¾§ÂÀÌ»Zf�Y�,¾]�¯|Ë�¸¯Y�fe��Y�Ê�Z¿�dÌ»Â¼�»��]Y�]��{�Y��|^¯�¾Ë�Z»

|ËZ¼¿�Ê»�d�§Zv»��Letteron et al., 1990�Muriel and Mourelle, 1990;���Ã|��½ZÌ]�Ê¸Ì��Ä¯º�Ì¿Z°»�Z]�¾Ë�Z»�ÉZÅ

Ä¸¼m��Y�{| f»��®Ë�veDNA���YÂy�,{Y�M�ÉZÅ�µZ°Ë{Y���ZÆ»�,Ê·Â¸��ÉZ�£�½Z¼fyZ���ÌÌ¤e�,Ê·Â¸��ÉZ�£�dÌ^je�,�Y�¼Ì¸a

Êf¿M¸£��ËY�§Y�Á�Ê]ZÆf·Y�|��cY�iY�Á�Ê¿Y|Ì�¯Y�Ê»�½Z�¿�{Ây��Y�É|^¯�d�§Zv»��iY�Ê·Â¸��½ÂÌeZeÂ¸³�d|Å{�Valenzuela 

et al., 1989���®Ë�ve DNA Ê¸aÊ¸Ì����Âe��Y�»�\mÂ»�¾Ë�Z»��fÀ���ËY�§YRNA �Ê»�Â^Ë����µÂ¸��É�Z��Z]�ÄnÌf¿��{�Á

Ê»�É|^¯�ÉZÅ{Â���¸£��ËY�§Y�Ê»�Ê·Â¸���Y|Ì�¯Y�a�½ÂÌeZeÂ¸³�Á��ZeÂ¼�{�|Ì�¯Y�aÂ��dÌ^je�\mÂ»��Ì¿�½ÂÌeZeÂ¸³�dÂ��Ä¯�{
                                                 
1. Cycloxygenase II (COX2 ) 
2. rRNA  
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�ÄnÌf¿�|^¯�ÊËY{��º��ÊËZ¿YÂe��ËY�§Y�½Md�Y���Ã{Y{�½Z�¿�Ê¸Ì��Ä¯�d�Y�Ã|��ËY�§Y�h�Z]�¾Ë�Z»���»�É|��{�½ÂÌeZeÂ¸³�½Y�Ì

Ê»�É|^¯{Â���Campos et al., 1989���Ê¸Ì��µÂ¸��¶yY{�Ä]�¹Â¼��}Â¨¿��Y�Á�Ã{Y{��ÌÌ¤e�Y��Ê·Â¸��ÉZ�£�½Z¼fyZ��¾Ë�Z»

Ê»�É�Ì³Â¸m|À¯��Ê¸Ì�·�|Ì·Âe��ZÆ»�Á��Z¿�Ì�¯YÂbÌ·�Äy�q��ZÆ»�Z]�¾ÌÀr¼Å�¾Ë�Z»Â�ÉZÅ�µÂ¸���{�{Y�M�ÉZÅ�µZ°Ë{Y��Á�¾Ë�eÂ¯

Z¯�\mÂ»��Â»�|^¯��¨aÂ¯Ê»�É|^¯�[ZÆf·Y��Å{Â���Dehmlow et al., 1996�����

Ì¸Ì��¾ÌÀr¼Å^¾Ì�Ê¸Ì��Ê¸�Y� L�m�Ä¯d�Y�¾Ë�Z»�µÂ¸���{Ì�Y|Ì�¯Y�a�|ÌbÌ·�|Ì·Âe� �Y�dÌ�ÂeZbÅ�ÉZÅ�Ê·Â¸��\Ì�M�Á�½Â

Ê»�É�Ì´�Ìa|À¯��Fiebrich and Koch, 1979���Ê¸Ì��Ä¯�d�Y��½M��Y�Ê¯Zu�Ã|¿��cZ¿YÂÌu�ÉÁ��{| f»�cZ¬Ì¬ve�,¾Ë�Z»

�ZfÌ¿Z»M�o�Z«�º��|À¿Z»�Ê Ì^��Ê¼��{YÂ»�,ÊËZÌ¼Ì��{YÂ»�,�Á�ËÁ�Ä¸¼m��Y�ZÅ�\Ì�M���YÂ¿Y��]Y�]��{�Y��|^¯�ÉZÅ�µÂ¸���¶°·Y�Á

Ê»�d�§Zv»|ËZ¼¿��Valenzuela et al., 1985���Ê¸Ì���ZÆ»�Y���Â»��{�ÉÁY�¨��É�Zn»�{Y|�¿Y��Y�Ê�Z¿�É|^¯��Á�^Ì§�¾Ë�Z»

Ê»|À¯��Valenzuela et al., 1985����

����������Ê¸Ì�½Z����½Z»�{�Á�¾Ë�Z»��

]� ½Z���� ÄZÀ��É�Á�»Y��»YÂm� �{� �Ì»� Á�±�»�Ê¸�Y�¶¸�� �Y�Ê°Ë�½YÂÀ��{�dÆm�É{| f»�ÉZÅÁ�Y{� Á� Ã|�� Äfy�¾ËY� ½Z»

�Ê§� »�É�Z¼Ì]� Ã|�½Z�����j¯Y�Ê·Ád�Ì¿�µ�fÀ¯�¶]Z«��ÂÀÅ��ËZ��ÉZÅ� �Êf¿M½Y|Ì�¯Y�Ìa��{�ªË���Ä��Ä]� ZÅ�½Z»�{�Á�É�Ì³

Ê»�½Z���¿YÂe»�|ÀÂ|À�Z]��i���

�����ÉZÆ·Z°Ë{Y��É{Â]Z¿M{Y���

����µÂ¸��É{Â]Z¿�dÆm�ÊÀ¼ËY�ºf�Ì��dËÂ¬eÊ¿Z����ÉZÅ��

����µÂ¸��Ê³|À^�q��Y�É�Ì´�ÌaµÂ¸���´Ë{�Ä]�Ê¿Z����ÉZÅµÂ¸��¾ËY��Ìj°e��Y�É�Ì´�Ìa�Á�ZÅZÅ��Martinez et al., 2002�

Ohigashi and Murakami, 2004;����

º�Ì¿Z°»�iY�ÉY�]�É{| f»�ÉZÅ�Ê¸Ì�µÂ¸��|����ZÆ»��{�¾Ë�Z»d�Y�Ã|��{ZÆÀ�Ìa�Ê¿Z����ÉZÅ����Y�Ê¯Zu�cZ¬Ì¬ve���Y�³

Ê¸Ì��Ä¯�d�Y�½MµÂ¸���{�É�Z��Êb¯��ZÆ»�\mÂ»�¾Ë�Z»Ã|ÀÀ¯�®Ë�ve��ZÆ»�,Ê¿Z����ÉZÅ�¹ZÌa�µZ¬f¿Y��{�µÔfyY��,Ê·Â¸��ÉZÅ

Êf¿M�dÌ·Z §�®Ë�ve�\mÂ»�¾ÌÀr¼Å�Á�Ê·Â¸��Ê·Â¸��Äy�q�ºÌ�Àe�Á�Ê¿Y|Ì�¯YÊ»{Â���Vinh et al., 2002�Katiyar, 

1997;�Ahmadi, 1998;����
                                                 
1. Amanita  
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Ê¸Ì��Ä¯�{�¯��z�»�ÊÅZ´�ËZ»�M�lËZf¿»�|ÌaY�Ê¿Z����ÉZÆ·Â¸���{�ÊËZÌ¼Ì��Ã|¿�Y{��Z]�cY�iY�ÉY�Y{�¾Ë�Z»Ê�Á�cZf�Á�a�,

d�Y� Ã{Â]� �´Ë{�cZ¿YÂÌu� Á��Â»� �{� ½Zf�a�Mukhtar and Agarwal, 1997�� �Ê¸Ì��iY� ¾Ë�Z»�Â¸��d�§Zv»� Ê·��{

Â¸�µ{Y{�½Z�¿�Y��|Àf�Y{��Y�«�½�ÂÀÌ��Z¯�Z]�ÄmYÂ»��{�Ä¯�½Z�¿Y�½Zf�a�Á�cZf�Á�a�Ê¿Z����ÉZÅ��Zi et al., 1998����¾ÌÀr¼Å

Ê¸Ì�� Ä¯�d�Y� Ã|�� Ã|ÅZ�»µÂ¸��dÌ�Z�u��ËY�§Y�\mÂ»�¾Ë�Z»�Ê¼Ì��ÉZÅÁ�Y{� �]Y�]� �{� ¹ÁZ¬»�cZf�Á�a�Ê¿Z����ÉZÅ

Ê»�Ê¿Z»�{{Â��Dhanalakshmi et al., 2002����

Ê¸Ì��Ä¯�d�Y�½M��Y�Ê¯Zu�{| f»�cZ��Y�³�¾ÌÀr¼Å�Á�Ê¿Z����|��ÉZÅÁ�Y{��ËÂne��Y�Ê�Z¿���YÂ���ÅZ¯��{�¾Ë�Z»

��iÂ»�ZÆ¿M�Ê¿Z»�{�cY�iY�|Ë|�ed�Y��Ê¸Ì�¹ZÀ]�Ê¿Z»�{�Ê¼Ì��¥�Z f»�ÉZÅÁ�Y{�Z]�¾Ë�Z»�Ì���ÉZÅ¾ÌeÔa��¾Ì�Ì]Á�Â�¯Á{�Á��

Ã|ÀÀ¯�dËÂ¬e�cY�iY�ÉY�Y{��d�Y��Ê¸Ì�¾Ë�Z»�µÂ¸��ºÌ�¬e��ZÆ»�ªË����YµÂ¸��¾ËY�,�Â»Âe�ÉZÅ�Ê¿Z»�{�Ê¼Ì��ÉZÅÁ�Y{�Ä]�Y��ZÅ

�Z�uÊ»��e|À¯� �µÂ¸���{��Â�Â»�¾ËYd�Y�Ã|��Ã{Y{�½Z�¿�½Z�¿Y��{�½Y|¼ze�Á�½Zf�a�Ê¿Z����ÉZÅ�Agarwal et al., 

2006���Ã{Y{Ê¸Ì��Ä¯�d�Y�¾ËY�|¯Â»�Ê¿YÂÌu�ÉZÅY��]Ze��Y�Ê�Z¿�½Z����{ZnËY�Y�,¾Ë�Z»�¨À]�ÉY�ÁZ»�Ä ��Ê»�É�Ì³Â¸m|À¯��
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1. Cisplatin  
2. Doxorubicin  
3. Synergism  
4. azoxymethane  


