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 :تقدیم به دو ودىد مقدس

 

شتند تا بتىانم  کاری به پایم صذا پدر و مادر  عزیزم که لحظات سندگی ضان را با عشق و فدا

. امید که بتىانم اندکی اس حقىق گرانبهایطان را ادا نمایم. گامی به سىی علم بردارم

 
 

 

 

تقدیم به جانباسان عزیز 

 

که در قلب آیینه ضىنه ضان 

کاری  تصىیر ایثار و فدا

منعکس می گردد 

 

 



سپاسگزاری 

وند منان را بسیار ضاکرم که به مه تىفیق داد تا گامی به سىی علم بردار   .مخدا

تحصیل و در امر اجرای پایان نامه به مه امید و انرژی مضاعف 
اس استاد تىانمند سزکار خانم دکتز سهرا قادری که گرمای ودىدضان، در حیه 

. بخشید و راهنمایی های ارسنده ضان روشنگر راهم بىد، صمیمانه تریه مراتب قدردانی خىد را ابراس می دارم

.  اس استاد اندیشمند سزکار خانم دکتز سهیلا جاهدی که با علاقه و حىصلو تمام در امر اجرای ایه پایان نامه مرا یاری نمىدند، صمیمانه تشکر می نمایم

تحصیل و در امر اجرای ایه پایان نامه مرا 
اس مدیر محتزم گروه مطاوره و استاد عزیز سزکار خانم  دکتز لادن معیه که با عشق و علاقه صراوان، در حیه 

یت نمىدند کمال تشکر را دارم . هدا

. اس مدیر محتزم سابق گروه مطاوره سزکار خانم دکتز ژاله رفاهی که تلاش های صراوان در امر دانص و پژوهص انجام دادند، کمال تشکر را دارم

رم . اس داور محتزم سزکار خانم دکتز سیده مریم حسینی جهت حسه تىجه و عنایتطان نسبت به ایه پایان نامه بسیار سپاسگذا

کاری را  اس ریاست محتزم بنیاد شهید وامىر ایثارگران شهرستان جهرم، جناب آقای حسینی که در امر اجرای جلسات مطاوره گروهی نهایت هم

. داشتند، کمال تشکر را دارم

کلات صراوان جسمی روحی با علاقه صروان  و به طىر منظم در جلسات مطاوره گروهی شزکت نمىدند، بسیار - اس جانباسان عزیز که با ودىد مش

رم . سپاسگذا



 زُیچک

 ثَ ی ٚ ٙٙبهز ىٍٔبٖی ٌٚشبِز ىٍٔبٖٜٚی ثٝ ٗیقی سّفی ٔٚبٍٜٚ ٌَٜٚی اطَثو٘ی كبضَ ثب ٞيف ثٍَٓدْٚٞ٘

.  ػب٘جبُاٖ ٍٝٛر ٌَفشٝ إزی ُ٘ييریفیثٟجٛى ن

.  ثبٙيی ٚ ؿٟبٍ ٕٛاَ ْیٜ فَٟنی ی دْٚٞ٘ ىاٍایٖا

ثب .  ثبٙيی ٘فَ 820ْثٝ سقياى  (% 25% -69 یٖ ةةیثب آٓ) ػب٘جبُاٖ َٟٕٙشبٖ ػَْٟیٜ ٙبُٔ وُی آٔبٍػبٔقٝ

 ٘فَ اػَا 150 یٖة (WHOQOL-BREF )ی٘ييُ ریفی دَٕٚٙبٔٝ ن،ی سٞبىفییٍإشفبىٜ اُ ٍٚٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ي

 8 یٌَٜٗٚ آُٔب.  ٙي٘يیٌِٖی ٘فَ ىٍ ٌَٜٚ وٙشََ ػب15 ٚ یٗ ٘فَ ىٍ ٌَٜٚ آُٔب15 ،یدٔ اُ َٕٜ٘ ٌٌاٍ. ىیٌَى

 ٌٛ٘ٝ ؽی وَى٘ي ٚ ٌَٜٚ وٙشََ ٜافزی ىٍی ٚ ٙٙبهز ىٍٔبٖی ٌٚشبِز ىٍٔبٖٜٚی ثٝ ٗیقی سّفیػّٖٝ ٔٚبٍٜٚ ٌَٜٚ

 دٔ آُٖٔٛ ثب ٌَٜٚ وٙشََ ٚ ٌٛاٜ إشفبىٜ ٙيٜ ییٗ آُٔبٔٝی دْٚٞ٘ اُ عَف ٖیٖىٍ ا.  ٘ىَى٘يافزی ىٍیىٍٔبٖ

.  ٙي٘يىیی ٚ ٕٛالار ٔغَف ٙيٜ ٍٔٛى آُٖٔٛ لَاٍ ٌَفشٙي ٚ سبیٜٟ فَ٘ٔای وٛٚاٍیَإز ٚ ثب إشفبىٜ اُ سلُ

:  إزیٖ ااٍَ٘ی ثٝ ىٕز آٔيٜ ةعی٘شب

.  ٔٚبٞيٜ ٙيی ٚ وٙشََ سفبٚر ٔقٙبىاٍیٗ ىٚ ٌَٜٚ آُٔبیٖ ةی وُی ُ٘ييریفیىٍن- 

 ػب٘جبُاٖ یٖىٍ ة (ی ٚ ٍٚاثظ اػشٕبؿی ُ٘ييطی ٕلأز ٍٚاٖ، ٔق،یٕلأز ػٖٓ) ی ُ٘ييریفی اثقبى نیٖة- 

.  ٚػٛى ىاٍىی ٚ وٙشََ سفبٚر ٔقٙبىاٍیٌَٜٗٚ آُٔب

: یزی کلٍاغگبى

 .ی ٍٚاثظ اػشٕبؿ،ی ُ٘ييطی ٕلأز ٍٚاٖ، ٔق،ی ٕلأز ػٖٓ،ی ُ٘ييریفی ن،ی ٙٙبهز ىٍٔبٖ،ی ىٍٔبٌٖٚشبِز
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 همسهِ 1-1

        ػًٙ سلٕیّی ٞٚز ٕبِٝ اٌَ ؿٝ ىٍ ثقضی ػٙجٝ ٞبی ٕیبٕی، اػشٕبفی ٚ الشٞبىی ثبفض دیَٚفز ٚ 

آٌبٞی َٔىْ ٌَىیي ٚ ثٝ ػٟب٘یبٖ طبثز وَى وٝ یه وٍٚٛ ثب كيالُ أىب٘بر ىفبفی ٚ الشٞبىی ٚ فمظ ثب ليٍر 

ایٕبٖ سٛا٘بیی ٔمبثّٝ ثب سٕبْ  ليٍر ٞبی إشىجبٍی ٍا ىاٍى، ِیىٗ ٝئبر فیِیىی، هٖبٍار الشٞبىی ٚ فٛاٍٟ 

(. 1388ٚفبیی،  )٘بٔغّٛة فٞجی ٍٚا٘ی ٍا ٘یِ ثٝ ثبٍ آٍٚىٜ إز وٝ سب ٕبِیبٖ ىٍاُ ٕٔىٗ إز سياْٚ یبثي

         ؿٍٛ٘ٝ ٔی سٛاٖ ثٟشَ ُ٘يٌی وَى؟ ثب ؿٝ ٕبُ ٚ وبٍٞبیی ٔی سٛاٖ اُ ایٗ ى٘یب ٌِر ثَى؟ ٍاُ هٛٙجوشی 

ٔشوٞٞیٗ فّْٛ اػشٕبفی ٚ ٍفشبٍی ىٍ دی . ؿیٖز؟ اٖ٘بٖ اُ ىیَ ثبُ ثٝ ى٘جبَ دبٕوٍٛیی ثٝ ایٗ ٕاالار ثٛى

ثٟىبٔی، ٔظجز ا٘يیٚی، ٍضبیز اُ وبٍ، سِٛیي ٚ . یبفشٗ دبٕن ٚ ٍٕیيٖ ثٝ ایٗ غبیبر، ٟ٘بیز ٕقی هٛى ٍا ٔی وٙٙي

 ثَٟٜ ٍٚی ٚ ىٍ ٟ٘بیز ػبٔقٝ وبٔیبة ٘یِ اُ ػّٕٝ ایٗ غبیبر ٖٞشٙي وٝ ٍٕٞی ىٍ لبِت ٍٚاٖ ٙٙبٕی ٔظجز ٍَ٘

. لبثُ سلمك إز

         ٌبٞی اٚلبر َٙایظ فَى ثب سٕبیلار ٚ هٛإشٝ ٞبی ىٍٚ٘ی اٚ ٕٞوٛا٘ی ٘ياٙشٝ ٚ ىٍ ٘شیؼٝ 

ٌِا فَى ثَای ثَلَاٍی ٔؼيى ایٗ ٕٞبٍٞٙی، ٘بٌِیَ ثبیي ثٝ ا٘ٛاؿ ٍاٞجَىٞبی . ٕلأشی اٗ ثٝ ٔوبعَٜ ٔی افشي

وٖی وٝ ٘یبٔٛهشٝ . ٕبُٗ ٍٚا٘ی ٔشُٕٛ ٙيٜ سب اُ ایٗ عَیك ثشٛا٘ي سقبىَ ػٖٕی ٚ ٍٚكی هٛى ٍا كفؼ ٕ٘بیي
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ثیٗ كمبیك ُ٘يٌی اُ یه ٕٛ ٚ آٔبَ ٚ آٍُٚٞبی٘ اُ ٕٛی ىیٍَ سٕبیِ لبئُ ٙٛى ٕ٘ی سٛا٘ي اكٖبٓ هٛٙجوشی 

اُ ػّٕٝ ایٗ افَاى ٔقِّٛیٗ ٖٞشٙي وٝ ثٝ فّز ىاٙشٗ . ٕ٘بیي ٚ سٛاٖ ٔمبثّٝ ثب ىٙٛاٍیٟبی ُ٘يٌی ٍ ا ٘وٛاٞي ىاٙز

َٙایظ هبٛ ىٍ ُ٘يٌی ثب ٔٚىلار ٔشقيىی ٍٚثَٚ ٖٞشٙي وٝ ىٍ ٍٝٛر ثَهٍٛىاٍ ٘جٛىٖ اُ ٍٚكیٝ ای ٔمبْٚ، َٞ 

وياْ اُ آٟ٘ب ثٝ سٟٙبیی ٔی سٛا٘ي آٙفشٍیٟبی فَاٚا٘ی ثٝ ٚػٛى آٍٚىٜ ٚ ٙوٜ ٍا ثٝ ُا٘ٛ ىٍآٍٚى، ٖٔإِٝ ای وٝ ثقضبً 

ٌِا ثبیي اُ ٍاٟٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ ثٝ ٕبٌُبٍی ایٗ افَاى، َٙایظ ىٙٛاٍ هٛى ٚ سٞلیق ٍَ٘ٗ آٟ٘ب . ٙبٞي آٖ ٖٞشیٓ

 ٖ٘جز ثٝ ٔقِّٛیز هٛىوٕه ٕ٘ٛى سب اُ ایٗ عَیك ُٔیٙٝ ثَای وبٞ٘ ا٘ٛاؿ اهشلالار ٍٚا٘ی ٚ اٍسمبء ٕلأز ٍٚا٘ی

(. 1382َٔاىی،  )آٟ٘ب فَاٞٓ ٌَىى

 ػٟز وبٞ٘ ا٘ٛاؿ  ٚ ٙٙبهز ىٍٔب٘ی         ٍاٞىبٍٞبی آُٔٛٙی ٚ ىٍٔب٘ی ٔوشّفی اُ ػّٕٝ ٌٚشبِز ىٍٔب٘ی

. اهشلالار ٍٚا٘ی ثٝ وبٍ ٌَفشٝ ٔی ٙٛى

 آٌبٞی ٙبُٔ ایٗ ٔٛاٍى.         ٞيف اّٝی ىٍٔبٖ ٌٚشبِشی وٖت آٌبٞی ٚ َٕٞاٜ ثب آٖ ا٘شوبة ثیٚشَ إز

آٟ٘ب ثب وٖت . ٙٙبهشٗ ٔلیظ، ٙٙبهشٗ هٛی٘، دٌیَفشٗ هٛی٘ ٚ سٛا٘بیی ىٍ ثَلَاٍ وَىٖ سٕبٓ:  ٔی ٙٛى

آٌبٞی سٛا٘بیی آٖ ٍا ىاٍ٘ي وٝ ثب لٖٕشٟبی ا٘ىبٍ ٙيٜ ًٞٙیز هٛى ٍٚثَٚ ٙٛ٘ي، آٖ ٍا لجَٛ وَىٜ ٚ ثٝ عٍٛ وبُٔ 

وٍٛی، سَػٕٝ ٕیي )آٟ٘ب ٔی سٛا٘ٙي یىذبٍؿٝ ٚ وبُٔ ٙٛ٘ي ٚ ىٍ ٖٔیَٞبی هبٝی كَوز وٙٙي . سؼَثٝ وٙٙي

(. 1387ٔلٕيی، 

. ٞيف اّٝی ىٍ ٙٙبهز ىٍٔب٘ی، كٌف ٌٕٛیَی ٞب یب سلَیف ٞبی فىَی إز سب اٖ٘بٖ ٞب ثٟشَ وبٍ وٙٙي        

 ىٍ ٙٙبهز ىٍٔب٘ی ثٝ ٙیٜٛ دَىاُٗ اعلافبر َٔاػقبٖ وٝ اكٖبٕبر ٚ ٍفشبٍٞبی ٘بٕبٌُبٍا٘ٝ آ٘بٖ ٍا كفؼ 

ٔی وٙي، سٛػٝ ٔی ٙٛى، ٙٙبهشی ىٍٔبٍَ٘ ٞب سلَیف ٞبی ٙٙبهشی َٔاػقبٖ ٍا ُیَ ٕااَ ٔی ثَ٘ي، ٔی آُٔبیٙي ٚ 

ٙبٍف، سَػٕٝ  )ٍٔٛى ثلض لَاٍ ٔی ىٞٙي سب اكٖبٕبر، ٍفشبٍٞب ٚ سفىَ ٔظجز سَی ىٍ ثیٕبٍاٖ هٛى ایؼبى وٙٙي 

(. 1388فیَُٚ ثوز، 
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        ىٍ ایٗ دْٚٞ٘ أیي إز ثب سّفیك ایٗ ىٚ ٍٚیىَى ىٍٔب٘ی ٌبٔی ىٍ ػٟز اٍسمبء ٕلأز ٍٚاٖ ٚ ویفیز 

. ُ٘يٌی ػب٘جبُاٖ ثَ ىاٍیٓ

 ثیبى هؿئلِ 1-2

        اُ فٛاٍٟ َٞ ػٍٙی، ثَُٚ ٔٚىلار ػٖٕی ٚ ٍٚا٘ی إز وٝ ثَای افَاىی وٝ ثٝ عٍٛ ٖٔشمیٓ یب ثٝ عٍٛ 

 ٔقٕٛلاً ٔٚىلار ػٖٕی ٔٙؼَ ثٝ ثَُٚ ٘مٜ فضٛ . غیَ ٖٔشمیٓ ىٍ ػًٙ كبضَ ثٛىٜ ا٘ي، ثٝ ٚػٛى ٔی آیي

فَى إٓیت ىیيٜ . ٔی ٌَىى أب ػَاكبر ٍٚا٘ی سب ٔير ٞب كشی دٔ اُ ػًٙ ٌَیجبٍ٘یَ إٓیت ىیيٌبٖ هٛاٞي ثٛى

. ٘ٝ سٟٙب اُ ٘ؾَ ٍٚا٘ی ىؿبٍ اهشلاَ ٔی ٌَىى؛ ثّىٝ ٔلیظ هب٘ٛاىٜ ٘یِ ثٝ سإطیَ اُ ٚی ىٍ ٔقَٟ هغَ لَاٍ ٔی ٌیَى

 ػًٙ ثٝ فٙٛاٖ یىی اُ فٛأُ سإطیَ ٌٌاٍ ثَ ٔیِاٖ ٙیٛؿ، ُٔبٖ ٙیٛؿ ٚ ٕیَ اهشلالار ٍٚا٘ی ٚ ٍفشبٍی ٔغَف 

(. 1388َٞٙدٍَٚاٖ، )ٔی ثبٙي

        ػًٙ ٞبی ثٍِي ثب لَثب٘ی ٞبی فَاٚاٖ آٖ، ٘ٝ سٟٙب ُ٘يٌی اٖ٘بٖ ٞب ٍا ثٝ ٕٛی لَاٌٍبٜ آٍأ٘ ٚأٙیز 

ٍٚا٘ی ٚ ثَٟٜ ٔٙيی وبُٔ اُ ىٕشبٍٚىٞبی ٔظجز لَٖ ػيیي ٕٛق ٘ياى، ثّىٝ ثیٕبٍٕشبٖ ٞبی ٍٚا٘ی ٍا ثب َٔاػقیٗ 

ىٍ ٘شیؼٝ ٍٚاثظ فبعفی اٖ٘بٖ ٞب ٍُٚ . فَاٚاٖ ٍٚثَٚ وَى ٚ َٞ ٍُٚ ثَ ٕٙبٍ ثیٕبٍی ٞبی ٍٚا٘ی ٚ ٘بٞٙؼبٍی ٞب افِٚى

(. 1388ٚفبیی،  )ثٝ ٍُٚ وٓ ًٍ٘ سَ ٚ ثٙیبىٞبی إبٕی هب٘ٛاىٜ ٍا ىٍ ٔقَٟ هغَ ػيی لَاٍ ىاى

ىٍ ایٗ ٍإشب، .         ٚلٛؿ ػًٙ سلٕیّی ىٍ ؿٙي ٕبَ ٌٌٙشٝ ثٖیبٍی اُ ٔٚىلار ٍا ثَ ػبٔقٝ سلٕیُ وَى

(. 1379فّیِاىٜ ٚ ٕٞىبٍاٖ، )ػب٘جبُاٖ ٚ ٔقِّٛیٗ ٘یِ اُ آطبٍ ُیب٘جبٍ آٖ ٖٔٞٛ ٕ٘ب٘ي٘ي 

ثَ إبٓ آٔبٍ اٍائٝ ٙيٜ اُ ٕٛی ثٙیبى ػب٘جبُاٖ .         یىی اُ آطبٍ ٔٙفی ػًٙ، ثٝ ػبی ٔب٘يٖ ػب٘جبُاٖ ُیبى إز

 ٘فَ ػب٘جبُ افٞبة ٚ ٍٚاٖ ىاٍای سٚویٜ ٍٚاٖ دِٙىی ىٍ َٕإَ 36354 اُ ٔیبٖ ػب٘جبُاٖ ػًٙ 1378ىٍ ٕبَ 

(. 1388َٞٙدٍَٚاٖ،  )ایَاٖ ٚػٛى ىاٍى

        اُ ٘ؾَ ٍٚا٘ی، وٖب٘ی وٝ ثٝ فّز ٘مٜ ػٖٕب٘ی یب ٔٚىلار اػشٕبفی ٚ یب ثٝ َٞ ىٚ فّز لبىٍ ثٝ وبٍ ٚ 

فقبِیز ٘جبٙٙي، ٔٚىلاسی ٞٓ ثَای هٛىٙبٖ ٚ ٞٓ ثَای هب٘ٛاىٜ ٞبیٚبٖ ٚ ٘یِ ثَای اػشٕبؿ ایؼبى هٛاٞٙي وَى ٚ 
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ٖٔبئُ ٍٚا٘ی ـ اػشٕبفی ثو٘ ٟٕٔی اُ ٔؼٕٛفٝ ٔٚىلار . ا٘ٛاؿ فٚبٍٞبی ٍٚكی ثٝ ٙوٜ ٚاٍى هٛاٞي ٙي

ثی سٛػٟی ثٝ ایٗ ٖٔبئُ ٌبٜ ٔٚىلار فيیيٜ ای ٍا ثَای ٔقَّٛ ثٝ ٚػٛى هٛاٞي . ٔقِّٛیٗ ٍا سٚىیُ ٔی ىٞٙي

ٌِا ایٗ ٖٔبئُ ػبیٍبٜ هبٝی ٍا ىٍ . آٍٚى وٝ ٘بسٛا٘ی ٞبی كَوشی ٚ ػٖٕب٘ی اٚ ٍا سلز اِٚقبؿ لَاٍ هٛاٞي ىاى

(. 1372إلأی ٖ٘ت، )سٛاٖ ثوٚی یه ٔقَّٛ ثٝ هٛى اهشٞبٛ ٔی ىٞٙي

        ٙوٞیز هبٛ ٔقِّٛیٗ الشضب ٔی وٙي وٝ ثٝ ى٘جبَ ٘بسٛا٘ی ٚ ىٍى ٚ ٍ٘غ كبّٝٝ، ٘یبُٔٙي وٕه ىیٍَاٖ 

أب فِر ٘فٔ ٍُٔٙيٜ ٚ ػب٘جبُ ٔأٗ، اٚ ٍا ىٍهٛإز ٚ دٌیَٗ ٔٙز ثبُ ٔی ىاٍى ٚ َٞ ليٍ افشٕبى ثٝ ٘فٔ . ثبٙٙي

اٌَ ػب٘جبُی عّت وٕه . أب ٔليٚىیز ٚ ٘بسٛا٘ی ٘جبیي فَأٛٗ ٙٛى. فَى ثیٚشَ ثبٙي، هٛى اسىبیی فِٚ٘ی ٔی یبثي

ثّىٝ ػبٔقٝ، ٖٔاِٚیٗ ٚ ٍٕٞبٖ ثبیي ثٝ ٍٚٙی آثَٚٔٙيا٘ٝ ٚ . ٕ٘ی وٙي ىِیُ ثَ ایٗ ٘یٖز وٝ ثٝ ٕٞیبٍی ٘یبُ ٘ياٍى

آٟ٘ب ثب اٞياف اِٟی اُ ٔیبٖ . ٔجبىا وٕه ٘ىَىٖ ثٝ آٟ٘ب ثَایٕبٖ ٔقِٕٛی ٚ فبىر ٙٛى. ثب افشوبٍ ثٝ آٟ٘ب وٕه وٙٙي

ٕٞـٙیٗ هئز ثٝ آٟ٘ب ٚ ٙٙبهز ٔٚىلار ٔوشّف ٍٚاٖ ٙٙبهشی َٔثٛط ٚ كفؼ اكشَاْ . هّك فجٍٛ ٔی وٙٙي

ٔشمبثُ ٚ ثَهٍٛى ٔب٘ٙي افَاى ىیٍَ ػبٔقٝ، فيْ سَكٓ ٚ ٚالـ ثیٙی ٔی سٛا٘ي ُٔیٙٝ اكشَاْ ثٝ اٞياف ٚالای آٟ٘ب ٍا 

(. 1372إلأی ٖ٘ت،  )فَاٞٓ ٕبُى

 ػب٘جبُاٖ اُ ػّٕٝ ٖٔبئّی إز وٝ ثبیي ٍٔٛى سٛػٝ لَاٍ ٌیَى ٚ ٘یبُ إز سب         سٛػٝ ثٝ ویفیز ُ٘يٌی

. ٔٚىلار وٙٛ٘ی ػب٘جبُ فٕیمبً ٍٔٛى ثٍَٕی لَاٍ ٌیَى سب ویفیز ُ٘يٌی اٗ ثٟجٛى یبثي

        ٔٙؾٍٛ اُ ویفیز ُ٘يٌی سٛػٝ ثٝ آٖ ػٙجٝ اُ ُ٘يٌی إز وٝ ثیبٍَ٘ ثٟشَیٗ ٚضقیز ُ٘يٌی ثَای فَى 

(. 1388ٍُ٘مبٗ،  )إز

آٟ٘ب . ویفیز ُ٘يٌی ٍا ٍضبیز اُ ُ٘يٌی ىٍ كیغٝ ٞبی هبٝی ٔی ىاٖ٘شٙي (1976) ٚ ٕٞىبٍا٘٘        وٕذُ

كیغٝ ٞبی وبٍ، ٖٔىٗ، ٕلأشی، ٕٖٞبیٍی، ىٕٚشی ٞب، اُىٚاع، ُ٘يٌی هب٘ٛاىٌی، ٕغق سلٞیلار ٚ دٔ ا٘ياُ ٍا 

. ٔاِفٝ ٞبی ویفیز ُ٘يٌی لّٕياى ٔی وَى٘ي
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        ثٙبثَایٗ ىٍ دْٚٞ٘ كبضَ ٔي ٘ؾَ إز سب ثب اػَا ٚ ثٍَٕی اطَ ثوٚی ٔٚبٍٜٚ ٌَٚٞی سّفیمی ثٝ ٙیٜٛ  

. ٙٙبهز ىٍٔب٘ی ٚ ٌٚشبِز ىٍٔب٘ی ٌبٔی ىٍ ػٟز اٍسمبء ویفیز ُ٘يٌی ػب٘جبُاٖ ثَىاٙشٝ ٙٛى

٘وٖز سغییَ ىٍ ٕبهشبٍٞبی .         اُ ٘ؾَ فّٕی، ٕٝ ٘ٛؿ سغییَ اّٝی عی ٙٙبهز ىٍٔب٘ی اسفبق ٔی افشي

ٙٙبهشی دبیياٍسَ، ىْٚ سغییَ ىٍ فَایٙي سفىَی وٝ ىٍ آغبُ آٌبٞب٘ٝ ٚ هٛى هٛإشٝ إز ٚ ْٕٛ سغییَ اُ افىبٍ هٛى 

(. 1384فَی، سَػٕٝ ٔلٕيی ٚ فَ٘بْ، )آیٙي ٔٙفی ثٝ ٕٕز سفىَ ٞيفٕٙي 

        اُ عَف ىیٍَ یىی اُ ٟٕٔشَیٗ ٍٚیىَىٞبی ٍٚاٖ ىٍٔب٘ی وٝ ثٝ أَ ٕلأز ٍٚا٘ی ٚ اٍسمبء آٖ ٘ؾَ افىٙيٜ 

ٌٚشبِز ىٍٔب٘ی ٕیٖشٕی دیـیيٜ إز وٝ ثَ ٔجٙبی ىٍ ٘ؾَ ٌَفشٗ سؼَثیبر . إز ٍٚیىَى ٌٚشبِز ىٍٔب٘ی إز

ىٍ ایٗ ٍٚیىَى ىٍٔب٘ی ُٔب٘ی فَى ىؿبٍ ٔٚىُ ٔی ٙٛى وٝ سؼَثٝ اٗ وبُٔ . ثٝ ٍٝٛر وبُٔ ثٝ ٚػٛى آٔيٜ إز

٘جبٙي ٚ ٞيف ٌٚشبِز ىٍٔبٍَ٘ وٕه ثٝ ٙوٜ إز وٝ سؼَثیبر هٛى ٍا وبُٔ وَىٜ ٚ آٌبٞی اٗ ٍا افِای٘ 

(. 1386آلبُیبٍسی فَاٞب٘ی،)ىٞي 

        ثٙبثَایٗ ٖٔإِٝ ٍٔٛى ثٍَٕی ىٍ دْٚٞ٘ كبضَ ایٗ إز وٝ آیب ٔٚبٍٜٚ ٌَٚٞی سّفیمی ثٝ ٙیٜٛ ٌٚشبِز 

ىٍٔب٘ی ٚ ٙٙبهز ىٍٔب٘ی ثَ ثٟجٛى ویفیز ُ٘يٌی ػب٘جبُاٖ َٟٕٙشبٖ ػَْٟ سإطیَ ىاٍى؟ 
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        ٞٚز ٕبَ ػًٙ، ثيٖٚ سَىیي ٔٛلقیز ٞبی ٚیْٜ ٍا ػٟز سلمیك ٚ ٔغبِقٝ ایؼبى وَىٜ إز ٚ ٔٛاٍى 

إشظٙبیی ٚ ٘بىٍی اُ كٛاىص ٔشقيى ٍا ىٍ هٛى دٍَٚا٘يٜ إز وٝ طجز آطبٍ فّٕی آٖ ثٝ ىٕز ٔلممیٗ ایٗ وٍٚٛ 

ثٍَٕی ٖٔبئُ ٚ ٔٚىلار ىلاٍٚا٘ی وٝ ىٍ عَٛ ٞٚز ٕبَ ػًٙ ٚؽیفٝ ىفبؿ اُ ػبٖ ٚ ٔبَ ٚ ٘بٔٛٓ . ٔی ثبٙي

ایٗ وٍٚٛ ٍا ثٝ ىٚٗ وٚیيٜ ا٘ي، ثيٖٚ ٙه ٚؽیفٝ ٔشوٞٞیٗ ٍٙشٝ ٞبی ٔوشّف وٍٚٛ ٔی ثبٙي  

(. 1388ٚفبیی، )

        اٞٓ ٖٔبئُ، ٔٚىلار، سٛٝیٝ ٞب، یبفشٝ ٞب، سلمیمبر، دیٟٚٙبىار ٚ ٍٍٞٚبییٟبی ٘ٛیٗ ىٍ اثقبى ٍٚا٘ی 

: ػب٘جبُاٖ ثٝ َٙف ًیُ إز


