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 تطکر ٍ لذرداًی
 

ٶساٶٷس ٸ  قٳطزٴ ٶٗٳز ټبڀ اٸ ، زض ؾشٹزٴ اٸ ثٳبٶٷس ٸ قٳبضٶس٪بٴ ؾذبؼ ذساڀ ضا ٦ٻ ؾرٷٹضاٴ

 .  ، ح١ اٸ ضا ٪عاضزٴ ٶشٹاٶٷس ٦ٹقٷس٪بٴ

ٳبر ثځ قبئجٻ ڀ اٸ، ثب ظثبٴ ض ٲ٣بٰ ٢سضزاٶځ اظ ظحز ، اػّ٭ اظ آٴ اؾز ٦ٻ ثسٸٴ ق٥ ػبڂ٫بٺ ٸ ٲٷعٮز ٲٗٯٱ

، ؾذبؼ اظ اٶؿبٶځ اؾز ٦ٻ ټسٜ ٸ  اٲب اظ آٶؼبڂځ ٦ٻ سؼٯڃ٭ اظ ٲٗٯٱ . ثٷ٫بضڂٱ چڃعڀ ، ٶبسٹاٴ ٢بنطٸزؾز

 ؛ ثط حؿت ، سًٳڃٵ آٞطڂٷف ضا سبٲڃٵ ٲځ ٦ٷس ٸ ؾلاٲز اٲبٶز ټبڂځ ضا ٦ٻ ثٻ زؾشف ؾذطزٺ اٶس ٚبڂز

 : "ػ٭ّٖعّٸ ٯَّٻاٮڂك٧طٱ ٲٵ اٮٳرٯٹ٢ڃٵ ٮ اٮٳٷٗٱك٧ط ٵ ٮٱ ڂٲ "ٸ اظ ثبة ٸْڃٟٻ

٦ٻ زض ٦ٳب٬ ؾٗٻ  سرکار خاًن دکتر اللْیاری؛  اظ اؾشبز ثب ٦ٳبلار ٸ قبڂؿشٻ،  پذر ٍ هادر ػسیسم اظ

ثط ٲٵ زضڂٙ ٶٷٳٹزٶس ٸ ظحٳز ضاټٷٳبڂځ اڂٵ  نسض، ثب حؿٵ ذٯ١ ٸ ٞطٸسٷځ، اظ ټڃچ ٦ٳ٧ځ زض اڂٵ ٖطنٻ

 ٦ٻ ظحٳز ٲكبٸضٺ اڂٵ یحیی زادُجٌاب آلای دکتر،  ؾشبز نجٹضاظ ا ؛ ضا ثط ٖٽسٺ ٪طٞشٷس دػٸټف

ٸ اظ  ؛ ضؾڃس ، اڂٵ دطٸغٺ ثٻ ٶشڃؼٻ ٲُٯٹة ٶٳځ قسٶس ٦ٻ ثسٸٴ ٲؿبٖسر اڂكبٴ ضا زض حبٮځ ٲش٣ج٭ دػٸټف

؛ ٦ٳب٬  ضا ٲش٣ج٭ قسٶسدػٸټف ٦ٻ ظحٳز زاٸضڀ اڂٵ  زکائی جٌاب آلای دکتر ؛ اؾشبز ٞطظاٶٻ ٸ زٮؿٹظ

 ٰ .ضضا زا سك٧ط ٸ ٢سضزاٶځ

 . ظحٳبر آٶبٴ ضا ؾذبؼ ٪ٹڂس ، ثركځ اظ ثبقس ٦ٻ اڂٵ ذطزسطڂٵ 
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 چکیذُ 

 
ثب ٖٷٹاٴ ثطضؾځ ٸيٗڃز ضٞبټځ ٲ٣طضڀ ث٫ڃطاٴ ثڃٳٻ ثڃ٧بضڀ زض ؾبظٲبٴ سبٲڃٵ اػشٳبٖځ  دػٸټف حبيط

بٞز ٞطيڃٻ سبطڃط ٲڃعاٴ ٲ٣طضڀ زضڂبٞشځ ، ٲسر ظٲبٴ زضڂ 4قٗجٻ زٸ ٦طع سٽڃٻ قسٺ اؾز . زض اڂٵ دػٸټف اظ 

ثط ٸيٗڃز ضٞبټځ ٲ٣طضڀ ، اضسجبٌ اػشٳبٖځ ٢ج٭ ٸ ثٗس اظ ثڃ٧بضڀ ٸ ٲڃعاٴ ټعڂٷٻ ټبڀ ٢ج٭ ٸ ثٗس اظ ثڃ٧بضڀ 

ٲ٣طضڀ ث٫ڃطاٴ ثڃٳٻ ثڃ٧بضڀ اؾشٟبزٺ قسٺ اؾز ٸ ثط ټٳڃٵ اؾبؼ چبضچٹة ٶٓطڀ ثڃبٴ قسٺ ٦ٻ اظ ٶٓطڂٻ 

اڂط ، ٶٓطڂٻ ؾٯؿٯٻ ٲطاست ټبڀ ٦بض٬ اقٳڃز ، ٶٓطڂٻ ٦بض٦طزڀ ػبټٹزا ، ثب٦ٻ ، ٶٓطڂٻ ٲحسٸزڂز ٖٳ٭ ٞط

ٶڃبظټبڀ ٲبظٮٹ ، ٶٓطڂٻ ٶ٣ف ، ٶٓطڂٻ ضاثُٻ اػشٳبٖځ زٸض٦ڃٱ اؾشٟبزٺ قسٺ اؾز ٸ ثط اڂٵ اؾبؼ ٲس٬ ٲٟٽٹٲځ 

سطؾڃٱ ٪طزڂس ٸ زض آٴ دڃف ثڃٷځ قس ٦ٻ ټط ڂ٥ اظ قبذم ټبڀ ؾٷؼف ٲځ سٹاٶس ثط ٸيٗڃز ضٞبټځ 

بسځ ثطاڀ ٹاٮٽبڂځ ٦ٻ ثب اؾشٟبزٺ اظ سٗبضڂٝ ٖٳٯڃٲ٣طضڀ ث٫ڃطاٴ ثڃٳٻ ثڃ٧بضڀ سبطڃط٪صاض ثبقس ، ثسڂٵ سطسڃت ؾ

ٶٟط  345زض اذشڃبض سٽڃٻ ٪طزڂسٺ ثٹز زض ڂ٥ دطؾكٷبٲٻ اؾشبٶساضز ٸيٗڃز ضٞبټځ ؾٷؼف ٸ اٶساظٺ ٪ڃطڀ

ٲ٣طضڀ ث٫ڃط ثڃٳٻ ثڃ٧بضڀ زض قٗجٻ زٸ ٦طع ٢طاض ٪طٞشٻ ٸ ثب اؾشٟبزٺ اظ ضٸـ ٶٳٹٶٻ ٪ڃطڀ ؾبزٺ سهبزٞځ زض 

. ثٗس اظ ػٳٕ آٸضڀ زازٺ ټب ثب اؾشٟبزٺ اظ ػساٸ٬ زٸ ثٗسڀ ٸ آٲبضٺ ټب ٸ زؾشطؼ ٲٹضز ثطضؾځ ٢طاض ٪طٞز 

  آظٲٹٶٽبڀ ٲٷبؾت ضاثُٻ ثڃٵ ٲشٛڃطټب اٶساظٺ ٪ڃطڀ قس ٸ ٦ٯڃٻ ٞطيڃٻ ټبڀ انٯځ ٲٹضز سبئڃس ٢طاض ٪طٞز .
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  مذهِه 1-1

، ٶڃبظټبڀ ٞطزڀ ٸ اػشٳبٖځ اٞطاز  ټٳٻ اٶؿبٴ ټب ثطاڀ ٪صضاٶسٴ ظٶس٪ځ ذٹز ٶڃبظ ثٻ سلاـ ٸ ٞٗبٮڃز زاضٶس

زض ٪طٸڀ ٦بض ٸ سلاـ اؾز ٸ ػبٲٗٻ ٶڃع ثطاڀ ٪طزاٶسٴ چطخ سٹٮڃس زض سٳبٲځ ٖطنٻ ټب ثٻ ٶڃطٸڀ ٦بض ٶڃبظ 

ضا ثٻ ټٱ ٲځ ضڂعز ٸ ثبٖض  طڂٵ ٲًٗلاسځ اؾز ٦ٻ سٹاظٴ ٸ سٗبز٬ ػبٲٗٻ، ڂ٧ځ اظ ثعض٨ س ثڃ٧بضڀ . زاضز

. ثڃ٧بضڀ زض ٸا٢ٕ  ، ضٸاٶځ ٸ ؾڃبؾځ ٲځ قٹز ، ا٢شهبزڀ طاٴ ټبڀ ٲشٗسز زض ٖطنٻ ټبڀ اػشٳبٖځثحاڂؼبز 

 ، ضٸاٶځ ، ثؿڃبضڀ اظ ٲك٧لار اػشٳبٖځ قبټطاٺ انٯځ ٲًٗلار ٸ ٶبټٷؼبضڀ ټبڀ اػشٳبٖځ اؾز ٸ ح٭ آٴ

 .  ٲٗٻ ضا ثطَطٜ ٲځ ٦ٷسا٢شهبزڀ ػب ٸ

قٹض ٸ قٹ٠ ٸ  ، . اٶؿبٴ ثٻ ټٷ٫بٰ ٦بض ، احؿبؼ ٶكبٌ ٸ قبزاثځ ټٱ ٶساضز ٶٳځ ٦ٷس ٸ٢شځ ٞطزڀ ٦بض

. زض حبٮځ ٦ٻ اٶؿبٴ  اٶ٫ڃعٺ ٸ ٶكبٌ ثطاڀ ازاٲٻ ظٶس٪ځ دڃسا ٲځ ٦ٷس ٸ احؿبؼ ٲٟڃس ثٹزٴ ٸ ؾبظٶس٪ځ زاضز

    بٖض اٞعاڂف ٲٷعٮز اػشٳبٖځ ٸ اضظـ ٞطزڀ. ٦بض ث احؿبؼ ثځ اضظقځ ٸ ح٣بضر دڃسا ٲځ ٦ٷس ، ثڃ٧بض

. ٞطز ٞٗب٬ زض ذبٶٹازٺ احؿبؼ ضيبڂز ٲٷسڀ زاضز ٸ اٞطاز ذبٶٹازٺ ٶڃع زض ٦ٷبض ؾطدطؾز ذبٶٹاض  ٲځ قٹز

ثڃ٧بضڀ زض ثڃكشط ٲٹاضز ثبٖض ثطٸظ سٷف زض ذبٶٹازٺ ٸ ثطټٱ ذٹضزٴ  . احؿبؼ اٲٷڃز ٸ آضاٲف ٲځ ٦ٷٷس

سكسڂس ٸ اذشلاٜ ٶٓط ثڃٵ ظٸع ټب ضا  ، كبض ٲبٮځ ٸاضزٺ ثط ذبٶٹازٺآضاٲف ٲځ قٹز ٸ ٲك٧لار ا٢شهبزڀ ٸ ٞ

         زؾز زازٴ قٛ٭ سٷع٬ دڃسا ٲځ ٦ٷس ٸ سٹاظٴ ٢سضر زض ذبٶٹازٺ ثٻ ټٱاظ اظ ػبڂ٫بٺ ٲطز ذبٶٹازٺ ثٗس 

زؾز زازٴ ٖعر اظ اظ  ځ ثطاڀ ٞطظٶساٴ ذٹز ثبقس ٸ اٸ دؽ. ڂ٥ دسض ثڃ٧بض ٶٳځ سٹاٶس اٮ٫ٹڀ ٲٷبؾج ٲځ ضڂعز

    ، ټٳٻ اڂٵ ټب زض ٦ٷبض ټٱ  اظ زؾز ٲځ زټسٶڃع ، ٢سضر ٸ اذشڃبض ٦بٞځ ضا ثطاڀ ازاضٺ ذبٶٹازٺ  ٶٟؽ

.  ٲځ ٦ٷس  ػٳٯٻ اٞؿطز٪ځ ضا سكسڂس ٸ ظٲڃٷٻ ثطٸظ اذشلالار ضٸاٶځ اظ زازٺبڂشٳٷسڀ اظ ظٶس٪ځ ضا ٦بټف ضي

 .ثڃ٧بضڀ ڂ٧ځ اظ ٲٽٱ سطڂٵ زلاڂ٭ ثطٸظ اٞؿطز٪ځ اؾز، َج١ سح٣ڃ٣بر 

ٸ س٧ٯڃٝ زٸٮز ثٻ اڂٵ  ، ضٸـ ټبڀ دڃك٫ڃطڀ اظ ثڃ٧بضڀ ٸ اڂؼبز اقشٛب٬ ٭ ٸ ٖٹاٲ٭ ثڃ٧بضڀٞبض٘ اظ ٖٯ

، ح١ ٲطزٰ ٸ قٽطٸٶساٴ  آٶچٻ اٲطٸظٺ اظ اټٳڃز ثؿڃبضڀ ثطذٹضزاض اؾز.  ټؿشٷس اٲط ٶڃع اظ ٲجبحض ٲٽٱ

ازٴ ػبٲٗٻ ثطاڀ زاقشٵ سبٲڃٵ اػشٳبٖځ ٲٷبؾت ٸ زض ذٹض حڃظڃز اٶؿبٶځ آٶٽب زض ٲ٣بث٭ ذُط اظ زؾز ز

  . اؾززض اطط ثڃ٧بضڀ زضآٲس 
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 هسالِتیاى  1-2

٦بض ٻ اٶٹأ اٮ٫ٹټبڀ سٹؾٗٻ ٸ ضٞبٺ ث ػٽبٴ ؾٹٰ ثطاڀ اضس٣بء زض ؾُح ظٶس٪ځ ٲطزٰ ثٻ ٸڂػٺزض ػٽبٴ ٦ٷٹٶځ 

اظ  ٲځ ثبقس زؾز ثٻ ٪طڂجبٶٷس ٸ ضٞبٺآٖٱ ػٳٗڃز ثب ٣ٞط ٦ٻ ٶ٣ُٻ ٲ٣بث٭ ٮڃ٧ٵ ټٳچٷبٴ ثرف  ، قسٺ ٪طٞشٻ

 ٹاٲٕـٵ ػـاڂبٖځ زض ـبثطاثطڀ ټبڀ اػشٳـٶ بذز اثٗبز ـٶشڃؼٻ قٷ . زضټؿشٷس  طٸٰـٲح بټځـحسا٢٭ اٲ٧بٶبر ضٞ

ٸضڀ اٮ٫ٹټبڀ سٹؾٗٻ ٸ ضٞبٺ ضا ثٻ ثٽطٺ ٲځ سٹاٶس اثعاض لاظٰ ثطاڀ سطؾڃٱ سهٹڂط ضٸقٷځ اظ ٲڃعاٴ ٦بضآڂځ ٸ 

اظ اٮ٫ٹټبڀ  اظ ٶبثطاثطڀ قسڂسڀ ٦ٻ ٶبقځ، . ٸا٢ٗڃز اڂٵ اؾز ٦ٻ ػٽبٴ اٲطٸظ ثطاڀ ضٸاثٍ ؾٯُٻ  زؾز زټس

       آق٧بض ، ططٸر سٹظڂٕ چ٫ٹٶ٫ځ ٲٹضز زض سح٣ڃ١ ڂ٥.  ٚٯٍ سٹظڂٕ ٞطنز ٸ ططٸر اؾز ضٶغ ٲځ ثطز

      ػٽبٶځ ذبٶٹازٺ ټبڀ زاضاڂځ اظ ٶڃٳځ اظ ثڃف نبحت زٶڃب ٲطزٰ سطڂٵ ططٸسٳٷس اظ زضنس زٸ ٦ٻ ؾبظز ٲځ

 ططٸسٳٷس ٦ٻ ٦ؿبٶځ ثطاڀ .زاضٶس شڃبضاذ زض ضا ػٽبٴ ططٸر اظ زضنس  ڂ٥  ػٽبٴ ػٳٗڃز اظ ثبقٷس ٸ ٶڃٳځ ٲځ

 ، ػٽبٶځ ططٸر ٲٹضز زض ػبٲٕ سح٣ڃ١ اڂٵ .  ټؿشٷس زٶڃب نبحت ططٸسٳٷساٴ ٦ٻ اؾز ثسڂٽځ ٦بٲلا ، ٶڃؿشٷس

 ) ؾبڂز زٶڃبڀ ا٢شهبز (.  اؾز قسٺ درف زٶڃب زض ٶبثطاثط چٻ ططٸر ٦ٻ ٲځ ؾبظز ضٸقٵ ثسضؾشځ

ٕ زض حب٬ سٹؾٗٻ ضا سٽسڂس ٲځ ٦ٷس ٸ ٲطزٰ ثڃ٧بضڀ اظ ػٳٯٻ ذُطار ثعض٪ځ اؾز ٦ٻ ثٻ ذهٹل ػٹاٲ

. ثڃ٧بضڀ اططار ػجطاٴ ٶبدصڂط ا٢شهبزڀ ٸ اػشٳبٖځ  آٴ ټب ضا ثب ٣ٞط ٸ ٲك٧لار ٲٗڃكشځ ضٸ ثٻ ضٸ ٲځ ؾبظز

ؾٹئځ ټٱ ثط ٦ٯڃز ػبٲٗٻ ٸ ټٱ ثط ظٶس٪ځ ذهٹنځ اٞطاز ٸاضز ٲځ آٸضز ٸ ػبٲٗٻ ٸ اٞطاز ضا ثب ٲك٧لار 

ڃٵ زٮڃ٭ اؾز ٦ٻ ڂ٧ځ اظ ٖٳسٺ سطڂٵ اټساٜ زٸٮز ټب زض ٖهط ٦ٷٹٶځ . ٢ُٗبً ثٻ ټٳ ٖسڂسٺ ٲٹاػٻ ٲځ ؾبظز

 . اڂؼبز اقشٛب٬ ٸ ٲجبضظٺ ثب ثڃ٧بضڀ اؾز سب ثسڂٵ سطسڃت ػبٲٗٻ ضا اظ ذُطار ثعض٨ ٶؼبر زټٷس

اڂٵ زض حبٮځ اؾز ٦ٻ ثب سٹػٻ ثٻ ٲٹاٶٕ ٸ ٲك٧لار ٲٹػٹز ٲٳ٧ٵ اؾز ٪صضاٴ اڂٵ زٸضاٴ ٶٻ سٷٽب ثطاڀ 

ٞطز ثب اظ زؾز زازٴ ؾٽٱ ثعض٪ځ اظ زضآٲسټبڀ ذٹز ٸ ټٳچٷڃٵ دبڂ٫بٺ اػشٳبٖځ ٞطز ٮصر ثرف ٶجبقس ثٯ٧ٻ 

  . ٲك٧لاسځ ٦ٻ زض ٦كٹض زض حب٬  ، زچبض ٲك٧لار ثؿڃبض ٖسڂسٺ اڀ قٹز ذٹز ثٻ ٸاؾُٻ ٖسٰ اقشٛب٬

 . سٹؾٗٻ اڀ چٹٴ اڂطاٴ ثٻ نٹضر حبز ثٻ ق٧٭ ٲك٧لار ا٢شهبزڀ ذٹز ٶٳبڂځ ٲځ ٦ٷس

ڀ ٲٷٟځ ثؿڃبضڀ ټٱ اظ ٶٓط ٞطزڀ ٸ ټٱ اظ ٶٓط ذبٶٹاز٪ځ ٸ اػشٳبٖځ زض ثڃ٧بضڀ دڃبٲسټب ٲځ سٹاٴ ٪ٟز  

٣ٞط ٸ سٷ٫سؾشځ ٸ ـ ة ـ احؿبؼ ثځ اضظقځ زض ٞطز اٮٝ :  سطڂٵ دڃبٲسټبڀ آٴ ٖجبضسٷس اظ دځ زاضز ٦ٻ ٖٳسٺ

ـ تیکاری ُ  . ػمة هاًذگی کطَر از ًظر التصادی -د تسّکاری ٍ آلَدُ ضذى تِ اػتیادـ ج  هطکلات خاًَادگی

   ی از ػَاهل ػمة هاًذگی کطَر ٍ جاهؼِیک

ثٻ ذبَط ٞطاټٱ ٶجٹزٴ ظٲڃٷٻ ٦بض ثبقس ٸ ڂب ثٻ ذبَط ٖسٰ  ٻ ڀ چثڃ٧بض  : ـ احساط تی ارسضی الف  

ذهٹل ذبٶٹازٺ ٢طاض ٻ ث، قٹز ٦ٻ ٞطز ٲٹضز ؾطظٶف اَطاٞڃبٴ  ، زض ټط زٸ نٹضر ثبٖض ٲځ سلاـ ذٹز ٞطز

     ، ٞطز احؿبؼ  ، زض اڂٵ نٹضر ضا ٶؿجز ثٻ ٞطز ثڃ٧بض ٶساقشٻ ثبقٷسسٹػّٻ لاظٰ ، ٪ڃطز ٸ ڂب حسّا٢٭ اَطاٞڃبٴ 

  .  ٦ٷس ثځ اضظقځ ٲځ

، ٣ٞط ٸ سٷ٫سؾشځ ٸ ٲحطٸٲڃز اظ ضٞبٺ ٸ آؾبڂف ٲبزڀ  زٸٲڃٵ دڃبٲس ثڃ٧بضڀ : ـ فمز ٍ تٌگذستیب  

.  سٶطٸٰ ٪طزقٹز ٦ٻ ٞطز ٸ ذبٶٹازٺ اظ اٲ٧بٶبر ٲٹضز ٶڃبظ ٸضٞبٺ ٸ آؾبڂف ظٶس٪ځ ٲح ثڃ٧بضڀ ثبٖض ٲځ  اؾز
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، آضاٲف ضٸاٶځ ذبٶٹازٺ ضا ٲشعٮع٬ ٶٳٹزٺ ٸ چٻ ثؿب ثبٖض ٲحطٸٲڃز ٞطظٶساٴ اظ  اڂٵ ٲؿئٯٻ ثٻ ٲطٸض ظٲبٴ

، اٸيبٔ ٲٗڃكشځ ذٹز ضا ثب ٸيٗڃز  . ذبٶٹازٺ ٸ ٞطظٶساٴ ٪طزز سحهڃ٭ ٸ زڂ٫ط ٲعاڂبڀ ظٶس٪ځ اػشٳبٖځ ٲځ

، ٲ٣بڂؿٻ  بزڀ زض ٸيٕ ٲُٯٹثځ ٢طاض زاضٶسذهٹل ذبٶٹازٺ ټبڂځ اظ ٞبٲڃ٭ ٦ٻ اظ ٶٓط ا٢شهٻ ظٶس٪ځ زڂ٫طاٴ ث

ٶٳٹزٺ ٸ اظ ظٶس٪ځ ذٹز ٲطست اْٽبض ٶبضيبڂشځ ٦ٷٷس ٸ زض ثًٗځ ٲٹاضز حشځّ ٲٳ٧ٵ اؾز اڂٵ اٲط ثٻ 

  .  ٞطٸدبقځ ٶٓبٰ ذبٶٹازٺ ٲٷؼط قٹز

ػبٲٗٻ قٷبؾبٴ ٖٯ٭ ٲشٗسّزڀ ضا ثطاڀ ثعټ٧بضڀ ش٦ط ٦طزٺ اٶس ٦ٻ  : ـ تيکاری سهيٌِ ساس تشّکاریج  

قٹز ػٹاٶبٴ ثطاڀ سبٲڃٵ ظٶس٪ځ  . ثڃ٧بضڀ ثبٖض ٲځ ٖبٲ٭ ا٢شهبزڀ ٸ ٣ٞط ٸ ثڃ٧بضڀ اؾز ، ٴ ٖٯ٭ڂ٧ځ اظ آ

ثٻ  . سح٣ڃ٣بر ٶكبٴ زازٺ اؾز ٦ٻ ثڃف اظ ٶهٝ اٞطازڀ ٦ٻ ٲجشلا ذٹز ٲطس٧ت ثعٺ ٸ ٦بضټبڀ ذلاٜ قٹٶس

زٺ ٸ ٲطست سٛڃڃط ، اٞطاز ثڃ٧بض ثٹزٺ اٶس ٸ ڂب حسا٦ظط ٖٳط ذٹز ضا ثٻ نٹضر ٞهٯځ ٦بض ٦ط ثعټ٧بضڀ قسٺ اٶس

   . قٛ٭ زازٺ اٶس

٦ٻ ضاثُٻ ٲؿش٣ڃٳځ ثڃٵ اٖشڃبز ثٻ ٲٹاز ٲرسض  ٻ اٶسثطذځ دػٸټك٫طاٴ زضڂبٞش : ـ آلَدُ ضذى تِ اعتيادد  

ټبڀ ثعض٨ اٖشڃبز ٸ ټٳٻ ٪ڃط قسٴ آٴ اٚٯت زض  ، ثٻ ٪ٹٶٻ اڀ ٦ٻ ادڃسٲځ ٸ ٸيٕ ٶبػٹض اػشٳبٖځ ٸػٹز زاضز

.  ، ضيبڂز ثرف ٶڃؿز اؾز ڂب ٸيٕ ٲٷ٣ُٻ ٸ ٲٷبظ٬ ٸ ػٷبڂز ثبلازټس ٦ٻ ٖڃبض ثڃ٧بضڀ  ٲٷب٣َځ ضٸڀ ٲځ

قٹٶس ٸ حبن٭  ، ٪طز ټٱ ػٳٕ ٲځ ٲرهٹنبً ػٹاٶبٴ قٛ٭ ٲٷبؾت ٸ ثطٶبٲٻ ٦بضڀ ٶجبقس، ٸ٢شځ ثطاڀ اٞطاز 

  .  چٷڃٵ ٲؼٳٹٖٻ اڀ آٮٹزٺ قسٴ ثٻ ٢ٳبض، ٞحكب ٸ اٖشڃبز ٸ ... اؾز

، ثًٗځ اظ  زض ٲڃبٴ ٦كٹضټبڀ ػٽبٴ : عِـ تيکاری یکی اس عَاهل عمة هاًذگی کطَر ٍ جاهُ  

ضؾس ٸ ثسڂٵ ؾجت اظ ٶٓط ا٢شهبزڀ ثٻ  ټب ٲځ ثڃٷڃٱ ٦ٻ ٲڃبٶ٫ڃٵ ٦بض زض ٲڃبٴ آٶبٴ ثٻ ؾبٖز ټب ضا ٲځ ٲٯزّ

سب ػبڂځ ٦ٻ ٲٹضز سحؿڃٵ ٸ حؿطر  اٶس قسٺټبڀ چكٳ٫ڃطڀ ٶبڂ٭  ټبڀ ثبلاڂځ ضؾڃسٺ ٸ ثٻ دڃكطٞز ضسجٻ

ثٻ  ڃبٶ٫ڃٵ ٦كٹضټبڀ زڂ٫ط اڂٵ ٲ زض، زض حبٮځ ٦ٻ قبڂس  زڂسٺ اٶسټب ٸا٢ٕ ٪ط ٦كٹضټبڀ زڂ٫ط حشځّ اثط٢سضر

، ثڃكشط ٶطؾس ٸ اظ اڂٵ ضٸ ثبٖض قسٺ سب زض ظٲطٺ ٦كٹضټبڀ ٣ٖت ٲبٶسٺ ٸ سٹؾٗٻ ٶڃبٞشٻ ٸ ڂب زض  ز٢بڂ٣ځ چٷس

. ذلانٻ ٦لاٰ  حب٬ ضقس ثب٢ځ ثٳبٶٷس ٸ ٶشٹاٶٷس ٮصر ضقس ٸ دڃكطٞز ٸ اؾش٣لا٬ ا٢شهبزڀ ضا زض٤ ٶٳبڂٷس

آٶٽب ثط اطط  ٸ ق٣بٸر ٸ ثسثرشځ، ، ٲطټٹٴ ٦بض ٸ ٞٗبٮڃز  بزر ٸ ذٹقجرشځ ڂ٥ ػبٲٗٻ ٸ اٞطاز آٴاڂٷ٧ٻ ؾٗ

 . اؾز سٷجٯځ ٸ ثڃ٧بضڀ

 اًگیسُ پژٍّطگر 1-3

ثٻ اڂٷ٧ٻ دػٸټك٫ط زض ؾبظٲبٴ سبٲڃٵ اػشٳبٖځ قبٚ٭ ٲځ ثبقس ٸ ٲؿش٣ڃٳبً ثب ٲ٣طضڀ ث٫ڃطاٴ  ثبٖٷبڂز

ز آٴ قس سب ثب اٶؼبٰ سح٣ڃ٣ځ ػبٲٕ ، ٲؿبئ٭ آٶٽب ٸ ٸيٗڃثڃ٧بضڀ ٸ ٲهبئت ٸ ٲك٧لار آٶٽب آقٷب ؾز  ثط 

ٲٷؼؿٱ ثٻ ٲسڂطڂز ٖبٮځ ؾبظٲبٴ سبٲڃٵ اػشٳبٖځ اضائٻ ، سب قبڂس  ځدػٸټك ضٞبټځ  ٲ٣طضڀ ث٫ڃطاٴ ضا زض ٢بٮت

 . ثركځ اظ ٲًٗلار ٸ ٲك٧لار ٲ٣طضڀ ث٫ڃطاٴ ثڃ٧بضڀ ٲطسٟٕ ٪طزز
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 ّذاف پژٍّص ا 4 -1

ثڃٳٻ ثڃ٧بضڀ  ؾبظٲبٴ سبٲڃٵ اػشٳبٖځ ٸ ث٫ڃطاٴ ٲ٣طضڀ  ځٲُبٮٗٻ ٸيٗڃز ضٞبټ ټسٜ انٯځ اڂٵ دػٸټف

٦ٻ زض اڂٵ ضاٺ دسڂسٺ ثڃ٧بضڀ ٸ ٖٳٯ٧طز ؾبظٲبٴ سبٲڃٵ اػشٳبٖځ زض  ٲؿبئ٭ ٸ ٲك٧لار آٶبٴ اؾز آ٪بټځ اظ

 ذهٹل اضائٻ ذسٲبر ثٻ ٲ٣طضڀ ث٫ڃطاٴ ثڃٳٻ ثڃ٧بضڀ ٶڃع ٲٹضز ٲُبٮٗٻ ٢طاض ذٹاټس ٪طٞز .

 رٍرت ٍ اّویت تحمیكض  1-5
، ذبٶٹاز٪ځ ٸ اػشٳبٖځ اظ ڂ٥ ؾٹ ٸ سجٗبر ٸ آطبضڀ ٦ٻ زض ػبٲٗٻ  ؾٹء ثڃ٧بضڀ زض اثٗبز ٞطزڀ دڃبٲسټبڀ

ثط ػبڀ ٲځ ٪صاضز اظ ؾٹڀ زڂ٫ط ثٻ اٞعاڂف ثځ ضٸڂٻ ٸ سهبٖسڀ ټعڂٷٻ ټبڀ اػشٳبٖځ ٲځ اٶؼبٲس ٦ٻ ثطاڀ 

  بټسٺ قٹز سب ثب اثٗبز ٸ اٶساظٺ ټبڀ ٸا٢ٗځ ٲكضټب قٷبذشٻ قٹز ٸ ٲٹاٶٕ ٲؿڃط سٗسڂ٭ آٴ لاظٰ اؾز ضاټ٧ب

. ڂ٧ځ اظ ٲٽٱ سطڂٵ ٸ ٲٹطط سطڂٵ ضاټٽبڀ  قڃٹٺ ټبڀ ٲطسٟٕ ؾبذشٵ آٴ ثط اؾبؼ ٸا٢ٗڃشٽب ث٧بض ٪طٞشٻ قٹز

    ، ذبٶٹاز٪ځ ٸ اػشٳبٖځ ٶڃطٸڀ ٦بض، ٪ؿشطـ ٸ  ٦بټف آطبض ؾٹء ثڃ٧بضڀ اظ ٖطنٻ ټبڀ ظٶس٪ځ ٞطزڀ

بض ٸ ٪طٸټٽبڀ ٦بض ٲځ ثبقس ٦ٻ ثٽڃٷٻ ؾبظڀ قڃٹٺ ټبڀ ٦بضثطزڀ ثڃٳٻ ثڃ٧بضڀ زض ٲڃبٴ آٴ ثرف اظ ا٢ك

.  ٸ ٖٹاٲ٭ ٸ اؾجبة ٲشٗسز ٸ ٲرشٯٟځ اؾشٳطاضاقشٛب٬ آٶٽب ضا سٽسڂس ٲځ ٦ٷساٶس ټٳٹاضٺ ثب ذُط ثڃ٧بضڀ ٲٹاػٻ 

ٸؾڃٗځ اظ ػبٲٗٻ يطٸضر دػٸټف ضا اظ اٸٮٹڂز ثطاڀ ثٽڃٷٻ ؾبظڀ اٲط ٸ دٹقف زازٴ آٴ زض ٲڃبٴ ٪طٸټٽبڀ 

ثطاڀ ػٯٹ٪ڃطڀ اظ ؾٹء اؾشٟبزٺ احشٳبٮځ يطٸضر زاضز ثڃٳٻ ٸ ٸظٴ ٦بٞځ ثطذٹضزاض ٲځ ؾبظز ٸ اظ ؾٹڂځ 

ثڃ٧بضڀ ثٻ َٹض ز٢ڃ١ ٸ ټٳٻ ػبٶجٻ ٲٹضز ٲُبٮٗٻ ٸ دػٸټف ٢طاض ٪ڃطز ثٻ ٸڂػٺ اڂٷ٧ٻ سب چٻ حسڀ چشط حٳبڂشځ 

 . آٴ ٲځ سٹاٶس ضٸڀ ٸيٗڃز ضٞبټځ ذبٶٹازٺ ٞطز ثڃ٧بض اطط زاقشٻ ثبقس

، اٶشٓبض زاضٶس ٦ٻ زض  ا ثٻ ق٧ٯځ ٸ٢ٝ ػبٲٗٻ ٦طزٺ اٶسٲ٣طضڀ ث٫ڃطاٴ ثڃٳٻ ثڃ٧بضڀ ٦ٻ ٲسسځ اظ ٖٳط ذٹز ض

، ٦بٶٹٶٽب ٸ  اڂٵ زٸضٺ اظ ظٶس٪ځ ٲٹضز سٹػٻ ٢طاض ٪ڃطٶس ٸ اضسجبٌ آٶبٴ ثب ؾبظٲبٶٽبڀ شڂطثٍ ٢ُٕ ٶكٹز

. اٲب ٸا٢ٗڃز اڂٵ اؾز ٦ٻ ٲك٧لار  سك٧ٯٽبڀ نٷٟځ حبٲځ آٶٽب ثبقٷس ٸ ػبڂ٫بٺ ٸ ٲٷعٮز آٶٽب ٲشعٮع٬ ٶكٹز

ٺ زض اڂٵ زٸضاٴ ٲٹػت ٦بټف ؾُح ضٞبٺ اٞطاز قسٺ ٸ آٶٽب ضا ثٻ ڂ٥ ٪طٸٺ آؾڃت دصڂط ٸ ٲؿبئ٭ ثٻ ٸػٹز آٲس

 . سجسڂ٭ ٲځ ٦ٷس

، ٣ٞٽځ ٸ ح٣ٹ٢ځ  ٶٓبٰ سبٲڃٵ اػشٳبٖځ ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٥ سك٧٭ حبٲځ اػشٳبٖځ ٲشأطط اظ ٞٯؿٟٻ سبؾڃؽ ٢بٶٹٶځ

بڂځ َطح ټبڀ ثڃٳٻ اؾبؾبً ټسٜ ٶٽ . ، ػبڂ٫بٺ ٲٗشجط ٸ ٦بضؾبظڀ زاضز ذٹز زض دٹقف زازٴ اٞطاز ثڃ٧بض

. ثسڂٵ ػٽز اڂٵ ٶٹٔ  اٶؿبٶځ حبن٭ اظ ثڃ٧بضڀ اؾز ، سٹػٻ ثٻ ػٷجٻ ټبڀ ٞطزڀ ٸ ثڃ٧بضڀ زض ؾطاؾط ػٽبٴ

.  ثڃٳٻ ثٻ ٖٯز سرٟڃٝ ٸ سؿ٧ڃٷځ ٦ٻ زض ٲهبڂت اٞطاز ثڃ٧بض ڂ٥ ػبٲٗٻ زاضز ٲٹضز سٹػٻ ٢طاض ٪طٞشٻ اؾز

بٲٻ ټبڀ سأٲڃٵ اػشٳبٖځ سٳبٰ ٦كٹضټبڂځ ٦ٻ ثسڂٵ ؾجت ثڃٳٻ ثڃ٧بضڀ ضا ثبڂس ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٥ ػعء لاڂٷ٥ٟ ثطٶ

 . اٲ٧بٴ اػطاڀ ٲٹ٣ٞڃز آٲڃع سأٲڃٵ اػشٳبٖځ زض آٶٽب ٲٽڃب اؾز ثٻ حؿبة آٸضز

َٹض ٦ٯځ ٲځ سٹاٴ ٪ٟز ٦ٻ ػجطاٴ زضآٲس اظ زؾز ضٞشٻ ثطاڀ ٦بض٪طاٴ ثڃ٧بض ثٻ َٹض ٲؿٯٱ ٶٳځ سٹاٶس ٻ ث

، ظڂطا ٦ٻ اؾبؾبً ثڃٳٻ  ؾٹء ثڃ٧بضڀ سٯ٣ځ ٪طزز ثٻ ٖٷٹاٴ سٷٽب ضاٺ ح٭ ٸ ڂب حشځ ڂ٥ حطثٻ اؾبؾځ ثط ٖٯڃٻ آطبض

ثڃ٧بضڀ ٣ٍٞ ڂ٥ ٖبٲ٭ سؿ٧ڃٵ زټٷسٺ اؾز ٸ ثسڂٽځ اؾز ٦ٻ سٹظڂٕ ٦ٳ٧ٽب ٸ ٲعاڂب ٸ اٖبٶبر ٲطثٹٌ ثٻ 
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، ٦ٳ٥ قبڂبٴ سٹػٽځ ثٻ حّٟ ٢سضر ذطڂس ٸ ټٳچٷڃٵ سٗسڂ٭ ضاثُٻ ثڃٵ ؾُح  ، زض ڂ٥ زٸضٺ ض٦ٹز ثڃ٧بضڀ

ٶٳځ سٹاٶٷس ثٻ  اڂٵ حب٬ ثڃٳٻ ثڃ٧بضڀ ٸ ثطٶبٲٻ ټبڀ زڂ٫طڀ اظ اڂٵ ٢جڃ٭، اٲب ثب  سٹٮڃس ٸ اقشٛب٬ ذٹاټس زاقز

  . سٷٽبڂځ ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٥ ضاٺ ح٭ اؾبؾځ زض ح٭ ٲًٗ٭ ثڃ٧بضڀ ڂ٥ ٦كٹض سٯ٣ځ قٹٶس

ثٻ ټٳڃٵ ٖٯز اؾز ٦ٻ ثطضؾځ ٸيٗڃز ضٞبټځ ٲ٣طضڀ ث٫ڃطاٴ ثڃٳٻ ثڃ٧بضڀ ثؿڃبض ٲٽٱ ثٹزٺ ٸ ٲځ سٹاٴ ثب 

ٸ ٲك٧لار ٲٹػٹز زض زٸضاٴ زضڂبٞز ٲ٣طضڀ ثڃٳٻ ثڃ٧بضڀ ضا قٷبذشٻ ٸ  ، ٲؿبئ٭ قٷبذز دسڂسٺ ٸ ثطضؾځ آٴ

 .ثب سٹػٻ ثٻ ٲؿشٷسار ٖٯٳځ ثٻ ثبظٶ٫طڀ زض ٶحٹٺ دطزاذز ٲ٣طضڀ ٸ اضائٻ ؾبڂط سؿٽڃلار ثٻ آٶبٴ زؾز ڂبظڂس

 فَایذ پژٍّص 1-6

 ٞٹاڂس دػٸټف حبيط ٖجبضسٷس اظ :

قشٻ اؾز ، دػٸټف حبيط ٞطنشځ ثب سٹػٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ دػٸټك٫ط زض زٸضٺ ٦بضقٷبؾځ دبڂبٴ ٶبٲٻ ٶسا (1

 اؾز ٦ٻ دػٸټك٫ط ثشٹاٶس ٦ؿت سؼطثٻ ٶٳبڂس .

ٶشبڂغ اڂٵ دػٸټف ٲځ سٹاٶس ثطاڀ زاٶكؼٹڂبٴ ضقشٻ ټبڀ ضٞبٺ ٸ ثطٶبٲٻ ضڂعڀ اػشٳبٖځ ٸ ټٳؼٷڃٵ  (2

 ٢بث٭ اؾشٟبزٺ ثبقس .ٲسز٦بضڀ اػشٳبٖځ 

ٗٻ ٲحؿٹة     ثب سٹػٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ ٸيٗڃز ضٞبټځ اٞطاز ػبٲٗٻ زض ټط ٦كٹضڀ اظ قبذم ټبڀ سٹؾ (3

 ٲځ قٹز ، دػٸټف زض اڂٵ ضاثُٻ ٲځ سٹاٶس ٲٟڃس ٸا٢ٕ قٹز .

 ټٳچٷڃٵ ٶشبڂغ اڂٵ دػٸټف زض اذشڃبض ؾبظٲبٴ سبٲڃٵ اػشٳبٖځ ٢طاض ذٹاټس ٪طٞز . (4

 )زهاًی، هکاًی، هَضَػی( پژٍّص للورٍ  1-7

 پضٍّصالف( للوزٍ سهاًی 

سهٹڂت ٸ زض  1390اضزڂجٽكز ٲبٺ ٲٹيٹٔ زض ٸآٚبظ  1389اظ ثٽٳٵ ٲبٺ   دڃف ضٸ دػٸټف سٽڃٻ َطح

 . زٞبٔ ٪طزڂس، 1391 ٲبٺ ذطزاز

 پضٍّصب( للوزٍ هکاًی 

اٶؼبٰ قسٺ ٲ٣طضڀ ث٫ڃطاٴ ثڃ٧بضڀ اڂٵ قٗجٻ  زض ثڃٵ ٦طع ٸسبٲڃٵ اػشٳبٖځ  2 قٗجٻ حبيط زض  دػٸټف

  . اؾز

 پضٍّصج( للوزٍ هَضَعی 

ظ بٲڃٵ اػشٳبٖځ اؾشبٴ اٮجطظ اس 2ٲ٣طضڀ ث٫ڃط ثڃ٧بضڀ قٗجٻ  اٞطاز ٸيٗڃز ضٞبټځ ،  زض اڂٵ دػٸټف

 اٞطاز آٴ زؾشٻ اظ« ٲ٣طضڀ ث٫ڃطاٴ ثڃ٧بضڀ »ٲٷٓٹض اظ  . ثطضؾځ ٪طزڂسٺ اؾز ث٫ڃطٲ٣طضڀ اٞطاز  ذٹز زڂس٪بٺ 

    بٖځ ٲ٣طضڀ ثڃ٧بضڀ زضڂبٞز سبٲڃٵ اػشٳ 2اظ قٗجٻ   دػٸټفٲ٣طضڀ ث٫ڃط ټؿشٷس ٦ٻ زض ظٲبٴ اٶؼبٰ اڂٵ 

 . ٲځ ٦طزٶس
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 تاریخچِ 2-1

اٶسڂكٿ ضٞبٺ ثٗٷٹاٴ ڂ٥ سؼطثٿ ثكطڀ ػعء زؾشبٸضزټبڀ ضٶؿبٶؽ اؾز ٸ ثٷـب ثـطآٴ ټـط ٞـطزڀ زض زٸضاٴ        

ح٣ٹ٠ ٲطسجٍ ثب ضٞـبٺ اػشٳـبٖځ    ظٶس٪ځ ذٹڂف ثبڂس حسا٢٭ ٶڃبظټبڀ اػشٳبٖځ ٸ ظڂؿشځ اـ ثطآٸضزٺ قسٺ ٸ

ٶڃع ثبڂس قبٲ٭ ٲ٣طضاسځ ثٹزٺ ٦ٻ حسٸز اڂٵ س٧ٯڃـٝ ضا ثـطاڀ زٸٮـز ٸ ػبٲٗـٻ ٸ قـطاڂٍ ثطذـٹضزاضڀ اظ آٴ       

ــبټځ ضا        ــبڀ ضٞـ ــ١ ټـ ــٝ حـ ــٻ ُٖـ ــٻ ٶ٣ُـ ــس ٦ـ ــرم ٦ٷـ ــبٶځ ٲكـ ــطاز اٶؿـ ــطاڀ اٞـ ــٹ٠ ضا ثـ  ح٣ـ

 . ( 32 -33 :1381، اثطاټڃٳځ ) ٴ زض اٖلاٲڃٿ ػٽبٶځ ح٣ٹ٠ ثكط زڂسٲځ سٹا

اٶ٣لاة نٷٗشځ ٸ سك٧ڃ٭ زٸٮشٽبڀ ٲسضٴ ٸ زضٶشڃؼٻ ثطٖٽسٺ ٪طٞشٵ اڂؼبز ٶٓٱ ٸ اٲٷڃز ٖٳٹٲځ ٦ٻ اظ  ثب ٸ٢ٹٔ

ٲٽٳشطڂٵ ٦بض٦طزټبڀ زٸٮز ٲځ ثبقس ثٻ سسضڂغ ٶڃبظ ثٻ زذبٮـز زٸٮـز زض اضائـٻ ٸ سـأٲڃٵ ذـسٲبر ٖٳـٹٲځ       

زاضڀ قـ٧٭   . زض ټٳڃٵ ضاؾشب زٸٮشٽبڀ ضٞبٺ ٦ٻ اؾبؾبً زض ٸا٦ـٷف ثـٻ ثحطاٶٽـبڀ ؾـطٲبڂٻ     احؿبؼ ٲځ ٪طزز

ٲڃلازڀ ثٻ ثٗس اظ َطڂ١ ذسٲبسځ ٦ٻ اضائٻ ٦طزٺ اٶس ثط ثبظ سٹظڂٕ ططٸر ٸ اڂؼـبز ٖـساٮز    19، اظ ٢طٴ  ٪طٞشٷس

اػشٳبٖځ دطزاذشٻ ٸ ثب زذبٮز ذٹڂف زض ظٲبٴ ض٦ٹز ا٢شهبزڀ ػبٶځ زٸثبضٺ ثٻ ثبظاض ٲځ زازٶس ٸ ٸْڃٟٿ سجسڂ٭ 

 . ( 7-9: 1384سٺ زاقشٷس )دڃطاٴ ،َج٣ٿ ٣ٞڃط ثٻ َج٣ٻ ٲشٹؾٍ ٸ اڂؼبز سحط٤ َج٣بسځ ضا ثطٖٽ

 

  تررسی ػٌاٍیي در ادتیات  2-2
. ٲٟٽٹٲځ ٦ٻ ٦بض٬ اقٳڃز آٴ ضا ثٻ نٹضر ظڂط  ٲ٣ٹٮٻ ضٞبٺ ثب ٲٹيٹٔ ؾڃبؾز اػشٳبٖځ زض٪ڃط اؾز

 : سٗطڂٝ ٦طزٺ اؾز

ٶس ٸ ػسا قسٴ اظ آٶٽبڂځ ٦ٻ ثب ٲب سٟبٸر ا ؾڃبؾز ٖجبضر اؾز اظ ڂ٧ځ قسٴ ثب آٶٽبڂځ ٦ٻ ثب ٲب ٲكبثٻ"

،  ضٞبٺ  اٲب ثب سٹػٻ ثٻ اڂٵ سٗطڂٝ ٲځ سٹاٴ ؾڃبؾز اػشٳبٖځ ضا ٶڃع ضٸٶسڀ زاٶؿز ٦ٻ اظ َطڂ١ آٴ ". زاضٶس

. اٲب آٶچٻ ٦ٻ ٲٽٱ اؾز زاٶؿشٵ اڂٵ ٲٹيٹٔ اؾز ٦ٻ  ڂب ثٽعڂؿشځ ثٻ حسا٦ظط ٸ ٖسٰ ضٞبٺ ثٻ حسا٢٭ ٲځ ضؾس

،  )ٞڃشعدشطڂ٥ ٲشٳط٦ع ٲځ قٹزٶبٰ ؾڃبؾز اػشٳبٖځ ضٞبٺ زاٲٷٻ اڀ ثؿڃبض ٪ؿشطزٺ زاضز ٸ زض ٲٟٽٹٲځ ثٻ 

1381 :19) .  

، ضقشٻ اڀ ٖٯٳځ ٸ  اظ َطٜ زڂ٫ط ثبڂس ثٻ اڂٵ ٲٹيٹٔ ٶڃع سٹػٻ ٦طز ٦ٻ ؾڃبؾش٫صاضڀ اػشٳبٖځ

، ػٷجٻ ټبڀ ٲرشٯٝ ظٶس٪ځ ضا زض اضظـ ټب ٸسٗٽسار  زاٶك٫بټځ اؾز ٦ٻ چٻ زض ٲحشٹا ٸ چٻ زض ٦بضثطز

ٯٳځ زض٪ڃط اؾز سب ٸيٕ ٲٹػٹز ضا ثٻ ٸيٕ ٲُٯٹة اٶؿبٴ ټب ٲٹضز سٹػٻ ٢طاض ٲځ زټس ٸ ثب ٦ٹقف ټبڀ ٖ

، ثط٢طاضڀ ٶٓبٲځ ثطاڀ سٽڃٻ ٸ سٹظڂٕ ذسٲبر ٲرشٯٝ  . ٲٹيٹٔ اڂٵ ؾڃبؾش٫صاضڀ زض ػبٲٗٻ سٛڃڃط زټس

،  ، ثبظاض ، قج٧ٻ ټبڀ ٲٹػٹز اػشٳبٖځ ٸ ٲحٯٻ اڀ ضٞبټځ اؾز ٦ٻ سٹؾٍ ٶٽبزټبڀ اػشٳبٖځ ٶٓڃط ذبٶٹازٺ

 .( 13: 1385)ٲٹض،  بظٲبٶٽبڀ زٸٮشځ اٶؼبٰ ٲځ قٹزڃع ؾثرف ټبڀ زاٸَٯجبٶٻ ٸ ذڃطڂٻ ٸ ٶ



 

9 
 

،  ، ٶڃبظټب ، سطػڃحبر ، سبٲڃٵ قبز٦بٲځ ، اظ ٶٓط اقٳڃز اڂٵ ٲٟٽٹٰ ٶبْط ثط ٲ٣ٹٮٻ ټبڀ انٯځ ٸ ثٷڃبزڀ

 : زثٻ نٹضر ذلانٻ ثٻ ثطضؾځ ثطذځ اظ آٶٽب ٲځ دطزاظ دػٸټك٫طضټبڂځ ٸ ٲ٣بڂؿٻ ټبڀ ٶؿجځ اؾز ٦ٻ 

 1ضادکاهی  -الف 

: اٸ٬ سٗطڂٝ ؾُحځ ٦ٻ قبز٦بٲځ ضا ثٻ ٲظبثٻ ڂ٥ سؼطثٻ ذبل ٸ  طڂٝ اؾبؾځ زاضزقبز٦بٲځ زٸ سٗ

قبز٦بٲځ حبٮشځ ٖٳٹٲځ ٸ ٚبٮت  ، . اٲب زض سٗطڂٝ ٖٳڃ١ سط ٲحؿٹؼ ضٸاٶځ ڂب ػؿٳبٶځ ٢ٯٳساز ٲځ ٦ٷس

، حبٮشځ ٦ٻ ٚبٮجب ثٻ ٖٷٹاٴ ضيبڂز  اؾز ٦ٻ ٮعٸٲب ثٻ احؿبؼ ؾطذٹقځ ڂب ٶكبَځ ذبل ٦بټف دصڂط ٶجبقس

. ٪طچٻ زض  ، اضسجبٌ چٷساٶځ ثب ٲ٣ٹٮٻ ضٞبٺ ٶساضز . ٲٗٷبڀ ؾُحځ قبز٦بٲځ ڀ اظ آٴ ڂبز ٲځ قٹزڂب ذطؾٷس

، چٷبٶچٻ ضٞبٺ چڃعڀ ثڃف اظ ٶٹٖځ  ٸيٗڃشځ ٲطٞٻ ثٹزٴ ٲٳ٧ٵ اؾز ثبٖض قبز٦بٲځ زض اڂٵ ٲٗٷب قٹز

ثب اڂٵ .  ، ثځ سطزڂس ثبٖض ثطٸظ ٲك٧لار اػشٳبٖځ ٸ ضٸاٶكٷبذشځ ذٹاټس قس قبز٦بٲځ ؾُحځ اڂؼبز ٶ٧ٷس

شٯعٰ ٸػٹز آظازڀ ٸذٹز ، دطٲٛعسط ٸ دطٲحشٹا سط ثٹزٺ ٸ ٲؿ سٟبؾڃط ثسڂٽځ اؾز ٦ٻ سٗطڂٝ ٖٳڃ١ سط قبز٦بٲځ

 .(  20) ټٳبٴ :  ٲرشبضڀ اؾز

 2تاهيي  -ب

، اقشٛب٬ ٸ  . قرهځ ٦ٻ اظ اٲٷڃز زضآٲس سبٲڃٵ ڂ٧ځ اظ ٶبٲعزټبڀ ثبضظ زض ٖطنٻ ټبڀ ضٞبټځ اؾز

ض ٸيٗڃز ضٞبټځ ثٽشطڀ اظ قرهځ ٢طاض زاضز ٦ٻ ٞب٢س اڂٳٷځ ٸ اٲٷڃز ، ثٻ ضٸقٷځ ز ٲؿ٧ٵ ثطذٹضزاض ثبقس

. سبٲڃٵ ثٻ ٲٗٷبڀ دڃف آ٪بټځ اظ اڂٵ اٲط اؾز ٦ٻ اٸيبٔ ٸ احٹا٬ ڂ٥ ٞطز زض آڂٷسٺ ٶعزڂ٥  ذبَط اؾز

. نطٜ اڂٵ دڃف ثڃٷځ ٸ اٲٷڃز ذبَط، حشځ ثطاڀ قرهځ ٦ٻ اٸيبٔ ٸ  زؾشرٹـ ٶبثؿبٲبٶځ ٶرٹاټس قس

 . بر زڂ٫ط حؿطر اٶ٫ڃع ٶجبقس ، ثؿڃبض اضظقٳٷساؾزاحٹاٮف ٲٳ٧ٵ اؾز اظ ػٽ

، چطا ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾز ثٽبڂځ  ، سٗطڂٝ ضٞبٺ زض اڂٵ چبضچٹة ٲك٧لار ذبل ذٹز ضا زاضز زض ٖڃٵ حب٬

٦ٻ ثبڂس ثطاڀ سبٲڃٵ دطزاذز ٪طزز ذڃٯځ ٪عاٜ ثبقس ٸ ثٻ ثٽبڀ اظ ثڃٵ ضٞشٵ اؾش٣لا٬ ٸ آظازڀ ٞطز ثبقس ٸ 

اڂٳٷځ ٸ ضٞبٺ ٞطز قٹز ٸ ؾُح ضٞبٺ ضا دبئڃٵ سط اظ ؾُحځ ٦ٻ زض ٶ٫بٺ ٸاثؿش٫ځ ٞطز حشځ ثبٖض ٦بټف ؾُح 

 . (22، ٶكبٴ زټس ) ټٳبٴ :  اٸ٬ ػٯٹٺ ٦طزٺ اؾز

 3تزجيحات -ج

قرهځ ٦ٻ سطػڃحبسف سح١٣ ڂبٞشٻ ، اظ قرهځ ٦ٻ آضظٸټبڂف  اڂٵ ٞطو ٲ٣ٗٹٮځ اؾز ٦ٻ ث٫ٹئڃٱ

اڂٵ ٲٗٷب زاضاڀ ػبشثٻ ذبل اؾز ٸ آٴ  . سٗطڂٝ ضٞبٺ زض ، اظ ضٞبٺ ثڃكشطڀ ثطذٹضزاض اؾزثطآٸضزٺ ٶكسٺ 

اڂٵ اؾز ٦ٻ ٲځ سٹاٴ آٴ ضا اٶساظٺ ٪ڃطڀ ٦طز ٸ ثٻ ٪ٟشٻ ثطذځ اظ ا٢شهبززاٶبٴ ثٻ اڂٵ ٲٹيٹٔ ثؿش٫ځ زاضز ٦ٻ 

 . ٞطز حبيط اؾز چٻ ثٽبئځ ثطاڀ ذطڂس ڂ٥ قځ ثذطزاظز

ػڃحبر ٲٵ نٹضڀ ، ثؿب ٦ٻ سط . ثطاڀ ٲظب٬ ، سٗطڂٝ ضٞبٺ ثٻ اڂٵ نٹضر ٲك٧لاسځ ضا زاضز ثب اڂٵ حب٬

ٲٵ ثبٖض اٞعاڂف ؾُح ضٞبټٱ  "ضيبڂز ذبَط  ". زض چٷڃٵ حبٮشځ ٲؿٯٱ اؾز ٦ٻ ڂب اؾبؾبً ٲهٷٹٖځ ثبقس

                                                 
1
Happiness 

2
GSecurity 

3
Prefences 
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. اظ ؾٹڀ زڂ٫ط ٲٳ٧ٵ اؾز ٦ٻ ضيبڂز ذبَط ٲٵ اظ ثطآٸضزٺ قسٴ ذٹاؾشٻ ټبڂٱ ثبٖض ٦بټف  ٶٳځ قٹز

٧ٵ اؾز ٲٟٽٹٲځ ذڃٯځ ٲحسٸز ڃحبر ٲٳػ، سط . ثٷبثط اڂٵ ٹاٶبڂځ زڂ٫طاٴ زض سبٲڃٵ ضيبڂز ذبَط آٶٽب قٹزس

 .(  23ٸ ٞطزڀ ثطاڀ ٶكبٴ زازٴ ٲٗٷبڀ ٸا٢ٗځ ضٞبٺ ٸ ثٽطٸظڀ ثبقس ) ټٳبٴ : 

 1ًياسّا  -د

، زض ٲڃبٴ  اظ اڂٵ ٲٷٓط ثطآٸضزٺ قسٴ ٶڃبظټب ٲٓٽط ضٞبٺ اؾز ٸ ثٻ ؾجت زلاٮشٽبڀ ٲؿبٸار َٯجبٶٻ آٴ

        ڃبظټب ْبټطاً چڃعڀ ضا سٹنڃٝ. زٮڃ٭ آٴ اڂٵ اؾز ٦ٻ ٶ سحٯڃ٭ ٪طاٴ ؾڃبؾز اػشٳبٖځ ٲ٣جٹٮڃز زاضز

ٲځ ٦ٷٷس ٦ٻ ثٻ َجڃٗز آزٲځ ٲطثٹٌ اؾز ٸ يطٸضر ثڃكشطڀ اظ سطػڃحبر زاضز ٸ ثٷبثطاڂٵ ٦ٳشط ٞطز٪طاڂبٶٻ 

، ثٻ ٖلاٸٺ ثٻ ٶٹٖځ سٗطڂٝ ٸ اٶساظٺ ٪ڃطڀ ٖڃٷځ ٲڃساٴ ٲځ زټٷس ٦ٻ ثٻ ضٞشبضټبڀ ثبظاض ٸاثؿش٫ځ  . ٶڃبظټب اؾز

 . ٶساضز

ٶڃع سٹػٻ ٦طز ٦ٻ ټٳٻ اٶٹأ ٶڃبظټب ضا ٶٳځ سٹاٴ اظ ٮحبِ اټٳڃز ثب ضٞبٺ ڂ٧ؿبٴ  اٲب ثبڂس ثٻ اڂٵ ٲٹيٹٔ

 : ، ثڃٵ ٶڃبظټب ثبڂس سٳبڂع ٢بئ٭ قٹڂٱ . ثٻ ٖجبضر زڂ٫ط زاٶؿز

 ٶڃبظټبڀ اؾبؾځ   -1

 ٶڃبظټبڀ ٚڃط اؾبؾځ  -2

 سطػڃحبر  -3

. زض  ٶساضٶس، اٲب زٸ َج٣ٻ زڂ٫ط ٮعٸٲب چٷڃٵ ٸيٗځ  ٶڃبظټبڀ اؾبؾځ ضا ٲځ سٹاٴ ثٻ ضٞبٺ ٲطثٹٌ زاٶؿز

         ، ٣ٍٞ ٖبٲ٭ ظڂؿشځ ٲبٶٷس آة ٸٚصا ضا زض ٸا٢ٕ ثطآٸضزٺ ٦طزٴ ٶڃبظټبڀ اؾبؾځ زض سٗطڂٟځ ٲٗٳٹٮځ

ضا ؾربٸسٳٷساٶٻ . اٲب ا٪ط ظڂبزٺ اظ حس ٶڃع سٗطڂٝ  ثطٲځ ٪ڃطز ٦ٻ اڂٵ سٗطڂٝ ٲحسٸز ٸ ٚڃط ز٢ڃ١ ذٹاټس ثٹز

        اظ اٶساظٺ ٦ٯځ ٸ ٲجٽٱ ٦طزٺ اڂٱ ضٞبٺ ضا ثڃف ثب زض ثط ٪طٞشٵ ٶڃبظټبڀ ٚڃط اؾبؾځ ٲٟٽٹٰ زض ٶٓط ث٫ڃطڂٱ 

 .( 24) ټٳبٴ : 

 2استحماق  -ُ

، ثط ٶ٣ُٻ اڀ  . اؾشح٣ب٠ اؾشح٣ب٠ ٖبٲ٭ ٸ ان٭ ثٽشطڀ اظ ٶڃبظ ثطاڀ سٹظڂٕ ٦بلاټبڀ اػشٳبٖځ اؾز

ٗٻ . ٲحبٞٓٻ ٦بضاٴ ٲٗٳٹلا اؾشح٣ب٠ ضا ٲٓٽط ٸاثؿش٫ځ شاسځ ػبٲ ٲشٗبز٬ ثڃٵ ٲكبض٦ز ٸ دبزاـ زلاٮز زاضز

     ، اذلا٢ب ٦ؿبٶځ ضا ٦ٻ ثڃف اظ اٶساظٺ ٲكبض٦ز ذٹز اظ ػبٲٗٻ ٲڃ٫ڃطٶس زاٶٷس ٸ ثط ټٳڃٵ ٲجٷب ٲٗش٣سٶس ٲځ

، اؾشح٣ب٠ اضظقځ اؾز ٦ٻ ٦ٳځ ٦طزٴ آٴ ثؿڃبض  . اٲب اظ ٶٓط ٲش٧ٟطاٴ ػٷبح ضاؾز ٲځ سٹاٴ ٲؼبظار ٦طز

ٜ ٦ٷٷس٪بٴ اؾز ٸ ضثُځ ثٻ زقٹاض اؾز چطا ٦ٻ ٢ڃٳشٽبڀ سٗڃڃٵ قسٺ زض ثبظاض ثط ٲجٷبڀ س٣بيبڀ ٲهط

. زض  . ثٷبثط اڂٵ ثطاڀ دبڂٷسڀ ثٻ ان٭ اؾشح٣ب٠ ثبڂس ثٻ ٸضاڀ ثبظاض ثٷ٫طڂٱ اؾشح٣ب٠ ٦بض٪طاٴ ٸ قط٦شٽب ٶساضز

  ، ثٷب قٹز ، ثؿڃبضڀ اظ زؾز چذځ ټب ٧ٞط ٲځ ٦ٷٷس ٦ٻ ٖساٮز اػشٳبٖځ ثبڂس ثط ٲجٷبڀ اؾشح٣ب٠ ٸ ٶٻ ٶڃبظ ٸا٢ٕ

آٶٽب  ( اؾشح٣ب٠ ) ڂ٥ ػبٲٗٻ ؾٹؾڃبٮڃؿشځ ثٻ اٞطاز ثبڂس ثط دبڂٻ ٦بض ٲبض٦ؽ ثٻ ټط زٸ ٸػٻ ٶٓط زاقز: زض

 .(  25) ټٳبٴ :   ، ططٸر ثبڂس ثط ٲجٷبڀ ٶڃبظ سٹظڂٕ قٹز ، زض حبٮځ ٦ٻ زض ڂ٥ ػبٲٗٻ ٦ٳٹٶڃؿشځ دبزاـ زاز
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. ثٷبثط اڂٵ ، قرهځ ٦ٻ ٦ٳشط اظ  ، ضٞبٺ ضا ٲځ سٹاٴ ٦بٲلاً ثٻ اؾشح٣ب٠ ٲطثٹٌ زاٶؿز ثب اڂٵ اؾشسلا٬

. ٲك٧٭ اؾشح٣ب٠ زض اڂٵ اؾز ٦ٻ  ، اظ ضٞبٺ ٸ ثٽطٸظڀ ٦ٳشطڀ ثطذٹضزاض اؾز شح٣ب٢ف زضڂبٞز ٲڃ٧ٷساؾ

، ٣ٞڃطاٴ اظ قٳبض نبحجبٴ اؾشح٣ب٠  . ثطاڀ زؾز ضاؾشځ ټب چ٫ٹٶٻ ثبڂس نبحجبٴ اؾشح٣ب٠ ضا ٲكرم ٦طز

ڃٷب اظ ټٳڃٵ اؾشسلا٬ اٲب زؾز چذځ ټب ٶڃع ٖ ، ٶڃؿشٷس ظڂطا ٲٗٳٹلا ثڃف اظ آٶچٻ ٲځ زټٷس اظ ػبٲٗٻ ٲځ ٪ڃطٶس

ٖٯڃٻ ططٸسٳٷساٴ اؾشٟبزٺ ٲځ ٦ٷٷس زض ٶشڃؼٻ ثبڂس ثٻ اڂٵ ٶ٧شٻ سٹػٻ ٦طز ٦ٻ ا٪ط چٻ اؾشح٣ب٠ ثب ضٞبٺ ٲطسجٍ 

 . (26) ټٳبٴ: اؾز اٲب ثب آٴ ٲشطازٜ ٶڃؿز

 

 ًظریِ پردازاى رفاُ 2-3

 1تٌتامجرهی  2-3-1

ثٹز ػبٲٗٻ چڃعڀ ػط آحبز اٸ ٲٗش٣س  . زاظ ٶرؿشڃٵ ٦ؿبٶځ اؾز ٦ٻ ثٻ سحٯڃ٭ ٲٟٽٹٰ ضٞبٺ اػشٳبٖځ دطزاذ 

شبٰ ضٞبٺ ٲشطازٜ ثٹز ثب ثٽطٺ ٲٷسڀ ٸ ثٷثطاڀ  . ٸ لاظٰ ٶڃؿز ٲب ذٹز ضا ثٻ ضٞبٺ ٞطزڀ ٲحسٸز ٦ٷڃٱ ٲطزٰ ٶجٹزٺ

. زض ٸا٢ٕ ڂ٥ ٲٗبزٮٻ  ٪ڃطڀ سٗطڂٝ ٲځ ٦طزط ٸ ذٹقځ ٸ ثٷبثطاڂٵ ٢بث٭ اٶساظٺ ٲُٯٹثڃز ٦ٻ آٴ ضا ثٻ ٲٷعٮٻ ذڃ

 ٞشٵ ٦ٻ ٲٵ اظ ذٹضزٴ ق٧لار ٲځ ثطٰ ثب ٮصسځ ٦ٻ قٳب اظ ضغڂٱ ٪ط ٲځ زاز ٮصسځٮصر ٸيٕ ٦طز ٦ٻ اػبظٺ 

 .ٻ قٹز ڂب اٶساظٺ ٪طٞش ٲځ ثطڂس ثب ڂ٧سڂ٫ط ٲ٣بڂؿٻ 

زض ټٱ  ٲب اػبظٺ ٲځ زټس ضٞبٺ ټبڀ ٞطزڀ ضا ز ڂب ثٽطٺ ٲٷسڀ اؾز ٦ٻ ثٻاڂٵ ٢بثٯڃز اٶساظٺ ٪ڃطڀ ٲُٯٹثڃ

شبٰ ضٞبٺ اػشٳبٖځ ٲشطازٜ ثب ثٽطٺ ٲٷسڀ ثٷثطاڀ  . ٺ ث٫ڃطڂٱسط٦ڃت ٦ٷڃٱ ٸ ؾُح ٲشطا٦ٱ ضٞبٺ اػشٳبٖځ ضا اٶساظ

 . اػشٳبٖځ ٸ ثٽطٺ ٲٷسڀ اػشٳبٖځ ثٻ ٲٗٷبڀ ذڃط ٸ ذٹقځ ثطاڀ حسا٦ظط آحبز ٲطزٰ ثٹز

ٲك٧٭ اؾبؾځ ٞٯؿٟٻ اٸ اڂٵ اؾز ٦ٻ ثٽعڂؿشځ ضا ثٽطٺ ٲٷسڀ ٸ ثٽطٺ ٲٷسڀ ضا ثٻ ٲٟٽٹٲځ ؾُحځ اظ 

 . ( 32 ، )ٞڃشع دشطڂ٥ ذٹقجرشځ ٦بټف ٲځ زټس

  فیتس پتریک 2-3-2

. ثځ ق٥ سٳبٲځ ٶٓبٲٽبڀ  ٲځ ثبقس ڂ٥ ٞطا ضٸاڂز حب٦ٱ اؾز ٸ آٴ ضٞبٺثط ٶٓبٰ ټبڀ سأٲڃٵ اػشٳبٖځ  

. ٞڃشع دشطڂ٥ زض ٦شبة ٶٓطڂٿ ضٞبٺ ذٹز  سأٲڃٵ اػشٳبٖځ ثب ټسٜ ضٞبٺ ثڃكشط قٽطٸٶساٴ نٹضر ثٷسڀ قسٺ اٶس

 ؾئٹا٬ ٦ٻ ضٞبٺ چڃؿز ٲځ ٶٹڂؿس: ثب اٚٳبو زضٲٟٽٹٰ ضٞبٺ سأ٦ڃس ٲځ ٦ٷس ٸ زض ٲٹاػٽٻ ثب اڂٵ

. اظ ټٳـڃٵ ضٸ   اڂٵ دطؾف دبؾد آؾبٶځ ٶساضز ٸ ٶٓطڂٻ دطزاظاٴ ٢طٶٽبؾز ٦ٻ ثب آٴ زؾز ٸ دٷؼٻ ٶطٰ ٲځ ٦ٷٷس

 . (21:1381)ٞڃشع دشطڂ٥،  ، زاٲٷٻ اڀ ثؽ ٪ؿشطزٺ زاضزثحض 

  ، ٶڃبظټب ذبَط ، ضيبڂز ، اٲٷڃز : ذٹقجرشځ ٸڀ چكٱ اٶساظټبڀ انٯځ ضٞبٺ ضا ثٻ قف ٞه٭ س٣ؿڃٱ ٲځ ٦ٷس

 . اؾشح٣ب٠ ٸ ٲ٣بڂؿٻ ټبڀ ٶؿجځ
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