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وهش ونت  پژ  معا

نام خدا   به 
وهش ق پژ نشور اخلا  م

شت مقام بلند دانش  و به منظور پاس دا مال انسان   ناظر بر اع ه   و هموار ست  د به این که عالم محضر خدا و اعتقا سبحان  وند  ی از خدا ه با یار گا و نظر به  اهمیت جای وهش  و پژ
دانشجوی و تمدن بشری ما ی فرهنگ  ه در اعتلا نشگا ی دا لیت ها یم  اصول زیر را  در انجام فعا د تعهد می گر د اسلامی م ه آزا نشگا ی  دا واحد ها لمی   و اعضای هیئت ع ان 

کنیم: و از آن تخطی ن ه  د دا وهشی مد نظر قرار   پژ
وهش را به  -1 و پژ لم  ه ع سبت به کسانی حوز و اعلام موضع ن ی  غیر حرفه ا یی از هر گونه رفتار  لتزام به برائت جو یند.اصل برائت: ا لمی می آلا غیر ع ی   شائبه ها

و منابع در اختیار. -2 حفاظت از اموال ،تجهیزات   و   لمی  غیر ع ی  دار و امانت: تعهد به اجتناب از هر گونه جانب  یت انصاف   اصل رعا
غیر از مو  -3 شجویان  به  دان و  لمی  کاران ع و انتقال آن به هم یقات  یج  تحق و اشائه  نتا دانش   و  واج  یح: تعهد به ر و د.اصل تر دار نع قانونی  ی که م د  ار

مت شکنی. -4 ی از هر گونه حر دار د  و خو یت  جانب نقد  و رعا یقات  مت ها  در انجام تحق و حر یم ها  یت حر حترام: تعهد به رعا  اصل ا
صاحبان حق. -5 و سایر   ) و نبات وهیدگان ) انسان، حیوان  و پژ گران  وهش ق پژ حقو مل   یت کا لتزام به رعا ق: ا حقو یت    اصل رعا

دار -6 مرتبط با تحقیق.اصل راز  ی  دها و نها و  د  و کلیه افرا و کشور  و   د، سازمانها  و اطلاعات محرمانه افرا  ی: تعهد به صیانت از اسرار  
یقت. -7 حق ی  ی از هر گونه  پنههان ساز ور د و  ی به آن   دار وفا و  یقت   حق یی  پی جو ی  ستا یی: تلاش در را یقت جو حق  اصل 

م  -8 یت کا ی : تعهد به رعا و معنو ی  د کیت ما وهش.اصل مال کاران پژ و کلیه هم ه  نشگا دا ی  و معنو ی  د ق ما حقو  ل 
وهش -9 مراحل پژ و توسعه کشور در کلیه  د  داشتن پیشبر و در نظر  یت  مصالح  ملی   اصل منافع ملی: تعهد به رعا
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 تقدیم به:
 روح پاک پدرم که عالمانه به من آموخت تا چگونه در عرصه زندگی ایستادگی را تجربه نمایم .

 وبه :
گانه فرزندم که درتمام مراحل حضور وی تنها دلگرمی ام بوده و آسایش او آرامش من است.  ی
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دانی:  تشکر و قدر
ی را که  پ  ننپد و او پندگان ، حپق اورا سپااس خپدا دن نهايپت های او ندا دن او مماننپد واپمارندگان ، اپ ر خنوران ، در سپوو

دن نووانند .  گزار
تجليل ازمقام معلم ، سااس از انسانی است که هدف و غایت آفرينش را تامين می كند و سلامت امانت هایی را 

ده اند. دستش سپر  که به 
د با كمالات و شایسته ، جن اب آقای كتر محمد صادق فربد که در كمال سعه صدر ، با حسن خلق و فروتنی از هيچ كمكی در از استا

دند.  این عرصه بر من دريغ ننمو
قی متدنپل  پدند که  كتر فریبا میر اسکندری که زحيپت ماپاوره ایپن رسپا  را در  پا د د صبور و باتقوا سرکار خانم  از استا

 مطلوب نمی رسید.ژوه به نتيجه  بدون مساعدت ایاان این پ
پپکر  پپدند كمال تشپ پپا  را متدنپپپل  پ داوری ایپپپن رسپ پ رر که زحيپپپت  پ پپااون سپ پپد همپ پپوز جنپپپاب آقای محمپ دلنپ فپپپرزانه  د  و از اسپپتا

دارم . دانی را   وقدر
گران مايه ام آقایان محمد جهپانی تابپش وممپفم  ناپكه نازکه مپرا نهپویمانه و ميپرقانه یپاری  دوستان  باسااس بی دريغ خدمت 

ده وهمواره مايه ده اند.دا دلگرمی ام بو   
ده اند.  وهمچنين با تشکر خالصانه خدمت همه کسانی که به نوعی مرا در به انجام رساندن این مهم یاری نمو
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 تعهدنامه اصالت پایان نامه کارشناسی ارشد

 

اینجانب فروزان فراهانی دانش آموختهه مطعهک کارشناسهی ارشهد ناپهوسهته اهه شهنارو دان هجویی          

از پایان نامهه خهود ت هت انهوان        66/86/98در رشته  مردم شناسی که در تاریخ  19166689811

ت لهل مردم شناختی و مطایسه ای آیهن ها و قوااد ازدواج نزد شهعهان و زرت تهان مطهه  تههران اها    

 کسب ننرو  ههجدو  و درجه  االی  دفاع ننودو ام ادینوسهله متعهد می شوم 

 طهق و پژوهش انجام شدو توسه  اینجانهب اهودو و در مهواردی کهه از      این پایان نامه حاصل ت -8

دستاوردهای النی و پژوه ی دیگران)اا  از پایان نامه، کتاب، مطاله و ...( استفادو ننودو ام،  معااق 

ضواا  و رویه های موجود، نام منبک مورد استفادو و سایر م خصات آن را در فهرست ذکر و درج 

 کردو ام.

ایان نامه قبلاً ارای دریافت ههچ مدرک ت صهلی)ه  سعح، پایهن تهر یها اها(تر( در سهایر     این پ -6

 دان گاهها و موسسات آموزش االی ارائه ن دو است.

چنانچه اعد از فراغت از ت صهل، قصد استفادو و هرگونه اهرو ارداری اا  از چاپ کتاب، ثبهت   -3

از حوزو معاونت پژوه ی واحد مجوزهای مراوطه را اخذ اختراع و ... از این پایان نامه داشته ااش ، 

 ننای .

چنانچه در هر مطعک زمانی خلاف موارد فوق ثاات شود، اواقب ناشی از آنهرا اذهذیرم و واحهد     -4

دان گاهی مجاز است اا اینجانب معااق ضواا  و مطررات رفتار ننودو و در صورت ااعها  مهدرک   

 داشت.ت صهلی ام ههچگونه اداایی نخواه  

 

  

 نام و نام خانوادگی  فروزان فراهانی                                                 

 تاریخ و امضاء                                                      
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 اسنه تعالی

 66/86/98در تاریخ 

خود دفاع ننودو و اا              ننرو    دان جوی کارشناسی ارشد خان  فروزان فراهانی از پایان نامه 

 ا روف    ههجدو   درجه االی  مورد تصویب قرار گرفت.  81

 

 

 امضاء استاد راهننا                                                                        
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 سنه تعالیا

 دان كدو روان ناسی و الوم اجتناای

********************************************* 

 ین چكهدو اه منظور چاپ در پژوهش نامه دان گاو تههه شدو است(ا )

 81861981988116 کد شناسایی پایان نامه   818نام واحد دان گاهی   تهران مرکزی             کد واحد  

 اد ازدواج نزد شهعهان و زرت تهان  مطه  تهرانت لهل مردم شناختی و مطایسه ای آیهن ها و قوا انوان پایان نامه  

 فروزان فراهانی نام و نام خانوادگی دان جو 

 19166689811شنارو دان جوئی   

 مردم شناسی رشته ت صهلی  

 66/3/98تاریخ شروع پایان نامه  

 66/86/98تاریخ اتنام پایان نامه   

 

ق فراد                                                                                                                جناب آقای دکتر م ند صاد استاد / استادان راهننا  

 سرکارخان  دکتر فریبا مهر اسكندری استاد / استادان م اور 

 11613981تلفن1واحد  7غرای پلاک  39 –خ صرافها  –سعادت آااد  آدرس و شنارو تلفن  

 هدو پایان نامه )شامل خلاصه، اهداف، روش های اجرا و نتایج اه دست آمدو(  چك

وع را هدف پژوهش)ت طهق(   از آنجائی که ازدواج امری مطدس است ،(زم دانست  جایگاو آن را در ادیان الهی جستجو کن  . اه هنهن دلهل این موض .1

 ا الاوو ار نطاط م ترک ، وجوو افتراق آن نهز م خص گردد.در دو دین اسلام و زرت ت مورد اررسی و تعبهق قرار دادم ت

هدانی روش پژوهش ) ت طهق(   روش پژوهش ، م اهدو  توام اا م ارکت ، توصهف م اهدات اا استفادو از ت لهل م تواست . ومعالعه کتااخانه ای و م .2

 ت تهان جزو این ت طهق اودو است .اودو و تههه اكس وفهل  ویدیوئی از مراس  و استفادو از کتااخانه و انجنن زر

فهل   از انجام آئهن  اازار اندازو گهری  اازار اندازو گهری اباتند از   م اهدو ، مصاحبه ، معالعه کتاب و اسناد معتبر در این زمهنه و هنچنهن تههه اكس و .3

 و مراس  ازدواج می ااشد .

اهنهت ، قوااد ،آیهن ،موانک وتبعات ازدواج ) مثل مهریه ( ومراس  ازدواج مورد  اخش ت كهل شدو که در آن4طرح پژوهش) ت طهق( این پژوهش از .4

 اررسی و تعبهق قرارگرفته ، وهنچنهن در آخرمعالعه مطایسه ای اهن ادیان ) اسلام وزرت ت ( نهز انجام شدو است .

هت اسهار زیادی داردودرآیات قرآنی وکتاب اوستا خهلی اه آن نتهجه کلی  در این پژوهش نامه اه این نتهجه رسهدو ام که ازدواج در هر دو دین اهن .5

ر از فرهنگ و آداب توصهه شدو است . در ااب آئهن ازدواج ، شهعهان اسهاری از مراس  خود را از آئهن ومراس  زرت تهان گرفته اند اه انضنام مراسنی که متاث

داب افزودو شدو و هنچنهن در پارو ای موارد زرت تهان هنوطن ت ت تاثهر رهنگ شهعه قرار اسلامی مهباشد که اعد از ورود اسلام اه این سرزمهن ار این آ

 گرفته اند.ودر مسائلی مانند تعدد زوجات ، مهریه ، شرای  ازدواج و موانک ازدواج ه  شباهتهای فراوانی دیدو می شود.

 تاریخ وامضا               مناسب است                      نظراستادراهننا ارای چاپ درپژوهش نامه دان گاو 

       مناسب نهست                                                                                    
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 چکیده 

ازدواج درحطهطت نوع شكل یافته وفرهنگ مآاانه زوجهت است . هنگام اا ت و(ت گوناگون ،ازدواج 

نهز مت و  گردید.وجود اافتهای مختلف خانوادگی در طهی سهالهان متنهادی تبههن ازدواج ارمبنهای      

 مراست .کارکرد افراد وتبهن اولویتها ار اساس مطتضهات زندگی زیستی ا ر مبهن هنهن ا

اه طور کلی تفاوت در ن وو اقدام اه ازدواج از روزگار کهن تا امروز ن انه تغههر در اافهت فكهری   

وفرهنگی انسان اه مرور زمان می ااشد . هر قدر که رواا  اجتناای پهچهدو تر گردد و اه هر مهزان 

نظر افراد از نظر که شكل ازدواج از حالت سنتی خارج گردد اه هنان نسبت کسب صلاحهتهای مورد 

نطش فرد اه انوان شوهر و زن دستخوش ت و  می گردد.افراد اا توجه اه ااورهها وتلطهنهات خهود    

،نسبت اه ازدواج معهارهایی دارند که رسهدن اه آن معهارها را خوشبختی وادم نایل شدن اه آنها را 

  ازدواج شههعهان و  ادم خوشبختی می داند .در این ت طهق سعی شدو است مطایسه ای اههن مراسه  

زرت تهان تهران  انجام شود که از این مطایسه درمی یااه  که در ااب آیهن ازدواج، شهعهان اسهاری از 

مراس  خود را از آیهن و مراس  زرت تهان گرفته اند اه انضنام مراسنی که متهاثر از فرهنهگ و آداب   

این آداب افزودو شدو است و هنچنههن   اسلامی می ااشد که اعد از ورود اسلام اه سرزمهن ایران ار

پارو ای از آیهن مراوط اه ازدواج را زرت تهان هنوطن ار اثر اینكه ت ت تاثهرفرهنگ شهعه قرار گرفته 

اند ، از شهعهان متاثر گردیدو اند. اعور کلی موانک ازدواج ودرمورد شرای  ازدواج در ایهن دو دیهن   

ازدواج وخعبه م رمهت که معااق آن مراس  ازدواج واطد ت ااهاتی دیدو می شود . در مورد مراس  

را ترتهبت می دهند شباهتهایی وجود دارد اه طوری که در هردو دین اه مساله شرای کردن وم روع 

 اودن ازدواج توجه زیادی شدو است .

 رس  ورسوم –دین زرت ت  -اسلام–فرهنگ  -کلهد واژو  ازدواج
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 مقدمه: 

ن در این سرزمهن اه گوآداب و رسوم سنتی ایرانهان که از زمان های گذشته که از سوی اقوام گونا

گ کنونی ملت ایران را اه وجود آوردو است از شنار زیباترین نشكل گرفته و اخ ی از فره جتدری

 (67، ص 8311رفتارهای گروهی انسان ها در جهان است . ) رضی ، 

هراث فرهنگی و آداب ورسوم اقوام گوناگون ایران از این رو ارای هر ایرانی اا ارزش پژوهش در م

ها وژرفاهای  است که آشنا شدن اا یادگارهای سنتی این ک ورکهن دانش واهنش وی را نسبت اه پایه

چگونگی نگرش آنان اه جهان هستی و شهوو ی زندگی فردی  مهدهد ونهز افزایش فرهنگ نهاکان خود

، 8368ناای ایرانهان ااستان را اه نسل های کنونی ایران زمهن یادآورمی شود .  )آاادانی ، و اجت

 (61ص

آنگاو هر ایرانی اا این شناخت نو و آگاهی و اهنش نو می تواند پایه های آرمانی خود را ار ارزش 

 های فرهنگی و انسانی نهاکان خود استوار سازد.

ها وآئهن های مردم یادگاری از گذشته های دور این  (زم اه ذکر است که اسهاری از سنت

ک وراست و ای گنان پهروان زرت ت سه  اه تری در شكوفائی و گسترش ویژگی های فرهنگ 

ایرانی داشته اند وارای رسهدن اه آسایش وآرامش در زندگی و اهرو مندی از جلوو های مه  شادی و 

 (63،ص8318او ، نود افزودو اند .)ایزد پهنر آئهن ها را در هر زمان اه فرهنگ په هن خ

مغز وهسته درونی دین را اسعورو ها و قوانهن اخلاقی اه وجود ننی آوردند ، مغز و هسته دین در 

 ویكی پدیا( –آئهن ها ومراس  نهادو شدو است .) دان نامه آزاد 

ق ترین و اساسی ازدواج یكی از مسائل مه  وانهادی حهات ا ری است . ازدواج ارای هر فردی دقه

رود، امریست فوق العادو م بوب ادانگونه که  ترین و مهنترین حادثه دوران زندگی او ا نار می

 انائی در نزد خدا م بواتر از آن نهست .  ههج سازمانی و

ازدواج اعنوان یک قراردارد اجتناای وحطوقی م رواهت رواا  اهن زوجهن رااه دنبا  دارد.جوامک 

از طریق ایجاد م دودیتهاومننواهتها رونهد اطهای نسهل را امكهان پهذیر مهی سهازد        ااکنتر  ازدواج 
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وپهونههدهای جسههنانی ،زیسههت شههناختی واجتنههاای م ههترک اهههن زوجهههن راسههبب مههی         

 (. 6،ص8317شود)فراد،

» در اثرش انعباق پذیری و ارتباط در ازدواج این تعریف را از ازدواج اه دست می دهد   8کارلسون 

دی است از کنش متطاال اهن دو فرد یک مرد و یک زن که ارخی شرای  قانونی را ت طق ازدواج فراین

اه طور کلی انل آنهان مهورد    اخ هدو اند ومراسنی ارای  ارگزاری زناشویی خود ار پا داشته اند و

 .«پذیرش قانون قرار گرفته و ادان ازدواج اطلاق شدو است 

ارخوردی است دراماتهک اهن فرهنگ و طبهعت ، یا مهان » معتطد است که ازدواج 6کلودلوی استروس 

 (.69،ص8391ساروخانی،.«) قوااد اجتناای وک ش جنسی 

 اسلام اا تاکهد فراوان اه پدرومادر و اجتناع نهز امر مهكند که دختران وپسران را تزویج کنهد.

ه  الله من فضله والله واسک وانك و ا(یامی منك  و الصال هن من ابادک  و امائك  ان یكونوا فطراء یغن»

 3«اله  

زنان ای شوهر ومردان ای زن و کنهزان واندگان شایسته خودرا اه ازدواج یكدیگر در آورید ) تا مهان »

مومنان، مرد ای زن و زن ای شوهر ااقی نناند و از فطر مترسهد که ( اگر زن ویا مردی فطهر هستند ، 

اهد فرمود. خداوند اه حا  اندگان آگاو اسهت و رحنهتش   خداوند اه لعف خود آنان را ای نهاز خو

 (19-91،ص8376)مظاهری ،«وسهک و (یتناهی است .

هنانگونه که معالعات و پژوهش های مردم شناسی ن ان می دهد اسهاری از سنت ها و آئهن های 

سهاری مردم ایران یادگاری از گذشته های دور این ک ور است وای گنان پهروان دین زرت ت سه  ا

در شكوفایی وگسترش ویژگی های فرهنگ ایرانی داشته اند ، چرا که دین زرت ت در ایران ااستان ، 

دین رسنی ک ور اودو است و اعد از دو هزار واندی سا  دین اسلام ظهور کرد و در اسهاری از 

ت قاال توجهی سرزمهنها من جنله ایران فراگهر شد و دراین سرزمهن این دو دین ار ه  تاثهر و تاثرا

گذاشتند .از جنله آیهن و سنت های موجود ، آیهن و مراس  ازدواج می ااشد که این ت ریطات 

                                                 
1
 -G.Karlsson.1663.p.31. 
2
 -C.Levi-Straus 
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ومراس  زناشویی درحطهطت اهانگر م رواهت و اه رسنهت شناخته شدن وصلت مهان زوجهن قلنداد 

شهر ومنعطه می گردد؛ که در جوامک مختلف اا توجه اه فرهنگهای خاص آنان و اه موازات آن در هر 

ای از یک منلكت اه صورتهای گوناگونی رخ می نناید و ای شک آیهن ازدواج ما شهعهان ت ت تاثهر 

دراز وارد فرهنگ شهعه گردیدو است و  نزرت تهان ازیز هنوطننان واقک شدو است ودر طو  سالها

اس  اا ت ریفات هنچنهن این ازیزان نهز ت ت تاثهر فرهنگ شهعه واقک شدو اند که در قدی  این مر

خاصی انجام می شدو وزمان انجام این مراس  اه مراتب طو(نی تر از حا  اود که انجام این مراس  از 

نظر روانی سه  اسزایی درجهت موفطهت و خوشبختی افراد داشت . ولی در زمان حا  واا پهدایش 

 ته شود.انطلاب صنعتی وم كلاتی ناشی از آن سبب شدو از ت ریفات این مراس  کاس

این رساله اختصاص دارد اه آیهن و مراس  ازدواج در اسلام و دین زرت ت . ااید گفت که فرهنگ 

وآداب ورسوم اسلام ری ه در فرهنگ ارب داشته است . ولی اا ورود اسلام اه ایران تاثهر زیادی از 

تاثهر متطاالی را می فرهنگ وتندن ایران را اه خود می گهرد . ایرانهان نهز از تندن وفرهنگ اسلام 

 پذیرند.

اه وضوح دیدو مه ود هنانعور که اسلام ازدواج را امری م بوب و  در مطایسه ای اهن این دو دین

مطدس مهداند وجوانان را ادان ترغهب می کند، دین زرت ت نهز سعی داردکه کانون گرم خانوادو را 

نهت می دهد تا ارای روح خویش سعادتی اه زناشویی پهش از هر چهز اه در هنه جا ارقرار سازد . و

 جاودانی فراه  آورد. 

داشتن ، و اه سن الوغ رسهدن ، شوهرناز جنله   دارای م ترکاتی است،دین  دو شرای  ازدواج در هر

مانند شوهرداشتن، کافر اودن)  م ااهاتیهنچنهن در موانک ازدواج نهز آزادی در انتخاب هنسر و

 دیدو می شود. ارم اا م جهنكهش نبودن ( ازدوا

در ایران ااستان تعدد زوجات وجود داشته ولی زرت تهان تعدد زوجات را ننی پذیرند و در قانون 

آنها نهز ا ثی در این مورد ن دو است . در اسلام ار طبق شرای  و راایت ادالت تعدد زوجات 

 ارقرار است .
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و  ملک ،سكه  ،زن دادو مه ود . مهر پو یک نهاد حطوقی است که اه انوان هدیه  اه  یهدر اسلام مهر

.  تعههن ننی گردددر دین زرت ت در حا  حاضر مهریه است. یا ما  ودارایی مرد اه زوجه خویش

 آنها معتطدند چون پایه و اساس ازدواج آنها مبنی ار طلاق نهست مهریه لزومی ندارد.

قهد ر اجرای مراس  زناشهویی مهریه آیهن نامه زرت تهان چون طلاق اختهاری نهست د 61اراار مادو و

 ننی شود .

نامزدی  ،( هنان خواستگاری هترت تز  ) اسلام و دین  مهنترین اصل مراس  ازدواج در این دو

مورد مداقه  اویروصهغه اطد و شرای  و موانک ازدواج می ااشد، که در این رساله هنراو اا تص

 است. قرارگرفته 
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. سذس شدو است ااتدا اه اررسی تاریخچه ازدواج در جوامک  ااتدایی و مدنی پرداخته ر این ت طهق د

ها و قوااد  هنئ. در اخش اعدی آمی گردداررسی  و ااتدائی های ازدواج در جوامک مدنی هنئقوااد و آ

اهن ای  و سذس مطایسهمورد معالعه قرار گرفته  جداگانهازدواج در اهن مسلنانان و زرت تهان اه طور 

 . گردیدو استهای آن ارائه  م دودیتو شود. در اخش پایانی، نتهجه گهری  پایان نامه انجام می ها آن

 

 بیان موضوع پژوهش.1-1

 تهت( پهروی می کردند. البته (زم اه تهن مزدیسنی)زرئدر دوران پهش از اسلام مردم این سرزمهن از آ

مهترایهس  ، یهودیت و مسه هت نهز در ایران  توضهح است که ادیان دیگری چون اودیس ، مانویت،

 (   67،ص8316)ااوالطاسنی ، تهت ت كهل می دادند.ترواج داشته اما غالب را پهروان زر

 تهان اکثریت غالب را ت كهل می تاا تسل  ااراب ار ایران تا حدود قرن پنج  و ش   ااز ه  زر 

دین اسلام اصورت رسنی از ظهور صفویان .ردو اودهن اسلام نهز در این مهان رواج پهدا کئدادند ولی آ

 ( 91 ،ص8319)چوسكی،در ایران پذیرفته شد.

هن که گاهی یكسان و گاهی متفاوت هستند مسهری را ئدر این مهان وجود قوانهن مختلف در این دو آ

ارای ت طهطات فراوان اوجود آوردو است که موضوع زن و ازدواج و حطوق طرفهن از جنله این 

 حث اه شنار می آید.مبا
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