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   ا٥ م ٝرٞؿت ٠٘١ پ٨ـا ُـٟ                  صِٖ ث٨ٔلت ث٠ تٞ ث٨ٜب ُـٟ 

 ث٠ ؽٞؿ ؽٞاٛـٟ اٛـ "ٗبػلف الله"               ام ٓلتت ؽٔن كلٝ ٗبٛـٟ اٛـ                 

 ٗب ثلتل٥                     ثب تٞ تلٌل ص٠ ًٜـ ١ٖ ًل٥ ؟ اٛـ٠ِ٧               ا٥ ٠ً ام 

 شافی آلام دل خستگان                     مثبٙ ثٌتِبٙ               ٗغلٕ اًلاك 

 ثبٕ آٌتبة            ؿاٝك ٝ كٝم٥ ؿٟ ٧ٕٞ آغٌبة                 ٧ٌتت الاػ٘بّ 

                  ٨١ضٌي ام فات تٞ آُبٟ ٨ٌٛت كا ث٠ ر٢بٙ كاٟ ٨ٌٛت                 رن تٞ ٦ًٌ

              صٞٙ هٖٔ ٝٓق ؿكآٗـ ثـًت                علٗت ٗؼِٞم ٛجب٧ـ ٌٌُت 

              ام رجلٝتت ص٠ ٦ًٌ ؿٕ مٛـ؟                ثٜـٟ ١٘بٙ ث٠ ٠ً ًؾٚ ًٖ مٛـ 

              كٌلت ٗٚ صٞٙ ًؾٚ آؿبم ًلؿ              ام ًلٗت ًللٟ ؿّ ثبم ًلؿ 

              ًبك ٗٚ ام ٛبهت ٗٚ ث٨َ ثٞؿ                 ٛٔلت تٞ ث٨ِتل ام پ٨َ ثٞؿ 

 : (ع)ع٘لت ػ٦ٔ 

. ُٜزب٧َ ١ل ظلك٦ ثب آٛض٠ ؿكآٙ ٢ٜٛـ تَٜ ُٞؿ رن ظلف ؿاَٛ ٠ً ١ل ص٠ ؿك آٙ ٢ٜٛـ ٌُتلٍ ٧بثـ

: ٗٚ ٨ٛن ثب ػِن ث٠ آٗٞؽتٚ هـٕ ؿك ا٧ٚ كاٟ ٢ٛبؿٕ 

كبٍ ٧ِٞ٨ٖٗ ٝ ام ُلت٠ ؽٞؿ ؿِٓبؿٕ              ثٜـٟ ػِوٖ ٝ ام ١ل ؿٝ ر٢بٙ آماؿٕ 

ٛب٧ل ُِٔٚ هـًٖ،ص٠ ؿ١ٖ ُلط كلام            ٠ً ؿك ا٧ٚ ؿا٠ِٗ عبؿح٠ صٞٙ اكتبؿٕ 

 ثٞؿ             آؿٕ آٝكؿ ؿك ا٧ٚ ؿ٧ل ؽلاة آثبؿٕ كلؿٝى ثل٧ٚ رب٧ٖ           ٗٚ ٗٔي ثٞؿٕ ٝ 

: ٝ ثب ٝرٞؿ ا٠ٌٜ٧ ًلاًل مٛـ٦ُ إ ؿك ر٢ت آٗٞؽتٚ ػٖٔ ٝ ػِن ث٠ آٙ ثٞؿٟ ٦ٓٝ ث٠ هّٞ ؽ٨بٕ

١لُن ؿّ ٗٚ م ػٖٔ ٗغلٕٝ ِٛـ                      ًٖ ٗبٛـ ماًلاك ٠ً ٗل٢ٕٞ ِٛـ           

ِٛـ ٗؼٕٔٞ  ؿك ٦ٗ ِٛلٕ                   ٗؼٕٔٞ ُـ ٠ً ٨١ش صِٖ ػوْ         ٝاًٜٞٙ ٠ً ث٠ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

: عپبط گذاری 

   ام اًبت٨ـ ٗغتلٕ، ؽبٖٛ ؿًتل ٨ً٘ب ٛٔل٥ ٝ آهب٥ ؿًتل ث٢ٜبٕ عِ٘ت٨بٙ ٠ً ٗلا ؿك اٛزبٕ ا٧ٚ تغو٨ن ٝ 

١٘ض٨ٜٚ ام آهب٥ ٢ٜٗـى اع٘ـماؿٟ ٠ً ؿك . تـ٧ٝٚ آٙ ٧بك٥ ًلؿٛـ ٨٘ٓ٘ب٠ٛ تٌِل ٝ هـكؿا٦ٛ ٦ٗ ًٜٖ

. ٗلاعْ تغو٨ن مع٘بت م٧بؿ٥ ثلا٧ٖ ٨ًِـٛـ ٨ٛن ً٘بّ تٌِل ٝ هـكؿا٦ٛ كا ؿاكٕ

.    ؿك ٢ٛب٧ت ام ؽبٛٞاؿٟ ػن٧نٕ ٠ً ثبػج ؿِٓل٦ٗ ٝ ا٨ٗـ ٗٚ ؿك ًؾت٦ ١ب ثٞؿٛـ ٨ٛن ًپبًِناكٕ



 أ  

 چکیده

  اًتلبؿٟ ام ؿاك١ٝب٥ ًٜتت٨ي ؿاكا٥ ػٞاكٕ ربٛج٦ كلاٝا٦ٛ اًت، ٓقا ؿك ؿ٠١ ١ب٥ اؽ٨ل اًتلبؿٟ ام 

ا٦ٌٔٓ ثلٍ ٝ ًبه٠ ٨ُبٟ -  احل ػٔبكٟ آث٦،ٜٗبٓؼ٠ عبٗلؿك . ؿاك١ٝب٦٧ ٨ُب٦١ ٗٞكؿ تٞر٠ هلاك ُلكت٠ اًت

 ٗٞكؿ ثلك٦ً ، كلٗب٨ٓٚ تٌت ٝ ٗـّ ُن٧ٔٚ تٌت  Tail-Flick ثل ؿكؿ ٝ آت٢بة ؿك ٗـّ  ًب٥ٞ١ ا٧لا٦ٛ

. هلاك ُلكت٠ اًت

 ٝ  Tail-flickثب آمٗٞٙ ا٦ٌٔٓ ثلٍ ٝ ًبه٠ ًب١ٞ  -ؿك ا٧ٚ ٜٗبٓؼ٠ احل ٗـ ؿكؿ٥ ػٔبكٟ آث٦:   كٍٝ ثلك٦ً

احل ٗـ آت٢بث٦ ام ٛل٧ن ا٧زبؿ آت٢بة ؿك ٍُٞ .  ؿك ٍٗٞ ًٞك٥ ٛل ٗٞكؿ ثلك٦ً هلاك ُلكتكلٗب٨ٓٚ تٌت

 660، 330،165 ،85ث٠ ا٧ٚ ٜٗظٞك ػٔبكٟ ًب١ٞ ثب ؿٝم ١ب٥  .تًٞٚ ُن٧ٔٚ ٗٞكؿ آمٗب٧َ هلاك ُلكت

ٝ ثب احلات ٗٞكك٨ٚ ث٠ ػٜٞاٙ ًٜتلّ ٗخجت ث٠ كٍٝ ؿاؽْ ٓلبه٦ تنك٧ن ُـ  ٦ٔ٨ٗ ُلٕ ثل ٨ًُٔٞلٕ  1300ٝ

(1 mg/ kg , I.P.)ؿُناٗتبمٝٙ ؿٝم  ؿك تٌت ؿكؿ ٝ ثب(1 mg/ kg, I.P.)ؿك تٌت آت٢بة ٗوب٠ٌ٧ ُـ   .

 ٝ كلٗب٨ٓٚ تٌت ث٠ Tail-flick ثل احلات ػٔبكٟ، ؿك ٗـّ  (.mg/ kg, I.P 1) احل پ٨َ ؿكٗب٦ٛ ثب ٛبًٌٓٞبٙ 

.  ٗٞكؿ ثلك٦ً هلاك ُلكت ٜٗظٞك ٢ٗبك ٨ًٌتٖ ٗـ ؿكؿ٥ اٝپ٨ٞئ٨ـ٥

،       165 ا٦ٌٔٓ ثلٍ ٨ُبٟ ًب١ٞ ؿك ؿٝم١ب٥ - ٛتب٧ذ ا٧ٚ پو١َٝ ِٛبٙ ٦ٗ ؿ١ـ ٠ً ػٔبكٟ آث٦: ٧بكت٠ ١ب 

ث٠ ٛٞك ٗؼ٦ٜ ؿاك ٝ ٝاثٌت٠ ث٠ ؿٝم ٝ مٗبٙ پبًؼ ث٠ ٗغل٢ًب٥  ٦ٔ٨ٗ ُلٕ ثل ١ل ٨ًُٔٞلٕ 1300 660ٝ ،330

 .(p<0.001) ًب١َ ٦ٗ ؿ١ـ  Tailflickؿكؿما كا ؿك ٗـّ 

ًب٧ل . هبؿك ث٠ ًب١َ ٗؼ٦ٜ ؿاك ؿكؿ ٛجٞؿٟ اٛـ   mg/kg 330 ٝ 165 ، 85ؿك كبم اّٝ تٌت كلٗب٨ٓٚ ٨ٛن ؿٝم

 165 85ٝؿك كبم ؿٕٝ ١ٖ ؿٝم١ب٥ . (p<0.01 ) ؿٝم١ب احلات ٗـ ؿكؿ٥ ٜٗبًج٦ ؿك كبم اّٝ ؿكؿ ؿاُتٜـ

mg/kg   ٙاحلٗؼ٦ٜ ؿاك٥ ك٥ٝ ًب١َ ؿكؿ ٛـاُتٜـ ٦ٓٝ ًب٧ل ؿٝم١ب ثبػج ًب١َ ٗؼ٦ٜ ؿاك مٗب Licking 

Time ُـٛـ  (p<0.001) .

ا٦ٌٔٓ - ٛتب٧ذ ِٛبٙ ٦ٗ ؿ١ـ ٠ً ػٔبكٟ آث٨ٛ٦ن  (Xylene- induced ear edema)ُن٧ٔٚ تٌت  ؿك ٗـّ

ث٠ ٛٞك ٗؼ٦ٜ ؿاك٥ آت٢بة كا   ٦ٔ٨ٗ ُلٕ ثل ١ل ٨ًُٔٞلٕ 1300 ٝ 660، 330،165ثلٍ ٨ُبٟ ًب١ٞ ؿك ؿٝم١ب٥

(. >004/0p)ًب١َ ٦ٗ ؿ١ـ ُن٧ٔٚ تٌت ؿك ٗـّ 

. ػٔبكٟ ًبه٠ احلات ٗـ ؿكؿ٥ ٝ ٗـ آت٢بث٦ كا ؿك ٨١ش ؿٝم٥ ِٛبٙ ٛـاؿ

پ٨َ ؿكٗب٦ٛ ثب ٛبًٌٓٞبٙ ًجت ٢ٗبك احلات ٗـ ؿكؿ٥ ػٔبكٟ ٨١ـكٝا٦ٌٔٓ ثلٍ ؿك تٌت كلٗب٨ٓٚ ٝ تٌت 

Tail-flickُـ  .

 ا٦ٌٔٓ  ثلٍ ٨ُبٟ ًب١ٞ ًجت ًب١َ ؿكؿ عبؿ –٧بكت٠ ١ب٥ كٞم ِٛبٙ ٦ٗ ؿ١ـ ٠ً ػٔبكٟ آث٦ : ٛت٨ز٠ ٨ُل٥ 

 ٦ٗ ُٞؿ ٝ ١٘ض٨ٜٚ ػٔبكٟ Tailflickؿك كلٗب٨ٓٚ تٌت ٝ ١٘ض٨ٜٚ ًب١َ ؿكؿ ؿك ٗـّ  (ث٦ ؿكؿ٥)ٝٗنٗٚ 

ثٜظل       ٦ٗ كًـ ٠ً . ثلٍ ٨ُبٟ ثبػج ٢ٗبك آت٢بة ث٠ ؿٛجبّ تز٧ٞن ُن٧ٔٚ ؿك ٗـّ ُن٧ٔٚ تٌت ٦ٗ ُٞؿ 

. ٦ٌ٧ ام ٨ٌٗل١ب٥ اعت٘ب٦ٓ ؿك احل ٗـ ؿكؿ٥ ػٔبكٟ ٨١ـكٝا٦ٌٔٓ ثلٍ ٨ُبٟ ًب١ٞ ٨ٌٗل١ب٥ اپ٨ٞئ٨ـ٥ ثبُـ

                                                 
1- 

lactuca sativa longifolia 
2
 - Xylene- induced ear edema 



 ب  

ثلا٥ پ٦ ثلؿٙ ث٠ ٌٗب٨ٌٖٛ ١ب٥ . ، تل٨ًجبت پ٦ٔ ك٦ٜٔ ٛظ٨ل كلاٝٝٛٞئ٨ـ١ب ٌٗئّٞ احلات كٞم ١ٌتٜـ"اعت٘بلا

. ٗـ ؿكؿ٥ ٝ ٗـ آت٢بث٦ ٨ُبٟ كٞم لامٕ اًت ٜٗبٓؼبت ث٨ِتل٥ اٛزبٕ ُٞؿ
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 25 آت٢بة: كْٔ ص٢بكٕ 
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  هقذهِ

  ؿاك١ٝب٥ ٨٘٨ُب٦٧ ت٨ٌٌٚ ؿ١ٜـٟ ؿكؿ ٝ آت٢بة ث٠ ؿ٨ْٓ ػٞاكٕ ربٛج٦ ؽبّ ٝ ؿك ثؼ٦٘ ٗٞاكؿ ػـٕ 

ٓقا . تٞاٛب٦٧ ًبك٦، ٗل٨ـ ٝاهغ ٦٘ٛ ُٞٛـ، ام ٛلك٦ ػٞاكٕ ٗتؼـؿ٥ ام ا٧ٚ ؿاك١ٝب ُناكٍ ُـٟ اًت

(. 1385ٛٞكآـ٦ٜ٧ ٝ ١ٌ٘بكاٙ، )تغو٨ن ثلا٥ ٧بكتٚ ؿاك١ٝب٥ ٗـ ؿكؿ ٗل٨ـ ؿ٧ِل٥ ٗلٝك٥ ثٜظل ٦ٗ كًـ

  ٨ُب١بٙ ؿاك٦٧ٝ ث٠ ػٔت ٝرٞؿ ٗٞاؿ ٗٞحل ٛج٨ؼ٦ ٝ ١٘لاٟ ثٞؿٙ ا٧ٚ ٗٞاؿ ٗٞحلٟ ثب ٗٞاؿ ؿ٧ِل ٧ي عبٓت 

ػٞاكٕ ربٛج٦ ًٖ . تؼبؿّ ث٨ٞٓٞه٧ي ا٧زبؿ ًلؿٟ ٝ ام اٛجبُت٠ ُـٙ ٗٞاؿ ؿاك٦٧ٝ ؿك ثـٙ ر٨ُٞٔل٥ ٦ٗ ًٜٜـ

٨ُب٦١ ؿك ؿ٠١ ١ب٥ اؽ٨ل تٞر٠ ر٢ب٨ٛبٙ ٝ ٗغوو٨ٚ ث٠ ا٧ٚ  ٝ ٧ب كوـاٙ ػٞاكٕ ربٛج٦ ؿاك١ٝب٥ ثب ِٜٗبء

  .(٨ٗ1381ب٦٧ ٝ ٌِٗلپٞك، )ؿاك١ٝب كا رٔت ًلؿٟ اًت

  ؿكؿ ٢ٗ٘تل٧ٚ ػلاٗت آ٨ًت اًت ٝ ١٘لاٟ ثب ث٨٘بك٢٧ب٥ ٗؾتٔق، ُلا٧ٚ آت٢بث٦، آ٨ًت ثبكت ٝ ؿ٨لٟ 

(. ;Lopez et al., 2002)ٝرٞؿ ؿاكؿ 

  ؿكؿ ام ُب٧ؼتل٧ٚ ٌِٗلات اٌٛبٙ اًت ٝ ١ناكاٙ ًبّ اًت ٠ً اٌٛبٙ تلاٍ ٦ٗ ًٜـ تب ثلا٥ ك١ب٦٧ ام آٙ 

. اًخل ث٨٘بك٢٧ب، ٠ٛ ت٘بٕ آ٢ٛب ٗٞرت ؿكؿ       ٦ٗ ُٞٛـ (. ;Goldman & Bennet, 2000)صبكٟ ا٥ پ٨ـا ًٜـ 

ػلاٟٝ ثل آٙ، هـكت تِؾ٨ْ ث٨٘بك٢٧ب٥ ٗؾتٔق تب عـٝؿ م٧بؿ٥ ث٠ اٛلاع پنُي ام ٨ًل٨بت ٗؾتٔق ؿكؿ 

  (.1381، 2ُب٧تٞٙ رٔـ )ثٌت٦ِ ؿاكؿ

ُـت تغل٧ي .  ػبْٗ ثٌت٦ِ ؿاكؿ3   ؿكؿ ٝ ص٦ِِٛٞ عي آٙ تًٞٚ اكلاؿ ٗؾتٔق ٧ٌٌبٙ ٨ٌٛت ٝ ث٠ 

(. ;Goldman & Bennet, 2000)ؿكؿٛبى، تزلث٠ هج٦ٔ كلؿ ٝ ٝٗؼ٨ت كٝع٦ اٝ 

ؿ٧ـٙ ٧ي ثبكت ث٠ ػٔت ػٞاْٗ ٗتؼـؿ ك٨ن٦ٌ٧ ١٘ضٞٙ علاكت،  ث٠ ػٔت تؾل٧ت ٝ آ٨ًت "   ؿكؿ ٗؼ٘ٞلا

ٗلث٠، پبك٦ُ، ٨ًِـ٦ُ ٝ رل٧بٙ آٌتل٦ٌ٧ ٝ ػٞاْٗ ٨٘٨ُب٦٧ ٗخْ ًٕ٘ٞ، ٗٞاؿ ًٞماٜٛـٟ، ٨ٗبٛز٦ ػٔج٦ ٝ 

٧ب كلا٧ٜـ١ب٥ پبتٞٓٞه٧ي ٗبٜٛـ ا٦ٌٌ٘٧، ٌٛلٝم، آت٢بة، اًپبًٖ ٝ ٧ب اؽتلالات ػ٥ٞ٘ ١٘بٜٛـ ٛٞكٝپبت٦ ٝ 

(. ;Hohman & Suplita, 2006)ٌٌُت٦ِ اًتؾٞاٙ ا٧زبؿ ٦ٗ ُٞؿ 

   ؿك ًلاًل ر٢بٙ ٢ٛٞ٨ٔ٨ٗب ٛلل ام اٛٞاع ؿكؿ كٛذ ٦ٗ ثلٛـ ٝ آكم٥ٝ ٧بكتٚ ؿاك٦٧ٝ ثب احل ث٨ِتل ٝ ػٞاكٕ 

 ٨ٔ٨ٗٞٙ ٛلل ؿك ا٧ٚ 50ٛجن ُناكٍ اٛز٘ٚ ؿكؿ آٗل٧ٌب عـٝؿ . ً٘تل ثلا٥ ثلٛلف ًلؿٙ ؿكؿ ؽٞؿ ١ٌتٜـ

 ٨ٔ٨ٗٞٙ ؿلاك 100ا٧ٚ ؿك عب٦ٓ اًت ٠ً ثلا٥ ًٜتلّ ؿكؿ آ٢ٛب، ًب٨ٓب٠ٛ ث٨َ ام . ًِٞك ام ؿكؿ كٛذ ٦ٗ ثلٛـ

 ػٞاكٕ رـ٥ ٝ ٛبتٞاٙ "ث٨٘بكاٙ ؿصبك ؿكؿ ٗنٗٚ ٗؼ٘ٞلا. (1386 ٛب١ل٧بٙ ٝ ١ٌ٘بكاٙ،)١ن٠ٜ٧ ٦ٗ ُٞؿ

ًٜٜـٟ ؿ٧ِل٥ ١٘ضٞٙ اكٌلؿ٦ُ، اٜٗلاة، اؽتلالات ؽٞاة، ؽٌت٦ِ ٝ ًب١َ ًبكًلؿ ك٨ن٦ٌ٧ ٝ 

ؿكؿ ٗنٗٚ صٜبٙ ػٞاك٦ٗ كا ؿك ث٨٘بك ا٧زبؿ . (;Mirzamani et al., 2005)كٝاِٜٛبؽت٦ كا ٨ٛن تزلث٠ ٦ٗ ًٜٜـ
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 ٦ٗ تٞاٙ آٙ كا ثؼٜٞاٙ ػٔت ؽٞؿ٦ًِ ث٠ ُ٘بك آٝكؿ اٗب اٛلاك٨بٙ ث٨٘بكاٙ ؿكؿٜٗـ ٨ٛن ث٨َ "٦ٗ ًٜـ ٠ً ٢ٛب٧تب

اٛز٘ٚ )ام ر٘ؼ٨ت ٦ًٔ ربٗؼ٠ ام اكٌلؿ٦ُ، اؽتلالات اٜٗلاث٦ ٝ ًٞء ٗٔلف ٗٞاؿ ٗؾـك كٛذ ٦ٗ ثلٛـ 

(.  1374كٝاٛپن٦ٌُ آٗل٧ٌب، 

   ثب ٝرٞؿ ؿاك١ٝب٥ ٗتؼـؿ ٗـ ؿكؿ ٗٞرٞؿ، ػٞاكٕ ربٛج٦ ؽٜلٛب٦ً ٨ٛن ثب ٗٔلف ٛٞلا٦ٛ ٗـت ٢ٌٌٜٗب، 

تغْ٘ ٝ ًب١َ احل ؿاكٝ، اػت٨بؿ، اكنا٧َ : ام ر٠ٔ٘ ا٧ٚ ػٞاكٕ ٦ٗ تٞاٙ. ث٨٘بكاٙ ؿكؿٜٗـ كا آمكؿٟ ٦ٗ ًٜـ

 Hojsted)عٌب٨ًت ث٠ ؿكؿ، اؽتلالات ُٜبؽت٦، تـ٨٨لات ١ٞك٦ٛٞٗ ٝ اؽتلاّ ؿك ٨ًٌتٖ ا٦ٜ٘٧ كا فًل ًلؿ 

& Sjogren, 2007; Savage, 1996; Sjogren et al., 2000; Breivik, 2001; Ballantyne & Mao, 

2003 ; Lane et al., 2007;) . ا٧ٚ ػٞاكٕ رـ٥ ٝ هبثْ تٞر٠ ثبػج ُـٟ اًت تب ؿك ث٨ٌبك٥ ام ثؾ٢ِب٥

 ( . et al., Carr ;2007)ربٗؼ٠ ت٘لًن ثل ؿكؿ ؿك عبّ اكنا٧َ ثبُـ 
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هقذهِ : ثخؼ  اٍل

1- 1 (Lactuca sativa longifolia ) 

   ؿاك١ٝب٦٧ ٠ً ؿك عبّ عبٗل ثلا٥ ؿكٗبٙ ؿكؿ ٝ آت٢بة ٗٔلف ٦ٗ ُٞٛـ ٗؾـك ٝ ؿ٨ل ٗؾـك ١ٌتٜـ ٠ً 

٠٘١ ا٧ٚ ؿاك١ٝب ؿاكا٥ ػٞاكٕ  ربٛج٦ . ًب٨ٌ٨ٓلات ١ب، ًٞكت٨ٌٞاًتلٝئ٨ـ١ب ٝ ؿ٨لٟ كا ٛبٕ ثلؿ: ٦ٗ تٞاٙ

 . (1387ٓبؿه٦ كلؿ ٝ ماكػ٨بٙ، )ٛبؽٞاًت٠ ١ٌتٜـ

   ٨ُب١بٙ ؿاك٦٧ٝ ث٠ ػٔت ٝرٞؿ ٗٞاؿ ٗٞحل ٛج٨ؼ٦ ٝ ١٘لاٟ ثٞؿٙ ا٧ٚ ٗٞاؿ ٗٞحلٟ ثب ٗٞاؿ ؿ٧ِل ٧ي عبٓت 

تؼبؿّ ث٨ٞٓٞه٧ي ا٧زبؿ ًلؿٟ ٝ ام اٛجبُت٠ ُـٙ ٗٞاؿ ؿاك٦٧ٝ ؿك ثـٙ ر٨ُٞٔل٥ ٦ٗ ًٜٜـ، ػٞاكٕ ربٛج٦ ًٖ 

٧ب ٛجٞؿ ػٞاكٕ ربٛج٦ ؿاك١ٝب٥ ثب ِٜٗبء ٨ُب٦١ ٝ ٝرٞؿ صٜـ تل٨ًت ثب احلات ٨ًٜله٧ٌت ؿك ث٨ِتل 

(. 1381  ٝ ٌِٗلپٞك،٦٧ا٥ٕ)ٗغٔٞلات ٨ُب٦١، ًجت تٞر٠ ر٢ب٨ٛبٙ ٝ ٗغوو٨ٚ ث٠ ا٧ٚ ؿاك١ٝب ُـٟ اًت 

 ٨ُب١بٙ ؿاك٦٧ٝ ام ٜٗبثغ ػظ٨ٖ ثبٓوٟٞ .  ث٨ٌبك٥ ام ٨ُب١بٙ ؿك ٛت ًٜت٦ ثؼٜٞاٙ ؿاكٝ ٗٔلف ٦ٗ ُٞٛـ

ؽٔوت ١ٌتٜـ ٝ ثب ثلٛب٠ٗ ك٧ن٥ ٓغ٨ظ ٦ٗ تٞاٜٛـ ؿك ٗٞاكؿ ؿكٗب٦ٛ ٝ ؿاك٦٧ٝ، ٜٓب٧غ ؿقا٦٧، آكا٦ِ٧ ٝ 

(. 1382عج٨ج٦، )ث٢ـاُت٦ رب٧ِبٟ ٧ٝوٟ ا٥ ؿاُت٠ ثبُٜـ 

 ٠ُٛٞ ٨ُب٦١ ؿك اكٝپب٥ ؿلث٦ ٗٔلف          ٦ٗ 400ثب ثلك٦ً ١ب٥ ٗلًن ثبمكُب٦ٛ ث٨ٚ ا٦ٔٔ٘ٓ، عـٝؿ 

ا٧بلات ٗتغـٟ ثنكُتل٧ٚ ثبماك كلٍٝ ؿاك١ٝب٥ ٨ُب٦١ ر٢بٙ ٝ هاپٚ ثنكُتل٧ٚ ٝاكؿ ًٜٜـٟ ٨ُب١بٙ . ُٞؿ

(. 1386ٛب١ل٧بٙ ٝ ١ٌ٘بكاٙ، )ؿاك٦٧ٝ ؿك آ٨ًب اًت 

  (:Lactuca sativa longifolia)هؾخصبت گیبُ ؽٌبختی1-1-1

 ًبّ هجْ ام ٨ٗلاؿ ٨ٌٗظ ؿك ٗٔل ًِت ُـٟ ٝ ث٠ ٓٞكت 4500   ُٞا١ـ ثبًتب٦ٛ ِٛبٙ ٦ٗ ؿ١ـ ٠ً ًب١ٞ 

ؿك ٗٞكؿ ٗجـا ًب١ٞ ٛو٠ٜ ٛظل١ب٥ . ػٔٞك٠ ثلا٥ ؿإ ٝ ٨ٛن ثلا٥ كٝؿٚ ٦ًِ ام ثقك آٙ اًتلبؿٟ ٦ٗ ُـ

. ثؼ٦٘ ثل ا٧ٚ ػو٨ـٟ اٛـ ٠ً ا٧ٚ ٨ُبٟ ث٦ٗٞ ٛٞاع٦ ؿك٧ب٥ ٗـ٧تلا٠ٛ ٝ آ٨ًب٥ ٓـ٨ل اًت. ٗتلبٝت٦ ٝرٞؿ ؿاكؿ

 .(1384پ٨ًٞت، )ثؼ٦٘ ؿ٧ِل ٗجـا آٙ كا اكٝپب٥ رٜٞث٦، ٗٔل ٝ آكل٧وب٥ ُ٘ب٦ٓ ٦ٗ ؿاٜٛـ 

ًب١ٞ ٨ُب٦١ اًت . (;Klaudia et al., 2008) ٠ُٛٞ ت٨ٌِْ ُـٟ اًت 100   ؽبٛٞاؿٟ ًب١ٞ ؿك عـٝؿ 

 ، ُبؽ٠ ٗب٨ُٜٓٞٞك٨تب، كؿٟ ٗب٨ُٜٓٞٞپ٨ٌـا ٝ ؽبٛٞاؿ٧Tracheobiontaٌٌٟب٠ٓ ام ٠ًٌٔٔ ٨ُب١بٙ، م٧ل٠ًٌٔٔ 

ًب٥ٞ١ ؽٞكا٦ً، ثل٢ُب٦٨٧ پ٢ٚ ٝ آثـاك، . ا٧ٚ ٨ُبٟ كٝم ثٜٔـ اًت ٝ ؿك تبثٌتبٙ ث٠ ُْ ٦ٗ ٨ِٜٛـ. آًتلا٠ً

ا٧ٚ ٨ُبٟ ٧ٌٌب٠ٓ ؿاكا٥ تؾ٢٘ب٥ ثبؿا٦ٗ . (1375مكُل٥، )ث٠ كَٛ ًجن كُٝٚ ٝ ٢ُٔب٦٧ ث٠ كَٛ مكؿ ؿاكؿ

ًب١ٞ ثلاكب٠ٔٓ پي ام ًبُت ك٠ِ٧ . (;Sayyah et al., 2004)ٌُْ ًٞصي ه٢ٟٞ ا٥ كَٛ تب مكؿ اًت 
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ام ٨ُب١بٙ (. 1384پ٨ًٞت، )ػ٘ٞؿ٥ ػ٨٘و٦ ت٨ٓٞـ ٦ٗ ًٜـ ٝ ًپي ك٠ِ٧ ١ب٥ كلػ٦ كا تًٞؼ٠ ٦ٗ ؿ١ـ

  .(1375ًزبؿ٥، ) ٗل٨ـ٥ اًت ٠ً پلٝكٍ اٌُبّ ٝ ٛواؿ١ب٥ ٗؾتٔق آٙ ؿك ٠٘١ ٛٞاع٦ ٗؼّ٘ٞ اًت

  : خَاؿ درهبًی2- 1-1

.    ًب١ٞ ام ٨ُب١بٙ ؿاك٦٧ٝ اًت ٠ً ث٠ ٛٞك ٨ًٝؼ٦ ؿك ا٧لاٙ ًِت ُـٟ ٝ ٗٞكؿ اًتلبؿٟ ٌُتلؿٟ ا٥ ؿاكؿ

ٓ٘ٔبٕ ُل٧ؼت، )ثل احلات ٗـ ؿكؿ٥ ًب١ٞ ؿلآت ؿاكٛـ  ٗلؿ٦ٗ ٜٗبثغ ٗتؼـؿ٥ ام ٛت ًٜت٦ ا٧لاٙ ٝ ٛت

 پي ام رـا ًلؿٙ ثل٢ُب٥ هبػـٟ ًبه٠ ٨ُبٟ، ٛٞػ٦ آة ٗوٜل ت٠٨٢  ٦ٗ " ام ًبه٠ ُٔـاك آٙ ًبثوب(.1385

 ام ٨ُلٟ ًبه٠ ًب٥ٞ١ تبمٟ، ٛٞػ٦ ػٔبكٟ ث٠ ٛبٕ تل٧ـاى. ُـٟ ٠ً ٗٔلف آٙ ث٨ٚ ٗلؿٕ ٗؼّ٘ٞ ثٞؿٟ اًت

. ت٠٨٢ ٦ٗ ُـٟ اًت ٝ ثلا٥ ا٧ٚ ًبك ٨ٛن ٨ُلٟ ًبه٠ رٞاٙ ًب١ٞ كا پي ام اًتؾلاد، علاكت      ٦ٗ ؿاؿٟ اٛـ

ًپي آٛلا ؿك ثٚ ٗبك٥ تـ٨ٔظ ًلؿٟ ث٠ ٓٞكت ػٔبكٟ ًلت٦ ؿك ٦ٗ آٝكؿٟ اٛـ ٠ً تغت ػٜٞاٙ تل٧ـاى ث٠ 

 ؿك ٛت ًٜت٦ ا٧لاٙ، ػٔبكٟ ثقك ا٧ٚ ٨ُبٟ ثلا٥ ؿكٗبٙ (.1375مكُل٥، )ٗٔبكف ؿاك٦٧ٝ ٦ٗ كًبٛـٟ اٛـ

 ًب٥ٞ١ تبمٟ كا ث٠ هٜؼبت ًٞصي تو٨ٌٖ (.;Sayyah et al., 2004) ًبكثلؿ ؿاكؿ آت٢بة ٝ ؿكؿ اًتؾٞا٦ٛ

ًلؿٟ ٝ آة آ٢ٛب كا ؿك ؿًتِب٢١ب٥ ٨ٟٗٞ ٨ُل٥ ٦ٗ ٨ُلٛـ، ا٧ٚ ػٔبكٟ ؿك ككغ ٛبكاعت٦ ١ب٥ ٛب٦ُ ام 

اػ٘ب٥ ٗؾتٔق ا٧ٚ ٨ُبٟ احل ٗـك ؿاكؿ ٝ ام آٙ ؿك ث٨٘بك٢٧ب٥ ٗؾتٔق  .ث٨٘بك٢٧ب٥ آت٢بث٦ ٗٞحل ٝاهغ ٦ٗ ُٞؿ

ٗبٜٛـ اًتٌوبء ٝ ؽ٨ن ػ٦ٗٞ٘ ثـٙ ٛتب٧ذ ٗل٨ـ ث٠ ؿًت آٝكؿٟ اٛـ ٝ صٞٙ آكاَٗ ثؾَ ٝ ؿك ػ٨ٚ عبّ ٨ٔٗٚ 

اًت ؿك ككغ ت٦ِٜ ٛلي، ًلك٠ ١ب٥ تِٜذ آٝك، آت٢بة ٗزبك٥ ؿًتِبٟ ١ٖ٘، ٧جًٞت ١ب٥ ٗنٗٚ، هٜٞٓذ 

 ٗلثٞٙ ث٠ "، ؿكؿ١ب٥ ػٔج٦، ؿكؿ١ب٥ ًلٛب٦ٛ ٗؾٔٞٓب(آٛو٧ٚ ؿٝپٞ آتل٧ٚ)ًجـ٥، مكؿ٥، ؽلوبٙ ٓـك٥

لاًتٞ ًبك٧ٕٞ ٠ً ٨ُلٟ تـ٨ٔظ ٧بكت٠ ا٧ٚ ٨ُبٟ ٝ ٠ُٛٞ ١ب٥ .      ، ثٌبك ثلؿٟ ٦ٗ ُٞؿ(ث٠ ػٜٞاٙ آكإ ًٜٜـٟ)كعٖ 

ؿ٧ِل آٙ اًت، ٨ً٘ت٦ ً٘تل ام تل٧بى ؿاكؿ ٝ ام ٗغبًٚ آٙ ا٧ٌٜت ٠ً احل ٌٌٗٚ تغل٧ٌبت ُـ٧ـ ػٔج٦ 

ؿاكؿ ثـٝٙ آ٠ٌٛ ا٧زبؿ اعتوبٙ ٗـن٥ ٧ب ٧جًٞت ٝ ث٦ اُت٢ب٦٧ ٛ٘ب٧ـ ٝ ٌٌٗٚ ؽٞث٦ ثلا٥ هبػـ٦ُ ؿكؿٛبى 

 ٦ٗ ؿكؿ ٗؼـٟ كا ت٨ٌٌٚ  ٝؿكٗبٙ ث٦ ؽٞاث٦، تپَ هٔت ٝ آكاَٗ اػٔبة ٗٞحل اًت ٗٔلف ًب١ٞ ؿك. اًت

. (1375مكُل٥، )، احل ٗـ تِٜذ، ٛلٕ ًٜٜـٟ ٝ آكإ ًٜٜـٟ ٨ٛن ؿاكؿ ؿ١ـ

، تًٞٚ ٗغ٘ـ ٨ًبط ٝ ١ٌ٘بكاٙ ؿك ؿاِِٛبٟ ٨٢ُـ ث٢ِت٦ اٛزبٕ ُلكت، 2004ؿك ٜٗبٓؼ٠ ا٥ ٠ً ؿك ًبّ 

ِٛبٙ ؿاؿٟ ُـ ٠ً ثقك ًب١ٞ ؽب٨ٓت آٛت٦ ا٨ًٌـا٦ٛ ؿاكؿ ٝ ام ث٨٘بك١ب٥ ٗنٗٚ ٛب٦ُ ام كاؿ٧ٌب٢ٓب٥ آماؿ ٗخْ 

ًلٛبٙ پ٨ِِ٨ل٥ ٦ٗ ًٜـ، ١٘ض٨ٜٚ ؿك ا٧ٚ ٜٗبٓؼ٠ احلات ٗـ ؿكؿ٥ ٝ ٗـ آت٢بث٦ ػٔبكٟ ثقكًب١ٞ ؿك 

كلٗب٨ٓٚ ٝ ٌٗب٨ٌٖٛ ؿكؿ ما٦٧ آٙ ثلك٦ً ُـ ٝ ٗؼٕٔٞ ُـ ٠ً ا٧ٚ ػٔبكٟ كؼب٨ٓت ٗـ ؿكؿ٥ ٗلًن٥ 

(. ;Sayyah et al., 2004)ٛـاكؿ

                                                 
1
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2
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 ١ٌٝ٘بكاَٛ اٛزبٕ ُـ احلات ٗـ ؿكؿ٥ ٝت٦ٜ٨ٌٌ A.Wesolowska تًٞٚ 2005ؿكتغو٨و٦ ٠ً ؿك ًبّ 

 ث٠ احجبت ك٨ًـ ا٧ٚ ٨ُبٟ ٠ً ام ؽبٛٞاؿٟ آًتلا٠ً ٦ٗ ثبُـ ؿاكا٥ ٠ً ٗبؿٟ ٗٞحلٟ ث٠ ٛب٢ٗب٥ ًب٥ٞ١ ٝع٦ِ

٨ٗجبُـ ٠ً ١ل ٠ً ٗٞكؿ ؿاكا٥ احلات ت٦ٜ٨ٌٌ Lactucopicrin ؿ٥ ٨١ـكٝلاًت٨ًٞٚ ٝ 13ثتب - 11لاًت٨ًٞٚ، 

   (.et al., 2006; Wesołowska)ٝٗـ ؿكؿ٥ ٦ٗ ثبُٜـ 

.  عب٥ٝ تؼـاؿ م٧بؿ٥ تل٨ًجبت پ٦ٔ ك٨ٜٓٞي، ٗخْ كلاٝٝٛٞئ٨ـ١ب ٝ ا٨ًـ١ب٥ ك٨ٜٓٞي ٦ٗ ثبُـ ا٧ٚ ٨ُبٟ

  اؿٔتٜٗبٓؼبت ِٛبٙ ؿاؿٟ اٛـ ٠ً تل٨ًجبت پ٦ٔ ك٨ٜٓٞي ؿاكا٥ احلات آٛت٦ ا٨ًٌـا٦ٛ ه٥ٞ ٝ ٗـ آت٢بث٦ ؿك

ٜٗبٓؼبت هج٦ٔ ١ٖ ِٛبٙ ٦ٗ  .(,.Kubota et al., 2007;)  Young-Jun et al ;١2005ٌتٜـٗـ٢ٓب٥ ع٨ٞا٦ٛ 

 ;et al., 2006) ثِـت ؿك ًب١َ ؿكؿ عبؿ ٝٗنٗٚ ٗٞحل اًتؿ١ـ ٠ً ػٔبكٟ ًب٥ٞ١ ٝع٦ِ

Wesołowska) . ٝ ؿك ٜٗبٓؼبت٦ ٠ً ثل ك٥ٝ ًب٧ل ٠ُٛٞ ١ب٥ ا٧ٚ ٨ُبٟ اٛزبٕ ُـٟ اًت ٨ٛن احلات ٗـ ؿكؿ٥

 (.;Ruberto et al., 2002)ٗـ آت٢بث٦ ثقك ًٝبه٠ ا٧ٚ ٨ُبٟ ِٛبٙ ؿاؿٟ ُـٟ اًت 

 تزکیجبت کبَّ 1-1-3

٠ُٛٞ ا٥ ام ًب١ٞ ثب ػٜٞاٙ ًب٥ٞ١ ٝع٦ِ . لاًتًٞب ًبت٨ٞا ام ا٨٘١ت ا٨ًٗٞٛٞي ؽب٦ٓ ثلؽٞكؿاك اًت

ٗٞرٞؿ ؿك ٨ُلٟ Sesquiterpene ثؼٜٞاٙ ؿاك٥ٝ ٨ُب٦١ ؿاكا٥ احلات ٗـ ؿكؿ٥ اًت ٠ً ث٠ ؽبٛل لاًت٢ٛٞب٥ 

صٜـ٧ٚ ٠ُٛٞ ؿ٧ِل ام ًب١ٞ ُٜبؽت٠ ُـٟ اًت ٠ً ؿاكا٥ . آٙ ٦ٗ ثبُـ ٠ً لاًتًٞبك٧ٕٞ ٛب٨ٗـٟ ٦ٗ ُٞٛـ

 ,.Klaudia et al)٦ٗ ثبُٜـ  Guaianolides   Germacranolides , ٝ Eudesmanolides لاًت٢ٛٞب٦٧ ٗخْ 

2008; .)

 ;Kubota et al., 2007)ٝ تل٨ًجبت ك٦ٜٔ (;Kubota et al., 2007)ا٨ًٌـاٙ ٝكلاٝٛٞئ٨ـ١ب     ٝرٞؿ ٗٞاؿ آٛت٦

٠ً  (;Mark 2002) ١ب٦٧ ٝرٞؿ ؿاكؿ١Sesquiterpene٘ض٨ٜٚ ؿك ًب١ٞ . ؿك ًب١ٞ احجبت ُـٟ اًت       (

 ;Myeonget al., 2009)  )  ٦ٗ ثبُٜـؿاكا٥  احلات ٗـ آت٢بث٦ ٝ ٗـ تٞٗٞك٥

  تل٨ًجبت ًب١ٞ عب٥ٝ ا٨ًـ ُٔٞتبٗبت، ُبٗب آ٨ٜٗٞ ثٞت٨ل٧ي ا٨ًـ، ًًٞلٝم، ًُٔٞن، كلًٝتٞم ٝ ا٨ٜٓٞ٧ٚ 

 p ك٠ِ٧ ًب١ٞ ؿاكا٥ ا٨ًـ١ب٥ آ٦ٓ ٗخْ ثٜنٝئ٨ي، ك٨ْٜ اًت٨ي، ٨ًٜب٨ٗي، .(et al., 2007;  Sobolev)اًت

 Lee et.;2006 ,) ٨١ـك٨ًٌْٝ ثٜنٝئ٨ي، ٓٞك٧ي، كتب٨ٓي، ٝا٨ٔ٨ٛي، پب٨٘ٓت٨ي ٝ اًتئبك٧ي ا٨ًـ ٦ٗ ثبُـ_

al .)
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تعبریف :  فصل دٍم 

 تعزیف درد  1-2-1

 ٛبؽُٞب٧ٜـ ؛ ؿكؿ ٧ي تزلث٠ ع٦ٌ ٝ كٝع٦((IASP ثل اًبى تؼل٧ق اٛز٘ٚ ث٨ٚ ا٦ٔٔ٘ٓ ٜٗبٓؼ٠ ؿكؿ 

اًت ٠ً ثب آ٨ًت اعت٘ب٦ٓ ٧ب ٝاهؼ٦ ثبكت ؿك اكتجبٙ ثٞؿٟ ٝ ٧ب ؿك ؿٝكٟ ١ب٥ ا٧ٚ ٠ُٛٞ آ٨ًت ١ب ث٠ ٝرٞؿ 

(.  ٢ٗ1374ـ٥ٝ، )٦ٗ آ٧ـ 

 Nociceptor ))  گیزًذُ درد1- 1-2-1

ؿك اٌٛبٙ .  كا ؿاكؿ ٝ م٧بٙ آٝك ٧ي كًپتٞك ٛٞكٝٓٞه٧ي اًت ٠ً هبث٨ٔت رـا ًبم٥ ٗغلى ث٦ ٗلك

Nociceptor  ١ب اٛت٢ب١ب٥ ؿ٨ل ت٘ب٧ن ٧بكت٠ ا٥ ام ك٨جلc (ٚثـٝٙ ٨ٔ٨ٗ)  ٝa - ١ٌتٜـ  (ك٨جل١ب٥ ٨ٔ٨ٗٚ ؿاك )ؿٓتب

(Roger., 2003;) . ك٨جل١ب٥a -١ٌتٜـ ٠ً ث٠ ٧ي ٗغلى ؿٓتب ٌٗبٛٞكًپتٞك١ب٥ ثب آًتب٠ٛ تغل٧ي ثبلا 

(. Casasola&  Óscar Cervo, 1996;  & Belmonte , ;2007)ٌٗب٦ٌ٨ٛ م٧بٙ آٝك ه٥ٞ پبًؼ ٦ٗ ؿ١ٜـ

1-2-1-2 Nociception  

   ث٠ كٗن ؿك آٝكؿٙ ٗغلى آ٨ًت كًبٙ ثبٓوٟٞ ثبكت٦ ث٠ٔ٨ًٞ ٨ًٌتٖ ػٔج٦ اًت ٠ً ٛؾٌت٨ٚ ُبٕ ؿك ٨ٌٗل 

(. 1368اٛـكًٞٙ، )ؿكؿ اًت

 ((Allodynia آلَدیٌیب 3- 1-2-1

 ث٠ ػجبكت٦.  ؿكؿٛبى ؿك٧بكت ٦ٗ ُٞؿ  ٧ي صلؽ٠ ؿ٨ل ػبؿ٥ اًت ٠ً ؿك آٙ ٧ي ٗغلى ث٦ ٗلك

Allodyniaؿكؿ ٛب٦ُ ام ٗغل٦ً اًت ٠ً ثٜٞك ٛج٨ؼ٦ ا٧زبؿ ؿكؿ ٦٘ٛ ًٜـ ٗخْ ٓ٘ي آكإ ٝ ٝمٍ ثبؿ  .

، ًٜـكٕ ؿكؿ Postherepticآٓٞؿ٨ٜ٧ب ؿك ث٨ٌبك٥ ام ُلا٧ٚ ثب ؿكؿ ٛٞكٝپبت٨ي ِٗتلى اًت ٗخْ ٛٞكآٓو٥ 

(.  1375ؽب٦ً، )ٛبع٠٨ ا٥ ٗنٗٚ، ٝٛٞكٝپبت٦ ٗغ٦ٜ٨ ؽبّ

1-2-1-4 Analgesia 

. اًت ٠ًAllodynia ؿك ا٧ٚ ٗل٢ٕٞ ٗت٘بؿ .    كوـاٙ ؿكؿ ؿك پبًؼ ث٠ ٗغلى آ٨ًت ما٥ ٛج٨ؼ٦ اًت

ؿك ٛؾبع ٧ب )٧ب ث٠ ٛٞكٗلًن٥  (ؿك ٗغْ آ٨ًت ثبكت، كًپتٞك ٧ب ػٔت)آٛبٓوم٥ ٦ٗ تٞاٛـ ث٠ ٛٞك ٗغ٦ٜ٨
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 minorث٠ ٛٞك ٗؼّ٘ٞ، ؿاك١ٝب٥ ؿ٨ل اًتلٝئ٨ـ٥ ٗـ آت٢بث٦ ٝ ًب٧ل ٢ٌٌٜٗب٥ ٗؼ٨ق ٧ب . ا٧زبؿ ُٞؿ (ٗـن

 ؿك ٛؾبع ٧ب ٗـن ػْ٘ ٦ٗ ًٜٜـ ؿك ٗغْ آ٨ًت ثبكت٦ ػْ٘ ٦ٗ ًٜٜـ ؿك عب٠ٌ٨ٓ اپ٨ٞئ٨ـ١ب ٝ ؿاك١ٝب٥ ٦ًٌ٘

(Kanner, 1997;) . آٛبٓوم٥، ٨١پبٓوم٥، ٨١پلآٓوم٥ ٝ ٨١پلپبت٦ آٜلاعبت ٗلثٞٙ ث٠ ؿكى ؿكؿ ١ٌتٜـ

ُل٧ٜجلٍ، ) ٧ُٜٞـ Anesthesia اٗب ام ؿًت ككتٚ ًبْٗ ؿكى ع٦ٌ كا ث٦ ع٦ٌ ٧ب .(1378ُل٧ٜجَ، )

2002 .)

1-2-1-5 Anesthesia dolorosa  

 ,Kanner) ١ِٜب٦ٗ اتلبم ٦ٗ اكتـ ٠ً ؿكؿ ؿك ٛبع٠٨ ا٥ ٠ً ًلػ ُـٟ ٧ب ث٦ عي ُـٟ، اعٌبى ُٞؿ 

1997; .)

 (Paresthesia) پبراعتشی 6- 1-2-1

 ث٨ِتل عي  Paresthesia . ثبُـ  اعٌب٦ً ؿ٨ل ػبؿ٥ اًت ٠ً ٌٗ٘ٚ اًت ؽٞؿثؾٞؿ٥ ٧ب ا٧زبؿ ُـٟ

 " ٝ ٝهت٦ ا٧زبؿ ٦ٗ ُٞؿ ٠ً ػٔج٦ ؿك ػ٘ٞ كِلؿٟ ُٞؿ ؿك ا٧ٚ عبٓت آٜلاعبًٞمٙ ًٞمٙ ُـٙ اًت

(. 1375ؽب٦ً، )  ٠ِ٨٘١ ؿكؿٛبى ٨ٌٛت Paresthesia. ػ٘ٞ ث٠ ؽٞاة ٦ٗ كٝؿ

( Dysaesthesia ) دیغغتشی7- 1-2-1

ٛجن تؼل٧ق، اعٌبى ٛبؽُٞب٧ٜـ٥ اًت ٠ً تًٞٚ ٧ي ٗغلى ٠ً . ؿكؿٛبى اًتParesthesia  ١٘بٙ

 اعٌبى ٛبؽُٞب٧ٜـ ٧ب ؿ٨ل ٛج٨ؼ٦ ٌٗ٘ٚ اًت ث٠ .(1378ُل٧ٜجلٍ، ) ث٦ ؿكؿ اًت ا٧زبؿ ٦ٗ ُٞؿ"ٗؼ٘ٞلا

( . 1374ثُٞل،)ٛٞك ؿ٨ل ػبؿ٥ ٝ ٧ب پي ام احل ٗغلى ثٞرٞؿ آ٧ـ 

1-2-1- 8 Hyperaesthesia  

 ٧ُٜٞـHyperaesthesia  اكنا٧َ عٌب٨ًت ٌٛجت ث٠ تغل٦ٌ٧ ٠ً ٜٗزل ث٠ ٛبكاعت٦ ٧ب ؿكؿ ٨ِٗلؿؿ كا 
. (1374ثُٞل، )

  (Hyperalgesia)  ّیپزآلضسی9- 1-2-1     

  اكنا٧َ ٝاًَٜ ٌٛجت ث٠ ٧ي ٗغلى ؿكؿٛبى ٛج٨ؼ٦ ٧ب ث٠ ػجبكت٦ اكنا٧َ عٌب٨ًت ٨ُلٛـٟ ١ب٥ ؿكؿ كا 

عٌب٨ًت ث٨َ ام عـ ؽٞؿ ٨ُلٛـٟ ١ب٥ ؿكؿ ٠ً ٨١پلآٓوم٥  (1: ػْٔ ا٦ٔٓ ٨١پل آٓوم٥ ػجبكتٜـ ام. ٧ُٜٞـ

                                                 
1
 - Adjuvant 

2
 - Evoked 

3
 - Pins and needles 
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ٗخب٦ٓ . ت٨٢ٌْ اٛتوبّ ٨ًِٜب٢ٓب٥ ع٦ٌ، ٠ً ٨١پلآهم٥ حب٠٧ٞٛ ٛب٨ٗـٟ       ٦ٗ ُٞؿ (2ا٠٨ٓٝ ٛب٨ٗـٟ ٦ٗ ُٞؿ ٧ب 

ام ٨١پلآٓوم٥ ا٠٨ٓٝ عٌب٨ًت ُـ٧ـ پًٞت آكتبة مؿٟ اًت ٠ً ٗؼتوـٛـ ٠ً امعٌبى ُـٙ اٛت٢ب١ب٥ ؿكؿ 

تًٞٚ كلاٝكؿٟ ١ب٥ ٗٞٗؼ٦ ثبكت٦ ٛب٦ُ ام ًٞؽت٦ِ، ٨١ٌتب٨ٗٚ، پلًٝتبُٔـ٢ٜ٧ب ٝ ُب٧ـ ٗٞاؿ ؿ٧ِل ٛب٦ُ 

(. 1381، 2ُب٧تٞٙ رٔـ ) ٛب٦ُ ام ٗب٧ؼبت ٛؾبع ٧ب تبلاٗٞى اًت" ٨١پلآٓوم٥ حب٠٧ٞٛ ؿبٓجب. ٦ٗ ُٞؿ

1-2-1-10 Hyposthesia  

Hyposthesia ا٧ٚ ٛبع٠٨ ًلػ ِٛـٟ اًت ٝ ٌٗ٘ٚ اًت ٜٗزل ث٠ اٛٞاع .  ًب١َ عٌب٨ًت ث٠ ٗغلى اًت

(. ;Kanner, 1997)ا٧ٚ ٛٞاع٦، ٛت٨ز٠ ؿكٗب٦ٛ ٛلٞف ث٦ عي ًٜٜـٟ ١ب٥ ٗٞٗؼ٦ ١ٌتٜـ . مؽٖ اػٔبة ُٞؿ

1-2-1-11 Hyperpathia  

 ؿكؿ ُـ٧ـ٥ اًت ٠ً ثؼـ ام ٗـت٦ تبؽ٨ل آؿبم ٦ٗ ُلؿؿ ٝ ث٠ ػٔت اكنا٧َ ٝاًَٜ ٌٛجت ث٠ ٧ي ٗغلى 

ام پًٞت ث٠ اًت٨٘ٞٓٞى ًبؿٟ عٌبى  Hyperpathia ، ٛبع٠٨"ٗؼ٘ٞلا. پًٞت٦ تٌلاك٥ ثلٝم ٦ٗ ٛ٘ب٧ـ

عي ِٛٞؿ ٦ٓٝ ًٞمٙ "٧ي ًٞمٙ اعت٘بلا"٨ٌٛت ث٠ٌٔ ث٠ ُـت ث٠ ٗغلى تٌلاك٥ پبًؼ ٦ٗ ؿ١ـ ٗخلا

 ,Kanner)ٛب٨ٗـٟ ٦ٗ ُٞؿ Dysaesthesia  ُب٦١  Hyperpathia.مؿٙ ٌٗلك ت٨ٓٞـ ؿكؿ ُـ٧ـ٥ ٦ٗ ًٜـ

1997 .)

( Neuralgia) ًَرآلضی 12- 1-2-1

 ث٠ ٛٞك ًبؿٟ ٧ؼ٦ٜ ؿكؿ، ٠ً ٗؼ٘ٞلا ثٔٞكت ؿٝكٟ ا٥ ؿك ّٛٞ ٧ي ٧ب تؼـاؿ ث٨ِتل٥ ام اػٔبة ثٞرٞؿ ٦ٗ 

ٝ ث٠ ٓٞكت ٦ٌ٨ٜ٨ًٔ، آٜلاع٦ . (;Kanner, 1997)ا٧ٚ ػبك٠ٗ ٗلثٞٙ ث٠ ث٨٘بك٥ ثؾ٦ٓٞٔ ٨ٌٛت . آ٧ـ

(. Lopez et al ., ,2009)ت٨ٓٞل٦ ث٠ ٗؼ٦ٜ ؿكؿ ؿك ػٔت ٧ب اػٔبة ٦ٗ ثبُـ 

 Neurogenic pain)) درد ًَرٍصًیک 13- 1-2-1

  آٜلاط ؿكؿ ٛٞكٝه٨ٛي ث٠ ؿكؿ٥ اٛلام ٦ٗ ُٞؿ ٠ً ام اػٔبة ٗغ٦ٜ٨ ٧ب ام ٨ًٌتٖ ػٔج٦ ٗلًن٥ 

ا٧ٚ ؿكؿ ام ػٌ٘ٔلؿ ؿ٨ل ٛج٨ؼ٦ اػٔبة ٛب٦ُ ٦ٗ ُٞؿ ٝ ؿك ثلٝم آٙ ٨ُلٛـٟ ١ب٥ ٧ٝوٟ ؿكؿ . ِٜٗبء ٦ٗ ٨ُلؿ

(. 1374ثُٞل، )٨١ش ٛو٦ِ ٛـاكٛـ (٨ًٌٞٛپتٞك١ب)

1-2-1 -14 Reflex Sympathetic Dystrophy 

  ؿكؿ ٗـا٦ٗٝ ٠ً ث٠ ؿٛجبّ تلٝٗب ؿك ثؾ٦ِ ام ٧ي اٛـإ ثـٙ ثٞرٞؿ ٦ٗ آ٧ـ ٝ ٌٗ٘ٚ اًت ُبْٗ ٌٌُت٦ِ 

٨ٛن ثبُـ ٦ٓٝ ػٔت ا٦ٔٓ كا ُلكتبك ٌٛلؿٟ ٝ ١٘ٞاكٟ ثب اكنا٧َ كؼب٨ٓت ٨ًٌتٖ ػٔج٦ ً٘پبت٨ي ؿك اكتجبٙ 

(. 2002ُل٧ٜجلٍ، )اًت 
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  Algogenicهَاد15- 1-2-1

  ا٧ٚ ٗٞاؿ ١ِٜبٕ تلُظ ام ثبكت آ٨ًت ؿ٧ـٟ ٧ب پي ام تنك٧ن م٧لپًٞت٦، ثؼٜٞاٙ تغل٧ي ًٜٜـٟ ٧ب كؼبّ 

  Algogenic ، پتب٨ًٖ ٝ پلًٝتبُٜٔـ٢ٜ٧ب ثؼٜٞاٙ ٗٞاؿ ٨١pٌتب٨ٗٚ، ٗبؿٟ .  ١ب ػْ٘ ٦ٗ ًٜٜـNociceptorًٜٜـٟ 

ام ا٧ٚ ٗٞاؿ ًلٝت٨ٛٞٚ، ٨١ٌتب٨ٗٚ، پتب٨ًٖ، پلًٝتبُٜٔـ٢ٜ٧ب ٝ ِٗتوبت ؿ٧ِل ا٨ًـ . ُٜبؽت٠ ُـٟ اٛـ

 ؿك اٛت٢ب٥ اػٔبة آٝكاٙ، ٨١ٌتب٨ٗٚ ؿك pآكا٨ُـ٨ٛٝي ؿك ثبكت٢ب ٝرٞؿ ؿاكٛـ، ٢ٜ٨ٜ٨ًب ؿك پلاً٘ب، ٗبؿٟ 

ُلا٢ٓٞٛب٥ ٗبًت ٢ًٔب، ثبمٝك٢ٔ٨ب ٝ پلاًت٢ب ٝرٞؿ ؿاكؿ ٝ ًلٝت٨ٛٞٚ ؿك ٗبًت ٢ًٔب ٝ پلاًت٢ب ٝرٞؿ ؿاكؿ 

(Kanner, 1997;   .)

( Narcotic) ًبرکَتیک 16- 1-2-1

ثؼٜٞاٙ . ثـًت ٦ٗ آ٧ـ (پبپبٝك ًب٨ٜٗللٕٝ ) آٜلاط كا٧ز٦ اًت ٠ً ام ػٔبكٟ ٥ ؽِؾبٍ ٧ؼ٦ٜ تل٧بى

(. 1374ثُٞل، )ٗخبّ ٗٞكك٨ٚ ٦ٌ٧ ام ٛبكًٞت٢ٌ٨ب اًت

1-2-1 -17  Deafferentation   

٠ً ٦ٗ تٞاٛـ ؿك احل ١ل ٛٞع آ٨ًت .  ث٠ ٗؼ٦ٜ ام ؿًت ؿاؿٙ ؿكٝٙ ؿاؿ ع٦ٌ ام ٛٞك٢ٛٝب٥ ع٦ٌ ا٠٨ٓٝ اًت

 ٝ ؿك آ٨ًج٢ب٥ ػٔج٦ Posthereptic ث٧ٞوٟ ؿك ٛٞكآٓو٥ Deafferentation. ػٔج٦ ٗغ٦ٜ٨ ا٧زبؿ ُٞؿ

(. ;Kanner, 1997)آت٢بث٦ ؿ٧ـٟ ٦ٗ ُٞؿ 

1-2-1-18 Formication  

 اًت ٠ً ؿك آٙ ث٨٘بك اعٌبى ٦ٗ ًٜـ ٠ً عِلٟ ا٥ ؿك ك٥ٝ ثـَٛ ٦ٗ ؽنؿ ٦ٌُٔParesthesia ام 

(Kanner, 1997; .)

 (Numbnes) کزختی 19- 1-2-1     

 اؿٔت تًٞٚ ث٨٘بكاٙ ثلا٥ ت٨ٓٞق ٦ٜ٨ًِٜ، ٗؼق، ٧ب ث٦ ع٦ٌ هٌ٘ت ٗجتلا٥ ثـٙ ٝ ُبٟ ث٠ ٜٗظٞك 

(. 2002ُل٧ٜجلٍ، )ت٨ٓٞق ١ل ٠ُٛٞ اؽتلاّ ع٦ٌ ثٌبك ٦ٗ كٝؿ 

 (Phantom pain ) درد خیبلی20- 1-2-1

ا٧ٚ ؿكؿ ثلا٥ ٠٘١ .  ؿك هٌ٘ت٦ ام ثـٙ ٠ً آٙ هٌ٘ت تًٞٚ ػْ٘ رلاع٦ ثلؿاُت٠ ُـٟ اعٌبى ٦ٗ ُٞؿ

. ث٨٘بكاٙ پي ام ػْ٘ رلاع٦ اعٌبى ٦ٗ ُٞؿ ٗخْ هٜغ ػ٘ٞ ٠ً ث٨٘بك كٌل ٦ٗ ًٜـ آٙ ػ٘ٞ ٝرٞؿ ؿاكؿ 

ا٧ٚ اعٌبى ؿك تول٧جب ٠٘١ ث٨٘بكاٙ ثلاكب٠ٔٓ پي ام هٜغ ػ٘ٞ اتلبم ٦ٗ اكتـ ٝ تب كٝم١ب ٧ب عت٦ ١لت٠ ١ب 


