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 چکیده
 
  

فق در زندگی عملکردی موبرخورداری از مهارت های اجتماعی و ارتباطات ثمر بخش برای داشتن : مقدمه 
مهارت های اجتماعی ازفرهنگ و گروه های اجتماعی که فرد در ارتباط با آنها قرار دارد تأثیر . ضروری است

 .جتماعی افراد نقش بسزایی را ایفا می نمایداپذیرفته و میزان برخورداری از این مهار ت ها در سلامت رفتاری و
تماعی نوجوانان بی سرپرست ساکن در مراکز شبانه میزان مهارت های اجشناخت هدف اصلی پژوهش حاضر 

  . روزی و نوجوانان ساکن در خاتواده و خانواده جایگزین در شهر تهران و مقایسه آنها با هم بود
نفر  84ساله در شهر تهران، کل جامعه شامل  15تا  18با توجه به محدود بودن جامعه آماری به نوجوانان : روش

فرم دموگرافیک و تست  63شدند، اما به دلیل به وجود آمدن محدودیت هایی در اجرا به عنوان نمونه انتخاب 
در مورد گروه نوجوانان ساکن در خانواده و خانواده جایگزین . مهارت های اجتماعی برای این گروه تکمیل شد

بزار به کار رفته در این ا. نفر انتخاب شدند 34نفر بود که با استفاده از شیوه نمونه در دسترس   106جامعه آماری 
و یک پرسشنامه دموگرافیک برای جمع )  MESSY (پژوهش تست سنجش مهارت های اجتماعی متسون 

  . آوری اطلاعات از خانواده های جایگزین این نوجوانان بود
در این پژوهش میزان مهارت های اجتماعی دو گروه  از . این پژوهش با روش علی مقایسه ای انجام شد

نان بی سرپرست ساکن در مراکز و نوجوانان ساکن در خانواده و خانواده جایگزین بررسی و مقایسه شد و نوجوا
نتایج  این پژوهش نشان داد  که مهارت های . نتایج آن با استفاده از آمار توصیفی واستنباطی به دست آمد

بیشتر از نوجوانان ساکن در مراکز  اجتماعی نوجوانان ساکن در خانواده و خانواده جایگزین به طور معناداری
میانگین نمره پاسخ های مناسب در خرده مقیاس های مربوط به مهارت های اجتماعی نیز بین . شبانه روزی است

 میانگین نمره پاسخ های مناسب به سوالات مربوط به پرخاشگریو به سوالات مربوط به رفتارهای غیر اجتماعی
و میانگین نمره و رابطه  با همسالان در مورد مهارت های اجتماعی مناسب  ودر دو گروه تفاوت معنادار بود 

  . پاسخ های مناسب به سوالات مربوط به برتری طلبی تفاوت بین دو گروه معنا دار نبود
 

  مهارت های اجتماعی، بی سرپرستی، خانواده جایگزین: کلید واژه ها
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 مقدمه 

تنوع ویژگی ها، توانایی ها و رفتارهایی که . مهارت های اجتماعی به شیوه های متفاوتی تعریف شده است 
محیطی لازم برای کسب و  -یچیدگی تعامل فردیساختار مهارت های اجتماعی را تشکیل می دهد، در کنار پ

یک تعریف منسجم از مهارت . )1998مریل و کمپل،(ارائه آنها سبب به وجود آمدن تعاریف مختلفی شده است 
به ویژه (مهارت های اجتماعی اساساً از طریق یادگیری : های اجتماعی می تواند موارد زیر را در بر بگیرد

کسب می شوند، رفتارهای کلامی و غیرکلامی )هده، الگوسازی، تمرین و بازخوردیادگیری اجتماعی شامل مشا
شناخته شده و مجزایی هستند، مهارت های اجتماعی شامل شروع ارتباط مؤثربا دیگران و نیز ارائه پاسخ های 

مؤثر و هم مفید و شایسنه هستند، تقویت اجتماعی مناسب را به دنبال دارد، ماهیت تعاملی دارند و پاسخ های 
بالا بردن کیفیت   این مهارت ها عامل مهمی در شکل دادن و ایجاد روابط، .پاسخ های مناسب را شامل می شوند

تعاملات اجتماعی و حتی سلامت روان افراد هستند و می توانند به عنوان الگوی کامل رفتارهایی که توسط یک 
   ).2005تئودور و همکاران ،(فرد در روابط بین فردی نشان داده می شود تعریف شود 

استمرار و تداوم ارتباط با والدین به ویژه در سال های نخست زندگی از اهمیت ویژه ای برخوردار است و نحوه 
برخورد والدین با کودک در چگونگی اجتماعی شدن و کسب مهارت های اجتماعی فرزند و روابط آینده و به 

برای کودکی که دارای پدر و مادر است  ).1994هارجی و همکاران،(است ویژه ارتباط او با همسالان تأثیرگذار 
خانواده اولین نهاد اجتماعی شدن محسوب می شود و برای کودکانی که در مراکز شبانه روزی زندگی می 

وامل فقدان پدر و مادر به عنوان یکی از ع. کنند، مراقبان و مربیان آنها به عنوان نهاد اولیه آنها محسوب می شوند
فقدان نقش . عاطفی کودکان و نوجوانانی است که در مراکز و مؤسسات زندگی می کنند –عدم رشد اجتماعی

های والدی و فقدان نقش پذیری و الگو برداری صحیح و عدم شناخت کافی از هنجارها به همراه مشکلات 
اکن در مراکز شبانه روزی را روانی ناشی از جدائی از والدین، اجتماعی شدن کودک بی سرپرست س –اجتماعی

   ). 76امرآبادی ،(با مشکل مواجه می سازد 
کودکان و . شواهد نشان می دهد کودکانی که خانواده گرمی نداشته اند رفتار اجتماعی نامقبولی دارند

نوجوانانی که در یادگیری مهارت های مورد انتظار در موقعیت های مختلف ناتوانند ممکن است رفتارهای 
با  که می تواند نتایج منفی برای آنها داشته باشد این رفتارها می توانداسب و حتی ضد اجتماعی نشان دهندننام

شود همچنین نقص مهارت های اجتماعی  ناکامی، بزهکاری نوجوانان و مشکلات مربوط به سلامت روان همراه
پاترسون (منابع قدرت شود  می تواند باعث ناکارآمدی تحصیلی، خشونت کلامی یا فیزیکی، یا مشکل با

   ).2006وهمکاران،



 

تحقیقات نشان می دهد شیوه زندگی در شبانه روزی ها که در واقع مبتنی بر زندگی سازمانی و اردوگاهی است، 
جعفر (نمی تواند تأمین کننده رضایتمندی نوجوانان خصوصاً در سطح نیازهای امنیت و نیازهای اجتماعی باشد

دیگر در مراکز و مؤسسات نگهداری کودکان، نبود الگوهای واحد دلبستگی، فقدان  از سوی). 1379زاده، 
روابط متقابل گرم و صمیمانه، کمبود محرک های محیطی و زندگی دسته جمعی این کودکان در مقایسه با 

جان بالبی ). 1377صدیق، (زندگی خانوادگی منجر به آسیب هایی در سنین مختلف رشد کودکان می گردد 
یافت کودکانی که در این مراکز بزرگ می شوند عموماً با برخی مشکلات عاطفی و ناتوانی در برقراری در

   .روابط صمیمانه و دیر پا روبرو می شوند
مسائل و مشکلاتی که افراد بی سرپرست، در رابطه با تحصیل، برقراری روابط مجموعه  مطالعات نشان می دهد 

با آن مواجه می شوند، می تواند    ...فق، رفتارهای غیر اجتماعی و پرخاشگری و دوستانه و عاطفی و ازدواج نامو
بی  براین اساس شناخت سطح مهارتهای اجتماعی نوجوانان. به نقص مهارت های اجتماعی در آنان مربوط باشد

نه هایی باشد وازطرف دیگر زمی می تواند مبین میزان اثربخشی وکارآمدی خدمات ارائه شده به آنان  سرپرست
. برای پیشگیری از مشکلات پیش روی آنها وانجام مداخلات موثر برای کودکان ونوجوانان مذکور فراهم آورد

لذا در پژوهش حاضر از دریچه ای نو به پدیده بی سرپرستی نگریسته شده است و با مطالعه سطح مهارتهای 
 . بین فردی آنها فراهم نموده است اجتماعی در این نوجوانان، فرصتی را برای شناخت وضعیت تعاملات

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  



 

  :بیان مسئله

از میان پدیده ها و موضوعات مختلفی که بر زندگی و رفتار انسان تأثیرعمیق دارد توانایی برقراری ارتباط با 
می آنچه روابط میان افراد را بهبود بخشیده و موجب کارآمدی آن . دیگران در ابعاد وموقعیت های مختلف است

مهارت های اجتماعی رفتارهای آموخته شده و قابل قبولی است . شود برخورداری از مهارت های اجتماعی است
که فرد را قادر می سازد که با دیگران رابطه مؤثری داشته باشد و از عکس العمل های نامعقول اجتماعی 

  ). 1987گرشام و الیوت،(خودداری کند 
اجتماعی . ر مهارت ها و توانایی ها در فرآیند اجتماعی شدن شکل می گیرندمهارت های اجتماعی همانند سای 

شدن جریانی است که درآن هنجار ها، مهارت ها، انگیزه ها و رفتارهای فرد شکل می گیرد تا فرد بتواند نقش 
عوامل ).  2006پاترسون و همکاران، ( های کنونی وآتی خود را در جامعه به نحو مطلوب و سازنده فرا گیرد

که خانواده در میان این عوامل مهمترین  محیط خانواده، مدرسه و گروه همسالان است  مؤثر اجتماعی شدن 
   .نقش را بر عهده دارد

خانواده نخستین آموزشگاه و پرورشگاه انسان و محل شکل گیری عواطف، احساسات، ارزش ها، توانمندی ها و 
اغلب کودکان در تعامل با والدین، خواهر، برادر، . است مهارت های مختلف فردی و اجتماعی و اخلاقی

. همسالان و بستگان، مهارت های اجتماعی را در فرآیندی آرام و تقریباً به صورت خود به خود فرا می گیرند
می نمایند و برای هم نقش  خواهران و برادران معیار های لازم را تعیین می کنند، الگوهایی برای تقلید فراهم 

می توانند کنش متقابل اجتماعی را تمرین کنند و در مواقع تنش به  مکمل را بازی می کنند که از طریق آنهای 
کودکان به هنگام تعامل با خواهران و برادران، الگوی های وفاداری و ). 79امرآبادی،(یکدیگر یاری برسانند 

قابل تعمیم به   ی آموزند و این الگوهادرکنار اختلاف ها و رقابت ها م   کمک کردن به دیگران و محافظت را
  . 1993) پاوس و الیوت،(سایر روابط اجتماعی است 

دوره نوجوانی یکی از مراحل مهم و حساس در طول . هریک از مراحل زندگی انسان ویژگی های خاصی دارد
ای نقش های بعدی نوجوان در این دوره باید آماده پذیرش مسئولیت هایی شود که زمینه ایف. حیات هر فرد است

انتظارات جامعه از نوجوان به عنوان یک فرد بالغ تنش هایی را بوجود می آورد . وی را در اجتماع فراهم می کند
هنجارهای آنچه که سبب می شود تا نوجوان بتواند با ارزشها و . واین دوره را به مرحله ای بحرانی تبدیل می کند

شدن در واقع  اجتماعی ).77نقدی،( ه سازد فرایند اجتماعی شدن استجامعه همسو شده و انتظارات را برآورد
نوجوانی . )79پاشا و همکاران، (توانایی نوجوان برای تعامل مثبت با افراد جامعه به گونه ای متناسب با سن اوست

ت مهار. و اختلاف است که در این دوره تلاش های زیادی برای ارتباط با محیط صورت می گیرد  سن تعارض
های اجتماعی ابزار عملی در اختیار فرد قرار می دهد تا بر عواطف و احساسات خود کنترل داشته و تصمیم 

مهارت های اجتماعی و ارتباطی در زندگی کودکان و نوجوانان از اهمیت . مناسبی در رابطه با رفتار خود بگیرد
صورت گروهی در مراکز شبانه روزی بسر  برای آن گروه از کودکان و نوجوانانی که به. خاصی برخوردار است



 

زندگی در این محیط ها برای . مجبورند با تبعات ناشی از بی سرپرستی مقابله کنند اهمیت دارد می برند و
کودکان و نوجوانان فرصت چندانی برای یادگیری و ارتقاء مهارت های اجتماعی که اغلب از طریق مشاهده، 

و نوجوانان  این کودکان فراهم نمی کند همین مسأله سبب می شود که  تجربه وآموزش فراگرفته می شوند،
   .)79امر آبادی، (اری کمتری با خود، اطرافیان و محیطی زندگی شان داشته باشندسازگ

این . نوجوانانی که به مدت طولانی از حمایت خانوادگی محروم بوده اند با مشکلاتی همراه است   ترخیص
مراکز در ایجاد روابط دوستانه و شبکه های حمایتی و پشتیبان برای خود کمتر موفق  نوجوانان پس از خروج از

در نتیجه ی بحران ناشی از فقدان والدین به هنگام ورود به جامعه و آغاز زندگی مستقل خود نیز، قدرت  هستند و
همسازی اجتماعی دچار تصمیم گیری در موقعیت های دشوار و سازمان یافته را ندارند در انطباق، سازگاری و 

   ).2003براد،(مشکل خواهند شد
نتایج مطالعات درزمینه کودکان و نوجوانان بی سرپرست نشان می دهد که این گروه مشکلات شناختی، روانی و 

که علاوه بر مشکلات هویتی یا عدم شکل گیری دلبستگی می تواند ریشه در امکانات . اجتماعی بیشتری  دارند
برروی ) 1377(مطالعه صدیق ). 1379پاشا و دیگران،( آنها داشته باشد یط سخت زندگی محدود تر و شرا

کودکان مراکز شبانه روزی نشان داد که این کودکان به نسبت کودکان عادی سازگاری اجتماعی پایین تر، 
انه روزی مبین در رابطه با دختران مراکز شب تحقیق دیگری. اضطراب اجتماعی حادتر و افسردگی بالاتری داشتند

تکانه های تهدید و حمله و افکار گزند و آسیب و   این نکته بود که علاوه بر موارد فوق افکار خود کشی،
درصد از فرزندان ترخیصی خود را تا  60همچنین  )77نوش آبادی،(این دختران بیشتر است آشفتگی ذهنی در 

درصد از کودکان و نوجوانان مذکور در زمان  40ند و پایان عمر به حمایت های سازمان بهزیستی نیازمند می دان
.... زندانی شدن، اعتیاد و قاچاق  رفتارهایی از قبیل سرقت، . اقامت در مراکز مرتکب رفتارهای نابهنجار شده اند

   ).79امرآبادی،(درصد از آنها پس از ترخیص نیز درگیر این رفتارها بوده اند  6/17نکته قابل توجه این است که 
درصد از نوجوانان ساکن در این  40 پژوهش دیگری در کانون اصلاح و تربیت تهران نیز نشان داد که نزدیک به

   )1359غفوری،(مراکز از خانواده های گسسته، بدسرپرست و بی سرپرست هستند 
شبانه  اگرچه طی سال های اخیر تلاش های بسیاری انجام شده تا با فراهم نمودن شرایط مناسب در محیط های

روزی بتوانند فرزندان را حتی المقدور برای کسب موقعیت مناسبی در زندگی مستقل آماده کنند، اما مراجعات 
مکرر ترخیص شدگان از مراکز با انبوه مشکلات، عدم موفقیت آنها در زندگی زناشویی به ویژه آنجا که 

تانه تحمل بسیاری از آنها در برخورد با پذیرش و برقراری ارتباطات اجتماعی اهمیت داشته، پایین بودن آس
مشکلات، عدم تطبیق با جامعه، عدم آشنایی با امور روزمره، عدم توانایی در ایجاد ارتباط مثبت و سازنده با 
مردم، بی کسی و بی پناهی در جامعه، عدم همکاری مؤثر و سازنده مردم با آنها، در نتیجه عدم دستیابی به شغل و 

این مسأله را مطرح می کند که شرایط کلات اقتصادی مترتب بر آن و ده ها مشکل دیگر مسکن مناسب و مش



 

در محیطی غیر از خانه رشد را برای کودکانی که  عاطفی و رفتاری عدیده ایکلی مراکز شبانه روزی، مشکلات 
  ). 76امرآبادی، (می کنند به همراه دارد 

کودکان و نوجوانان این فرض را مطرح می کند که آنان در ژگی ها و مشکلات این گروه از  طالعه برخی ویم
افراد را در برقراری ارتباط مؤثر با ژگی هایی که این  کسب مهارت های اجتماعی ناموفق بوده اند زیرا یکی از وی

دیگران، مقابله با مشکلات، حل تعارض، ابراز وجود، همدلی با همنوعان، کسب حمایت اجتماعی، سازگاری 
همچنین . برخورداری از مهارت های اجتماعی است و بسیاری از توانمندی های دیگر یاری می کند، اجتماعی

پژوهش های طولی مؤید تأثیر منفی نقص مهارت های اجتماعی بر سلامت روان کودکان و به تبع آن اختلالات 
   ).1973 ،کوئن و همکاران(ناشی از این مسأله است 

در اینجا این سؤال به ذهن متبادر می شود که سطح مهارت های اجتماعی نوجوانان با توجه به مطالب عنوان شده 
بی سرپرست به چه میزان است که چنین وضع نگران کننده ای پیش روی آنها و جامعه قرار داده است؟ آیا بین 

جتماعی در بین سطح مهارت های ا بی سرپرستی و مهارت های اجتماعی رابطه ای وجود دارد؟ دیگر اینکه آیا 
نوجوانان بی سرپرستی که در مراکز شبانه روزی زندگی می کنند با نوجوانانی که در خانواده جایگزین زندگی 

ژوهش با نگاهی نو به پدیده بی سرپرستی و پرداختن به ارتباطات حلقوی بین  می کنند تفاوت دارد؟ که در این پ
  .روحه پاسخ داده خواهد شدسوالات مط  افراد بجای نگاه صرف به تعاملات خطی به

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

  :اهمیت و ضرورت

مفهوم . همواره بنا به دلایل مختلف اجتماعی، گروهی از کودکان و نوجوانان از داشتن والدین محروم می شوند
والدی است که می تواند طیف وسیعی از کودکان ساکن در  -بی سرپرستی، عدم وجود یک رابطه مؤثر کودک

ها، کودکان بی خانمان، کودکان تک والد و کودکان خانواده های آواره و بی خانمان را که نمی شبانه روزی 
در ادیان مختلف بویژه دین مبین اسلام . توانند سرپرستی مؤثری بر کودکان خود اعمال نمایند را در برگیرد

یادآوری آیات متعدد . تتوصیه های زیادی در ضرورت پرداختن و رسیدگی به امور افراد بی سرپرست شده اس
قانون اساسی بر توجه و رسیدگی به یتیمان وبی سرپرستان  29ضمناً در ماده  .مبین این موضوع است 1قران کریم

   .تأکید شده است
هزار کودک و نوجوان بی سرپرست و بد سرپرست به  60000آمارها نشان می دهد در سی سال گذشته تقریبا 

مقایسه آمارهای سال های گذشته نشان دهنده افزایش هر ساله تعداد کودکانی . ندسازمان بهزیستی سپرده شده ا
برای مثال تعداد کودکان ساکن در مراکز کل کشور از . است که وارد مراکز نگهداری شبانه روزی می شوند

رپرست در رسیده است در واقع تعداد کودکان بی س 1386هزار نفر در سال  9به بیش از  1376نفر در سال  2428
کودک و نوجوان بی بیست هزاردر حال حاضر بیش از . درصد افزایش داشته است 380مراکز در طی ده سال، 

سرپرست تحت پوشش برنامه های حمایتی دولت قرار دارند که هر ساله بر تعداد این کودکان افزوده می شود، 
حدود یازده هزار نفر دیگر از طریق و ی کننداز این تعداد بیش از نه هزار نفر در مراکز شبانه روزی زندگی م

به سر می برند ) خانواده فرزند پذیر، بستگان و خانواده های داوطلب(برنامه های حمایتی در خانواده جایگزین 
  ) 87عملکرد دفتر شبه خانواده،.(
ول زندگی خود این گروه از کودکان ناگزیر با بی توجهی و غفلت عاطفی مواجه می شوند که به تبع آن در ط 

به مشکلات رفتاری و عاطفی دچار می شوند که به شکل های مختلف مانند شکست تحصیلی، عدم موفقیت 
نظر به نقش مهمی که مهارت . خود را نشان می دهند... شغلی، طرد شدگی اجتماعی، اعتماد به نفس پایین و 

رند، می توان این مهارت ها را به عنوان یکی های اجتماعی در ایجاد سلامت رفتاری و روانی در زندگی افراد دا
از توانمندی های مهم برای افراد و به ویژه نوجوانان فاقد سرپرست مؤثر که در مراکز یا در خانواده جایگزین 

   .زندگی می کنند، محسوب کرد
سرپرست  ازطرف دیگر دولت سالانه هزینه های زیادی را صرف نگهداری و مراقبت از کودکان و نوجوانان بی

بر اساس اطلاعات آماری دفتر شبه خانواده سازمان بهزیستی برای هر کودک بی سرپرست  -در مراکز می کند
اما داده های حاصل از بررسی های گذشته نشان دهنده رشد   -هزار تومان هزینه می شود 435تا  380ماهانه بین 

وجوانان ساکن در مراکز شبانه روزی نسبت به سایر اخلاقی پایین تر، اضطراب و افسردگی بیشتر این کودکان و ن
بررسی آمارهای موجود در حوزه حمایت و مراقبت از کودکان فاقد سرپرست مؤثر  .کودکان و نوجوانان است

                                                 
  سوره نساء ١٠سوره انعام و آيه  ١٥٢آيه    ١



 

بنابراین لازم . درطی پنج سال آینده شاهد افزایش تعداد این کودکان خواهیم بود این پیام را به همراه داردکه 
تقویت برنامه مراقبت از این کودکان مورد بررسی قرار بگیرد و برنامه ریزی های بیشتری در است راهکارهای 

بر این اساس بسیاری از کشورها و همچنین ایران پذیرفته اند که تقویت ). 1386رزاقی،( این زمینه انجام شود 
   ).همان منبع(ندبرنامه های مراقبت در خانواده را جزو راهبردها و سیاست های اصلی خود قرارده

به جرات می توان گفت برای انجام مداخلات مؤثر در جهت ارتقاء شرایط نگهداری کودکان و نوجوانان بی  
همچنین با   .سرپرست  شناخت وضعیت روابط بین فردی و مهارت های اجتماعی آنها اقدامی ضروری است

به نسبت مراکزشبانه روزی برای نگهداری  توجه به اینکه بر اساس رویکردهای یونیسف خانواده های جایگزین
یک محیط خانوادگی مناسب و مؤثر در نظر گرفته شده اند، مقایسه میزان مهارت های   از فرزندان بی سرپرست

اجتماعی نوجوانان در این خانواده ها با نوجوانان ساکن در مراکز شبانه روزی، برای شناخت تأثیر و جایگاه 
شناخت نحوه عملکرد کنونی و پیش بینی گیری مهارت های اجتماعی و به تبع آن خانواده جایگزین در شکل 

  . دستیابی به زندگی متعادل و عملکرد اجتماعی و روانی مناسب آنها درآینده ضروری به نظر می رسد
مشغول به فعالیت  علاوه بر این پژوهشگر به عنوان یک مددکار اجتماعی که در حوزه نوجوانان بی سرپرست  

است، شاهد این موضوع است که پژوهش های انجام شده در حیطه بی سرپرستی بیشتر به بررسی توصیفی،علت 
شناسی ومسائل درون فردی کودکان و نوجوانان بی سرپرست پرداخته و کمتر به تعاملات و روابط بین فردی 

باطی این افراد که به صورت این در حالی است که مجموع مشکلات موجود در فضای ارت. آنها توجه نموده اند
دهند بر  خود را نشان می.. علائم بی اعتمادی، اضطراب، ناپایداری هیجانی، وابستگی افراطی، افسردگی و 

  ). 76صوفی وند،( روابط بین فردی آنها تأثیر می گذارد و مهارت های فردی و اجتماعی آنان را کاهش می دهد
ماعی نوجوانان در این دو گروه، ممکن است تا حدودی کیفیت وهش ضمن سنجش مهارت های اجت ژ  این پ 

پرداختن به این موضوع همچنین . مراقبت در خانواده جایگزین نسبت به مراقبت های شبانه روزی را آشکار کند
می تواند موجب شناخت بیشتر مسائل و مشکلات مربوط به شیوه های مراقبت از نوجوانان فاقد سرپرست شود و 

صل از آن نیزعلاوه بر توسعه دامنه پژوهشهای انجام شده در حوزه نوجوانان بی سرپرست، ممکن است نتایج حا
اجتماعی جاری در این حوزه، تغییر در الگوی ارائه برخی   راهکارهایی را در زمینه ارائه خدمات و سیاست های

به بهره گیری از سایر ظرفیت ها و  مربوط به این نوجوانان، توجه بیشتر  از خدمات و سیاست ها و برنامه های
در این زمینه از خدمات  منابع خانوادگی در نگهداری از این کودکان و بطور کلی کاهش هزینه های دولت 

  .اجتماعی شود

  

 

 



 

  :اهداف پژوهش

میزان مهارت های اجتماعی نوجوانان بی سرپرست ساکن در مراکز شبانه روزی و شناخت  :هدف کلی) الف
  .اکن در خانواده و خانواده جایگزین و مقایسه آنها با یکدیگرنوجوانان س

  :اهداف اختصاصی

ساکن در مراکز با نوجوانان  در شناخت میزان مهارت های اجتماعی مناسب نوجوانان بی سرپرست ساکن - 
  .و مقایسه آنها با یکدیگرخانواده و خانواده جایگزین 

نوجوانان بی سرپرست ساکن مراکز با نوجوانان ) اسب جسارت نامن(شناخت میزان رفتارهای غیراجتماعی  - 
  . مقایسه آنها با همساکن در خانواده و خانواده جایگزین 

ساکن در خانواده و خانواده شناخت میزان پرخاشگری نوجوانان بی سرپرست ساکن در مراکز با نوجوانان  - 
  و مقایسه آنها با یکدیگر جایگزین

ساکن در خانواده و خانواده انان بی سرپرست ساکن در مراکز با نوجوانان شناخت میزان برتری طلبی در نوجو - 
 و مقایسه آنها با یکدیگرجایگزین 

ساکن در خانواده و در نوجوانان بی سرپرست ساکن در مراکز با ( )میزان انزواطلبی( شناخت رابطه با همسالان - 
  و مقایسه آنها با یکدیگر خانواده جایگزین

  :یاهداف کاربرد

خت ویژگی های دموگرافیکی نوجوانان بی سرپرست ساکن در مراکز و نوجوانانی که در خانواده یا شنا .1
  . خانواده جایگزین زندگی می کنند

شناخت میزان اثر بخشی زندگی در مراکز یا در خانواده جایگزین از نظر افزایش مهارت های اجتماعی  .2
 .نوجوانان ساکن در آنها

  

  

  

  

  


