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 بِ ًبم ذسا
 

 اظْبضًبهِ
 

زاًكیىسُ   تطبیتیی  گطایف ایٌجبًب ًسا ؾبعی زاًكجَی ضقتِ ضٍاًكٌبؾی

ًبهِ حبصل پػٍّف  ًوبین وِ ایي پبیبى اظْبض هی ػلَم تطبیتی ٍ ضٍاًكٌبؾی

 ُ ام ًكیبًی   ذَزم بَزُ اؾت ٍ زض جبّبیی وِ اظ هٌببغ زیگطاى اؾتفبزُ ویطز

ًویبین ویِ    ّوچٌیي اظْبض هیی  ام.  بت وبهل آى ضا شوط وطزُزلیك ٍ هكرص

ًویبین ویِ بیسٍى     ام تىطاضی ًیؿت ٍ تؼْس هیی  ًبهِ تحمیك ٍ هَضَع پبیبى

هجَظ زاًكگبُ زؾتبٍضزّبی آى ضا هٌتكط ًٌوَزُ ٍ یب زض اذتیبض غییط لیطاض   

ًبهِ هبلىیت فىطی ٍ هؼٌَی هتؼلك  ًسّن. ولیِ حمَق ایي اثط هغببك بب آییي

 زاًكگبُ قیطاظ اؾت.بِ 

 

 ًبم ٍ ًبم ذبًَازگی: ًسا ؾبعی

 1391تبضید ٍ اهضبء: قْطیَض هبُ 
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 اضیعؾپبؾگ
 

 

 ٙىَ هيا وٝ َٞ ؿٝ عّت وَىْ اُ هيا                 ثَ ٔٙشٟبی ٕٞز هٛى وبَٔاٖ ٙيْ

 

ىا٘ٓ اُ إشبى ٌَا٘ميٍْ َٕوبٍ هب٘ٓ ىوشَ فَیيٜ یٕٛفی وٝ فلاٜٚ ثَ سيٍیٔ  ثَهٛى لاُْ ٔی

ىٍٚٓ ٔوشّف ىٍ ىٍٜٚ وبٍٙٙبٕی اٍٙي، ٍإٞٙبیی ایٙؼب٘ت ٍا ىٍ ٘ٛٙشٗ ایٗ دبیبٖ ٘بٔٝ ثٝ فٟيٜ 

َ ٞبی ىلیك هٛى، اٙىبلار آٖ ٍا ثَ عَف وَى٘ي سٚى ىاٙشٙي، ٚ ثب افشٕبى ثٝ ایٙؼب٘ت ٚ ٍإٞٙبیی

ٚ ليٍ ىا٘ی وٙٓ. ثٝ دبٓ ٕٞٝ ىلبیمی وٝ ثَای ثٝ طَٕ ٍٕیيٖ ایٗ دْٚٞ٘ ٔٞيؿ اٚلبسٚبٖ ٙيْ 

اُ ایٚبٖ ٕذبٌٍٕاٍْ.اُ إشبى ثٌٍِٛاٍْ َٕوبٍ هب٘ٓ ىوشَ ٍاضیٝ ٙین الإلأی سٚىَ ٔیىٙٓ وٝ 

ٞبی هٛى ٍا ىٍ  ىٍ ٖٔیَ دیَٚفز ایٗ دبیبٖ ٘بٔٝ ثب َٟٔثب٘ی ٚ فغٛفز، ٍٔٚٛر ٚ ٍإٞٙبیی

بٍْ ٌٌاٙشٙي، سب وٝ أَُٚ ٘شیؼٝ وبٍ ایٗ ٙي. ٙبیٖشٝ إز اُ إشبى ثٌٍِٛاٍْ َٕوبٍ هب٘ٓ اهشی

ىوشَ ٔلجٛثٝ فٛلاىؿًٙ سٚىَ وٙٓ وٝ ثب آٍأ٘، كٕبیز ٚ اٍائٝ ٘مغٝ ٘ؾَار هٛى َٔا ىٍ 

ىٕشیبثی ثٝ ٘شیؼٝ ایٗ دْٚٞ٘ وٕه ٙبیب٘ی فَٔٛى٘ي.اُ إبسیي ثٌٍِٛاٍْ ػٙبة آلبیبٖ ىوشَ 

وشَ َٔسضی ِغیفیبٖ، ىوشَ ٖٔقٛى كٖیٗ ؿبٍی ٚ ىوشَ ثَٟاْ ػٛوبٍ ٕذبٌٍٕاٍْ ٔلٕي هیَّ، ى

 ٞب آٔٛهشٙي.  ٔٙي ٕبهشٝ ٚ ٘ىشٝ وٝ َٔا اُ فّٓ هٛی٘ ثَٟٜ

ٞب،  ٞب، كٕبیز ثٝ ػبٕز ىٍ ایٙؼب اُ ػٙبة آلبی ىوشَ ٕیي اثَاٞیٓ افشوبٍی وٝ ثب سٚٛیك

ٓ سٖٟیُ ٚ ٖٔیَ ٍا ٕٞٛاٍ وَى٘ي یبثی ثٝ ٞيف ٍا ثَای ٞبی هٛى، ىٕز ٞب ٚ ٍٔٚٛر ٍإٞٙبیی

 سٚىَ ٚ ليٍىا٘ی وٙٓ.

ثب ىٍٚى فَاٚاٖ ثٝ ٍٚف دَفشٛف ديٍ ثٌٍِٛاٍْ ٚ ٕذبٓ ثٖیبٍ ثَ ٕٞيِی ٚ َٕٞاٞی ٔبىٍ َٟٔثب٘ٓ 

وٝ آٍأ٘ ٍٚكی، إٓبی٘ فىَی ٚ ُ٘يٌی ٕبىٜ ٚ َٕٙبٍ اُ ٔقٙٛیز ٍا فَاٞٓ ٕ٘ٛى٘ي سب سٟٙب 

ثبٙي ٚ أَُٚ فَُ٘ياٖ هٛى ٍا ىٍ ایٗ ػبیٍبٜ  ىغيغٝ فَُ٘يا٘ٚبٖ وٖت فّٓ ٚ ىا٘٘ ٚ ٔقَفز

ثجیٙٙي.اُ َٕٖٞ َٟٔثب٘ٓ ٚ فَُ٘ي ىِجٙيْ دبٍٕب ٕذبٌٍٕاٍْ وٝ ٍ٘غ ٚ ٕوشی ٚالقی ایٗ دبیبٖ ٘بٔٝ 

ٞب ثٛىٜ إز ٚ ٝجَ ٚ ثَىثبٍی ایٚبٖ ٘شیؼٝ ٍا ؿٙیٗ سقییٗ وَىٜ إز. اُ َْٕٖٞ  ثَ ىٚٗ آٖ

ٚ آ٘ـٝ ٍا وٝ أَُٚ ٔب َٞ ىٚ ىٍ فَٝٝ فّٓ ٚ ٞبی ٔبِی ٚ ٔقٙٛی ٕذبٌٍٕاٍْ  ثٝ هبعَ كٕبیز

 ىا٘٘ ثٝ ىٕز آٍٚىیٓ ثٝ آیٙيٜ فَُ٘يْ دبٍٕب سميیٓ ٔیىٙٓ.
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 چىیسُ

 
 بطضؾی الگَی ػلّی ابؼبز قرصیت، َّـ اجتوبػی، ذَزوبضآهسی ػبعفی

 ّبی اضتببعی ٍ هْبضت 

 
 ثٝ وٛٙ٘
 ًسا ؾبعی

 

ٞبی اٍسجبعی  ثقبى ٙوٞیز ٚ ٞٛٗ اػشٕبفی ثب ٟٔبٍری ثیٗ ا دْٚٞ٘ كبضَ، ىٍ ؿبٍؿٛة یه ٔيَ فّیّ ٍاثغٝ

٘فَ ىا٘ٚؼٛی ىهشَ  393وٙٙيٌبٖ دْٚٞ٘ ٙبُٔ  ٌَی هٛىوبٍآٔيی فبعفی ثٍَٕی ٕ٘ٛى. َٙوز ٍا ثب ٚإغٝ

ای ؿٙي  ٌیَی هٛٙٝ ( ٔمغـ وبٍٙٙبٕی ىاٍ٘ٚبٜ ٙیَاُ ثٛى٘ي وٝ ثَ إبٓ ٍٚٗ 148ٕٝ٘ٛ٘( ٚ دَٖ )245)

(، ٞٛٗ 1999ی اثقبى ٙوٞیز )ٌّيثَي،  وٙٙيٌبٖ ؿٟبٍ دَٕٚٙبٔٝ َٙوز ای سٞبىفی ا٘شوبة ٌَیي٘ي. َٔكّٝ

ٞبی اٍسجبعی  ( ٚ ٟٔبٍر2008(، هٛىوبٍآٔيی فبعفی )وَن ٚ ىیٍَاٖ، 2001اػشٕبفی )ٕیٍّٛا ٚ ىیٍَاٖ، 

ی ِٕٞٔبٖ ٔجشٙی ثَ   ( ٍا سىٕیُ ٕ٘ٛى٘ي. ٔيَ ثب إشفبىٜ اُ ٍٚٗ ٌٍَٕیٖٛ ؿٙيٌب٘ٝ ثٝ ٙی2004ٜٛ)ػَاثه، 

ٌَایی،  ( سلّیُ ٙي. ٘شبیغ ٘ٚبٖ ىاى وٝ: اِف( ثَهی اُ اثقبى ٙوٞیز ٙبُٔ ث1986َٖٚبٍٖٚ ٚ وٙی )َٔاكُ ث

ٞبی  ثیٙی ٟٔبٍر عٍٛ ٖٔشمیٓ ليٍر دی٘ ٙٙبٕی، ٌٚٛىٌی ٚ ٕٞـٙیٗ ٞٛٗ اػشٕبفی ثٝ دٌیَی، ٚؽیفٝ سٛافك

دَىاُٗ اعلافبر  ٍ٘ؼٍٛی ٚ ٌٚٛىٌی ٚ ٕٞـٙیٗ اٍسجبعی ٍا ىاٍ٘ي. ة( ثَهی اُ اثقبى ٙوٞیز ٙبُٔ ٍٚاٖ

ٞبی دْٚٞ٘  ثیٙی وٙٙيٜ هٛىوبٍآٔيی فبعفی ٖٞشٙي. ىٍ ٔؼٕٛؿ یبفشٝ اػشٕبفی اُ اثقبى ٞٛٗ اػشٕبفی دی٘

ای ثیٗ ثَهی اثقبى ٙوٞیز ٚ ٕٞـٙیٗ ٞٛٗ اػشٕبفی ثب  كبضَ ٘ٚبٖ ىاىهٛىوبٍآٔيی فبعفی ٘م٘ ٚإغٝ

 ٞبی اٍسجبعی ٍا ىاٍى.  ٟٔبٍر

 

 ٞبی اٍسجبعی اػشٕبفی، هٛىوبٍأيی فبعفی، ٟٔبٍر اثقبى ٙوٞیز، ٍٞٛٗاغگبى ولیسی: 
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 ولیبت -1-1

 

ٙٛفبٖ هٛى ُ٘يٌی وٙي. ثَای ایٗ ٕز ٚ ثبیي ىٍ ثٖشَ اػشٕبؿ، ثب ٕٞاٖ٘بٖ ٔٛػٛىی اػشٕبفی ا

ثشٛا٘ي ثب ىیٍَاٖ ٍٚاثغی ٕبُ٘يٜ ٚ ٔٙبٕت ٚ ىٍ َٙایظ ٌٛ٘بٌٖٛ وٝ اُ ٘ؾَ اػشٕبفی ٍٙي وٙي 

ٚ اػشٕبفی أَی ضٍَٚی إز. أَُٜٚ اٍسجبط ثب  1عیٞبی اٍسجب ىاٙشٝ ثبٙي، یبىٌیَی ٟٔبٍر

سَیٗ ثو٘ ُ٘يٌی َٞ فَى ٍا سٚىیُ ٔی ىٞي،  سَیٗ ٚ ىٍ فیٗ كبَ ثب اٍُٗ ىیٍَاٖ یىی اُ ٟٔٓ

، یىی اُ ثٙبثَایٗٙٛى.  ٞب ٕذَی ٔی ىٍ سقبُٔ ثب آٖ ٚثب ىیٍَاٖ  فَىُیَا ثیٚشَیٗ ٕبفبر فَٕ َٞ 

٘بدٌیَ إز  إز ٚ سٛػٝ ثٝ ایٗ ػٙجٝ اُ ٍٙي ٌَیِٞبی ٟٔٓ ٍٙي اٖ٘بٖ، ٍٙي اػشٕبفی  ػٙجٝ

)كٖیٗ   أَی ًاسی إز  ثَای اٚ اٖ٘بٖ ٚ ضٍَٚر سٕبٓ ثب ىیٍَاٖ ثَایُیَا ُ٘يٌی ػٕقی 

 (.1384، ٚ فياوبٍ ؿبٍی

ٞبی اٍسجبعی ٍا آٖ  (، ٟٔبٍر2004 ،3ثٝ ٘مُ اُ ٞبٍػی ٚ ىیىٖٖٛ، 1993) 2ثَٚؤ ٚ ٞیض     

ٍٔٛى إشفبىٜ لَاٍ ، فَىی ٚ فَآیٙي اٍسجبط ٞبی ثیٗ وٝ افَاى ىٍ سقبُٔ ىا٘ٙي ٞب ٔی ىٕشٝ اُ ٟٔبٍر

(، ثَ ایٗ فمیيٜ إز وٝ 1381ثٝ ٘مُ اُ یٕٛفی،  ،1990) 4ٔبسٖٖٛ ،اُ عَف ىیٍَىٞٙي.  ٔی

فی، ٍفشبٍٞبیی ٖٞشٙي وٝ ثَ فٛأُ ٔوشّفی ٕٞـٖٛ ٍفشبٍ ثیٗ فَىی، ٞبی اػشٕب ٟٔبٍر

 ٍ ػبٔقٝ اطَ ىاٍى. ثٟياٙز ٍٚا٘ی ٚ ٘یِ فّٕىَى ٔفیي ى

، َٞ ٍُٚ ثیٚشَ ثَ ٚػٛى اٍسجبط ٕبِٓ ٚ اطَار آٖ ىٍ ػٛأـ اٖ٘ب٘ی ٞبی ٔوشّف دْٚٞ٘     

ىا٘ٙي، سب  ، ٕلأز ٚ ٔٛفمیز، ٔؤطَ ٔیاُ آٍأ٘سإویي ىاٍ٘ي ٚ آٖ ٍا ىٍ دیٚجَى ُ٘يٌی َٕٙبٍ 

، اػشٕبفی ٚ ًٞٙی ىاٍ٘ي، ٍٚاثظ اٖ٘ب٘ی هٛة، ٍٚاثغی إز وٝ ثٝ ٕلأز ٍٚا٘ی آ٘ؼب وٝ ثیبٖ ٔی

(. ایٗ ٔٛضٛؿ وٝ ثقضی افَاى ىٍ ثَلَاٍی ٍٚاثظ ثب ىیٍَاٖ اُ سجلَ 1385ٙٛى )اٍىثیّی،  ٔی ٔٙؼَ

وٙٙي، ثبفض ٙيٜ  ٚ ٟٔبٍر ثیٚشَی ثَهٍٛىاٍ ٖٞشٙي ٚ اُ ایٗ ٟٔبٍر ثٝ ٘لٛ اكٖٗ إشفبىٜ ٔی

اٍسجبعی ٚ فٛأّی ٞبی  ی ٔبٞیز ٚ وبٍوَى ٟٔبٍر ای ىٍثبٍٜ ٞبی ىلیك ٚ ٌٖشَىٜ إز سب دْٚٞ٘

ٌٌاٍى، ا٘ؼبْ ٙٛى. ٘شبیغ، ٌٛیبی ایٗ ٔغّت إز وٝ فٛأُ ثٖیبٍی ىٍ ایؼبى  وٝ ثَ آٖ سإطیَ ٔی
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ٕبُ ىٍ ٍٚاثظ  زٌٖشَىٌی فٛأُ ٔٛفمیٞب ٘م٘ ىاٍ٘ي.  ٍٍٛ٘ی سقبُٔ ثب آٖاٍسجبط ثب ىیٍَاٖ ٚ ؿ

ٍ ُ٘يٌی ٍَُٜٚٔ ثٝ ىاُ فٛأُ ٔٛفمیز ٞبی ٔٛفك وٖب٘ی ٖٞشٙي وٝ  اٖ٘ب٘ی ثٖیبٍ إز ٚ اٖ٘بٖ

ٌٌاٍ إز،  وٝ ىٍ ٍٚاثظ ثٖیبٍ سإطیَ فٛأٍُٝٛر فّٕی ٚ وبٍثَىی إشفبىٜ وٙٙي. یىی اُ ایٗ 

ثب ىیٍَاٖ  سٛا٘ٙي ٔیٔٙي ٖٞشٙي،  اُ ٞٛٗ اػشٕبفی ثَٟٜ ثبٙي. افَاىی وٝ ٔی 1ٞٛٗ اػشٕبفی

 اٍسجبعی لٛی ٚ ٔؤطَ ثَلَاٍ وٙٙي.

ٚ ٞٛٗ اػشٕبفی وٝ ٔٚشُٕ  3ىاٍى، ٞٛٗ ٞیؼب٘ی ٖ ٔی(، ثیب1995) 2ىٍ ایٗ ٍإشب، ٌّٕٗ       

ثبٙٙي، ثٝ ٔیِاٖ ثٖیبٍ ثیٚشَی ىٍ ٔمبیٖٝ ثب ٞٛٗ  ثَ ٍاثغٝ ثب ٕٖٞبلاٖ، اىاٍٜ هٛى ٚ ٕٞيِی ٔی

(، ٞٛٗ 2010) 4ثیٙی وٙٙي. وٛٞٗ سٛا٘ٙي ٔٛفمیز اػشٕبفی فَى ٍا دی٘ ثٝ ٔقٙبی ٕٙشی آٖ ٔی

وٝ فجبٍسٙي اُ: ىٍن َٔىْ ٚ ٞب سٛٝیف ٔی وٙي ای اُ سٛا٘بیی اػشٕبفی ٍا ثٝ فٙٛاٖ ٔؼٕٛفٝ

 ٙبُٔٞٛٗ اػشٕبفی ٞب لاُْ إز. ثٝ فجبٍر ىیٍَ،  ثب آٖٞبیی وٝ ثَای سقبُٔ ٔٛفك  ٟٔبٍر

 ٞب ثٝ اٍسجبط ٚ ٕٞىبٍی إز. ثٝ َٕ ثَىٖ ثب ىیٍَاٖ ٚ سٚٛیك آٖسٛا٘بیی 

 إز اٚ ثب افَاىیاٍسجبط ، عَٛ ُ٘يٌیسَیٗ ىٕشبٍٚىٞبی اٖ٘بٖ ىٍ  سَیٗ ٚ ٟٔٓ اُ فبِییىی        

ٞبی اٍسجبعی،  ٟٔٓ ىٍ ثَُٚ ٟٔبٍر ٌِا اُ ىیٍَ فٛأُ ٖٞشٙي، ٞبیی ٔشفبٚر وٝ ىاٍای ٙوٞیز

دٍَْٚٞٚاٖ ٍا ثٝ ؿبِ٘  ًٞٗ ٞب إز ٖٔبئّی وٝ ٔيریىی اُ ثبٙي.  ٞبی ٙوٞیشی ٔی ٚیٌْی

ؿبِ٘ ٍا  وٚیيٜ إز، اٍسجبط ثیٗ ٙوٞیز ٚ ٍفشبٍ اػشٕبفی إز. اُ ػّٕٝ افَاىی وٝ ایٗ

ٞبی ٙوٞیشی  (، ٖٞشٙي وٝ اًفبٖ ٔی ىاٍ٘ي، ٚیٌْی2004) 5ا٘ي، ثبٔیٖشَ ٚ سًٛ٘ دبٕوٍٛ ثٛىٜ

ٞب ٚ ٔلیظ سقبُٔ ىاٍ٘ي ٚ  ٞب ثب ٔٛلقیز ثیٙی وٙٙي، ایٗ ٚیٌْی ٍا دی٘ ٍفشبٍٞبی ٔٛلقیشیلبىٍ٘ي 

ٝ ٘مُ اُ ، ث1990) 6وٙٙي. وشُ اُ ایٗ عَیك، ٍفشبٍ ٚ ؿٍٍٛ٘ی سقبُٔ ثب ىیٍَاٖ ٍا سقییٗ ٔی

ٙوٞیز، آٖ ؿیِی إز وٝ أىبٖ  ىاٍى ثیبٖ ٔی(، ىٍ سٛٝیف ٙوٞیز 1385َ، هَٔبیی ٚ هیّ

ٙوٞیز،  ٕبُى. ، فَاٞٓ ٔیوٝ یه ٙوٜ ىٍ ٔٛلقیشی ٔقیٗ ا٘ؼبْ هٛاٞي ىاى ؿٝ ثیٙی آٖ دی٘

ٞبی سفىَ إز وٝ ٘لٜٛ ٕبٌُبٍی  یب ثٝ فجبٍسی ٍفشبٍ ٚ ٙیٜٛٚ اٍِٛیی اُ ٍفشبٍ فَىی ٚ اػشٕبفی 

   .(1370، 7وٙي )اسىیٖٖٙٛ ٚ ٞیٍّبٍى وٜ ٍا سقییٗ ٔیٙ

وٝ ؿٍٍٛ٘ی سقبُٔ ٚ اٍسجبعی وٝ افَاى ثب ىیٍَاٖ  سٛاٖ ا٘شؾبٍ ىاٙز ثب سٛػٝ ثٝ ایٗ أَ، ٔی      

َ، هَٔبیی ٚ هیّ) ٞبی ىیٍَ، سلز سإطیَ ٙوٞیز آٟ٘ب لَاٍ ٌیَى ىاٍ٘ي ٔب٘ٙي ثٖیبٍی اُ فقبِیز

ثَ ٍفشبٍ ٚ ٙٙبهز، ٔٛػت ثَُٚ دیبٔيٞبی ٍفشبٍی، ٙٙبهشی ٞبی ٙوٞیز  سإطیَ ٚیٌْی .(1385

ای  ٚإغٝ إز ٚ ٌبٞی فٛأُ ٚإغٝ ٙٛى وٝ ایٗ أَ ٌبٜ ٖٔشمیٓ ٚ ثی ٚ یب غیَ ٙٙبهشی ٔی

 ؿٖٛ هٛىوبٍآٔيی ىٍ ایٗ أَ ىهیُ ٖٞشٙي.  
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ب ٚ ٞب ٚ ٕٞـٙیٗ ثبٍٚٞ ٞب اُ ٔٛلقیز ٞبی فَىی افَاى ثبفض سفىَ ٚ ىٍن ٔشفبٚر آٖ سفبٚر     

ٞبی ٌٛ٘بٌٛ٘ی ثٝ  ٍٚ، افَاى ٔوشّف اُ ٍاٜ ٙٛى، اُ ایٗ ٞبی هٛى ٔی فمبیي ٔشفبٚر ىٍ ٍٔٛى سٛا٘بیی

 ٍٚاثظفٛأُ ٔشقيىی ىٍ ایؼبى سٛاٖ ٌفز  ٔی َثٝ ثیبٖ ىیٍىٞٙي.  اٍسجبعبر اػشٕبفی دبٕن ٔی

 إز.  1، هٛىوبٍآٔيی فبعفیٞب آٖی  اُ ػّٕٝوٝ ٞبی اٍسجبعی ىهبِز ىاٍ٘ي،  اػشٕبفی ٚ ٟٔبٍر

ثٙيٍٚا، هٛىوبٍآٔيی . ی ثٙيٍٚا ثٝ اىثیبر ٍٚا٘ٚٙبٕی ٚاٍى ٙي ی هٛىوبٍآٔيی ثٝ ٕٚیّٝ ٕبُٜ    

ٚ ىٍ ٞب ٚ ٘یِ فّٕىَى ا ٞبی هٛى ىٍ وٙشََ افىبٍ، اكٖبٕبر ٚ فقبِیز ٍا ثبٍٚ فَى ٖ٘جز ثٝ سٛا٘بیی

، هٛىوبٍآٔيی (. ٔغبثك ثب ایٗ سقَیف2002، 2ٌبِیب ٚ ثٙيٍٚاٞبی هبٛ سقَیف وَى )ٍ ٔٛلقیز

ٞبی ٔوشّف هٛىوبٍآٔيی،  . ػٙجٝآیي ثٝ كٖبة ٔیٟٕٔی ىٍ هٛىسٙؾیٕی كبلار فبعفی  فبُٔ

، ٘م٘ ٟٕٔی ىٍ فبعفی، هٛىوبٍآٔيی سلٞیّیٕٞـٖٛ هٛىوبٍآٔيی اػشٕبفی، هٛىوبٍآٔيی 

 وٙٙي. ٞب ایفب ٔی ٞب ٚ سٙ٘ ُ٘يٌی ٍَُٜٚٔ افَاى ٚ ٔمبثّٝ ثب ؿبِ٘

هٛى ٚ ٕٞـٙیٗ  ٞب ٖٔشِّْ سٙؾیٓ فٛاعف ثب ٕبیَ افَاى ٚ سقبُٔ ثب آٖاُ آ٘ؼب وٝ اٍسجبط ٔؤطَ      

ٙٙبهز اكٖبٕبر ٚ فٛاعف عَف ٔمبثُ إز، هٛىوبٍآٔيی فبعفی ىٍ ایٗ أَ ثٖیبٍ سإطیٌٌَاٍ 

(، هٛىوبٍآٔيی فبعفی ٍا اىٍان فَى اُ سٛا٘بیی هٛى ىٍ وٙشََ ٚ 2002) 3إز ُیَا ٍٔٛیٔ

             وٙي.    ٔیٔيیَیز فٛاعف ٚ افىبٍ ٔٙفی سقَیف 

ٞٛٗ اػشٕبفی ٚ ٕٞـٙیٗ هٛىوبٍآٔيی  ،ٞبی ٙوٞیز ٚیٌْی ثب سٛػٝ ثٝ ایٗ ٔٛاٍى ٚ ٘م٘    

 إز اٍِٛییثٍَٕی سؼَثی دْٚٞ٘ كبضَ،  اُ ا٘ؼبْ ٞيف، اٍسجبعیٞبی  فبعفی ىٍ ثَُٚ ٟٔبٍر

ٍسجبعی ٞبی ا ٟٔبٍر، هٛىوبٍآٔيی فبعفی ٚ ی ٔیبٖ اثقبى ٙوٞیز، ٞٛٗ اػشٕبفی وٝ ٍاثغٝ

 .ىٞي ٔیىا٘ٚؼٛیبٖ ٍا ٘ٚبٖ 

 

 

 لِبیبى هؿئ -1-2
 

ٞب، اكٖبٕبر ٚ سٕبیلار هٛى ٍا ثٝ  ٔوشّف ثب یىيیٍَ ىٍ اٍسجبعٙي سب ا٘يیٚٝعَق  ٞب ثٝ اٖ٘بٖ

ای اُ اٚلبر  یىيیٍَ ٔٙشمُ وٙٙي. ٍٚاثظ افَاى، ٔغّٛة یب ٘بٔغّٛة، ٙىُ ىٞٙيٜ ثو٘ فٕيٜ

ٞب  بط ٔٙبٕت ثب ىیٍَاٖ، ثَ سٛا٘بیی ٚ افشٕبى ثٝ ٘فٔ آٖٞب إز. ٟٔبٍر ىٍ ایؼبى اٍسج ٍُٚا٘ٝ آٖ

ٞبی اٍسجبعی ٔٛضٛفی إز وٝ ٘جبیي ٘بىیيٜ  ٞبی فَىی ىٍ ٟٔبٍر اِجشٝ ىٍن سفبٚر افِایي. ٔی

ٞبیی إز وٝ اٚ ٍا اُ  ىاٍای ٚیٌْی هٛى ٞبی ٙوٞیشی ٌَفشٝ ٙٛى. َٞ فَى ثٝ فَاهٍٛ ػٙجٝ

سٛاٖ اُ  ، ؿٍٍٛ٘ی ٍفشبٍ آٟ٘ب ٚ ا٘شؾبٍاسی وٝ ٔیفَاىاٙوٞیشی  ٞبی سیخوٙي.  ىیٍَاٖ ٔشٕبیِ ٔی

وٝ ٘بٙی اُ سفبٚر  افَاى یٕبُ٘ي. ىٍ كمیمز، هٞٛٝیبر ٙوٞیش ىاٙز ٍا ٕ٘بیبٖ ٔیٞب  آٖ

                                                           
1- Emotional self-efficacy 

2- Regalia & Bandura 

3- Muris 
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ٞب ٚ ؿٍٍٛ٘ی سقبُٔ ثب  ٞبی اٍسجبعی آٖ ٞب إز ثَ ٟٔبٍر ٞب، وبٍوَىٞب، فلایك ٚ ٕلایك آٖ آٖ

 ٌٌاٍى. ىیٍَاٖ سإطیَ ٔی

لَاٍ وٙي ٚ هٞٛٝیبر فَىی ٚ اػشٕبفی ٔظجشی اٍسجبط ٕبِٕی ثب ىیٍَاٖ ثَ يفَىی وٝ ثشٛا٘     

ٞب ٔمجِٛیز ٚ  ٍا وٝ ىاٍى ثَُٚ ىٞي، ٍٔٛى سٛػٝ اعَافیبٖ لَاٍ هٛاٞي ٌَفز ٚ ىٍ ىیي آٖ

فلاٜٚ ثَ  ٙٛى، ٌٛ٘ٝ ٔی ٔلجٛثیز وٖت هٛاٞي وَى. أب آ٘ـٝ وٝ ثبفض فّٕىَى فَى ثٝ ایٗ

وٝ فَى ٍا ىٍ ایؼبى اٍسجبط ٔؤطَ  إز ثٝ ٘بْ ٞٛٗ اػشٕبفیی ٞبی ٙوٞیشی ٘ٛفی سٛا٘بی ٚیٌْی

 وٙي. وٖب٘ی وٝ اُ ٞٛٗ اػشٕبفی ثبلایی ثَهٍٛىاٍ٘ي ىٍ اٍسجبعبر هٛى ثب ىیٍَاٖ یبٍی ٔی

ىٞٙي ٚ ىٍ اٍسجبط ثب ىیٍَاٖ سٛإ٘ٙي  ٕبُٔبٖ ٔی ٚ یبثٙي ىیٍَاٖ ٍا ىٍ ٔیٞب ٚ اكٖبٕبر  ٚاوٙ٘

 (.1382)فیَُٚثوز، ٖٞشٙي 

ىٍ سقبٔلار اػشٕبفی، ثبٍٚ افَاى ىٍ ٍٔٛى  ٔؤطَ ٞٛٗ اػشٕبفی ثٝ فٙٛاٖ یه سٛا٘بیی ِٖٚ ثَاف     

ٞب ىاٍى وٝ ایٗ ثبٍٚٞب إبٓ  ٞب ٚ إشقياىٞبیٚبٖ ٘یِ اطَار ٔغّٛثی ثَ افٕبَ ٚ ٍفشبٍ آٖ سٛا٘بیی

يی ثٝ ٔقٙبی ثبٍٚ فَى اُ سٛإ٘ٙ . اُ آ٘ؼب وٝ هٛىوبٍآٔيی فبعفیىٞٙي ٍا ٙىُ ٔیهٛىوبٍآٔيی 

، 1991، 1)اَٞ٘جَي، وٛؤ ٚ وٛدٕبٖ هٛى ىٍ وٙشََ ٚ ٔيیَیز فٛاعف ٚ افىبٍ ٔٙفی إز

، ثٝ ٘مُ اُ عٟٕبٕیبٖ ٚ 1999، 3، ٍیـبٍى2001ٖٕٛ، 2ٍٔٛیٔ، إـٕیز، ِٕجَیـِ ٚ ٔیٖشَُ

، ٘م٘ ٟٕٔی ٞبی اٍسجبعی ای اُ ٟٔبٍر ٚ اُ عَفی سٙؾیٓ فٛاعف ثٝ فٙٛاٖ ٔمِٛٝ( 1388ا٘بٍی، 

 (، ثٙبثَایٗ هٛىوبٍآٔيی1389ُلی ٚ كٖیٗ ؿبٍی، أز ٍٚاثظ اػشٕبفی ىاٍى )ٍىٍ سياْٚ ٚ ٕلا

وٙي ٚ اُ ػّٕٝ  ای ٍا ایفب ٔی ٘م٘ ثَػٖشٝ ٞبی اٍسجبعی ىٍ ٕبٌُبٍی اػشٕبفی ٚ ٟٔبٍرفبعفی 

  ٞبی اٍسجبعی إز وٝ ثبیي ٍٔٛى سٛػٝ لَاٍ ٌیَى. فٛأُ سإطیٌٌَاٍ ىٍ ٟٔبٍر

ٞبی  ٞبی اهیَ، ىٍ ٍٔٛى سإطیَ فٛأُ ٔوشّف ثَ ٟٔبٍرَ ىٍ ایٗ ٍإشب، َٞؿٙي ىٍ ٕب      

ىٕز ٝ ٞبی ٔٙبٕجی ث دیَٚفز ُٔیٙٝاٍسجبعی ٔغبِقبر ٔشقيىی ا٘ؼبْ دٌیَفشٝ إز ٚ ىٍ ایٗ 

سَ، ثٝ ٚیْٜ ثَای ثَعَف وَىٖ هلاء  ، ثَای ٍٕیيٖ ثٝ ٘شبیغ ٔقشجَ ٚ ىلیكثب ایٗ ٕٞٝآٔيٜ إز، 

ٚ  ٞٛٗ اػشٕبفی ،ٝ ٍاثغٝ اثقبى ٙوٞیزٔٛػٛى ٔیبٖ ٔغبِقبر ا٘ؼبْ ٙيٜ ىٍ ُٔیٙ

ٞبی ثیٚشَی ٘یبُ إز سب  ٞبی اٍسجبعی، ُٞٙٛ ثٝ ثٍَٕی ٚ دْٚٞ٘ ثب ٟٔبٍر هٛىوبٍآٔيی فبعفی

 ىٍ ایٗ ُٔیٙٝ ىٕز یبفز. سجییٗ ثٟشَثشٛاٖ ثَ إبٓ ٘شبیغ كبُٝ اُ آٖ، ثٝ 

شٝ إز، ِىٗ ای ىٍ ٍٔٛى ٔشغیَٞبی فٛق ٍٝٛر ٌَف ٞبی ٔؼِا ٚ دَاوٙيٜ اِجشٝ دْٚٞ٘     

ٚ  ، هٛىوبٍآٔيی فبعفیی ثیٗ اثقبى ٙوٞیز، ٞٛٗ اػشٕبفی دٍَْٚٞٚاٖ ثٝ عٍٛ وّی ٍاثغٝ

وٝ  إز ا٘ي. ىٍ ایٗ دْٚٞ٘، ٕقی ثَ اٍائٝ اٍِٛیی ٞبی اٍسجبعی ٍا ٍٔٛى وٙىبٗ لَاٍ ٘ياىٜ ٟٔبٍر

یٍَ ٍا ثب یىيٚ هٛىوبٍآٔيی فبعفی  ٞٛٗ اػشٕبفی، ٞبی ٙوٞیز ٞبی دَاوٙيٜ ىٍ كُٜٛ یبفشٝ

 ٞبی اٍسجبعی ىا٘ٚؼٛیبٖ فَاٞٓ آٍٚى. سَویت وٙي ٚ ثیٙٚی ػيیي ىٍ سجییٗ ٟٔبٍر

ثٝ ثٍَٕی  1-1 ٙىُاٍائٝ ٙيٜ ىٍ ثب سٛػٝ ثٝ ٔجبكض فٛق، دْٚٞ٘ كبضَ ثَ إبٓ اٍِٛی     
                                                           
1- Ehrenberg, Cox & Koopman 

2- Muris, Schmidt, Lambrichs & Meesters  

3- Richardson  
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هٛىوبٍآٔيی ٌَی  ٞبی اٍسجبعی ثب ٚإغٝ ٚ ٟٔبٍر ، ٞٛٗ اػشٕبفیی ثیٗ ٙوٞیز ٍاثغٝ

 َىاهشٝ إز.د فبعفی
 

 

 

 

 

 

 ّبی پػٍّف حبضط بظ بیي هتغیطا: الگَی هفَْهی اظ ض1ٍ-1قىل 

 

 

 پػٍّف ٍ ضطٍضت اّویت -1-3
 

فَىی ٔؤطَ، یىی اُ اػِای ٟٔٓ ٚ كیبسی ُ٘يٌی اٖ٘بٖ ثٝ ٕٙبٍ  سٛا٘بیی ثَلَاٍی اٍسجبط ٔیبٖ

ٍ ٞب ى ٞبی اٍسجبعی، اػشٕبفی ٚ اطَار ایٗ ٟٔبٍر آیي. ٌِا افَاى ثبیي ىٍ ٍٔٛى ا٘ٛاؿ ٟٔبٍر ٔی

ىاٍ٘ي، اُ ىا٘٘ ٚ آٌبٞی لاُْ  ٘م٘ٞب  سقبٔلار هٛى، ٚ ٕٞـٙیٗ فٛأّی وٝ ىٍ ثٟجٛى ایٗ ٟٔبٍر

ٚ  هب٘ٛاىٜ ٚ ثَهٍٛىاٍ ثبٙٙي، ُیَا اٍسجبط ٕغق دبییٗ، ٕٔىٗ إز ثٝ سٟٙبیی، ىٍٚی اُ ىٕٚشبٖ

ٞب ٚ سٛإ٘ٙي ٙيٖ  ٘یِ فيْ وبٍآیی ٙغّی ٚ سلٞیّی ٔٙؼَ ٙٛى. ىٍ فٟٛ یبىٌیَی ایٗ ٟٔبٍر

ف ٔمبثُ ٚ سقبُٔ اكٖبٕی ثب ٞب ثبفض ِٕٟٛز ىٍ اٍسجبط، اكٖبٓ ىٍن ٙيٖ سٕٛظ عَ ٍ آٖى

ٞبیٚبٖ  ٞب وبٍآٔيسَ ثبٙٙي، اكشٕبَ ىٕشیبثی ثٝ ٞيف ٙٛى. َٞؿٝ افَاى ىٍ ایٗ ٟٔبٍر ٚی ٔی

وٙي  ٞبی ثیٗ فَىی ٍا فٕیك ٔی ٞبی اٍسجبعی ٔٙبٕت فبّٝٝ فيْ ٚػٛى ٟٔبٍر ثیٚشَ هٛاٞي ثٛى.

  .      ٙٛى ٞبی ػبٔقٝ سؼَثٝ ٔی ٞبی ُ٘يٌی ٚ ٕٞٝ ثو٘ ىٍ ٕٞٝ ػٙجٝ غّٛة ایٗ ٖٔإِٝوٝ اطَار ٘بٔ

فٗ ا٘شمبَ اعلافبر، افىبٍ ٚ ٍفشبٍٞبی اٖ٘ب٘ی اُ ٞبی اٍسجبعی فجبٍر إز اُ  ٟٔبٍر ىٍ ٚالـ،     

ثبٍٚٞب ٞبی ٙوٞیز، هٞٛٝیبر فَىی ٚ  ، اُ عَیك دٌیَفشٗ ٚیٌْییه ٙوٜ ثٝ ٙوٜ ىیٍَ

وٖت ایٗ . ٌِا (2004)ٞبٍػی ٚ ىیىٖٖٛ،  ىاٍ٘ي اٍسجبط وٝ اكشٕبلاّ ثب یىيیٍَ ٞبیی ٚ فمیيٜ

ی ػٟز اػشٕبفی ٙيٖ اٖ٘بٖ فَآیٙي، ، سب آٖ ُٔبٖ وٝ ٔليٚى ثٝ هب٘ٝ ٚ هب٘ٛاىٜ إزٞب ٟٔبٍر

ی هب٘ٛاىٜ ثَلَاٍی اٍسجبط إز ٚ اُ ایٗ عَیك ٔٛػت ٍٙي  ی اِٚیٝ ٚؽیفٝ .آیي ثٝ ٕٙبٍ ٔی

ٙٛى. اٍسجبط ٔؤطَ، ًٕٙ ُیَثٙبیی هب٘ٛاىٜ ٕبِٓ ٚ ٔٛفك إز. ثٝ  یٞب ٔ اكٖبٕبر ٚ اٍُٗ

وٙٙي ا٘شمبَ ٚ ىٍن  اٍسجبعی ٔؤطَ إشفبىٜ ٔی ٞبی ٟٔبٍرسقجیَی ٚلشی افضبی هب٘ٛاىٜ، اُ 

 قرصیت
ذَزوبضآهسی 

عفیػب  

ّبی  هْبضت

 اضتببعی

 َّـ اجتوبػی
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وٙٙي ٚ  ٚاضلی اُ ٔلشٛا ٚ لٞي َٞ دیبٔی ىاٍ٘ي، ٘یبُٞبی ٍٚا٘ی افضبی هب٘ٛاىٜ ٍا اٍضبء ٔی

، ثٝ ٘مُ اُغلأِاىٜ، 1994، 1اِٚیٍٛ ٚ ٔیَّ ثوٚٙي ) اْٚ ٔیاٍسجبط ٚ َٙوز ىٍ اػشٕبؿ ٍا سي

 (.1388بٍی ٚ ٙفیـ آثبىی، فغ

ی أَ سقّیٓ ٚ سَثیز، ثب ٟ٘بىٞبی آُٔٛٙی، اُ لجیُ ٔيٍٕٝ ٚ   اُ ُٔب٘ی وٝ فَُ٘ياٖ ىٍ اىأٝ      

َ٘ي ٚ ٌی فَا ٔی سَ ٌٖشَىٜٞبی اٍسجبعی ٍا  بٍی اُ ٟٔبٍرٙٛ٘ي ثٝ سيٍیغ ثٖی ىاٍ٘ٚبٜ َٕٞاٜ ٔی

ٔغبثك ا٘شؾبٍ ػبٔقٝ ایٗ ٟ٘بىٞب، فَُ٘ياٖ یب ٕٞبٖ ُٖ٘ فَىای ػبٔقٝ ٍا، آٔبىٜ ُ٘يٌی ىٍ ػبٔقٝ 

. ٌِا ٟ٘بىٞبی آُٔٛٙی، فلاٜٚ ثَ ٘مٚی وٝ ىٍ آُٔٛٗ ٚ  وٙٙي ٚ ایفبی ٘م٘ َٟٙٚ٘يی ٔی

 ٟ٘بىٞبیی وٝ ٘م٘ ٚیْٜ ىٍ سقّیٓ ٚ سَثیز ىاٍ٘ي ٚ ٘یِ ىٍ فَآیٙيٞبیثٝ فٙٛاٖ دْٚٞ٘ ىاٍ٘ي، 

ا٘ي )كٖیٗ ؿبٍی ٚ فياوبٍ،  وٙٙي ٍٔٛى سٛػٝ لَاٍ ٌَفشٝ اػشٕبفی ٚ فٍَٞٙی ٘م٘ آفَیٙی ٔی

1384 .) 

یىی اُ ٞب  ایٗ ٟٔبٍروٙٙي،  ٞبی اٍسجبعی ٚ ٘مٚی وٝ ایفب ٔی ثٝ ىِیُ إٞیز ٟٔبٍر     

جبعی ٞبی اٍس آیٙي ٚ اُ آ٘ؼب وٝ ٟٔبٍر ٞبی آُٔٛٗ ٚ سقّیٓ ٚ سَثیز، ثٝ ٕٙبٍ ٔی سَیٗ دیبٔي ٟٔٓ

(، اُ ٖٔئِٛیٗ سقّیٓ ٚ سَثیز ىٍ 2004ٚ اػشٕبفی لبثُ یبىٌیَی ٖٞشٙي )ٞبٍػی ٚ ىیىٖٖٛ، 

ٌیَی ٚ  ٍٚى وٝ ثب آٌبٞی یبفشٗ اُ فٛأّی وٝ ىٍ ٙىُ ٞبی آُٔٛٙی ا٘شؾبٍ ٔی هب٘ٛاىٜ ٚ ٟ٘بى

یبثٙيٌبٖ سٖٟیُ وٙٙي  ٞب ٍا ىٍ دٍَٚٗ ٞب ىهیُ ٖٞشٙي، ٍٙي ایٍٙٛ٘ٝ ٟٔبٍر ٌٖشَٗ ایٗ ٟٔبٍر

ٞب ٚ ٟ٘بىٞبی آُٔٛٙی )اُ ػّٕٝ  ضٍَٚر آٙٙبیی هب٘ٛاىٜ ،ٌِا (.1389ُاىٜ ٙیَاُی،  ٌَأی)

ٞبی اٍسجبعی ٚ ٍٚاثظ اٖ٘ب٘ی ثٖیبٍ ٟٔٚٛى إز، ُیَا ثَای ایٙىٝ  ثب ٟٔبٍر ،ٔيٍٕٝ ٚ ىاٍ٘ٚبٜ(

بط آُٔٛاٖ ٚ ىا٘ٚؼٛیبٖ ٚ اٍسج ثشٛا٘ٙي ثب ٔٛفمیز ثٝ سقّیٓ ٚ سَثیز ثذَىاُ٘ي ٘یبُ ثٝ ٙٙبهز ىا٘٘

ٞبی اٍسجبعی ٚ ؿٍٍٛ٘ی سقبُٔ ثب  وٝ ىٍ دیٚجَى ٟٔبٍرٞب ىاٍ٘ي. اُ ػّٕٝ فٛأّی  ٔؤطَ ثب آٖ

اٚ یقٙی سٛا٘بیی ىٍ ثَلَاٍی  ٞٛٗ اػشٕبفی ،فَى ٞبی ٙوٞیشی ٚیٌْی إز، ٌٌاٍ  طإطیَىیٍَاٖ 

فَى وٝ ٘بٙی اُ  هٛىوبٍآٔيی فبعفیٕٞـٙیٗ  ٚٞب  ىیٍَاٖ ٚ ؿٍٍٛ٘ی سقبُٔ ثب آٖ ٍاثغٝ ثب

ثبٙي، ُیَا  ٔیإز  ٔٙفی ٍٚٞبی اٚ ىٍ ٍٔٛى سٛا٘بیی ٞبی هٛى ٚ وٙشََ فٛاعف ٚ اكٖبٕبرثب

ٞب ٚ  فبُٔ أَی لاُْ  ثَای ثٍَٕی ٕبٌُبٍی اػشٕبفی، آٌبٞی ٚ ٟٔبٍر افَاى ىٍ سقبُٔ ٕٝایٗ 

 .ثَفٟيٜ ىاٍ٘يٍٚاثظ ٘م٘ ٟٕٔی ٍا  ٚ ایؼبى ایٗ سياْٚٞب إز ٚ ىٍ   اٍسجبعبر ٔیبٖ فَىی آٖ

آیي، ثوٚی ثٝ  ٞبی ٌٛ٘بٌٛ٘ی وٝ ىٍ سلمیمبر ثٝ فُٕ ٔی ٍٚى ىٍ وٙبٍ ٕٙؼ٘ ا٘شؾبٍ ٔی دٔ    

سوٞیٜ ىاىٜ ٙٛى، سب اُ ایٗ ٚ هٛىوبٍآٔيی فبعفی  ٞٛٗ اػشٕبفی، ٕٙؼ٘ اثقبى ٙوٞیز

ىٍ  سَثیز ىٍ هب٘ٛاىٜ ٚ ٟ٘بىٞبی آُٔٛٙی بٖ أَ سقّیٓ ٚٔشِٛیعَیك ثشٛاٖ ثٝ ىا٘ٚؼٛیبٖ ٚ 

 . ٞبی اٍسجبعی یبٍی ٍٕب٘ي ٟبٍرػٟز دیَٚفز ٚ ثٟجٛى ٔ

اطَ ىاٙشٝ  ٞبی اٍسجبعی ثَ ٟٔبٍروٝ ٕٔىٗ إز  ٕبیَ ٔشغیَٞب ایٗ دْٚٞ٘، ٕٙؼ٘ىٍ     

ٚ هٛىوبٍآٔيی  ٞٛٗ اػشٕبفی ،اثقبى ٙوٞیزسإطیَ ثٝ ثٍَٕی ٔیَٖ ٘یٖز، ثٙبثَایٗ  ثبٙٙي

 ٙيٜ إز.دَىاهشٝ ٞبی اٍسجبعی  ثَ ٟٔبٍرفبعفی 

                                                           
1- Oliver & Miller 


