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  من يك شخصيتم...  

  آيممن دارم مي    

  من به شما تعلق دارم    

   ....من عضوي از خانواده آدمي هستم   

  :و خدا را شاكرم از بودنم و مي خواهم كه 

                       مرا آنچنان كه هستم دريابيد

                       مرا آنچنان كه هستم بپذيريد

  مانندمكه من بي                    مرا با هيچ كودكي مقايسه نكنيد؛  

  .با من در حد يك كودك رفتار كنيد                     

  :و  فراموش نكنيد كه 

  حت تربيت شما همان خواهم شد كه شما هستيدمن ت

  ...  ي تمام نماي شما هستم  و من آينه

  ن طبيعت است                        كه اين قانو

 ] ٢ [.                       و هر فرد محصول تكامل طبيعت است



 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  : تقديم به 

  زيبايي پاك تمام كودكان جهان...

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

:با سپاس از   

  . درس اخلاقم آموخت،استاد بزرگوارم دكتر مجيدي كه فراتر از يك استاد راهنما

  .مهندس سارا سليمي نمين كه دريچه اي نو به سوي چگونه انديشيدن به رويم گشود

  .دكتر فهيمه قبيتي كه مرا با دنياي درون آشنا كرد

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

:با تقدير از   

  كه درس صبرم آموختمادر

كه پشتكار يادم داد           پدر   

                    و   

. كه هميشه در كنارم بود همسرم                       
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  :دهيچک

شود؛ افراد با قرار گرفتن در ياد ميت و توسعه يد موفقيبه عنوان کل يميامروزه  از کار ت

که  يشخود آگاه شده و هر فرد با نق يقوهالبا يهاها و مهارتييمختلف از  توانا يهاگروه

 يتش معنيت و شخصيبه هدف برداشته و هو يابيدست يموثر در به سو يدر گروه دارد گام

  . کند  يدا ميو مفهوم پ

باشد و از آنجا که  يبرخوردار م ياژهيت وياز اهم يفرهنگ کار گروه يلذا اشاعه

 ن دوران يگردد و در ا يت ميتثب يتفکر افراد از دوران کودک يريه و شکل گيرمايخم

به بررسي فرهنگ كار  انامهين پايادر  ،شوديا ميکودک مه يو آموزش برا يريادگي يينهزم

گروهي و تفاوت گروه و تيم وبررسي مهارت ها و شايستگي هاي افراد و به تبع آن جايگاه 

آنها در گروه پرداخته و ارتباط آن را با رشد شناختي و اجتماعي كودك بيان نموده و در 

ي كودك يعني بازي در فضاي بازي و بررسي نمونه ه  به كاركرد مورد علاقهنهايت با توج

ي موجود به طراحي وسيله بازي گروهي براي هايي از وسايل بازي گروهي و فضاها

  .كودكان پرداخته است

  :واژاگان كليدي

  فضاي بازي -بازي –كودك  - هاشناخت شايستگي –رشد اجتماعي  -فرهنگ كار گروهي
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     :  فصل اول
   مقدمه        
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  :مقدمه -١

  :فرهنگ  -١- ١

 ،انسانها از بدو تولد با قرارگرفتن و ايجاد ارتباط با محيط خانواده و سپس اجتماعات بزرگتر

ي آنچه فرهنگ  عقايد و معيارها و همه،ها ارزش،هاها به سنت و گروه،ها نهاد،هاسازمان

  .يابددست ميشود؛ ناميده مي

شوند و آنچه از دوران بسياري از اين باورها و معيارهاي فرهنگي در زمان كودكي آموخته مي

البته .  استوار و سرنوشت ساز خواهد بود،كودكي و درسنين رشد كسب گردد بسيار عميق

شخصيت  بيولوژيكي افراد تحت تاثير غريزه و توارث نيز هست وليكن اين تاثيرات جزء 

  .شوندنميفرهنگ محسوب 

گيريد كه فرهنگ ماهيتاً يك پديده اجتماعي است هر فردي در ارتباط با محيط زندگيش يادمي

 چگونه ، چگونه غذا بخورد، چگونه رفتار كند، چگونه صحبت كند،چه خوب است و چه بد

 چه ،هايي را به جا آورد به چه كساني احترام بگذاريد و در نهايت چه سنت،لباس بپوشد

  .هايي را انتخاب كندرابرگزيند و براي رسيدن به اهدافش چه راهاهدافي 

با ملحق شدن افراد به هر . يابدفراگيري فرهنگ در تمامي سنين و حتي پس از آن هم ادامه مي

هاي اجتماعي فرهنگ آن گروه بصورت ناخودآگاه در تمام ابعاد زندگي فرد تاثير يك از گروه



 

٣ 
 

هاي  كه شخص از گروه كسب كرده است و براي فرد انديشههاي فرهنگيگذارد و آموختهمي

  .سازدنو مي

 در - انديشه خواه منطقي يا غير منطقي-  تداوم و ماندگاري هر انديشه در گرو آن است كه 

  .كالبد فرهنگ ان اجتماع نقش گيردو به آن بها داده شود

  :گروه  -٢- ١

 براي حل مشكلات و راهيابي به ي نياز انسان به زيست اجتماعي و همراهي در گروهسابقه

 امنيت ،گردد بدين معني كه زيست اجتماعي براي افراد رفاهمقصود به زمان خلقت انسان برمي

نص صريح قرآن و تاكيدات فراوان ائمه . و آسايش بيشتري را به همراه خواهد داشت

شكلات و معصومين عليه السلام بر زيست سالم و اجتماعي و تاكيد بر مشورت براي حل م

ساز بسياري از معضلات تواند چاره حاكي از اين است كه همبستگي بين افراد مي،نيازها

ي توانايي و عملكردهاي انسان بيشتر و يابد دامنههر چه علم بيشتر گسترش مي. اجتماعي باشد

بيشتري هاي فردي تاثير شود و به تبع آن  تعامل متقابل با ديگر انسانها بر فعاليتتر ميعميق

 .گذاردمي

هاي اساسي در روابط انساني برانگيختن افراد به انجام كار بصورت گروهي يكي از فعاليت

ي رسيدن به اين هدف دستيابي به گروهي است كه بصورت پويا و منسجم در است و لازمه

  .انجام وظايف محوله نقش ايفا كند



 

٤ 
 

ه يكي از شرايط مهم براي و لازم بدون شك پويايي گروه و ميزان همبستگي بين افراد گرو

زماني كه دانش گروه يا تكنولوژي . براي پيشرفت و تعالي گروه و در ابعاد بزرگتر؛ جامعه است

ها كار گروهي كشف شد كاربرد وسايل و استفاده از قوانين طبيعي موجود براي شناخت گروه

ترين اين دانش ها ثير گذارها مورد توجه فراوان قرارگرفت كه مهمترين و تاو كاركرد گروه

توان در روابط ي افراد است كه ميها و استعدادهاي بلقوههاي فردي و تواناييشناخت ويژگي

  .تبع آن پيش برد كار گروهي موثر واقع شودمتعامل انسانها و پيش برد افراد و به

  :كودك  -١- ٣

كند جتماعي دست پيدا ميتا اينجا ياد آور شد كه فرد در گروه است كه به تعالي شخصيتي و ا

ها از دوران كودكي ها و ارزش اين نتيجه حاصل شد كه باور،و در تحليل كوتاهي بر فرهنگ

هاي شكل گرفته در دوران كودكي از بقا و در شخصيت كودك شكل مي گيرند و غالباً ارزش

 كرد نا گزير بايد استواري بيشتري برخوردارند؛ لذا براي آنكه بتوان فرهنگي را درجامعه نهادينه

 .هاي آن از دوران كودكي بودي تحكيم زير ساختدر انديشه

هايي نو را در وجود خويش ي سفيدي كه در اختيار دارند آمادگي ثبت معياركودكان باصفحه

زندگي مي كند رنگ  ها از محيطي كه كودك درآن ها و ارزشدارا هستند كه البته اين معيار

عناصر شخصيتي كودك نيز بصورت غريزي و ارثي در درون فرد وجود  گروهي از ،گيرندمي

  .خواهند داشت
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هاي افراد بنا به محيط و شرايطي كه در آن رشد ي افراد به يك شكل نيستد و تواناييهمه

ها و توانايي ها و نگرش افراد است كه مي  اين تفاوت در نوع  استعداد،اند متفاوت استيافته

ها و لذا براي اينكه به دستاوردي محكم رسيد بايد ابتدا با ويژگي. شكل بخشد ها راتواند گروه

و در . اي كه بيشترين آموزش پذيري را دارد  پرداخته شودي سنيخصوصيات كودك در رده

هاي شخصي هر فرد و جايگزيني اين توانايي  در ها به توانايينهايت با تامل در اين ويژگي

هاي فردي كودك ن علاقه را به آن دارد به رشد استعدادها و تواناييمحيطي كه كودك بيشتري

  .كمك كرد

 :بازي  -١- ٤

تواند  محيطي كه در مبحث كودك به آن اشاره مي شود محيطي جز فضاي بازي كودك نمي

در جريان . بازي بهترين شكل فعاليت كودك مخصوصاًدر سنين پيش از دبستان است.باشد

 چالاكي و ، نظم، تصور، حافظه،كودك مانند دقتبازي نيروهاي روحي و جسمي 

علاوه بر اينها بازي براي كودك وسيله ايست جهت . كندهاي شخصي او رشد پيدا ميمهارت

براي كودكان بازي «:گويدآور جهان ميكسب تجارب اجتماعي يكي از نويسندگان بزرگ ونام

و دگرگون ساختن آن را بر عهده برند و رسالت تغيير راهيست بسوي جهاني كه در آن بسر مي
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