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Abstract : 
 

Background: Multiple sclerosis (MS) is an autoimmune disease. It is the most common 

cause of neurological disability especially in young adults. MS results from interplay 

between unidentified genetic and environmental factors. Frequency of some human 

leukocyte antigen (HLA) haplotypes such as class II alleles DRB1*1501, DQA1*0102, 

DQB1*0602 is considered to effect MS disease. The HLA DQA1*0102 allele has been 

associated with susceptibility to RA in several population. Our aim was to estimate the 

HLA-DQA1*0102 frequency and association with MS in patients Khuzestan province. 

 

Materials and Methods: In this study, the frequency and association of HLA DQA1*0102 

was investigated in 205 patients with multiple sclerosis from Khuzestan Province and 202 

controls. Among the patients with MS, 80% of them were classified as RRMS and other 

patients were as PPMS, SPMS and PRMS. HLA typing for DQA1*0102 was performed by 

PCR-SSP method. 

 

Results and Conclusion: HLA-DQA1*0102 allele frequency in patients was 60% 

(n=123/205) and in controls was 73% (n=147/202). Data analysis using SPSS 16 statistical 

software and the chi square test shown a negatively association between the HLA 

DQA1*0102 and multiple sclerosis (P=0.006). This is the first study that investigate HLA-

DQA1*0102 frequency and association among MS patients in Khuzestan. Our results are in 

line with some previous reports in another country. 

 

 

 



 ٔمسٔٝ ٚ وّیبتَ.  فهُ اٚ
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 :1َای خًد ایمىی بیماری 1-1

ذوٛزی    ٞبی غٖ آ٘تیثٝ ٘ؿجت  2تحُٕ ایِٕٛ٘ٛٛغیىی ثب اظ زؾت زازٖ ثیٕبضی ذٛز ایٕٙییه      

اظ خٕٗیت ضا  زض ایوبتت ٔتحوسٜ تحوت     زضنس 5-8 تمطیجبً ایٕٗ ذٛزٞبی  ثیٕبضی قٛز. ایدبز ٔی

ٞبی  ٞبی لّجی ٖطٚلی ٚ ؾطَبٖ زض وكٛض ٚ ؾٛٔیٗ ٌطٜٚ قبیٕ ثٗس اظ ثیٕبضی اؾت لطاض زازٜ تأثیط

 .[1] سٙثبق نٙٗتی ٔی

زض ا٘ؿبٖ قٙبذتٝ قسٜ  ٞؿتٙس وٙٙسٜ ٘بتٛاٖوٝ اغّت ٘ٛٔ ثیٕبضی ذٛز ایٕٙی  88تبوٖٙٛ ثیف اظ      

  ؾوٙسضْ ِٛووٛؼ   4اؾوىّطٚظیؽ   ٔبِتیپُ 13زیبثت ّٔیتٛؼ ٘ٛٔ  ٔب٘ٙسٞبیی  اؾت وٝ قبُٔ ثیٕبضی

 .[2] ثبقس غیطٜ ٔیٚ  7اؾتئٛ آضتطیت  6  ضٚٔبتیؿٓ ٔفهّی5اضیتٛٔبتٛؼ

 َای خًد ایمىی بیماری بىذی تقسیم 1-1-1

 قٛ٘س: ط وّیٙیىی ثٝ زٚ زؾتٝ تمؿیٓ ٔیاظ ٘ٓٞب  ایٗ ثیٕبضی     

ٔرتّو  ثوسٖ     : زض ایٗ ٘ٛٔ وبؾد ایٕٙی زض ٘وٛایی 8ٞبی ؾیؿتٕیه یب ٔٙتكط ثیٕبضی -1

ثبقوس   ٞب  ثیٕبضی ِٛوٛؼ ٔوی  ایٗ َی  ثیٕبضی ؾطزؾتٝقٛز.  ثبٖث ثطٚظ يبیٗبت ٔی

ٝ  ٞوبی  غٖ آ٘توی زض ٌطزـ ٔثُ  ٞبی غٖ آ٘تیٚ  DNAّٖیٝ  ٞب ثبزی یاتٛ آ٘توٝ  ای  ٞؿوت

 تٛا٘ٙس زض ٘مبٌ ٔرتّفی اظ ثسٖ ایدبز يبیٗبت ٕ٘بیٙس. آیٙس ٚ ٔی ٔی ثبٚخٛزؾَّٛ 

ٕ   ٞب  زض ایٗ ٘ٛٔ ثیٕبضی :9ذبل اضٌبٖٞبی  ثیٕبضی -2 ٝ  بًوبؾد ایٕٙوی ٔؿوتمی ثبفوت   ّٖیو

ٛ ٔثبَ ثیٕبضی تیطٚئیسیت ٞبقیٕٛتٛ وٝ  ٖٙٛاٖ ثٝوٙس.  ذبنی ُٖٕ ٔی   ٞوب  غٖ آ٘توی  اتو

                                                           
1 Autoimmune Disease 

2 Immune Tolerance 

3 Type 1 Diabetes 

4 Multiple sclerosis 

5 Syndrome Lupus Erythematos 

6 Arthritis Rheumatoid 

7 Osteoarthritis 

8 Systemic 

9 Organ-specific 
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 يبیٗبت ٔٙحهط ثٝ تیطٚئیس اؾت.ؾبظ٘سٜ تیطٌّٚٛثِٛیٗ ٞؿتٙس ٚ  ؾَّٛ

ٞوب   ثٝ یه تفبٚت ٚ تٕبیع غ٘تیىی اؾبؾی ثیٗ ایٗ ٌوطٜٚ  ِعٚٔبً ثٙسی تمؿیٓاٌطچٝ ایٗ      

ٞوبی   ثویٗ ثیٕوبضی   ٖٛأُ غ٘تیىی ٟٕٔی زاض٘س ٚ ٔكرهوبً  ٞب آٖی  ٕٞٝ أب قٛز ٔٙدط ٕ٘ی

 .[4, 3] ایٕٙی ؾیؿتٕیه ٚ ذبل اضٌبٖ اظ ِحبِ غ٘تیىی ٕٞپٛقب٘ی ٚخٛز زاضز ذٛز

 :مالتیپل اسکلريزیس 1-2

MS      یىی ٓ . خوع  زؾوتٝ اَٚ   ٚ ٞتوطٚغٖ اؾوت   ذوٛزایٕٗ ویییوسٜ   ٞوبی  ثیٕوبضی  یٗتوط  اظ ٟٔو

َ  ٞبی ذٛز ایٕٙی اؾت  ثیٕبضی فٗوبَ زض ؾیؿوتٓ ٖهوجی     Tٞوبی   وٝ ثب ایدبز اِتٟبة تٛؾوٍ ؾوّٛ

ثٝ ّٖت ٘مم زض ؾیؿتٓ  ٖلائٓٞب ٕٞطاٜ اؾت. ایٗ  ٔطوعی ٚ ترطیت غكبی ٔیّیٗ اَطاف آوؿٖٛ

ٓ . [5] زٞوس  ٞب ضا ٞسف لطاض ٔی ؿٖٛایٕٙی ثب٘ٛیٝ ضخ زازٜ ٚ اخعای غلاف ٔیّیٗ آو  ْوبٞطی  ٖلائو

MS ُٔزض  یطوتی  ثیٙبیی ٚ ؾیؿتٓ ازضان اؾت. ایٗ اذتلاَ غبِجوبً  -اذتلاَ زض اٖهبة یؿی قب

% اظ ٔٛاضز ثیٕبضی زض 55ثطاثط ٔطزاٖ اؾت. زض  3-2ثطٚظ وطزٜ ٚ فطاٚا٘ی آٖ زض ظ٘بٖ  ؾبِی یبٖٔؾٗ 

زٞس أب ثب ٌصقت ظٔبٖ ٚ ویكوطفتٝ   ذٛز ضا ٘كبٖ ٔی 1ثٟجٛز -ٞبی ٖٛز زٚضٜ نٛضت ثٝٔطایُ اِٚیٝ 

قسٖ ثیٕبضی ثبظیوبثی ٚ زٚضٜ ثٟجوٛزی ٔجتلایوبٖ وٕط٘وً قوسٜ ٚ ثیٕوبضی ٚاضز ٔطیّوٝ ٔوعٔٗ ٚ         

% اظ ثیٕبضاٖ ٔجتلا ٘یع ٞیچ ثبظٌكت ٚ ثٟجوٛزی زض ثیٕوبضی ذوٛز    18 یجبًتمطقٛز.  ٔی یط٘بوص ثطٌكت

زض  MS ضٚز. فطاٚا٘ی ٘ٛضِٚٛغیىی اِٚیٝ ثیٕبضی ثٝ ؾٕت ٌؿتطـ ثیٕبضی ویف ٔی ٖلائٓ٘ساض٘س ٚ 

 .[6] ثبقس ٔی ٘فط 68888٘فط ٚ زض وكٛض ایطاٖ ٘عزیه ثٝ  358888ایبتت ٔتحسٜ أطیىب 

 اپیذمیًلًشی 1-3

 اِٚیٗ وٝ ثبقس ٔی خٛا٘ی ؾٙیٗ زض ٘ٛضِٚٛغیه ٞبی ثیٕبضی تطیٗ یٕقب اظ اؾىّطٚظیؽ تیپُٔبِ     

 زض اٌطچٝ. اؾت قسٜ زیسٜ ؾبِٝ 15-58ثیٗ  افطاز زض MS ٕٔٗٛتً. ٌطزیس ثجت 1822 ؾبَ زض ثبض

                                                           
1 Relapse-remission 
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 ظ٘بٖ زض MSثیٕبضی  قبیٕ ٘یؿت. ؾٙیٗ ایٗ زض آٖ قیٛٔ ِٚی قسٜ ٌعاضـ ٘یع وٛزوبٖ ثًٗی اظ

ٕ  ٞوط  زض تٛا٘س ٔی ثیٕبضی ٚ ٔطزاٖ اؾت اظ تط قبیٕ ثطاثط زٚ یسٚزاً  .ٌوطزز  ْوبٞط  ظ٘وسٌی  اظ ٔمُو

 .[7] قٛ٘س ٔی قطٚٔ ؾبٍِی 18 ؾٙیٗ اظ لجُ ٔٛاضز  %18 یسٚزاً

 قسٜ اؾت زیسٜ ٌطازیبٖ )قیت( خغطافیبیی MS ثیٕبضی ٔٛضز زض قسٜ ا٘دبْ ُٔبِٗبت ٕٞٝ زض     

ُ  قٙبذتٝ قیٛٔ تطیٗ ثیف. یبثس ٔی افعایف ثبتتط زضاضتفبٖبت قیٛٔ ٔیعاٖ وٝ یَٛض ثٝ  قسٜ ٔبِتیپو

ٝ  یوبِی  زض اؾت  اضٚوب ٘ٛایی قٕبَ زض ٘فط( 188888 زض ٔٛضز 258) طٚظیؽّاؾى  ٔٙوبَك  زض وو

 زض قویٛٔ ثیٕوبضی   ٔمبثوُ   زض .ثبتؾت اثتلا ٔیعاٖ ٔكبثٝ َٛض ثٝ ٘یع وب٘بزا ٔتحسٜ ٚ ایبتت قٕبِی

 اؾوت  وبییٗ ذبٚضٔیب٘ٝ ٚ آفطیمب اؾتٛایی ٔٙبَكآؾیب   ٔٙبَك ؾبیط ٘فط(  188888 زض ٔٛضز 6غاوٗ )

ٔیّیوٖٛ   2.3ثٝ  2888ٔیّیٖٛ ٘فط زض ؾبَ  2.1اظ  MSترٕیٗ ظزٜ قسٜ وٝ تٗساز افطاز ٔجتلا ثٝ  .[8]

٘فط زض  33ثٝ  2888٘فط زض ؾبَ  38قیٛٔ ٔتٛؾٍ خٟب٘ی اظ  افعایف یبفتٝ اؾت. 2813فط زض ؾبَ ٘

زض ضا زض خٟوبٖ   MSقویٛٔ   1-1قوىُ  . [9] افعایف یبفتٝ اؾوت  2813زض ؾبَ  فط٘ 188888ٞط 

 .[9]زٞس  ٘كبٖ ٔی 2813ؾبَ 

 

 2113در جُان در سال  MSشیًع  1-1شکل 
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 بالیىی مشخصات  1-4

ٝ  ٔٙدوط  ٞبی ٖهجی وٝ ذٛز ؾَّٛ زٔیّیٙبؾیٖٛ ثٝ ز٘جبَ ثبِیٙی ٖلائٓ      ُ  ثو ٖ  ٔرتو َ  قوس  ا٘تموب

ٝ  ٔىبٖ ٚ قست ٝ ّٖتث ثبِیٙی ٖلائٓ اِجتٝ. وٙس ٔی ثطٚظ  قٛز ٔی ٖهجی ٞبی یبْو ٖ  زٔیّیٙو  زض قوس

 .[11, 18] اؾت ثؿیبض ٔتٙٛٔ ٔرتّ  ثیٗ افطاز

ٞ  ٚ ثبقوس  تسضیدی یب ٚ اؾت ٘بٌٟب٘ی ٕٔىٗ MS قطٚٔ      ٝ  یٌوب ٝ  تٛا٘وس  ٔوی  آٖ ٞوبی  ٘كوب٘  ثو

1زض تهبزفی ثٝ نٛضت اؾت ٕٔىٗ یب ٘ىٙس ٔطاخٗٝ وعقه ثٝ فطز وٝ ثبقس ای ذفی  ا٘ساظٜ
MRI 

 CNS يبیٗبت قست ٚ ٔحُ ثٝ ٚ ثٛزٜ ٔتغیط قستثٝ  ثیٕبضی ٞبی ٘كبٕ٘ٝٞیٙیٗ  .قٛز ٔكبٞسٜ

ٗ  ٞوب  ا٘ساْ يٗ  .اؾت MS ٔكرهٝ ثس٘ی  فٗبِیت ٘بقی اظ يٗ  ایؿبؼ .ثؿتٍی زاضز  ٕٔىو

 ثوب  اغّت 2اؾپبؾتیؿیتی .ٌطزز ضفتٗ ضاٜ زض اذتلاَ یب ٚ ذؿتٍی  خؿٕی تٛاٖ تحّیُ ثبٖث اؾت

ٖ  %38 اظ ثویف  .اؾت یطوت ٕٞطاٜ اظ ٘بقی ٚ ذٛزی ثٝ ذٛز ًٖلا٘ی ٞبی اؾپبؾٓ  زاضای ثیٕوبضا

 زضز٘بن ٞبی اؾپبؾٓ ثب اغّت یبِت ایٗ. ٞؿتٙس وبٞب ٘بییٝ زض یػٜٚ ثٝ قسیس ٔتٛؾٍ تب بیٞ اؾپبؾٓ

3اوتیه ٘ٛضیت ت.ٕٞطاٜ اؾ زاضز تساذُ فطز وبض ٚ یطوت ثب وٝ
 لوسضت  ووبٞف  ٔب٘ٙوس  یٖلائٕ ثب 

 ٞب ٘كب٘ٝ ایٗ .یبثس ٔی تٓبٞط ٔیساٖ ثیٙبیی ٔطوع زض ضً٘ تكریم لسضت وبٞف یب زیس تبضی  ثیٙبیی

 أب ٕٔىٗ یبثٙس  ٔی ثطٚظ چكٓ یه زض ٖٕستبً ٞب ٘كب٘ٝ .اؾت ثیٙبیی ٔتغیط فمساٖ تب ذفی  یبِت اظ

 .[12] وٙس زضٌیط ٘یع ضا چكٓ زٚ ٞط اؾت

4وبضاؾتعی ٔٛضز زٚ ٞط قبُٔ ٚ ثٛزٜ ٔتٙٛٔ MS ثیٕبضی یؿی تٓبٞطاتلبثُ شوط اؾت      
 )ٔثُ 

5ٞیپٛؾتعی ٚ زضز٘بن( ؾٛظـ ثسٖ  ضٚی یكطٜ یطوت  قسٖ ؾٛظٖ ؾٛظٖ ٚ ذبضـ یؽ
)ٔثُ  

% 58 اظ ثویف  زضٞوب   ٘كب٘ٝ تطیٗ یٕقبیىی اظ  زضز .اؾت ٔطزٌی( ایؿبؼ یب یؿی ثی یؽ  وبٞف

 ضٚی ی ثیٕوبضی  اظ زٚضٜ ظٔوب٘ی  ثبظٜ ٞط زض یب ٚ ٘بییٝ اظ ثسٖ ٞط زض اؾت ٕٔىٗ وٝ اؾت ثیٕبضاٖ

 .[13] زٞس

                                                           
1
 Magnetic Reronance Imaging 

2 Spasiticity 

3 Optic Neuritis 

4 Parastasis 

5
 Hipostasis  
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% 98 اظ ثویف  زض  یازضاض قوت  ٚ ازضاض تىطض ازضاض  اذتیبضی ثی ٔثُ  ٔثب٘ٝ ّىطزیٖٕ اذتلاتت     

ٖ  %38 اظ ثیف زض ٘یع یجٛؾت اؾت ٚ قسٜ زیسٜ MS ثٝ ٔجتلا افطاز ٕ  ثیٕوبضا اظ زیٍوط   اؾوت.  قوبی

ٖسْ  یبفٓٝ  ضفتٗ زؾت اظ قبُٔ تٛا٘س ٔی اؾت وٝ قٙبذتی اذتلاَ ّٖٕىطز ثطٚظ MSٞبی  ٘كب٘ٝ

 .[14] ثبقس اَلاٖبت وطزاظـ وٙسی ٚ ٔؿئّٝ یُ زض ٔكىُ تٕطوع 

 :بیماری تشخیص 1-5

 تكریم ثٙبثطایٗ ٘ساضز ٚخٛز MS ثطای اذتهبنی اٖتٕبز لبثُ آظٔبیكٍبٞی تؿت ٌٛ٘ٝ ٞیچ     

ٚ  آظٔبیكوٍبٞی  یٞوب  تؿت ثب ایٗ یبَ تٗساز ٔتغیطی اظ .ٌیطز ٔی نٛضت ثبِیٙی ٖلائٓ ضٚی اظ ٖآ

 MRI اظ اؾوتفبزٜ  ثوب  .وٙوس  ٔوی  وٕوه  ثیٕوبضی  تكریم ثٝ وٝ زاضز ٚخٛزٔتٖٙٛی  یثطزاض ٖىؽ

ٕ  یؾیؿتٓ اٖهوبة ٔطووع   ؾفیس ٔبزٜ زض ٘بٔتمبضٖ نٛضت ثٝ وٝ ضا چٙسٌب٘ٝ يبیٗبت تٛاٖ ٔی  ٚالو

اظ . قوٛز  ٔوی  زیسٜ وطات ثٝ ٘ربٖی َٙبة ترطیجی زض يبیٗبتْٟٛض  ٕٞیٙیٗ .وطز ا٘س ثطضؾی قسٜ

توٛاٖ ثوٝ ٔوٛاضز     ٔی ٌیط٘س ٔی لطاض ٔٛضز اؾتفبزٜ ثیٕبضی تكریم زض ٖٕستبً وٝ فطٖی ٞبی یفآظٔب

 :ظیط اقبضٜ وطز

(CSF) ی٘ربٖٔبیٕ ٔغعی  یا ٞؿتٝ ته یٞب ؾَّٛ قٕبضـ
ٔبیٕ  ٌّٛوع ٚ وطٚتئیٗ ٔمساض ثطضؾی  1

 .[15, 18] قٙٛایی ٚ یؿی ٔؿیطٞبی ثطضؾیٚ  ٔغعی ٘ربٖی

ٝ  ایوٗ ٔٗیبضٞوب   .ٔٗیبض ٚخٛز زاضز 6ثیٕبضی ثطای تكریم ٔثجت لُٗی  تحوت ٖٙوٛاٖ   ای  زض وٕیتو

 :ٚ قبُٔ ٔٛاضز ظیط اؾت اضائٝ ٌطزیس 2885زض ؾبَ تٛؾٍ ٔترههیٗ ٘ٛضِٚٛغی  2زٚ٘بِس ٔه

 ؾیؿتٓ اٖهوبة ٔطووعی   ىطزٖیٙی( وٝ اظ اذتلاَ زض ّٖٕ)ای  ٞبی لبثُ ٔكبٞسٜ ٘بٞٙدبضی -1

 قٛ٘س ثبیس ٚخٛز زاقتٝ ثبقس. ٘بقی ٔی

 .یط٘سثطٌی ؾفیس ضا زض  ٞب ثبیس ٚؾٗتی اظ ٔبزٜ ایٗ ٘بٞٙدبضی -2

 لطاض ٌطفتٝ ثبقس. یطتأثثبیس تحت  CNSزٚ یب ثیف اظ زٚ ٘بییٝ اظ  -3

 24ی( خساٌب٘ٝ ثبقس وٝ ٞوط یوه    )ٔطیّٝ ی اٍِٛٞبی ثبِیٙی ثبیس قبُٔ زٚ یب ثیكتط یّٕٝ -4

                                                           
Cerebrospinal fluid
1

 

McDonald's
2
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فبنّٝ ثبقس  یب فطایٙس آضاْ یوب توسضیدی ٚ    ٞب آٖضٚظ ثیٗ  38ؾبٖت ََٛ ثىكس ٚ یسالُ 

وٝ زض آٖ  بضی زض ٔبیٕ ٔغعی ٘ربٖی زیسٜ قٛزٔبٜ ٚ ٘بٞٙد 6ای زض ََٛ  ٔطیّٝ ثٝ ٔطیّٝ

ٗ   ٔی ٔبیٕ ٔغعی ٘ربٖی  G تٛا٘س زاضای ثب٘سٞبی اِٚیٍٛوّٛ٘بَ ثبقس ٚ تِٛیوس ایٌّٕٛ٘ٛوٛثی

(IgG.افعایف یبثس ) 

 ؾبٍِی ثبقس. 48تب  18ؾٗ قطٚٔ ثبیس  -5

 .[16] زیٍطی ٘ؿجت زازٜ قٛز یقٙبذت ٖهتٖلائٓ ثبِیٙی ٚ آظٔبیكبت ٘جبیس ثٝ ثیٕبضی  -6

1-5-11
EDSS: 

قوٛز.   یوطی ٌ ا٘وساظٜ تكریم زازٜ قس  قست ٘بتٛا٘ی اٚ ثبیس  MSظٔب٘ی وٝ یه ٘فط ٔجتلا ثٝ      

( وٝ تٛؾٍ وٛضتعوٝ َطایی قس  ثٝ EDSS)ی( ٚيٗیت افعایف ٘بتٛا٘ی  )ٕ٘طٜ ٔیعاٖ یطیٌ ا٘ساظٜ

ٝ  2(FS) ىوطزی تٓ ّٖٕؾیؿو  8ٔیعاٖ ٘بتٛا٘ی زض  یطیٌ ا٘ساظٜٖٙٛاٖ ضٚقی ثطای  ای   : ٞطٔوی  ٔریو

 ٞوبی  یفآظٔوب ی ٔمیوبؼ اظ نوفط )   ی ٔغع  یؿی  ضٚزٜ ٚ ٔثب٘ٝ  ثیٙبیی  فىطی ٚ غیطٜ. ٌؿتطٜ ؾبلٝ

ثطای فطزی اؾت ووٝ   4.5تب  1ٌیطی  ا٘ساظٜ ثبقس. ( ٔیMSٔطي زض اثط )18٘طٔبَ( تب  یقٙبؾ ٖهت

ٞوبی قوسیس    ٔطثٌٛ ثٝ افطازی اؾت ووٝ آؾویت   9.5تب  6 ی ٌؿتطٜیطوت وبُٔ زاضز  زض یبِی وٝ 

 .[17] ا٘س. ایٗ ٔمیبؼ ذُی ٘یؿت زیسٜ

 :MSدرمان  1-6

 اِتٟبة  قبُٔ ثبِیٙی ٖلائٓ تط اؾت. زض ایٗ فبظ ٘تیدٝ ثرف 3ثٟجٛز -ٖٛز فبظ زض ثیٕبضی زضٔبٖ     

ی یفبوتٛضٞوب . تكریم اؾت لبثُ MRI قست یبفتٝ ٚ ثب ٘ربٖی َٙبة ٚ ٔغع زض ولان تكىیُ ٚ

4ضٚ٘سٜ یفو فبظ ثٝ ثٟجٛز -ٖٛز فبظثیٕبضی اظ  تجسیُوٝ ٔٙدط ثٝ 
ٝ  قوٛز  ٔوی  زضٔبٖ ثٝ ٔمبْٚ   قوٙبذت

 ؾیؿتٓ اٖهبة ٔطووعی  ْطفیت وبٞف ٚ اوؿٖٛ ثطٌكت غیطلبثُ ترطیت ایتٕبتً أب اؾت ٘كسٜ

 ٚ ٘وساضز  ٚخوٛز  MS ثطای زضٔب٘ی تبوٖٙٛ. ٘یؿت تأثیط یث ٔٛضز ایٗ زض غلاف ٔیّیٗ تكىیُ ثطای

 .زٞٙس ٔی ثٟجٛز ضا ثیٕبضی ٖٛز فبظ ٖلائٓ وٝ یَٛض ثٝ ٞؿتٙس تؿىیٙی یٞب زضٔبٖ وٙٛ٘ی یٞب زضٔبٖ

                                                           
1 Expanded Disability Status Scale 
2 Functional System 

3
Relapsing-Remmiting phase 

4 Progressive phase 
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ْ  ثط ٘یع تبثیطآٟ٘ب ٚ ٞؿتٙس يساِتٟبة ٚ 1ایٕٙٛٔسٚتتٛضی زاضٚٞبی قبُٔ ایٗ زاضٚٞب ٖ  تٕوب  ثیٕوبضا

 .[18, 11] ٘ساضز یطیتأث ٘یع ثیٕبضی ویكطفت ضٚی ثط ٚ ٘یؿت یىؿبٖ

 :MS اوًاع 1-7

 :قبُٔ وٝ اؾت قسٜ تٗطی  MSثبِیٙی ثطای ٚيٗیت  ٘ٛٔ چٟبض

 (RRMS)2فطٚوف وٙٙسٜ -ٖٛزوٙٙسٜ -1

 RRMS    55% ٔٛاضز اظ MS ثیٕبضی آغبظ ٔطایُ زض ضا   ْ ٔ  ٍٞٙوب ٝ  قوطٚ  اذتهوبل  ذوٛز  ثو

 اغّت .قٛز ٔی ثبضظ وكس  ٔی ََٛ ٞب ٞفتٝ تب ضٚظٞب ٖٕٛٔبً وٝ یٕلات ٔدعایی نٛضت ثٝ ٚ زٞس ٔی

ٝ  فوطز  یطوت أىبٖ یّٕٝ َی زض أب زٞس  ضٚی ٔی وبُٔ ثٟجٛزی ثٗس ٞبی ٔبٜ تب ٞب ٞفتٝ َی زض  ثو

 .[19] افتس ٕ٘ی اتفبق ثٟجٛزی ٔٛاضز اظ ٘یٕی یسٚز زض ٚ قٛز ٔرتُ ٔی قست

 (PPMS)3اِٚیٝ  ضٚ٘سٜ یفو -2

 ثّىٝ ٘ساض٘س یٕلات اظ ای تدطثٝ ثیٕبضاٖ ایٗ .زٞس ٔی اذتهبل ذٛز ثٝ ضا ٔٛاضز %18 یسٚز     

ٗ  .وٙٙوس  تدطثٝ ٔی ثیٕبضی قطٚٔ ظٔبٖ اظ ضا ّٖٕىطزی ٘عِٚی یىٙٛاذتؾیط  یه فمٍ ٔ  ایو  اظ ٘وٛ

ویكطفت  ؾطٖت ثٝ ٚ قطٚٔ ؾبَ 48 ؾٗ اظ ٔتٛؾٍ َٛض ثٝٚ  زاضز یىٙٛاذت خٙؿی تٛظیٕ ثیٕبضی

 ثیٕبضی یه یب اؾت RRMS ای ی ظٔیٙٝ ثیٕبض ٕٞبٖ وٕیبة قىُ یه PPMS آیب وٝ یٗا. وٙس ٔی

 .[19] اؾت ٘بٔكرم ٔتٕبیع 

 (SPMS)4ثب٘ٛیٝ  ضٚ٘سٜ یفو -3

ٝ  ثوبِیٙی  ؾیط ِٚی قٛز قطٚٔ ٔی RRMS نٛضت ثٝ ٕٞٛاضٜ SPMS ٖلائٓ ؾیط      ٝ  ثو  ای ٌٛ٘و

. وٙوس  تدطثوٝ ٔوی   یبز یٕلات ثب اضتجبٌ ثسٖٚ ضا ٚذبٔت ثٝ ضٚ ضٚ٘س وبیساض ثیٕبض وٝ یبثس ٔی تغییط

ٝ  ٔٗٙوی  ایٗ ثٝ اؾت %38 ٘ٛٔ ایٗ ثٝ ذُط اثتلا .اؾت لجُ ٘ٛٔ اظ ثیف ثبثت ٘ٛضِٚٛغیه ٘مم  وو

ٝ  SPMS ٚ قوسٜ  SPMS ثٝ تجسیُ RRMS اظ ای ٖٕسٜ لؿٕت ٝ  ٘كوب٘ ٖ   ٔطیّو  زیوطضؼ ٕٞوب

                                                           
1 Immunomedulatory 

2 Relapsing-Remmiting MS 
3 Primary Progresive MS 

4 Secondry Progresive MS 
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 . [19] اؾت RRMS   ایٝ ظٔیٙ ثیٕبضی

 1(RPMS) ضٚ٘سٜ یفو -وٙٙسٜ فطٚوف -4

RPMS  ثب ٚ قسٜ قبُٔ ضا ثیٕبضاٖ %5 یسٚز PPMS ٚ SPMS ٓٞ ایٗ. زاضز وٛقب٘ی 

ٝ  ضٚ یىٙٛاذوت  ضٚ٘س یه PPMS افطاز ٕٞب٘ٙس ثیٕبضاٖ ٔ  زض ضا ٚذبٔوت  ثو ٖ  ثیٕوبضی  قوطٚ  ٘كوب

 ٘یع ضا ثیٕبضی ضٚ٘سٜ یفو ؾیط ثٝ ٌبٜ ٌبٜ یٕلات SPMS ثیٕبضاٖ ٕٞب٘ٙس یبَ ٖیٗ زض ٚ زٞٙس ٔی

 .[19] وٙٙس ٔی تدطثٝ

 :بیماری پاتًشوس 1-8

 ٔىب٘یؿٓ چٙسیٗ اِجتٝ .اؾت ٘كسٜ ٔكرم تبوٖٙٛ آٖ ٞتطٚغٖ ٔبٞیت ثٝ ذبَط  MSوبتٛغ٘ع      

 ثٝ ٚخٛز زض فطایٙسٞبایٗ  تٕبٔی ایتٕبتً ٚ اؾت قسٜ زازٜ تٛيیح تبوٖٙٛ آٖ ظایی یٕبضیث زض زذیُ

 ترطیوت  فوبظ  ٚ اِتٟبة فبظ ٚ قبُٔ اؾت فبظی زٚ ثیٕبضی یه MSوٙٙس. ٔی ایفب ٘مف MSآٔسٖ 

 ترطیوت  فوبظ  وٝ ییبِ زض قٛز ٔی ٌطی ٚاؾُٝ ایٕٙی ؾیؿتٓ تٛؾٍ اِتٟبة فبظ. ثبقس ٔی ٞب ٘ٛضٖٚ

 .[15]ثبقس  ٔی ٖهجی ویبْ ا٘تمبَ زض ٚ اذتلاَ آوؿٖٛ زازٖ زؾت اظ ثٝ ٔطثٌٛ ٞب ٘ٛضٖٚ

Th1 یٞب ؾَّٛ ٚاؾُٝ ثب ؾِّٛی ایٕٙی ثب ٔطتجٍ ٖٕستبً MSزض  ٔیّیٗ ترطیت     
 ّٖیٝ یٕبًٔؿتم  2

ٗ  اِیٍٛز٘سضٚؾیت ٞبی غٖ یآ٘تاتٛ  ٓ  ؾوبیط . بقوس ث ٔوی  ٚ ٔیّوی ٝ   ٔىب٘یؿو ٝ  ثوط  ٞوب وو  ُٔبِٗوبت  وبیو

EAE ٚ  ایٕٙٛٞیؿتٛقیٕی
ٖ  :ٖجوبضت اظ  ا٘وس  آٔسٜ ثٝ زؾت 3 ؾوٛوط   یًوٛض ثوٝ زِیوُ    زٔیّیٙبؾویٛ

ٝ  ٞوبی  ثوبزی  یآ٘تو  یًٛض ثبوتطیبیی  ٚ ٚیطٚؾی ٞبی غٖ یآ٘ت َ  ٚ وٙٙوسٜ  زٔیّیٙو CTL یٞوب  ؾوّٛ
4 

ٝ  .یؿتٓ اٖهبة ٔطووعی ؾ ٚیطٚؾی ٖفٛ٘ت ٚ ایؿىٕی ٚ ٞیپٛوؿی ٔیّیٗ  اخعای اذتهبنی  اِجتو

ٖ  زض ٔیّیٗ ترطیت وبتٛغ٘ع زٞٙس وٝ ٔی ٘كبٖ ُٔبِٗبت ٕٞیٙویٗ  . اؾوت  ٔتفوبٚت   ٔرتّو   ثیٕوبضا

ٝ   َوٛض  ثٝ .ثبقس ٔی ٔتفبٚت ٔرتّ  ؾٙیٗ زض يبیٗبت اِتٟبثی وطٚفبیُ   يوبیٗبت  ذلانوٝ ُٔبِٗو

MSٚ يبیٗبت تكىیُ اِٚیٝ ٔطایُ زض. ثبقس ٔی ٔتٛاِی تغییطات یىؿطی قبُٔ ٞب آٖ تكىیُ ضٚ٘س 

                                                           
1 Relapsing- Progressive MS 

1 T helper
2

 
3
Experimental Autoimmune Encephalomyelitis 

3
Cytotoxic T cell 

 

http://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=eae&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0CBwQFjAA&url=http%3A%2F%2Fen.wikipedia.org%2Fwiki%2FExperimental_autoimmune_encephalomyelitis&ei=5W-ZU4ayLcfsOvingNgD&usg=AFQjCNFVQCGXWnXDiMv86YxVCPgguv3jxw&sig2=prIErH3AoyZak7XO6zg0fw
http://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=ctl%20cell&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0CBwQFjAA&url=http%3A%2F%2Fen.wikipedia.org%2Fwiki%2FCytotoxic_T_cell&ei=qHGZU67FBdKz0QXq2IB4&usg=AFQjCNE6e6aWKZIiY-Q20e-Ow8foohKY9g&sig2=zc7AebeAxLFyC3KkQZNAGQ
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َ  ٚ قوٛز  ٔوی  ٔكوبٞسٜ  فٗبَ قسٜ ٔیىطٌّٚیب یًٛض زض اِیٍٛز٘سضٚؾیتٟب زازٖ زؾت اظ  یٞوب  ؾوّٛ

 فبٌٛؾویت  ضا قوسٜ  ترطیوت  ٚ ٔوطزٜ  ٞوبی  یّیٗٔ ٔبوطٚفبغٞب آٖ اظ ثٗس زاضز ٚخٛز وٕتطی اِتٟبثی

ٖ  اظ ٔیّیٗ ذطٚج ٔتٗبلت. زاضز وٕی ٚخٛز ؾَّٛ اِتٟبثی ٕٞیٙبٖ ٚ وٙٙس ٔی ٝ  یظٔوب٘  ٚ اوؿوٛ  وو

ٚ  T یٞوب  ؾَّٛ اؾت قسٜ وٛقیسٜ ایٌّٕٙٛٛثِٛیٗ ثب ٞب آٖ ؾُح ٚ ٞؿتٙس ِیپیس اظ ٔبوطٚفبغٞب ّٕٔٛ

B َافوعایف  يبیٗبت زض تٗسازقبٖ یبفتٝ تٕبیع اِیٍٛز٘سضٚؾیت َٛض یٕٗٞ ٚ ٞب ولاؾٕب ؾُ ٚ فٗب 

 ٔطثٌٛ ٔیّیٗ فبٌٛؾیتٛظ وٝ وطز ٔكرم MSزض تبظٜ تكىیُ قسٜ  يبیٗبت زض ُٔبِٗبت .یبثس یٔ

ٝ  ٔبوطٚفبغٞوب  َجیٗوی  وبؾود  ایٗ ثّىٝ ثبقس یٕ٘ Th1 یٞب ؾَّٛ تٛؾٍ ٔبوطٚفبغ فٗبَ قسٖ ثٝ  ثو

ُ  ٌیطز اِجتٝ ٔی قىُ اِتٟبثی وبؾد آٖ ٔتٗبلت ٚ اؾت قسٜ ترطیت ٚ ٔطزٜ ٞبی یّیٗٔ یًٛض  زِیو

 تبوٖٙٛ ٔطوعی اٖهبة ؾیؿتٓ یٞب ؾَّٛ ؾبیط ٚ اِیٍٛز٘سضٚؾیتٟب آوٛوتٛظ ٚ ٔیىطٌّٚیب قسٖ فٗبَ

 .[28] اؾت ٘كسٜ ٔكرم

 بیماری پاتًشوس در اختصاصی ایمىی پاسخ وقش  1-8-1

ٝ  ٔجوتلا  ثیٕبضاٖ ٔغعی ثبفت ٚ ٘ربٖی -ٔغعی ٔبیٕ ذٖٛ  ضٚی ثط قسٜ ا٘دبْ ُٔبِٗبت       MS ثو

َ  ایٕٙوی  ٘موف  ٕٞیٙیٗ ٚ ایٕٙی یٞب ؾَّٛ ٘مف زٞٙسٜ ٘كبٖ  MS زض ووبتٛغ٘ع  ؾوِّٛی  ٚ ٕٞوٛضا

َ  ایٕٙوی  وبؾود  ٚ ایٕٙوی  ٕٞٛؾتبظ ذٛضزٖ ٞٓ ثط ثبٖث وٝ ثبقس یٔ  اخوعا   ثطاثوط  زض ٘كوسٜ  وٙتوط

 .[21, 18] قٛز ٔی ٔطوعی اٖهبة ؾیؿتٓ ؾبذتبضی

1یَا سلًل 1-8-1-1
 T: 

ضا زض وبضا٘كویٓ   ٞوبیی  غٖ یآ٘تو ٌط   ذٛز ٚاوٙف +CD4ٞبی  زض ضٚ٘س ویكطفت ثیٕبضی  ؾَّٛ     

MHC IIٞبی  وٙٙس وٝ تٛؾٍ ٔدٕٖٛٝ ِٔٛىَٛ قٙبؾبیی ٔی ؾیؿتٓ اٖهبة ٔطوعی
 ٞوبی  ؾَّٛ 2

(APC)غٖ آ٘تی وٙٙسٜ ٖطيٝ
3
 Th1زض ایٗ ضٚ٘س ثٝ ؾوٕت فٙٛتیو     Tٞبی  قٛز. ؾَّٛ ٖطيٝ ٔی  

 .[22] قٛ٘س ٞسایت ٔی

                                                           
1 T cells 

2 Major Histocompatibility Complex class II 

3 Antigen-Presenting Cell 
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MBPثٝ وطٚتئیٗ وبیٝ ٔیّیٗ  زٞٙسٜ ٚاوٙف ی قسٜ فٗبَ Tٞبی  ؾَّٛ     
زض ذوٖٛ  ٔوبیٕ ٔغوعی     1

ٗ ذوٛز ا ٕٔىٗ اؾت وبؾد  DR2 ٖلاٜٚ ثٝا٘س.  قٙبؾبیی قسٜ MS٘ربٖی ٚ زاذُ يبیٗبت  ضا  یٕو

ٔتهُ قوسٜ    MBPلطاض زٞس  ظیطا ٔحهٛتت ایٗ غٖ ثب ٔیُ تطویجی ثبت ثٝ خعئی اظ  یطتأثتحت 

 .[23] وٙس ٞبی ذٛزی ضا تحطیه ٔی ثٝ ایٗ وطٚتئیٗ Tٞبی  وبؾد ؾَّٛ

     Th1 ٌَطزز. تطقح  ثبِمٜٛ خسیس ٔی ٞبی غٖ یاتٛ آ٘تثبٖث ترطیت ٔیّیٗ ٚ آظاز قسٖ  قسٜ فٗب

IFN-γٔب٘ٙس ویف اِتٟبثی  2ٞبی یٗؾیتٛو
3
   ٚTNF-α   ٘ىوطٚظ زٞٙوسٜ    )ایٙتطفطٖٚ ٌبٔوب ٚ فوبوتٛض

ٌیطی  قىُ یٗچٙ ٞٓٚ  یطاذتهبنیغٞبی اِتٟبثی  ثبٖث فٗبَ قسٖ ؾَّٛ 4ٞب یٗوٕٛوتٛٔٛض آِفب( ٚ 

ٌطزز ووٝ ترطیوت ثوبفتی ضا     اذتهبنی ٔیّیٗ ٔی ثبزی یآ٘ت ی وٙٙسٜ تطقح Bٞبی  ٌیطی ؾَّٛ قىُ

 .[24] وٙس تكسیس ٔی

ٔثجتوی ٘تیدوٝ    نوٛضت  ثٝ Th2ثٝ فٙٛتی   ٞب آٖٚ تجسیُ  Tٞبی  ي آوٛوتیه ؾَّٛٔط یتزضٟ٘ب     

ٞبی  وٙٙس  ٔب٘ٙس ؾَّٛ ٞبی زیٍطی ٘یع زض ضٚ٘س ترطیت قطوت ٔی وٙس. ؾَّٛ ترطیت ضا تٗسیُ ٔی

CD8+   وٝ یه تىثیط وّٛ٘بَ ٔٗیٙی ضا زض ولانMS [25] زٞس ٘كبٖ ٔی. 

ؾیؿوتٓ اٖهوبة     زض ذوبضج  Pre-exciting auto-reactive Tٞوبی   زض ٖیٗ یبَ ؾَّٛ     

ٞوبی ٔیىطٚثوی    Agٞبی ذٛزی ٚ یب ؾوبیط ؾوٛوط    ٞبی ذبضخی  وطٚتئیٗ تٛؾٍ ٔیىطٚة ٔطوعی

ٔغوعی ٖجوٛض   ٌب٘ٝ اظ ؾس ذٛ٘ی  ٞبی چٙس تٛؾٍ وطٚؾٝ قسٜ فٗبَ Tٞبی  ٌطز٘س. ایٗ ؾَّٛ فٗبَ ٔی

َ یبٖ ایٙتٍوطیٗ ثوٝ   ثب ث قسٜ فٗبَ Tٞبی  وٙس. اثتسا ایٗ ؾَّٛ ٔی ٖ  یٞوب  ِٔٛىوٛ ضٚی ؾوُح   چؿوجب

زض ایوٗ  وٙٙوس.   ٔوی ؾِّٛی ٖجٛض  اظ ؾس ٔبتطیىؽ ذبضج ٚ زض ٔطیّٝ ثٗس یبثٙس ٔی ا٘سٚتّیْٛ اتهبَ

ٝ ( MMP) 5ٔتبِٛوطٚتئیٙبظ ّٖٕىطز آ٘عیٓ ٔبتطیىؽ ٔطیّٝ ٖ  ثو زض  یآ٘عیٕوی ووٝ ٘موف ٟٕٔو     ٖٙوٛا

يس  ٞبی ثبزی یآ٘ت. اؾت یطٌصاضتأث ٔبتطیىؽ ذبضج ؾِّٛی ٚ وطٚتئِٛیع اخعای ٔیّیٗ زاضز ترطیت

َ   قوسٜ  فٗبَٔیّیٗ  ٔبوطٚفبغٞبی  یٙوس ٔیّویٗ ظزایوی    آزض فط TNF-αٞوبی ٔیىطٌّٚیوب ٚ    یوب ؾوّٛ

                                                           
1 Myelin Basic Protein 

2 Cytokines 

3 Interferon Gamma 

4 Chemokine 

roteinasesP etalloMMatrix 
5
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(Demyelination)  ٔیوعاٖ ثؿویبض ظیوبزی اظ    ضٚ٘ی ثیٕوبضی  ٛترطیوت ٘و  ٕٞىبضی زاض٘س. زض فبظ

ٞبی ٔتٖٙٛی ضا اظ  س. ٌّٛتبٔبت ٌیط٘سٜوٙ ٞب  ٔیىطٌّٚیب ٚ ٔبوطٚفبغٞب آظاز ٔی اظ ِٙفٛؾیت ٌّٛتبٔبت

cAMPَطیك 
  ٚضٚز وّؿیٓ اظ َطیك وب٘بَ یٛ٘ی زض تٗبُٔ 2وبتیٛ٘یهٞبی  ٌیط٘سٜٚ وٙس  فٗبَ ٔی 1

ٞوب ٚ   ٞبی ٘ىطٚتیه اِیٍٛز٘سضٚؾویت  ٞبی ٔرتّ  ٌّٛتبٔبت ٕٔىٗ اؾت ٔٙدط ثٝ آؾیت ثب ٌیط٘سٜ

 .[26] ٞب قٛز آوؿٖٛ

 :Bسلًل  وقش 1-8-1-2

 MSثوٝ   ٔجتلا ٘ربٖی ثیٕبضاٖ ٔبیٕ ٔغعی زض G (IgG)ایٌّٕٛ٘ٛٛثِٛیٗ  ؾٙتع افعایفٌعاضـ      

َ   ٞبی ٌیط٘سٜ زض ٔٛتبؾیٖٛ افعایف ٚ Bٞبی  ؾَّٛ تىثیط وّٛ٘ی ثب ٕٞطاٜ  اظ ٞوب یوبوی   ایوٗ ؾوّٛ

ٖ  ثیٕبضی ثطز زض ویف ضا ایٕٙی ؾیؿتٓ ؾَّٛ ایٗ ٟٔٓ ٘مف ٚ اؾت B ٞبی زٞی ؾَّٛ وبؾد  ٘كوب

ٝ  اذتهبنی َٛض ثٝ B یٞب ؾَّٛوٝ  ؾتا یبِی زض ایٗ زٞس ٔی ٝ  ٞوبی  غٖ آ٘توی  ثو  زض قوسٜ  ٖطيو

 ز٘وساض  ٚخوٛز  ٔحیُوی  ذٖٛ ٌطزـ زض ٔكبثٝ ٞبی وّٖٛ ٚزٞٙس  وبؾد ٔی ؾیؿتٓ اٖهبة ٔطوعی

ٖ  تحوت ضا  فطآیٙسی Bٞبی  ؾَّٛ ثطذی وٝ زٞس ٔی ٘كبٖثیكتط  ٞبی یفآظٔب .[27]  انولا   ٖٙوٛا

 یبَ زض ثبفتزض  Fc receptor ٚ ایٌّٕٙٛٛثیٗ غٖ ثیبٖ افعایف ٔكبٞسٜ. ٌیط٘س زض وی ٔی 3ضؾپتٛض

 اؾوتطاتػی  ٌیوطی  قىُ زض ٞسف  B cell ٞبی یصف وّٖٛ وٝ زٞس ٔی ٘كبٖ ثیٕبضی ایٗ ترطیت

 .[28] زاض٘س ٘مف ٟٕٔی زضٔب٘ی

 کمپلمان 1-8-1-3

ٖ  ٔغع. ٞبؾت یىطٚةٔ ثطاثط زض زفبٔ ثطای وٕىی ؾیؿتٓ یه وٕپّٕبٖ      ٝ  ا٘ؿوب ٖ  ٘بییو  اظ ٔهوٛ

ٖ  اظ ٔغوعی  -ذٛ٘ی ؾس تٛؾٍ ٚ اؾت ایٕٙی ؾیؿتٓ ٗ  ثوبٚخٛز  قوٛز  ٔوی  خوسا  ٔحیُوی  ذوٛ  ایو

َ  طیٗتو  ٖٕوسٜ  آؾتطٚؾویتٟب . وٙٙوس  ٔی تِٛیس ضا وٕپّٕبٖ ٞبی یٗوطٚتئ اغّت ٔغعی یٞب ؾَّٛ  ؾوّٛ

 ٚ زاض٘وس  ٘موف  ٖفوٛ٘ی  ثطاثط ٖٛأُ زض زفبٔ زض َطیك ثسیٗ ٚ ٞؿتٙس ٔغع زض وٕپّٕبٖ یسوٙٙسٜتِٛ

َ  َطیك اظ تٟٙب ٘ٝ زٔیّیٙبؾیٖٛ. وٙٙس ٔی ایفب ٘مف ثبفتی آؾیت زض ٞب یٕبضیث ثًٗی زض ٕٞیٙیٗ  فٗوب

 ثٗس وٕپّٕبٖ ٔؿتمیٓ قسٖ فٗبَ َطیك اظ ٕٞیٙیٗ ثّىٝ زٞس ٔی ضٚی وٕپّٕبٖ ولاؾیه ٔؿیط قسٖ
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